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Dni cukrowni są chyba policzone, po co komu je j akcje?
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Koksiarze, karki, pakerzy -  to  powszechnie używane określenia chłopa­
ków zażywających sterydy. Kim są ludzie, którzy na własne życze­
nie rujnują sobie zdrowie?
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? �Zaczynam cykl treningowy. Załatwi­
łem trxxhę koksu. Startuję od deki, 1300 ta­
bletek, do tego 9 ampułek „teścia ”. Kiedyś�
brałem,, mietka' ’, ale skończyłem z tym, bo�
zaczęło mną telepać tak, że nie mogłem wy­
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ścia i zapytać o wspomagacze, a na pewno�
wskaże kogoś, u kogo możesz je  kupić, po­
za tym w mieście takim ja k  Krotoszyn pra­
wie wszyscy koksujący znają się, więc nie�
ma problemu - �%7.��!*�'%) *#!� #'��� �
�'����#7�$�.� �#','�) ��','�#4��!*"#/&'����6
� ) 8,�'�"-!#$,0��%-!("���/("�'��- ,2��;;�? �
<;;�"-!#$,0	

A&%����8���3�
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żarów jest rełigią, będzie rósł ja k  na droż­
dżach, zaś taki, który nie traktuje ich z  nale­
żytym szacunkiem, szybciej znajdzie wodę�
na pustyni, niż osiągnie sukces - ��-!*��% 6
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wego cyklu robi się niezwykłe postępy. Co�
tydzień dźwiga się nawet o 2 kg więcej. Po�
cyklu efekty koriczą się, choć ćwiczy się tak�
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Dwa lata tenut urządziliśmy z  kumplami si­
łownię, korzystamy z  niej do dziś. Niestety,�
nie jesteśmy w stanie kupić profesjonalnego�
sprzętu do ćwiczeń, ale i tak jesteśmy zado­
woleni. Mamy drążek do podciągania,�
sztangielki, gumy i sztangi - �%7.��%�'*"� 6
)�',�&'()'�!�"���!#!*"$3*��,0�!*�'(��	��'?

Wielu młodych chłopaków marzy o świetnie umięśnionej

(-/��)�'�!�., �'�)�'�#�"'1 �1$K��!*� ( 6
,"'%�  #� */�� 5'1$� !*�2�)2K� .$% �"!)'�
'�'�#$	

� � � M E X � � �

KOM UNIKAT POW IATOW EGO ZESPOŁU REAGOW ANIA KRYZYSOW EGO

���������6�=������6������������<�������M�������%���������,���<���#������?����#� �

��� �Q����R;������������<������� ����������<���������#��<��������������#&

&� 6���� ����M�� �Q���������S�<��;�����;N��,�"���0� ! � "

��;N� ��������;N�� ������ �������#M��"�;���� ��������
: ������ �,�� !�������� ����� ���� ����������<��T
�������#��<��������������#E
? � +!� () � � � ' �  �" � � !("�)) '� ! � � �51�'# � � �� !- &?�

," �?: �$,0 &�� � �!#!*"$)��/�	� � �" '*"�!. '&��;��#'�	

=�J?�G?IJ�

? � E �'� /1��,")$��  �- ( �� � �' � �� � (�!. !#)'&� . �� �� �?�

*"'. �'��/�	� :# . ) � ���#'�	�=��?�G?A;�

? � E �' � /1��,")$� �  � - ( � � � �' � �� � (�! . !#) '&� . � : / �6

%�'�"$, ,0��#'�	� =��?<�?�=�

? � D 1�)'#�� '� �*���� '($,$)$�� �7�)'&�� -!("�%�'�"�

9 !��% ))�� � �!#!*"$)�� /�	� D �/("�' �*� �' � ! � �=��#'�	

; H ; A ��IJ�AH=�

? � X)($. �(/  �)  � : � ',& ��*#$,") �+� �#$� � � ' �  �*�  �

: - . !% ���:#!&'.*��� � �!#!*"$)��/�	� +/� ,� �'� ! �I��

#'�	�=�J?A=?IJ�

? � E �' � /1��,")$� �  �- ( � � � �' � �� � (�!. !#)'&� � � �?�

?� �N �� �!#!*"$)�/�	�N . ! �,! .  � ���#'�	�=�J?�<?JG�

? � �  �- ( � � � �'� �� � '($,"'&� g� � � ?� �N X�_� � �!#!6

*"$)��/�	�+�"'%$*-!.  � �I��#'�	�JGG?;�?;<

? � :  %!("�'�)$�+/1��,")$��  �- ( �� ��'����(�!. !#)'&�

. � � !1$��)�' � /�	�D �/).  �("�  � ���#'�	� ;HJcJAG?���?�

�J�JAG?�A?J<

(&� � ���"��������;N�6�,�������'��������,�E

? � � �!#!*"$)�� /�	� � �,� �'. �," � ���� #'�	� III �� =�J?�J?�

JJ�

? � � !S%�)�� ���	��/�	�:#4*"'. *��'�!�I��#'�	�I I I �=� �H?�

=;A�

3&� � ���"���6����# S���<������6��������,�E

? � � �!#!*"$)��/�	� � �,� �'. �," ����� #'�	�JGG?;A?;A�

? � � �!#!*"$)��/�	�P !�'. *� �'� ! �A�� #'�	JGG?;<?I; 	

A&� � � ��Q��#� ��"�������#��#� <������� �<�;#�������;�T
��#�� ������ � �� ��� ����� ��������� �� : ������ �� �
!�������� �� � � � � � ����(--A����&

� �/�!. 5)�')� �:# �!*#$���!#!*"$3*��'�!�
N$�'�#!��: %!("�'�)'�!�+/1��,")'�!�

� �- (/����'����(�!.!#)'&�.���!#!*"$)�'�
Lek. Paweł Jakubek

/��!��� '��������%��.����P
�!( �) �.�'���'�,� -!�%!5'���"'�!("�K�

*�4�. �1��!% )�4��,"$�����"',�.�'3*#.!� )!6
�'�*&��? ���"'%!5)'��� �)�')�'�1$,� �.�'�6
��%�" �.*"'��2�,')4O�1'"�-!()!8,���" . -/��
8��2,"���.2#�!1!.'&	�D� )�, �%�4("$�".$6
�-2�,04,�2��!*� ( )� �.�'���,0�%/*�/-7.�
 �1��!% )�2&'*#�1 �("!�,�')� 	�+*$,0� #�"$�
%/*�'���*#.!�"$K�!(�41)$�#'�%�)�%'($,"6
)$��1$�%7,�. ���#'� #/�"'�) /�!.'&�" *"'�'6
�!. K� ,!� "� ��,")�'&*"2���/�4�� ,&')#7.	�
��#')�*�!*71��!& .�- �*�4�($*%!��� �%�46
8)�!. �? �" 1/�"')�'��!�'� &2,'�) �*# -$%�
(!*#�"'� )�/�.�!1� "�'�*.!&'�!�,� - �. ($�
. ��!*# ,��"1$#�*- 1!��!".�)�4#$,0�%�48)�	

��'���%� )�'1'"��',"'3*#.'%�� 8,�8�'�
".�2" )$%� "�" 5$. )�'%� *#'�$(7.��&'*#�
# ��". )$� �)�'.� *#'�$(!.$�� ,"$��� ) � (�
 ��'*&��*�!.!(!. )$�.$*!��%��!"�!%'%�
#'*#!*#'�!)/�.'���.�� .-K oksy pogłębiają to,�
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jakpitbull�? �!*#�"'� �%-!($��/�#/�$*# 	

���'*& � #!� �%�/�*� >� ("� - � *"$1�!�
��*"$1�!�%�& 	��" *'%�!1& .� �*�4���71 %��
* %!17&,"$%��� ," *'%� ) � ( %�� *" -/��
.�," *�'��#7�$,0�%!5'�(!&8K�(!��!�'-)�')� �
��"'*#4�*#.	�:#'�$(!.,$% &2" )����!,"/6
,� �.�)$���)�'�!)#�!�!. )'��' �,&'	��!�*� ?�
�"'�,"4*#!�/5$. &2*�-$���"$,")'&���"',�.��)6
)$%	��"/&2�*�4���%8��,0,2��!� " K���#!�#/�
�"2("�	�:2�.�!("$��" "(�!8)��"�1$�'��!.!6
(/��.� ( &2�. �"-$�0/%!����.8,�'�-!8K	�� 6
� 8,���*$,0�,")'��!#4�/&2��!1�'%$�*'�*/6
 �)'	�E &��'�.�) *#4�/&'��!1/("')�'�*'�*/6
 �)'�� ��!#'%��!%��'#)$�1� ����1�(!	�� )���
&2('����*� ('����!(/�,&����'%)��7.��!.!?

� ylwetce�

(/&'�1'"�-!()!8K	

A��'����� �����<
? �Handlować anabolikami może tylko�

podmiot posiadający koncesję na prowa­
dzenie hurtownifarmaceutycznęj bądź apte­
ki. Poza aptekami obrót nimi jest zabronio­
ny Nielegalny handel, a także sprowadzanie�
sterydów zza granicy bezposiadanej konce­
sji, podlega grzywnie, karze ograniczenia�
wolności lub pozbawienia wolności do lat�
�?%7. �/*# .  "��;�� S("�'�)�� ��II���!6
�/�!�8�!(� ,0�� �% ,'/#$,")$,0��% #'�� 6
- ,0�%'($,")$,0��  �#'� ,0�� 0/�#!.)� ,0�
��) ("!�"'�� �% ,'/#$,")$,0	�+!(� 1� )�'��
� -*"!. )�'�*#'�$(7.�� �# �5'�.��!. (" 6
)�'�� -*"$.'��(!�!1�!#/?" ��!5!)'�&'*#�� 6
�2��!"1 .�')� �.!�)!8,��(!�� #�<	� (dagy)

Nikt nie jest w stanie oszacować ilu mło­
dych niszczy swoje zdrowie wstrzykując lub�
łykając sterydy. Jak wiadomo ładni mają ła­
two, pięhńejsijeszcze łatwiej. Młodzi czując�
presję otoczenia zawsze będą starali się wy­
glądaćjak najlepiej, ale,, najlepiej�h�h�to poję­
cie względne-każdy interpretuje je  na swój�
sposób. Pod wpływem telewizji i prasy, któ­
ra dyktuje ja k  wyglądać powinien prawdzi­
wy mężczyzna są w stanie posunąć się do�
stopniowego odbierania sobie życią tryle�
tylko osutgnąć swój cel -  mieć ja k  najwięk­
sze mitskuly. Czy za kilka lat na naszych�
oczach wyrośnie stado przerośniętych�
150-kilograntowych, żylastych monstrum?�
Jedno jest pewne, zjawisko to jest coraz po­
wszechniejsze, i dopóki społeczeństwo nie�
przestanie traktować wyglądu na równi�
z inteligencją i wykształceniem będzie się�
rozprzestrzeniać.
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Ożeń się z Rzeczą!
Spędzasz wieczory samotnie przy telewizorze i czasami masz ochotę upić 
się lub zwariować z  rozpaczy? Nie rób tego! Z  nami znajdziesz tę jedyną, te­
go jedynego. Nikt ze znajomych się nie dowie, że szukasz dziewczyny, ch łe  
paka, żony lub męża.
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C-zutc stówka� '''
_____________ na bezpłatne życzenia lub podziękowania____________
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□ im ie n in y  □ U ro d z in y  □ R o c z n ic a  O  Ślub 
H krotoszyńska □  Miłość O  R óżne □  Podziękowanie

Za jedyne 5 zł publikujemy w ram­
kach życzenia z fotografiami. Zachę­
camy Państwa do korzystania z tej 
formy okazania bliskim sympatii i pa­
mięci!

Nagroda niespodzianka, ufundowana przez�
pizzerię Papa Pizza, czeka tym razem�

na Małgosię Szydłowską
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