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Isagoge.

Sancitum est, altissimaque firmatüm lege, 

ut Doctoris Medicinae initiari optantes or- 
giis, eruditionem palam facían t,suam scrip- 
to non minus, quam concertatione litera­
ria, Senatus Incluti popnlique Medici in 
conspectu. Legis tantae tamque salutaris vi 
ego quoque, Almae Facultatis Medicae con­
sensu aegrorum ad curam accedere cum li- 
ceat, inauguralem de Podagra Disserta- 
lionem publico Eruditorum judicio discuti- 
endam demisse substerno.
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Ultro vero fateor ac lubens, neutiquam 
mearumfuisse virium, ea liancce elaboran- 
dimateriem contentione, quo vel aliqualis 
eluceat perfectio. Ratio est in propatulo: 
Morbus quippe priscae plañe aetati quidem 
notus , obvius, nostrisque haud infrequens 
est temporibus ; multa peraeque super eo 
suppetunt illustrium Authorum notata: ast 
quamirriti exstiterint eorum , veram tanti 
malí indolem in lucem ponendi conalus, 
saevities ejus nullo liucdum artisdomanda 
remedio testis est.

Quae porro podagram invictam red- 
dunt, Artisque eludunt arma, sunt indoles 
cumprimis ejus liaereditaria, adulta saevae 
dominae tyrannidem experiri sólita aetas, 
principiis, quae, dum obstare tergiversa- 
tur, senio conficitur, lethi ex faucibuseva- 
dere non jam amplius apta; strictiore in- 
super quam ut mali ob diuturnum imperi- 
um ab aegris rite observan queat, diaeta; 
sexcenta denique alia nec versatissimo in 
Arte cognita, arginem quae struunt, quo-



VII

minus Hydrae hujus proterantur capita. 
Experientia n a m q u e f a 11 a x , ju­
dicium difficile!

Haec ego serio perpendens animo, fal- 
sis ludicrisque ingenii figmentis missis ea 
duntaxat, quae selectis veridicorum, eo„ 
rumque cumprimis, qui ipsimet mali tan- 
ti vexas sustinuere, voluminibus compre- 
henduntur, colligere, sequentique naturali 
compon ere ordine siatui : Explanata in 
fronte idea mali, mox symptomata de- 
pingo essentiam perinde ejus ac formam 
absolventia. Tertio loco adduco varias 
podagrae divisiones: procedo bine ad 110- 
sogeniam, ac ubi exitus prognosticosque 
quosdam cánones descripsi, therapia clau- 
do op ella m.

Quantum hisce praestiterim, Artis pe- 
riti judicent velim, et quemadmodum ad- 
plausum humili repentique istboc labore 
comparare mihi nec studeo nec opto , ita
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Lectores obsecro, ut aequi pauca consu- 
lant, elucubratíonemque praesentem signi 
instar majoris meae futuraeindustriaeper- 
pendant.



Notio Podagrae.

jP o d a g r a aliis podalgia vi vocum -rag -ro- 
Soç, et «<yp« aÀyoç est pedis captura vel dolor i). 
Perperam igitur ilia arthritidis, rectissime 
arthralgiae statuitur species, Arthritis nam- 
que ariiculatioDum désignât inflammationem : 
Arthralgia spontaneum (sine evidenti irtitio or- 
tum), vagumque earum dolorem, qui nonnisi cuín 
furere pergit, febrera suscitât irritativam] 2). Sed 
spreta arthritidem inter et arthralgiam distinctio 
erroneorum quoque podagrae conceptuum exstitit 
parens; suppetunt quidem et recti, verura exa- 
mussim nequáquam completi, quibus omnibus 
posthabitis, hac circiter expositione uti lubet:

Podagra est morbus chronicus totius sub­
stantiae, haereditarius et acquisitus, adultos cum- 
prirais et senescentes, olio potissimum, gulae, in« 
sanis aliis voluptatibus, studiisque deditos, midie­
res raro, infantes nunquam infestare amans, coa- 
sistens indolore tensivo pollicis pe’ 
dis juncturasut pluritnura discruciante , ho-

1) Lucian. Tragopod. T- III. p. 656.
s) Val. nob. ab Hildeabrand, Praelectiones in Therap.

special.
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risque anlelucanis mitescente, subnascente dein 
ibidem tumore rubello calido, tophis 
inveterascente malo , generandis atque sympto- 
matibus specificae viarum alimentan- 
um affection is, insultibus statas periodos 
baud observantibus, vere tamen plerumque et 
autumno recrudescentibus miseros plecteus 1).

I
Uberior Podagrae descriptio ejusque de- 

cursus.
a. Prodromi.

Ubi jam podagra castra metata est, antequam 
infesta sua moveat arma, haec observantur sig­
na : cephalaea, vertigo , flavedo albugineae , fre- 
quens cum pandiculatione oscitatio, somnus mi- 
nime reficiens, peculiaris ventriculi languor, apep- 
sia, anorexia, sapor oris limosus, ructus acidi 
sitis aucta, pyrosis, ponderis in regione scrobicu- 
li cordis sensus, emphysematosus corporis totius 
tumor; paucis ante mali ferociam diebus torpor, efe 
ceu flatuum descensus per feroorum carnes , an« 
xietas praecordialis, leves convulsiones, mens 
inquieta, metu irnminentis mali detenta, pulsus 
irregulares , parvi contract! 2). Die insultura 
praecedente cynorexia 3), urinae pallidae, es 
quidquam turbidae, oculi lachrymis uberedefluenti-

1) Th. Sydenb. op. mea. T. I. p. 302. Ed Genu.
I'r. Bois. de Sauvages NosoJ. ?dethod. T. Ii. p. 15.
K. Sprengel Handb. der Patholog. 3. B. S. 233.
2) K. Sprengel Handb. der Pathol. S. 207_209.
3) Th. Sydenh. Op. cit. p, 303.
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bus madent 1), facies artusque urente sufíunduntur 
calore, mens redditur serena , pulsus quidquam fre- 
quenliores sed necdum pleni 2), porro sudor con­
suetos evanescit, et excrementum pedis intra di. 
gitos nascens mutatur 3). Motu dennim sangui­
nis arteriosi pedum ob siccitalem vix perspiran- 
tium imminuto, retardatur confestim motus san­
guinis venosi, varicesque in pedibus exsurgunt 4).

b. Imago podagrae saevientis.

Hisce obsessus quisquís podagrae in tyran- 
nidem cedet, somno se se cornmittit, atque se­
cunda tnediam post noçtem hora dolore excitatur 
utpiurimum pedis poll ice m , subin calcané­
um quoque, stfram aut talum afiligente simili ei, 
ossium qui comitatur dislocationem , junctusque 
sensui frigidae membranis adfectae partis adfu- 
sae ; sequitur mox rigor alternans cum horrore , 
quibus pedetentim recedentibus dolor singulis lio­
ns inteuditur, fastigiumque eluctatus, ad tarsi 
metatarsique ossa serpit, ibique tensionem nunc 
violentam , morsum nunc canis rodentis, aut 
pressioDem arctationemve producit. Partis vero 
adfectae usque adeo exquisitus est sensus, nec ut 
linteorum, quaeis tecta ilia foventur, pondus fer-

1) La Coste Traite pratique sur la Goutt p. 58.
2) K. Sprengel ang. Werk S. 210.
3) Fried. Hoffmann Med. Rat. Syst. T. IV. Part. II. Sect. 

II. P- 5*5.
4) Van Swiet. comment, in Herm. Boerh. Aph. T. IV. 

Edit. Lugd. p. 303.
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re valeat aeger, inquietado autem tanta, ut mil- 
lena adhibere miser cogatur cocamina membri 
torti mutandi situm , sed frustránea i). Hisjun- 
gitur anorexia, calor ureas, cutis sicca, urina 
tincca, parca sedimentuin deponeos rubrura , al­
vos obstipata, photophobia, phthongodysphoria, 
molesia partium quoque non adfectarum sensatio, 
pulsus eo sanorum frequentior, plenus, fortis, 
durus 2). Aurora vero compárente súbito leni ir- 
roratur madore cutis, lingua humescit, alvus ape« 
ritur, pulsus redditur mollior, aeger obdormit, 
et evigilans partem adfectam a dolore quidem li­
berara sed tumore obsessara oernit. Scena haece 
tristis recte audit Insultus podagrae. Die se- 
quente alias biduo triduove mali ab ingressuple- 
rumque vesperi rursus furit dolor, sed sedatur 
sub galli cantu. Paucis post diebus dolor alte- 
rura pedem exercet, sed beaignius, moxquepla- 
catus articulatiouem poilicis in pede nuper tenía­
lo ferocius lancinat. Lamentabile vero, quo in- 
sultibus miseros torquet podagra suis, terapus va- 
riat, pro varia aegrotantis perinde ac aegritudi- 
nis aetate: quocirca vegetiores, atque ii, quos 
raro invisit morbus, deciraaquarta ab ingressione 
prima coepta die requie fruuntur; senes eosque, 
qui crebras ejus experti sunt vexas, ante bime­
stre afíligere haud desinit Tyrannus; iis demura, 
qui vel aetate, vel diuturniore malí mora fracti 
sunt, aestate adulta valedicit. Morbo ad tempus

í) Sydenh. Op. et loco cit. 
a) K. Sprengel ang. Werk S, 211.
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placato redit turn turn appetitus , in pedis
pollice aut alia ejus parte adfecta maxime inter 
dígitos exoritur vix ferendus pruritus , unde fur­
fures decidunt i). Si podagra flagris baud cre- 
bro, ñeque longo tempore suas tentavit vires, 
tum non solura longioribus aeser fruitur interval- 
lîs, sed aliarum quoque molestîarum expers vi- 
vit : ubi vero ea per loogas invaluît moras, acri- 
ter saepe vastando, tum ille intercapedine a luc- 
ta maîi libera aerumnas deflet: artus namque ita 
habet contractos, ut gressu claudicante et moles­
to prorepat dumque ambulat, quiescere videatur, 
et si ultra vires gradi tentarit, quanto magis pe­
des boc pacto confirmât, tanto periculosiores vis- 
ceribus d«.Ior portendit minas. Vexât porro cum 
anorexia, dyspepsia , ructus nidorosi ciborum 
manducatorum odorem spargentes, languor uni­
versalis , urina colore et quantitate mentiîur il- 
lam, quae in diabete èxcernîtur; regio dorsalis 
infestatur tempore somni pruritu ; somno se se 
comittens miser, ictum subinde persentiscit qua­
si clavae metatarsum confringentis, musculorum, 
qui tibias suffulciunt, tendines spasmo identidem 
immani corripiuntur, quaevis matutina oscitatio" 
convulsiones in metatarso consciscit; exaggeran- 
tur calamitates hae baemorrhoidibus, et praeci- 
pue calculo, qui saevitie sua quandoque podal> 
giae cruciatibus par est, imo lotii subinde per 
uretberes in vesicam obstans transitui, aegruna 
de medio tollit.

i) Tb. Sydenh. Op. et loco cit.



— i4 —

Motu partium paulatina langueseente ferreae 
molleculae circa articülorum deponuntur liga* 
menta, in vicem coacrescentes cutem destruunt, at, 
que nodos ettophos exhibent conspectui. De 
horum indole variae sunt Medicorum opiniones : 
Sydenham us i) incunabula eorum ¡d humo* 
ribus quaerit , dissipatis minirum subtilioribus 
particulis, rudem crassamque remanere substan» 
tiain atque turn inertiae favore, tum caloris vi, 
turn doloris vehementia in terrestrem mutari mas- 
sam credit. Swietenius 2) vero ex ossium sub­
stantia genesim eorum explicat, dum docet, re* 
petiiis podagrae insultibus terream partem ossium 
separari, separatamque per sólitas, quibus inuti- 
lia excernuntur, eliminari vias, vasa autem sic 
laedi, ut materia, qua resarciatur perditum haud- 
quaquam ad debita sed ad vicina deferatur loca, 
tophos, faventibus morbi adjunctis generatura ; 
saepeaumero similis materia renes ingreditur aut 
hepar, interdum cum sputis exterminatur, sudo- 
ribus vel urina, super quibüs legesis Clarissimum 
B ag li v i u m 3), Missis aliis Fridericus Hoff­
man u s 4), tophaceos hosce tumores tartareae in- 
dolis esse defendit, podagrici quippe, ait ille, cal­
culo simul affliguntur, materia ex istiusmodi no- 
dis eruta , naturam manifestat salts tartarei, me. 
racus demuin tartáro scatentium vinorum usus

1) Op. cit. p. 304—305«
2) Oper cit.
3) Praxis Med. L. I. p. 117.
4) Med. Rat. Syst. T. IV. Sect, If. c. 2. p. 506.
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baud ir.frequenter podagrae exstitlt parens. Ce 
terum in tanta circa abstrusam rem opinionum 
varietate, litem ingenii optime subaciis deciden- 
dam relinquo. — Sed corpore tantis cruciatibus 
infirroato, animus quoque enervatur adeo, ul vel 
levissimo adfectuum motu titubet, quo pacto ae- 
ger non magis sibimet ipsi, quam aliis gravis 
evadit. Hoc in rerum statu et timor et solicitu- 
do, et ira et idgenus alia supra quam dici po­
test, exaltantur. Tandem visceribus ita laesis , 
ne ut secretionis organa suo amplius debite fun- 
gantur muñere, tandem inquaro. 0' 'tqktcí^'Kioq vi- 
tana adflictissimam cum rnorte aeruranarum re- 
quie mutat. Haec horribilis mali imago!

Divisiones.

Si subti’itatibus inhaerendi animus forec , 
innumerae sane adumfcrandae süppeterent divisio­
nes ; verutn practicum respicienti usum sequen- 
tes adducere placet.

1. Originis respectu dispescitur podagra in 
haeredi tari ara et acqui sitara, quae notio- 
nes clariores sunt, quam ut explicentur.

2. Duratione spectata est recens et inve­
tera t a.

3. Celeberrimus Sauvages 1) dividit poda- 
gram temporis quoque ratione in hyemalem et 
aestivam. Hyemalis est ipsi ilia, quae toto recurrit 
anno, tnmestri duntaxat aestatis dempto, quae

1) Noso’i Method. T. IT. p. 21 — 22,
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vero aestate suas exercet vexas, et hyeme ferias 
agit, aestiva nuncupatur.

4. Aretaeus Cappadox 1), divisit in c ali- 
dam et frig id am, calore, tumore atque ru­
bor? differentiam ponentibus.

5. Dividí porro consvevit ea in genu am, 
et spuriam puta scorbuticam , syphiliticam 
scrophulosam etc., quas podagrae nomine mi­
nus juste dignas agnoso. Datur.

6. Podalgia simplex, nullo alieno stipata 
morbo , et c om p li cata, quae ali juncta ma­
lo , aliena quoque praesentat symptomata.

Frequentissime complicata occurit cum febre 
biliosa, cum febre pituitosa, habitus quippe po- 
dagricorum passim laxus est; verno tempore, quo 
crebro recurrere solet, facile adsociatur febri in­
termittent! 2). Nectitur porro doloribus osteoco- 
pis nocturno adflictu se se manifestantibus. Jun- 
gere demum sibi amat hysterismum et melancho­
liami). Sed maximi momenti divisio podagrae est.

7. In regtiiarem et a n o m a I am Illa cal- 
lem sibi proprium premit, crucîatu in pedibus emi­
nente ; haec vero a consveto aberraos tramite alte- 
rius sub mali schemate tecta suam ludit scenam, 
Cullenio haec sub dividitur in ato nica m s. 
imperfectam , retrogradam s. retro- 
pressa m, et aberrantem s. translata m.

1
1) De eausis et signis rnorborum diuturnorum L. II. c. 

12. p. 67.
2) Grant Beobacht, über die chronischen Krankh. S. 288.
3) Musgrave de Arthritid. Symptom, c. 5. p. 24.
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Primara absolvunt, ait is, symptomata system.a- 
tis nervosi affecfi , et effect us dyspepsjae citra 
pedum aegritudineni ; sed descripjionis datae in­
tuitu r.ectissnne baec podrom,Q$ constituit rnali. 
Alterius nozio habeZur, ubi aegritydo articulatio- 
nem poJ¡h£Í5 pedis obsjdens súbito evanneseere, 
atque visceri cuipiatp interno infesta esse adver- 
titur. Aberrans erit , si dolor pedibus hactenus 
inseri s.olitus, carpos, cubitos, genua, aliave oc- 
cupet org3na interna, praesente diathesi poda- 
grica, Prudenter autetn clarissimus Auctor dubitat, 
nam non et in bac varietate podalgiae articula- 
tio pollicis pedum antea leviuscule affecta fue- 
rit i) ; quocirca rectius aberrantem djxero il- 
3am podagram, cujus su.mtnus adjutordolor, pedum 
d.eserens articulatiouem, extemis infensus evadit 
partibus. Ñeque retrogradas desunt varietaf.es 
pro viscerum, quae adoritur diversitate, serius 
expendendae.

Nosogenia.

a. Causae proegumenae.

Ex tetra mali imagine depicta abunde elu- 
cet, quam misera generis huenani foret sors, si in­
dole quivis suapte in illud esset proclivis. Ast 
próvida mater naturá hie quoque exstitit tutrix,

1) Anfangsgriinde der pracf. Arzneykunst i. B. von der
Gicht oder dem Podragra S. 531—534.

B

varietaf.es
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quin imo, ut et illos, qui infelici parentum sati sunt 
semine, circumspectos reddatr habitu eos donavit 
peculiari, quem Sydenhamus i) hisce adum­
bran Qui huic morbo obnoxii sunt, crania habent 
grandiuscula, corpusque universum plenum, la- 
xum, luxurians, tametsi nec graciles nec macilen- 
ti ejus extra iactum semper cadant. Ouuin vero 
alii prae aliis clade ejus püniri observentur: se. 
quentia pauca ceu disponentia adducenda veni- 
unt momenta.

1. Temper amentum. Cholenco-sangui- 
nei creberrime, sanguinei rarissime podagra plec- 
tuntur 2).

2. A etas. Fueros veneris ante usum mali hu- 
jusce baud experiri vexas , Medicorutu Parens 
testis est 3). Nihilominus Acgliae lumen 4) no­
tos sibi quosdam esse asserit, necdum púberes, 
leviculam qui senserunt veiitationem; hosce ve­
ro, ait, illorum fuisse parentum liberos, qui cum 
iis generandis operam darent , podalgico tene- 
banlur malo. Aretaeus vero 5) asseverat 
aetatem huicce subjectam mcrbo, esse a quinque 
super triginta annis, illique senes, qui, ubi me- 
liores vitae dies delicatius transegerunt, immode- 
ratae vivendi indùlgentes rationi, ob torporem 
ingravescentis aetatis comitem ea corporis exer- 
citia oinisere , quibus juvenes adsvevere.

1) Op. cit. p. 302.
2) Cullen ang. Werk S. 521.
3) Aphor. IH. 31.

Sydenli. Op. citât, p. 308-
5) Op. et loe. cit.
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3> S e x u s, Viros frequentissime, foeminas non«
nisi, cum menstrua defecerint, tcrqueri podagra,
ex Hippocrate liquet 1), qui exempli instar ad-
ducit Phaetusam abderitam Pythii coniugem, cúi,
quamdiu vir ei conviveret, foecunda erat et sana,
eo vero exulaote menostasia orta , serius dolores
et rubores ad articu:os pedis. S y d e n h a m u s 2)
solas vetulas et virgines podagrae poenas timen-
das habere censet. Verum enimvero si malum
familiae haereditarium est, nequáquam respicit
sexum, cufnque mulieres, virorum mine licenti-
am aequarent, inquit Romanus Philosopbus 3),
corporum quoque vitia aequaverunt. Non minus
pervigilant, non minus poiant, et oleo et mero
viros provocant, aeque invitis ingesta visceribuS
per os reddunt, et vinutn omne vomitu rejiciunt,
aeque nivem rodunt, solatium stomaehi aestuan-
tis, libídine vero nec maribus cedunt, pati na-
tae’. Beneficium sexus sui vitiis perdiderunt, et
quiafoemioam exuerunf, damnatae sunt vitiis viri-
libus. — iCunuchi podagra solum Hipppocratis
tempore non potuerant infestari, quum sobrium
vivendi modum Persarum baud exiguam Grae-
ciae partem sibi subditam habentium legibus im-
peratam observare cogebantur; postea vero quam
talis eorutn esset desidia, tanta ingluvies etcra- c
pula, ut absque veneris etiam usu ea affligi pos- 
sint, non secus ac ceteri podalgici fiunt 4),

B 2
1) Aph. VI. 29. — Idem Epid. L. VI. Sect. £.
2) Op. cit. p. 307.
3) L. Ann. Senec. Epist. 95.
4) Galen. Comment, ad Apb. 23.
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4. Vitae genus. Gpulecti prae pauperibus 
in podalgiae incidunt tyrancidem, apud eos cam- 
que ilia domum, apud eos patriam se deprehendere 
glorialur, qui desidia, dapum varietate, vinoque 
marcescunt i). Sapientes denique iovisit frequen- 
tius quatn fatuos 2). O '. quam partibus non stu- 
det natura ! munificentiam erga alios profusiorem 
aequa rnalorum parte admixta contemperaos ita, 
ut nullus sit ex omni parte beatus, nullus per om­
nia miser.

5. Mala quaedam exantlata: affectio* 
nes videlicet rheumalicae , arthritides frequentes, 
scorbutus hysteriasis, melancholia, febres exanthe- 
maticae, biliosae, intermitientes, aiiaque hisce si- 
mi Ira 3).

6. Constitutio haereditária. Podal- 
giam .1 parentibus ad nepotes propagari omnes 
una mente Medici agcoscunt, diserteque effatur 
Sy denh a mus 4), quandoque podagra corripi 
etiam aetate florentes, quoties cempe infelicibus 
morbi semen párenles impertiuntur. Observatum 
vero est hoc respectu parentibus podagricis, qui 
renaü sirnul afíligerentur calculo, proles natas 
fuisse, qüarum aliquae hujus, alterius aliae par­
ticipes evadebant mali; foemellae ut plurimum 
lithidsin ab iisdem trahunt 5)«

3) Jovian Pontan L. V. oe Sermone C. 1.
2) Sydenh. Op. et. loco cit.
3) Sydenh. pag. seq.

Kurt. Sprengel ang. Werk S. 232;
4) Idem pag. 3°2.
5) Cullen ang. Werk. S. 530.
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7. Partíale demum disponeos momentum resi- 
det in pedibus multum suapte natura sudan- 
tibus, et refrigerio identidem expositis. 
Hanc ob causam dolendum piseatoribus pedes 
aquae immergere coactis, et venateribus luto ge- 
nuum saepe tenus inhaerentibus; fit namque inde, 
ut ligamenta tendinesque pedum rigescant, fomi- 
temque praebeantmalo podagrico succendeado i).

b. Causae procat arc tica e.

Primum procatarcticárum causarum locum 
in tern perantia in esu sibi via Jicat , 2) 
testaturque experiectia Ái&rbüm hünc, ubi fruga- 
lis vita vitium superávit fjc'tu ab opíparo catum, 
confestim fuisse sublatum. Legitur ift Sivietc- 

Y> i o 3) vir velérauus podalges a piratis captas 
bieftnio barbatórum in ñatfibus remigasse, ac ubi 
libertati esset reStitutus , ét obesitate privatus, et 
podagra liberates fuit.

2. Largior piiigaiiim us us, un de lan- 
ugor ventriculi, dyspepsia, ét cruditates, queis de­
sidia familiaris in podágrarñ pronis obsecundat 4).

3. Usus vini, potulentorumque spi- 
rituosorum in Setám noctem a Bacchi nepo» 
tulis protractus ; deme usum cerevisiae 5). Vino- 
rum vero naagis coxia depraedicantur alba aci-

1) Van Svviet Op. cit. p. 297 — 298*
2) Galen, de curand Rat. pec. V. s. c. 7.
3) Van Swiet. op cit. p. 293.
4) Idem p. 293.
5) Idem p. 295.
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dula, antiquis obuyo^opa, (minimam aquae mix­
tiones sustinentia) his namque valdopere deprimí 
vires, post Galenum 1). Helmo ntiu s 2), 
et F rid. Hoff m ann us 3) testatur. Sed vini 
noxa hoc intuitu, dimetienda quoque venit e soli 
qualitate : quae proinde vina arenosum fert so­
lum, minus nocent; minime ilia , quae in limo­
sa argillaúea , atque margae immixta proveniunt 
terra, siquidein isthaec pauxilla tartarea mate­
ria impraegnata esse dicuntur 4).

4. Venus prae matura vel ni mis 
culta 5), cujus lenociniis digestrices debilitar! 
facilitates, podalgiamque fieri pedissequam exem- 
pla docent illorum, qui, utut sanis geniti paren- 
tibus fuerint, sobrieque vixerint, nimis tamea ae- 
tate pubere Veneri indulgentes, saeva pedum cap­
tura discruciati sunt 6}. Confirmatur hujusce as- 
serti veritas observatione quoque ilia, quod Veneris 
cultores, sint simul passim Bacchi adoratores.

5. Aer frigidus et hum idus aestu« 
antis allambens corporis superfi- 
ciem; istiusmodi namque aeris vicissitudine 
vasorum exhalantium fors et inhalantium con- 
stringendo fines , cutis externae functio haud,

3) Meth. medendi L. VII. c. 6.
2) In capitulo volupe videot morbus antiq. putatus p. 

3- 4 — 315«
3) Med. Rat. Syst. T. IV. P. II. p. 506.
4) - Sennert de Arthritid. Edit. Ven. p. 865.
5) Van Swiet op, cit p. 296.
6) Sydenb. Op. cit. pag. 323.
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mediocriter laeditur , inhibita proin cutis tran- 
spiratione, quaequae maximam cuna illa col- 
unt sympathiam membranae, ejus fungí muñe­
re contendunt; atat universae ex cutis super­
ficie materiae impares suscipiendae , ccngestio- 
num sibi consciscunt onus, inde tubi alimenta- 
ris atonía, anórexia, dyspepsia , eruditas et 
alia plura. Hoc in rerum articulo gliscens in pe- 
dibus podagrae favilla in visihile erump’t incen- 
diurrt. Cum igitur vere et autumno maximae ob- 
serventur aeris vicissitudines, cumque liisce anni 
tempestatibus plerique vestium in usu cojnrr.it- 
tantur errores: satis superque constat, cur poda- 
gra tune plurimas faciat obsidiones.

6. Nimia a ve he mentí corporis mo- 
tu defatigatio, qua tum pedes nimis debili- 
tantur, proclivioresque eSiciuntur in morbum, 
tum universum relaxatur corpus, digestioaisque 
lacguescit muuus i).

7. Consvetarum evacuationum suppressio , 
antiqua in tibiis ulcera inepte consolídala , hae- 
morrhoidalis fluxus praepeditus , vetustae ani 
fístulae temere sanatae etc. 2),

8. Furentes animiadfectus: moeror 
solicitudo, metus, cumprimis vero ira, in quam 
usque adeo inclinant podagrici, ut Sydenbamus3) 
dixerit, omnem insultum non rectius podagrae 
quamiracundiae paroxysmum; exagitat enim san-

1) Sydenh. op. cit. pag. 323.
2) llippccrates Aph. VI. 29.
3) Sydenh. loco cit.
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guînem aeque ac bilem , alquè sic in Ÿisceribus 
abdominis oriuntur turbae, laedifur digéstio et 
progeneratur cacocbymia i). ~ Verum adfecti- 
bus , ob súbitas, quas iu corpore procréant mu- 
tationes, sanatam quandoque fuisse podàgram 
Authores referunt; ita in Hildabo 2), îégitur po- 
dagricus quidam , ob maledicentiarñ pîu'ribus in- 
visus , hune homo speclrum larva simulaos lecto 
ereptum dorso imponit, perque grados' descen­
deos dolentes aegri pedes gradibus allidit, eju- 
latibusque ejus non motus iri aream ipsum depo- 
nit. Ilîe irátus, etsi antea pedibus nequaquani 
insistere valebat, surgit nunc, fugit, gradus as- 
cendit, et conclave iotrat: convaluît ab hocce 
momento. — Sed hic casus rarioribus adnume- 
randus est.

9. Magna mentis intensîo, assidu- 
umque studium 3). Protractis quippe medi- 
taîiouibus mobiliora expeîluntur, reliqua înertiam 
induunt et figunlur , atque ingestorum digestio of- 
fendiiur, idque eo magis, quód studiis impaíle- 
scentes vix corporis delectentur motu.

10. C ont agi u m. Podalgiae coótagióáae 
nosogenia qutdem explicatu ardua est, siquidem 
miasmata contagiosa per mucosas plefùmque in 
corpus suscipi videntur membranas, atque éxpe- 
rientia didicimtrs ea respiratioai dicatis infensa

1) P. Aeginela L. [IL c. 78. p. 57.
2) Opera otnnlap. 993.
3) Vaa Swiet. op. et. p. 29?;
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esse organis, quae véro in podagricis intacta re- 
periuntur. Non desunt tamen exempla, quibus 
podagram contagio propagatam fuisse adstrui- 
tur. ita narrat S-vvietenius j) duos homines ilii- 
batae s mitatis, quorum unus ocreas dono acce- 
perat podagra laboranfis , alter similes simili 
malo infectas emerat in foro, ambo illis indutis 
crudeli morbi elide puniti sunt; observatum item 
est, uxores illibata gaudentes sanitate, maritis su- 
is podagricis diu ooctuque servitio dum adsisterent» 
ad podalgiae serius damnatas fuisse cruciatus ex- 
perinndos. Quura vero ex adverso baud pauca 
suppetant, quibus hocee refellitur contagium ex­
empla, suspicionem saltern ejus nequiequam ab- 
negavero.

c. Causa próxima.

Medentes órcinis aevi, haud ignorantes secu- 
rissimam in rtiofbis proterendis manuductricem es- 
Se justam causae proximae cognitionem, ad eam 
ceterorum morborum aeque ac podagrae seria in- 
cubuere indagine, Liceaí, quid celebratiores extu* 
derint, videre.

Aetius graecus 2) suis curo asseicis obser- 
vans, inopinato podagram ingruere articulorum 
pollicis pedis dolore ac sequenle tumore, insul- 
lumque ejus provocan cutnprimis nimio ccrporis 
niotu, familiaribusque excretionibus suppressts ;

1) Idem p. 299.
2) Serm. XII. c. 6. p. 30$.
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articu’os debilitate capi , inque eos morbosam 
iluere rnateriem ratu3, hanc juncturaruin fluxioni 
junctam dehilitatem proclamavit proximam po- 
dagrae causam. Verum eaimvero rectius fece* 
riot i’ll, qui debilitatem isrhanc ceu disponens con- 
siderarint momentum ; fluxus vero ilie, tametsi ad- 
mittatur, quaeri tamen jure potest, quid cujusve il- 
lud, quod debilitatam in partem fluit, indolis esset.

Aretaeo causa proxima fuit vitiata ner­
vorum minimorum indoles, Iiquidique nervei dege- 
neratio j) binisque praecipuis evincere id enititur 
momentis, primo, quod complures nervorum mor- 
bi, uti epilepsia, vertigo, tremores etc., poda- 
grae profiigati sintvi, secundo, quod pathemati- 
bus animi, actionem, quorum nervi omnino ex- 
periuntur, non semel podalgia sanata sit, opinio 
haec neutiquam est plene contemnenda : Nervo­
sum namque systema reapse pati, dolor, spas- 
mi aliaque symptomata testes sunt ; quum vero 
qui illud patiatur ignotum sit; causam quoque 
proximam in eo solo perperam quaeri censeo.

Galenus 2) rnateriam pituitosam nunc so- 
lam, biliosae nunc mistam tuetur; sed aeque ac 
priores suffragatur.

Non deerant, qui acrimoniain podagricam as- 
sutnsere membranaceas synoviae vicinas adfligen- 
tem partes 3) turn quod, insultu instante acribus 
irritari oculos lachrymis, turn quod, eos podal-

j). De caos. et sign. morb. duit. L. II. c. 12. p. 65.
2) L. X. da comq. medie. Sect. Ioc. cap. 2.
3) EUmuIter Op. omn. T. II. p. 674,
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gia torqueri maxime observetur, victu qui utun- 
tur acri. Graviores tarnen sunt, quibus sententia 
haec premitur difficultatibus ; acrimonia ntpote isti- 
usmodi rullis hucdumse se manifestavit signis, 
item abacrimonia tali supposita nullum fere poda­
grae phoenomanon sortitur explicatum: dicant 
strenui ejus defensores, qui fiat, ut sola pedum 
pollicis junctura aificiatur, qui accidat, ut ma­
lum repente ex una ad aliam transiiiat partem? 
quo materia similis acris secernatur modo ? qui 
absorbeatur? absorptaque mali existât origo? 
eccur denique podagrica haec materia plurium 
annorurn spatio occulta sileat, quin se prodat, 
donee ceria in r.epotibus aetate saevire incipi- 
at i)? — Ignorantia!

Alii acrimoniam visciditati*humorum con- 
nuptam agnovere, ex impedita per vasorum la- 
xitatem sanguinis defoecatione natam 2). Veri 
quidpiam hac in opinione latere videtur: lympha 
videlicet laeso ex cutis vilio lymphatico syste- 
mate fit crassior. Necdum tamea eapropter haec 
theoria ita genuina est, ut requisita inde meden- 
di exsurgat methodus.

Maxi mil. Stoll 3) credidit abundantem 
evolvi in sanguine bilem, soiidasque ea infestari 
partes. Verum quidem est podagrae homines ef­
fervescentes esse obnoxios, verum item, ut supe- 
rius memini, ira, cujus pottssimum in hepar exer-

1) Cullen angef. Werk S. 539 — 545.
2) Van Swiet. Comment in Apho Herm. Boerh. T. IV.

§• 1262.
3) Aphorism.
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itur energía, baud infrequenter malum accerse- 
ri; nihilosecius pacati animi quoque individua, 
quaeve bile non abundant, saepenumero luunt, 
et antibiliosa deridentur a podagra ceu levissima 
armatura 1).

Recentissimi demum earn ab Electricitate re- 
petunt ; quae opinio aeque aegre impugnan, ac 
defendí potest.

Si ab omni lubrica abstrahendo hypothesi , 
sensitiva unice perpendamus , patebit. causam 
podagrae proximain vensi.niliimam esse affec­
tion e m tot i us system atis reproduc­
tive: systeraatis utpote iy m p h a ti c i, cumpri- 
mis vero primarum via r u m, ñeque nerv is 
ab omni absolutis labe. Enumeratarum quippe cau- 
sarum triplex est agendi modus: aliae externam 
totius corporis superficiem immediate tangunt; 
aliae tubum alimentarem primario lacessunt mo­
do; ultimae demum uti sunt affectus animi, me-
ditationes, Venerisque cultus, systema nervosum, 
quod commercii quoque cum lymphafica provin­
cia culti gratia patitur, turbant. Philadelphia 
vero Gutem externam inter et tractuin alimenta­
rem effici cerium est, ut effectus mutuo ufrinque 
reverberio communicentur. Sed et symptomata 
podagrae pro reproductivi nerveique systeciatis 
affeefione loqui ex larga superius data descrip- 
tione, quemadmodum spero, facile intelligitur. 
Robur denique assertoaddit egregiorum observa- 
torum suo quivis modo se se super re deelaraoti-

i) Val. »ob. ab Htld. Praelect. in Therap. Sp.
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um auctoritas. Ita Angliae sydus 1) ssu prae- 
propero aut immodico Veneris usu, seu repenti­
na exercitiorum olim consvetorum intermissione» 
seu profundis meditationibus, ceu in$anis volup- 
tatibus et pergraecationibus, seu refrigerio incau­
te corpori admisso, corpus flaepescit, nervorum 
actione a digerendi muñere , quo symbolam con- 
tribuit suam, revócala, ventriculoque, ob sym- 
pathiam cum externa cute quam coiit, ’aeso, 
deperditoque sanguinis per partium tono desti- 
tutarum inertiam vigore, labefactantur viscera 
digestioni dicata, humoresque pravam sensimin« 
duentes diathesim in articulis dolorem excitant. 
Eadem propemodum ratioue disserit el;am QZT, 
Boerhave 2) et P. Aegineta 3) qui dicit 
si SvvxiiiQ ttroviffn ob cruöitates, (vis
nutrix autem etiam in cute est), humor abundans 
in quacumque articulatione, quae debilior antia 
fuerat, se conferet, et distendens coiligantes ner­
vös, dolorem faciet. Ultimo syslemata memóra­
la, ubi evitatis evitandis rite fuerint constituía, 
abigilur malum. Cum magna itaque verositm- 
litudine dicere licet, podagram esse mor bum 
systematis reproductivi et nervosi. 
Quae vero ibidem conticgant mutationes, adhuc 
in Democriti puteo latent.

1) Sydenh. op. ctnnia p. 308 — 309.
2) lnsti. Med. §. 757.
3) L. llf. c. 78. p. 57.
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T erminatione s.

Luculenter e cata descríptione eiuxú, podal* 
giam infestare iasultibus vario recurrer.tibus tem­
pore ; datur proin intervallum, quo aeflicti ejus 
a vexis , aut saltern harum a vehememia liberi 
vivunt; ast vel idcirco sanitate eos perfecta gau- 
dere baud dixeris, imo quo crebriores malum 
tentat adgressiones, eo tristiorem eorum defleto 
sortem. Illi, iique pauci, quos Tyranni jugum 
tanti excussisse audis legisve, Saluten« non tarn 
pharmacis, diaetaeque vix ac tie vix qtdelem ob- 
servandae, quam felici corporum suorura condi­
tion! , adjunctorumque quorumdam faventium ad­
miniculo adscribito. Rara ergo sauitas perfecta-

Tametsi porro totis cruciare pergat morbus 
crudelis viribus ; rarissime tarnen fatigio depri- 
mitur adeo, ut languens saevire desinat, aliis- 
que vitam miserorum committal torquendam ma­
ils; foedus tarnen cum iis , ut quoocyus moni pa­
re! praedam, lubenter pangit. Is tins modi con- 
foederata mala sunt hydrops, cui valdrpere 
laesum sy sterna lymphaticum praebet 
ansam. A tr o p h i a glaadu I a r is per crassain 
verosimiiiter lympham accersita, hypochon­
dria et melancholia ob viscera abdominis 
praeprimis chylopoieuca aegerrime pressa, et ima- 
giuationem malt diuturnitate perversam: Posila 
nervorum adfectione Spasñli queque et con­
vulsiones haud sunt infrequentes in sexu 
praeserum sequiore. Dolor dirus et corporis oti*
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urn, juncturarum post se trahit r i g i d i t a t e m 
deformat que contracturis et iucurvatio- 
nibus. Urina crassa uretheres obturans, dysu- 
riam consciscit stranguriam etli thia- 
sin. Sua vero sede relicta nunc caput, nunc 
oculos, nunc pectus, nunc abdomen, nunc alias 
oppugnat regiones, inde cephalaea, ophthalmia, 
asthma vel pleuroperipneumonia , cardialgía, 
cólica vel dysenteria, urethritis etc. Unde.

Mors vix unquam directe per podagram in- 
ducitur, nisi vehementia insultas humanam ex- 
superante patientiam ; sed mediantihus dictis ma- 
lis nobili infensis visceri potissimum occumbunt 
miseri.

Prognosis.

Ut vero quis malí praesagire valeat eventnm, 
aegri imprimís respiciat statum necesse est, ae* 
tatem morbi, complicationem, decursum, alia. 
I taque

Subjectum juvenile, si ei circa artículos cal- 
li necdum induruere, victus cordi fuerit ratio *
sique ad laborem exstiterit impiger, et alvum 
habuerit vitae instituto probe cedentern, sanum 
evadet , dummodo a prudente tractatum fuerit 
Medico i).

Senes ex adverso , tcphos aut callos in 
articulis habentes induratos, aut laboriose vi- 
tam tollerantes cum alvo sicca, humana arte sa-

1] Hipp. Praedict. IL 54.
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riäri nequeunt; sed dysenteriae succedentes, et 
quaecunque aliae colliquationes inferqae optime 
üs medentur 1).

Si tnalurn est vetustum , freqt.sntibus vexans 
insultibus, quouiam hoc pacto aegri fum dolori- 
brs tum vigiliis • nimiopere debilitaatur, salutis 
spes nulla.

Si podagra suas cons.veta servare periodos 
non revertatur; malum omen: metus quippe.est 
inetaschematismi.

Si podagrae ad ferociam suas perniciosa fe- 
bris , aut potentia quaedana debiiijt.ans adferat 
suppetias; aeger capite periciitatur.

Si vehementi juöcturarum pollicis pedis do- 
lori juogatur delirium , cordis palpitatio, anheli- 
tusque difficultas , et gelidus totam obducat cor­
poris superficiem sulör, ae pulsus sit parvus : ea- 
dem aut sequenti die podagrico cantabit bubo.

T h e r a p i a.

Expehdetur isthic primo loco cura podagrae 
regularis vitalis; altero ostendetur quommodo 
symptomatibus periculosis succurrcndum sit, ul* 
timo de podalgia anómala pauca dicentur.

a. Cura vitalis podagrae regularis.

Si ad procatarcticas, quae altius allatae fue­
re, causas meatern reflectamus; si causam pro-

1) Idem ibid. 53,
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ximam, quam magna cum verisimilífudine in sy- 
stematis reproductive nervosique labe latere di- 
xirous, contempleniur, si haud levetn functionis 
demum ductus alimentaris laesionem respici mus ; 
turn indicationes indirectae quidem, sed rationales 
enascuntur binae hae: 1. Inertiam, qua corporis 
partes premuntur, impugnare, quo spissa, quae 
stagnat, attenuetur lympha, stasibusque ita rese- 
ratis, vivacior humcrum circulus reddatur, nervi- 
que alia directione donentur. Probe autem respi- 
ciatur febris, quam podagricus suscitat accessus, ir- 
ritativa. 2. visceribus digestioni inservientibus no­
vum addere virgorem, ut indigestio vincatur. Haec 
praecipua fuit Sydenhamo 1) indicatio.

Quo ad primum planum, febre prae-sente^ 
solventibus stimuli expertibus erit agendum, Gra­
mme utpote, Taraxaco, Cichoreo, Saponaria, 
saponibus medicatis , pedeten’im ad amaricantia 
tono armata ascendendo. Febre vero fracta, res 
secum fert, ut resolventia aegris propinenlur, 
quae simul irritant: praesto hunc in finem sunt 
caules Dulcamarae, Cicuta, Gumi Amoniacnm , 
hisque plura similia. Ñeque desunt, quorum pro- 
ficuara virtutem empvria manifestavit, remedia: 
principalia depraedicantur stibiata: antimonium 
crudum, sulphur auratum, aethiops antimonia- 
lis, decoctum PoliniiiQ; horum omnium diapho» 
retica vi, ac subemetica inertes concutiuntur fi-

1) Op. med. p. 313.
2) H. Frank Epit. de cur. Iiom. morb. L. VII. p. Sis

c
<— 213.
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brae, humorumque discrasia corrigitur. Proxime 
his accedit Gvajacum, atque Don decoctum ejus 
tantum, seel et Tinctura euro taphiae spiritu pa* 
rata caynium juri juncta sumenda, Gutrmiresina 
nativa , Iignorumque species. Magnam denique 
sibi promeruit laudem Aconitum, ejus cumprimis 
extractum superius memoratis parva initio dosi 
jungenduro i). Usus vero omnium, ut salutifer 
existat , diuturnus sit oportet.

Alteram, citra cjusm primae neutiquam satisfie- 
ri potest, indicationem explent quaequae alimentä­
rem confortant tubum, ut ingesta agant vivacius; 
cumque functio isthaec multum humorum corporis, 
praecipue vero bilis adfusioneadjuvetur, eapropter 
ilia prae reliquis hue faciunt remedia, gratum quae 
possident aromaticum stimulüm et amarorem, sed 
febre absente proprinanda; talia sunt Trifol. fi- 
brinum, Centaurium minus, Absynthium, Gen 
tiana, Calamus aromaiicus, Chamomilla, Carum 
carvi, etc. His immisceri vult Syden harous 2) 
Cochleariam Nasturtium, Beccabungam, aliaque 
antiscorbutica, quo vegetior reddatur sanguis, 
bloDet vero Anglus 3) , pharmaca haec maxime 
hyemis tempore conducere, quatenus certum ca- 
loris gradum coDciliant, utique enim podagrici, 
hoc potissimum tempore languent, svadet tarnen 
usum eorum neque aestivis mensibus esse negli- 
gendum, ut, quae adversa adportantur tempes-

1) Idem ibidem.
2) Op. cit. p. 314.

Idem p. 3 >4 — 0-
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tate , praecaveantur mala. Monet porro , reme­
dia dicta longissime ab insecuturo morbi insultu 
esse sutnenda , ne calore adaucto violentam ten- 
tet podagra aceessionem, qua non paucos mani- 
bus fuisse datos post Galenum i) Caeliu-s 
Aurelianus 2) et P. Aegineta 3) refe- 
runt. Monet denique oportuno eorum nsui diu 
constanterque esse insistendum , siquidem in ha- 
bitum abiit morbus, novamque induit naturam , 
qui, ut tollatur, homo nova quasi incude refin- 
gendus est.

Sed et regimen diaeteticum, quanti universe 
sit iKomenti , in morbis averruncandis , patetvel 
ex eo, quod quae iilud complectitur, talia sint, 
quae natura destinavit, ut organismum nostrum 
mutando et vicissim ab illo mutata, talem vita- 
libus concilient viribus conditionem, quae ad sa- 
nitatem requiruntur integram. lnitiura captain a 
cibo et potu:

Horum imprimis quantitatis respectus non le* 
vis habendus estjexcessu quippe digestionis one- 
rantur organa; abstinentia defraudantur partes 
ea proportione, qua ipsarum vigor sustinendus 
erat. Intuitu qualitatis eu^erra praeferenda; ast 
palato quoque aegri consulendum est, observatur 
enim, id, quod appetitur, etiamsi aliquantulum 
fuerit Svff^g'jTT.ov, citius a natura vinci, quam id ,

j) Meth. meden. L. XIV. c. 15..
2) Morb. chron. L. V. c. 2. p. 563.
3) L, III. c. 78. p. 58.

C 2f
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quod digestu facilius est, si nauseam creat. Delu­
de acria, sale, pipere, aromatisque aids condi« 
ta j quia exaestuant , irritant gulam, sopitamque 
excitant famem , nocent 1J5 dissimilia perro invi- 
cém mista, quum borum citius alia, alia tardius 
digerautur 2), aeque damnanda sunt-Optime con- 
ducunt vegetabilia mixta animalibus. Sed hoc vi- 
vendí genus, quum podagricorum plerique laute 
vivere consveverunt, longo tempore nec vclunt, 
nee possunt illi tolerare, ñeque periculo súbita 
isiiusmodi in duram vivendi rationem mutatio 
careret; quocirca quantitas cibi animalis sensim 
imminuatur, donee vegetabilia maximam nutri« 
menti constituant partem.

Magnam sibi in podagrae cura naefa est fa- 
mam galactoposia diu continuata 3), sed obser- 
vationes docuere, malum, ubi aegri ad alia nu* 
trimenta coeteroquin proficua rediere, confestim 
revertisse crudelius ac antea saeviens 4); videtur 
nempe viscerum chylopoieticorum vigor lactis 
usu enervan ita, ut soíidiora postea alimenta 
nequeant digerí 5). Potutenta laudat Syd en­
ha mus illa, quae nec ad vini ascendunt gene« 
rositatam, nec ad aquae damnata sunt debilita- 
tem: tale est cerevisia, qua et calculus, in quera 
podagrici proclives sunt, praepeditur, renibus ab

j) Sydenh. op. med. p. 31?.
2) Hipocr. L. ck flatib. c. 3.
3) Grant lieobacht. über die chron, Krankh. S. 111.
4) Sjdenb. 1. c.
5) Van Swiet op. cit. p. 371.
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ea prolutis 1), Vini usus, quum ninais calefaci- 
at, noxius est, ei tarnen asvetis et debilibus 
haustus ejus liceat sub pastu; potus refrigeranteä 
itidem nocent, naturalem exstinguendo calorem, 
et digestionem reddendo languidam. In malo inve- 
terato sequentem S y den ba mus commendat po- 
tum 2) Rp. Rad. Sassaparil. une. sex, Ligni Sas­
safras, Chinas nodosae, Rasur. C. C. aa. une. 
duas. Rad Liquiritae une. unam , coqu. in aqu, 
fontis. con. duob. per 1/2 hor. stent clausa super 
cineres per 12 hor.; ebulliant ad tertiae partis 
consumptionem. Tum removeatur ab igné et in- 
funde semin. Anis. une. sem., post duas horas co- 
letur, per subsidentiam depuretur, et liquor re- 
ponatur in lagenis probe clausis asservandus. 
Usus trahatur post insultum. Hoc potulenti ge­
nus pensât aquositatem, et debituna visceribus 
conciliât caloris gradum.

Victui salubritate par corporis motus, qui 
assimilantes vires ad majorem concitat energiam, 
secretiones et excretiones mire promovet, ne ter- 
restris articulis insideat materia, praecavet, som- 
rumque, leviter delassando, placidiorem reddit. 
Istiusmodi vero corporis exercitia assidua quideat 
sunto, sed videndum simul, quantum aetas ferat, 
quantumque vires. Commendatur prae reliquis 
(ni calculus obstiterit) equitatio iu aëre libero, 
puro, temperaturae aequabilis, et rurali insti-

1) Op. «it. p. 319.
2) Ibid. p. 321.
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tuta, quae eidem asvetos parum delassat, pul* 
monumque in sanguinem auget actionem: neque 
vectio io rheda, neque alius generis passivi mo- 
tus minons sunt momenti 1).

Facilius autem corporis exercitia sustinebun- 
tursomno, vires qui refocillat, assimilationemque, 
quurn major sit eo tempore cordis, vasorumque 
majorum actio, reddit perfectiorem. ldeo consulit 
Sydenhamus podagricis, ut loco coenae hau- 
stum tenuioris cerevisiae liberaiiorem sumant, 
illico lectum petanî, etdiluculo surgant 2). Lite­
rati vesperi mentis acie nil tractent , frequens 
enim podagrae comes est melancholia.

Causarum podagram excitantium ad agtnen 
spectare animi affectus dictum est; quantum igi- 
tur licet, mentis tranquillitas stabilienda est.

Veneris denique, ut aliis supersedeam, le- 
nociniis podagricus aeque se improvide dedit, ac 
ille, qui locgum emetiendum habens iter, viati­
cum prius abliguriret, quam se viae commiteret,

b. Cura symptomatica.

Sufficiat pro instituti ratione paucorum sum- 
mi momenti symptomäturn isthic meminisse. Pri- 
mum est pec uliaris ventriculi languor 
ic iis frequens, quosdiu malum affligit, quique usum 
spirituosorum repente cum potu mutarunt lento.

1) Ibid. p. 324.
2) Op* cit. p. 322.
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re. Medebere affectíoni hu¡c alimentis digesti- 
bilibus, nutrientibus, modéralo enrols vinique ca- 
nariensis aut alterius generosi usu, et medíca­
menos cardiacis amaricantibus, cortice peruvia­
no, limatura martis etc., videndo simul, ut al­
ias aperta sit i). Si vomitus una torquet, vi- 
nurn propinato aegro tepicluna aqua mistura, et 
serias parcam laudani quantitatem 2).

Interdum diarrhoea in podagrícis obser- 
vatur: haec equidem, si aeger senescens est", si 
diu podalgiae sustioet poenas, alvusque ei an­
tea tarda fuerat, ceusalutaris sustinenda est; se- 
cus vero agendum erit, ut diapnoicis cutis func- 
tio laesa emendetur 3),

Dúo autem surome periculosa sunt svmpto- 
mata: Tophi et Dolor. Tritum quidum as- 
sertum est, podagram nodosam haud curari , 
observavit nihilominus Sydenhamus 4), diu- 
turno et quotidiano corporis cxercitio, veteres 
plane tophos fuisse solutos, nisi cutim in suara 
mutarint substantiate. lili vero , qui experimen- 
t;s, desumptam podagricorum ex tophis calcem 
in acidis solvi, defendunt, acidorum, quae, ne 
cutem laedant, temperaverunt, externum fecere 
usuro: oleo nimirum Therebinthínae spiritu sa­
tis acido inpraegnato tophi inuncti et fauste sub-

1) Cullen angef. Werk S. 590 — 594.
2) Ebendi.s. S. 596.
3) Idem p. 597.
4) Op. cit. p. 3’4-
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latí sunt i ), Galen us 2) caseum bubulum 
dm as>ervatum cruris suilli saliti maceravit, quo 
tophis adplicito cutis rurnpebatur , et quoudie 
prolicieban:ur particulae terreae. Aetius 3) 
praeíer erosivum ex lixivio et spuma nitri pa- 
ratum commendat insuper aequales calcis vivae 
et nitri puri partes > axungia communi excep­
tas tophis quotidie appiicandas. Nimis prolixus 
forem, si plura alia recenserem.

Urgentissimum autem symptoma est dolor, 
Ita podagra in Luciano 4): Verum dolor mihi 
maloruin adjutor est, nihil ego naaique stun, si 
ab hoc relicta sim. Sydenhamus interim 
propriis edoctus aerumnis , dolorem dicit esse 
acerbum naturae phannacon in debellando ma­
lo, prornittitque, aegros eo diutiüs a malo liberos 
fore, quo dirior fuerit dolor 5). Sed cum adeo 
constantis animi neutiquam semper sint aegri, 
lit Jiumanam superantes patientiam cruciatus pa­
cata ferant mente, ad quaevis parati sunt tentan- 
da, Binis autem tantae acerbitati succurritur 
modis: aut suiferendo causam, aut leniendo sal­
tern effectum.

Prior methodus est summe salutatis, haud 
tauten facile exsequenda 6). Particulae ex pane

1) Van Swiet. op. cit. p. 379.
t) Ue sitnpl. medic, facult. L, X. c. 9.
3) Serna. XII. c. 27. p. 320.
4) Tragupodagra T, Hi. p. 664,
5) Op. et 1. c.
6j V. Swiet p. 3S2»
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cum pauco croco in lacté coctis addito pauxillo 
rosarum oleo Sydenhamo profuit, sed non seni- 
per i). Hippocrates i) quodsi, ait, in uno 
aliqtjo loco firmiter constiterit dolor, ñeque me- 
dicamentis expellatur , — — eum lino crudo
inurito. Ast ncque hoc tam heroicum remedium 
morbum, cum ilium non adgrediatur in toto, 
tollit , et quis uret magno tum symptoniatuin 
agmine stipatum aegrum ? — Nihil itaque super­
est, nisi ut leniatur dolor, sensorium commuue 
et ñervos narcoticis sopiendo; sed hu»c reme- 
diorutn generi non multum esse fidendum Sy- 
denhamus monet 3), rectiusque sibi consulet 
aeger, si se in lecto aliquantisper continuent, 
sumpt is vesperi aliquod laudani liquidi guttis. 
Prisci 4) etiam externum stupefacientium usum 
cautum esse volunt , statimque atque doloris 
desierit fervor , auferre ilia jubeut. Meoico. 
rim Corvphaeus 5) frigidam captae dolare
parti adfusam laudat , stuporem enim inquit , 
inducit, moderatus autem stupor dolorem sol- 
vit ; pedibus porro frígida ablutis in lectu n 
si ponatur aeger, multum incalescit, largusque 
sequitur sudor salutaris. Ast et aquae incauto 
usu malum evasisse pejus observatum est 6).

3) Op. cïf. p. 329.
2) De Affect. Sect. V. «. 8.
3) Op. et 1. c.
4) Traillan L. XI. c. j. p. 609.
5) Sect. V. Aph. 25.
6) V. Swietp. 357.
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Alii remediis ígnea pollentibus vi, et inflamman- 
tibus derivandi gratia utuntur, sic T r a l i i a- 
nus i) describit ceratnm, in quo praeter alia 
continetur Euphorbium; ipsum Euphorbium cum 
oleo et cera, sinapismus, vesicantia , aliaque 
yubefacientia adhibita fuere; ipsa plane fragraa- 
tia aromatum olea effectual praestant salubrem, 
si saponáceo quoddam, ne nimia obsit acris eo- 
rum vis, permisceantur remedio «). Laudantur 
insuper balneja; quorum optima suntlixivae he- 
pate scatentia, aut ex aqua calcis ac sulphure 
parata, ususque eorum fit sicca et calida tern- 
pestate, isque protractus. Si alti gradus inilamma- 
tioue obsideturpars adfecta, sa nguisugarum, 
et emollientium cataplas matu m faciendus erit 
usus 3). ínsignis porro utilitatis sunt frictiones 
ope linfmenti volatilis, aiiorumque aromatum et 
spirituum. Maximum vero friotiones siccae exter­
num sistunt remedium ad pruritum usque institu- 
endae lañéis aromático suffimigio itnbutis pannis, 
quo pacto partes roborantur, et quidquid collec- 
tum stagnat, discutitur 4). Recentissimum deni- 
que Tinctura a n t a r t hr i t i c a dictum me« 
dicamen externo proprio adplicandum modo nu- 
perrime a Ci. Pradier Galliae Medico com« 
mendatum notius orbi medico est, quam ut isthic 
describí oporteat. Ñeque efficax ejus virtus juste 
adhuc evict* est.

1) L. XI. e, 1. p. 623 693.
2) V. Swiet p. 385«
3) Val. nob. ab Hildenbrand Prael in Ther. special.
4) Aet. Sermo XII. c. 21. p. 314.
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De Podagra anómala.

Salutare est podagricis tempus, quo crucia- 
fcuum vivunt expertes, sique illud longum iis con- 
ceditur, g’toriantur haud mediocriter : ast hie poda- 
gricorum status nequáquam semper periculo va- 
cat: súbito namque ubi artuum dolor vel evanuit, 
vel multum mitigatus est, alibi in corpore sini- 
stri quidpiam persentiunt aegri, atque nunc re- 
tropr essa ; aberraos nunc evadit podagra, 
cujus varietates, harumque therapiam organo- 
rum morbo obsessorum diversitas, morbique ob- 
sidentis indoles déterminât, Speciali autem mor- 
borum retrepressione (sit venia verbo) producto- 
rum curae semper derivantia adjungantur; exem­
pli loco si peripneumonia exoritur, pertusa ve­
na, propinatis leoiter purgantibus, et demulcen- 
tibus , post brevem temporis intercapedinem lar­
ga femoribus adplicentur vesicantia, plantis pe­
dum sinapismi, pedes infuso Rutae reeentis vi­
noso addita ad vini adhibiti libram unam salis 
marini une. dimidia, foveantur; sumanturque cor­
pore bene tecto potus aromatici i) ubi vero mor­
bus exortas gravis inducías non ferens mortem 
minaiur, quod saepissime tormina faciunt, turn 
aegro in îecto se continenti guttulae viginti Lau­
da ii liquidi, modo caput, aliaque vitalia nen im- 
petactur organa, propinentur; mox cutis cales- 
cet , fausto omine madescet , et malo levato

j) Van Swie. p. 388.



consretum dolor occupabit locum 1), Quid au» 
tem hoc, quaeso, pacto boni? nihil aliud, quam 
mala uno abacto alterum accersitum est. Liqui­
do itaque constat, podalgiam, non solum, uti 
ope 11 ae in limine memini, omni refractariam es­
se remedio, sed mansvete quoque earn esse trac- 
tandam, ne, quo demum cunque modo praeser- 
tim vero, quas aversatur, evacuationibus irrita- 
ta alíenos agat cuniculos. Manebit igitur illa om­
nium, qui circa artículos oriuntur, affectuum vio- 
lentissimus, et permanentissimus morbus 2), the- 
rapiaque ejus recóndita adhuc est in sinu naturae»

Tantum.

1) Sydenh. de míet. fangr. p. 706”.
2) Hippocrates de affect, c. 8.



Theses defendendae.

J. Omnis febris in exordio est irritativa.
2. Morbi contagiosi ab epidenaicis stricte ta-

libus essentialiter differunt.
3» Non unica transpiratio est cutis functio.
4. Encephalitis a typho vulgari toto coelo 

differt.
5. Omnes sensus externi nil sunt, nisi spe­

cies tactus*
6. Prosopalgia est morbus proprius.
7. Hydrothoracis pathognomica signa quan- 

doque dubia.
8. Adstringentia et opiata in diarrhoeis ma­

ture propinata nocent. Imo
9. Neque omnis diarrhoea his cedit.
10. In podagra systema reproductivtim et

nervosum affectum est.
11 Pertinaci a polu abstinentia hydrops non

sanatur.
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i2rMoenostasia nequáquam est próxima chlo- 
roseos causa.

13. Hepatis functio non sola bilis praeparaíio,
14. Signa graviditatis primis mensibus certa 

non dantur.
15. Cura podagrae solam externam cutem 

res p i cíeos , manca.
16. Frequens podagrae comes melaneholia.
17. Contra taeniam latam insons remedium 

certum nobis nullum notum
18. Glaudularum suprarenalium usus hodie- 

dura ignotus.
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