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Co wiedzie¢ potrzeba o stanie
madzenskim. :
(Z Przewod, mlod.)

Kiedy wigc, moy Stanistawie, zamy-
dlasz tego roku wstapié wstan malzefski,
nie od rzeezy bedzie, Ze sobie oto z za-
stanowieniem, w wolne chwile od pracy,
odczytywaé bedziesz, ¢o nastgpuie: Co
wiedzie¢ potrzeba o stanie matzenskim 2
Catery rzeczy o tym stanie wiedzieé po-
trzeba: nayprzéd iego Swieto$é; potém
obowiazki, korzysci, a nareszcie 1 nie-
bezpieczenstwa, Powiadam na;zprzdd, ze
stan ten iest Swigtym, poniewaz iest usta-
nowiony i poswiecony przez Boga sa-
mego na poczatku Swiata, a poZniéy wy-
niesiony do godnosei Sakramentu przez
Syna bozego, Iezusa Chrystusa, dla po-
dwiecenia 0s6b cheacych wstepowaé w nie-
go, i uZyczenia im task potrzebnych do
wypelnienia godnie wlasciwych obowigz-
kéw. Jest wigc ze wszech miar Swictym
stan rzeczony: z wzgledu na swego Usta-

nowiciela, ktérym iest Bog sam; z wzgle-

du ma godno$é Sakramentu, przywiazang
do niego; z wzgledu na Yaskg poswig-
caiged, ktéra w prayimuigcych go po-
mnazs; % wzgledu na laski i pomo-
¢y, ktorych im azycza w potrzebach; a

nakoniec ze wzgledn na dostoyne zna-
czenie ziednoczenia Iezusa Chrystusa
z Kosciotem, iego oblubienicg, 0 czém méwi
S, Pawel Apostél w liscie do Efezow:
»Zony niechay beda poddane mezom swym,
iako Papu. Abowiem m3z iest glowg
zony, iako Chrystus jest glowa Kesciola:
On Zbawicielem ciala iego. Ale iako Ko~
$ciol poddany iest Chrystusowi, tak téz
zony sweim mezom we wszystkiém, Me-
zowie! miluycie Zony wasze, iako i Chry-
stus umitowal Kosciél, i samego siebie
wydal zan., Aby go peswiecid, oczysci-
wszy -go omyciem wody w slowie Zy=
wota. Aby sam sobie wystawil Kosciol
chwalebny, nie maigey zmazy, abe zmarsku,
abo czego takowego, ale, izby byk Swiety i
niepokalany. Tak i m¢Zowie maig milo-
waé zory swoie, iako swoie cialp. Kto
miluie Zong swoie, samego siebie mikuie.
Abowiem nigdy zaden ciala swego uie
mial w nienawisci; ale wychowywa i
ogrzena, iako i Chrystus Kosciét. Bo
iestedmy czlonkami ciala lego, z ciala
Tego iz kosci lego. Dlatego opusei czlo-
wiek oyca i matke swoig, i zlgezy sig
7 2603 $W0ig, i beda dwaie w iedném ciele.
Sakrament to wielki iest, a ia méwig
w Chrystusie i w Kosciele.*”  Powtdre:
$wietosé tego Sakramentu pociaga za sobg
wielkie obowiazki, z ktérych pierwszym
iest, azeby swigtobliwie wstgpowasé W nie-
1
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g0, to iest: g potrzebnemi usposobieniami,
o_ktérych nizéy bedzie mowa. Drugim
iest, azeby Swictobliwie i prawdziwie
chrzedcianiskie prowadzic zycie, w boiazni
Boga i pelniéniu iego przykazan, iak po-
wiedziano w Ewangielii o rodzicach Iana
gw., 0 Zacharyaszu i Elzbiecie: ,a byli
,0boie sprawiedliwymi przed Bogiem, cho-
dzgc we wszystkich praykazaniach iuspra=
wiedliwieniach  panskich bez przygany.“
Dotrzymywaé nieztomnéy wiary drugiéy
stronie, zaZywaé umiarkowanie rozkoszy
dozwolouyeh, a wystrzegaé sie zakaza-
nych. Wychowywaé dzieci w boiazni
bozéy, opatrywaé ich potrzeby, i mieé
staranie ‘0 ich postanowienie doczesne,
a ieszcze hardziéy o ich zbawienie. Po-~
trzecie: Korzysci stanu tego ped wzgle-
dem zbawienia s3 te, iz on nie wyma-
gaige tak wielkiéy doskonalesci, iak stan
duchowny, daie wieksza tatwosé zbawie-
nia duszy, iezeli inne nie zachodza pree-
szkody. Co do korzysei doczesnych, to
tylke nadmieniam, ze trudy i przeciwno-
sci, ktérych iest pelen, przechodza bez
poréwnania stodyczeiuciechy, iakich wnim
uzywaé mozra, wedlug stéw Pawla $w.,
ze utrapienia sa udzialem malZonkdw:
»Wszakze trapienie eiala mieé bedg ta-
kowi."“ Poczwarte: Stan malZeniski ma
liczne niebezpieczefistwa, i tém wicksze,
, Ze ludzie nawet niemi otoezeni, nie oba-
wiaig si¢ ich, ani ich czestokroé nie po-
strzegaia. Pierwsze pochodzi z milosci
zbytecznéy i nierozsgduéy, maiacéy cze-
sto mieysce pomiedzy osobami wezlem
malzefiskim spoionemi, ktére bywa przy-
czyng mndstwa grzechow popelnianych
z wystepuéy checi przypodobania sie, spra-
wuigeéy, ze malZonkowie bardziéy lekaia
si¢ spodobaé ieduo drugiemu, nizeli Boga
obrazi¢ i Sciggnaé na siehie lego niela-
skg' i 'kerg. Drugie niebezpieczefistwo

i

przycey=-
; ' drugiemu,
powstaigey z niezgodnosei humorgw, 7 po-

‘pochodzi # przeciwnéy zupelnie
ny, iaky iest wstret iednego ku

deyrzen i tym podobnych przyczyn;
pociggaigey- za soha ciggle pasmo

LI & grze-
chéw i przepasé nedzy.

Trzecie niebez~

pieczenstwo pochodzi z nieporzadnéy ku.

dzieciom milosci, kidra staie si¢ takze nie-

wyczerpaném Zrédlem grzechsw rodzicw,

gdy z téy nierzadnéy milosci starajg sie
z caly usilnoscia o dobro doczespe dzieci:
a zaniedbuig ich pobozpe wychowanie,
kgmoéé, poprawe, postep w cnocie i zba-
~wienie wiekuiste. Czwartém niebezpie-
czefistwem iest zbyteczne przywiazanie
‘do swiata, do débr i rozkoszy doczesnych;
przywigzanie takowe sprawuie niesmak
w dobrach prawdziwych, iakiemi s3: la-
ska boska i zbawienie wiekuiste, Co
powdd dato Pawlowi $w. do wyrzeczenia:
»A ktéry = éon@ iest, stara sie o to, co
swiatu nalezy, iakoby sie podobal zonie,
¥ rozdzielon iest,% to jest: umyst iego po-
dzielony iest pomigdzy Boga i swiat. —
Whaazystkie te nicbezpieczefistwa wieksze-
mi 83, nizli wyrazié mozna; i matzonko-
wie wiele potrzebuia lask boskich do ich
uniknienia.
O potrzebnych usposobieniach do
stanu malzesiskiego.
Prawdziwie powiedzieé mozna, ze nay-
wigcéy nieszczgsé zdarzaizeych sie w mal-
zelistwie, pochodei ze zlych usposobief,
z iskiemi sie wstepuie w niego, a osg.
bliwie z nastepuigeych: Pierwszém iest
zle Zycie wmlodosei; jeZeli bowiem, mowi
Medizec panski, iz Big da szczesliwe
malZenistwo dobrze Zyigeym za mlody
oczywisty wynika ztad wniosek, iz grze-,
chy mlodosei karze czestokroé nieszeze-
Sliwém malzefistwem, ©zego codziennie
widzimy przyktady. Drugiém uchybie=
niem iest zly zamiar wstepuigeych w stan

wstret,




malZefiski, maigcych iedynie na celu za-
Zywanie rozkoszy i uciech, kiére si¢ wnim
spodziewaiy znalesé, a ktdre wyobraZaig
sobie. wcale innemi, niZeli s3 w-istocie,
Trzecie popelnioném bywa w wyborze

osoby, z kidry si¢ w malzefistwo weysé .

zawysla. Wybdr ten czyni sig pospoli-
cie bez porady Boga, nie poznawszy spo-~
sobu myslenia, obyczaiéw i humorn oso-
by, zktérg na cale Zycie zacigga sig zo-
bowigzanie, idgc iedynie za widokami
doczesnemi, a ezestokroé za mitoseig nie-
rozwazng i plachy. Na to zali si¢ Hie-
ronim $w., méwiac, iz czesiokroé bez wy=
boru przystepuie sie do zawierania mal-
Zetistwa i po Slubie dopiero poznaie sig
przywary Zony. Czwarta przyczyna po-
chodzi ze zlych usposobies, z jakiemi sie
przystgpuie do Sakrameniu malzenistwa,
ktiry przyimuie sig czestokroé w ziym
Stanie; tudziez z rozmaitych zdroznosei na
godach popelnianych tak przez nowozeni-
cow, iako téZ przez gosci zaproszorych.
Bo czyliz podebna, aby Bog miak blogo-
stawi¢ malzefistwo, do ktérego nowozency
Praystepuia z sercem pelném mysli nie=

zhytek w stroiach i ueztach, obrazaigcy
Skromnosé chrzesciatisky i przechodzacy
Czgstokro¢ ich stan i moinosé; gduie
wszystko. dzieie sie z niepowsciagnieta
Wolnoscig méwicnia i czynienia wszyst-
kiego; tak dalece, ze .gody te bywaig
faczéy tryumfem milosci wszetecznéy i
Uroczystoseiy czarta, nizli chrzesciatiskiém
Walzefistwem, ktére powinno sie odprawié
Uezciwie i byé poswiecone obecnoscig fe~
Zusa Chrystusa. — Te s3 pospolitsze przy-

| t2yny zlych malZefistw i wszelkich nie-

Szczesé, iakich w nich malZonkowie do-
“naig ; zkad wynika, ze naygléwnieyszym

Srodkiem do osiggnienia pomysinego sku-
Wu w prredsiewzigciu tak wielkiéa i wa-
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czystych i Zgdz lubieznych; gdzie panuie

 Yach,

Zném, iest, chronié sie wszystkich tych
przyczyn tak ekropnych.
; mokol{:cnnie hntapi.)

Lekarstwo,

-0 wodnéy puchlinie brzucha.
(Dokonczenie.)

Wodng puchling brzucha biora czesto-
kroé za inne choroby brzucha, za puchling
wietrzng, za obrzeknienie od zatwardzen
i wyrodli it.d. Brzuch prczyna zwolna
brzekngé, u stoigeych opada na dol nay-
grubszy iest u spodu, * Lezac, woda roz-
chodzi sig na bok, na ktérym chory lezy.
Mozna wyraznie czué przelewanie sie wody,
przylozywszy iedng reke do iednego boku
brzucha, a druga uderzaige z lekka po
drugim boku. Nogi s3 takze pospolicie
obrzgkle, c6 naywyrazniéy postrzedz mo-
Zna wieczorem, gdy cliory w dzien stal,
lub chodzil. = Wyzsze czesci niszczeiz
powoli. ~ Z powigkszeniem: sie puchliny
oddech staie sie trudnieyszy, chorzy
malo wydaig mokrzu, maia wielkie. pra~-
guienie i t. d. Choreba ta z tychze sa-
mych pochodzi przyezyn, téy saméy wy~
maga dyety ‘i leczenia, co wodna puchlina
zaskorna; lecz nieréwnie od tamtéy iest
upartsza. . Srodkami lagodnemi rzadko
czego dokazaé mozna. Obfite i codzienne
uZycie $wiegych i surowych Zékek od
iaia, n. p. po dwa zrana npa CZ€z0, a po=

tém co cztery godziny nadwinianu po-

tazu, poki ieszcze chory czuie si¢ na si=
i plynu zrobionego z popiolu i wi-
na bialego, iak sie wzmiankowato, méwige
o niektérych lekarstwach pa wodng pu-
chling zaskdirng, lawatyw i zewnetrznego
nacierania oliwg, nayczedeiéy skuteczrie-
mi sig okazaly. Caly brauch wyciera




60

gie z rana i wieczorem rekg w oliwie
zmaczang, praez calg godzing. Wycie=
ranie takze okadzonemi chustami iest po-
Zyteczne, ale weale zlekka ma hyé czy-
pione. lezeli puchlina zmnieysza nieco
sie po uzyciu tych lekarstw, trzeba brzuch
opasaé szeroka nawigzky, i coraz silniéy
i tak mocno go sciggaé, ile chory zniesé
moze, a tym czasem i tamte daig sig le-
karstwa. Iezeli iednak po pieiakim cza-
sie mokrz nie odchodzi obficiéy, a wody
przez stolec, nie omieszkuige dluzéy, szu-
kaé trzeba rady lekarza: ezgstokroé bo-
wiem mozna ieszcze wode wypusci¢, a
tém samém uleczyé chorobe; lecz, gdy
si¢ zadawni, i glehoko wkorzeni, nie
tak pewno to staé sig moze.

0 puchlinie bebnowéy, czyli
wietrzneéy.

‘T'rzeba znaé e chorobg, sby iéy nie
wzigs¢ za wodng puchling brzucha, ktéra
weale odmiennego wymaga leczenia. Iest
to twarda mabrzmialosé brzacha, poche-
dzgea od wiatréw zawartych w kiszkach,
lub w iamie brzucha. Brzuch bardziéy
jest zprzodu wydety, a po bokach zapa-
dly. Puchlina nie zmienia polozenia swego,
czy to chory stoi, cay lezy na iednym
Tub drugim boku. Nie czuie ciezarn w brzu-
chu, ani przelewania sig, iakie zwyklo to=
warzyszy6wodnéy puchlinie brzucha. Gdy
choroba wysokiego doszla stopnia, za ude-
rzeniem po brzuchu slychaé tepy glos.
Zta puchling lgezg sie pospolicie upor-
czywe zaparcie stolea i béle w puchlinach
i okoto pepka. Puchlina ta powstaie nay-

czedciéy =z obfitego uzyeia potraw bardzo
odymaigeych, mlodego piwa i innych fer-
meatuigeych napoidw,po gwaltownych kol-
kach, po nagle zatrzymanych naturalnych
uplywaeh krwi i t. d. Dzieci i niewiasty
nayczesdeiéy iéy doznaig; rzadsza nieré-
waie iest od wodnéy puchliny brzucha,
lecz niemniéy niebezpieczna i trudna do
Jeczenia.

Dyeta choruigeych na wietrzag pu-
chling powinna by¢ bardzo Scista; po-
winni mocno unikaé rzeczy odymaigeych,
ttustych i trudnych do strawienia, i tém
mniéy iesé, im wieksze iest zaparcie stolca.
Powinni uzZywaé wiele ruchu, powinni
wyciera¢ brzuch kilka razy na dziefi wel-
nianemi chustami, potém okladaé mate-
racami z macierzanki, tymiann, wmiety kg-
dzierzawéj i pieprznéy, melissy czyliro-
jowniku lekarskiego i t. p., wwinie go-
towanemi. Obkladanie zimng woda brzu-
cha i zimne kgpiele czgsto pomagaia;
mozna sie do nich udaé, gdy inne Srodki
s3 nieskuteczne. Powirni eczesto pié
herbate zrumianku i iagéd ialowcowych,
albo micty kedzierzawéy ipieprznéy, me-
lissy, skérek eytrynowych, anyzu, kminu,
lub nasion kopru wloskiego, a przytém
co duzienn braé cokolwiek na rozwolnie-
nie, szezegolniéy rabarbar. Wsgystkie
papoie powinny byé zimne, albo malo co
wylecone. Liecs naylepszym srodkiem jest
obfite picie zimnéy wody. Sluzy takze
Jawatywy i moga byé dwa razy na dzieft
dawane z odwaru rumiankn i kawalkas
mydia w nim rozpuszczonego; ale chio-
dne, bo ciepte bylyby szkodliwe.

SZKOLKA NIEDZIELNA wychodzi, co ty dzien pot arkusza, s umiarkowang cemg rocznie sip, #s
pétrocanie stp. B, VWszyatkie kroleyyskie uragdy pocatowe i

ksiggarnie przyimuia przedplatg, i dosta-

wiaig Szkb1ke co tydsied, bez podwyiszenia ceny, Abonentom.
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