
Médl sie i pracuj, a bedziesz szcezesliwy. 

BMeszmo. — WNiedziela pierwsza Adwentu, dnia 2. Grudnia 1849. 
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Religia. 

Boze Narodzenie. 
Najpierwszém i naj wazniejszém swie- 

tem w Kosciele naszym jest uroczy- 
stosé Bozego Narodzenia, albowiem 
bez Chrystusa nie masz zbawienia. A 
‘wiec Narodzevie Chrystusa, ktéry jest 
Bogiem i czlowiekiem, jest poczatkiem 
maszego zbawienia. 

Jezus Chrystus, jako Bég, rodzi sie 
przed wiekami z Boga Ojca — a jako 
ezlowiek rodzi sie w czasie z Maryi 
Panny w miescie Betleem, I to jest 
najwazniejszym arlykutem wiary naszéj 
Swictéj, dla téj saméj przyezyny, ze 
bez Chrystusa vie masz zbawienia. A- 
le Chrystus rodzi sie jeszcze trzeci 
raz, t. j. w sercach naszych. J to ro- 
dzenie sie Chrystusa w sereach naszych, 
jest dla nas réwnie wazne jak naro- 
dzenie sie Chrystusa z Maryi Panny; 
bo jezeli sie Chrystus w sercach na- 
szych nie odrodzi, a to przez wyru- 
gowanie z nich wszelkich wystepkéw, 
przez zamilowanie. cnoty i pelnienie 
swych powinnosci, wtenczas naprdzno 
‘sie dla nas w Betleem narodzil. — I 

dia téj przyczyny, Bracia moi, odpra- 
wia kazdy Kaptan wlasnie dzisiaj, 
a nie kiedy indziéj tray Msze ss., dla 
tego trojakiego rodzenia sie Chry- 
stusa, t. j. 2 Boga Ojca przed wieka- 
mi -—- z Maryi Panny, w miescie Be- 
tleem, w czasie przed 1849 laty, a 
trzeci raz w sereach naszych. 

Chrystus rodzi sie w nocy, aby noc 
poganstwa i zabobonéw rozproszyl — 
rodzi sie w stajni miedzy bydletami, 
aby Iudzi, przez grzechy zmienionych 
w bydio, podvidsk do siebie — przy- 
jal na siebie postaé ludzka, aby ludzi 
pociagnat do Boga — zstapil z Nieba, 
aby ludzi przywiddt do Nieba — ro- 
dzi sie, aby ludzi odrodzit, — znizyf | 
sie, aby naprawil to, co Adam w Ra- 
jo przez wywyzszenie zawinil. 

Pierwsza Msza &. jest zaraz po poIno- 
cy (teraz zwyczajoie rano rychto), dla 
tego, iz Chrystus w nocy si¢ narodzil. 

Druga Msza s. powinna byé z wscho- 
dem slonea, gdyz wschodzi nam wla- 
snie slofice zbawienia, to jest, Jezus 
Chrystus, ktéry jest Swiatlosciq nie- 
bieska, oSwiecajaca kazdego czlowie- 
ka na ten Swiat przychodzacego, aby. 
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kaZzdy, ktéry wen wierzy, nie zginal,. 
ale mial Zywot wiecany. ' . 

Trzecia Msza s. jest juz podezas dnia 
jasnego, na znak, ze noc bleddw juz 
przeminela, a dzien sie przyblizy! przez 
to slonce zbawienia, ktére nam weszlu 
przez Jezusa Chrystusa. Odrzucié wiec 
mamy uczynki ciemnosci, a oblec sie 
w zbroje swiatlosci, jak nas naucza 
Pawel 8. — I tojest wYagnie to trze- 
cie rodzenie sie Chrystusa. w sercach 
naszych. 
Aby to Narodzenie Chrystusa przed 

oczy Iudziom przedstawi¢, wystawiaja - 
tu i owdzie jaseltka, to jest. szopke 
z dzieciatkiem Jezus, ~ Marya, Jéze- 
fem, gdzie sie té% znajduje wot, osiet, 
pasterze, tak jak byto podczas naro- 
dzenia Chrystusa. — Z podobna szop- 
ka chodzg téz zwyczajnie chlopcey prze- 
brani, i wyspiewuja rozliczne nabozne 
‘piesni. Sa to zwyczaje nie zle po 
przodkach naszych, co rozmaitemi spo- 
sobami chcieli uczcié nowo-narodzone- 
go Zbawiciela Swiata. — W ducha 
prostym, ale szczerym, z sercem czy- 
stém, zacheeajmy sie przez te awycza- 
je do prawdziwego Nabozenstwa i zy- 
cia nieposlakowanego chrzescianskiego, 
abysmy sobie prawdziwe szczescie zgu- 
towali. 
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kolora ciemno - zielonkowatego, albo 
6% branatnego, podobnéj do smoly, na- 
azwanéj preez medykow meconium. Roz- 
powszechnilo sie zdanie, Ze to tak na- 
zane meconium po narodzeniu sie dzie- 
ciecia jak uajszkodliwszy wplyw na 
jego zdrowle wywiera; cheac. wiee te- JES ; ¢ 
mu zapobiedz, kazdemu nieomal nowe- 
‘narodzonemu daja srodki rozwalniajace, 
koscem oczyszczenia jego trzewidw 
mz owéj massy. U nas uzywaja do te- 
go srodkéw lagodnych, jak n. p. oleju 
Ricinusowego, ale w innych krajach, 
w Anglii mianowicie, tak dalece sie 
to zdanie utwierdzilo, Ze nie obawiaja 
sie uzyé mocnych grodkéw, jakim jest 
Kalomel, do sprawieuia dziecieciu jak 
najpredszego stolea. Wywotanie stol- 
ca u nowonarodzonego za pomoca sro- 
dka lagodnego, jakim jest oléj Ricinu- 
sowy, nie zawsze jest konieczném; 
wz tém wszysthiém ztych za soba nie 
pociaga skutkéw; gdy przeciwnie uzy- 
cie Kalomelu jest i musi byé szkodli- 
we; bo blonka Sluzowa w_ trzewiach 
nowonarodzonego jest tak delikatna,. 
ze tylko najlagodniejszy pokarm stra- 
wid jest w stanie, jakze wiee podobna, 
aby tak mocny 1 drazniacy Srodek, jak 
Kalomel, nie mial przyprawié dzieciecia 
o zdrowic! Zdaniem naszém, lepiéj jest 
pozwolié dziecieciu 3 do 4 godzin spo- 
kojnie spaé po jego urodzeniu sie, a- 
nigeli je budzié i zoladeczek jego le- 

Niedyceyna demowa. 

; IL. 
Pokarm i Icki dla nowonarodzonego. 

WY trzewiach dziecka nowonarodzo- 
nego znajduje sie pewna ilogé massy | 

karstwem jakiémkolwiek badz draznié. 
Lekarze, ktérzy sadzq, aby - dziecku, 
skoro tylko na Swiat przyjdzie, dawaé 
na przeczyszcezenie, twierdza, Ze natu- 
ra tego sama wymaga, dajac pierwsze- 
mu pokarmowi, bedacemu w_ piersiach 
matek, wlasnosé rozwalniajaca. Jezeli 
tak jest w istocie, to¢ na cézZ dawaé 
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dzieciom lekarstwa rozwoluienie sprawu- 
Jace, kiedy ten skutek wywola sam po- 
karm matki2?. Tymezasem co do wla- 
snosci tego pierwszego matczynego po- 
karmu, ktére siara (Colostrum) nazy- 
wa sie, zbywa na dowodach, a niekt6- 
ray lekarze przecza-nawet, zeby ono 
taka wlasnosé posiadaé mialo. Weypré- 
znienic tak nazwanego meconium po da- 
iu piersi nastepuje wprawdzie, ale po- 
chodzi to ztad, Ze trzewia dzieciecia 
mechaniczném rozdeciem pobudzaja sic 
do téj funkcyi. To samo zdarza sie u 
dzieci, ktérym zamiast wleka matki, co 
innego za pokarm dano. Zotadek bo- 
wiem, pobudzony pokarmem, wyprdznia 
sie. Z powyzszego wynika tedy, Ze- 
Smy sie staraé powinni nie dawaé dzie- 
ciom Zadnego lekarstwa, nie tylko za- 
raz po urodzeniv, ale takze i w jego 
pierwszych zycia godzinach; ‘sen po- 
wtérzony jest najpotrzebniejszy i naj- 
zbawienniejszy dla niego; niech go 
wiec uZywa spokojnie. W pierwszych 
godzinach po urodzeniu nie potrzebny 
dla dziecka ipokarm. JeZli matka czu- 
Je sie byé zdrowa ima dosyé pokarmu, 
niechaj dopiero po uplywie 8 du 10 go- 
dzin dziecie do piersi przysadzi; bo o- 
no az do téj chwili zadnego nie potrze- 
buje pokarmu. Zdarza sie przeciez bar- 
dzo czesto, Ze w pierwszych dwéch 
Jub trzech driach mato jest w piersiach 
pokarmu; dziecie w takim razie czuje 
glod i krayezy; dla nasycenia go wy- 
stareza ‘aupetnie cokolwiek klejku o-- 
wsiauego 7 mata ilosciaq mleka. Nie- 
ktérazy utrzymuja, ze nawet w_ takich 
praypadkach dajac po kilka tyzeczek 
od kawy wody. cieptéj, zachowa sie 
dziecie nie tylko pray Zyciu, ale i przy | 
dobrém zdrowiv. W taki sposdb pie- 

legnowano dzieci w klinice polozniczéj 
(wépitalu lekarskim, gdzie ledq poto- 
zuice) WLipsku «z dubrym skutkiem. 
Pomimo to radzi sie z naszéj strony 
dawaé w5 lub 6 godzin po kilka ly- 
zeczek od kawy %wyzéj wspomnione- 
go klejku owsianego zmlekiem, jezeli 
po uplywie 10 do £2 godzin dzieciecia 
do ssania doprowadzié nie mozna. Sko- 
ro sig za8 znajdzie dobra mamke, albo 
gdy wlasna matka bedzie mogta karmié, 
trzeba z dawaniem klejku zaraz poprze=— 
stac. 

Rozmaitosei. 

Stara znajoma historya 
(podlug Kraszewskiego), 

IV sfep. 
@ia dawnych polskich czaséw bylo 

duZo szlachty drobnéj i ubogiéj, zamie- 
szkaléj po wsiach czasem zaledwo na 
kilkudziesiaciu morgach. Takiego szla- 
chcica nazywano szlachcicem na za= 
grodzie, to jest niby ponaszemu, na 
chtopskiém gospodarstwie. Byt to wiec 
jakby szlachcic - chlop, tak, iz kiedy 
chlop wyjechaY zchatupy na pole oraé, 
to szlachcica w chatupie nie byto. 
Taka szlachta miata owemi czasy w kra- 
ju znaczenie: oni posiadali urzedy, do- 
slugiwali sie w wojsku, odprawiali sej- 
my i sejmiki, obierali Kréla, wszystko 
poréwno0 Z najwiekszymi Panami i Daj- 
wyzszemi osobami w kraju, jako to: 
ze Starostami, Wojewodami, Senatora- 
mi, wielkimi Hetmanami’ — pie mowie 
tu o Ksiaéetach i Hrabiach, bo te tytuly 
nie mialy za dawnych czaséw Zadnego 
znaczenia w Polsce, a tytul Hrabibw 



czyli Grafiw dopiero pézniéj niemieccy 
Krolowie i Cesarze naszym Panom, za 

rozne czynione im przyslugi, vadawali. — 

Nie myslcie przecieZ, zeby kazZdy szla- 

cheic mégt byt zostaé wysokim urzg- 

dnikiem, lub wodzem wojska, lub bi- 

skupem, tylko dla tego, ze byt szlachci- 

cem. Nie! trzeba bylo do tego nauki 

i zastug. Tak jak szlachcic nie mégt 

zostaé ani Hetmanem, ani Senatorem, a- 

ni Zadnym wysokim urzednikiem, kiedy 

nie posiadal nauki; tak przeciwnie i syn 

chiopka mégt zostaé Pratatem lub Bi- 

skupem, byle tylko byt mial nauke i 

dobrze sie zastuzyt krajowi. Szlachcic 

nieuczony to jednuo miaf przed chlopem 

i mieszezaninem, Ze mdgt bywad na 

sejmach i sejmikach i dawaé tam sw6j 

glos; lecz jeéeli byt uczony i dzieluy 

czlowiek, to mégt byt i na Kréla byé 

wybranym, byleby tylko byt nial tyle 

majatku, zeby mu Krol nie byl ajadi 

szlachcica. Takimi Kroélami polskimi 

z, prostéj szlachty byt Michal Wisnio- 

wiecki i.6w slawny wojak Jan Svbie- 

ski. Dlatego té% 0 najubozszym szla- 

chcicu, co siedzial na swoim wlasnym 

zagonie, mowiono: ,,Szlachcic na za- 

grodzie rdwna_ sig Wojewodzie,“ i na 

gnak 1éj réwnosci nazywali sig szla- 

chta pemiedzy soba Braciy. Nawet 

najpierwsi Senatorowie zwykli_ byli 

przemawiaé do kazdego salachcica: Pa- 

nie Bracie! Bo jakby byt Pan Se- 

nator tego tytulu nie uzyt, a byt trafil 

na zucha szlachcica, toby mdgt byl o- 

berwaé karabela po czubie. Bo wam 
irzeba wiedzieé, ze kazdy szlachcic 

nosit przy boku kord karabelg zwany, 

j chociazby na ulicy, gdy mu kt6ry 
z Panédw Braci lub nawet z wysokich 
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Panéw wszedt w droge lub go nie u- 
szanowal przyzwoicie, zaraz sie brat 
do korda i wyzywal na ostre. 
Takimto szlachcicem po prababce 1 

praszezurze by! Pan Silnicki, od swo- 
ich Pandw Braci po sasiedzku Barto- 
szem zwany. Chudoba jego pewno nie 
byla wieksza jak sa nasze gospodar- 
stwa chlopskie, sam téz byt nieuczony, 
jakto nasi kmiotkowie; ale Ze byt szla- 
chcicem, wiec oto postanowil sobie, dzie- 
ci swoje ua panskich dworach do cze- 
gos tam lepszego wychowaé. Chee je- 
go byla chwalebna, ale ala wybral szko- 
fe dla swojéj corki; jego niewiadomosé, 
upér i szlachecka ambicya i cérke zgu- 
bily i jego samego w gréb wpedzily. 
Bo jak i teraz nie una wszystkich 
wielkich dworach wiele dobrego znaj- 
dziesz, tak jeszcze gorzéj bylo za da- 
wnych czasdw, nie tylko w Polsce, a- 
le i gdzieindziéj. Niéma to dla dzieci 
wiejskich, jak poczciwe wychowanie 
w domu rodzicielskim, w szkole wiej- 
skiéj, kiedy nauczyciel zacny, w ko- 
éciele i pray domowéj pracy; a jezeli 
kto ina na wyzsze szkoly dla dziecka, 
co ma ochote do nauki, to niech sig po- 
radzi uczenszych, co sie na tém zuaja, 

gdzie i jak i czego uczy¢é chlopcea lub 
dziewceze. — Nasz Pan Silnicki uniost 
sie duma szlachecka, chciat z Magdo- 
si, swojéj jedynaczki, zrobié wysoka 
szlachcianke; charat na grosz, aby jéj 
zostawié majatek, i ot6% zobaczycie. 
jaki to wszystko koniec wziglo. Czy- 

tajcie opowiadanie Magdosi w_naste- 
pnych arkuszach Szkélki, a przekonacie 
sie, na co sie przydato Bartoszowi i jego 

cérce takie wynoszenie si¢ nad stani gtu- 
pia préznoséSwiatowa. —_ Walszy ciag nastapi.) 

Nakladem i drukiem Ernesta Gunthera w Lesznie, — (Redaktor: J. Koteckt w KoScianie. )


