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- JesteSmy zbyt biedna gmi-
na, by pozwoli¢ sobie na wyso-
kie podatki. Owce nalez
strzgc, a nie obdziera¢ ze sko-
ry. Prosze pamigtac, ze uchwa-
lone dzisiaj podatki nie sg je-
dynymi, ktére ptacimy. Wybo-
rcy rozlicza nas nie za ulgi
w podatkach, lecz za rozwigza-
ne problemy - oto glosy jakie
rozbrzmiewaty w trakcie 9 se-
sji Rady Miasta i Gminy Swa-
rzedz pos’w?co_nej w calosci
podatkom od nieruchomosci.

Przez blisko pie¢ godzin 24
radnych miasta i gminy Swa-
rzedz dyskutowato w poniedzia-
tkowe popotudnie o wysokosci
podatkow na rok 1995.

Proponujac obnizenie niektd-
rych stawek podatkowych Za-
rzad Mista i Gminy kierowat sie
realnymi mozliwosciami ptatni-
czymi mieszkancow. Lepiej
uchwali¢ nizsze stawki i zebraC
te pienigdze, niz wprowadzac
stawki maksymalne, propono-

,2ADORAMUS?”
W SWARZEDZU

W niedziele 15 stycznia br. od
godz. 15,00 do 16.00 w kosciele
Sw. Marcina rozbrzmiewaty ko-
ledy i pastoratki w nastrojowej
scenerli bozonarodzeniowey,
Erzy szopce i choinkach btys-

ajacych Swiatetkami. Na za-
proszenie grupy radnych Komi-
sji Rodziny (dziatajacej pod kier.
p. L Halt) - przyjechat do Swa-
rzedza 50-osobowy chor miesza-
ny z parafii M.Boskiej Bolesnej
z Poznania (kLazarza). Kosciot

wypetniony byt po brzegi stu-
chaczami, jak sie ()2n|e]t okaza-
to $piewakami. Koncert i chor
prowadzit ks. mgr Janusz Piot-
rowski, absolwent WSM w Po-
znaniu.

Na wstepie organy parafialne
wprowadzity nastrojowo ,, Ci-
cha noc”. Spiewat chor z towa-
rzyszeniem organéw i zebra-
nych parafian.” Do wspdlnego
$piewania zachecit dyrygent.

DOKONCZENIE NA STR. 2

wane przez Ministerstwo Finan-
sow i w ten sposéb wydtuzy¢
kolejke po zasitki - mowit bur-
mistrz Jacek Szymczak. W osta-
tecznym rozrachunku ptatni-
kiemjest przeciez klient, gos-
podarstwo domowe czyli rodzi-
na - dodat. '

Jednoczednie burmistrz prze-
strzegat, ze kontynuacja polity-
ki obnizenia stawek podatkow
w roku 1996 moze mie¢ negaty-
whne skutki dla gospodarki i in-
westycji gminy.

Wysokos¢ uchwalonego poda-
tku od nieruchomosci WKnOSI
1. od budynkéw mieszkalnych
-1,3 z/m2, 2. od budynkoéw [ub
ich czesci przeznaczonych na
prowadzenie dziatalnosci gos-
Podarcz? innej niz rolnicza czy
e$na - 45 zt/m2, 3. od pozos-
tatych budynkéw -1,3 zt/m2, 4.
od budowli - 2% ich wartosci, 5.
od gruntéw - a) przeznaczonych
na dziatalnoSC gospodarcza
- 018 zt/m2, b) innych - 0,02

zt/m2, 6. opfata targowa - 0,10
zt/m2dziennie, 7. od psow -12 zt
8. optata administracyjna - 20 z

Wprzypadku podatku od $ro-
dkéw transportu 50% ulge przy-
znano tylko posiadaczom przy-
czep rolniczych otadownosci od
l*do 5ton i optata ta wynosi 31,5
zt.

W trakcie przgrwi grupa ra-
dych ztozyta wniosek o odwofta-
nie z funkcji radnego Krzysztofa
Klewenhagena. Wniosek ten
oraz kwestia rezygnacji Arka-
diusza Matyszki z cztonkostwa
w Zarzadzie bedg rozpatrywane
zadwatygodnie, wtrakcie kole-
jnego posiedzenia radnych.
Przewodniczacy Komisji Re-
wizyjnej, pan Urbaniak, zapro-
ponowal w_ imieniu Komigji
Ekologicznej, by wiasciciele sa-
mochodow ~ z~ Katalizatorem
otrzymali 30% znizki. Whniosek
nie uzyskat akceptacji.
(TL)

KARNAWALOWA

REWIA

Klub Tanca Towarzyskiego
»1ango” przy Szkole Podsta-
wowe] Nr 3 w Swarzedzu byt
organizatorem | _Karnawato-
wego Turnieju Tanca Towa-
rzyskiego. W niedziele 15 sty-
cznia br. hala sportowa ,,Unii”
juz na dtugo przed godzing
1400 wypetniona byta mitos-
nikami tanca i muzyki. Prze-
pleknz barwny korowdd tane-
cznych par zaprezentowat sie
Zywo reagujacej swarzedzkiej
publicznosct.. =~

Turniej odbywat sie w czte-
rech rupach  tanecznych
— 13,14-latkow, klasie E + bez-
klasowej, klasie D i klasie B.
Uczestniczyto w nim_ blisko
osiemdziesiat par z catej Polski,
m.in. Warszawy, todzi, Tamo-
wa, Koszalina, Bydgoszczy, To-
rlli_nla i niemal cale] Wielkopol-
ski.

Kazda grupa i klasa taneczna
miata do W%/konanla, w kolej-
nychetapach turnieju, uktad ta-
Acow standardowych i latynoa-
merykanskich.

DOKONCZENIE NA STR. 2
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Uwaza on, ze Spiewanie koled to
swoista modlitwa. Ciekawy
przerywnik konceru stanowit
wiersz poety-gorala, recytowa-
ny przez dyrigenta, a mowiac

gwarg goralska o ,, Narodzinac

Pana”. Koncert zakorczono
wspdlnym $piewaniem ,,Bég sie

DOKONCZENIE ZE STR. 1

Jako pierwsi do rywalizacji
staneli 13,14-latkowie. Wykony-
wane przez nich uktady obowia-
zkowe byly petne uroku i dzie-
ciecej jeszcze fantazji. Piekne,
barwne kostiumy zawodnikéw
cieszyty oczy widzow i juroréw,
ktorym przewodniczyt Jerzy
Helle z Poznania. Do potfinatow
zakwalifikowano 12 par, wsrdd
ktoérych znaleZli sie Swarzedza-
nie: Lukasz Skrzypczak i Marta
Pawlicka. Walce, tanga, samby
i rumby to tylko niektore z wy-
konywanych przez potfinalis-
tow tancow. Finat z udziatem
szeSciu par wytonit zwyciezcow,
ktérymi zostali zawodnicy Klu-
bu Tanecznego ,,Tantom” z To-
runia — Tomasz Dembkowski
i Agnieszka Michalak.

Po nich do rywalizacji ruszyli
przedstawiciele kl. E i{)/k. gg-
niste_ brazylijskie samby, nie
mniej ptomienne cza-cze i kuba-
niskié rumby same sktadaty dto-
nie do oklaskow. Z 20 par Cwier-
¢finatowych, do dalszej rundy
awansowato az 14 (tak zadecy-
dowali sedziowie, ze wzgledu na
wyréwnany poziom). Cztery ta-
nce standardowe i cztery potu-
dniowoamerykanskie wytonity
7 finalistow, wérod Ktorych zna-
lazla sie nasza para: Piofr Adam-
skiiPaulina Soberska. Zwyciez-
cami tej klasy zostali reprezen-
tanci Klubu Tanecznego ,, Twix”
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rodzi”, W ostatnich koledach
Ujawnito sie catkowite rozspie-
wanie wszystkich zgrane i bar-

dzo ciekawie brzmigce. Chér je-
dnak goérowat nad catoscia. Nie
pamietam tak pieknego koncer-
tu koled i pastoratek w naszym
kosciele. Kazda koleda opraco-
wana byta i wykonana na wyso-
kim poziomie emisyjnym, zwy-
korzystaniem Srodkow kontra-
punktowych, w poszczeaélnych
partiach gtosowych. Wykonanie
I brzmienie koled i pastoratek
miato charakter choratow. Ze-
spot osiagnat tak wysoki poziom
SWoja systematyczng ﬂracq, juz
trzeciego pokolenia chorzystek
i chorzystow w ciggu 1o-letniej
pracy. “Autorami sukceséw ,,
Adoramusa” sg : dyrygent ks.
mgr J.Piotrowski oraz’ wspot-
pracqucy z nim kompozytor
muzyki ~ koscielnej Bernard
Stieler. Ten ostatni wystepowat
juz kiedy$ w kosciele $w.Mar-
cinazjednym ze swoich opraco-
wan ,,Ave Maria” Warto tutaj

podkresli¢, ze dyrygent i jego
zespot czesto koncertujg na te-
renie_Polski, upowszechniajac
piesni koScielne,zachecajac pa-
rafian do wspdlnego $piewania.
Choér jednak zawsze goruje
swojg ~ specyficzng technika
$piewania oratoryjnego. Zazna-
czyto sie to rowniez w Swarze-
dzu. Uwazam, ze jest to bardzo
interesujgca misja uPowszech-
niania muzycznej kultury kato-
lickiej. Po Koncercie caty zesp6t
rzyjety byt w Domu Kateche-
ycznym Kawa, herbatg i swa-
rzedzkimi J)qczkaml. am tez
p.l1.Halt podziekowata wykona-
wcom, wreczajac kwiaty dyry-
gentowi. Wyrazy wdziecznosci
naleza sie rowniez ks. dzieka-
nowi Mikotgjczakowi za okaza-
nag pomoc W organizowaniu
koncertu. Oddzielne podzieko-
wania organizatorka skierowa-
ta do swoich Wspoigracownl-
kow: J.Noroznego, P.Jaroszy-
ka,  H.Horla, "B.Kaczmarek,
JJo6Zwiak, F.Fiedler. )
Nich ci, co nie byli na tej
uczcie muzyczno-choralnej za-
fuja. Byta to impreza dla wszys-

tkich rodzin w Swarzedzu.
Fot. 2 x H. Btachnlo
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ze Strykowa: tukasz Drozdz
i Patrycja Lisiewska, chociaz
mocno ,,deptaty im po pigtach”
dwie pary tddzkie.

Od potfinatow rozi)ocz li swe
wystepy tancerze klasy B. Za-
prezentowane przez wszystkie
startujgce pary (a byto ich 12)
ukfady taneczne, to juz wysoki
profes&onalny kunszt, pofgczo-
ny z doskonatym przygotowa-
niem choreograficznym i bale-
towym. Poziom dla zwyktego
widza byt tak wyréwnany, ze
trudno byto wytypowac¢ finato-
wa szostke, podobny problem
mieli rowniez sedziowie. Finato-
wa rozgrywka, poczawszy od
pierwszego standardu na mist-
rzowsko ~ wykonanym dzajfie
konczac, przebiegafa pod dyk-
tando wspaniatej pary z Tamo-
wa. To wiasnie oni: Piotr Poto-
czek i Monika Tutaj z Klubu
»Roma” okazali sie bezkonku-
rencyjni. Przepiekne kreacje
pan, Swietnie skrojone fraki pa-
noéw dodawaty blasku popisom
na parkiecie.

Do turnieju w klasie D zgtosi-
fo sie tylko s par. Klasg dla
siebie byli tu tancerze z Klubu
Taneczriego ,,Step” z Krobii,
ktérzy zajeli dwa pierwsze miej-
sca. Zwyciezcami turnieju zo0-

Kolezance

AGACIE | ZBIGNIEWOWI ADAMCZAKOM
wyrazy wspotczucia
po smierci ojca i tescia

skiadajg
nauczyciele i pracownicy
Szkoty Podstawowej nr 5 w Swarzedzu

stali: Rafal Kaczor i lzabella
Raupis, nasza swarzedzka para:
Dariusz Waligéra i Monika Ro-
gowska zajeta czwarte miejsce.

Blisko pieciogodzinny_mara-
ton taneczny zakonczyt sie wre-
czeniem nagrod i dyploméw,
ktérymi w imieniu organizato-
row obdarowywata Pani Krys-
tyna Lesniak —dyrektor Szko-
9/ Podstawowej Nr 3 i Pan Bog-

an Cieslak —,,Przyjaciel Tr¢j-
ki”.

Wielka szkoda, ze na tak
wspaniatej imprezie zabrakto
rzedstawiciela wiadz miejs-
ich, tym bardziej, ze uczest-
niczyt w niej dyrektor WKFSIT
Urzedu Wojewodzkiego w Po-
znaniu Pan Lech Drozdzynski.
Stowa uznania nalezg sie or-
ganlzatorom_turnleju czyli ro-
zicom skupionym wokét Klu-
bu ,,Tan?o’,_trenerce_ swarze-
dzkiej mfodziezy Annie Tatale

oraz sponsorom. ak
Fot. 2 x H. Btachnlo

Kolezance
MIECZYSLAWIE WANDTKE

wyrazy gtebokiego wspotczucia
Z powodu $mierci ojca

skiadajg
wspOtpracownicy ze Szkoty Podstawowej Nr 3 w Swarzedzu



TYP

CZWARTEK 19.01.95
PROGRAM |

6.00 Kawa czy herbata?

8.00 Oddziat dzieciecy (20)

8.30 Tur-Turu

8.45 Gimnastyka

8.50 Dziwny $wiat Kota Filemona

9.00 Wiadomosci

9.10 Mama ija

9.25 Domowe przedszkole

9.50 Porozmawiajmy o dzieciach

9.55 Muzzy in Gondoland — j. ang.
dla dzieci

10.05 Niebezpieczne ujecia (5)

10.55 Muzyczna Jedynka

11.00 Gotowanie na ekranie

11.20 To jesttatwe — ...oczko w pra-
wo, oczko w lewo

11.30 Pojedynek miesigca — J. Kali-
na-A. Myjak

11.50 Tani program o poezji— Marcin
Baran

12.00 Wiadomosci

12.10 Agrobiznes

12.15-14.50 Telewizja Edukacyjna

12.15 Magazyn notowan — Kurczak
z cenzurkg

12.45 Klinika zdrowego cztowieka
— Kregostup szyjny

13.10 Zwierzeta Swiata — Inwazja

krabow

13.40 Przez lady i morza— Amazonia

14.10 Robinsonowie — Koniec epoki
lodowcowej

14.30 Calkiem serio o... seksie

14.50 Program dnia

15.00 Czad Komando na trasie

15.30 Stowa, stéwka i poétstowka

16.00 Oddziat dzieciecy (20 powt.)

16.25 Cro

17.00 Teleexpress

17.20 Filmidto — mag. film.

17.40 Rodzina rodzinie

18.05 Doogie Howster —
dycyny

18.30 Magazyn katolicki

19.00 Wieczorynka: 0 warminskim
wietrze

19.30 Wiadomosci

20.10 Niebezpieczne
(powt.)

21.05 Tylko w Jedynce

21.50 Magazynio

22.00 Diariusz — mag. rzadowy

22.10 Gliny

22.25 Pegaz

23.00 Wiadomosci gospodarcze

23.15 Miniatury — Wergiliusz Eneida

23.20 Gdy przyszio rozwigza¢ Armie
Krajowg — w 50 rocznice roz-
wigzania AK — prog. dok.

24.00 Komisarz Ambrosio — film

prod. wioskiej

Bo6g superstar? — prég. filmowy
Zakoriczenie programu

PROGRAM I

7.00 Panorama

7.10 Stare i nowe pienigdze — deno-
minacja

7.13 Sport telegram

7.20 Gos¢ poranny

7.30 Kurs jezyka angielskiego BBC

7.40 Dwojka o poranku — Nowosci
muzyczne

8.00 Program lokalny

8.30 Wielkie gaty

9.00 Transmisja obrad Sejmu
— w przerwie obrad ok. 13.00
Panorama

14.55 Powitanie

15.00 W krainie dinozauréw (8)

15.30 Multihobby

16.00 Animals

16.30 Slayer -
— koncert

17.00 Wiez — (1,2) film dok.

18.00 Panorama

io ° lokalne
9 00 Jeden z dziesieciu

lekarz me-

ujecia (5)

1.35
2.15

Machine  Head

19.35 Klub pana Rysia
20.00 Studio sport— Za
20.50 Sport telegram

TYP

9.00 Transmisja obrad Sejmu w prze

21.00 Panorama

21.30 Stareinowe pienigdze— deno-
minacja

21.35 Auto — magazyn

22.00 100 na 100, czyii 100 filmoéw na
100-lecie kina — Dziko$¢ serca
— film prod. USA

24.00 Panorama

0.05 Art noc

1.10 Zakonczenie programu

PIATEK 20.01.95
PROGRAM |

6.00 Kawa czy herbata?
8.00 Moda na sukces (57)
8.30 Ciuchcia
8.55 Gimnastyka
9.00 Wiadomosci
9.10 Mama ija
9.25 Domowe przedszkole — Przed-
szkolny koncert zyczen
10.00 Powr6t McClaina (5) — serial
10.45 Muzyczna Jedynka
11.00 Szkota dla rodzicéw
11.15 Uszyj to sama
11.30 Pod kreska , czyli jak zy¢ za...
11.50 Swiat w zupetnie starym stylu
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.15 Magazyn Notowan — W baza-
ntarni
12.40-14.50 Telewizja
— 0 cztowiek
12.40 Sadobranie
12.45 Ojcowie (prawa ojca do opieki
nad dzieckiem)
13.00 Przedszkolanki
13.10 Jaka szkota
13.15 Gingce zawody —
ortopedyczne
13.25 Odkry¢ siebie, czyli dusza pod
mikroskopem
13.40 Kto ty jeste$? Jacy jestesmy?
13.55 Innowacje edukacyjne
14.05 Jesli nieOxford, to co...? teletu-
rniej
14.25 Gayowe igrzyska (1)
14.35 Bacznos¢
14.50 Program dnia
15.00 Mistrzostwa Swiata w 10 tan-
cach Bielefeld '94
15.30 Rock raport
15.55 Muzyczna Jedynka —
dziesigtka
16.00 Moda na sukces — serial
16.25 Ciuchcia (powt.)
17.00 Teleexpress
17.20 Tata. a Marcin powiedziat
17.30 Goniec — tyg. kult.
17.40 Test— mag. konsumencki
18.05 Randka w ciemno — zabawa
quizowa
18.50 Zulu Gula, Miedziana 13
19.00 Wieczorynka — Muminki
19.30 Wiadomosci
20.10 Sto na sto, czyli 100 filméw na
stulecie kina — Deszczowa pio-
senka — musical prod. USA
21.50 Puls dnia
22.05 WC kwadrans
22.0 Teatr mody Xymeny Zaniewskiej
23.00 Wiadomosci
23.20 Bohaterowie, skandalisci i inni
— R Horowtz
23.50 Gtowny podejrzany (1) — film
kryminalny prod. angielskiej
1.30 Gala disco polo. czyli nasza
szkapa w dyskotece
2.10 Zakonczenie programu

PROGRAM I

7.00 Panorama

7.10 Stare inowe pienigdze— deno-
minacja

7.13 Sport telegram

Edukacyjna

Szewstwo

Goraca

7.20 Gos¢ poranny

7.30 Nauka jezyka angielskiego
— kurs BBC

7.40 Muzyczne nowosci Dwojki

8.00 Program lokalny
8.30 Zasady Davisa (3/29) — serial
kom. prod. USA
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rwie transmisji ok. 13.00 Pano
rama
14.55 Powitanie
15.00 Batman —
twarzach
15.30 Koszykéwka zawodowa NBA
16.30 Od dziewiatej do piatej (15)
17.00 Sigrid Undset-----film doku-
ment.

17.50 Krakowskie
ptaczu
18.00 Panorama

18.10 Programy lokalne

19.00 Jeden z dziesigciu — teleturniej

19.35 Lalamido, czyli porykiwania
szarpidrutow

20.00 Mitodsi od swoich wyrokéw
— film dok.

20.50 Sport telegram

21.00 Panorama

21.30 Stareinowe pienigdze— deno-
mincja

21.35 Halo weekend

21.40 Poradnia pozamatzeniska

22.05 Fort Saganne (2) — film prod.
francuskiej

23.35 Brzoska show —
rywkowy

24.00 Panorama

0.05 Jimy Page i
— koncert

I. 15 Zakonczenie programu

SOBOTA 21.01.95
PROGRAM |

7.00 Z Polski

7.10 Prosze o odpowiedz

7.25 Wszystko o dzialce i ogrodzie

7.50 Agrolinia

8.30 Sportowa apteka

8.55 Program dnia

9.00 Wiadomosci

9.10 Ziarno

9.35 5-10-150raz Niezwykly przyja-
ciel

Il. 00 Magia dzikiej przyrody —
gury czerwone z australijskiej sa-
wanny

11.50 Swojskie klimaty

12.00 Wiadomosci

12.10 Kraj

12.35 Muzyczna Jedynka

13.00 Swojskie klimaty

13.20 Goofie iinni

14.35 Telewizyjny Teatr Rozmaitosci
Iwona Ruszkowska: Wszystko
zalezy od dziadka

15.30 Swojskie klimaty

15.40 Daj szanse dzieciakowi

15.55 Zwierzeta Swiata —
krabow

16.25 Spotka rodzinna (12)

17.00 Teleexpress

17.25 MDM - Program Wojciecha
Manna i Krzysztofa Materny

17.50 Swojskie klimaty

18.10 Beverly Hills 90210 — serial

19.00 Wieczorynka — Strazak Sam

19.30 Wiadomosci

20.10 Wujaszek Buck -—
prod. USA

22.00 Zwyczajni-niezwyczajni

22.55 Wiadomosci

23.05 Droga, ktéra nie zna kresu
— film dokum.

23.35 Sportowa sobota

23.50 Gtowny podejrzany (2) — film

prod. ang.

Zelazny wojownik — film prod.

USA

3.00 Muzyczna Jedynka noca

3.30 Zakonczenie programu

PROGRAM I

7.00 Panorama
7.10 Muzyczne nowosci Dwojki
7.30 Tacy sami

Cztowiek o dwodch

legendy: Obelisk

program roz-

Robert Plant

Inwazja

komedia

1.35

7.50 Spotkania z jezykiem migowym
7.55 Powitanie
8.00 Reportaz muzyczny

8.30 Opowiesci Alfa — Jas i todyga
fasoli
9.00 Program lokalny

Kan-

str. 13
10.00 Monografie wspoétczesnego
Wojska Polskiego: Pomorski

Okreg Wojskowy
10.30 Mate ojczyzny — CHA x 4
11.00 Ulica Sezamkowa

12.00 Akademia Filmu Polskiego
— Palec Bozy

13.35 Piosenka  chodnikowa  (2)
+ Zyciorys

14.00 Szkota ktamcéw: Anna Dymna

14.30 Zycie obok nas— Portrety z na-
tury — Utrwalone na ptétnie

14.55 Kwadrans z Hemarem — Gdzie
Polakéw dwéch"

15.15 Halo Dwéjka

15.25 Powitanie

15.30 Hartowie na Dzikim Zachodzie
— serial

16.15 Halowy turniej pitkarski

16.30 Familiada

17.00 Wielka gra

17.55 Losowanie gier liczbowych

18.00 Panorama

18.10 Programy lokalne

18.30 7 dni $wiat

19.00 Gra

19.35 Szalone liczby —
dzieci

20.00 Halowy turniej pitkarski

21.00 Panorama

21.30 Stowo na niedziele

21.35 Camerata

22.05 Msciciele: Bavados — western
prod. USA

23.40 Halowy turniej pitkarski

24.00 Panorama

0.05 Rock noc

1.35 Zakoriczenie programu

NIEDZIELA 22.01.95
PROGRAM |

7.00 Rolnictwo na $wiecie —

7.15 Daleko i blisko

7.30 Tydzien

8.00 Notowania

8.25 Program dnia

8.30 Niedzielny poranek filmowy

8.55 Tut Turu Company

9.10 Teleranek

9.40 Teczowy Musie Box

10.10 Niebezpieczna zatoka— Klopo-
tliwa nagroda

11.00 Wiadomosci

11.10 Na spotkanie z przygoda — In-
die

12.00 Koncert zyczen

12.30 Z kamerg ws$réd zwierzat — Zi-

mowy stot

Kwant oraz Encyklopedia gala-

ctica

13.05 Europa znana i
— Dziury w serze

13.50 Wstarymkinie— Nie tykac tupu
— film gangsterski prod. franc.
(1954 1)

15.35 100 pytan do...

16.05 Antena

16.25 Oko w oko z Pawtem Huelle

17.00 Teleexpress

17.25 Smiechu warte

17.50 Dziennik telewizyjny —
gram Jacka Fedorowicza

18.05 DrQuinn (6)

19.00 Wieczorynka: Przygody Myszki
Miki i Kaczora Donalda

19.30 Wiadomosci

20.10 Jacksonowie — opowie$¢
o spetnionych marzeniach (3/5)

21.05 Wieczo6r z Alicja

22.00 Racja stanu

22.20 Wieczo6r z Alicja

22.30 Sportowa niedziela

22.55 Hollywoodzcy czarodzieje (13)
— Postep w pracy kaskadera

23.25 W S$lepej uliczce — film prod.
wios.

1.15 Skoki narciarskie

2.15 Zakonczenie programu

PROGRAM i

7.00 Echa tygodnia (dla niestysza-
cych)

program dla

Belgia

12.45

nieznana

pro-
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Proponuje jako winiete
naszych spotkan najtadniej-
sza (wedlug mnie) monete
obiegowa, przedstawiajgca
rybaka z siecig, wydawang
w latach 1958-1974; bok zgb-
kowany, aluminium, waga
3,45 g, Srednica 29 mm.

W dzisiejszym opracowa-
niu pragne Panstwa zapoz-
na¢ z projektem planu emisji
monet NBP na cele kolekc-
jonerskie 1995 r. Monety te

mozna bedzie zakupi¢ w Od-
dziale NBP w Poznaniu, ul.
Marcinkowskiego 12.

Ponadto w przysztym roku
wybite zostang 4 monety bu-
lionowe Au 999,9 (zwizerun-
kiem orta bielika, ptaka cha-
rakterystycznego dla pols-
kiego krajobrazu przyrodni-
czego), o0 nastepujacych pa-
rametrach nominat 50 zt, $re-
dnica 18,0 mm, 1/10 oz. (3,1
g czystego ztota), w ilosci

2.000 szt.,, nominat 100 =z,
Srednica 22,0 mm, 1/4 oz.
(7,78 czystego ztota), w ilo-
$ci 1.500 szt., nominat 200 zi,
Srednica 27,0 mm, 1/2 oz.
(15,55 g czystego ztota),
w ilosci 1.000 szt.. nominat
500 zt, Srednica 32,0 mm,
1o0z. (31.1 g czystego ztota),
w ilosci 500 szt. MN — mie-
dzionikiel. Ag — srebro, Au
— ztoto

Banio!

PLAN EMISJI MONET PRZEZNACZONYCH NA CELE KOLEKCJONERSKIE W 1995 R.

Lp TEMAT NOMINAL Zt  STOP. PROBA  SREDNICA MASA w.g. SZACUNKOWA UWAGI
w mm WIELKOSC
EMISJI w tys.
1 Zotnierz polski na frontach 10 Ag750 32,0 16,5 12,0 kontynuacja serii. 9 ostatnia
I wojny $wiatowej — Berlin 1945 moneta stempel lustrzany
2 Zamki i patace w Polsce — Patac 2,20 MN.Ag 999 29,5-40,0 10,8-31,1 500,0-20,0 temat przeniesiony z planu
Krélewski w tazienkach emisji na 1994 r,, stempel
zwykly, stempel lustrzany
3. Zwierzeta Swiata — sum 2-20 MN-Ag 925 29,5-38,61 10,8-31,1 500,0-20.0 temat przeniesiony z planu
emisji na 1994 r., stempel
zwykly, stempel lustrzany
4 Igrzyska XXVI Olimpiady Atlanta '96 2-20 MN-Ag 925 29,5-38,61 10,8-31,1 500.0-14,0 stempel zwykly,
stempel lustrzany
5. 100 lat nowozytnych 10 Ag 925 32,0 16,5 20,0 stempel lustrzany
Igrzysk Olimpijskich 1896-1996
6. 50 rocznica powstania ONZ 20 Ag 925 38,61 3L1 20,0 stempel lustrzany
7. Moneta zwigzana z ideg integracji 20 Ag 925 38,61 311 30,0 emisja monety bedzie dopiero
europejskiej — opiewajgca ECU mozliwa po przejsciu procedu ry
uzgodnieniowej z Komisjg Unii
Europejskiej, stempel lustrzany
8 Moneta po$. Zbrodni Katynskiej 20 Ag 925 38.61 311 30,0 stempel lustrzany
9. 500 lat wojewd6dztwa 20 Ag 925 38,61 311 15,0 stempel lustrzany
ptockiego 1495-1995
10. Moneta zwigzana z ruchem ludowym 10 Ag 925 32,0 16.5 20,0 stempel lustrzany
11. Xl Miedzynarodowy Konkurs 200 Au 900 27,0 15,5 0.5 stempel lustrzany

Pianistyczny im. F. Chopina

FILATELISTYKA

Coraz tadniejsze sg catostki
(kartki i koperty z wydruko-
wanym znakiem optaty) emi-
towane przez naszg poczte.

Na instrukcji catostki - kar-
tki pocztowe emisji,Polska
a Unia Europejska szczegdto-
wo oméwione w nr 1(175) ,, Ty-
godnika Swarzedzkiego”. Za-
checajac do ich zbierania po-
dajemy plan emisji catostek
(17 kartek i 2 koperty) na 1995
rok, wraz z orientacyjnym ter-
minem wprowadzenia do
obiegu.

- 50 rocznica operacji ,,Bu-
rza” - styczen

- 50 rocznica wyzwolenia
obozu koncentracyjnego Aus-
chwitz - Birkenau - styczen

- 70 lat Polskiego Radia luty

- Poczet krolow i ksigzat
polskich -1 kartka i 2 koperty
marzec

5 rocznica powstania
S}uibz Hydrograficznej Ma-
rynarki Wojennej marzec

-120 rocznicaurodzin Cyry-
la Ratajskiego marzec

- 500 rocznica urodzin $w.
Jana Bozego marzec

- 700 rocznica koronacji
Przemystawa Il kwiecien

- 700 lat parafii $w.Krzyza
i 50 lat diecesji w Opolu maj

- PARAFIADA czerwiec

-100 lat pierwszego polskie-
go gimnazjum w Cieszynie
wrzesien

-50lat Akademii Medycznej
w Gdansku pazdziernik

- 300 Iat.Earafii leSnianskiej
pazdzierni

-100 rocznica odkrycia pro-
mieni X przez W.C. Roentge-
na pazdziernik

- 125rocznica powstania Ba-
nku Handlowego S.A. w War-
szawie grudzien

- 100 rocznica $mierci Lud-
wika Pasteura grudzien.



W pierwszym wydaniu naszego Mrocznego Kacika
zapowiedzieliSmy na dzi$ prezentacje upior6w. Nieste-
ty, zrezygnowa¢ musimy chwilowo z przedstawienia
tego smakowitego tematu. Nasz ekspert i autor facho-
wych tekstéw, prof. dr hab. Tobiasz Zurek (uczen same-
go prof. Abrahama van Helsinga), uznat bowiem, ze
zaczgC nalezy od ukazania kluczowego zagadnienia

wstepnego: zestawienia i podziatlu wszystkich

istot

i mocy niesamowitych. Uznajac racje Profesora, zmie-
niamy nieco plany i zyczymy strasznej lektury.

Juz od bardzo dawna uczeni
mezowie starali sie uja¢ ogrom
nieczystych istot w ramy przej-
rzystégo schematu. W XI stulé-
ciu Michat Psellos podzielit de-
mony na sze$¢ Srodowiskowych
kategorii: demony ognia, demo-
ny powietrza, demony ziems-
kie, demony wodne, " demony
podziemne i demony ciemnosci
(czyli tzw, lucyfugi - ,,uciekaja-
ce przed $wiaftem). Podziat ten
dotyczy jednak tylko waskiego
kregu istot piekielnych i nie wy-
czerpuje zagadnienia. Koniecz-
na jest wiec nowa propozycja.

Mnogo$¢ niesamowitych istot
dzieli¢ nalezy przeto na dwie
wielkie kategorie: do pierwszej
naleze¢ beda te wszystkie stwo-
ry, ktore istnieja jako odrebne
byty, poza cztowiekiem i bez

trwale zwigzanymi z okre$lony-
mi $rodowiskami, czy wrecCz
miejscami na ziemi. Duchy moz-
naby tez dzieli¢ nieco__~dobnie,
jak Psellosowe demoiij na du-
chy powietrzne, wodne, podzie-
mne, lesne, polne, domowe, tu-
dziez interSrodowiskowe. Du-
chow mamy prawdziwg mno-
gosé: w. E_owwtrzu -latawce i po-
wieszniki, w wodach - topielce
(nie sa to wbrew pozorom dusze
utopionych, podobnie jak_ po-
wieszniki nie sg duszami wisiel-
cow) i utoplaszki, rusatki i du-
chy bagienne, w podziemiach
- skarbniki, w lasach - borowe
(m.in. prowadnik, wyprowadza-
jacy z luboScia ~wedrowcow
w ostepy bez wyjscia), lesnie
rusaikl,dedze_(lch dmecmng pa-
rodig zdaje sie by¢ tzw. Baba
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TROCHE SYSTEMATYKI

bezposredniego z nim zwigzku,
mimo przybieranej zwykle lu-
dzkiej postaci (nazwiemy je ma-
drze, ztacinska, transcedentny-
mi); grupe drugq stworzg zas te
istoty, ktorychistnienie zwigza-
ne izalezne jest od bytu ludz-
kiego (zwac je bedziemy imma-
nentnymi). Rzecz catg “objasni-
dmyhna konkretnych przykia-
dach.

Do kategorii pierwszej (istot
transcedentnych) nalezg istoty
diaboliczne tudziez duchy. Isto-
ty diaboliczne maja oczywiscie

iekielny rodowdd: zyja w piek-
e i opuszczajg tylko czasowo,
by grasowa¢ po ziemi w swych
niecnych celach. Ogolnie mozna
wyrozni¢ tam szatandw, demo-
ny (w Scislejszym tego stowa
znaczeniu) i koboldy. Wsréd
szatanow wystepuja dalsze hie-
rarchiczne podziaty, ale na obe-
cnym etapie badan demonolo-
gia nie jest zgodna w ich opisie.
Napewno jednak na szczytach
stawiC trzeba Trojce Szatanska
(Szatan-Lucyfer, = Antychryst
I F_a}szglwy Prorok). Demony
stoja od szatanéw nizej i prze-
znaczone sg do dziatan w okres-
lonych $rodowiskach ziems-
kich, do szkodzenia, kuszenia
i opetywania ludzi (tu wspomni-
jmy wiec adekwatny nadal po-
dziat Psellosa). Koboldy to naj-
podrzednlejszy(?atqnek iekiel-
ny, powotany do niskic _us’ru%
na rzecz ludzi zaprzedajacyc
sie diabhu.

Duchy- natomiast pamietaj-
my, ze fachowemu demonologo-
wi nie wolno uzywac tego stowa
W potocznym znaczeniu - s is-
totami o piekielnych najpewniej
powiazaniach, atoli nie niemie-
szkajacymi stale w piekle, lecz

Jaga), lesni je_ﬁdic?/, w polach
- potudnice” (i potudniki) czy
stworki, w domach - ubozZeta
i baboki; bez zwigzku z konkret-
nym $rodowiskiem dziatajg za$
strachy, mamun?/ (wsréd nich
nawzmianke zas qg.ugatodmler'l-
ce), nocnice (meskiej formy ,,no-
cniki” nie uzywa sig), demony
chor6b (stawna morowa dziewi-
ca), ale takze i demon $mierci
gaopularna kostucha). Jak wi-
aé__cho(;b}/ Z uzywanej termino-
logii, niefatwo™ doktadnie od-
dzieli¢ duchy od istot piekiel-
nych.

_Przejdim%/ wszak do drugiej
wielkiej kategorii: istot funkc-
jonujacych w zwiazku z czto-
wiekiem (immanentnych). Te
stwory dzielimy na trzy wielkie
%ru‘py:_agavvy, zmory i cyborgi.

ile ejawy to ludzie pojawiaja-
cy sie po Smierci, o tyle zmory
wykorzystujg i przemieniajg
ciataludzi zyjacych. Cyborgina-
tomiast_ to myslace potwory,
sztucznie powotane do zycia
przez samych ludzi: wspomnij-
m%.tu chochy praskiego golema
rabina Lewiego, czy monstrum
doktora Wiktora Frankenstei-
na, a takze duzo mniej grozne
homunculusy; nie podzielam
Eoglqdu niektorych .badaczi/,

torzy zaliczajg ‘tutez zwykle
roboty kuchenne. Wrd¢my do
zmor’i zjaw. Zmory (dziatajace
za poSrednictwem Zyjacych)
obejmuja wilkotakii zmory wia-
Sciwe. Wilkotak to_ najogolnl_elj
cztowiek przemieniony w wil-
ka. Prz pomnumy,z(s)uz grecki

historyk Herodot w.p.n.e)
opisuje plage wilkotactwa na
ziemiach nad Wislg i Bugiem.

Zmora wiasciwa za$ to dusza
zyjacego cztowieka, zywiaca sie
krwia ( a wiec przypominajaca

tym znacznie upiory, o ktérych
Za chwile).

_~ Zmore nosza w sobie przewa-
znie kobiety (,,naczyniem de-
monéw” okreslaja j€ juz bada-
cze .éredeWlegzn\lj/, ale znany
jest i meski zmor. Warto pamie-
ta¢, ze zmorg jest zazwyczaj
trzecia, czwarta, piata, szosta
lub siodma corka w rodzinie,
wskazowka ta moze bardzo uta-
twic poszukiwania.

Z kolei ?jawy - dzialajace zza
grobu. Tu wyrozniamy widma
I upiory. RoOznica miedzy nimi
jest jasno okreslona; widma to
dusze, upiory wstajag z grobu
w melesnea( powtoce. Pamietaj-
my jednak, ze widma moga
przyjmowac cielesne ksztaty,
a uplory - dematerializowac sie.
Widma podzielimy dalej na du-
sze pokutujace (pojawiajace sie
regularnie”, czy przynajmnie
czesto w okreslonym mlejscug
i majaki(pojawiajace sie okaz-
jonalnie, badZ wywotane na
specjalnych seansach). Upiory,
szcze?_éln_le grozne, autorowi
zas bliskie z racji, specjalizacj
naukowej , to ,, zywe truply "
Mimo swej niewatpliwej cieles-
nosci, nie podlegajg normalnym

rawom fizyki (zmieniajg dowo-
nie posta¢, przenikajg mury,
nie rzucajg cienia i nié daja od-
bicia lustrzanego). PodKresli¢
trzeba wyjatkowo zbrodniczy
charakter upioréw: zywigsie lu-
dzka_ krwig_i rr_1ordu1ah ofiary.
W hierarchii ciemnych mocy
przys%q?UJe_ im_ _najpewniej
szczegolniejsze miejsce : rzadza
bowiem, jak sie zdaje, niektory-
mi przynajmniej kategoriami
duchow czy zmor. Upiory dzieli-
my na kilka regionalnych od-
mian: na ziemiach stowianskich

bedg to strzygonie, w Europie
Zachodniej - wampiry, w egzo-
tycznych krajach zamorskich
- zombie, Jako odrebng katego-
rliwydmellc' nalezy chybascisle
lokalng grupe wieszczych na
Kaszubach (zapowiadaja czyli
wleszczg, one swe nadejscie Di-
ciemw zwonyz. Wspomniecje-
szcze trzeba o stowianskiej pod-
grupie, strzygom litosciwych;
wracajg one zza grobu bez ztych
zamiarow, wykonujg pozytecz-
ne prace domowe, a nawet ba-
wig dzieci. Ryzykowne bytoby
jednak zawierzanie dobrym in-
tencjom tych bestii. Pamietac
jednak trzeba, ze klasyfikacja
upioréw ma znaczenie gtownie
historyczne. W dzisiejszych cza-
sach “utatwionej komunikacji
regiionalna specyfika ulegta zu-
pelnemu zatarciu (np. przeraza-
jaca fala zombiech w USA).
Wskaimdy tez cho¢ V\_/az(tfliwy to
powdd do narodowej dumy, ze
prakolebka upioréw jest” Sto-
wianszczyzna. Nawet powsze-
chne we” wszystkich jgzykach
stowo wampir pochodzi, po-
przez tacinskie vampirus ze sta-
ropolskiego wapierz.

Prezentacja powyzsza uswia-
damia. mnogo$¢ " okropnosci,
czyhajacych na ludzi. Teraz do-
iero, rozrysowawszy sobie naj-
epiej graficznie ow upiorny
schemat, mozemy prwstazp_lc do
dalszych studidw. najbliz-
szym” czasie kolejne wyktady
ukazywac beda Panstwu i przy-
blizaC kolejne istoty niesamowi-
te. Bohaterami tych szkicow be-
da, obok stwordw znanych Pan-
stwu, takze i takie, o ktorych
istnieniu lepiej bytoby w ogole

nie wiedziec.
Wamplrolog
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BOGACTWO
Z ULA

Starozytni Grecy nazywali go po-
karmem bogow. Nie bez racji. Miod
zawiera bowiem wiele cennych
substancji, przede wszystkim tat-
wo przyswajalne cukry. Jest boga-
ty w biatko, mikroelementy (zelazo,
mangan) i sole mineralne (wapn
is6d). Zawiera wszystkie witaminy
zgrupy Boraz A, C, D, E, Hi K. Jest
lekkostrawny, a przy tym ma silne
witasciwosci bakteriobdjcze.

Nade wszystko cenili miod tak znani
w historii ludzie, jak Hipokrates, Pitago-
ras, sienkiewiczowski Zagtobai ... krélowa
Marysienka Sobieska. Czy w miescie,
w ktorym jest jedyny w Europie skansen
pszczelarski mozna nie zna¢ zalet tego
cennego pokarmu? Przyblize je zatem po-
krétce.

Miéd od dawien dawna stuzyt jako lek.
Hipokrates —ojciec medycyny, swe 111 lat
zycia zawdzigczat spozywaniu duzej ilosci
miodu. Stare przekazy gtosza, ze dzieki
ulegtosci wobec miodu sedziwego wieku
dozyt roéwniez Pitagoras. Co prawda
wspotczesne badania nie potwierdzity
wptywu miodu na dtugowiecznosc, ale nie
wszystkie substancje pochodzace z ula zo-
staty do konca rozszyfrowane i zbadane.

Na pewno jednak wiadomo, ze silnie
bakteriobdjczajest inhibina (najwiecej za-
wierajg jej miody spadziowe z drzew szpil-
kowych, lipowe i grykowe z pasiek potozo-
nych powyzej 1 ooo m n.p.m.), wykorzys-
tywana do walki z niektorymi bakteriami
(szczegOlnie Gram-dodatnimi). Substanci
tej nie znosi m. in. grozny gronkowiec
zlocisty.

Miodowe lekarstwa i $rodki wzmaciajg-
ce sg niezastgpione w okresie zwiekszone-
go wysitku fizycznego i umystowego, przy
dtugich, przewlektych chorobach, stanach
wyczerpania, niedoborze zwigzkéw mine-
ralnych i pierwiastkdw $ladowych. Poleca-
ne sg przede wszystkim osobom starszym
zprzykrymi objawami przekwitania i dzie-
ciom. Sg bowiem w stanie szybko wzmoc-
ni¢ sity odpornosciowe organizmu i wzmoc
apetyt.

Gdy meczy nas bezsenno$¢ — troche
rozpuszczonego w wodzie miodu lub cu-
kierek miodowy, szybko przywracajg sen.
Api dropsy, produkowane przez Apipol
z Krakowa dobrze wiec mie¢ przy sobie
w chilach napiecia nerwowego. Zawarta
w nich glukoza natychmiast regeneruje
zmeczony mozg i serce

DOBRY ROWNIEZ
DO PILEGNACJI URODY

Midd od zamierzchtych czaséw stuzyt do
pielegnacji urody pieknych pan. Powsze-
chnie znane sg jego wtasciwosci nawilzajg-
ce, rozjasniajace i uelastycznigjace skore.
Dziatanie przeciwbakteryjne miodu wyko-
rzystywane jest do zwalczania pryszczy
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i innych skaz. W serii naturalnych kos-
metykow Polleny—Urody (Biosystem)
znalazt sie krem miodowy do twarzy, ktéry
nawilza, wygtadza i napina skére twarzy
i szyi. Dzieki miodowej maseczce Herbapo-
lu skora staje sie jedrna, gtadka, wias-
ciweie nattuszczona I nawilzona.

BOGACTWO Z ULA

To nie tylko midd. Pracowite pszczoty
wytwarzajg poza tym: mleczko pszczele
—niegdys uwazane za panaceum na wiele
dolegliwosci, dzi$ onieco przebrzmiatejjuz
stawie (podnosi poziom cholesterolu we
krwig. Z pasieki pochodzi takze pszczeli
chleb, czyli znany nam pytek kwiatowy.
Ten produkt z kolei jest bardzo bogaty
w biatko, witaminy, sole mineralne i mik-
roelementy.

Poza tym z ula takze pobieramy wosk,
znajdujacy zastosowanie w ponad czter-
dziestu gateziach przemystu (od kosmety-
ki, farmaceutyki po wysréb farb).

Najnowszym hitem jest propolis, bogaty
biologicznie pszczeli Kit o silnym dziataniu
antybakteryjnym i regenerujgcym.

CZY ZATEM PSZCZELARZE ZYJA
DtUZEJ | ZDROWIEJ?

Pszczoly zadlg jak wiadomo jedynie
w obronie wiasnej. Przyptacajg to jednak
zyciem, wraz z whitym zadtem tracg bo-
wiem wiasny przewod pokarmowy.

Pierwszy kontakt z pszczelim jadem
z reguty jest przykry — opuchlizna i za-
czerwienienie utrz mujlq sie zwykle dos¢
dtugo. Z czasem jednak ludzie uodpomiaja
sie na uzadlenia i bywajg one niebezpiecz-
ne jedynie dla oséb uczulonych. Jad
pszczeli jest niestychanie silnym antybio-
tykiem — leczenie nim, czyli apitoksyno-
terapia zyskuje coraz wiecej zwolenni-
kow. Jad jest skuteczny na reumatyzm,
artretyzm, gosciec. Znajduje takze zastoso-
wanie w leczeniu nerwic, neuralgii, nadcis-
nienia i choréb skérnych. Najlepsze efekty
uzyskuje sie dzigki kuracji przeprowadzo-
nej wprost w pasiece. Sybmptomatyczne
jest to, ze trudno spotkac pszczelarza, kt6-
ry chorowatby na reumatyzm czy artre-
tyzm.

JAK ROZPOZNAJEMY MIOD?

Po prostu m—po kolorze.l tak akacjowy
i koniczynowy sg stomkowozotte, rzepa-
kowy —jasnozoity, lipowy, btawatkowy
i zdrzew owocowych majg barwe ztocisto-
20Htg, ziotowy gorski jest
ciemnozotto—pomaranczowy, gryczany
i wrzosowy — czerwonobrgzowe, a spa-
dziowy — brazowy lub zielony.

Najczesciej kupujemy miodY nektarowe
i nektarowo—spadziowe. Jezeli zamkniegl
stoik bedziemy przechowywa¢ w chtod-
nym miejscu (najwiasciwsza temperatura

od 6 do 10st. C) nie straci swych wartosci
przez 2 — 3 lata.

A MOZE Z DODATKIEM ZIOL?
Wzbogacenie miodu koncentratami zio-
fowymi zwieksza jego walory lecznicze.
Dodatek aronii pobudza apetyt, obniza
cisnienie krwi; pokrzywy —poprawia
przemiane materii, prace trzustki. Z meli-
sg ma dziatanie uspokajajace i rozkurczo-
we, z podbiatem — wykrztusne, przeciw-

zapalne, a takze przeciwbakteryjne.
(oprac¢, fil)

PORADY

WARTO
WIEDZIEC

MUSZTARDA LECZY?

Trudno sobie wyobrazi¢ ociekajace thu-
szczem kietbaski z rozna, golonke czy tez
zrazy bez dodatku musztardy. Coraz wie-
cej jej gatunkow pojawia sie ostatnio na
potkach naszych sklepow, ostrzejsze, tago-
dniejsze, francuskie, holenderskie, z doda-
tkiem majonezu lub warzyw. Okazuje sie
jednak, ze musztarda jest nie tylko nieza-
stagpiong przyprawa, ale moze tez stuzy¢
jako $rodek leczniczy. Jest to efekt dob-
roczynnego dziatania gorczycy, jej podsta-
wowego sktadnika. Gorczyca przyspiesza
trawienie, dlatego osoby cierpigce na dole-
gliwosci zotadkowe winny jej sobie nie
zatowaé. Poza tym ma wiasciwosci roz-
grzewajace — przy bolach ledzwiowych
zaleca sie stosowanie oktadow Zdej dodat-
kiem. W czasie przeziebienia duza ulge
przynosi moczenie ndgw goracej wodzie ze
starymi ziarnami gorczycy.

LEPIEJ BEZ TELEWIZORA

Dzieci, ktore spedzajg przed telewizo-
rem powyzej pieciu godzin dziennie, majg
sktonnosc do popadania w_depresje. Bra-
kuje im czesto umiejetnosci komunikowa-
nia sie z otoczeniem. Do takich wnioskow
doszedt na podstawie dtugoletnich badan
profesor Paul Kett z uniwersytetu w Pen-
sylwanii (USA). Swiatowa Organizacja

drowia (WHO) apeluje do rodzicéw, by
%OSWIQCEUI wiecej czasu swym dzieciom.

aleca czestsze rozmowy i odradza umiesz-
czanie telewizora w pokoju dzieci.

MILCZENIE JEST ZDROWIEM!

Podczas chrypki lekarz zaleca zazwy-
czaj, by jak najmniej moéwic. Wiele osob
zaczyna wtedy porozumiewac sie szeptem.
Tymczasem szept znacznie bardziej obcia-
za struny gtosowe niz normalna mowa.
Najlepiej milcze¢ i pisa¢ swoje mysli na
karteczkach.

CHOROBA CZYTANA Z OCzU
Amerykariscy lekarze zaproponowali
nowy test na wykrywanie choroby Alz-
heimera. Okazuje sig, ze zZrenice zagrozo-
nych nig 0séb silnie reaguja na najstabsze
roztwory srodkow stosowanych do rozsze-
rzania zrenic podczas badania okulistycz-
nego, nawet na stezenia, ktore nie powodu-
Bzadnych reakcji u osob zdrowych. Wyni-
I badan wymagajg potwierdzenia.

MLEKO MATKI PLUS ZELAZO
Mimo iz pokarm matki jest najlepszym
i najzdrowszym pozywieniem dla niemow-
lecia, niektorzy lekarze pediatrzy od pew-
nego czasu zalecajg, by dzieci karmione
w ten sposob otrzymywaty rowniez dodat-
kowo preparaty zelaza. Ma to zapobiec
czestej u niemowlat niedokrwistosci, czyli

anemil.
opr. FIL



Do normalnego funkcjonowania organizm cz

ka potrzebuje,

poza cukrami,

biatkami, tlusz

i sktadnikami mineralnymi réwniez substancji org
cznych zwanych witaminami.

Sa one zwigzkami niezbed-
nymi dla organizmu. Wystepu-
ja w bardzo matych ilosciach
w produktach ‘spozywczych
w postaci czynnej biologicznie
fub zwiazkeéw, ktére erganizm
przeksztatca w witaminy. Sub-
stancje, ktore organizm prze-
ksztatca w witaminy nazwano
prowitaminami.

Witaminy nie sa dla naszego
organizmu ani_zrodiem ener-
gil, ani materiatem budulco-
wym, lecz sg niezbedne do nor-
malnego przebiegu procesow
zyciowych.

Innym zrodiem witamin,
ktore czesto stuza jako uzupet-
nienie tych zawartych w pro-
duktach zywnosciowych sg wi-
taminy w tabletkach.

Na kazdego jednak zwolen-
nika witamin® w pastylkach
przypada tylko jeden ich prze-
ciwnik. Niektorzy twierdza, ze
naturalny pokarm dostarcza
organizmowi wszystkich po-
trzebnych sktadnikéw. Inni
za$, wierzg w moc tabletek.
Trzeciggrupe tworzg ci, ktérzy
czujg sie zagubieni w catym
tym sporze, jak w gestej mgle
i oztociliby kazdego, kto powie-
dziatby im, co nalezy robic.

Dzieki najnowszym bada-
niom odstaniane sg coraz to
nowsze i nieznane dotad witas-
ciwosci witamin. Sugerujg one,
ze witaminy moga odgrywac
o wiele bardziej skomplikowa-
ng iistotng role w zapewnieniu

witalnosci i optymalnego zdro-
wia, niz wydawato sie to do tej
pory. W dawkach czestokroc
wiekszych, niz zwykle stoso-
wane, moga chroni¢ przed ca-
tym szeregiem choréb, od wad

wrodzonychitatarakty poczy
naja¢, a na chorob
i raku konczac.
walniac proces s .
W réznych okresach rozne
witaminy byly szczeg6lnie mo-
dne, OW o owi-
fo sie, ze sg dobre 0.
Witamina C miata leczyC prze-
zigbienia, a E wptywac korzys-
tnie na potencje. PdzZniej duze
uznanie miatawitaminaBs,ja-
ko Srodek neutralizujacy obja-
wy pojawiajace sie przed men-
struacjg. Witamine A uwazano
z kolei za odmiadzajaca.

Okazuje sig jednak, ze brak
np. witaminy C wywotuje
szkorbut, ztosliwg anemie czy
krzywice. Przeprowadzone ba-
dania wykazaty niewatpliw
zwigzek miedzy sposobem od-
zywiania sie a zdrowiem. Dieta
bogata w owoce i warzywa po-
woduje. zr_nnief'(szenie ryzyka
wystapienia raka i chorob ser-
ca. Niskie spozycie witaminy
C zwiazane jest z wyzszg za-
chorowalnoscia na raka, aduze
ilosci wapnia zmniejszajg moz-
liwos$¢ pojawienia sie osteopo-
rozy (rzeszotowienia kosci).

Odkrycia te zaowocowaty in-
tensywnymi badaniami nad
dziataniem poszczegdlinych wi-
tamin. Uwage Iqrzyciqgna’: naj-
pierw kwas foliowy. Jest wita-
ming z grupy B, ktdra wydaje
sie chroni¢ przed pewnymi wa-
dami wrodzonymi, takimi jak
choroby kregostupa oraz nie-
dorozw6j mozgu. Odkryto tez

zwigzek miedzy kwasem folio-
wym a rakiem narzadéw rod-
nych. Niski poziom witaminy
w organiZzmie powoduje zwigk-
szenie ryzyka pojawienia sie
tej choroby.
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Witamina K, oktérej od daw-
na wiadomo, ze odpowiedzial-
na é'e;st za krzepnigcie krwi,
wydaje sie réwniez pomagac
w zachowaniu wapnia w kos-
ciach. Codzienne przyjmowa-
nie witaminy K mogtoby
zmniejszy¢ czestotliwosC za-
chorowan naraka i zapobiegac
krwotokom.

Najciekawsze sg jednak wy-
niki badan zwigzanych agrupa
witamin: C, E i beta-karotenem

chemicznym ojcem witami-
ny A, ktére znane sgjako prze-
ciwutleniacze. Niszczg one tok-
syczne substancje nazywane
wolnymi rodnikami, ktore ata-
kuja btone komérkowa zabija-
jac w ten sposdb komorki.
Uwaza sie, ze odgrywajg one
znaczng role w rozwoju raka,
choréb ptuc i serca oraz zaémy.

Wielu badaczy sadzi, ze dziata-
nie wolnych rodnikdéw jest ré-
whniez przyczyng stopniowego
pogarszania sie zdrowia w star-
szym wieku. Panuje przekona-
nie, ze przeciwutleniacze moga

zapobiegaC tym zniszczeniom,
neutralizujgc wolne rodniki.

Szczegblnie  wazng role
w zapobieganiu za¢mie odgry-
wa witamina C, z racji koncen-
tracji jej w oku. Witamnia
E z kolei moze by¢ pomocna
w ochronie przed chorobami
serca. Przeprowadzone bada-

nia na krélikach pokazaty, ze
dostarczenie im  witaminy
E w ciggu dwoéch godzin po
ataku serca spowodowato
uszkodzenie migsnia sercowe-
go 0 78% mniejsze niz spodzie-
wane. Witamina ta zwieksza
prawdopodobnie  odpornos¢
organizmu ludzkiego w wieku
starczym na wszelkiego rodza-
ju infekcje. Zanieczyszczenie
powietrza przyczynia sie do
powstawania  przewlektych
postaci zapalenia oskrzeli i in-
nych choréb drég oddecho-
wych. Wtym wiasnie przypad-
ku badania przeprowadzone
na_zwierzetach zdajg si¢ po-
twierdza¢ duzg role witamin
E w zapobieganiu dolegliwos-
ciom tego typu. Jest ona pomo-
cnaréwniez w przypadku cho-
roby Parkinsona, opdZniajacej
jej rozwoj.

Najciekawsze sg jednak da-
ne dotyczace beta-karotenu,
ktéry zamienianyjestprzezor-
ganizm, stosownie do potrzeb,
w witaming A. Pacjenci z cho-
robami serca, ktdrym podawa-
no 50 mg beta-karotenu kaz-
dego dnia doswiadczyli o poto-
we mniej atakéw serca, zawa-
tow i Smierci niz ci, ktérym
podawano inne $rodki. Wsrdd
tych, ktérzy przyjmowali aspi-
ryne réwniez nie wystapit za-

en atak serca. W krajach,
gdzie spozywasie pokarmy bo-
gate w beta-karoten, takich
Jak Japonia czy Norwegia, cze-
stotliwo$¢ zachorowan na raka
ptuc, jelita grubego, narzagdéw
rodnych i piersi jest stosunko-

wo niewielka. (ak)
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OSA ZGORZELEC : UNIA SWARZEDZ 71:74 ( 39 :40)

/ EWAWROLIGLOWNEJ

Wystep Unii w Zgorzelcu na-
zwa¢ mozna dniem Ewy Borys.
Praktycznie wszystko naszej
zawodniczce wychodzito. Po
raz pierwszy w ligowym wy-
stepie zagrata w roli skrzyd-
towej - pozycji do ktorej jest
szczegblnie predysponowana.
Z akcji trafiata prawie wszyst-
ko. Troche gorzej byto z rzuta-
mi osobistymi. Gdyby rzucata
celniej, mogtby pas¢ yv_ubiei'\%ia
soboté rekord drugiej ligi. Mo-
mentami przy Ewie byly trzy
rywalki, ai tak nie mogty sobie
z nig poradzi¢. Czesto Jedyna
mozliwo$cia jej powstrzyma-
nia_byty faule. Sedziowie od-
gwizdywali ich az 17. Od po-
czatku Unia nadawata ton wal-
ce i przez cate spotkanie pro-
wadzita. W 10 min. przewaga
naszego zespotu wynosita dzie-
sie¢ punktow. Gra obronna
spoczywata na barkach Alicji
Majerowicz i Alicji Grzymaty.
Kilkakrotnie nasz zespot od-
skakiwat Osie na 10- 12 punk-
tow, by za chwile przeciwni-
czki straty odrobity. o

Druga potowa podobnie jak
pierwsza przebiegata pod dyk-

Zima to dla pitkarzy okres
roztrenowania, wypoczynku,
ale i przygotowan do nowego
sezonu. Postanowilismy zajzeC
do klubowych i szkolnych.
obiektéw, by zobaczy€ co sty-
cha¢ u swarzedzkich futbolis-
tow.

Pierwszy zesp6t Unii jak juz
informowalismy ,, faduje aku-
mulatory” pod tzujnym okiem
prezesa Kazmierczaka. Treni-
ngitechniczne, taktyczne i czy-
sto pitkarskie prowadzone Sg
pod dachem, wytrzymatoscio-
we w terenie i na sitowni.
Wszyscy pitkarze sg zdrowi,
Rle’rni wigoru i chetni_do pracy.

a przetomie stycznia i lutego
zespOt uczestniczy¢ bedzie
w dwdch turniejach halowych.

Druzyna junioréw trenowa-
na przez Andrzeja Soporows-
kiego podobnie jak ich starsi
koledzy, trenujg pod dachem.
Dwukrotnie w ciggu tygodnia
spotykaja sie w klubowej hali.

zgstym elementem ichtreni-
ngow sa mini sparingi z pierw-
szym zespotem i z satysfakcjg
informujemy, ze wcale nie sg
od nich gorsi. Dobrze to rokuje
przed nowym sezonem.

Trener Wiestaw Zaporowski
zajecia z trampkarzami star-
szymi prowadzi w sali gimnas-
tycznej SP-1 i w hali Unii. Ele-
mentem jego treningu sg row-
niez zajecia w terenie,majace
na celu poprawe wytrzymato-
Sci. Na okres ferii chtopcy za-
planowany majg obdz sporto-

Ala Majerowicz.

tando podopiecznych trenera
L Eeszczaka. Do walki wigczy-
ta sie Dorota tysionek i gra sie
ustabilizowata. Gdyby nie kil-

ZIMOWE

wy w Jeleniej Gorze. Jezeli tyl-
ko warunki $niegowe w gdrach
nie ulegna zmianie, bedzie to
Z pewnoscig atrakcyjny wy-
jazd.

Pod_oPieczni trenera Mariu-

sza Biatkowskiego z powodze-
niem uczestniczg w_V Halo-
wym Turnieju Pitki Noznej

w Poznaniu.

Na przetomie sytcznia i lute-
go trampkarze miodsi z SP-3
wyjadg na ob6z szkolenio-
wo-wypoczynkowy do Starga-
rdu Szczecinskiego. Po powro-
cie zespdt uczestniczy¢ bedzie
w kilku turniejach halowych
i trenowaé w obiektach szkol-
nych.

Zespot trampkarzy miod-
szych rocznika 83jBAw zasadzie
Z,, marszu” przenlos’f sie z ot-
wartego stadionu na hale.

Juz w listopadzie rocznik ‘84
uczestniczyt w turnieju w Po-
znaniu. W grudniu reprezenta-
cja tegoz zespotu uczestniczyta
w drUEI_EJ czesci turnieju w po-
znanskiej SP-34. Raz w tygod-
niu cata druzyna spotkala sie
na_wspolnym treningu. Pod-
opieczni Andrzeja Kubzdyla
ferie spedzg na obozie w Wojs-
kowym Domu Wypoczynko-
wym w _Dartowku. Morskie
przepetnione jodem powietrze

ka nieudanych i nieskutecz-
nych atakdw wynik spotkania
bytby bardziej przekonywuja-
cy.

Koncéwka byta bardzo emo-
cjonujgca. Na 3 min. przed
ostatnim gwizdkiem, zawodni-
czki ze Zgorzelca wyrdwnaty.
Decydujace o zwyciestwie pu-
nkty rzucita Ewa Borys. Nasze
zawodniczki do korica skutecz-
nie atakowaty rywalki juz na
ich potowie, nie pozwalajac
wyprowadzi¢ ataku. Gdyb
w poczynaniach swarzedzkic
dziewczat wiecej byto spokoju,
to mecz mozna bylo wygrac
w ,, cuglach”, bez zbytniego
wysitku.

Zmagania ligowe nie stano-
wig jedynego celu druzyny,
ktdra przygotowuje sie do roz-
grywek juniorskich oraz obozu
szkoleniowego. Szczyt formy
Pan Antoni szykuje na druga
potowe lutego. Trzy nasze za-
wodniczki wyjezdzajg na ob6z
kadry narodwoej juniorek. Po
powrocie dotaczag do koleza-
nek, koncowka ligi i rozgrywki
juniorskie.

Punkty dla Unii: Ewa Borys
- 38, Dorota tysionek - s, Alicja
Grzymata - 7, Monika Ignasiak
- 7, Alicja Majerowicz - 5, Ewa
Portala - 5, Karolina Urban-
czyk - 4. Dla Osy najwiecej
punktéw zdobyly : Gontarz
- 16, Szlendak-14, Szesnakow-
ska - 13.

HARCE PILKARZY

Orliki w Szamotutach.

z_r’fegeneruje z pewnoscig ich
sity.

Orliki z SP-4 rowniez trenu-
ja. W listopadzie podobnie jak
chtopey z ,, trojki” z powodze-
niem startowall w halowym tu-
rnieju SP-34. Obecnie pod czuj-

nym okiem treneréw Makows-
kiego i Wiodarczyka sposobiag
si¢ do nowego sezonu. To juz
naprawde dobry zespdt, ktory
wiosng powinien ,, zamiesza¢”
w rozgrywkach orlikéw.

klan



Rafat JANKOWSKI ur
08.12.1980 r. wzrost 173
cm, waga 65 kg znak zo-
diaku: Strzelec trenerzy:
w klubie od 1989 r. Wies-
taw Zaporowski, w kad-
rze OZPN Tadeusz Janos,

w kadrze Polski — Jan
Pieszko

Nalezy do wyrdzniajacych
sie pitkarzy druzyny trampka-
rzy starszych Unii Swarzedz,
wyroznia sie rowniez w kadrze
okregu, a dowodem na to, ze
wyr6znia sie rowniez w repre-
zentacji Polski do lat 15 niech
bedzie fakt, iz koledzy wybrali
go kapitanem zespotu. Mowa
tu oczywiscie o Rafale Jankow-
skim, ktérego poprositem na
krotkg rozmowe.

| pogawedke rozpo-

— asy.(nﬁp p

wiedz haszym 1
jak diugo juz trwa Twoja
przygoda z pitka?

KADETKI

I Poeres. Po-

W pitke nozng gram od
najmtodszych chtopiecych Iat,
a wyczynowo od 1989 roku.

— Czy inne dyscypliny spo-
rtowe roéwniez Ciebie intere-
suja?

—Pitka nozna stanowi sport
nr 1 w moim zyciu, chociaz
interesujg mnie réwniez inne
dyscypliny, jak chociazby ko-
szykowka.

JANK

—Hasto ,,sport”—;akie ma
dla Ciebie znaczenie™

— Sport jest dla mnie zaba-
wa, formg pozwalajgca sie zre-
laksowa¢. Ostatnio zabiera mi
jednak sporo czasu, ale w przy-
sztosci moze by¢ moim zawo-
dem.

— Kto zachecit Cie do gry
w pitke, do podjecia trenin-
gow?

—Dogry, dopodjeciatrenin-
goéw zachecit mnie méj obecny
trener, ktéremu jak dotych-
czas zawdzieczam najwiece;.

— Moéwisz o Panu Wiesta-
wie Zaporowskim?

Tak, oczywiscie to jego za-
stuga.

— Twoje najwieksze osigg-
niecie sportowe?

Dotychczas moim najwie-
kszym osiggnieciem jest powo-
tanie mnie do kadry narodowej
Polski, ale cenie gre w makro-
regionie, wojewddztwie, no
!’ni. ; ak §Ca|§ r\rflvwllelgl::!)e C%eksglsgg,

Ze jestem sportowcem i repre-
zentuje Swarzedz.

NIE ZWALNIAJ4 TEMPA

Pierwszy mecz rundy rewa
nzowej eliminacji strefowycl
do Mistrzostw Polski Kadetek
druzyna swarzedzkiej Unii ro
zegrata z zespotem Hestji AZf
/ Lech Poznan. Zdecydowani
zwyciestwo 93:57 ( 48:28), od
niosty nasze dziewczeta. Prze¢
tym spotkaniem Unia byle
w bardzo trudnelj sytuacji
Grzymata i Portala w nocj
wrocity ze Zgorzelca, Grajczy
niska skrecita noge, Kasia Ro
szak grata z gorqczkai; aAgnie
szka Galas - po upadku na $lis
kiej ulicy nie jest w peini si
i trener musi jg oszczedzad.

Miato to bezposredni wptyw
naobraz gry i taktyke zespotu
Tempo nie bylo forsowane
Szybkie ataki po zbiérkach
Alicji Grzymaty doprowadzili
juzna ﬁogzqtku do sporej prze
wagi, ktéra umiejetnie” nasze
zawodniczki utrzymywaty.

Popisowe spotkanie rozegra-
ta Ala Grzymala, ktoéra to cel-

nie rzucata z dystansu. Gdyby
nie ostre,bezpardonowe zagra-
nia akademiczek, mogtby na-
stapi¢ pogrom Poznanianek.

Druga potowa, tojuz niepod-
zielne panowanie na boisku
koszykarek Unii. Pierwszapig-
tka Poznanianek za przewinie-
nia osobiste musiata_opusci¢
plac %rl}/ a ich zmienniczki nie
potrafity nawigzac réwnorzed-
nej walki. Ostatnie 2min. spot-
kania to prawdziwy popis gry
obronnej naszych zawodni-
czek, ktore rzucity pod rzad 10
punktow nie wypuszczajac ry-
walek z ich pO}OWé/. Taryfg
ulgowa w tym pojedynku za-
stosowat tréner Ewie Portali,
ktéra wyjezdza na oboz kadry.

Punkty dla Unii: Grzymata-
31, Portala - 16, Pietrzak - 13,
Maciejewska- 12, Roszak - 10,
Grajczynska - 7, Galas - 4.

klan
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. —Czy ?oryczy porazki tez
juz zaznates?

. Wiekszej porazki jeszcze
nie zaznatem, chociaz bolg
przegrane mecze, w Kktorych
nie jest sie gorszym.

— Kazdy sportowiec, zwita-
szcza tak ‘mitody jak Ty, ma
jakie$ marzenia, sadze, ze
I 'I:)y nie jeste$ ich pozbawio-
ny’

ES

Najwiekszym moim spor-
towym marzeniem jest gra na
duzym stadionie, gidzie dopin-
gujé 100 tys. gardet.

— Czy masz wsrod pitkarzy
swolje o0_ulubienca, ktérego
nasladujesz, lub jego gra To-
bie odpowiada?

— W Polsce nie ma obecnie
pitkarza, ktérego mozna nasla-
dowa¢. Poza Polskg zjawis-
kiem w ubiegtym roku byt Ro-
mario.

— Powiedz, co obecnie po-
rabiasz?

Koncze w tym roku szkote
Bodstawowq_i chciatbym spro-

owac¢ nauki w swarzedzkim
Liceum Ogdlnoksztatcagcym,
jezeli powstanie klasa sporto-
wa. Ze sportowych planow,
chce znalez¢ state miejsce wre-
prezentacji Polski junioréw.

—Jak godzisz nauke ze spo-
rtem?

Sport i nauka to trudne
dziedziny w moim zyciu, i aby
im sprosta¢ musze mocno sie
napoci¢. Jedno i drugie godze
w spos6éb mnie i trenera satys-

Druzyna trampkarzy mitod-
szych trenera Biatkowskiego
uczestniczy wV Halowym Tur-
nieju Pitki No znej. Zimny pry-
sznic jakim bylo pigte miejsce
w turnieju szamotulskim, zao-
wocowat dwoma tygodniami
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fakcjonu{qu. Nigdzie nie jes-
tem “ostatni.

—Codato i daje Tobie upra-
wianie sportu?

Sport to moje hobby i spo-
s6b na zycie. Dzigki sportowi
udato mi sie zwiedzi¢ wiele
miast w Polsce, ostatnio bawi-
tem w Krakowie. Dzieki pitce
bytem na boiskach Holandii,

iemiec, Wioch, zwiedzitem
San Marino i Wenecje. Wiele
z nich jeszcze poznam dzigki
sportowi.

— Co sgdzisz o polskim fut-
bolu?

Polska pitka nozna obec-
nie jest staba, chociaz mamy
utalentowang miodziez. Mysle,
ze niebawem bedziemy grali
z najlepszymi, jak kiedys Lato,
Tomaszewski, Lubanski.

— Na zakonczenie, prosze
by$ przekazat kolegom, zna-
jomym i bliskim cos od siebie

- Kolegom przypominam,
ze sport to wielka przygoda,
ktéra weciaga jak narkotyk.
Trenerowi zycze, b%/ jeszcze
dtugo miat takich chtopakow
jak Ja, bo ostatnio nosi sie z za-
miarem rozstania z pitka.
Wszystkim znajomym zycze

omyslnosci w 1995 roku. Ko-
egom z zespotu zycze zajecia
I miejsca w Udze. Swoim wy-
chowawcom w szkole, aby zy-
czliwie patrzyli na sportow-
cow.

Dziekuje zarozmowe i zycze
sportowych. sukceséw oraz

miejsca w licealnej fawce.
Rozmawiat: (klan)

Daje to pewny awans do poét-
finatu tej imprezy.

Drugi zesp6t pokonat 1:0 SP-
29 po bramce Wojczaka i zremi-
sowal 1.1 z SP-48, bramke
strzelit Grodzki. Pomimo tego,

ze w tej grupie sytuacja jest

TRAMPKARZE

NA FALI

wytezonej pracy treningowej
i dobrym startem w turnieju
organizowanym przez SP- 34
w Poznaniu. Druzyna podzie-
lona zostata na dwa zespoty.
Pierwszy zespot odnidst w eli-
minacjach dwa btyskotliwe
zwyciestwa, zdruzyna SP-34l11
5.0 i reprezentacjg SP-73, az
12:0. Bramki w tych meczach
strzelili : Rafat Sobota -9, Ma-
rek Lesinski -3, Maciej Kono-
wat - 2, Sebastian Jankowski
- 2 i Krzysztof Kucharski 1

mocno zagmatwana nasz ze-
spot ma szanse na awans.

Wturnieju rocznika '82 ucze-
stniczy 16 zespotéw podzielo-
nych na cztery grupy. Pierw-
sze dwa zespoty zkazdej z nich,
awansujg do potfinatu. Mamy
nadzieje, ze dwie swarzedzkie
druzyny uczestniczy¢ beda
w dalszych rozgrywkach, cze-
go im serdecznie zyczymy.

klan

REDAGUJE ANDRZEJ KLAMEREK
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ROZRYWKA -

KRZYZOWKA Z WACKIEM ®

POZIOMO: 1/ szeroka, dluga wstega, 5/ godto
chrzescijanstwa, 8/ statek Argonautow, 9/ lekki,
odkryty pojazd konny, podobny do bryczki, uzywa-
ny dawniej w Polsce, 11 / pies mysliwski, 12/ rewia,
14/ zwisajgcy kawatek zamarznietej albo stezatej
cieczy wydtuzonego ksztattu, zwezajacy sie ku do-
towi, 16/ preparat kosmetyczny, 17/ warszawski
klub sportowy, 19/ dowddca wojsk i naczelnik
osiedli kozackich, 20/ imie Coopera, aktora amery-
kanskiego, 21 / pies w lesie, 22/ taniec czeski, 23/
poglad odrzucajacy wiare w Boga i przeczacy ist-

wodowane niedostatecznym smarowaniem, 7/ wy-
bitny pisarz polski, autor ,,Ludzi bezdomnych", 10/
che¢ dojedzenia, 13/ paryski rzeziemieszek, 14/ ...
rodu Forsytéw, 15/ ona ion, 17/ stuzy do towienia
owadéw, zwtaszcza much, 18/ po strzale pitkarza.

ROZWIAZANIE KRZYZOWKI NR 14
Poziomo: prymus, pokéj, nuda, sernik, Ninon,
okapi, stawa, okno, marsz, gitara, Uran, tlok, Ra-
dom, tatuaz.
Pionowo: rdest, unikat, suka, pani, kanikuta,

nieniu wszelkich sit nadprzyrodzonych.

PIONOWO: 2/ surowiec na pierscionki, 3/
roslina strgczkowa, 4 / niemodny nap¢j alkoholowy,
5/ wysoko na pitke, 6/ uszkodzenie maszyny spo-

ZAPROSILI NAS:

Klub Tanca Towarzys-
kiego ,, Tango” przy SP-3
na:

-HI Dziecigcy Turniej Ta-
rica Towarzyskiego ,, Pier-
wszy krok” 14.01.95r.
w hali Unii

- Ogolnopolski Karnawa-
towy Turniej Tanca Towa-
rzyskiego - 15.01 95r. row-
niez w hali Unii.

Komisja Oswiaty, Kultu-
ry i Sportu - przewodnicza-
ca Pani Barbara Antonie-
wicz - na posiedzenie
w sprawie dofinansowywa-
nia przedszkoli i ztobka
- 23.01.95r. godz. 16.00 w Ra-
tuszu.

_ Dyrekcja i Rada SP-3 na
inauguracyjne spotkanie ,,

Przyjaciot Trojki”

- 23.01.95r. godz. 18.00

w Swietlicy szkolnej.
Dziekujemy

juniorka, nowina, perta, szum, agat, mur, réd

Nagrode za prawidtowe rozwigzanie krzyzowki nr

14 otrzymuje Jacek Dziurla, zam. Os. KosSciuszkow-
cow 15/27, 62-020 Swarzedz. Nagrode ufundo-
wata spoétka z 0.0. ,Nowina".

MEODZIEZOWY
TANECZNY FESTYN

W przeddzien karnawatowe-
go turnieju odbyt sie w hali
,Unii” turniej wewnetrzny
z udziatem swarzedzkiej mio-
dziezy Klubu Tanecznego ,, Ta-
ngo” przy Szkole Podstawowej
Nr 3 oraz goscinnie wystepuja-
cych par ze Szkoty Podstawo-
wej Nr 43 w Poznaniu. Miodzi
adepci sztuki tanecznej wyste-
powali w 6 grupach (2 kurso-
wych i 4 klubowych). Przepie-
kne, barwne widowisko uswie-
tnita swoim wystepem najlep-
sza nasza para Dariusz Waligo-
ra i Monika Rogowska. Owac-
jom i oklaskom nie byto konca,
najbardziej zdenerwowani byli
jednak rodzice tanczacych par
— trudno sie dziwic.

A oto zwyciezcy poszczego6l-
nych grup:

kurs grupa miodsza — trzy
réwnorzedne | miejsca: Jacek

Andrzejewski i Sylwia Wilczy-
nska, Artur Rucinski i Anna
Korolewska, Ewelina Ludwi-
czak i Angelika Modelska;

kurs grupa starsza — Piotr
Nowak i Karolina J6zwiak;

klub do 9 lat — Radostaw
Peadz i Katarzyna Begier;

klub do 10 lat — Adam Mi$
i Agnieszka Tomkowiak;

klub 11-12 lat — Pawet No-
wak i Magdalena Obarowska;

klub powyzej 13 lat — Piotr
Adamski i Paulina Soberska.

Tak duzaipiekna impreza
mogta dojs¢ do skutku dzieki
ogromnemu  zaangazowaniu
rodzicow itrenerki Anny Tata-

ty. (ak)

INFORMACJE* ROZRYWKA

ia jZiE

- Tobie to jest dobrze - mowi
z zazdroscig zona do meza.

- Dlaczego ?

- Bo Ty masz mnie, aja jes-
tem taka samotna ...

_-Dlaczego nie siadasz ?-pyta
sie nauczycielka ucznia.

- Bo tata podpisywat mi
wczoraj dzienniczek.

W sadzie

- Juz dziewiaty raz skazuje
was za kradziez.
. Mam nadzieje, ze po raz osta-
ni...
- Czyzby pan sedzia przecho-
dzit na emeryture ?

- Dlaczego posyta pani synka
na lekcje muzyki ? Przeciez on
nie ma za grosz stuchu ?

- On wcale nie ma stuchac
muzyki.

On ma grac !

_SE_otykaja sie dwie przyja-
ciotki:

- To ty Zosiu ?! Zupetnie cie
nie poznatam...

- Dlaczego ?

- Tak tadnie dzisiaj wygla-
dasz.

Rozmowa w urzedzie

- Jak sie pan nazywa ?- Ko-
walski, bez ,,f’

- Alez w nazwisku Kowalski
nie ma ,,f’!

-Noprzeciez mowie, bez ,,f’.

- Jestem niewinny panie se-
dzio - wykrzykuje oskarzony.

- Wszyscy tak méwig..

- Skoro wszyscy tak mowia,
to musi by¢ prawda!

- Chciatbym prosi¢ o reke
panskiej corki....

- Czy rozmawiat juz pan
Z Mojg zong?
_ -Tak, owszemjest niezta, ale
jednak wole cérke.

Jas wraca do domu z pod-
bitym okiem.
_-Kto cie tak urzadzit ? - pyta
sie ojciec.
- Wiodek
- Oddate$ mu ?
-Ja mu oddatem najpierw.

~ Rozmawiaja dwaj poczatku-
jacy mysliwi.

- Czy udato sie juz panu co$
ustrzeli¢ ?
_ -Jeszcze nie, ale jednego za-
j*qca to porzadnie nastraszy-
em.
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WYPOZYCZALNIA
KASET VIDEO

bmjM M

MAREK BAUMGART
Kobylnica, ul. Zwirki iWigury 18
czynne pon-sob. 9.00-22.00,
niedziele 13.00-22.00

lawina
Lawina
to film
taczacy
elemen-
ty kata-
stroficz-
ne i se-
nsacyj-
ne. Za-
wodo -
w y
przemyt-
nik dia-
men -
t 6 w
i zaboj-
ca bez-
wzgled-
nie wal-
CV 0 *UP terroryzujgc przypadkowa rodzine
przebywajacg na urlopie w zimowym domku.
Lawina to tylko poczatek fali niebezpie-
czenstw, terroru i nieoczekiwanych zdarzen.

ZABAWECZKI

Nie
wierz
w o gry
wojen-
ne, zau-
faj wy-
obrazni.

Nikt
bardziej
nie ko-
cha za-
bawek
od Les-
lie Zevo
(R Wi-
liams).
Caty
dzien

projektuje, testuje i bawi sie nimi w fabryce
swego ojca. | tak jak jego ojciec, jest wielkim
dzieckiem, ktérego przeznaczeniem jest da-
wanie radosci i szczeScia kazdemu, kto go
tylko potrzebuje. Wspanialy Swiat Leslie prze-
staje istnie¢, gdy jego wuj — generat (Michael
Gambon) przejmuje fabryke Zevo Toys. Gene-
ralwrazz synem konstruuje miniaturowa bron,

TYGODNIK SWARZEDZKI NR 3 (177)

ZAINTERESOWANIA -

ktérg powierza nastolatkom wyéwiczonym na
komputerowych grach wojennych. Oddani
firmie Zevo Toys pracownicy zostajg zwol-
nieni, aich prace przejmujg bezduszne roboty.
Teraz Leslie musi wreszcie dorosna¢, aby
Z pomocg siostry (Joan Cusak) i swojej dzie-
wczyny (Robin Wright) znalez¢ sposéb na
uratowanie fabryki, chocby miato sie to sta¢
kosztem jego dotychczasowego, czystego
i niewinnie dzieciecego spojrzenia na Swiat.

SKNERUS
Kogo
kochajg
bardziej
Cie-
bie czy
Twoje
pieniag-
dze?

MMum fu\ kiRko i(,us w\n ntwis

Sknhrljs

Nikt
nie ko-
chatby
wujka
Joe,
gdyby
nie jego
pienig-
dze: tak
na oko
25 mi-
lionow
dola-

réw. Taka suma — nawet podzielona na trzy
— pobudza wyobraznie. Ale ztosliwy, przyku-
ty do wozka starzec nie zamierza sie z nikim
dzieli¢, a juz na pewno nie z rodzina. Jej
starania, sztuczne usmiechy i udawana ser-
decznos¢ tylko go bawig. Wtasnie szykuje
nowa niespodzianke — obok niego pojawia
sie piekna i mtoda dziewczyna. Jesli to przy-
sztla wujenka, to sen o bogactwie prysnie
niczym mydlana banka. Trzeba wezwaé na
pomoc Danny'ego — czarng owce rodziny,
ktéry ma wszak jedng zalete: wuj Joe za nim
przepada...

DZIKA ORCHIDEA 3 ]
Dwie
mitosci,
dwie
udreki,
jedna
Smierd.

Fascy-
nujgca
historia
mitosne-

o troj-

agta.
Alex
rozdarta
jest po-
miedzy
stabil-

nym
idojrzg-
by m
uczu-
ciem do narzeczonego, a dzika i porywajgca
namietnoscig taczaca jg z przypadkowym me-
zczyzna. Obaj sg przystojni i inteligentni. Obaj
w niej zakochani. Obaj nieSwiadomi istnienia
rywala. Jedynym $wiadkiem jest pamietnik
Alex, ktory prowadzi do fatalnej konfrontaciji.

str. 11

HOBBY

NOWOSCI KSIAZKOWE

poleca ,ATLAS”
ul. Cieszkowskiego

ANTYDANIKEN

Autor Woj-
ciech Michera
jest znanym an-

ANIYDANKEN | Faiq) iAm

dowcag Uniwer-
sytetu Warsza-
wskiego i war-
szaw skiej
PWST.
Wspobtpracu-
je  z Radiem
i Telewizja Pol-
ska. W swej
1 ksigzce przed-
stawia caly kla-
syczny zestaw danikenowskich przykta-
déw piramidy, zikkura itd. Wszystkie
one moga oby¢ sie bez kosmitow, jak sie
okazuje. Wyjasnienia ich zagadek sa
przez to niemniej ciekawe.

SOAIMOYA

NOSTRADAMUS )
Swiatowy
bestseller.
Wspo6tczesna
interpretacja
wersetow Nos-
tradamusa. Co
czeka poszcze-
golne kraje, ja-
kie beda losy lu-
dzkosci, czy
przetrwamy
przetom tysigc-
lecia. i w jakiej
kondycji wkro-
czymy w trze-
cie tysigclecie
naszej cywilizacji.

LEGENDARNE MIEJSCA
Album po-
Swiecony jest
kilkudziesieciu
wybranym mie-
jscom na Swie-

cie, owianym
na przestrzeni
wiekdéw legen-

da. Autorzy sie-
gajac do histo-
rii starajg sie
zarazem prze-
kaza¢ Czytelni-
kowi maksi-
mum udokume-
ntowanej wie-
dzy historycznej. Ksigzka stanowi¢ mo-
ze wspaniaty upominek dla mitosnikéw
| historii, geografii, przyrody i podrozy.
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DO REDAKCIJI

PRZYSZEDL LIST...

Szanowna Redakcjo!

Zgodnie zumowa przesy-
tam moje wrazenia z baliku
dzieci specjalnej troski. In-
ne materiaty ( wiersze)
przes’lg pozniej, gdyz teraz
mam duzo nauki.

Serdecznie pozdrawiam

_Kinga Suwiczak zPozna-
nia

Kiedy zostatam zaproszo-
na na zabawe karnawato-
wa, bardzo sie ucieszytam.
Lubie dzieci i w przysztosci
chciatabym z nimi praco-
wac. Atmosfera na baliku
byta wspaniata. Uczestni-
czytam juz w wielu podob-
nych imprezach, ale tu naj-
bardziej mi sie podobata.
Zadne dziecko nie byto sa-
me, wszyscy bawili sie ra-
zem. Mysle, ze wiele zalezy
od organizatoréw.

TELEFONY ALARMOWE

Policja 997
Pogotowie ratunkowe 999
Straz pozarna 998

Straz Pozarna Miejska 172 302
Komisariat Policji 172 307, 172 323

Policja Municypalna 172 318
Posterunek energetyczny

172 412
Gazownia 992

StUZBA ZDROWIA

Podstacja Pogotowia Ratunkowe-
go 172 309
Przychodnia Rejonowa, ul. Pozna-
nska 172533, 172 549
Przychodnia Dziecieca, os. KosSciu-
szkowcow 20 173 558
Miejska Poradnia Psychologiczno
- Pedagogiczna, os. Kosciuszkow-
cow 4 174 951
Punkt Opieki PCK nad chorym
w domu—KIlub Seniora os. Czwar-
takow 14, pon., wt., ér., 11.30-14.00,
czw., pt. 8.00-10.30.
Centrum Stomatologii, Os. Dabro-
wszczakdw 26, catodobowe,
174-110
Stowarzyszenie Przyjaciot Dzieci
Specjalnej Troski, os. Czwartakow
6, dyz. wtorki 18.00-20.00
Bezptatny pomiar cisnienia tetni-
czego, Klub Osiedlowy Zygmunta
m Wazy 7, czw. 10.00-11.00

APTEKI

Sw. Jézefa, ul. Rynek 16 172 406
Pod Korong, ul. Rynek 13

172 520
Apteka pod Lipami, os. Zygmunta
111 Wazy 172 861
Apteka Osiedlowa, Os. Kosciuszko-
weow 13, tel. 174-111
Apteka Zatorze, os. Raczynskiego
18, tel. 175-075

TYGODNIK SWARZED-ZKI NR 3 (177)

Tydzien ubiegly uptynat
w miare spokojnie. Zanoto-
wano jedng kradziez samo-
chodu, dwa wtamania do piw-
nic, wkamanie do mieszkania
i warsztatu oraz jeden wy-
bryk chuliganski.

12.01 na os. Kosciuszkowcow
wiamano sie do piwnicy, krad-
nac rower gorski wartosci 500
ztotych.

15.01 na os. Raczynskiego
skradziono takze rower gorski
Z piwnicy, narazajgc wihascicie-
la na strate w wysokosci okoto
500 ztotych.

Apelujemy do mieszkan-
cow o0 zwracanie baczniejszej
uwagi na pomieszczenia piw-
niczne i krecgce sie po nich
nie powotane osoby.

Rowniez 15.01 odkryto wla-
nie do altany w ogdddkach
dziatkowych w Katarzynkach.
Zabrano wyposazenie altany

mY-CTYA”O-

URZAD MIASTA IGMINY

7.30-15.00, pon. 7.30-16.00, sob. robo-
cze 7.30-13.30
172 411

centrala
burmistrz 172 553
Os$rodek pomocy spotecznej 174 004

Zespot Administracyjny Szkét 172
480

SPOLDZIELNIA
MIESZKANIOWA

Prezes  przyjmuje w  pon.
15.00- 17.00 174-011
Administracja, Os. Gryniéw 6, pon.
7.00- 17.00, wt.-pt. “7.00-15.00,

7.00- 13.00

o 174 322, 174 011
Administracja Nowa Wies, os. Ra-
czglﬁskle%o , pon 7.00-17.00, wt.-pt.
7.00- 15.

)

, soboty
7.00- 13.00 o
(awarie na terenach osiedli {JO 80-
dzinach pracy administracji 174 011

BANKI

PKO, ul. Cieszkowskiego 29, codz.
7.45-18.00, sob. 9.00-13, 173-607
Galicyjski Trust Kapitatowo - In-
west! C)éjny — Filia w Swarzedzu,

os. Dabrowszczakow 86, czynny
pon-$r. 9.00-17.00 czw.-pt.
8.00- 1600 174-026
Bank Spétdzielczy, ul. Grudzins-
kiego 30, 172-481
Agrobank, ul. Dworcowa 7, tel.
173-299, pon-pt 8.00-18.00, sob
8.00- 12.00

Wielkopolski Bank Kredytowy

S.A, filia w Swarzedzu, ul. Po-
znanska 25, por&jplate 8-17, sobota
Bracumca 8-14. tel. 172-863

owszechny Bank Gospodarczy
SA, filiaw Swarzedzu, os. Dabrow-
szczakdw 85 pon. - pt. 9.00 - 16.00,

INFORMATOR -

5WA?Z:

sob.

P

5 KRONIKA
il POLICYJNA

— koce, garnki, narzedzia
ogrodnicze, facznej wartosci
okoto 350 ztotych.

Takze 15.01 wybito szyby
w Szkole Postawowej nr 2 na-
razajgc dyrekcje na straty oko-
to 100 ztotych. Nie wiadomo,
czy sprawcg byt niezadowolo-
ny z ocen uczen czy zwyczajny
wandal—chuligan.

16.01
rowszczakow, miedzy godzing
18 —22 , Mercedesa 200D ko-
loru biatego, nr rej. PWG 8821
wartosci 25.000 ztotych.

Wszystkich, ktorzy widzieli
osobe wsiadajacg do tego au-
ta lub jadacg tym ,,mercede-
sem” o tej porze prosi sie
o kontakt z Komisariatem Po-

S

soboty pracujace 8.00 - 12.00 tel.
173-523, 173-583".

SKLEPY

Delikatesy, ul. Wrzesinska (sklep
catodobowy)

KULTURA

MGOK, ul. Piaski 4 (I pietro) czyn-
ny: wtorki i piatki 10?0(?—2(30 , éroydy

9.00- 19.00, czwartki 10.00-17.00, so-

bot 9.00-15.00, niedziele
11.00- 13.00 172-034
Skansen Pszczelarski, ul. Poznans-
ka 35 172-565
Wystawowy pawilon rzemie$lni-

czy, ul. Wrzesinska

KLUBY

Filatelistyczny, o$. Czwartakow
6, pon, pt. godz. 17.00 - 19.00
Seniora, 0$. Czwartakéw 14, czwar-
tki od godz. 17.00
Modelarnia, 0. Czwartakow 18,
wtorki, pt. godz. 16.00 - 19.00
PTTK ,taziki”, 0. Kosciuszkow-
cow 39, czwartki godz. 17.00 - 19.00
Honorowi Dawcy Krwi, 0s. Kos-
ciuszkowcow 9 srody godz. 18.00
- 19.00 )

Wedkarski, 0$. Czwartakéw 7, po-
niedz., wtorek 16.00 - 17.00

Olszynka, 0$. Kosciuszkowcow 26
- Towarzystwo Mitosnikéw Ziemi
Swarzedzklej, piagtki godz. 17.00
- 1900; Telewizja Osiedlowa
- Magazyn Mtodych Reporterow,

pon. 14.00-17.00
Harcéwka, os. Czwartakow 22, wt.
17.00- 19.00 (harcerze), CZW.

17.00- 19.00 (zuchy)
- Fotograficzny, os. Zygmunta HI
Wazy 7, czwartki godz. 16.00-19.00

Tygodnik Swarzedzki redaguje kolegium: red. nacz. Mariola Jankowiak.

Wydaweca: Spétka z 0.0. Nowina - Przewodniczacy Rady Nadzorczg) Mirostaw Horla
Adres wyd. 1red.: 62-020 Swarzedz, ul. Piaski 12, tel. 172-287. Ogtoszenia 1reklamy przyjmuje: Biuro reklam, adres j.w.
Druk — ,,DANMARKOM” —sp.z.0.0., 61-323 P-, Unii Lubelskiej 3, tel: 783-411.
Redakcja nie odpowiada za tresc ogtoszen i nie zwraca materiatdw nie zamoéwionych. Zastrzegamy sobie prawo skracania i adiustagji tekstéw oraz
listdw nadestanych do redakcji i zmiany ich tytutow.

skradziono z os. Dab-

INFORMATOR

licji w Swarzedzu. Anonimo-
wo$¢ zapewniona!

Takze 16.01, na terenie Swa-
rzedza wtamano sie do jednego
z warsz tatow stolarsko—tapi-
cerskiego, kradngc 5 pistole-
tow tapicerskich, wartosci oko-
to 1.500 ztotych.

17.01
nginy dokonano kradziezy sia-
tki ~ ogrodzeniowej jednej
z firm, naraZa}jac te firme na
straty 25.000 zfotych.

19.01, na ul. Kornickiej, uja-
wniono wiamanie do nie za-
mieszkatego lecz w petni wy-
Posaionego mieszkania. Zgine-
a porcelana, kozuchy i odziez
o wartosci, jak dotad ustalono,
kilkunastu tysiecy ztotych.

.Oczywiscie wartos¢ wszyst-
kich strat podajemy w no-
wych ztotych. Dlatego wynosi
ona kilkaset ztotych, sto zto-
tych itp. Ale jest to kilka mi-
lionéw starych ztotych! (fil)

TELEWIZJIA
KABLOWA

SWARZEDZ

mozna oglada¢ na kanale RTL-2

(os. Kosciuszkowcow, Czwarta-

kéw, Gryniow oraz Dabrowsz-

czakoéw 1-7 i 27) oraz Vox (os.

Raczynskiego i Cegielskiego).

Powto6rzenie programu w ponie-

dziatek godz. 17.00. Os. Dagbro-

wszczakéw 9-26 oraz Zygmunta

Il Wazy — kanat SAT1, emisja

programu pigtek, powtdrzenie

wtorek godz. 17.00.

17.00 Spacerkiem po miesci

17.08 Brydzysci z Unii-Swa-
rzedz

17.18 Swarzedzki Turniej Tanca
Towarzyskiego - finat naj-
miodszych

18.20 Maly krdl i gwiazd - jaset-

a

18.30 Ogodlnopolski Turniej Ta-

nca Towarzyskiego

- Swarzedz '95

Koncert zyczenh - Dla Ba-

bci

19.30 ,Minat tydzien" - wiado-
mosci lokalne

20.00 Zakonczenie programu

19.15

zgtoszono, ze na terenie
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SWARZEDZKIE VADEMECUM

W 1890 roko zaczeda w Polsce
obowigzywa¢ Ustawa o samo-
rzadzie terytorialnym, Kktéra
wprowadzita nowe zasady po-
dziatu wiadzy. W mysl tej Usta-
wy miasto Swarzedz, w swoich
granicach administracyjnych,
traktowane jest jako gmina.
Najwyzs_zzm organem stano-
wigcym i kontrolnym w miescie
jest w%/brana w wyborach po-
wszec ngch Rada Miejska Swa-
rzedza. Rozpatruje ona na ses-
jach i rozstrzyga w drodze
uchwat wszystkie sprawy pozo-
stajgce w zakresie jej dziatania.
Rada jest wiec organem uchwa-
todawczym. Na czele Rady stoi
jei przewodniczacy. Obecnie fu-
nkeje tg sprawuje Pani Barbara
Brodowska-WiaZlinska. Wrazie
koniecznosci zastepuja ja i po-
magaja w pracy Pan viceprze-
wodniczacy Rady Krzysztof Be-
stry, Leszek Przepidra, Adam
Trawinski. Zadaniem przewod-
niczacego jest reprezentowanie
Rady, organizowanie jej pracy
i prowadzenie sesji. W wyniku

odjetej uchwaty Rada powota-

a sfate’i dorazné Komisje Rady.

f

Komisje wypracowuja dla Rad

i opinie w sprawach zgodnyc
zich zakresem dziatania. Czton-
kami komisji sg radni oraz mogq
by¢ w ich sktad powotane osoby
sEoza Rady ( w ilosci do 1£
sktadu KomiSJi‘P. Rada obecnej
kadencji powotata nastepujace
komisje :

IM ZAUFALISMY ...

KOMISJA OSWIATY,

PRZEWODNICZACA—Bar
bara Antoniewicz, mgr mate-
matyki, wieloletnia nauczyciel-
ka, zastepca dyrektora Zespotu
ﬁ%{}é* Zawodowych w Swarze-

SKLAD KOMISJI:

KULTURY | SPORTUM

1. -Zbigniew Adamczak —nau-
czyciel, zastepca dyrektora
Szkoty Podstawowej Nr

5w Swarzedzu

- Krzysztof Bestry — nauczy-

ciel, zastepca dyrektora Szkoty
godstawowej w Paczkowie

- Andrzej Borejszo — inzy-

Ter-elektronik

- Florian Fiedler —nauczyciel

w Zespole Szkot Zawodowych
\év Swarzedzu

. - Krzysztof
— handlowiec

CZLONKOWIE KOMISJI
SPOZA RADY:

- Piotr Chorynski — nau

ciel, dyrektor Liceum Ogo6lnok-
szzta’fcacego w Swarzedzu

- Antoni keszczak — naudzyy osoby. 5 stycznia

ciel w Szkole Podstawowej Nr
%W Swarzedzu

- January Zaradny —mu

15 stycznia br, odwiedzilism
w Zespole Szkdt Zawodowyc
panig Barbare Antoniewicz, ra-
dna, przewodniczacg Komisji
Oswiaty, Kultury i Sportu. Po-
prosiliSmy jg o owiedz na
temat biezacej dziatalnosci ko-
migji.

Oddajemy jej gtos...

_T.S. Czym Panstwo zajmowa-
liscie sie w ostatnich dniach?

Klewenhagen

B.A. Na nasz wniosek Zarzad
Miasta przeprowadzit konkurs
na dyrektora Miejsko-Gminne-

0 Osrodka Kultury w Swarze-
3@&. Przebiegat on wdwoch eta-
pach. Sposrod siedmiu kandy-
datéw do drugiej tury Brzesz y

, br. kon-
kurs zostat rozstrzygniety. Fun-
kcje dyrektora Domu Kultury
ierzono panu Krzysztofowi
s0zdowskiemu, autorowi naj-
ciekawszej z przedstawionyc
koncepcji. )

T.S. Cojeszcze mozna odnoto-
wac na Panstwa koncie?

B.A. Z naszej inicjat)&\lll\(y.pa_ni
Przewodniczaca Rady Miejskiej
powotata komlsg specda_lna ma-
Jaca na celu zbadanie dziatalno-
$ci Klubu Sportowego ,,Unia”.
7 stycznia br. przedstawiciele
ZarZadu Miasta i KS ,,Unia”

1. Komisja Rodziny, Ochrony
Zdrowia, Opieki Spo’recznelj
2. Komisja Oswiaty, Kultury

iSfortu . . )
. Komisja Organizacyjno
Prawna == |

4. Komisja Finansowa

5. Komisja Ekologiczna

6. Komigja Rolna

spotkali sie z komisja specjalna,
Ktora przedstawifa oficjaln
protokot ze swojej dziatalnosci.
W tej sytuacji Zarzad_ ,,Unii”
poprosit o dwa tygodnie czasu
na ustosunkowanie sig do spra-
wy i poinformowat, ze w lutym
zostanie zwofane walne zgro-
madzenie  czionkéw  klubu.
Ostatecznie  Zarzady = (Miasta
i KS ,,Unii”) ustality, iz wszyst-
kie problemy musza zostac roz-
wigzane do konca marca. Nadal
pozostaje aktualne pytanie: ,,Co
zrobi¢ "z terenami” bedacymi
w gestii klubu?”, decyzjg Woje-
wody Poznanskiego® stanowia
one wspdlng wiasno$¢ miasta
i gminy. Cztonkowie naszej ko-
misji bardzo aktywnie wigczyli
sie w prace nad planem zagos-
podarowania terenow nad jezio-
rem Swarzedzkim. W przyszio-
ci, chcemy stworzygﬁ tutgj
wspaniaty i tak potrzebny mie-
szkancom Swarzgdza OSrodek
Sportu i Rekreaciji.

T.S. Cojeszcze interesuje Ko-
misje, poza wymieniong kwes-
tig?

B.A. Podjelismy sie pomoc
w rozwigzaniu problemow Do-
mu Harcerza, ktory boryka sig
z wieloma trudnosciami finan-
sowymi. Z budzetu miasta po-
krywane sa rachunki za opat,
energie elektryczng i telefon.

_T.S. Anajblizsze plany Komi-
gji Oswiaty, Kultury i Sportu?

B.A. 23 stycznia br. o godz
16.00 rozpoczniemy debate na
temat dofinansowywania ztob-
ka i przedszkoli. Zapraszamy
L('J_Wniei »Tygodnik Swarzedz-

i”.

T.S. Dziekujemy. Na_pewno
skorzystamy. "Serdecznie dzie-

kujemy Pani za rozmowe. Po-
wodzenia. (waol)

_TS" PYTA...

CosadziPani/Panowy-
borze Swarzedzanina Ro-
ku 1994? — zapytalismy
naszych Czytelnikéw. Oto
niektdre opinie
wybranych osob.

SONDA
SONDA
SONDA

Barbara A., 0os. Dghrow-
szczakow. Moje Srodowis-
ko uwaza, ze plebiscyt jest
potrzebny. Mamy nawet
juz ustalonego kandydata
na Swarzedzanina Roku
1994.

losowo

Tomasz $., uL Grudzifs-
kiego. Moim zdaniem inic-
jatywa wyboru Swarzedza-,
nina ‘94 jest potrzebnai ce-
mentujgca Srodowisko
i mieszkancéw. Uwazam je-
dnak, ze wyboru powinni
dokona¢ sami mieszkancy,
a nie jury ztozone czesto
z ludzi biznesu i mieszkan-
cow Poznania.

Wiadystawa P., uL Za-
mkowa. Bardzo mi sie po-
doba ten pomyst. | bardzo
sie ciesze, ze w zesztym ro-
ku Swarzedzaninem Roku
zostat pan Rutaski, ktory
tyle dobrego robi dla Swa-
rzedza i jego mieszkancow.

Ewelina Ch., 0s. Raczyn-
skiego. Wydaje mi sie, ze
sam pomyst jest trafiony.
Na pewno skonsoliduje to
$rodowisko tego miasta. Sa-
mamieszkam w Swarzedzu
od niedawna, ale przekona-
na jestem, ze dzieki takiej
prasie lokalnej jak ,,Tygod-
nik Swarzedzki” i waszym
inicjatywom macie szanse
scementowaé spotecznosé
starego Swarzedza zeleme-
ntami naptywowymi, taki-
mi jak my, mieszkarcy no-
wych blokéw, z reguty pra-
cujacy w Poznaniu a tylko
mieszkajacy tutaj.

Wi iktor P., os. KosSciusz-
kowcéw. To dobry pomyst.
Powinniscie organizowaé
wiecej takich imprez zmu-
szajacych do masowego
udziatu w nich wszystkich
mieszkancéw naszego mia-
sta. Moze wtedy Swarzedz
stanie sie takg gming, jak
Suchy Las czy Tarnowo
Podgérne? Warto chyba by-
toby sie o to postaraé! (fil)
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7.30 Film dla niestyszacych — Jack
sonowie— opowies$¢ o spetiio-
nych marzeniach (3/5)
8.15 Stowo na niedziele (dla niesty-
szacych)
8.20 Giovanni Pierluigi da Palestrina
— Offeratorium oraz powitanie
8.30 Wspdlnota w kulturze — Lud-
wika Ogorzeiec— Dialogi z prze-
strzeni
9.00 Program lokalny
10.00 Il Tempo na Zamku Krélewskim
— koncert muzyki barokowej
11.00 Godzina z Hanng Barberg
12.00 Fantaghiro (1) — film prod.
wios.
13.35 Halo Dwojka
14.00 Podréze w czasie i przestrzeni
— Moje Atlantydy
14.55 Pan Magoo i bitnicy
15.00 Teatrdla dzieci— Jadwiga Kor-

czakowska — Spotkanie nad
morzem
15.46 Ojczyzna-Polszczyzna — Prze-

cinki i potaczenia spdéjnikowe
16.00 Jest jak jest (15)
16.35 Familiada
17.00 Marzenia Marcina Danca
18.00 Wydarzenie tygodnia
18.25 Studio sport — Dystans
18.50 Program lokalny
19.00 Gra — teleturniej
19.30 Studio Dwojki
19.35 Przygody Animkéw

20.00 Protokét zbieznosci

21.00 Panorama

21.30 Kabaret— Piwnica Przy Krypcie
22.20 Gueen — (3)

23.05 Teatr Komedii i Farsy — Jaro-

staw Abraméw Neverly —
Klak
0.05 Panorama
0.10 Jazz nocg— Chopin inaczej
0.40 Zakonczenie programu

PONIEDZIALEK 23.01.95
PROGRAM |

6.00 Kawa czy herbata?
8.00 Moda na sukces (58)
8.30 Dzwiekogra - quiz muzyczny
dla dzieci
8.45 Gimnastyka
8.50 Dziwny $wiat Kota Filemona
9.00 Wiadomosci
9.10 Mama i ja
9.25 Domowe przedszkole
9.50 Porozmawiajmy o dzieciach
9.55 Muzzy in Gondoland (13) — je-
zyk ang. dla dzieci
10.05 Dr Quinn 6 (powt.)
10.55 Muzyczna Jedynka
11.00 Przyjemne z pozytecznym
11.30 Ludzki $wiat
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.15-14.50 Telewizja Edukacyjna
12.16 Magazyn notowan — Futerko-
wy klan
12.40 Szkota polska
12.55 Szkofa to jest teatr
13.15 Twoérczosc nasza codzienna
13.30 Ciemna strona — felieton po-
Swiecony pracujacym dzieciom
13.35 Za miedzg — progr. o sytuacji
szkét w Polsce
Szkotfa przyjazna dziecku
Przedszkola integracyjne
Dzieci z wadami
Na kogo wypadnie
Program dnia
Potop popu
Luz
Muzyczna Jedynka —
dziesigtka
16.00 Moda na sukces — (58)
16.25 Gimnastyka umystu, czyli jak
uczy¢ sie szybciej
16.35 Baw sie z nami
17.00 Teleexpress
17.20 Forum
18.10 Murphy Brown (1 /52) — serial
18.40 Historia RVP
19.00 Wieczorynka —
nicze
19.30 Wiadomosci

Klik

13.55
14.00
14.25
14.30
14.50
15.00
15.30

15.58 Goraca

filmy przyrod-

TYGODNIK SWARZEDZKI NR 3 (177)

TYP

— Maria Stuart —
Glinski

22.05 Puls dnia

22.20 Tydzien prezydenta

22.30 MDM czyli Mann do Materny
Materna do Mana

23.00 Wiadomosci

23.20 Mistrzowie kina: Us$piony tyg-
rys — dram. psychol. prod. ang.
1954 1)

rez. Robert

0.45 Przeboje Bogustawa Kaczyns-
kiego
1.45 Zakonczenie programu

PROGRAM I

7.00 Panorama

7.10 Stareinowe pienigdze— Deno-
minacja

7.13 Sport telegram

7.20 Gosc¢ poranny
7.30 Nauka jezyka angielskiego
— kurs BBC

7.40 Muzyczne nowosci Dwojki

8.00 Program lokalny

8.30 Fergina z Baru - Oficina
(4126)

9.00 Swiat kobiet

9.30 Widziane z bliska (4/14) Gady

10.00 Wojownicze z6twie Ninja

10.30 Familiada — powt.

10.55 Tarty — Antalogia zachwytéw

11.20 W kwartecie z Rossinim

12.00 Cziowiek z Kon-Tiki — (4/8)

12.50 Krakowskie legendy

13.00 Panorama

13.20 Czarodziej z ulicy Wigzéw
- (10

14.10 Clipol — magazyn muzyczny

14.55 Program dnia

15.00 Wojownicze  zétwie
(powt

15.30 7 dni polskiego sportu

16.00 Apetyt na zdrowie

16.30 Mojeksiazki— Andrzej Drawicz

Ninja

17.00 AIDS w Afryce —
jest grzechem

18.00 Panorama

18.10 Program lokalny

19.00 Koto fortuny

19.35 Bajki nie tylko dla dzieci gtu-
chych — Trzy listki

20.00 Allo, Allo — serial

20.30 Program publicystyczny

21.00 Panorama

21.30 Przystanek Alaska (79)

22.30 Ogroéd sztuk

23.00 Wizja lokalna — Nie powinno
nas by¢ wsréd zywych — film
dok. o Auschwitz-Birkenau

24.00 Panorama

0.05 Hommage a Lutostawski
— kompozytorzy w hotdzie Wi-
toldowi Lutostawskiemu

0.45 Zakonczenie programu

WTOREK 24.01.94
PROGRAM |

6.00 Kawa czy herbata?
8.00 Pierwsze pocatunki —
nia wyborcza

Smieré nie

Kampa-

8.30 Kolory

8.50 Gimnastyka

9.00 Wiadomosci

9.10 Mama ija

9.25 Domowe przedszkole

9.50 Porozmawiajmy o dzieciach

9.55 Muzzy in Gondoland — jezyk
ang. dla dzieci

10.00 Catwalk (16)

10.45 Muzyczna Jedynka

11.00 Gietda pracy, gielda szans

11.20 Zaproszenie do stotu
11.30 Klub samotnych serc
11.50 Prawnik domowy (prawo pra-

cy) .
12.00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes
12.15-14.50 Telewizja Edukacyjna

12.15 Magazyn Notowan — Goscie
z Andéw

12.40 Komputerowa szkota Marka Pe-
ryta

TYP

20.15 Teatr Telewizji Fryderyk Schiller

12.55 Nif tylk dinozaury

13.10 Wi< kie odkrycia w lauce i te-
chnice— Szybowiec Ottona Lilie
Nithala

13.25 Fantastyczne opowiesci

13.40 Alchemicy znad Wisty

14.00 Baityckie technologie

14.15 Z lamusa techniki —
mienie na odlegto$é

14.30 Telekomputer

14.45 W Swiecie nauki

Program dnia

Muzyczka Jedynka

Zielonym do géry

Pierwsze pocatunki powt

16.25 Tik-Tak

17.00 Teleexpress

Nasza szkapa

Klinika zdrowego czlowieka

Simpsonowie (20)

Rewizja nadzwyczajna

19.00 Wieczornyka — Pszczétka Maja

19.30 Wiadomosci

Miejsce spoczynku —

spot.-obycz. USA

21.50 Puls dnia

22.10 Sejsmograf

22.25 Listy o Gospodarce

23.00 Wiadomosci

23.15 Lista Wandy — film dok.

0.15 Skad ta wrazliwos$¢ (Jan Jakub
Kolski)

0.50 Zycie moje

1.40 Zakonczenie programu

PROGRAM 1

7.00 Panorama
7.10 Sport telegram
7.20 Gos¢ poranny
7.30 Nauka jezyka
— Kurs BBC
7.40 Muzyczne nowosci Dwojki
8.00 Programy lokalne
8.30 Jestjak jest (15) — Co$ za co$
9.00 Swiat kobiet
9.30 Hollywoodzki Babylon (20)
10.00 Przygody Blacky'ego — Licen-

Porozu-

dramat

angielskiego

cja

10.25 Familiada

10.50 Wawel zaginiony

11.25 Dozwolone od lat 40-tu

12.15 Zostawiam wam obted swdj
— Jerzy Krzyszton

13.00 Panorama

13.20 Zakazana mito$¢ (35)

14.10 Clipol

14.45 Co jest grane?

14.55 Powitanie

15.00 Przygody Blacky’ego

15.30 Ze sportowego archiwum

16.00 Mayday kapitana— reportaz

16.30 Obiektyw(nie) o... — Ptaszynie

17.00 Magazyn przechodnia

17.10 Listy z Europy

17.40 W okolice Stwércy

18.00 Panorama

18.10 Program lokalny

19.00 Koto fortuny

19.35 Hrabia Kaczula (19)

20.00 Pytania o Polske— Czy polityka
jest grozna dla gospodarki

20.50 Sport-telegram

21.00 Panorama

21.30 Pogotowie ekologiczne Dwojki

21.40 Reporterzy Dwdjki przedsta-

wiaja

22.05 Bestsellery Dwojki — Redaktor
— film dok.

23.00 Ktos$ wielki — film prod. franc.

23.30 Orfeusz w piekle XX wieku
— Jozef Wittlin

24.00 Panorama

0.05 Noce z blond rezyserem — Bez

mitosci — film prod. polskiej

Zakonczenie programu

SRODA 25.01
PROGRAM |

6.00 Kawa czy herbata? W tym: Ty
i zwoj kot Starzenie sie

8.00 Moda na sukces— (59)

8.30 Muzyczna skakanka z gwiazda
— Piotr Bukartyk

1.45

TYP

8.45 Gimnastyka — Aerobic

8.50 Przygody Kota Filemona

9.00 Wiadomosci

9.10 Mamaija

9.25 Domowe przedszkole

9.50 Porozmawiajmy o dzieciach
9.55 Muzzy in Gondoland — (15) j.

ang. dla dzieci

10.00 Zespot adwokacki — (6)

10.50 Muzyczna Jedynka

11.00 Od niemowlaka do przedszko-
laka

11.30 Forum nieobecnych

11.55 Nasze panstwo — Aktualnosci

12.00 Wiadomosci

12.10 Agrobiznes

12.15-14.50 Telewizja Edukacyjna

12.15 Magazyn Notowanh — Amery-
kanskie czychciochy

12.40 English and Arts — Sztuka teat-
ru kukietkowego (3)

12.55 Cnotliwe warcholy ifiglarne jej-
mosépanny, czyli obyczaje po
polsku — Pieprzno i szafranno

13.10 Powtorka z historii— Kazimierz
Wielki

13.40 Kronika ojczysta — Wiek Xl

14.05 Stowianie — Stowianie i koczo-
whnicy

14.40 Blues Rock Guitar (3)

14.50 Program dnia

15.00 Drgawy

15.30 Raj

15.55 Muzyczna Jedynka — Gorgca
dziesigtka

16.00 Moda na sukces (59)

16.25 Dla dzieci

17.00 Teleexpress

17.20 Miliard w rozumie

17.45 Polska Kronika Ogérkowa

18.00 Zespot adwokacki (6)

19.00 Wieczorynka — Pinokio

19.30 Wiadomosci

20.10 Szwadron — film  prod.
pol.-ros.-franc.-belg.

22.00 Puls dnia

22.15 Wywiad Miesigca

23.00 Wiadomosci

23.20 Os$miornica 5 (1/5) — serial

prod. wios.
1.15 Juliette Greco w Olimpii (1)
2.00 Zakoriczenie programu

PROGRAM i

7.00 Panorama
7.10 Sport telegram
7.20 Gos¢ poranny

7.30 Nauka Jezyka angielskiego
— Kurs BBC
7.40 Muzyczne nowosci Dwojki

8.00 Program lokalny
8.30 Wszystko tylko nie mito$¢ (9)
9.00 Swiat kobiet
9.30 Najpiekniejsze zakatki Europy
10.00 Widget
10.20 Teatr Telewizji Platonéw — rez.
Andrzej Domagalik
13.00 Panorama
13.20 Dwaj spryciarze w Antalyi (10)
— Na nowy poczatek
14.10 Clipol
14.55 Powitanie
15.00 Widget
15.30 Sportowe hobby
16.00 Zwierzeta wokét nas —
tape
16.30 Krajobrazy snu Marty Ptaszyns-
kiej — film dok.
Film dok.
Losowanie gier liczbowych
Panorama
Program lokalny
Koto fortuny
Truskawkowe Studio
Komentarz polityczny
Sport telegram
Panorama
Ekspres reporteréw
Rewelacja miesigca Balancine
i gwiazdy balety — New York
City Ballet
23.35 EraWodnika— wiek ekologicz-
ny
0.05 Panorama
0.10 Dzuma— widowisko poetyckie
0.50 Zakoriczenie programu

Podaj

17.00
17.55
18.00
18.10
19.00
19.35
20.00
20.50
21.00
21.35
22.05



REK PV»I 1

CZY PRZYSLUGUJE CI
DODATEK MIESZKANIOWY?

Ustawa z dnia 2 lipca 1994 r. o najmie lokali i dodatkach
mieszkaniowych (Dz.U. nr 105, poz. 509) wprowadzita:

—og6lne zasady ngjmu okreslajace obowigzki wynajmujacego

i najemcy,

—czynsz regulowany w okresie do 31 grudnia 2004 roku,
dodatki mieszkaniowe oraz zasady ich przyznawania.

Uchwata Rady Miejskiej Swarzedza w sprawie okreslenia
wysokosci stawek czynszu regulowanego za najem lokali
mieszkalnych oraz czynszu za wynajmowanie lokali socjal-
nych, ustalita maksymalng stawke czynszu regulowanego
w wysokosci 8.000 z/m2 obowigzujaca od 1 stycznia 1995r.

Maksymalna stawka czynszu regulowanego, zgodnie z wy
zej wymieniong ustawg, ma by¢ co kwartat korygowana
Zarzadzeniem Wojewody Poznanskiego. Jednocze$nie mak-
symalna stawka czynszu regulowanego moze by¢ obnizana.

Osoby ubiegajace sie o przyznanie dodatku mieszkaniowego
powinny ztozy¢ w Urzedzie whasciwej gminy:

whniosek o przyznanie dodatku mieszkaniowego,

—deklaracje owysokosci dochodéw gospodarstwa domowego
wedtug wzoréw stanowigcych zatgcznik nr 1i 2do Zarzgdzenia
Rady Ministrow z 7 listopada 1994 r. (Dz.U. nr 119, poz. 570).

Tel- 172-388

Sprzedam

atrakcyjne miejsce
pod budowe pawilonu
handlowego
z mieszkaniem
Teren - Swarzedz
0s. Raczynskiego
(domki jednorodzinne)

tel. 179-283

Wynajme
pomieszczenie
0 powierzchni 340 m?2

Swarzedz
e Zalasewo 239

na magazyn
lub warsztatyJ

SPORTOWIEC | TRENER ROKU

Imie i nazwisko sportowca

trenera

Imie, nazwisko i adres nadawcy

TYGODNIK SWARZEDZKI NR 3 (177)

str. 15

Ochrona 0s6b,
obiektéw, mienia

Wywdz Smieci
Sprzedaz pojemnikéw do Smieci
Administracja zlecona
Biuro ogtoszen i reklam

Spotka z 0.0. Nowina
ul. Piaski 12, tel. 172-287

Sprébuj raz
a zawsze bedziesz kupowac w SM

Najwiekszy wybor
najswiezsza zywnosc
najnizsze ceny

W MARKECIE SM

Osiedle KosSciuszkowcow

Matzenstwo
z dwojka dzieci
poszukuje mieszkania
w Swarzedzu
w zamian za opieke
nad starszg osobg

Tel. 172 - 578
po godz. 15.00

Okazyjnie

sprzedam domek 85 m2
garaz itp.
ogréd 2000 m2

Siekierki
tel 676-275
od godz. 18-20

ZAKLAD
STOLARSKI

Produkcja szkieletow
- tralki 85 zt
- Carington 95 zt

Jarostaw Sturomski
Biskupice ul. Boczna 1B
tel. 155-172

Wystawiam takze faktury Vat

BIURO
RACHUNKOWE

ny zakres
ustug ksiegowych

Tel. 174-331






