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Zrodta mineralne zakfadu zdrojowego
W Krynicy.

I. Zdréj gtdbwny w Krynicy.
(Szczawa icapienno-zelezista.")

Woda mineralna krynicka tryszczy z piaskowca
karpackiego, w ilosci 184,896 litrow na 24 godzin.

Ujeta w cembrzyne z granitu, jest krystaliczng,
przezroczysta, zupelnie bezwonng i bezbarwna,
smaku kwaskowato-zelezistego, nadzwyczaj do jej.
uzycia zachecajgcego, majac niezmienng swojg cie-
ptote -t- 6.24 K"

Wielokrotnie jakoto wr. 1793, 1806, 1856, a
ostatni raz w r. 1858 przez A. Aleksandrowicza
chemicznie byfa badang i rozbierang, z czego oka-

zato sie. iz w1 f = 7.680 s-ran. ; mm)
Siarkanu potassowego 0.057, gran.

N sodowego ., 0.011,166
Chlorku sodu 1.117,335
Dwuweglanu sodowego 2.123,658

N litowego 0.015,097

N barytowego 0.018,347

N strontowego 0.003,164

” wapniowego 14.738,058

. magnezyowego 1.157,352

" zelazawego 0.305.180

” magnowego 0.085,071
Fosforanu glinowego. 0.029,675

" wapniowego 0.018,754
Kwasu krzemowego . 0.512,901
Mréwkanu sodowego . 0.006,036
Propijonanu, octanu i mastanu

SOAOWEQO ...vovvvevvrieniens 0.025,589
Istoty organicznej wyciggowej 0.276,049

llo$¢ przeto czesci skiadowych
statych wynosi razem 19.501,386
Kwasu weglowego istotnie wol-

nego znajduje sie 18.821,386

Ogdtem wszystkich sktadnikow 38.323,030

Il. Zdr6j stotwinski w Krynicy.
(Szczawa magnezyowo-sodowo-wapniowo-zelezista.)

W Stotwinach, wsi z Krynicg sasiedniej, jest
zdr6j szczawy magnezyowo-sodowo-zelezistej, wia-
snoscig zaktadu krynickiego bedacy. Woda slotwin-
ska w cembrzyne kamienna ujeta, jest krystalicznie
przezroczysta, bezbarwng i bezwonng, nader przy-
jemnego orzezwiajgco-kwaskowatego smaku, cie-
ptoty + 8, 3° C.

Wedtug rozbioru przez prof. Dra Stopczaodskiego
w r. 1866 dokonanego, zawiera w 1 f. wody zz 7680
gr. nastepujace skiadniki, ktérych potgczenie z kwa-

Sem wealnwvm obliczono sa. jako wenrlany obojetna
i bezwodne.

Chlorku potassu . 0.09982
Weglanu potassowego 0.04292
» sodowego . 4.38019,
N litowego . 0.01085
" magnezyowego 5.61187
" barowego . 0.01545
" strontowego 0.00124
Fosforanu glinowego 0.01345
" wapniowego 0.01154
Weglanu wapniowego 4.10422
" zelazawego 0.43610
Kwasu krzemowego. 0.20927

Ogolna ilos¢ sktadnikow statych 14.64591
Kwasu weglowego stuzacego do
utworzenia z weglanéw obojetnych,  -U

dwuweglanOw........cccceevencennnenineneene, ' 6iU257
Kwasu weglowego istotnie wol-
4T o TP
Ogolna iloS¢ wszystkich skiad-:'
nikow . s 36.312239
niii owel,



Kwasu weglowego istotnie wolnego, co do ob- | Czesci lotne obliczono na
jetosci w 1000 Cen. Cub. wody, znajduje sie i objetos¢ przy cieptocie wody

1286 C. C., czyli w 1 f. wody krynicki6j — 32 cal. i W zdroju i 0.75 mm. cisnien.
sze$é., znajduje sie 41.15 cali sze$¢, kwasu we- barometr. w 1000 C. C.w 32 c. c.
glowego. ] Kwas weglowy istotnie
wolny.....coeeveennn, 1026.64 C. C.— 32.85 c. C.
Kwas weglowy niby
wolny.......cccevvevenne. 1475.73 C. C.— 48.34 c.c.
. Ciezar gatunkowy wody 1.003258
! Blizsze zastanowienie sie nad woda, stotwinska

nasuwa uzasadnione przekonanie, iz zdrdj ten za-
wdziecza swe pochodzenie skatom plutonicznym,
a klassyfikujac go, nalezy wode stotwinskg odniesé

I do rzedu szczaw alkaliczno-ziemno-zelezistych ; po-
réwnanie za$ jej z innemi joj podobnemi wodami,
jakich dostarczajg: Aropatak, Borszek, Chudowa
lub Schwalbach, zbliza wode stotwinskg najwiecej
do wody schwalbachskigj.

Zawierajg bowiem:
wegl. sody. wegl. magnez. wegl. wap. wegl. zel.

Aropatak 9.86 5.99 9.03 1.60
Borszek 5.97 5.42 1.15 0.11
Chudowa 6.76 1.20 3.76 0.19
Schwalbach 1.35 3.06 3.05 0.31
Stotwiny 4.38 5.61 4.10 0.43

Z powyzszych rozbiorébw jawnie sie okazuje, iz woda krynicka jest szczawa zelezisto-wapienng, a
woda stotwinskg szczawg magnezyo-sodowo-wapniowo-zelezista, obie za$ te wody sg nader zamozne w kwas
weglowy wolny. ,,Przystepujac do ocenienia wody krynickiej, méwi prof. Dietl (w swej monografii Krynicy s. 86
et seq.), widzimy, iz trzy przedewszystkiem joj czesci skfadowe uderzajg nas tak swojg iloscig, jak i swojem
»Znaczeniem lekarskiom: lewa» weglowy, dwuweglan wapniowy, i dwuweglan zelazawy. Kwas weglowy zna-
»chodzi sie w wodzie krynicki¢j w zadziwiajgco wielkiej ilosci, tak iz cal szeScienny wody, zawiera w sobie
»,wiecOj anizeli pétora cala szesé, kwasu weglowego. Powyzsza tak ogromng ilos¢ kwasu weglowego wy-
,»kaza¢ mozemy zaledwo w matdj tylko liczbie ze znajomych dotad zdrojow lekarskich. Okoliczno$¢ ta pod-
»nosi wode krynicka do szczaw najpierwszego rzedu. Stusznie zatdom szczyci¢ sie moze Galicya z posiada-
nia jednéj z najmocniejszych szczaw calego Swiata. Tojto wielkidj ilosci kwasu weglowego zawdziecza
~woda krynicka, nie tylko sw6j smak nadzwyczaj przyjemny, ale zarazem najblizsza przyczyne jej zbawien-
,»n0j dziatalnosci. J

»1108¢ znajdujacego sie w nidj zelaza, wprawdzie nie jest bezwzglednie wielka; zwazywszy jednak iz
»Z jednoj strony matych tylko potrzeba iloSci zelaza, do osiggnienia w ustroju wihasciwych jego skutkow-
»Z drugiéj za$ strony majac na uwadze, iz rozpuszczone w wodzie lekarski6j zelazo tern skuteczniejszém
»Sie okazuje, i tdm fatwiej do krwi przechodzi, im woda zamozniejsza jest w kwas weglowy przeto w obec
»hadzwyczajn6j obfitosci kwasu weglowego wolnego w wodzie krynickiej zawartego, nawet ta mierna ilos¢
»zelaza, musi by¢é uwazana wzglednie za wielka, za czom stanowczo przemawiajg prawie stuletnie doswiad
»~Czema przy zdroju otrzymane. Doda¢ tu takze nalezy, iz woda krynicka oprécz dwuweglanu wapniowego
»bardzo mato zawiera innych sktadnikéw statych, a co wiecej wcale nie ma takich pierwiastkow ktoreby
»sudaremniaty dziatalnos¢ zelaza. Zdr6j zatom krynicki policzony by¢ musi do bardzo skutecznych szczaw

,Dwuweglan wapnie., w tym zdroju, stanowi szczegétu, i w,réi.niaj,c, jego WHasCiwos¢. Obok bo-
»~wiem nadzwyczaj w.elk.ij iloiei wolnego kwasu weglowego, wraz ze znamienitym wsp6tudziatem dwuwo-



»glanu zelazawego, woda krynicka zawiera nader znaczng, ilos¢ dwuweglanu wapniowego. Powyzszy stosunek
»Sktadowy wody krynickiej, nadaje jej wiasciwg chemiczng ceche, wiasciwe jakby indywidualne pietno; od-
r6zniajace jg od bardzo wielu innych wod lekarskich, sprawiajac w krotkim czasie uderzajgce skutki
»lizyologiczne i terapeutyczne.”

Cechg wyrézniajaca szczawe krynickg i stotwiriskg od innych wod zelezistych, jest nader wielka ich
fatwos$¢ do strawienia i przyswojenia ich pierwiastkéw lekarskich.

Szczawa krynicka silnie pochtania kwasy zotadkowe, uspakaja czynnosci nerwowe, wytwarza krew i
podnosi jej plastycznos¢, utrwala konsolidacye catego ustroju, jest przeto zbawiesnem lekarstwem we
wszystkich kierunkach najwazniejszych czynnosci ustroju (organizmu). Polepsza ona nietylko trawienie, ale
i wytwarzanie sokéw ustroju, a mianowicie krwi — dopomaga do jej przysporzenia— uspokaja nerwy —
jednem stowem wzmacnia, utrwala, $cigga i wysusza.

Szczawa slotwiniska w skutku znakomitej ilosci swych weglanéw alkalicznych pochtania kwasy
zotadkowe, uspokaja wszelkie dolegliwosci wadliwego trawienia, bardzo sprzyja uregulowaniu stolcéw, podnosi
wyrabianie krwi, uspokaja nerwy, a obdarzona wielkg iloscig weglanéw alkalicznych i kwasu weglowego
wolnego, bardzo zbawiennie dziata na wydzielanie moczu.

Wody Kkrynicka i slotwinska skutecznymi sie okazaty:

a) we wszelkich chorobach, opartych na wadliwem wyrabianiu krwi, lub na ogdlnem albo miejscowem
ostabieniu ugruntowanych. Tu nalezy medokrewrtos¢ i blednica ze wszelkiemi ich odmianami.

b) Choroby uktadu piciowego na ostabieniu oparte’, nieprawidlowosci czyszczeh miesiecznych, jakoto:
za okwite lub za czeste, utrudnione lub z boleSciami potgczone miesigczkowanie, krwotoki maciczne,
skfonnos$¢ do poronien, niezyty pochwy i macicy (biate uptawy), w ktdrychto cierpieniach niepozyta i
wiekowem doswiadczeniem utrwalona jest skutecznos¢ wody krynickiej.

c) Bardzo zbawienng jest woda krynicka i stotwinskg w rozlicznych wadach trawienia i odzywiania, a
mianowicie: w przewleklym niezycie zotadka tub kiszek, tak pojedynczym jak i z owrzodzeniem biony
Shizowej tych narzed-zi-noliior/onym ‘dudku jwzejlziuriitcio./iicyin : w uporczywych i dtugo-
trwatych biegunkach jelit, tudziez w tak zwanych krwawnicach (hemoroidy) kiszki stolcowej.

d) W cierpieniach nerwowych na niedokrewnosci opartych, lub z chronicznym niezytem zotadka i jelit po-
taczonych; w wygorowanej czutosci nerwowej ogolnej lub miejscow6j, objawiajacej sie powiekszong
tkliwoscig pojedynczych nerwéw, czyli jako peryodyczny nerwobdl, lub jako kurcze, np. nerwobol
glowy (migrena), twarzy (prosopalgia), tudziez w ostabieniu czynnosci piciowych jak: niezdolnosé
mezka lub nieptodnos¢; w zadumie i w S$ledziennictwie, gdy te cierpienia na niedokrewnosci i na
0g6Iném ostabieniu sg ugruntowane.

e) Woda stotwinskg wybornem jest lekarstwem w chorobach uktadu moczowego, jakoto: przewlekly nie-
zyt cewki pecherza albo przewodéw moczowych i nerek; niemozno$¢ i utrudnione oddawanie moczu;
$luzotoki powyzej wymienionych narzedzi — dziarstwo itp.

f) Jako s$rodek wzmacniajgcy zbawienne sg takze wody krynicka i stotwinskg w ostabieniu powstatom
po wielkiej utracie krwi, jakoto: po licznych lub ciezkich porodach, po przebyciu obtoznych choréb,
jakoto: durzycy mianowicie brzusznej, cholery itp.

g) Zotzy na ogdlnem ostabieniu oparte, tudziez krzywica znajdujg wyborne lekarstwo w wodzie kry-
nickiej, osobliwie, jezeli pobyt chorych temi niemocami dotknietych, dozwoli im uzywania powietrza
i kapieli krynickich.

h) Nakoniec korzystne jest uzycie szczawy krynickiej i stotwinskiej, jako Srodka wzmacniajagcego, w lecze-
niu zdrojowem nastepowem, po poprzedniom uzywaniu leczenia zdrojowego: w Szczawnicy, lwoniczu,
Rabce, Swoszowicach, a nawet wobec pewnych stosunkéw po kuracyi w Karlsbadzie, w Cieplicach,
Trenczynie lub Piszczanach odbyte;j.

W miare celu i skutkéw, jakie lekarz z wody krynickiej osiggna¢ zamierza, uzycie jO6j odmiennem
by¢ musi. | tak w ostabieniu, w niedokrewnosci, a nadewszystko w cierpieniach zofadka i jelit, czestsze, a
zawsze w matej ilosci, nierzadko za$ picie wody krynickiej ogrzanej, jest widocznie potrzebndm — przeci-
wnie za$ w cierpieniach drog moczowych, w zotzach lub w krzywicy uzycie wody krynickiej lub stotwin-
skioj moze by¢ w wieksz§j ilosci, na zimno, i czesciej przez dzien powtarzanym.



V.

Oprocz leczenia wodg krynicka i stotwidska zazwyczaj w porze letni6j praktykowanego, obie te wody'
mineralne z bardzo dobrym skutkiem uzywajg sie W powyzej wymienionych chorobach i podczas zimy;
albowiem szczawy krynicka i stotwi6ska sposobem lleehta do flaszek napetniane (mocg ktérego kazda butelka
gazem weglowym na 3 atmosfery ucisnionym dopetniang i w przestrzeni tegoz korkowang bywa), nawet
po najdluzszem ich przechowaniu, nic nie utrgcajg ze swych wiasnosci i skutkéw', jak o tem liczne do-
Swiadczenia chemiczne i proby lekarskie przekonaty- Z tego powodu woda krynicka jest juz od wielu lat,
szczawa za$ stotwioskg od r. b. bedzie i w zimie do nabycia:

w Krakowie w handlach pp. Wentzla, Peintucha i Goldwassera.
w Warszawie w aptekach pp. Heinricha, Lilpoppa i Sokotowskiego.
we Bacowie w handlach pp. Schubutha, Kleina i Gebharda.

w Wiednia " » Mattoniego i Lixla.
w Pradze " » Kunnerlego.
«> Wroctawiu » » Keitscha.

Cena wody krynickiej i stotwinskiej wynosi na miejscu w c¢. k. zarzadzie zaktadu zdrojowego:
za skrzynie o 40 flaszkach zir. 8 wal. austr.
” " 20 s » 4 kr. 20

z moznoscig stracenia rabatu 5% — 6% — "/0,0( iloSci zakupionych skrzyn zalezacego.

C. li. zarzad zaktadu zdrojowego w Krynicy

oznajmia, iz zaklad posiada O00 pokoi mieszkalnych, 3 hotele, 7 publicznych restauracyj,
wspaniale tazienki o 72 pokojach laziebnych, w ktérych kazda pojedyncza kapiel, dla pozy-
skania jak najwiekszej skutecznosci, ogrzewang bywa za pomocg pary, uposazone sg we wszelkiego rodzaju
kapiele, jakoto: wanienne, nasiadowe, natryskowe, botowinowe, igliwiowe i w taznie stowianskg, — czytel-
nie ksigzek, gazet i pism peryodycznyeh, stalg apteke ze skladem wszelkich wéd mineral-

nych krajowych i zagranicznych, tudziez z wyrobem ietycy i pastylek krynickich, — zaktad
gyninastyczny i kapiel rzecznych tak w zworniku jak i natryskowych.

Poczta osobowa bezposrednio do samego zaktadu w Krynicy 10 razy na tydzien przybywajgca,
taczy sie z koleja zelazng galicyjska w Bochni.
Pora zdrojowa od d. 1 czerwca do korca wrzesnia.
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