
wyrabianych w instytucie wód lekarskich
Magistra farmacyi

w WARSZAWIE, RÓG MARSZAŁKOWSKIEJ i KRÓimflU WPROST OGRODU SASKIEGO

Wyszczególnienie wód Ciepłe Zimne Klassa wód Wyszczególnienie wód Ciepłe Zimne Klassa wód

- Apolinaris............................... — zimna nasycone Gaz. węgl. Kreuznach Elisenąuelle . 1^ zimna Solanka
Adelheidsą. ;Heilbrunnj —

55 Jod. bro. sol.
Biliner Sauerbrunn. — Szczaw, alka.
Bonnes..................................... — Siarczana
Bourboulle ...... 48,3’c. zimna Alkal. Arsen.
Buska..................................... — _ Siarczana.
Ciechocińska......................... — Solanka
Contrexeville......................... — Alkaliczna
Driburger............................... — Szczaw, żelazista
Eger Franzensąuelle —

55 Alkal. żelazista
„ Salząuelle......................... — Alkal. solan.

Ems Kraenchen i Kesselbr. 35,86 °c.
46 64°c Alkaliczna

Pachingen............................... zimna Alkaliczna.
Friedrischshaller _ Gorzka
Geilnau..................................... _ Szczaw, alk.
Giesshiibler......................... _ L Alkaliczna.
Gleichenberg.............................. — 55 55
Eranz Joseph Bitterąuelle. — Gorzka
Huniady Janos......................... _
Ofner Yictoria......................... _
Ofner Rakoczy......................... _
Haller Jotlcpielle __ Solno J odowa
Homburg Elisabethbrunn . . Solanka
Jastrzemb __ Solanka
Iwonicz ..... _ 55 Sol. Jodow. bro.
Karlsbad Miihlbrunn . 52,5°C. Alkal. Solne

„ Schlossbrunn. 5Ó»C. _
„ Sprudel .... 73’0. —

Kissmgen Rakoczy .... _ zimna Solanka
Krankenheiler Jod-Soda . __ _ Alklaiczna
Krankenheil Schwefeląuelle —— 55

Wody sztuczne nie mające odpowiednich źródeł w 
praktyków:

naturze, wprowadzone w użycie przez znakomitych lekarzy

Krynicka źródło Główne . — 55 Żelazista
,, „ Słotwińskie . —

55 . 55
ŻelazistaKudowa............................... —

Levico.......................... 17«C. 55 Ars. żelaz.
Lippspringer . . . . — Szczaw, alkal.
Marienbad Kreutzbrunn . — zi mna Alk. solna

„ Ferdinands. — Alkal. żelazna
Ober-Salzbrunn —. Alkaliczna
Piillnauska........................... " ■

55 Gorzka
Pyrmont Stahlbrunn . — Żelazista
Rabka............................... — Jodo Broniowa
Roncegno......................... —

55 Arsz. żelazista.
Salvator......................... —- Alkaliczna
Seidsehiitzka .... —

55 Gorzka
Schwalbach Stahl. i Weil . Żelazista
Selters................................ — Alkaliczne solna
Soden ............................... letnie

SiarczanaSolecka......................... 24,38° C —
Spa Pouhon .... — zimna Żelazista
Szczaw, wszelk. źródeł — Alkaliczna
Tarasp Luciusąuelle —

55
Alkaliczne solna

Vals Saint Jean •— Alkaliczna
Vichy Gr Grille . cieple 

a o 55
Szczaw. Alkaliczna.

„ Celestins 3,ZUC.
24,2°c. 55

„ Hauterive, I/Hop. . — —- 55

„ Mesdames . ___ zimna 55

Weilbach......................... __ Siarczana
Wildungen......................... — Szczawiano alkaliczn.
Wiesbaden Kochbrun . 38°C. Solanka
Żegiestowska .... — — Żelazista,

Woda z boro-cytrynianem Magnezyi
— z dwuwęglanem Lityny
— Magnezyowa
— z pyrofosforanem Żelaza
— przeciwhemoroidalna D-ra Evicha
— przeczyszczająca D-ra Meyera

Wody powyżej wyszczególnione wydawane są w 
Ceny tychże jak następuje:

Limonijada Megnezyowa D-ra Mialhe 
Woda Jodowa i Woda Jodowo Żelazista

— Jonowo Lithynowa
Aqua antarthritica i Aquą antichlorotica
Woda z cytrynianem żelaza

—— wapienna Karrara
syfonach, butelkach i półbutelkach.

syfon kop. 2 5—butelka kop. 2 0.
Wody skoncentrowane, jak Emskie: Krenchen, Kesselbrunn. Vichy: Grande-Grille, Hopital, Wiesbaden Koch- 

brun. Karlsbadzkie: Miihlbrunn, Schlossbrunn i Sprudel, kop. 5 więcej na butelce.
Osoby nie mogące odbywać kuracyi w Instytucie, wodami gorącemi, otrzymują takowe w butelkach i syfonach 

jako „skoncentrowane*1 to jest: że dana ilość części stałych i gazu, znajduje się w rozpuszczeniu w mniejszej niż należy 
ilości wody; w tym celu ilość wody jest o */, część mniejsza—przez dolewanie przeto */t szklanki, wody gorącej lub wrzącej, 
odpowiednio do jakości mającej się pić wody, doprowadza się takową do właściwej temperatury i rozcieńczenia, przez co 
podczas picia wód gorących, utrzymanie ciepłoty jest ułatwione, nie przedstawiając żadnej trudności.

Obstalunki przyjmują się ustne i piśmienne i takowe śpiesznie załatwiają się.—wysyłka zaś odbywa się na koleje, lub do 
domów bez doliczenia kosztów odwózki. Biorącym w większych ilościach wody odstępuje się rabat, świeżość wód gwarantuje się.

Expedycyja na zaliczenie, czyli nachnahme załatwia się wtedy, jeżeli przy obst Junku interesanci dołącz^ pewną kwotę, 
któraby pokryła koszt transportu, tam i napowrót, w razie nieprzyjęcia towaru.

Adres dla listów: L- Ziemiński Aptekarz w Warszawie, ulica Marszałkowska. 
Adres dla telegramów: Warszawa Leonard Ziemiński Aptekarz.



SEZO1T IŁU IŁA.CYJISrY LETIsTI

W INSTYTUCIE WÓD MINERALNYCH SZTUCZNYCH I NATURALNYCH.
MAGISTRA FARMACYILEONARDA ZIEMIŃSKIEGO

w Warszawie, róg Marszałkowskiej i Królewskiej wprost Ogrodu Saskiego
rozpoczyna się od 15 Maja i trwa do 15 Września każdego roku, w lokalu wyżej wymienionym, 

urządzonym podług wszelkich wymagań i potrzeb tegoczesnej nauki.
------- ------ --------------------------

Abonament leczenia się i picia wód mineralnych sztucznych i naturalnych ze źródeł 
krajowych i zagranicznych przyjmuje się do 15-go Września codziennie od 6-ej rano do lo^a 
przed południem.

Instytut połączony jest z Fabryką Wód mineralnych Sztucznych, zaopatrzoną 
w Apparata najnowszej konstrukcyi, co pozwala każdy gatunek Wody mineralnej z wszelką 
dokładnością wykonać i zarazem usprawiedliwia zaufanie, jakiem lekarze i publiczność lecząca 
się zaszczyca mój Instytut, który śmiało z każdym zagranicznym wytrzymać może konkurencyą 
naukową.

Nie poprzestając jednak na zasobach już posiadanych, corocznie zaprowadzają się 
w tymże Instytucie pewne ulepszenia, które albo poczynione są zagranicą albo też rozumowa­
niem wsparte i doświadczeniem stwierdzone zostały.

Oprócz tego Instytut mając Główny skład Wód naturalnych ze źródeł czerpanych, 
egzystujący przy mojej aptece i będący w bezpośrednich stosunkach z zarządami zdrojowisk 
krajowych i zagranicznych, posiada wody naturalne wiosennego, letniego i jesiennego czer­
pania.

Wody naturalne, najświeższego wiosennego czerpania, ekspedyowane są na szklanki, 
przez oziębianie zaś lub ogrzewanie doprowadzone są do temperatury odpowiedniej właści­
wym ich źródłom.

Wody mineralne sztuczne, tak zimne jak i gorące podczas picia tychże, wydawane 
są z maszyn, zaopatrzonych w termometry i manometry, przez co nietylko temperatura lecz 
i prężność gazów, starannie może być przestrzeganą.

Za serwatkę, mleko i sól Karlsbadzką, dodawane do Wód, podług wskazań Lekarzy, 
nic się nie dolicza.

Oprócz takowych Instytut zaopatrzony jest w rozmaite sole i produkta źródłowe 
potrzebne do przyrządzania kąpieli ciepłych.

Sąsiedztwo z Ogrodem Saskim, od którego Instytut jest oddalony na kilka kroków, 
ułatwżaH^ie^ędńą przy leczeniu się Wodami Mineralnemi przechadzkę na otwartem, świeźem 
powietrzu/ i pozwala korzystać z miejsc ustępowych wygodnie w tymże ogrodzie Saskim od 
ulicy Królewskiej i obok Teatru letniego, urządzonych.

Brpszury dotyczące zachowania się przy piciu wód—leczącym się w instytucie udzie­
lane są bezpłatnie.

Ceny Abonamentu picia Wód Mineralnych sztucznych umiarkowane: Dla osób zaś 
należących do stanu nauczycielskiego, Duchownego, oraz dla Studentów i uczniów, Urzędni­
ków i arystów Teatru, jeżeli będą żądać i przedstawią poświadczenie lekarza, odstępuje się 
25 procent! Za wody Naturalne płaci się ceny składowe.

L. Ziemiński.



CENNIK
KĄ»I M1NKRALNYCH

WYSZCZEGÓLNIENIE KĄPIELI. Ilość 
naczyń

Cena
Klassa kąpieliRs. Kop.

Adelheidsąuelle . . ............................................... 4 1 20 Solno Jod.
Akwizgrańska................................................................... 3 1 — Siarcz solna.
Bain de Bereges.............................................................. 2 — 45 Siarczana
Bagneres de Luchon. ................................................... 2 — 45 —
Buska.............................................. .............................. 4 — 90 Siarcz Solna.
Bain de Yichy.................................................................. 4 1 05 Alkal. gaz.
Ciechocińska .... ......................................... 2 — 55 Solnojodow.
Cieplicka........................................................................ 4 — 60 Soln. alkal.
Eger Franzensbrunn........................................................ 3 — 80 Żelazn, gaz.
Emska............................................................................. 2 — 50

.1
Alkal gaz.

Gastein............................................................................. 3 — 60 Solno alkal.
Hall....................................................................... . . . 2 1 20 Solno jod.
Iwonicka........................................................................ 4 1 20 —
Karlsbadzka.................................................................. 5 1 — Alkal. gaz.
Kissingen Soolsprudel.................................................... 3 1 10 Solno gaz.
Kreuznach......................................................................... 2 85 Solnojodowa.
Krynicka ............... 4 1 05 Żelaz. gaz.
Landeck ........................................................................ 3 — 60 Solno alk.
Marienbad Luisenąuelle............................... ..... 3 —— 50 Żelaz. alk.

— Ambrosiusąuelle......................................... 3 1 20 Żelazn, gaz.
Morska.............................................................................. 2 — 70 Solna

Pyrmont...............................................................• • . 4 — 95 Żelaz. gaz.
Solecka........................................................................ 3 1 — Siarcz, solna
Spa................................................................................... 4 — 95 Żelaz. gaz.
Schlangenbad.............................. ..... 3 — 60 \ Solno alk.
Wiesbaden. .................................................................. 4 1 30 Alkal gaz.



PRZEPISYPRZYRZĄDZANIA KĄPIELI MINERALNYCH
W DOMU

oraz odpowiedniego zachowania się przy nżyciu tychże.

Jeżeli wody mineralne, są dzielnym środkiem lekarskim, to również i kąpiele mine­
ralne z pomyślnym skutkiem są dosyć często zalecane, — i dla tego Instytut ma zawsze przy­
gotowane kąpiele, w powyższym wykazie wyszczególnione, nie objęte zaś takowym, po po- 
przedniem zamówieniu, są każdorazowo przyrządzane.

Każda kąpiel, dostarczona przez mój Instytut, zawarta jest w 2-ch lub kilku naczy­
niach i tak, Kąpiel Kreuznach solno-jodowa w 2-ch, Eger Franzensbrunn żelazno-gazowa 
w 3-ch, Wiesbaden alkaliczno-gazowa w 4-ch naczyniach i t. d. Sposób użycia kąpieli jest 
następujący: po zmięszaniu potrzebnej ilości wody gorącćj i zimnćj, żeby otrzymać mięszaninę 
około 500 & wody, na 28° R., rozpuszcza się w takowej, sole oznaczone Nr. porządkowym, 
w wielu kąpielach tak przysposobionych wywiązuje się gaz kwasu węglowego, który zawiesza 
się w wodzie bez burzenia się.

Kąpieli tak przyrządzonej natychmiast należy użyć—przyczem głowa kąpiącego się, 
powinna wystawać na brzeg wanny, aby wydzielającemi się gazami nie oddychać, dla tego też 
dobrze byłoby w tym celu okrywać całą wannę prześcieradłem suchćm.

Czas do wzięcia kąpieli najodpowiedniejszy jest, przed śniadaniem, lub obiadem, 
przyczćm wystrzegać się należy w kąpieli drzómki, lub snu, głowę należy okrywać ręcznikiem 
zmoczonym w wodzie zimnój — po wyjściu z kąpieli wyciera się ciało suchćm ogrzanćm prze­
ścieradłem—po odbyciu kąpieli, ubrawszy się, jeżeli pogoda jest sucha i ciepła i gdy siły po­
zwalają, chory może odbyć małą przechadzkę—jeżeli zaś powietrze jest chłodne, wilgotne 
i wietrzne, lepiój ubrawszy się ciepło, udać się do domu i wypocząć na sofie, lub w łóżku przez 
jaką godzinkę, unikając wszelkiego pocenia się.

Osoby słabowite i dzieci mogą nawet przespać się po kąpieli, a nawet i zdrowsi, je­
żeli mają pociąg do drzemki — chorzy nerwowi po kąpieli mogą wypić filiżankę buljonu, lub 
kieliszek wina mocnego. ,

Instytut wysyła kąpiele mineralne starannie opakowane. Za zwrócone próżne na­
czynia zwraca. się kop. 10; za skrzynię połowę pobranćj należności.

5j

/to3BOJeno Ileaaypoio Bapmasa, 28 Anpijia 1887 r. Druk M. Ziemkiewicza, Krak.-Przedm. Nr. 17.


