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Goście w  trak c ie  ro zw ią zy w a n ia  guizu
Z a b a w y  w  stud iu  te le w izy jn y m  cieszyły g łó w n ie  
doros łych

Zwiedzali
*

redakcję, 
by zjeść 
rabarbarowe 
smakołyki

Kilkadziesiąt osób  odwiedziło redakcję „Gazety 
Jarocińskiej” i portalujarocinska.pl w  sobotni wieczór, 
by wziąć udział w Nocy Muzeów.

Goście zwiedzali naszą siedzibę, dowiadywali się, 
jak przebiega proces tworzenia gazety, co można zro
bić w studiu telewizyjnym. Podobnie, jak na 25-lecie 
tygodnika, zorganizowaliśmy quest po „Gazecie”, ale 
unowocześniliśmy jego trasę - jak tłumaczyli uczestnicy 
zabawy - nie był trudny, a przy okazji można się było 
dowiedzieć kilku ciekawostek o naszym tygodniku. Chętni 
brali też udział w ąuizie dotyczącym historii „Gazety”.

Jednym z pomieszczeń, które cieszyło się największym 
zainteresowaniem, było studio telewizyjne, w którym 
chętni mogli sprawdzić się w roli pogodynki.

Na gości czekał też słodki poczęstunek. W ramach 
naszej akcji „Rabarbarowe szaleństwo” każdy mógł 
napić się kompotu, zjeść placek drożdżowy i skoszto
wać dżemu, który dostarczył radny powiatowy Karol 
Matuszak.

- Fajny pomysł z  ąuestem, do rozwiązania którego trzeba 
było przespacerować się po prawie wszystkich pomiesz
czeniach redakcji. Placek z  rabarbarem był przepyszny. 
Zjadłem dwa kawałki i ogromnie żałuję że nie skusiłem 
się na trzeci. A muszę powiedzieć, że nie jestem  „pies na 
słodkie ” - mówi Michał Ciechelski, który odwiedził nas 
sobotniej nocy. (seb)

W a l k a  n a  
r y n k u  z e  
s p a c e r e m  
p o  k r y p t a c h

Podczas Nocy M uzeów najdłuż
sze kolejki ustawiały się do krypt i do 
wejścia na wieżę kościoła św. Marcina 
w Jarocinie. Największą atrakcją dla 
dzieci, w tym również dla dziewczy
nek, okazała się jednak m ożliwość 
toczenia walk rycerskich za pomocą 
piankowych imitacji mieczy.

Czytaj na str. 12m
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Żerków 5.V-2.VI 
walczy 3-30.VI 
o plac 
zabaw

W  konkursie organizowanym  przez 
firm ę Nivea w  catej Polsce powsta
n ie  4 0  n o w o czesnych  p la có w  
zabaw. Jeden z n ich  może stanąć 
w  Żerkow ie. G m ina  zg łosiła  teren 
zna jdu jący  się na osied lu  w  p ó ł
nocnej części m iasta. W ygra, jeśli 
zna jdzie  się w  p ierwszej dw udz ie 
stce  lo ka liza c ji, k tó re  o trzym a ją  
na jw ięce j g łosów . K onkurs sk ła 
da się z dw óch  etapów. Pierwszy 
trw ać  będzie do 2 czerwca, a drugi 
w  dniach 3 -3 0  czerwca. Głosować 
m ożna  za p o ś re d n ic tw e m  s tro 
ny w w w .n iv e a .p l/p o d w o rk o 2 0 1 6  
bądź przez m o b iln ą  ap likac ję  (na
leży w ybrać Żerków). Każda osoba 
ma m o ż liw ość  o ddan ia  jednego  
głosu dzienn ie.

(Is)

Na wycieczkę 3 
po Roztoczu vi

Polski Zw iązek Em erytów , Renci
stów  i Inwalidów  w  Jarocinie zapra
sza członków i sym patyków na pię
c iodniow ą wycieczkę, która potrwa 
od 21 do 2 5  czerwca. W  programie 
przewidziano zwiedzanie zabytków 
w  Łańcucie (zamek, powozownia), 
Leżajsku (bazylika, klasztor), Za
mościu (kolegiata, rynek, muzeum  
broni, rotunda), Biłgoraju (muzeum 
s ita rs tw a), Zw ierzyńcu, Frampolu, 
Janowie Lubelskim i Józefowie. Od
płatność wynosi 6 4 5  z ł (członkowie 
PZERil) i 6 7 0  zł (niezrzeszeni). Za
pisy w  biurze oddziału, który mieści 
się w  JOK-u (p. 3 1 ), przyjm owane 
są do 3  czerwca w  każdy w to rek  
i p ią tek w  godz. 9 .0 0 -1 2 .0 0 . (is)

zgłaszać pod n rte l. 7 8 5 /6 8 1 -8 5 5 . 
W p isow e  w ynos i 1 0 0  zł. W stęp 
WOlny. (seb)

Można będzie 6-10 
„dotknąć" VI 
dźwięków

Centrum Sztuki Dziecka w  Poznaniu 
oraz Dom Kultury w  Kotlin ie zapra
szają w  dn iach  6 -1 0  czerwca na 
cykl warsztatów w  ramach projektu 
„S łuchanie  św ia ta ” . W  jego trakcie 
p rzew idz iano rano i po po łudn iu  
zajęcia  d la  uczniów . Oba o b iek 
ty  - „U k ry ty  ins trum ent” i „Fono- 
m apa”  - będą rów nież dostępne 
pub licznie  w  godz. 1 6 .0 0 -2 0 .0 0 . 
W tedy wszyscy chętni będą m ogli 
rozw ijać swoje ta lenty  pod okiem  
instruktorów. Ze szczegółami można 
się zapoznać na stronie h ttp ://w w w . 
b ienna led lad z ie cka .p l. W  pon ie
dzia łek 6  czerwca w  godz. 1 6 .0 0 - 
1 8 .0 0  odbędzie się też szkolenie 
nauczycieli w  zakresie korzystania 
z pakietów  edukacyjnych Centrum  
Sztuki Dziecka w  Poznaniu, (is)

Piknik 20 
w „Stajence" VI

Wiosenny piknik dla seniorów odbę
dzie się w  poniedzia łek 2 0  czerw 
ca. Tym razem zam iast na ogródki 
dzia łkow e organizatorzy zaprasza
ją  do pizzerii „S ta jenka ”  w  Jaro
c in ie . Będzie m ożliw ość zabaw y 
przy muzyce granej na żywo oraz 
konkursy i niespodzianki. Początek 
o godz. 1 5 .0 0 . Odpłatność wynosi 
2 5  z ł od osoby. Zapisy w  biurze 
Polskiego Związku Emerytów, Ren
cistów  i Inwalidów, k tó ry m ieści się 
w  JOK-u (p. 3 1 ), p rzyjm ow ane są 
w  każdy w to rek i p ią tek w  godz. 
9 .0 0 -1 2 .0 0 . (is)

Zjazd szkolny 
w Grabonogu
IV Zjazd Absolwentów Zespołu Szkół 
Rolniczych im . gen. Józefa W ybic
kiego w  Grabonogu odbędzie się 
w  sobotę 2 5  czerwca. Rozpocznie 
się o godz. 1 0 .3 0  mszą św. w  Ba
zylice na Świętej Górze w  Gostyniu, 
a zakończy „za ba w ą  p lenerow ą” 
(od godz. 2 0 .3 0 ). Opłata za udział 
w  zjeździe wynosi 7 0  zł. Przyjmo
wana będzie tylko  do 10 czerwca. 
Chęć udziału można zgłosić listownie 
na adres: Zespół Szkół Rolniczych 
im. gen. Józefa Wybickiego w  Grabo
nogu, G ra b o n ó g 6 3 ,6 3 -8 2 0  Piaski 
lub mailowo na adres: z jazd.2016@  
w p.p l Szczegółowe informacje znaj
dują  się na stronie: www.grabonog. 
pl. Można je  uzyskać także pod nr. 
tel. (6 5 ) 5 7 3 -9 1 -4 6 . (is)

O rganizatorów  im prez prosimy  
o ich zgłaszanie w  redakcji (osobi
ście, telefonicznie (6 2 ) 7 4 7 -1 5 -3 1  
lub m a ile m  na adres: red ak - 
cja@ jarocinska.p l, l.sokowicz@  
ja ro c in s ka .p l) DO P IĄTKU  po
przedzającego kolejne, wtorkowe 
wydanie „Gazety Jarocińskiej” .

Dom Kultury Kotlin
Projekt „Aktywny znaczy zdrow 
szy” (zajęcia prowadzone przez 
Natalię Czaplińską są bezpłatne  
dla m ieszkańców gminy):
2 7  m aja, godz. 1 9 .0 0  - „zd ro w y  
kręgosłup”  (D om  K u ltu ry )
1 0  czerwca, godz. 1 9 .0 0  - ć w i
czenia fitness  (D om  K u ltu ry )
17  czerwca, godz. 1 9 .0 0  - nord ic 
w a lk in g *  (D om  K u ltu ry )
2 4  czerwca, godz. 1 9 .0 0  - 
„zdrow y kręgosłup" (Dom  Kultury) 
*Tem at zajęć m oże u lec zm ian ie . 
Je s t u ąą leżn io ny  od w a ru n kó w  
pogodow ych.

Zawody 28 
wędkarskie V 

dla dzieci
Koło Jaroc in  - M iasto  Polskiego 
Zw iązku W ędkarskiego zaprasza 
w  so b o tę  2 8  m a ja  na za w o d y  
w ędkarsk ie  organizowane z okazji 
M iędzynarodowego Dnia Dziecka. 
R yw alizacja  odbyw ać się będzie 
w  d w ó ch  g ru p a ch  w ie k o w y c h : 
4 -1 0  la t (obow iązkow o  z o p ie ku 
nem) i 1 1 -1 4  lat. Początek o godz. 
8 .0 0  przy staw ie  na u licy Estkow- 
skiego w  Jarocinie. Zapisy na m iej
scu aż do rozpoczęcia zaw odów . 
Każdy s ta rtu ją c y  m usi m ie ć  ze 
sobą  oprócz w ę d k i także  s ia tkę  
do p rzechow yw an ia  ryb.

(Is)

Pomóż 5 
Natalii Nogaj VI

C h a ry ta ty w n y  T u rn ie j S ia tk ó w 
k i o P uch a r B u rm is trza  M ia s ta  
i G m iny Jaraczewo rozpocznie się 
5  czerw ca  o godz. 9 .3 0  w  ha li 
spo rtow e j Zespołu  Szkół w  Jara
czew ie. W  jego tra kc ie  będą zbie
rane p ien iądze na pom oc N a ta lii 
Nogaj. Drużyny chętne do wzięcia 
u d z ia łu  w  ry w a liz a c ji m ogą się

► POWIAT '

A t r a k c y j n e  n a g r o d y  z a  f u n d u s z  s o ł e c k i
„Fundusz sołecki - najlepsza 

inicjatywa” to hasło konkursu, 
który organizuje Samorząd Wo
jew ództw a W ielkopolskiego we 
współpracy z Krajowym Stow a
rzyszeniem Sołtysów.

- Pragniemy docenić tych. któ
rzy są aktywni, mają pomysły i chcą

się nimi dzielić. Na bazie dobrych 
przykładów można pobudzać dzia
łania innych, bo w każdym regionie 
Polski pojawiają się ludzie, którzy 
chcą włączyć się w kreowanie na wsi 
społeczeństwa obywatelskiego - pod
kreślają organizatorzy. I dodają: 
- Zachęcamy do udziału w konkursie.

Na laureatów czekają atrakcyjne 
nagrody rzeczowe, które zostaną  
wręczone podczas finaht konkursu 
w dniu 3 lipca 2016 r. w Licheniu.

Konkurs obejmuje dwie ka
tegorie: najciekaw szy projekt 
sfinansow any ze środków fun
duszu  so łeck iego  oraz najak

tyw n iejszy  m ieszk an iec  w si. 
Warunkiem uczestnictwa w konkur
sie jest prawidłowe i terminowe zło
żenie formularza zgłoszeniowego. 
Termin upływa 27 maja. Wszystkie 
inicjatywy zostaną zaprezentowane 
w serwisie www.funduszesoleckie.eu.

(ann)

KINO
Jaro c in , ul. G o łęb ia  1 

te l. ( 6 2 )  7 4 7 - 1 1 - 1 9

„KAPITAN AMERYKA: WOJNA 
BOHATERÓW” 3D
reż. Anthony Russo, Joe Russo
Kapitan Ameryka staje na czele 
drużyny Avengers, by ponownie 
ocalić ludzkość przed zagładą.
W czasie kolejnej międzynarodowej 
akcji dochodzi do strat w ludności cywilnej. Rosną więc 
naciski polityczne, by poddać herosów systemowi nad
zoru. Ustawa zmuszająca superbohaterów do rejestracji 
i ujawnienia icłr tożsamości doprowadza do konfliktu 
porfriędzy zwolennikami a przeciwnikami nowego prawa. 
24 maja, godz. 16.30 (dubbing), 19.15 (napisy), 25 maja, 
godz. 16.30 (napisy), 19.15 (dubbing), 26 maja, godz. 16.30 
(dubbing), 19.15 (napisy)

„DZIEŃ MATKI”
reż. Garry Marshall
Każda rodzina obchodzi Dzień Mat
ki na swój sposób. Jedni w podnio
słej i. uroczystej atmosferze, inni 
na luzie i ze śmiechem - wszyscy 
jednak z miłością. Reżyser przed
stawia historie czterechrodzin, których losy splotą się 
w tym wyjątkowym dniu.
27 maja - 2 czerwca, godz. 20.45

„ANGRY BIRDS FILM” 3D
reż. Clay Kaytis, Fergal Reilly
Twórcy tej animowanej produkcji 
zabiorą nas na szczęśliwą, egzo
tyczną wyspę zamieszkaną przez 
kolorowe ptaki-nieloty. Poznamy 
także ptasich outsiderów: tempe
ramentnego Reda, szybkiego jak wiatr Chucka i nieco 
wybuchowego Bomba. Idyllę wyspy przerywa przybycie 
tajemniczych zielonych świnek.
27 maja, godz. 15.00 (20), 17.00 (3D), 19.00 (20), 28 maja, 
godz. 15.00 (3D), 17.00 (2D), 19.00 (3D), 29 maja, godz. 15.00 
(2D), 17.00 (3D), 19.00 (2D), 30 maja, godz. 15.00 (3D),
17.00 (2D), 19.00 (30), 31 maja, godz. 15.00 (2D), 17.00 
(3D), 19.00 (2D), 1 czerwca, godz. 15,00 (3D), 17.00 (2D),
19.00 (3D), 2 czerwca, godz. 15.00 (2D), 17.00 (3D), 19.00 
(2D), 3 czerwca, godz. 12.00 (30), 14.00 (2D), 4 czerwca, 
godz. 14.00 (2D), 16:00 (3D), 18.00 (20), 5 czerwca, godz.
14.00 (3D), 16.00 (20), 18.00 (3D), 6 czerwca, godz. 16.00 
(2D), 18.00 (3D), 7 czerwca, godz. 16.00 (3D), 18.00 (20), 8 
czerwca, godz. 16.00 (2D), 18.00 (3D), 9 czerwca, godz. 17.00 
(3D), 10 czerwca, godz. 16.30 (2D), 11 czerwca, godz. 14.00 
(3D), 16.00 (2D), 12 czerwca, godz. 15.00 (2D), 17.00 (30), 
13 czerwca, godz. 17.00 (2D), 14 czerwca, godz. 17.00 (30), 
15 czerwca, godz. 17.00 (2D), 16 czerwca, godz. 17.00 (3D)

► JARACZEWO

Trzy dni będą świętować 
przywrócenie praw miejskich

► JAROCIN

Konferencja o tym, co 
działa, kiedy nic nie działa

Od 27 do 29 maja potrwają 
obchody związane z odzyska
niem przez Jaraczewo praw 
miejskich, które połączone  
zostaną z Dniami Jaracze
wa. Świętowanie rozpocznie 
się od sportowej rywalizacji 
najmłodszych w spartakiadzie 
oraz biegów i marszu nordic

walking. W sobotę odbędzie 
się uroczysta sesja w jaraczew- 
skim parku, po której zosta
nie zakopany „Kufer Czasu”. 
Na scenie wystąpią m.in. An
drzej Ciemiewski i Trubadurzy. 
Wśród niedzielnych atrakcji za
planowano chociażby koncert 
orkiestry dętej z Leszna oraz

Turniej Sam orządów Wiej
skich. Wieczorem zaśpiewają 
zespoły Vanilla i Camasutra 
(patrz plakat na str. 3m).

Patronat nad obchodami 
objęły „Gazeta Jarocińska” 
i portal jarocinska.pl. Szcze
gółowy plan imprez na naszym 
portalu. (seb)

Fundacja 750-lecia Jaro
cina oraz burmistrz Jarocina 
zapraszają na konferencję 
„Trudne zachowania uczniów 
- co działa, kiedy nic nie dzia
ła”.

Prelegentem będzie prof. 
Jacek Pyzalski, wykładowca 
akademicki, trener w obsza

rze komunikowania i trud
nych zachowań, autor licz
nych publikacji.

Konferencja odbędzie się 
we wtorek - 31 maja w JOK 
Jarocin - od godz. 16.00 do j 
19.00. Udział dla wszystkich I 
zainteresowanych jest bez
płatny. (ann)

i W programie
konferencji znajdą się 
wykłady:
1. K lasyczne nauczan ie , co 
dzia ła , cho ć  nie  zawsze - Jan 
B artczak (O DN Kalisz)
2 . W ybrane strategie i rozw ią
zania w ych ow aw cze  zw iąza 
ne z reagow aniem  na tru dn e  
zach ow an ia  u czn ió w  - prof. 
Jacek Pyżalski
3 . B łędy w ychow aw cze a pro
b le m y w yn ika ją ce  z postaw  
osób dorosłych względem pro
blem ów z zachowaniem  - prof. 
Jacek Pyżalski
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nia można składać bezpośrednio 
na stronie www prenumerata.
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mailto:redak-cja@jarocinska.pl
mailto:redak-cja@jarocinska.pl
http://www.funduszesoleckie.eu
mailto:redakcja@jarocinska.pl
http://www.jarocinska.pl
mailto:a.gogolkiewicz@jarocinska.pl
mailto:kaliszan@jarocmska.pl
mailto:d.fijolek@jarocinska.pl
mailto:b.piotrowicz@jarocinska.pl
mailto:b.dzierla@jarocinska.pl
mailto:l.zieciak@jarocinska.pl
mailto:s.mofina@jarocmska.pl
mailto:a.antczak@jaroclnska.pl
mailto:k.piechalak@jarocinska.pl
mailto:pre-numerata@ruch.com.pl
mailto:pre-numerata@ruch.com.pl
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Czeka nas »»
gorący ty  
tydzień!

Wielkimi krokami zbliżamy się do finału 
naszej corocznej akcji. W  tym tygodniu 
zasypani zostaliśmy kuponami!

Kolejny rekord pobity został przez 
Szkołę Podstawową nr 2 w Jarocinie. I tu 
właśnie odbędzie się 1 czerwca finał naszej 
akcji. Wtedy dowiemy się, która klasa wyje- 
dzie na dwudniową wycieczkę do Torunia, 
Ciechocinka i Kruszwicy. Rozlosowanych 
też zostanie mnóstwo dodatkowych nagród 
dla uczestników naszej akcji.

Wszystkim uczniom serdecznie gratulu
jemy sukcesów w nauce i zachęcamy jeszcze 
do udziału w naszej wspólnej zabawie. Za 
zdobycie najlepszych ocen w tym tygodniu 
nagrody mogą odebrać:

Maria Boruta z kl. I Szkoły Podstawo
wej w Noskowie (M cD onald’s), Paweł 
Idziaszek z kl. III Szkoły Podstawowej 
w Komorzu (M cDonald’s) i Dawid Sę- 
dzicki z kl. V b Szkoły Podstawowej nr 2 
w Jarocinie (pizza).

D la wszystkich laureatów przygoto
waliśmy również koszulki z logo akcji. 
Gratulujemy! Po odbiór nagród można 
zgłaszać się do sekretariatu „Gazety” (ul. 
Kasprzaka la) od poniedziałku, w godzi
nach od 9.00 do 15.30.

Czekamy na dalsze zgłoszenia dobrych 
ocen od was, a za tydzień ogłosimy nazwi
ska kolejnych laureatów.

(akf)

TERMIN „REJESTROWANIA" KUPONÓW 
PRZESUWAMY NA PONIEDZIAŁEK 30 MAJA.
partnerzy naszej akcji:

| w w w p p s t e a m .p l

sponsorzy:

V II EDYCJA „PIĄTKI D LA  G AZETY" K U P O N  K O N K U R S O W Y

>1!'/
« y

- Owy

3 < 0

7

imię i nazwisko:

adres :.................... .

t e l . : ...........................

szkoła: .....................

W: ......................................

przedm iot:..............

podpis nauczyciela:

klasa:

- X

DEKA

I n t p R m d R c h p

. . i i l l
( B S j a r o ę i n

B I R E X

m

Pizzeria - Restauracja

S f b 4 o k RUCHU
Piotrowskiej

nasza  akcja nie  byłaby m o żliw a  bez sponsorów , to firmy, które chcą  w as  w spierać  w  zd o b yw a n iu  w ied zy  n a  piątkę, serdecznie im  za  to dziękujemy.

Zbuduj rakietę i zbadaj 
psa na pikniku naukowym 
w Radlinie!

Nauka przez zabawę, ma
lowanie twarzy i animacje dla 
dzieci. Już 5 czerwca w Radli
nie odbędzie się piknik funda
cji „Ogród Marzeń” i Stowa

rzyszenia „Tęcza”. Tym razem 
zapraszamy wszystkich na 
spotkanie z nauką. Będzie 
można zobaczyć doświad
czenia fizyczne przygotowane

przez uczniów niepubliczne
go gimnazjum im. Tadeusza 
Kościuszki w Jarocinie, nie
codzienne prezentacje nauko
we uczniów z Zespołu Szkół 
Przyrodniczo-Biznesowych 
w Tańcach oraz obejrzeć po
kazy profesjonalnych che
mików, którzy zapraszają na 
warsztaty budowy... rakiet. 
Grupa rozbawiła najmłod
szych podczas ostatniej ak
cji „Wesołych Ogrodników”, 
tym razem pokaz odbędzie 
się w  plenerze, a naukowcy 
zaprezentują bańki z lodu, 
doświadczenia z kuchenką 
mikrofalową oraz znikające 
jajka.

Znajdzie się też coś dla 
fanów piłki nożnej. D o obej
rzenia tricków piłkarskich 
i udziału w warsztatach fre- 
estyle-football zaprasza gru
pa Royal Team.

Warto zabrać ze sobą  
czworonoga. Na pikniku bę
dzie stoisko weterynaryjne, 
a specjalista wykona USG  
i opow ie o odrobaczaniu  
psów. Festyn odbędzie się 
w „Tęczy” w Radlinie. Wszyst
kie atrakcje czekają od 15.00 
do 19.00. (dag)

P O N O W N I E  
M IA S T E M

2 0 1 6
A R A C Z E W O

BURMISTRZ MIASTA I GMINY 
JARACZEWO

zaprasza
2 T  M a ła  2 0 1 6

godz, 10.00 ZAKIN ADA - Park j p m m in i  na Boisko Sportowe 
STADION MIEJSKI 

godi. 11.00 • SPARTAKIADA Szkolna 
w  trakde - FESTIWAL PIOSENKI o  Jaraczewie 

(9 d l.J l .0 0  - 1 Bies .JARACZEWO R U N ' - otw arty bieg dla wszystkich 
eodł 13.00 - 1 Marsz po zdrowie .JAR A C ZIW SK Ii KIJE'

■ otw arty n u tu  „Nordle W alktng' dla wszystkich 
(ó dJ.H.OO > Koncert nspo lu  ANN

godz. 20.00 - 24.00 Potartcówka Miejska w rytmie OISCO - MipOł MA$SIV  
doU  wieczoru • zespól BOBl

2 B M » |» 2 Q 1 Ó
gpdz, 9.00 - GRA MIEJSKA - teren Jaraczewa 

godr. 11,00 ■ Uroczysta Sesja RADY MIASTA I G M IN Y JARACZEWO 
w  irzkcir - koncert Choru Męskiego KGHM i  Lubina /P a t* /

Wkopanie .KUFRA CZASU' • Skwer przy Pomniku w  Jaraczewie 
gpdz. 15*00 - 1 Janczewska BIESIADA SENIORÓW /P a rk /

STADION MIEJSKI ■ WIECZÓR MUZYCZNY 
codz. 20.00 - Koncert ANDRZEJA CIERNIEWSKIEGO 

godz. 21.00 - Koncert zespołu TRUBADURZY
» Pokaz sztucznych ogni t

22.30 • Potańcówka Miejska w  rytmie OISCO • zespól SWEET BOys  
Goić wieczoru • Grupa KORDIAN 

2 9  m a ja  2 0 1 9
godz. 12.00 - otw arcie wystawy fotograficznej zdjęć MARTINA POCHERTA /B iblioteka/

STADION MIEJSKI
(Odz, 13,00 ■ Przemarsz druiyn sołeckich z Parku na Stadion Miejski i Koncert Orkiestry 

Dętej Miasta Leszna z pokazem M aioretek  
godz. 13.00 - Akcja krwiodawstwa .JARACZEWIACY - KREWNIACY' • /S tadion/ 

gcdl.J4.O 0 - XX III TURNIEJ SAMORZĄDÓW WIEJSKICH gminy Jaraczewo 
w  trakcie - Koncert Kapeli Biesiadnej JARAC2EWIOKI 

Koncert Kapeli Podwórkowej KAPELA ZNAD BARYCZY Sponsor
godi. 2Q.O0 - Potańcówka Miejska w  rytm ie OISCO - zespół V A N IU A  V

GoiĆ wieczoru -  zespół CAMASUTRA *t
Organizatorzy. ok, 22,30 - Pokaz Teatru Ognia „  "

Patronat medialny

< - d « R i M a D E B  WSP0UIOTAwS«nsle.pl
PDtMAJi

http://WWW.jaroeinska.pl
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► Agnieszka z Zakrzewa pisze od kilku lat pamiętnik w  internecie

Założyła błoga o niepłodności 
i urodziła dwie córki
J  Pisała błoga o swojej niepłodności. Teraz opisuje w nim życie z dwójką dzieci. Wrzuca fotki dwuletniej Mai i kilkumiesięcznej Ani. Jej 
pamiętnik w internecie ma już tysiące fanek. Wpisy publikował ogólnopolski portal Onet. Współtworzy stronę zaplodnieni.pl. Daje nadzieję 
kobietom, które tak jak ona walczą, by zostać mamami. Poznajcie AGNIESZKĘ ADAMEK z Zakrzewa.

■  O dm ów iłaś spotkania u ciebie  w  dom u, 
chciałaś w yrw ać się i odpocząć od dzieci?
Głównym powodem było to, że robotnicy ukła
dali kostkę przed domem. Dzieci też niezbyt 
pozwalają się skupić na rozmowie... ale wyjście 
też (śmiech). Każdy pretekst jest dobry, żeby się 
trochę oderwać.
■  Tęsknisz za pracą?
Tak. Tęsknię za moimi Żabkami, bo tak nazywała 
się moja przedszkolna grupa. Mam na lodówce 
zdjęcie moich przedszkolaków i jak zerknę na te 
buzie... Na razie jednak straciłam pracę w wyniku 
przekształcenia placówki.
■  A blog, który prowadzisz, to już jest praca 
czy nadal tylko hobby?
Trudno to nazwać pracą.
■  Pytam , czy zarabiasz na tym?
Pieniędzy nie, ale czasem  dostaję jakieś pro
dukty do testowania - np. koszulę do porodu, 
i gadżety dla dzieci.
■  A nie myślałaś o tym , żeby pisanie stało 
się tw oją  pracą? Jest przecież mnóstwo ludzi, 
którzy z tego żyją.
Tb jest dolna pólka blogowa, na razie. Jeśli cho
dzi o statystyki, to są wysokie, ale to jest jedna 
dziesiąta tego, co mają blogowi guru. Poza tym 
piszę błoga, bo lubię pisać wtedy, kiedy mam  
potrzebę, czas i kiedy chcę. Gdyby blog stał 
się pracą, wtedy musiałabym pisać, czułabym  
presję i parcie.
■  Gdy zaczynałaś pisać, myślałaś o tym , że 
trafisz do tylu osób, że przygoda z pisaniem  
będzie trw ała  kilka lat?
Kiedy zaczynałam pisać, to nikt o  tym nie wie
dział. Mój mąż jest informatykiem, a ja sama 
godzinami próbowałam dojść do tego, jak założyć 
błoga. Jestem w totalnym konflikcie z kompu
terami i internetem. Nie lubimy się za bardzo 
(śmiech). Nie prosiłam jednak męża o pomoc, bo 
chciałam to sama zrobić. Tak więc na początku 
nie wiedział nikt. Bardzo wstydziłam się tego, że 
piszę. Potem pokazałam mężowi, siostrze, rodzi
com, rozpłynęło się to na przyjaciółki i rozlało: 
z 30 czytelników na kilka tysięcy, którzy czytają 
mojego błoga obecnie. Nie wiedziałam, że tak 
będzie. Tym bardziej, że ja nie piszę o niczym 
ciekawym, bo głównie o swoim życiu i rodzinie.
■  No właśnie, zdradzasz sekrety swoje i swoich 
bliskich. To takie obdzieranie z intymności.
O wielu rzeczach nie piszę. To, co najbardziej 
intymne: relacje z mężem, konflikty, które też 
czasem  się w naszym małżeństwie zdarzają, 
trudniejsze problemy zostawiam dla siebie. Nie 
poruszam wielu tematów, ale oczywiście sprawa 
intymności wzbudza mieszane uczucia u innych 
osób.
■  Często spotykasz się z takim i zarzutam i?
Od najbliższych - rodziny, znajomych - nie, ale 
oczywiście zdarzają się hejterzy. Ale ja jestem  
chyba ostatnią blogerką, która nie ma Snapchata, 
Instagramu i kanału na YouTube. Inni wrzucają 
do Internetu WSZYSTKO. Myślę, że mogłabym 
pokazać dużo więcej, a tego nie robię. Mam mało 
blogerki w blogerce. Nie ciągną mnie szkolenia, 
spotkania, wyjazdy i konkursy dla blogerów, ale 
mam kontakt w sieci z«innymi'piszącymi.
■  Nie boisz się, że dzieci mogą ci mieć za złe, 
że pokazujesz ich zdjęcia, opisujesz ich życie? 
Rozmawiałam o tym z mężem, dużo czytałam 
na ten temat, aleja selekcjonuję to, co wrzucam. 
Nie daję zdjęć dzieci w sytuacjach intymnych 
lub ośmieszających je - np. brudnych, gołych 
lub na nocniku. Zdaję sobie jednak sprawę, że 
Maja może mnie kiedyś zapytać: „Mamo, jakim 
prawem?” Mam jednak nadzieję, że ona będzie 
czuła, że ja to robię z miłości i po to, żeby miała 
pamiątkę.

■  Dlaczego zaczęłaś pisać?
Na początku m usiałam  to wszystko z siebie 
wyrzucić. Nie mogłam spać, kiedy staraliśmy się
0 nasze dzieci. Miałam taki kocioł w głowie, tyle 
myśli się kłębiło: dlaczego my? Jak to rozwiązać? 
Czy adopcja, czy in vitro? Mnóstwo wątpliwości.
1 te kłębiące się myśli z głowy i emocje z serca 
zaczęłam wylewać do intemetu. To mi pomagało. 
A potem nastąpił odzew od innych ludzi, kobiet 
głównie, bo to one są moimi czytelniczkami. Pisa
ły, że czują to samo, że moje pisanie im pomaga. 
Kiedy walczyłam z niepłodnością, mój blog stał 
się też miejscem dyskusji, wymieniałyśmy się 
numerami do lekarzy. Ale często kobiety pytają 
mnie do dziś, co im dolega? Proszą o diagnozę. 
Zawsze odsyłam wtedy do lekarza.
■  Skąd pomysł na ty tu ł błoga?
Pomysł, żeby pisać pamiętnik, zbiegł się z m o
imi urodzinami. Po angielsku Make a wish, to 
„pomyśl życzenie”. Zrobiłam takiego błoga, ale 
zapomniałam hasła. Nie mogłam wejść, dlatego 
zmieniłam na „pomyśl jedno życzenie”. Kiedy 
zdmuchiwałam świeczkę, właśnie myślałam  
o tym moim najważniejszym życzeniu.
■  I życzenie się spełniło. Podwójnie!
N o tak, to drugie, bardzo szybko, byłam nawet 
w szoku. że tak szybko się spełniło, (śmiech).

■  M ąż też tak bardzo chciał mieć dzieci, jak  ty?
Oboje bardzo chcieliśmy, ale ja jednak bardziej 
emocjonalnie to przeżywałam. M oże dlatego, 
że wina była po mojej stronie? Mój jnąż mnie 
uspakajał, mówił, że mamy czas i na pewno nam 
się uda. Ale on był bardzo zaangażowany w na
szą walkę, byliśmy drużyną i bardzo jestem mu 
za to wdzięczna, bo często mam zapytania od 
kobiet, co zrobić, kiedy mąż nie chce się badać, 
nie chce oddać nasienia?
■  W am  w  sumie udało się w  m iarę szybko 
pokonać niepłodność.
Po dwóch i pół latach, ale pary walczą o wiele 
dłużej i często bez efektów. Najdziwniejsze jest 
to, że udało nam się naturalnie zajść w ciążę. 
Maja jest prawdziwym cudem. Mieliśmy trzy 
próby inseminacji. Czekaliśmy na czwartą próbę 
i lekarz powiedział: „W tym cyklu nie ma szans, 
bo nie masz jajeczkowania.” Jak to usłyszałam, to 
odpuściłam myślenie o  ciąży, dziecku i... Poczęła 
się Maja! Czyli może jednak bariera w głowie 
był większa niż biologiczna?
■  Jesteś osobą wierzącą?
Tak.
■  To pewnie modliłaś się o dziecko?
Tak, ale w miesiącu, w którym poczęła się Maja, 
to byłam na skraju... Na początku bardzo się

modliłam, wierzyłam. Miałam bransoletkę <Jla 
kobiet, które nie mogą zajść w ciążę. N apisałaś 
do sióstr z Krakowa, by wysłały mi pasek z treścią 
specjalnej modlitwy, który zawiązuje się wokół 
brzucha. W końcu jednak byłam tak rozżalona- i 
że nie ma efektów, że zaczęłam się buntować 
rozpoczęłam wojnę z Bogiem. Po jakimś czasi£ 
znalazłam nawet archiwalny wpis z wielkim1 
żalami, pretensjami, ale nie miałam odwagi g° 
opublikować. Kiedy zaszłam w ciążę i znalazłam 
ten wpis, było mi głupio.
■  Koniec wojny z Bogiem?
Teraz jestem  wdzięczna, bardzo. C odzienni 
dziękuję Bogu, że mam dwie wspaniałe córki; 
Jak mam ciężkie dni i nie wyrabiam, chce m1 
się beczeć ze zmęczenia, to sobie mówię: „Pd' 
myśl, jak się czułaś, gdy Ich nie było?” To mni£ 
bardzo motywuje, kopię się w tyłek i zasuwam 
dalej, (śmiech)
■  Drugi raz zasztaś w  c iążę bez problemów?
Rokowania ginekologów byty kiepskie, ale znowd  
się udało! I to pół roku od podjęcia decyzji, 
staramy się o  drugie dziecko.
■  Myślicie o następnych dzieciach?
Nie! Dwójka wystarczy.

Rozmawi^
BEATA FRĄCKOWIAK-PIOTROWU>
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Teksty Agnieszki z Internetu

C IO C IA  D O B R A  R A D A / w rz e s ie ń  2 0 1 2  
Czy w y  te ż  z n a c ie  lu d z i ty p u  c io c ia  d o b ra  
rada?  Ja ta k ic h  z n a m  i o n i za w sze  w ie d z ą  
w szys tko  le p ie j. M im o , że n ig d y  n ie  b y li na 
tw o im  m ie jscu . (...)
NIE d o  cho le ry ! O ni NIE w ied zą , a m im o  to  m ó 
w ią . K lep ią  coś b ez  w s ty d u , bez k rę p a c ji, bez 
ta k tu , b ez  ro z u m u , bez p y ta n ia  i p o z w o le n ia : 
A  w y  k ie d y  się w e ź m ie c ie  d o  ro b o ty ?  Teraz 
w a sza  k o le j.  To ż y c z y m y  w a m  d z id z iu s ia !  
Czas n a jw y ż s z y ! N o  d a le j,  d o  ro b o ty !  Jak 
m ąż n ie  m o że , to  sąsiad  p o m o ż e ! A  w y  n ie  
chcecie  m ie ć  d z ie c i czy co? N ie  za ch w y c a jc ie  
się n a szym , ty lk o  ró b c ie  s w o je g o . N a p a trz  
się n a p a trz , to  m o że  sam a  za jd z ie sz. Już ty le  
po  ś lu b ie  i w c ią ż  n ic?  Za b a rd z o  nac iskasz! 
Z a jm ij s ię  czym ś in n y m . M u s isz  w y lu z o w a ć . 
W e w a k a c je  w a m  się u d a . N ie  m yś l o  ty m , 

• u p ij się, to  w a m  p ó jd z ie . S kup  się na  p ra cy  
i ka rie rze , to  d z ie ck o  sa m o  p rz y jd z ie . A  m o że  
p ożyczę  Ci s w o je g o  m ęża?  Ja t o  za sz ła m  za 
P ie rw szym  ra zem , le d w o  m ó j s p o d n ie  z d ją ł!  
I m o ja  „ u lu b io n a " :  za b a rd z o  ci zależy.
A  ra d y  te  ra n ią  m i serce i d o p ro w a d z a ją  d o  

sza łu. (...) (wpis z portalu „zapłodnieni.pD
■#

..Z A P Ł O D N IE N I"/ w s tę p  d o  b ło g a  
G dy k ilka  la t  te m u  za czę ła m  p isać m a ke o n e - 
w ish , m ó j w ir tu a ln y  p a m ię tn ik ,  c z y ta ła m  g o  
ty lk o  ja  i n a jb liż s i. M ia ł m i p o m ó c  u p o ra ć  się 
z m yś la m i i e m o c ja m i. Bo b y ło  m i w te d y  b a r
d zo  ź le . N ie  ra d z iła m  so b ie  z ty m , co  czu ła m . 
Z ty m  co  się d z ia ło .
P isa łam , a to  p rz y n o s iło  u lg ę . P o m a g a ło  m i 
z m ie rz y ć  s ię  z p ro b le m e m , z c h o ro b ą . Bo 
n ie p ło d n o ś ć  je s t c h o ro b ą .
W te d y  n ie  m y ś la ła m  o  ty m ;  co  b ę d z ie  d a le j. 
C h c ia ła m  o g a rn ą ć  z a m ę t w  g ło w ie  i sercu , 
a p isa n ie  s ta ło  się fo rm ą  te ra p ii.  G d y  sam a 
o s w o iła m  s ię  z te m a te m  n ie p ło d n o ś c i,  n a 
b ra ła m  śm ia ło śc i, b y  m ó w ić  o  ty m  o tw a rc ie . 
B log  p o s z e rz a ł g ro n o  c z y te ln ik ó w , a ja  n ie  
m u s ia ła m  ju ż  n ik o m u  t łu m a c z y ć , d la c ze g o  
Po n a szym  d o m u  n ie  b ie g a ją  je szcze  m a łe  
i s ło d k ie  a d a m k i.
N ie w ie m , ja k  d u ż a  je s t za s łu g a  te g o  b ło g a , 
że d z iś  je s te m  ty m  k im  je s te m  i tu  g d z ie  je 
s te m . A le  w ie rz ę , że  p isa n ie  p o m o g ło ,  d a ło  
m i s iłę. G d y  n ie  c h c ia ła m  z n ik im  ro z m a w ia ć , 
b o  m y ś la ła m , że n ik t  m n ie  rfie  ro z u m ie , to  
b lo g  b y ł m o im  p o w ie rn ik ie m  i p rz y ja c ie le m .

Wyróżnienia, dyplomy i podziękowania
Występy zespołów zrzeszających seniorów 

z Jarocina, Żerkowa i Jaraczewa, a także koncert 
orkiestry dętej Mickiewiczowskiego Centrum Tu- 
rystycznego złożyły się na program obchodów  
Światowego Dnia Inwalidy w  Jarocinie. W trakcie 
imprezy zorganizowanej w JOK-u wręczonolcilka 
wyróżnień przyznanych przez zarządy - kaliski 
okręgowy i jarociński rejonowy Polskiego Związku 
Emerytów, Rencistów i Inwalidów. Marianna Cy- 
raniak, Janina Wiła (koło nr 12) i Marian Burzak 
(koło nr 6) otrzymali złote odznaki honorowe, a Jan 
Konarski (kolo nr 2), Barbara Walkowiak (koło 
nr 4), Maria Stodolna, Franciszka Rydzyńska, Bo
gumiła Warkocka (koło nr 10 - Żerków) i Edward 
Roszak (koło nr 11 - Jaraczewo) - dyplomy. Były 
też podziękowania za współpracę dla zaproszonych 
gości - przedstawicieli władz samorządowych, 
instytucji i sponsorów. N a wszystkich widzów 
czekał słodki poczęstunek, (is)

Nie chcieli puścić 
górali ze sceny

Wspominała wydarzenia 
Poznańskiego Czerwca

Kapela góralska „Biolo- 
potocanie” z Pienin wystąpiła 
w sobotnie popołudnie w żer- 
kowskim amfiteatrze. Zespół 
wielokrotnie nagradzany na 
różnego rodzaju przeglądach, 
przez ponad gddzinę prezento
wał muzykę charakterystyczną 
dla ich regionu. Nie zabrakło 
takich znanych utworów jak

„W murowanej piwnicy” czy 
„Hej bystra woda”. Mieszkań
com koncert podoba! się tak 
bardzo, że nie chcieli puścić 
muzykantów ze sceny prosząc 
o kolejne bisy. Organizatorem 
występu była Biblioteka Pu
bliczna z sołectwem Lubinia 
Mała.

(Is)
Szóstoklasiści ze Szkoły 

Podstawowej w Żerkowie spo- • 
tkali się z pochodzącą z tere
nu gminy Aleksandrą Banasiak 
- uczestniczką poznańskich  
wydarzeń z 1956 roku. Dzieci 
z ogromnym zainteresowaniem 
wysłuchały jej wspomnień. Pani 
Aleksandra przed 60 laty praco
wała jako pielęgniarka w szpi
talu znajdującym się naprze
ciwko Urzędu Bezpieczeństwa 
w Poznaniu. Mimo wolnego 
dnia zdecydowała się pom a
gać rannym. W trakcie opatry
wania demonstrantów sama

także została draśnięta przez 
pocisk. W opowieści o  „Czar
nym Czwartku” przywołała też 
postać najmłodszej ofiary tych 
tragicznych wydarzeń - Romka 
Strzałkowskiego.

Wychowana w Dobieszczyź- 
nie Aleksandra Banasiak została 
odznaczona Krzyżem Oficerskim 
Orderu Odrodzenia Polski oraz 
Medalem im. Florence Nightin- 
gale, przyznawanym zasłużonym 
pielęgniarkom z całego świata. 
Spotkanie odbywało się w  ra
mach obchodów 60. rocznicy 
Poznańskiego Czerwca ‘56. (is)

► NOWE MIASTO
...AGUŚ W Y G LĄ D A S Z K W IT N Ą C O !"
A  w c z o ra j p o  w s ta w ie n iu  te g o  z d ję c ia  na  FB 
m o ja  ko le ża n ka  n ap isa ła  m i: „A g u ś  w yg lą d a sz  
k w itn ą c o ! "  A  ja  ja k  ta  ra s o w a  b a b a  za m ia s t 
P o d z ię k o w a ć  za k o m p le m e n t,  za czę ła m  się 
w  sw e j w ro d z o n e j „ s k ro m n o ś c i"  t łu m a c z y ć : 
- „E h  Aśka, d z ię k i a le  to  ty lk o  zd jęc ie  przecież., 
ta k  w y s z ło  ła d n ie  a k u ra t. . "  itd  
A  O na w  z a p a rte , że m a m  n ie  p rzesadzać, b o  
w  c iąży  k w itn ę .
Du p a  M l CHYBA K U *W A  KWITNIE p om yś la łam , 
a le  n ie  n a p isa ła m . N a p isa ła m  je j za to  coś co  
chcę p o w ie d z ie ć  i W a m , G ó *n ó , a n ie  w r o 
d zo n a  skrom no ść . To w ła ś n ie  czysta  p ró żn o ść  
k ie ru je  m n ą  (i p rzyzn a jc ie  sam e, W a m i p e w n ie  
tro szkę  też) g d y  w rz u c a m  zd jęc ia  na b ło g a  czy 
FB. Jak każda  b ab a  m a m  m asę  ko m p le ksó w , 
w a d  i je s te m  w o b e c  s ieb ie  b a rd z o  kry tyczna . 
Po p ro s tu  ja k  n o rm a ln a  k o b ie ta , n ie  p o tra f ię  
w rz u c ić  w  sieć zd ję c ia , na  k tó ry m  w y g lą d a m  
ja k  zan ied ba na  kura  d o m o w a . N ap isa łam  Aśce 
coś, cze g o  n ie  m o g ła  d o s trze c  na ty m  u ję c iu : 
O tym , że w a żę  p o n a d  71 kg , że na ty m  zd jęciu  
m a m  c ią żo w e  legg insy, w  k tó ry c h  je s t d z iu rka , 
że d u p a  m i s fla cza ła , na  u d a ch  m a m  ce llu lit, 
b rzuch  w ie lk i ja k  dyn ia, g rzyw kę  k rzyw o  obc ię tą  
bo  d o  fry z je ra  m i się iść n ie  chce, n o g i n ie o g o 
lon e  b o  ju ż  n ie w yg o d n ie , lak ie r na paznokciach  
od  n ó g  szkoda  gadać, a w ło s ó w  na g ło w ie  ju ż  
p o ło w y  n ie  m a m  b o  w yp a d a ją , cera w a r iu je , 
dz ią s ła  k rw a w ią , zga ga  d o ku cza , a cycki m a m  
n ie b iesk ie  ja k  S m e rfe tka  b o  p e łn o  na n ich  żył. 
N ap isa ła m  je j, że  na ty m  zd ję c iu  n ie  w id a ć  ja k  
sap ię  g d y  m ó w ię , że schy lić  się n ie  m o g ę , że 
ko la na  m i c h ru p ią  ja k  s ta re j b a b c i a s to p y  n ie  
m ieszczą się w  u lu b io n e  b u ty !

Prezes złowił najwięcej
30 członków nowomiejskiego jedną wędkę, w ciągu czterech godzin czyk. Pogoda wędkarzom dopisała, 

koła wędkarskiego wybrało się do zwycięzca ziowił ponad 6,5 kg ryby 17 z całego grona mogło się cieszyć 
Śremu na zalew zaporowy „Gaj”. - opowiada Grzegorz Rochowski, efektami połowu. W organizacji za-

- Były to zawody spławikowe, na członek zarządu koła. Pierwsze miej- wodów pomogli członkowie koła 
przysłowiowego „robaczka”. Łowiąc m  sce zdobył prezes, Wojciech Pawia- Odlewnik Śrem. (akf)

ZWYCIĘZCY ZAWODÓW

1. Wojciech Pawlaczyk
(Nowe Miasto) 6.620 pkt.

2. Krzysztof Szczotka 
(Nowe Miasto) 5.870 pkt.

3. Łukasz Rejmann
(Chocicza) 5.850 pkt.

http://www.jarocinska.pl
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Zdjęcia Anna Kopras-Fijołek

Tańce z p ie rw szą  pom ocą d la  ca łych  rodzin
Majówkę pod hasłem  „D wie w Jaraczewie. Jedną z atrakcji był pokaz udzielania m.in. fundacji Ogród Marzeń. akcja, której inicjatorem jest Fundacja

godziny dla rodziny” zorganizowa- Mszę świętą odprawi! proboszcz pierwszej pomocy. O tym, jak można Na wszystkich czekały pyszne ka- „Humanites - Sztuka Wychowania”,
la Szkoła Podstawowa w Noskowie ks. Jarosław Kaczmarek. Zabawy, kon- i należy pomagać poszkodowanym np. napki i ciasto, a także lody i cukierki a organizowana jest pod honorowym
wspólnie z Powiatowym Ośrodkiem kursy i tańce, w  których uczestniczyły w wypadkach mówił Maciej Zaborow- rozdawane przez bajkowe postaci. patronatem żony Prezydenta RP Agaty
Wsparcia w Noskowie oraz GOK-iem całe rodziny, prowadziła Aga Animator, ski, ratownik medyczny i wolontariusz „Dwie godziny dla rodziny” to • Komhauser-Dudy. (akf)

•W Nowym Mieście otwarta została 
wystawa ikon, które napisał ks. Jacek Toś, 
proboszcz z Dębna.

- Ikona zrodziła się w Bizancjum. Według 
tradycji pierwsza ikona Chrystusa powstała 
jeszcze za jego życia - mówi proboszcz pa
rafii pw. Wniebowzięcia Najświętszej Marii 
Panny w Dębnie. - Wszystkie powtórzone 
ikony mają wartość sakralną mistyczną. 
Każda prawdziwa, kanoniczna, zgodna z ar
chetypem, praobrazem jest ikoną cudowną.

Ksiądz podkreśla, że kiedy powstawały 
i rozpowszechniały się pierwsze ikony, ko
ściół jeszcze nie był podzielony. Nie można 
więc powiedzieć, że ikona należy tylko do 
Kościoła Prawosławnego, który powstał 
w, 1054 roku. - Ikona to dzieło całego świa
ta chrześcijańskiego. N asze dziedzictwo 
kulturowe - podkreśla ksiądz Jacek Toś. 
- Mówi się o pisaniu oraz o malowaniu ikon. 
Zasadniczo powinno się mówić o pisaniu, 
bo to jes t ikonografia - tłumaczy ksiądz.

Nie jest ważrty autor. Dlatego bardzo 
często ikony nie są podpisane. N ie są 
datowane. Nie chodzi o chwałę twórcy, 
ale przedstawienie świętego wizerunku. 
Postacie są wydłużone, odrealnione, jak
by nie z tego świata. Aureola w  ikonie 
wychodzi poza obraz, nie da się bowiem  
świętości ująć w ramy. Perspektywa jest 
zbieżna. Postaci patrzą na nas, zachęca
ją i mobilizują do kontemplacji. Oczy są 
duże, przenikliwe, nierówne. Wydłużony 
nos oznacza szlachetność. Uszy - duże, 
otwarte na głos Boży, U sta bardzo wąskie,' 
głoszące chwałę Bożą. Wysokie czoło  
oznacza moc i mądrość Ducha Świętego.

Pisana jest na desce. Istotna jest sym
bolika drzewa rajskiego, drzewa krzyża. Na 
nim przyszedł grzech, śmierć, ale przyszło 
też zbawienie. Najcenniejszym materiałem

Ściany plebanii są puściutkie. 
Nie ma ikon!

było zawsze drzewo cedrowe. Pisano na 
wsżystkiclrdostępnych. U nas najczęściej 
wykorzystuje się lipę, ale także topolę, 
olchę, buka. - Najbardziej cieszy mnie, 
kiedy znajdę starą dechę z drzwi szopy albo 
od furtki. Ona przez 35 czy 50 lat witała 
wchodzących, a teraz będzie świętym ob
razem - opowiada ksiądz.

Ikona nie ma szokować widza. Zada
niem jej jest wyciszenie zmysłów i skłonie
nie człowieka do modlitwy. Dzieło powstaje 
w modlitwie i ciszy. Pisanie uczy pokory. 
Malowanie świętych wizerunków to laska. 
Autor powinien jako pierwszy pomodlić 
się przed nią. Ikonę należy poświęcić.

Obecnie ikony przeżywają renesans, 
więc masowo się je dziś produkuje i two
rzy. - Żeby potwierdzić ich autentyczność, 
przyklejane są z tyłu certyfikaty, ale to trąca 
o komercję. Ikona nie jest na sprzedaż. Ikony 
się daje, w prezencie. Mają głębszy przekaz. 
Tworzone są przez modlitwę i dla modlitwy 
- mówi proboszcz. - Z  ikoną trudno się 
rozjstać. Moje ściany są teraz puściutkie - jest 
żałoba rutplebanii. Nie ma ikon! Dlatego 
wziąłem się za następną.

.Wystawę zorganizowała Biblioteka 
Publiczna w Nowym Mieście. Uczestnicy 
wernisażu z ogromnym zainteresowaniem 
słuchali opowieści proboszcza o tym, jak 
pisze ikony. -N a cześć 12 apostołów nakła
da się, przez 4-5 dni, 12 warstw gruntu na 
bazie kredy. Na cześć św. Piotra, św. Pawła, 
św. Jakuba... - mówił ksiądz.

Ikony można oglądać do końca maja 
w małej sali Gminnego Ośrodka Kultu
ry. Podczas wernisażu zaprezentowane 
zostały fragmenty filmu, który powstał 
rok temu, z okazji 25-lecia kapłaństwa 
ks. Jacka Tosia.

(akf)

Bawiły się, by pokazać, 
że silniejsi pomagają 
słabszym

W Szkole Podstawowej nr 5 w Ja
rocinie po raz kolejny odbyto się Spo
tkanie Integracyjne. Uczestniczyło  
w nim osiem wielkopolskich placówek, 
w których znajdują się klasy integra
cyjne. - Celem naszych spotkań, które 
odbywają się co roku w innej szkole 
województwa, je s t to, żeby dzieci się 
poznały, wspólnie pobawiły, żebyśmy 
wszystkim pokazali i udowodnili, że 
silniejsi pomagają słabszym, a starsi 
- młodszym. Ale chodzi też o dobrą 
zabawę - powiedziała Danuta G ło

gowska, wicedyrektorka „piątki”. 
'D o  Jarocina przyjechali uczniowie 
z Ostrowa, Kalisza, Hanulina i Kro
toszyna, a także z miejscowych pla
cówek. Na wszystkie drużyny czekały 
m.in. zabawy sportowe, plastyczne 
i muzyczne. W szkole dzieci dostały 
też śniadanie oraz obiad.

W Spotkaniu Integracyjnym  
uczestniczyło w sumie ponad 130 
dzieci. Patronat nad wydarzeniem  
objął burmistrz Jarocina.

(kg)

http://www.jarocinska.pl


Zadbaj o dobry
k lim a (t) w  a u cie
Klimatyzacja nie chłodzi, szyby paru

ją, a w kabinie czujemy zapach piłkarskiej 
szatni? Najwyższa pora odwiedzić serwis. 
Przeglądy klimatyzacji są ważne nie tylko 
dla naszego zdrowia, ale i portfela. Jeśli 
nie zatroszczymy się odpowiednio wcześnie 
9 układ chłodzenia kabiny, zamiast przy
jemnego chłodu w gorące dni poczujemy 
nieprzyjemny zapach, a temperatura we
wnątrz aula nie zmieni się wcale. Możemy 
też wyraźnie przepłacić.

W ciągu roku z układu klimatyzacji 
ubywa 10-15% czynnika chłodzącego, co 
znacząco zmniejsza efektywność urzą
dzenia, tym bardziej po kilku latach bez 
uzupełniania. Czynnik jest także nośnikiem 
oleju smarującego sprężarkę. Im mniej go 
jest, tym większe ryzyko zatarcia sprężarki, 
której naprawa może być liczona nie tyle 
w setkach, ale nawet w tysiącach złotych. 
Działaniem profilaktycznym, na które te
raz jest już wprawdzie zbyt późno, ale 
o którym warto pamiętać, jest regularne 
uruchamianie klimatyzacji zimą. Wystar
czy raz w tygodniu, na kilkanaście minut. 
Dzięki temu po całym układzie rozprowa
dzany jest olej sprężarkowy, co zapobiega 
wyschnięciu elementów, uszczelnia i prze
dłuża ich żywotność.

Ponadto, uśpiona na wiele tygodni 
klima to środowisko sprzyjające rozwojowi 
drobnoustrojów chorobotwórczych - wil
gotne, z resztkami organicznymi, jak np. 
liście, które dostały się do systemu jesienią. 
Podczas przeglądu warto więc sprawdzić

Maj przywita! 
nas iście letnimi 
temperaturami. 
Zima nie wróci, 
nasze samochody 
powinny być już 
gotowe do sezonu. 
Opony zmienione, 
karoseria 
nawoskowana, 
płyny sprawdzone. 
Jest jednak 
jedenukład, 
o którym często 
przypominamy 
sobie na samym 
końcu, dopiero 
wtedy, gdy 
w aucie robi nam 
się za gorąco 
- klimatyzacja.
Jeśli jeszcze nie 
dokonaliśmy jej 
przeglądu, warto 
zdążyć przed 
afrykańskimi 
upałami.

stan filtra kabinowego. Brudny filtr to jedna 
z przyczyn zaparowanych szyb i nieprzy
jemnego zapachu w  kabinie. Jego wymia
na powinna być. pierwszym krokiem do 
zmiany jakości powietrza w naszym aucie. 
Zwykle robi się to raz w roku, mieszkańcy 
mocno zanieczyszczonych rejonów, jak 
np. Śląska, powinni wymieniać go jeszcze 
częściej, przy dużych przebiegach co około 
15-18 tysięcy kilometrów. Zamiast zwykłe
go filtra warto zamontować węglowy - choć 
droższy i wymaga częstszych wymian, to 
jego skuteczność jest wyraźnie większa.

Regularne przeglądy zapobiegają roz
wojowi pleśni, grzybów czy bakterii, które 
przy długim wdychaniu mają negatywny 
skutek na nasze zdrowie. Najlepszym posu
nięciem jest ozonowanie, które zabija szko
dliwe mikroorganizmy oraz wydobywający 
się z kratek odór. Zastosować możemy 
także grzybobójczy preparat w sprayu 
- (bakterii pozbywamy się dzięki rozpy
leniu pianki w kanałach wentylacyjnych, 
lub metodą ultradźwięków) - zmieniają 
one mocno skondensowany płyn w mgłę, 
która dociera dó najbardziej niedostęp
nych miejsc układu, usuwając przyczynę 
naszego dyskomfortu. W nowych sam o
chodach klimatyzację serwisuje się z reguły 
po trzech latach od zakupu, później - co 
dwa lata.

Ważne, by pamiętać, że skoro dotychczas 
klima pracowała bez zarzutu, to nie znaczy, 
że można o niej zupełnie zapomnieć.

(hm )
--------- I-------------- O G Ł O S Z E N I A  ---------------

O G Ł O S Z E N I A

AUTO
MYJNIA

z *  i  *' . ■ .

- Mycie automatyczne oraz bezdotykowe 
- Pranie tapicerek samochodowych 

Czyszczenie, konserwacja kokpitu, elementów 
gumowych i plastikowych 

Czyszczenie i konserwacja tapicerki skórzanej 
- Ręczne woskowanie 

-Odkurzanie
Tomasz Makowiecki
63-200 Jarocin, u l. Św. Ducha I18c

tel. 506 032 686
pon.-sob: 9-20 
niedziela: 9-13

Dla stałych klienów karta z rabatem  
O dkurzacz GRATIS

F IR M A  H A N D L O W A  _ E A  A t

KASACJA POJAZDÓW
w ystaw iam y zaświadczenie do wydziału komunikacji

P Ł A C I M Y  G O T Ó W K Ą
RAWAL Waldemar Ratajczak

ul. Dworcowa 8, 63-233  Góra, tel. (62) 740-90-14 , 601 -162 -436

Tomasz Żarczyński, Jarocin, ul. Zaplocie 2 
tel. (62) 747-42-19, tel. kom. 603-118-040 

e-mail: tomgum20@wp.pl

•  spawanie i naprawa 
felg aluminiowych

• prostowanie felg
•  odkręcanie śrub 

zabezpieczających 
(złodziejek)

• ustawianie geometrii kół
•  wymiana oleju - Mobil
•  felgi stalowe i aluminiowe
• serwis ciężarowy
• wyważanie felg 

nieprzelotowych
•  akumulatory i pióra 

wycieraczek
• wyważanie motocykli

BIURO REKLAMY<<<
^  /  ■ G A Z E T A  ■ w  ■Jarocińska 1

A rtu r Antczak
508 318 922
Angelika W łodarczyk
509 082 772
J a ro c in , u l. K a s p rz a k a  l a  

tel. (62) 747 47 47

i i # . - !  t f  f f i l / l i A
SPRZEDAŻ, MONTAŻ

OSOBOWE 
CIĘŻAROWE 
DOSTAWCZE

naprawa
odprysków

%
Pleszew, ul. Kubackiego 55
Tel. 6 6 0 -2 5 2 -0 9 7

Toyota Mikołajczak
Kalisz, Stańczykowskiego 25-27 (przy wylocie na Poznań)
tel. 62-760 56 00, fax 62-760 56 01
Zapraszamy: pon. - piątek 9:00 -17:00
sob: 9:00 - 14:00
email: kalisz@toyocar.pl

Leszno, Al. Marszałka Józefa Piłsudskiego 4 
tel./fax 65-529-63-13 

Zapraszamy: pon. - piątek 9:00 -17:00 
sob: 9:00-14:00 

email: leszno@toyota.pl

Toyota Yarit- zuzycie paliwa i tm»jt CO, w zależności od wariantu! wersji auta od 3 J do 5.11/100 km i od 75 do 119 g/km 
(cyk! siednij. Toyot* Aum- zurycie paliwa i emisja COj w zależności od wariantu i wersji auta od 1,5 do W  1/100 km i od 
79do 143 (cykl średni/ Toyota Aygo - zuzycie paliwa i emisja CO, w zależności od wariantu i wersji auta 4.11/100 kin 
i od 95 do 119 g/km (cykl Średni). Toyota RAV4 -zuzycie paliwa i emisja CO, w zaległości od wariantu i wersji auta od 4,7 
do 7211/100 km i od 124 do 169 grkm (cykl Średni). Toyota Awensis- zuzycie paliwa i emisja CO, w zależności od wariantu 
i wersji auta od 4.2 do 6.J1/100 km i od 108 do US g/km (cykl średni;. Rodane zużycie paliwa i emisja CO, zostały 
amerzone zgodnie z wymaganiami określonymi w Rozporządzeniu U£ 715/2007 z póżn. zm. i aktami wykonawczymi, dta 
różnych wersji wyposażenia na rynek europejski. Zuzycie paliwa i emisja spalin CO, w konkretnym pojetdzie w warunkach 
drogowych mogą rożnie nę od podanych wyników pomiarów. Na zużycie paliwa i emisję CO, wpływa sposób 
prowadzenia pojazdu oraz inw czynniki (takie jak: warunki drogowe, natężenie ruchu, stan pojazdu, ciśnienie w oponach, 
zainstalowane wyposażenie, obciążenie, liczba pasażerów itp). Informacje o działaniach dotyczących odzysku i recyklingu 
samochodów wycofanych z eksploatacji: www.toyota.pl. Szczegóły u Autoryzowanych DieiówToyoty.

T O Y O T A

AU/AYSA 
BETTER AV

Sprawdź u/yjątkou/e ceny
na 25-lecie Toyoty uj Polsce!

Dokładnie 25 la l tem u Toyota pojawiła się na polskim rynku motoryzacyjnym. Z te j okazji mamy dla Ciebie 
lim itow ane edycje m odeli Toyoty ze specjalnymi pakietam i wyposażenia w wyjątkowych cenach.
Nie czekaj, liczba aut w  prom ocji je s t ograniczona! Szczegóły w salonach Toyoty.

mailto:tomgum20@wp.pl
mailto:kalisz@toyocar.pl
mailto:leszno@toyota.pl
http://www.toyota.pl
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E C O D R I V I N G ?
o s z c z ę d n o ś c i  c z y  t y l k o  m o d a  ■

Od ubiegłego roku jednym z punktów  podlegających ocenie na egzaminie na prawo jazdy 
jest tzw . eko-jazda - technika prowadzenia samochodu w  taki sposób, by spalał m ożliw ie  
jak najmniej, przy jednoczesnym zachowaniu dynamiki jazdy i tem pa pokonywania danego 
odcinka. /

Niektórzy kierowcy twierdzą, że jest to 
tylko moda, inni - że ecodriving przeszkadza 
pozostałym uczestnikom ruchu poprzez ich 
spowalnianie. Umiejętne stosowanie zasad 
jazdy ekologicznej nie czyni z nas jednak 
drogowych maruderów.

Sprawdzamy, co zrobić, by'samochód 
spalał na tyle mniej, byśmy mogli jeździć za 
darmo nawet przez miesiąc w roku.

(hm)

Prędkość i płynność

Tu pojawia nam się paradoks - z jednej strony nie przekraczać 
prędkości, z drugiej utrzymać dynamikę jazdy i nie być powodem 
tworzenia się za nami węża samochodów. Na pagórkowatej trasie 
starajmy się, by na zjeździe, korzystając z naturalnego pochylenia 
terenu, auto nabrało takiej prędkości, by było w  stanie pokonać 
podjazd bez mocnego dociskania gazu.
Najkorzystniejszą dla dobrego spalania prędkość w  trasie to  około 
85-95 km/h. Szacuje się,-że przyspieszenie ze 120 do 140 km/h 
zwiększa zużycie paliwa już nawet o 20%. Ważne też, by nawet 
na najwyższym biegu nie kręcić silnika do maksymalnego momen
tu obrotowego. Przy wyprzedzaniu zalecane jest za to  dociskanie 
gazu do 3A  jego głębokości - wtedy efektywność przyspieszania jest 
najlepsza w  stosunku do ilości spalanego paliwa.

*■

Biegi i obroty
•

Ekojazda kojarzy się często z powolną jazdą na wysokim biegu. Jest 
w  tym trochę prawdy, choć nie do końca. Owszem - jak najkrócej na 
niskich biegach, ale wszystko w  granicach rozsądku, bez ryzykowania 
„zduszenia" silnika czy przeskoku z jedynki na piątkę. Przyspieszać 
powinniśmy miarowo na każdymbiegu. Największe spalanie wy
stępuje przy rozpędzaniu auta do osiągnięcia około 50-60 km/h. 
Zmianę przełożenia powinniśmy rozgraniczyć na różne typy silników, 
bo inaczej będzie przebiegała krzywa przyspieszenia dla samochodu 
benzynowego wolnossącego, a inaczej dla jednostki turbodołado
wanej, nie wspominając już o dieslu.
Przy silnikach wolnossących 8- i 16-zaworowych (zazwyczaj wyso- 
koobrotowych), wskazanym jest zmienianie biegów maksymalnie 
przy 2000-3000 obr/min., wzależności od obciążenia. Dla silników 
benzynowych turbodoładowanych, biegi można zmieniać wcześniej, 
ponieważ najczęściej maksymalny moment obrotowy dostępny jest już 
przy 1.400-1.600 obr./min. Dlatego zaleca się zmianę przy 2.500 obr/ 
min. Natomiast dla silników diesla charakterystyka będzie podobna, 
jak w  przypadku jednostek benzynowych turbodoładowanych, ale 
tutaj należy zauważyć, że dla zachowania odpowiedniej żywotno
ści koła dwumasowego, dobrze, by biegi zmieniać minimum przy 
2.300-2.500 obr./min. Poniżej tego pułapu, mimo że te jednostki 
zazwyczaj są elastyczne, możemy w  szybkim tempie zniszczyć koło 
dwumasowe, które jest wrażliwe na niską prędkość obrotową silnika.

Dystans i ham ow anie

Zachowanie odpow iedniego odstępu od poprzedzającego auta 
pozwoli uniknąć gwałtownego hamowania w  sytuacji jego niespo
dziewanego manewru. Optymalną odległość, pozwalającą w  porę 
wytracić prędkość, określa się na około 50 metrów. Mamy wtedy 
na tyle dużo czasu, by delikatnie zareagować pedałem hamulca 
i nie musieć za chwilę rozpędzać się od zera. Realizację tego punktu 
utrudnia nam jednak rzeczywistość - często zostawienie kilkunastu 
metrów odstępu powoduje wyprzedzanie przez pojazdy jadące za 
nami i wciskanie się w  pozostawioną przez nas lukę.
Podobnie rzecz się ma na światłach. Warto przewidywać i z daleka 
wypatrywać sygnalizacji, co pozwoli z wyprzedzeniem ocenić, czy 
za kilka sekund, zanim dojedziemy do skrzyżowania, nie zapali nam 
się czerwone światło. Tak samo, widząc zatrzymujące się auta, lepiej 
z wyprzedzeniem zdjąć nogę z gazu i stopniowo zmieniać bieg na 
niższy, niż w  ostatniej chw ili stawać dęba na zderzaku przed nami. 
Koronną zasadą jazdy eko jest hamowanie biegami.

Tempomat

Jego zasadą jest zachowanie stałej prędkości, zarówno na prostej, 
jak i w  pagórkowatym terenie. Korzystając z zasad eco powinniśmy 
jednak delikatnie odpuścić pedał gazu w  momencie dojeżdżania na 
wzniesienie, tak by zniwelować spalanie, tracąc przy tym 5-10 km/h, 
które w  łatwy sposób możemy nadrobić przy zjeździe ze wzniesienia, 
■gdyż silnik będzie miał w tedy znacznie łatw iej. Dlatego na krótkich 
odcinkach tempomat nie jest wskazany.
Szacuje się, że jazda w  stylu eco pozwala zmniejszyć spalanie na
w et o kilkanaście procent. W dużym uproszczeniu to  tak, jakbyśmy 
przez ponad miesiąc w  roku jeździli gratis. Styl jazdy eco każdy musi 
wypracować sobie sam, z uwzględnieniem swojego charakteru, tak, 
by nie powodował on w  nas frustracji, le c i sprawiał przyjemność. 
Ecodriving zaczyna się już jednak w  garażu - na odpow iednim  
przygotowaniu samochodu do drogi.

Plan podróży

Warto sprawdzać, dokąd się jedzie i wybierać trasy szybkiego ru
chu. Taką funkcję oferują nawigacje, ale też m.in. mapy w  Google. 
Trasy szybkiego ruchu dają nam komfort płynnej jazdy, tak istotny 
dla oszczędności spalania.

W entylacja

Świeże powietrze - szczególnie w  długich trasach - ma pozytywny 
w pływ  na samopoczucie podróżujących. Jednak ci, którzy zrezygnują 
z korzystania z klimatyzacji, zapszczędzą około 0,5-0,81/100 km. Co 
ciekawe, jazda z uchylonym oknem może być okupiona spalaniem 
większym nawet o 1,5 1/100 km.

Odpal i rusz
•

Silnik szybciej łapie temperaturę w  ruchu niż na postoju. Gdy czeka 
nas kilkum inutowy postój, np. w  oczekiwaniu na przejazd pociągu 
czy przy wahadle - wyłączmy silnik. Straty paliwa może nie są duże, 
ale w  ekojeździe chodzi o całkowite ograniczenie niepotrzebnego 
spalania. Nawet zimą lepiej od razu rozpocząć jazdę niż czekać na 
złapanie przez silnik temperatury.

* S ^ ^ * * * *  Kontrolow anie auta i siebie

Zużyte lub n iew łaściw ie funkcjonujące elementy, takie  jak źle 
wyważone koła czy trące się hamulce mogą zwiększyć spalanie. 
Zwracajmy też uwagę na jakość tego, co lejemy do naszego baku 
- po tankowaniu na niektórych stacjach mamy wrażenie, że kreska 
oznaczająca poziom paliwa opada szybciej niż zwykle, prawda? 
Do tego wyjęcie z samochodu niepotrzebnych rzeczy. Jest wiosna, 
a ty  wciąż wozisz buty narciarskie? Kupiłeś płytki do domu i nie 
chciało ci się ich wyjąć z bagażnika? To niepotrzebny ciężar. Jeśli 
takich elementów znajdziemy w  swoim aucie kilka, pozbędziemy 
się niechcianych kilogramów. Ma to  też w pływ  na bezpieczeństwo, 
szczególnie w  przypadkach przedmiotów, które mogą gwałtownie 
przemieszczać się po aucie w  chw ili hamowania.
Pamiętajmy, że opory powietrza zwiększa nie tylko bagażnik da
chowy, ale także niskie ciśnienie w  oponach.
Sprawdzajmy też siebie - w prow adza jąc e lem enty eko-jazdy, 
róbmy zestawienia - obliczmy, ile przejechaliśmy od ostatniego 
tankow ania, a co za tym idzie - jak kształtowało się spalanie. 
Patrzmy też na wskazania średniego oraz chw ilowego spalania. 
Analizujmy, przy jakich prędkościach auto spala mniej. To najprost
szy i najszybszy sposób sprawdzenia, czy eko-sztuczki w  naszym 
przypadku zadziałały.

O G Ł O S Z E N I A

SERWIS •  KOMIS • CZĘŚCI

M o t o c y k le
S k u t e r y

Q u a d y
U l.  F lo r ia ń s k a  4 a ,  6 3 - 7 2 0  K o ź m in  W lk p .  

Z a p r a s z a m y :  p o n ie d z ia łe k  - p ią t e k  9 - 1 7 ,  s o b o t a  9 - 1 3
tel. 604 625 768, 698 625 572 e-mail: motostodola.kaczmarek@wp.pl

w w w .3 A N -M A R .p i
m  : W K r n M

. Piaski k/Gostynia, ul. Warszawska 61 
tel./fax 65-571-91-61

Czynne: pon.-pt. 8.00 -17.00 
sobota 8.00 -14.00

SPRZEDAŻ M O NTAŻ NAPRAW A

Tel. 607 560 682
P le s ze w , u l. P o d g ó rn a  21

http://www.jarocinska.pl
mailto:motostodola.kaczmarek@wp.pl
http://www.3AN-MAR.pi
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NIE ZW LEKAJ!
Zadbaj o komfort i bezpieczeństwo
swoje i swojej rodziny już dziś!

Prezentujemy miesiąc crossoverów 
w salonie Renault!

• - • v A

N iewielkie SUV-y zdobywają 
sobie coraz większe uznanie 
i popularność wśród-Pola- 

ków. Pojazdy te kierowane są do 
osób poszukujących oryginalnych 
„czterech kółek”, którzy cenią so 
bie bezpieczeństwo i komfort jazdy. 
Sam ochody te cechują się przede 
wszystkim większą uniwersalnością 
za sprawą podwyższonego nadwozia, 
a przy tym przyciągają uwagę swoim 
niebanalnym wyglądem... i takie są 
crossovery z gamy Renault!

Przyjazny w użytkowaniu i świetnie 
nadający się do miasta, taki właśnie 
ma być Renault Captur. Atrakcyjny 
design crossovera opiera się na ła
godnych, płynnych kształtach nad
wozia. Kształt małego SUV-a oparto 
na wysuniętej do przodu, pochylonej 
przedniej szybie, kompaktowych wy
miarach i zwiększonym prześwicie. 
Miejsce kierowcy zostało wysoko 
umieszczone, jak w pojeździe typu 
van. Uzupełnieniem lifestylowego 
charakteru są duże koła i osłony  
dolnych partii nadw ozia. M odel 
w standardzie posiada m.in.: sys
tem w spom agania ruszania pod 
górę, światła dojazdy dziennej LED, 
lusterka boczne regulowane elek
trycznie i podgrzewane, 4 poduszki 
powietrzne czy system mocowania 
fotelików dziecięcych ISOFIX. Pod 
maską tego kompaktowego auta znaj
dziemy silniki benzynowe 0.9 90 KM 
oraz 1.2 TCe 120 KM a w dieslach 
dCi o pojemności 1.5 litra o mocy 
90 KM z dodatkowo zastosowaną 
technologią Renault przyczyniającą 
się do małego zużycia paliwa i niskiej 
emisji C 02 .

■  W yróżnij się z tłum u
Projektanci Renault przygotowali 
szeroką ofertę indywidualnych roz
wiązań pozwalających na spersona
lizow ane wyglądu samochodu na 
zewnątrz i wewnątrz, aby zaspokoić 
wszelkie pragnienia i pobudzić kre
atywność klientów. Dzięki nietypo
wym kombinacjom dwóch kolorów 
nadwozia można wyrazić swój wła

sny unikalny styl. Połączenie nadwo
zia w  kolorze Orange Arizona z da
chem i osłonami lusterek bocznych 
w kolorze Czarnym Etoile, a może 
Niebieski Pacifiąue z Kością Słonio
w ą... Renault Captur to samochód, 
który' z pewnością odzwierciedli oso
bowość swojego właściciela, a przy 
tym nadal pozostanie bezpiecznym, 
kompaktowym autem rodzinnym.

■  Renault Kadjar 
inspirujący, mocny, 
gotów  na wszystko!

Stylistyka Kadjara, podobnie jak jego 
mniejszego brata Captura, potrafi 
przykuć uwagę. Atletyczna sylwetka 
w połączeniu z płynnymi, zmysło
wymi liniami, wyrazisty przód, sku
pione „spojrzenie”, Kadjar inspiruje 
i zachwyca swoją solidną, sportową 
i odważną stylistyką, sprawdza się nie 
tylko na drodze, ale także poza utar
tymi szlakami. Jego design zachęca 
do kolejnych przygód, zwiększony 
prześwit, przednie i tylne osłony pod
wozia, nakładki na nadkola, relingi 
dachowe, 17- i 19-calowe aluminiowe 
obręcze kół, napęd na cztery lub dwa 
koła - Renault KADJAR ma wszystko 
to, co prawdziwy crossover powinien 
mieć. Potrzebujesz przestrzeni? Na 
tylnych miejscach odległość od sie
dzenia do dachu wynosi 910 mm, 
a szerokość nad pocjłokietnikami 
- 1.456 mm. W bagażniku przewie
ziemy 472 litry bagaży, natom iast 
po złożeniu tylnych foteli uzyskamy 
przestrzeń 1.478 litrów, więc spa
kowanie rowerów na wycieczkę nie 
sprawi już trudności.
D ługie podróże będą przebiegać 
z przyjemnością, doskonale wypro
filowane fotele przednie są wyjątkowo 
wygodne. Pianka o podwójnej gęsto
ści gwarantuje komfort i bezpieczeń
stwo. Lekko wygięte siedzisko zapew
nia lepsze oparcie. Wielofunkcyjna 
kierownica, z trzema ramionami, ma 
sportowy wygląd i jest ergonomiczna, 
a panoramiczny dach o powierzchni 
1,4 m2 wpuści trochę słońca do wnę
trza, co pozwoli czerpać maksimum 
przyjemności zjazdy.

I  Uprość sobie jazdę 
dzięki użytecznym  
technologia Renault

System wspomagania parkowania 
„Easy Park Assist”, funkcja rozpo
znawania znaków drogowych, regu- 
lator-ogranicznik prędkości, światła 
przednie Fuli LED „PureVision”, 
funkcja automatycznej zmiany świateł 
drogowych na mijania (AHL), światła 
przeciwmgłowe z funkcją doświetlania 
zakrętów, aktywny system wspoma
gania nagłego hamowania (AEBS), 
system kontroli martwego pola i kon
troli pasa ruchu (LDW) to maksimum 
Twojego aktywnego bezpieczeństwa. 
Renault KADJAR wyposażony jest 
w wydajne, niezawodne i oszczędne sil
niki. Benzynowy silnik Energy TCe 130 
wyróżnia się elastyczną pracą i szyb
ko reaguje na polecenia kierowcy już 
w niskim zakresie obrotów. Jest moc
ny i oszczędny. Silniki wysokoprężne 
DCI 110 i 130 cechują się wyjątkowo 
korzystnym stosunkiem wydajności 
do przyjemności prowadzenia oraz 
zapewniają mocne doznania przy roz
sądnym zużyciu paliwa.

■  Renault Espace - ucieknij 
od codzienności i odkryj 
połączenie luksusowego 
vana z crossoverem

Usiądź wygodnie w fotelu Nowego 
ESPACE i poczuj ten komfort. Przednia 
szyba Panoramiąue Lumiere® rozja
śni twoją codzienność, system MUL- 
TI-SENSE pozwoli spersonalizować 
styl, w jakim chcesz prowadzić swój 
samochód, a system 4 kół skrętnych 
4CONTROL zapewni kontrolę nad 
skrętnością nawet przy ruskich pręd
kościach.
Luksus, spokój i nie kończąca się przy
jemność! Z przodu mieści się aż 301 
schowków do dyspozycji oraz szuflada 
Easy Life. Komfort i przestronność 
w 2 rzędzie należą do najlepszych w tej 
kategorii aut. Dzięki dwóm dodatko
wym siedzeniom można przewozić na
wet 7 osób zapewniając im optymalny 
komfort podróżowania. Z tyłu siedze
nia, które dają się złożyć, zapewniają 
dużą przestrzeń bagażową o pojem
ności 2.0401. Wnętrze Espace inspi
rowane jest prywatnymi odrzutowcami 
i skandynawskim wzornictwem. Całość

jest ładnie oświetlona, przyjemna i pełna 
innowacyjnych rozwiązań. System Bose 
Surround System®, technologia Cen- 
terpoint 2.0® oraz 12 głośników zabiorą 
każdego melomana do świata dźwięków 
wyjątkowej klasy oraz zapewnią realizm 
jak podczas koncertu na żywo.
Dzięki aktywnemu regulatorowi pręd
kości możesz automatycznie dosto
sować prędkość tak, aby utrzymać 
odpowiednią odlegtość do pojazdu 
znajdującego się przed tobą. Dzięki 
wyświetlaczowi „JJead-up” masz do
stęp do wszystkich najważniejszych 
parametrów jazdy bez konieczności 
odrywania wzroku od kierunku jazdy. 
Jedź bezpiecznie dzięki najnowocze
śniejszym rozwiązaniom z zakresu bez
pieczeństwa. W nowoczesnym Visio 
System mamy aż 3 funkcje do wyboru: 
ostrzeganie o nadmiernej prędkości 
z funkcją rozpoznawania znaków, sys
tem kontroli pasa ruchu i funkcję auto
matycznej zmiany świateł drogowych 
na światła mijania. Dzięki aktywnemu 
regulatorowi prędkości można automa
tycznie dostosować prędkość tak, aby 
utrzymać odpowiednią odlegtość do 
pojazdu znajdującego się przed nami. 
Aerodynamika, lżejsze nadwozie, wydaj
ne silniki - wszystko to sprawia, że Nowe 
Renault ESPACE prezentuje doskonałe 
osiągi. W silniku benzynowym TCe 
200 EDC zastosowanie automatyczna 
dwusprzęglowej skrzyni biegów EDC 
z 7 przełożeniami o krótkim czasie 
zmiany zapewnia płynną, dynamiczną 
i przyjemną jazdę. W wysokoprężnym 
silniku Energy dCi 160 ED, dzięki tech
nologii Twin Turbo, wysoki moment 
obrotowy jest niezwłocznie dostępny 
gwarantując elastyczną i dynamiczną 
jazdę oraz równie dynamiczne przy
śpieszenia niezależnie od obrotów. Do
stępny jest także silnik Energy dCi 130 
z manualną 6-stopniową skrzynią bie
gów. Nowe Renault Espace zostało 
zwycięzcą w kategorii vany w 7. edycji 
plebiscytu Złota Kierownica magazynu 
Auto Świat.
Wszystkie crossovery z gamy Renault są 
teraz dostępne wpromocyjnych cenach 
i specjalnej ofercie finansowania w sa
lonie Auto Centrum Lis. Zapraszamy

http://www.jarocinska.pl


OGŁOSZENIE m<®>TO nr 21 (467) 24 maja 2016 W WW .jarOCinska.pl

Renault CAPTUR i KADJAR
M iesiąc c ro sso v eró w  R en au lt
Ż y j p e łn ią  ż y c ia  i s k o rz y s ta j z w y ją tk o w e j o fe r ty

Miesięczna rata Kredytu Energy dla Renault Captur Life Energy TCe 90  w  cenie 55 9 00  zł, z w kładem  w łasnym  17 871 zł, osta tn ią  ratą 27 950  z ł i okresem  finansowania 37 miesięcy. 
RRSO dla Kredytu Energy w ynosi 9,13%  dla następującego reprezentatyw nego przykładu: cena auta  74 192 zł, okres 49 miesięcy, w p ła ta  w łasna  19 438,30 zł, oprocentowanie nom inalne 
w  skali roku 4,99%, finansowane: o p ła ta  przygotowawcza 2737,68 z ł i ubezpieczenie kredytob iorcy 3380,49 zł. M iesięczna rata kredytowa 841,67 zł. O sta tn ia  ra ta  29 676,80 zł. C ałkow ita  
kw ota  kredytu 54 753,70 zł. C ałkow ita  kw ota  do zap ła ty  70 076,73 zł. Stan na dzień 14.04.2016. Kredyt oferowany jes t przez RCI Banque S A. Oddzia ł w  Polsce i dostępny u pośredników 
kredytow ych wykonujących czynności faktyczne związane z zaw ieraniem  um ów  kredytowych na podstaw ie  um ow y z RCI Banque S.A. Oddzia ł w  Polsce z siedzibą w  Warszawie. Sam ochody 
prezentowane. Renault C aptur w  wersji Intens z w yposażeniem  opcjonalnym  oraz Renault Kadjar w  wersji Bose. Zużycie paliwa w  cyklu m ieszanym w  zależności od wersji silnikowej oraz emisja 
CO_, wynoszą odpowiednio: dla Renault C aptur od 3,7 do  5,51/100 km, emisja CO, od 95 do 125 g /km : dla Renault Kadjar od 3,8 do  5,81/100 km, emisja CO, od 99 do 1 30 g /km . Zużycie paliwa 
i em isja CO, określone zgodnie z obow iązu jącym i wytycznym i. Zużycie paliwa jest uzależnione od um ie ję tności i zachowania kierowcy, w arunków  atm osferycznych i innych okoliczności na 
drodze. Koncern Renault dba o środowisko, a sam ochody naszej m arki składają się z części nadających się do  odzysku i recyklingu. Szczegółowe inform acje  dotyczące spełn iania  w ym o g ów  
ochrony środowiska znajdują się na stron ie  w w w  renault.pl.

Renault zaleca r e n a u l t . p l

Renault Megane hatchback Limited: Zużycie paliwa w cyklu mieszanym w zależności od wersji silnikowej wynosi od 3,5 do 6,91/100 km,-emisja CO., od 90 do 
159 g/km. Zużycie paliwa i emisja CO. określone zgodnie z obowiązującymi wytycznymi. Zużycie paliwa jest uzależnione od umiejętności i zachowania kierowcy, 
warunków atmosferycznych i innych okoliczności na drodze. Koncern Renault dba o środowisko, a samochody naszej marki składają się z części nadających się 
do odzysku i recyklingu Szczegółowe informacje dotyczące spełniania wymogów ochrony środowiska znajdują się na stronie www.renault.pl.

• Do wysrana na loterii „Z potnym bakiem!” bon paliwowy o wartoto 3000 żolycn. pokrywaięcy zapotrzebowane na paliwo do tona rato przy założeniu jednego
Kitowania miesięcznie pełnego Dato o pojemności 60 litrów w cenie paliwa 5 z! za lis przez 10 miesięcy 2015 roku. Szczegóły loterii na wwwloteriarenaultpl ,  .

R e n au lt,.!,.. EZfeJ

DRIVE THE CHANGE

R E N A U L T

auto,
c e n t r u m  l i s Kalisz, ul. Łódzka 69 6 2  7 6 4 -5 0 -8 0 www.autocentrumlis.pl Zapraszamy do salonu
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Ireneusz Trzeciak
In s tru k to r nauki jazdy, d iagnosta , nauczycie l

Jazda na luzie i sprzęgle
Zacznę od statystyk: 36% polskich kie

rowców jeździ na luzie, a 53% na sprzęgle 
- to wyniki badania przeprowadzonego  
przez jednego z producentów aut. Część 
kierowców wrzuca bieg jałowy przed świa
tłami z czystej niewiedzy, a wielu innych 
postępuje zgodnie z ciągle żywym mitem, 
według którego samochód spali mniej, jeśli 
go „wyrzucimy na luz”. To bzdura!

Silnik pracujący bez połączenia z ko
lami też zużywa paliwo, około 1-2 litrów 
na godzinę, w  zależności od włączonych 
urządzeń, takich jak: klimatyzacja, radio 
etc.

Skąd wziął się mit oszczędnego luzu? 
Wszystko przez wiedzę, ale jeszcze z czasów, 
gdy niepodzielnie rządzi! gaźnik. We współ
czesnych autach z elektronicznym wtryskiem 
paliwa jazda na biegu bez dodawania gazu 
(hamowanie silnikiem) gwarantuje, że sa
mochód nie zużywa w ogóle paliwa. Dla 
porządku sprecyzujmy jeszcze, co oznacza 
określenie „współczesne auta”: te, które 
zbudowano po 1997 roku. Wtedy weszły  
przepisy wymagające od producentów ta
kiego programowania ECU (Elektronicznej 
Jednostki Sterującej), żeby odcinały dopływ 
paliwa przy hamowaniu silnikiem.

Warto zatem pamiętać, żeby dojeżdżając 
do świateł redukować kolejno biegi. Jeśli 
musimy się zatrzymać szybciej, używajmy 
przy tym oczywiście hamulca, ale bieg jało
wy lub „pełne sprzęgło” wciskajmy dopiero, 
gdy obroty na drugim biegu spadną poniżej 
1.500 na min. Jest to zgodne z rozporządze
niem dotyczącym szkolenia podczas nauki 
jazdy. Taka praca dźwigną zmiany biegów

pozwala obniżyć zużycie paliwa o 8% i to 
w czasie tzw.*jazdy pozamiejskiej, gdy spala
nie i tak jest najniższe. W  mieście wprawny 
kierowca jest w  stanie zyskać jeszcze więcej. 
Na dystansie 100 kilometrów oszczędności 
w spalaniu m ogą sięgnąć nawet 15%. A  to 
nie koniec.

Hamowanie silnikiem pozwala dodat
kowo oszczędzać podzespoły auta. Siła ha
mowania rozkłada się wtedy równomiernie, 
a nie tylko na klocki i tarcze hamulcowe, 
które podczas jazdy na luzie bądź sprzęgle 
są m ocno obciążone (szczególnie sprzęgła 
dwumasowe, których koszty wymiany to
2.000-4.000 zt).

Niedowiarków do jazdy na biegu i ha
mowania silnikiem może przekonać jeszcze 
jeden fakt - toczenie na biegu jest bezpiecz
niejsze niż jazda na luzie. W nowoczesnych 
sam ochodach ciężarowych i autobusach  
użycie sam ego pedału hamulca uaktyw
nia automatycznie zwalniacz przejmujący 
energię kinetyczną pojazdu, co wydatnie 
zmniejsza zużycie układu hamulcowego. 
Jest to szczególnie istotne podczas długich 
zjazdów w górach, podczas których hamul
ce silnie się nagrzewają, a płyn hamulcowy 
zaczyna wrzeć, co zmniejsza skuteczność 
hamulców, prowadząc do utraty panowania 
nad pojazdem.

Ponadto, jeśli podczas hamowania sil
nikiem nagle trzeba będzie przyspieszyć, 
to do takiego manewru jesteśmy od razu 
przygotowani. Zamiast nerwowo szarpać 
za drążek, a w stresującej chwili wrzuce
nie biegu bywa bardzo trudne, po prostu 
kładziemy nogę na pedale gazu. ■

Now a Toyota RAV4
1  Nowa hybrydowa Toyota RAV4 wprowadza rewolucję do klasy 
popularnych SUV-ów. Po raz pierwszy prekursor segmentu SUV 
będzie korzystał z napędu hybrydowego Toyoty. Najmocniejsza 
i najbardziej dynamiczna wersja RAV4 trafiła do salonów w kwietniu. 
Ceny rozpoczynają się od 134 900 zł za bogato wyposażoną wersję 
Premium.

C e n y  ro z p o c z y n a ją  s ię  o d  1 3 4  9 0 0  z t z a  w e rs ję  P re m iu m  4 x 2 ;  
N a jm o c n ie js z a  w e rs ja  m o d e lu  -  1 9 7  K M  m o c y  i 8 ,3  s  o d  0  d o  1 0 0  k m /h ;

S y s te m  E -F o u r n a p ę d z a ją c y  4  ko ta  s i ln ik a m i e le k t ry c z n y m i;  
K a ta lo g o w e  z u ż y c ie  p a liw a  ty lk o  5 ,1  1 /1 0 0  k m , e m is ja  s p a lin  1 1 8  g /k m .

Toyota RAV4 Hybrid wyznacza nowe stan
dardy w  segmencie SUV pod względem dynami
ki, bezpieczeństwa, komfortu i radości z jazdy. 
M odel jes t e fektem  połączenia  ogrom nego 
dośw iadczenia Toyoty w  dziedzinie konstru
owania SUV-ów z samonośnym nadwoziem, 
zebrane w  ciągu ponad 2 0  lat ewolucji RAV4, 
oraz pełnego napędu hybrydowego.

Dynam iczna sty lis tyka , w yją tkow a prze- 
s tronność, bogate wyposażenie i elegancja 
wnętrza, a także wszechstronność,Tiiskie zu
życie paliwa i przystępna cena spraw iają, że 
hybrydowa RAV4 stanowi najbardziej atrakcyjną 
ofertę na rynku SUV. Napęd 4x4  w  system ie 
E-Four z oddzie lnym  s iln ik iem  e lektrycznym  
dla każdej osi zapewnia lepszą kontrolę trakcji 
i większe m ożliwości holowania przyczepy (do 
1 6 5 0  kg).

Bogate wyposażenie
Nowy RAV4 Hybrid będzie dostępny w 3  

bogatych wersjach wyposażenia w  bardzo przy
stępnych cenach.

Podstawową wersją hybrydowego RAV4 jest 
wersja. Prem ium, zawierająca m .in. przednie

i tylne lam py w  technologii LED, czu jn ik i desz
czu i zm ierzchu, tem pom at, osłony zderzaków, 
felgi a lum iniowe, automatyczną regulację św ia
te ł głównych, system „Inteligentny kluczyk" oraz 
elektrycznie podnoszoną klapę bagażnika. We 
wnętrzu znajdu ją  się sportowe fotele, skórzane 
elementy wykończenia, dwustrefowa autom a
tyczna klimatyzacja oraz system m ultim edia lny 
z ekranem dotykowym  7 ”  i kamerą cofania.

Wersja Style zawiera dodatkowo e lem en
ty  wykończenia wnętrza ze skóry Soft Velvet, 
czarną podsufitkę, podgrzewane przednie fotele, 
elektrycznie regulowany fotel kierowcy z regula
cją odcinka lędźwiowego, przyciemniane tylne 
szyby i 18-ca low e a lum in iow e fe lg i. K lienci 
mogą w ybrać m ateria łową tapicerkę z elem en
tam i skóry naturalnej i syntetycznej Soft Velvet 
albo skórzane obicia Club w  kolorze Light Beige 
lub Dark Rosę za n iew ielką dopłatą.

Dla na jbardz ie j w ym agających k lien tów  
została przygotowana wersja Prestige, która 
oferuje zaawansowane układy bezpieczeństwa 
- kamerę 360° (PVM), system m onitorowania 
martwego pola w  lusterkach (BSM) oraz system 
ostrzegania o ruchu poprzecznym z tyłu pojazdu

(RCTA). Ponadto wersja ta zawiera siedzenia 
z ekskluzywnej skóry Elegance w  kolorze Light 
Beige, Dark Rosę lub Deep Black, spryskiwacze 
reflektorów i podgrzewane wycieraczki.

Dla wszystkich wersji dostępny jest pakiet 
Safety, na który składa ją  się najnowocześniej
sze systemy bezpieczeństwa czynnego oparte 
na współpracy radaru i kamery. Składają się 
na niego układ wczesnego reagowania w  razie 
ryzyka zderzenia (PCS) z systemem wykrywania 
pieszych (PD), układ ostrzegania o niezamie
rzonej zm ianie pasa ruchu z fun kc ją  powrotu 
na zadany to r jazd y  (LDA +  SC), aktyw ny 
tem pom at (ACC), układ rozpoznawania znaków 
drogpwych (RSA), autom atyczne św iatła  d ro 
gowe (AHB), system m onitorujący zmęczenie 
kierowcy (SWS) oraz przednie i tylne czu jn ik i 
parkowania.

Napęd*hybrydowy
Pełny napęd hybrydowy RAV4 wyposażony 

jest w  pracujący w  cyklu Atkinsona benzynowy 
s iln ik  o pojemności skokowej 2 , 5 1, dwa siln ik i 
elektryczne, sterownik mocy oraz umieszczony 
pod ty lnym i siedzeniam i akum ula tor n ik low o-

-wodorkowy o 3 4  m odułach. Napęd rozwija 
moc 1 97  KM (1 4 5  kW ), wykazując się przy 
tym  niskim  zużyciem paliwa na poziom ie 5,1 
1/100 km. Najmocniejsza wersja nowego RAV4 
pozwala płynnie przyspieszyć od O do 100 km/h 
w  8 ,3  s. Emisja C 02  wynosi jedynie 1 15  g/ 
km * i spełnia najnowszą normę Euro 6.

B ezstopn iow a, e lek tryczna  p rzek ładn ia  
E-CVT sterowana jest przez system e lektro 
niczny Shift-by-W ire. RAV4 Hybrid um ożliw ia 
m anualny w yb ó r trybów  jazdy, pozwalający 
m aksym alnie wykorzystać możliwości w  pełni 
hybrydowego napędu, w  tym  jazdę na samym 
s iln iku e lektrycznym .

E-Four -  hybrydowy elektryczny napęd AWD
RAV4 H yb rid  AW D  je s t w yp o sa żo n y  

w  umieszczony z tyłu  s iln ik  e lektryczny o mocy 
50 kW, dzięki któremu zyskuje napęd na wszyst
kie koła bez użycia wału napędowego. E-Four 
nie tylko wyraźnie poprawia w łasności jezdne, 
ale i ogranicza straty energii. Ponadto um ożli
w ia holowanie przyczep o masie do 1 6 5 0  kg, 
co staw ia go pod tym  względem w  czołówce 
pojazdów hybrydowych.

http://www.jarocinska.pl
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Podczas Nocy Muzeów najdłuż
sze kolejki ustawiały się do krypt (fot. 
1) i do wejścia na wieżę kościoła św. 
Marcina (fot. 2) w Jarocinie. Żeby 
zobaczyć dawne miejsca pochówków, 
trzeba było się trochę nagimnasty- 
kować, ale chętnych nie odstraszyła 
nawet konieczność schodzenia po 
drabinie. Na rynku swój obóz roz
bili XIII-wieczni templariusze i XV- 
-wieczni rycerze (fot. 3,4). Była kuźnia 
i miniaturowy trebusz, czyli rodzaj śre
dniowiecznej broni miotającej pociski. 
Największą atrakcją dla dzieci, w tym 
również dla dziewczynek, okazała 
się jednak możliwość toczenia walk 
rycerskich za pomocą piankowych

imitacji mieczy. Chętnie robiono so
bie też zdjęcia w elementach zbroi 
i z prawdziwą bronią. Pokusie, aby 
choć na chwilę poczuć się jak rycerz, 
ulegali nie tylko najmłodsi.

W tym samym czasie, gdy na 
rynku toczyła się wojna i harcerze 
prowadzili zawody łucznicze, w sa
lach muzeum regionalnego w ratuszu 
odbywały się spotkania promujące 
dwa nowe przewodniki turystyczne 
po Ziemi Jarocińskiej. Rysunki do 
jednego z nich przygotowali jaroci- 
niacy - artyści z kilku pokoleń (fot. 5). 
Były tez-zajęcia z kaligrafii i tworzenia 
biżuterii (fot. 6). Nie brakowało chęt
nych na zwiedzanie za darmo wszyst

kich wystaw stałych. W Spichlerzu 
Polskiego Rocka dodatkiem do bez
płatnej wycieczki był koncert laureata 
jarocińskiego festiwalu sprzed 30 lat 
(fot. 7). W JOK-u ekspozycji ilustracji 
do książek dla dzieci towarzyszy! po
kaz „malowania” piaskiem. Tematem 
przewodnim byli „żołnierze wyklęci”, 
któiym decyzją rady miejskiej poświę
cony jest 2016 rok (fot. 8). Dla wielu 
uczestników Nocy Muzeów atrakcją 
było samo zdobywanie pieczątek. Ża 
pięć „zaliczonych” miejsc otrzymywa
ło się pamiątkową monetę (fot. 9).

(Is)
Fot. Lidia Sokowicz

http://WWW.jarOCinsKa.pl
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/ /  TARGI PRAC?/ W MAHLE W KROTOSZYNIE / /

Co drugi samochód
na świecie

ma części wyprodukowane w Mahle
Mercedes, Ferrari, Porsche, Fiat, Rolls-Royce, Opel, Toyota, Renault, Audi, Volvo, MAN lub VW. Jeżeli 
choćby jedna z tych marek coś ci mówi, to znaczy, że powinieneś też znać krotoszyński zakład Mahle. 

To tam produkowane są części silników do pojazdów wszystkich wymienionych marek, a także do 
wielu innych. Śmiało można powiedzieć, że Mahle jest i na lądzie, i na morzu, i w powietrzu.

TO M ASZ SŁABOSZEWSKI

Gigant branży motoryzacyjnej 
otw orzy! swe podw oje dla zw ie
dzających, organizując Targi Pracy. 
Podczas dwudniowego eventu przez 
teren Mahle przewinęło się ponad 
640 osób. Część z nich chciała tyl
ko zobaczyć zakład od środka. Inni 
szukali m ożliw ości zatrudnienia. 
- Zastanawiam się nad zm ianą do
tychczasowej pracy, bo wielu moich 
znajomych i kilku członków rodziny 
pracuje w Mahle. Chwalą sobie i pra
cę, i warunki w zakładzie - powiedział 
nam jeden ze zwiedzających.

Podczas Targów Pracy w Mahle 
można było poznać tajniki pracy na 
poszczególnych działach, a także hi
storię niemieckiego koncernu, która 
sięga lat 70-tych XIX wieku. Dzięki

„ M a m y  s i ln ą  k a d r ę ,  
a le  p o t r z e b u je m y  
w  t e j  c h w i l i  o k o ło  

1 .0 0 0  s p e c ja l is t ó w ,  
n a jw ię c e j  p r z y  

p r o d u k c j i  t u le i " .

Arkadiusz Grześkowiak, 
kierownik wydziału budowy maszyn 
w krotoszyńskim zakładzie Mahle

wycieczce po zakładzie można było 
przyjrzeć się procesowi technolo
gicznemu od A do Z. - Mamy silną 
kadrę, ale potrzebujemy w tej chwili 
około 1.000specjalistów, najwięcej przy 
produkcji tulei - powiedział Arkadiusz 
Grześkowiak, kierownik wydziału

budowy maszyn w krotoszyńskim za
kładzie Mahle. Okazuje się, że firma 
poszukuje głównie mechatroników, 
elektroników, mechaników i opera
torów obrabiarek. - Jeżeli ktoś chce 
się całe życie kształcić, poznawać nowe 
technologie i rozwijać umiejętności, to 
będzie m iał u nas pracę do emerytury 
- zachwalał specjalista. Na miejscu 
m ożna było poddać się procesowi 
rekrutacji. - Nasi pracownicy dora
dzają, pomagają znaleźć optymalne 
stanowisko pracy. Podpowiadają, ja k  
sprzedać się na rynku pracy i ja k  wy
bić się ze swoim listem motywacyjnym 
w gąszczu aplikujących - mówiła Ewe
lina Dekordy, starszy specjalista ds. 
komunikacji w M ahle Krotoszyn. 
Na koniec Targów Pracy w Mahle 
wszyscy chętni mogli wziąć udział 
w konkursie wiedzy o zakładzie i wy
grać atrakcyjne nagrody.
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OFERTY PRACY

AUTORYZOWANY  
SERWIS PEUGEOT

Zatrudni pracowników 
w charakterze:

Sprzedawca
Handlowiec

Lakiernik
Samochodowy

pomocnik
lakiernika

Pracownik
Serwisu

W ym agan ia :
M ile  w id z ia n e  d ośw iadczen ie  

Z n a jo m ość  b ranży 
P ra w o ja zd y  k a t.B

CV proszę składać w  siedzibie fi rmy: 
ul. Wrzesińska 27/30 
63-000 Środa Wlkp.

Tel: 612-852-842, (61) 285-80-10

G o p o I sp. z o.o. 
p roducen t narzędzi 

do m echan iczne j ob róbki d rew na

ZATRUDNI DO PRACY
w zakładze w Jarocinie pracowników na stanowisko:

SZLIFIERZ
TOKARZ

OSOBY DO PRZYUCZENIA 
PRZY PRODUKCJI NARZĘDZI

ZAPEWNIAMY:
• stałą pracę na umowę o pracę
• wynagrodzenie adekwatne do posiadanych umiejętności i zaangażowania
• świadczenia pracownicze
• nagrody jubileuszowe
• pracę w stabilnym, doświadczonym i życzliwym zespole

O fe rty  zaw ie ra ją c  lis t m o tyw a cy jn y  oraz CV p ros im y  
przesy łać na adres place@ gopol.com .pl lub  

G opol sp. z o .o ., A l. N iep od leg łośc i 2 6 , 6 3 -2 0 0  Jaroc in  
z d o p isk ie m  D zia ł Kadr 

te l. do  d z ia łu  kadr (6 2 )  7 4 9 -8 7 -3 5

Z astrzegam y sob ie  p raw o  do o dp ow ied z i ty lko  na w ybrane o fe rty

d G O P O L
Jo rdan  m atcon  Sp. z o .o . z s ie d z ibą  w  Ś rodzie  W lk p ., 

spec ja lizu jąca  się w  d y s tryb u c ji s ta li c iągn ione j, tw o rzy w  sz tucznych  
oraz p ro d u k tó w  te c h n ik i lin io w e j i a lu m in io w y ch  p ro fili m od u ło w ych  

poszuku je  ka n d yd a tó w  na s tanow isko :

Magazynier
Nr ref. M A G /2 0 1 6 / 0 5

Zadania:
• konfekcjonowanie zamówień z automatycznego regalu wysokiego składowania
• przygotowywanie przesyłek dla k lien tów  na podstawie zleceń magazynowych
• cięcie stali na w ym iar oraz gradowanie gotowych elem entów
• załadunek i rozładunek towaru 
Wymagania:
•  wykształcenie średnie
• doświadczenie w  pracy magazyniera
• doświadczenie w  obsłudze suwnicy oraz w kierowaniu e lektrycznym  wózkiem  w id łowym  

oraz stosowne zezwolenia
• atutem będzie doświadczenie w pracy z przecinarkami taśmowymi i tarczowymi do cięcia stali, 

tw orzyw  itd.
• obsługa komputera, umożliw ia jąca pracę na powierzonym  stanowisku
• zaangażowanie i samodzielność 
O ferujem y:
• dużą samodzielność działania
• dobre w arunki pracy oraz wynagrodzenia
•  pracę w  m iłe j atmosferze

U prze jm ie  p ros im y o nadsyłan ie  d o ku m en tó w  z  podpisanym  ośw iadczen iem  o ochron ie  
danych  o sobow ych  w  c iągu  7 d n i, na adres:

Jordan matcon Sp. z o.o., Kijewo 50, 63 -000  Środa Wlkp. 
lu b  rekrutacja@jordan-matcon.pl

Firma skontaktu je się z w ybranym i Kandydatam i w  celu umówienia term inu spotkania.

http://www.opracy24.pl
mailto:place@gopol.com.pl
mailto:rekrutacja@jordan-matcon.pl
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Firm a za trudn i

FREZERÓW
oraz

TOKARZY CNC
M ile  w idz ian e  dośw iadczen ie  

w  s te ro w an iu : S inu m e rik , Fanuc 
oraz H e idenha in

M ie jsce pracy: Jaro c in  
T e i. 6 0 7  5 6 6  1 4 4

FERMY DROBIU MIZGIER 
TOMASZ MIZGIER

ZATRUDNIĄ

PRACOWNIKÓW
PRODUKCYJNYCH

Miejsce pracy Kijewo
koto Środy Wielkopolskiej

telefon: (61) 286-69-58 
mizgierkijewo@ o2.pl

---------------------- -----------------------------------------------------------------------------------------------OFERTY PRACY

Zatrudnimy 
Pracowników chętnych 

do przyuczenia 
w zawodzie 

ślusarz*spawacz
Oferujemy:
• Całoroczną i stabilną pracę
• Umowę o pracę
• Dobre warunki zatrudnienia
• Możliwość rozwoju w zaangażowanym 

zespole

Kontakt pod nrte l.:

513-335-215, 502-506-344

Zatrudnimy
Pracownika na stanowisko

MAGAZYNIER
Oferujemy:
• Całoroczną i stabilną pracę
• Umowę o pracę
• Dobre warunki zatrudnienia
• Możliwość rozwoju

w zaangażowanym zespole
Kontakt pod nrte l.:

513-335-215, 502-506-344

/

WAKA 
CYJNA

1 OFE
RTA

DOŁĄCZ DO NAS  
i) NA W AKACJE!

Co oferujemy?
- atrakcyjna staw ka godzinow a (18 zł b ru tto /h )
- e lastyczne godziny w spółpracy
- d a rm ow y dojazd z w yznaczonych miejsc
- dofinansow anie do  ob iadów

Kiedy?
w  okresie wakacyjnym  (czerw iec-wrzesień) 

Gdzie?
Gądki k. Poznania

APUKUJ NA MAILA: 
REKRUTACJA.PL@ HM .COM .

POINFORMUJEMY CIĘ O TERMINIE  
I MIEJSCU SPOTKANIA.

PPU „INTER-ELKAN” Sp. z o.o. 
Jarocin, ul. Dąbrowskiego 15

Z A T R U D N I  O D  Z A R A Z

OSOBY 00 PAKOWANIA 
WYROBÓW

POŃCZOSZNICZYCH
(nie wymagane żadne kwalifikacje)

oraz

SZWACZKI
Kontakt osobisty w siedzibie firmy 

albo pod numerem telefonu 797-279-904

Firm a R B B -S ta l dz ia ła jąca  w  branży m eta low e j 
poszukuje  do  sw o je j s iedziby 

w  Jaroc in ie  p racow n ika  na s tanow isko :

SPED YTO R/D YSPO ZYTO R
Opis stanowiska:
• Realizacja zleceń spedycyjnych w  krajowym  i m iędzynarodowym transporcie drogowym !
•  Obsługa giełd transportowych
• Przygotowywanie i kontrola dokum entów przewozowych
• Kierowanie taborem firm y
• Rozliczanie kierowców

Nasze oczekiwania:
• Doświadczenie na podobnym stanowisku
• Skuteczność w  dziataniu i odpowiedzialność za realizację powierzonych zadań
• Samodzielność, m otywacja i dobra organizacja pracy
• Znajom ość prawa transportowego
• Bardzo dobra um iejętność obsługi gietd transportowych
• Znajomość języka niem ieckiego lub angielskiego będzie dodatkowym  atutem
•  Prawo jazdy kat. B
• W ykształcenie średnie, referowane wyższe kierunkowe 

Oferujemy:
• M ożliwość rozwoju zawodowego
• Niezbędne narzędzia pracy
•  Pracę w  m łodym , am bitnym  i zgranym zespole
• A trakcyjne wynagrodzenie adekwatne do efektów pracy.

W celu uzyskania szczegółowych informacji odwiedź stronę 
www.rbb-stal.com .pl i prześlij swój list motywacyjny z życiorysem 

na adres e mail: mkowalczyk@ rbb-stal.com.pl, w tytule wiadomości prosimy 
napisać „Spedytor/Dyspozytor"

Prosimy o dopisanie kląuzuli: „Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych niezbędnych dla 
potrzeb procesu rekrutacji, zgodnie z ustawą z dnia 29  sierpnia 1997 r. o Ochronie Danych Osobowych, 
Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 z późniejszymi zmianami'*

http://www.opracy24.pl
mailto:mizgierkijewo@o2.pl
mailto:REKRUTACJA.PL@HM.COM
http://www.rbb-stal.com.pl
mailto:mkowalczyk@rbb-stal.com.pl
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PRZECIĘTNE MIESIĘCZNE WYDATKI NA 10SOBĘ W GOSPODARSTWIE DOMOWYM

♦

zyw nosc i n a p o je  
b e za lko h o lo w e  
u żytko w a n ie  m ies zk a n ia  
i nośniki energ ii

tra n s p o rt  

re kre a c ja  i ku ltu ra  

łąc zn o ść  

zdrow ie  

od zież  i obuw ie  

w y p o s a że n ie  d o m u  

a lk o h o l i ty to ń  

ed u kacja

p o zo s ta łe  w y d a tk i

Czym jest budżet domowy
Budżet dom ow y kojarzy się z budżetem państwa, choć odnosi się do znacznie m niej
szej skali, czyli do gospodarstwa domowego. Dotyczy rodziny z dziećmi, rodziny w ielo
pokoleniowej mieszkającej i gospodarującej wspólnie, pary żyjącej razem, osoby sa
motnej, wychowującej dziecko czy dzieci Budżet dom ow y to zestawienie przychodów 
i wydatków  konkretnego gospodarstwa dom ow ego w  danym  przedziale czasowym 
M ów im y o budżetach miesięcznych, kwartalnych, półrocznych czy rocznych

PRZYCHODY I W YDATKI
Na budżet domowy składają się na
sze wszystkie przychody pochodzą
ce z pracy, działalności gospodar
czej, zasiłków np. z programu 500+, 
spadków, darowizn, odsetki z lokat, 
zyski z inwestycji, z wynajmu lokalu, 
nagrody itp. Większości z nich spo
dziewamy się i możemy zaplano
wać, kiedy się pojawią ale niektóre 
mogą stanowi nieoczekiwane wyda
rzenie, jak wygrana w loterii, premia 
w pracy albo spadek.

Po drugiej stronie budżetu ma
my wydatki. Tu lista może być bar
dzo długa i poklasyfikowana we
dług różnych kryteriów. Wydatki 
możemy podzielić ogólnie na dwie 
kategorie: stałe (czynsz za miesz
kanie, spłata kredytu, opłaty za me
dia) i zmienne (żywność, ubrania, 
edukacja, transport, zdrowie, kultu
ra, łączność). Można też uznać, że 
wydatki stałe obejmują więcej kate
gorii i dotyczą wszystkich powtarza
jących się stale płatności, których 
nie można pominąć albo odłożyć, 
w tym za mieszkanie, media, jedze
nie, kredyty, transport (paliwo, bile
ty, taksówki), telefon, internet, hi
gienę, rozrywkę i relaks, a nawet

środki systematycznie odkładane 
na emeryturę i wpłacane na IKE 
albo IKZE. Część kosztów ponosi
my rzadziej, ale z góry wiemy, kie
dy się ich spodziewać: wyjazdy 
wakacyjne, podręczniki szkolne 
przed rozpoczęciem nauki, ubez
pieczenia i przeglądy samochodu, 
ubezpieczenie mieszkania, prezen
ty świąteczne, czy wymiana mebli 
kuchennych.

Pojawiają się także nieoczekiwa
ne wydatki (zwykle uciążliwe), któ
rych nie da się przewidzieć: wymia
na pralki, awaria auta, mandat, od
nowienie zalanego mieszkania, jeśli 
nie było ubezpieczone. Na tę kate
gorię należy przewidzieć w budżecie 
domowym dodatkowe środki, czyli 
rezerwę po stronie wydatków.

PLANOWANIE
Budżet domowy efektywnie wspie
ra zarządzanie finansami w gospo
darstwie domowym w dłuższym 
czasie. Budżety domowe warto 
planować do przodu w horyzoncie 
rocznym albo miesięcznym. Jeśli 
wydatki są równe przychodom, 
wówczas budżet jest zrównoważo
ny. Jeśli przewyższają przychody,

wówczas budżet charakteryzuje się 
deficytem. Źródłem finansowania 
deficytu mogą być oszczędności 
lub zaciągnięte pożyczki, kredyty -  
te jednak przy podobnym poziomie 
przychodów mogą nas wciągnąć 
w pętlę zadłużenia. Jeśli wydatki są 
niższe od przychodów, wówczas 
budżet charakteryzuje się nadwyż
ką  która tworzy oszczędności.

Domowe budżety od lat wnikli
wie monitoruje Główny Urząd Sta
tystyczny. W ciągu ostatnich 10 lat 
(lata 2004-14) poziom przecięt
nych dochodów na osobę w gospo
darstwie domowym stale wzrastał. 
W 2004 r. dochód rozporządzamy 
(czyli pieniądze pozostające w port
felu po odjęciu obowiązkowych po
datków i składek) na jedną osobę 
w rodzinie wynosił 735 zł, zaś 10 lat 
później ten dochód wynosił już 
1340 zł. Podobnie było z wydatka
mi. W 2004 r. wynosiły 695 zł na 
osobę, a w 2014 wydatki wzrosły 
do 1079 zł.

Z tego zestawienia wynika też, 
że w ciągu dekady znacznie spadł 
procentowy udział wydatków w do
chodzie rozporządzanym. W 2004 r. 
wydatki na towary i usługi kon

sumpcyjne stanowiły 94,5 proc. na
szych dochodów, a 10 lat później 
wskaźnik ten spadł do 80,5 proc. 
Oznacza to, że nasze rodzinne fi
nanse odnotowują z roku na rok co
raz wyższe nadwyżki. Można więc 
powiedzieć, że obecnie w portfelach 
wszystkich Polaków -  zostaje około 
20 proc. z tego, co zarabiamy.

SYTUACJA RODZINNA
Pełniejszy obraz budżetów domo
wych daje zestawienie finansów 
osób najuboższych i najzamożniej
szych. 20 proc. najbogatszych Po
laków dysponuje dochodem rozpo
rządzanym średnio na poziomie 
2748 zł mieisęcznie na osobę, a wy
daje na bieżące potrzeby 1951 zł. 
20 proc. najuboższych ma do dys
pozycji 430 zł na osobę miesięcz
nie, ćo nie pokrywa wszystkich 
kosztów bieżącego utrzymania, 
gdyż wynoszą one 549 zł na osobę. 
Najbiedniejsi trwale się zapożycza
ją  na życie albo stale korzystają 
z pomocy społecznej celem zrów
noważenia domowego budżetu.

Według GUS, statystyczne go
spodarstwo domowe w 2014 roku 
zajmowało mieszkanie o powierzch
ni 75,8 m kw. (w mieście -  64,7 m 
kw., na wsi -  98,6 m kw.), składają
ce się z 2,9 pokoi (w mieście -  śred
nio 2,7 pokoi, na wsi -  3,4 pokoi). 
Ponad połowa badanych gospo
darstw domowych oceniała swoją 
sytuację materialną jako przeciętną 
więcej niż co czwarte gospodarstwo 
postrzegało jąjako raczej dobrą albo 
bardzo dobrą a niespełna co piąte 
-  jako raczej złą albo złą.

Sławomir Osa-Ostrowski

RÓWNOWAGA 
W FINANSACH
Najczęściej słyszymy o deficycie budżetowym 
w odniesieniu do budżetów państw. Większość 
współczesnych państw wydaje więcej, niż uzy
skuje z podatków i innych źródeł, a zatem 
utrzymuje deficyt budżetowy. Deficyt budże
towy czasem dotyczy też rodziny.

Rządy korzystają przez wiele lat z kredytów, bo rzadko 
tracą płynność i bankrutują. Hiszpania bankrutowała 
13 razy od XV w., Niemcy i Francuzi po 8 razy w ciągu 
kilku wieków odmawiali spłaty zobowiązań, a do ostat
nich przypadków bankructwa państw należały: Grecja 
(2012), Islandia (2008), Dominikana (2005), Wenezuela 
(2004), Paragwaj i Urugwaj (2003).

Zwykli obywatele też czasem ogłaszają upadłość 
(co odpowiada bankructwu państwa), ale jej konse
kwencje dla gospodarstw domowych są zazwyczaj 
bardziej dotkliwe niż dla rządów. Dlatego większość 
budżetów domowych dąży do równowagi, czyli do 
utrzymania wydatków na takim samym poziomie jak 
dochodów, albo do uzyskania nadwyżki dochodów, któ
rą można przeznaczyć na przyszłe inwestycje, wydatki 
albo oszczędności.

Deficyt jest dopuszczalny np. przy zakupie nieru
chomości, droższych dóbr trwałego użytku (samocho
du, komputera) lub w przypadku niespodziewanych 
sytuacji w naszym życiu.

Należy pamiętać, że deficyt budżetu domowego 
oznacza nowe koszty w postaci odsetek, kar lub opłat 
nakładanych przez banki oraz inne instytucje i musi być 
finansowany z bieżących dochodów, pożyczek albo 
oszczędności, odkładanych wcześniej na trudne czasy.

Najlepszą metodą unikania deficytu w budżecie do
mowym jest jego kontrola, stale sprawdzanie wydatków 
i planowanie przyszłych przychodów.

osa

N B P Narodowy Bank Polski Projekt realizowany z Narodowym  Bankiem Polskim w  ram ach program u edukacji ekonomicznej

http://www.fortunaradzi.pl


© 2

Ćwiczenie dobrych nawyków
Ć w ic z ą c  i u t r w a la ją c  p e w n e  n a w y k i m o ż n a  n ie  ty lk o  z ró w n o w a ż y ć  b u d ż e t d o m o w y , a le  
d o p ro w a d z ić  d o  te g o , ż e  w y d a tk i b ę d ą  m n ie js ze , a  d o c h o d y  -  w ię k s z e . O to  k ilk a  z n ich :

1. Płaca za pracę. Każda wykonana 
praca ma jakąś wartość. Tymczasem 
wiele osób pracuje całkowicie za dar
mo, bo nie potrafi się upomnieć o wy
nagrodzenie. Szef prosi, by zostać po 
godzinach lub wykonać dodatkowe 
czynności za innego pracownika -  
dobrze, aie trzeba zapytać, jak to zo
stanie rozliczone? Może to być umo
wa-zlecenie albo wolny dzień ode
brany w innym terminie. Należałoby 
też wyceniać niektóre prace wykony
wane dla znajomych, o ile sami czu
jemy, że nie jest to zwykła przysługa. 
Praca za darmo łatwiej wchodzi w na
wyk niż upominanie się o wynagro
dzenie, bo każdy lubi być przydatny. 
Niestety, odbywa się to kosztem do
mowych finansów.

2. Nie p łać, ja k  n ie  m usisz. Mnó
stwo usług dostępnych jest za darmo 
-  książki z b ib liotek publicznych, 
m uzea w w yznaczony dzień ty 
godnia, koncerty itp. Na imprezy bi
letowane też można „zapo low ać” 
b iorąc udzia ł w jakim ś konkursie 
ogłaszanym w mediach. Najszybciej 
weszło nam w nawyk korzystanie 
z bezpłatnych zasobów wiedzy w in- 
ternecie. Uczulamy jednak na ścią
ganie nielegalnych, pirackich plików. 
To już nie jest oszczędność, a zwykła 
kradzież, która w dodatku ma krótkie 
nogi, bo łatwo zainfekować komputer 
groźnym wirusem.

3. K o rzys ta j z p rzys łu gu jących  ci 
praw. Wiele osób po prostu nie wie, 
co im się należy, dlatego własne pra
wa najpierw trzeba poznać. A są  to

np. prawa do ulg podatkowych, dar
mowych przejazdów po osiągnięciu 
pewnego wieku, Karty Dużej Rodzi
ny, dodatki do świadczeń. Nawet 
udział w programie 500+ to przykład 
prawa p rzysługu jącego rodzicom  
dwójki i w ięcej dzieci lub biedniej
szym matkom jedynaków; jeśli jed 
nak ktoś nie zgłosi się do programu, 
nie dostanie przysługujących mu 
pieniędzy.

4. Targuj się. W niektórych kulturach 
zakup czegokolwiek bez targowania 
się obraża sprzedawcę. U nas czę
ściej pokutuje zasada zastaw się, 
a postaw się -  nie targujemy się nawet 
przy większych zakupach, na zasa
dzie pokazania, że mnie stać. Tym
czasem niemal w każdym sklepie 
uzyskanie co najmniej 5 proc. rabatu 
zwykle jest możliwe.

5. M ierz i k o n tro lu j w szys tko  co 
w iąże się z wydatkam i. Np. paliwo. 
Można nawet ściągnąć aplikację na 
telefon, dzięki której poznamy ceny 
paliwa w okolicznych stacjach; są  
m iejsca, gdzie da się zatankować 
taniej. Przy pomocy innej aplikacji 
kontrolującej styl jazdy można wy
ćwiczyć nawyk spokojnej i bardziej 
bezp ieczne j jazdy  sam ochodem  
z optym alną  dla spalan ia  paliwa 
prędkością.

6. Na zakupy po obiedzie. Wszystkie 
badania konsumenckie potwierdzają, 
że jeś li wybierasz się do sklepu, 
zwłaszcza spożywczego, będąc głod
nym -  kupujesz więcej nie zawsze

potrzebnych produktów. Większość 
z nich przeterminuje się i trafi do ko
sza. To samo dotyczy zakupów hurto
wych -  teoretycznie tańsze zgrzewki 
puszek czy butelek z napojami często 
wym uszają nieplanowane i nie za
wsze potrzebne większe spożycie, 
albo się marnują.

7. Zrób to  sam. Nie za wszystko trze
ba płacić kupując gotowe produkty 
czy specjalistyczne usługi. Ilość f il
mowych poradników tzw. tutoriali 
w YouTube jest ogromna i z ich pomo
cą można krok po kroku wykonać sa
modzielnie niemal każdą naprawę. 
Pod warunkiem, że dysponujemy „ta
nim” czasem własnym.

8. Płać zobow iązania  w  te rm in ie . 
Każda zwłoka kosztuje, a duża zwło
ka może być naprawdę kosztowna.

9. M in im alizm  kojarzy się ze skan
dynawskim stylem życia, ale general
nie to dobry nawyk, który jest impul
sem do ograniczania kosztownych 
potrzeb, oszczędzania energii, po
szanowania przyrody i zdrowego sty
lu życia.

10. W alcz ze s łabośc iam i. Słabość 
jest bardzo często powodem straty, 
także finansowej. Do tej kategorii zali
cza się niepotrzebne wydatki na alko
hol, papierosy, hazard, słone i słodkie 
przekąski, wysokosłodzone soki i na
poje oraz wszystko to, co sami uzna
my za naszą słabość (np. kolekcjono
wanie kolejnych par butów).

Ewa Barlik

Rejestr wydatków
Do sporządzenia budżetu dom ow ego potrzebne jest zesta
w ienie ponoszonych w ydatków  Rejestrowanie ich to jednak 
g łów nie  opisywanie przeszłości, a budżet dom ow y -  podob
nie jak w  przypadku państwa -  dotyczy również przyszłości 
rodzinnych finansów

Dzięki zrealizowaniu budżetu gospo
darstwa domowego zgodnie z pla: 
nem możemy na bieżąco sprawdzać, 
czy stać nas na konkretne wydatki, 
bo wiemy, skąd wziąć na to pienią
dze: z oszczędności, z kredytu albo 
z bieżącej nadwyżki. Z wiedzy o osią
ganych dochodach i ponoszonych 
wydatkach można wywnioskować, 
czy uda się zaoszczędzić coś w przy
szłości.

Zapisywanie i analizowanie wszyst
kich wydatków to pierwszy, ale niewy
starczający krok do świadomego 
kształtowania budżetu domowego na 
kolejne miesiące i lata. Bo - ja k  twier
dzi Dave Ramsey, amerykański eks
pert i publicysta finansowy -  budżet 
ma wskazać, dokąd powinny trafić

nasze pieniądze, a nie szukać wyja
śnień, co się z nimi stało.

Prowadzenie dzienniczka to dobry 
sposób na naukę i usprawnienie finan
sów domowych. Jednym z popular
niejszych jest program „Finanse do
mowe” pobrany przez blisko 30 tys. 
użytkowników ze strony opium soft.p l 
albo „Budżet domowy” (pakietprzed- 
siebiorcy.pl), a dla użytkowników róż
nych urządzeń chyba najbardziej uni
wersalny okaże się kanadyjski program 
„Buddy” dostępny tylko w wersji angiel
skojęzycznej (buddi.digitalcave.ca). 
Od niedawna dostępna jest też bez
płatna aplikacja mobilna NBP Portfel 
z wbudowaną funkcją  edukacyjną. 
Można też skorzystać z najprostszego 
arkusza kalkulacyjnego.

Jeśli ktoś nie wie, jak zabrać się za 
wpisywanie wydatków, a podpowiedzi 
samego programu wydają się niezro
zumiałe, polecam lekturę krótkiego 
artykułu blogera finansowego, Michała 
Szafrańskiego pod adresem interneto
wym: jako szczedzacp ien iadze .p l/ 
p rosty-budze t-dom ow y lub porady 
na ten sam temat Macieja Samcika -  
samcik.blox.pl.

Najważniejsza lekcja z tej lektury 
to podział planowanych finansów nie 
na dwa arkusze: dochody i wydatki, 
ale na trzy! Ten trzeci arkusz jest naj
ważniejszy dla planowania przyszłości 
finansowej, obejmuje bowiem oszczęd
ności. Koniecznie trzeba o nich pa
miętać.

Sławomir Osa-Ostrowski

SPIRALA ZADŁUŻENIA
Pogłębianie się deficytu w  budżecie dom ow ym  jest niebez
piecznym  zjawiskiem, ponieważ niesie ze sobą ryzyko nara
stania d ługu powsta łego w  wyniku d ługotrw a łe j nadwyżki
w ydatków  nad przychodam i

ZADŁUŻENIE PAŃSTW to trochę 
inna kwestia -  kraje wysoko rozwinięte 
ze stabilną gospodarką zwykle znajdu
ją  banki chętne do pożyczenia pienię
dzy. Jednak obecnie pojawiają się 
tendencje do równoważenia budżetów 
- t ą  drogą podążają m.in. Niemcy, któ
re zapowiedziały, że w 2016 r. pań
stwo nie wyda więcej niż zarobi, po
przez m.in. pobór podatków.

ZWYKŁY OBYWATEL musi samo
dzielnie uporać się ze zwrotem dłu
gów własnych, rodziny i gospodar
stwa domowego. Coraz większy defi
cyt budżetu domowego wiąże się 
z narastającym i kosztam i obsługi 
zbierającego się długu. Oznacza to 
dalsze zwiększanie się kosztów fi
nansowych w budżecie domowym, 
w którym dochody najczęściej są sta
łe. Jeżeli w jednym miesiącu trudno

było zbilansować dochody z wydatka
mi, to bez kroków naprawczych mo
żemy przyjąć z całkowitą pewnością 
że w następnym miesiącu osiągnięcie 
równowagi w budżecie domowym bę
dzie trudniejsze.

ZJAWISKO NARASTAJĄCEGO 
DEFICYTU może doprowadzić do spi
rali zadłużenia. Wówczas koszty naro
słego długu przekraczają możliwości 

. bieżącej spłaty zobowiązań przez dłuż
nika (czyli członków gospodarstwa 
domowego), a wśród środków zapo
biegawczych pozostają znaczne ogra
niczenie wydatków, skorzystanie z po
ręczenia dla udzielonego kredytu (i utra
ta zabezpieczenia) albo -  w skrajnie 
niekorzystnych okolicznościach -  ogło
szenie upadłości konsumenckiej przez 
dłużnika.

osa

Lekcje z wyciągów  
bankowych
Najlepszym sposobem  przeciwdziałania deficytow i w  dom o
w ym  budżecie jest jego kontrola Pomagają w  tym  program y 
do zarządzania budżetem  dom ow ym  Najczęściej takie op ro 
gram owanie pozwala na rejestrowanie wydatków, a m niej 
m ów i o równoważeniu dochodów  i wydatków. Zwykle poka
zuje podsum owania całego roku na jednym  ekranje Odczyt 
salda dom ow ych finansów jest w idoczny dla każdego m iesią
ca, a przez to pozwala użytkownikow i zdobyć rozeznanie
w  rosnących oszczędnościach

Innym sposobem kontroli budżetu 
domowego są dane gromadzone na 
kontach bankowych. Nowoczesne roz
wiązania proponowane przez banki 
pozwalają przypisać nasze wydatki do 
poszczególnych kategorii, a później 
łatwo je  wyszukiwać, gromadzić czy 
sumować. Możemy np. utworzyć kate
gorię samochód i na bieżąco kontrolo
wać wydatki na paliwo, ubezpieczenia, 
remonty itp.

Podobnie możemy postąpić ze 
spłatą kredytu, opłatami za prąd i gaz, 
a nawet z zakupami spożywczymi. 
Szybko przekonamy się, ile wydajemy 
na żywność i jej poszczególne rodza
je. Aby system działał i był wiarygod
ny, powinniśmy wszystkie wydatki 
opłacać kartą lub elektronicznym prze
lewem bankowym. Chodzi o to, aby 
historia naszych ruchów finansowych 
miała zapis elektroniczny.

W dobrze zaprojektowanym ban
kowym panelu administracyjnym mo
żemy poszczególne wydatki zobrazo
wać wykresami i porównywać w cza
sie. A jak poradzić sobie z nadmiarem 
danych, gdy mamy w rodzinie kilka 
kont bankowych i plastikowych kart? 
Czy można analizować dane żony 
i męża, gdy mają osobne konta ban
kowe? •

lub w  deficycie.

I znów z pomocą przychodzi tech
nologia. W internecie pojawiają się 
aplikacje umożliwiające automatycz
ne pobieranie danych bankowych 
i ich analizowanie na różne sposoby. 
Można np. ograniczyć wydatki na sa
mochód i system przyśle nam infor
macje, że zbyt dużo wydaliśmy na 
paliwo i czas przesiąść się na rower. 
Jeśli nie mamy zaufania do aplikacji, 
to możemy zrezygnować z automa
tycznego importu danych i wpisywać 
je ręcznie.

Coraz częściej podobne inteligentne 
rozwiązania proponują firmy, które do
starczają wodę, prąd, gaz. Po wyrobie
niu konta internetowego mamy dostęp 
do naszych danych i możemy ustalić, 
ile w dłuższym okresie wyniosły nasze 
opłaty np. za gaz lub prąd. Na wykre
sach możemy szybko ustalić, czy wy
datki na media rosną czy maleją.

Znaczenie tych danych będzie ro
sło. W wielu krajach -  zwłaszcza tam, 
gdzie rozwija się energetyka odnawial
na -  różnicuje się dobowe ceny ener
gii. Inteligentne liczniki dostarczają na 
bieżąco informacji o zużyciu energii 
i pozwalają domownikom tak zapro
gramować urządzenia, aby pobór prą
du był cenowo optymalny.

Anna Ogonowska-Rejer
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Ż y c ie  p o n a d  s ta n  -  zakup towarów konsumpcyjnych, na które 
nas nie stać, ale bierzemy je na kredyt lub płacimy kartą kredytową 
-  najczęściej jest to sprzęt AGD-RTV, ubrania, spełnianie zachcia
nek najbliższych, zwłaszcza dzieci. Problem narasta, kiedy mamy 
kłopot ze spłatą tych kredytów.

| i i e  s p ła c a n ie  n a  c z a s  z o b o w ią z a ń  -  nie zapłacone 
w terminie raty kredytu, podatki, czy inne zobowiązania ciągnąw dół 
finanse osobiste, bo dług rośnie z powodu naliczanych wysokich 
odsetek i kar.

In w e s to w a n ie  w  r y z y k o w n e  p rz e d s ię w z ię c ia ,  nie
sprawdzone biznesy, lokaty w niewiarygodnych instytucjach, których 
upadek nie gwarantuje zwrotu kapitału (firmy z listy ostrzeżeń KNF).

C h c iw o ś ć . Ryzykowne inwestycje na rynku finansowym, zwłasz
cza walutowym z wykorzystaniem kredytu czy dźwigni finansowej. 
Może się okazać, że dług przekracza wielkość zainwestowanego 
kapitału.

P o ż y c z a n ie  p ie n ię d z y  bliskim i znajomym bez żadnych 
zabezpieczeń i gwarancji spłaty. Od pożyczania pieniędzy są banki!

k W ,
T r z y m a n ie  w ię k s z y c h  s u m  p ie n ię d z y  lu b  k o s z 
to w n o ś c i w  d o m u , gdzie są narażone np np kiątizież.

N ie u b e z p ie c z e n ia  s ię  o d  n ie s z c z ę ś ć  typu pożar, powódź, 
utrata zdrowia. Zdarzenia losowe mogą oznaczać prawdziwą kata- ^  I *  
strofę finansową.

®
W y łą c z n ie  o p ty m is ty c z n e  p ro g n o z o w a n ie  w ła s n y c h  

W  1  fifczychodów . Nie można zakładać, że dobrąpracę będziemy mie- 
®  J  hTawsze, a nasze przychody będą rosły w nieskończoność. Zakupy na 

kredyt pod przyszłe przychody mogą skończyć się bankructwem

B ie rn o ś ć  f in a n s o w a  (często występująca łącznie z biernością 
zawodową). Brak jakichkolwiek oszczędności nie oznacza jeszcze 
katastrofy, o ile mamy stałe dochody, ale ogranicza naszą wolność 
osobistą. Kiedy nie inwestujemy we własny rozwój i nie poszukujemy 
aktywnie coraz to lepszej pracy, sami skazujemy się na brak wyboru.

M a r n o t r a w s tw o .  Brak umiejętności wykorzystania tego cc 
mamy i brak realnego oszacowania potrzeb rodziny -  wydawanie zć  
dużo na jedzenie, które się potem m arnuję kupowanie usług i rze
czy, które są niepotrzebne.

U z a le ż n ie n ia . Wszelkie uzależnienia są destrukcyjna dla człowie
ka ale także dla jego finansów. Warto zachować czujność by nie po
paść w stan chorobowego uzależnienia od alkoholu, hazardu czy in
nych zagrożeń, co bardzo często prowadzi do problemów finanso
wych nawet w zamożnych rodzinach.

Każdy dom ow y budżet pow in ien zaw ierać pozycję: oszczędności na em eryturę . Ile pow in 
n iśm y odkładać? Sztywnych reguł nie ma, ale można założyć, że pow inno to  być m ożliw ie 
10 proc naszych dochodów  albo przynajm niej jedna pensja w  roku.

Możliwości odkładania pieniędzy jest 
dość dużo. Pierwszym wyborem od
kładania na emeryturę powinno być IKE 
(Indywidualne Konto Emerytalne) 
lub IKZE (Indywidualne Konto Zabez
pieczenia Emerytalnego). Są to ogólnie 
dostępne programy oszczędzania, któ
rych dodatkowym atutem są korzyści 
podatkowe. Maksymalna roczna wpłata 
na IKE wynosi trzykrotność prognozo
wanego na dany rok przeciętnego wy
nagrodzenia w gospodarce narodowej. 
W 2016 roku jest to 12 165 zł, zaś limit 
IKZE to obecnie 4 866 zł. W przypadku

IKE, jeśli wypłacimy zgromadzone pie
niądze po ukończeniu 60 lat, nie zapła
cimy od tej kwoty podatku od dochodów 
kapitałowych. W przypadku IKZE, co 
roku, przy rozliczeniu PIT, możemy od
jąć wpłaconą sumę od podstawy opo
datkowania i uzyskać zwrot części po
datku (nawet do 1500 zł jeśli dużo za
rabiamy). Za to po ukończeniu 65 lat 
zobowiązani będziemy do zapłacenia 
zryczałtowanego 10-procentowego po
datku. Na IKE trzeba wpłacać pienią
dze przez co najmniej 5 lat kalendarzo
wych albo dokonać wpłaty ponad poło

wy wartości pełnej kwoty nie później niż 
5 lat przed dniem złożenia wniosku 
o dokonanie wypłaty.

Budżet domowy powinien mieć też 
żelaznąrezerwę, czyli odłożone oszczęd
ności na nieprzewidziane sytuacje. 
Każdy powinien sam wyznaczyć po
ziom tej rezerwy. Specjaliści jednak 
radzą aby był to conajmniej poziom 
rocznych dochodów. W przypadku na
głej utraty pracy takie oszczędności 
pozwalają przez jakiś czas utrzymać 
poziom życia.

Sławomir Osa-Ostrowski

Zaradna gospodyni
W  dom ow ych finansach najlepiej gdyby panowało równouprawnienie Jednak fora ślubne 
i rodzinne me pozostaw ia ją w ątp liw oścr -  bez w zg lędu na to kto w ięcej zarabia, to  c iągle 
kobiety w  w iększości są dyrekto ram i finansow ym i rodziny Jak sobie radzą, by kasa była 
zawsze pełna? O to kilka przydatnych podpowiedzi.

W SZAFIE
Japonka Marie Kondo, autorka świato
wego bestsellera o sprzątaniu „Magia 
sprzątania” podaje prosty sposób na 
uporządkowanie także domowyeh fi
nansów. Proponuje zacząć od porząd
ków wokół siebie. Gromadzimy mnó
stwo niepotrzebnych rzeczy, kupujemy 
ozdoby, pamiątki, które zapełniają półki 
w regałach i szuflady w komodach. Ku
pujemy za dużo ubrań, które wciśnięte 
w szafie czasem trudno nawet znaleźć. 
Doradzając Japonkom, które mają zwy
kle bardzo małe mieszkania, Marie 
Kondo wprowadza wszędzie zasadę 
minimalizmu. Ubrania radzi układać 
w pionie, nie w poziomie -  wtedy widać 
dokładnie, czy czegoś nam rzeczywi
ście brakuje, czy wręcz przeciwnie, 
mamy za dużo podkoszulek czy bieli
zny. Do układania na ścisk w pionie 
służą jej pudełka po butach. Po wpro

wadzeniu porządków metodą Marie 
Kondo zyskujemy więcej miejsca i traci
my zainteresowanie zakupami zwłasz
cza ubrań, bo dodanie nowej rzeczy do 
domu oznacza, że musimy się też cze
goś pozbyć, by uwolnić miejsce.

Zrównoważona dieta oznacza nie tyl
ko lepszy stan zdrowia (czyli niższe 
koszty leczenia), ale przede wszyst
kim oszczędności w domowym budże
cie. Tradycyjna polska kuchnia zawie
ra liczne przepisy na stosunkowo tanie 
dania, których podstawowymi składni
kami są kartofle, cebula, mąka, kasze 
i warzywa, zwłaszcza kapusta i strącz
kowe. Wielu Polaków je za dużo mięsa 
-  ponad 63 kg rocznie na-osobę, cukru 
i słodyczy -  ponad 22 kg rocznie na 
osobę (jak podaje NFZjuż 3,5 min Po
laków choruje na cukrzycę). Według

WHO i Państwowego Zakładu Higieny 
powinniśmy zmienić dietę dla własne
go dobra. Ale także dla dobra domo
wego budżetu!

W  GARAŻU
Proekologiczne nastawienie jest dobre 
dla rodzinnego budżetu. Warto czasem 
zostawić samochód w garażu i poje
chać rowerem lub środkami komunika
cji miejskiej, wymienić żarówki i domo
we urządzenia elektryczne na energo
oszczędne, przy dłuższych podróżach 
korzystać z systemu współdzielenia 
wolnych miejsc w samochodzie. W wie
lu polskich miastach woda z kranu tak 
samo nadaje się do picia jak woda bu
telkowana, a nic nie kosztuje, w dodat
ku nie powoduje zanieczyszczeń śro
dowiska odpadami w postaci plastiko
wych butelek.

Anna Ogonowska-Rejer

Oszczędny gospodarz
D om ow e budżety p rzypom ina ją  finanse firm ow e  W  dom u  -  jak  w  przedsięb iorstw ach -  
w yróżn iam y koszty sta łe i zmienne. Do kosztów stałych należą wydatki na energię, wodę, 
ogrzewanie, czynsz dla adm inistratora budynku, podatek od nieruchomości itp Koszty zm ienne 
to  szeroko rozumiana konsumpcja, od wydatków na żywność, po podróże wakacyjne.

Wydawałoby się, że kosztów stałych 
w naszych budżetach domowych obni
żyć się nie da, bo otrzymujemy faktury 
i musimy płacić tyle, ile żąda od nas np. 
dostawca mediów. A to nieprawda. 
Koszty stałe np. za energię, wodę może
my obniżyć stawiając na oszczędzanie.

Możemy też postawić na nowe tech
nologie. Dość szybko i wyraźnie obni
żymy zużycie energii elektrycznej. Jak? 
Np. inwestując w oświetlenie ledowe, 
które pobiera kilka razy mniej prądu od 
tradycyjnego. Na rynku mamy olbrzymi 
wybór takiego oświetlenia. Nie jest ta
nie. jedna żarówka kosztuje od kilku do 
kilkudziesięciu złotych. Wymiana całe
go oświetlenia może kosztować dużo, 
ale warto to robić etapami zastępując

przepalone żarówki ledowymi, albo ku
pując je wtedy, gdy mamy nadwyżki 
budżetowe.

Jeden z dostawców energii zapropo
nował ostatnio indywidualnym odbior
com wypożyczanie takiego oświetlenia. 
Dostajemy pełen zestaw potrzebnych 
nam żarówek i oddajemy po kilka złotych 
dopisywanych do rachunku za prąd. 
Spłacamy inwestycję oszczędnościami 
w rachunku za energię elektryczną.

Nowe technologie pozwalają nawet 
samemu produkować energię elektrycz
ną. Jeśli jesteśmy właścicielami domu 
z dobrze nasłonecznionym dachem, 
możemy zainwestować w panele foto- 
woltaiczne i zostać tzw. prosumentem. 
Warto to zrobić korzystając z 30 proc.

dotacji i niskooprocentowanej (na 
1 proc.) pożyczki Narodowego Fundu
szu Ochrony Środowiska i Gospodarki 
Wodnej. Korzystając z programu Prosu- 
ment NFOŚiGW realizujemy inwestycję 
praktycznie nie ponosząc na starcie 
żadnych nakładów finansowych. Panele 
fotowoltaiczne spłacamy co miesiąc do
piero po zakończeniu inwestycji.

W budżetach domowych trzeba 
szukać sposobów na obniżenie kosz
tów stałych, bo one będą rosły z roku 
na rok. Możemy obniżyć koszty zuży
cia energii docieplając nasze domy 
i mieszkania. Możemy nawet zmniej
szyć zużycie wody instalując- na kra
nach tzw. perlatory.

osa
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Na co stać 
rolnika?
Dochód rozporządzalny:
8 4 4  z ł/osobę  
Wydatki: 671 z ł/osobę

Źródło Budżety dom owe w  2014 r, GUS. mediana

To od rolników powinniśmy się uczyć wydawać 
pieniądze. Utrzymują się oni przeciętnie za 
671 zł miesięcznie na osobę, podczas gdy np. 
emeryci średnio wydają co miesiąc prawie 
o 400 zł więcej. Może być nieco zaskakujące, 
że najwięcej w gospodarstwach rolniczych wy
daje się na żywność, bo aż 31 proc. wszystkich 
wydatków. Rolnicy mają natomiast niższe kosz
ty mieszkaniowe w porównaniu z rodzinami 
pracowniczymi, bo 99,4 proc. rolników mieszka 
w domu jednorodzinnym, w których koszty na 
osobę są zwykle relatywnie niższe niż w miesz
kaniu w bloku, z wysokim czynszem.

Dochód rozporządzalny, jakim  dysponują 
rodziny rolników, jest porównywalny z docho
dem rodzin pracowniczych, z tym, że rolnicy 
m ają  s ta tystyczn ie  w ięcej dzieci, d latego 
w przeliczeniu na osobę kwoty te są niższe. 
Gospodarstwa rolników nie odstają w niczym 
pod względem wyposażenia od gospodarstw 
pracowniczych. Wyróżniają się jedynie więk
szą liczbą samochodów osobowych i motocy
kli -  praktycznie każde gospodarstwo jest 
zmotoryzowane. Rolnicy natom iast wydają 
najmniej ze wszystkich grup społecznych na 
ubezpieczenia -  średnio 11 zł na osobę mie
sięcznie, edukację -  niespełna 6 zł na osobę, 
rekreację i kulturę -  8 zł oraz na leki i usługi 
medyczne -  33 zł.

Aleksandra Fandrejewska

BUDŻET STUDENTA

1200 zł 
miesięcznie 
do dyspozycji
Trudno wydawać mniej niż student. 
Wyżywi się zupką w  proszku, przeje- 
dzie rowerem, ubierze w  iumpeksie. Co 
odłoży -  to wyda na życie studenckie, 
ale me ma się co dziwić, w  końcu raz 
w  życiu jest się studentem

JC
<y
* 18-25 26-30 31-35

ŻYCIE NA KREDYT STABILIZACJI I

4800 ZŁ

AWANS ZAWODOWY
w zrost zarobków, kredyt 

na m ieszkanie, intensywna 
konsum pcja  (wakacje, 

sam ochód, urządzanie dom u) 
zaczynam y odkładać p ie rw s i 
d robne kwoty, dla zasady, żeby 

nabrać dobrych  nawyków  
-  np. po 150 z ł m iesięcznie

FAZA EDUKACJI
ostrożne zadłużenie 

(np. preferencyjny kredyt 
studencki w  wysokości 

3 6 0 0 0  zł)

PIERWSZA PRACA
um iarkow ane zarobki 

pozwalające sp łacić kredyt 
studencki

k r z y w a

3800 ZŁ

2800 ZŁ

*Źródło danych dotyczących zarobków: 
Sedlak&Sedlak, Ogólnopolskie badanie 
wynagrodzeń 2013, mediana (wartość 
środkowa) zarobków brutto w różnych gru
pach wiekowych.

*
Dla ułatwienia przyjęliśmy zerową staw

kę oprocentowania lokat, w tej chwili jest ona 
zbliżona do 2 proc., ale planując na 40 lat 
do przodu nie jesteśmy w stanie przewidzieć 
wysokości oprocentowania lokat.

SUMA OSZCZĘDNOŚCI:
9 000 ZŁ

Jeśli można zasugerować studentowi, co mógłby 
zrobić, by poprawić swoją sytuację finansową to 
tylko zachęcać do podejmowania pracy, najlepiej 
związanej z kierunkiem studiów, ale także takiej, 
w której wykorzystuje się osobiste talenty -  zna
jomość języków czy sportu. Warto też rozważyć 
udzielany na korzystnych zasadach, dofinanso
wany przez państwo kredyt studencki, zwłaszcza 
dla najlepszych studentów, bo system nagradza 
prymusów, udzielając specjalnych, preferencyj
nych kredytów.

Serwis edulandia.pl podaje wydatki studen
tów w różnych miastach.
■  500 zł -  czynsz w mieszkaniu studenckim, 
300 zł -  jedzenie, 50 zł -  komunikacja (bilet mie
sięczny), 50 zł -  koszty telefonu, 150 zł -  życie 
studenckie, 150 zł -  kosmetyki, ubrania, fryzjer
■  100 z ł-doda tkow e  opłaty za poprawki, sło
dycze, używki.

PRZYCHODY NADZW YCZAJNE 
Stypendia:

■  socjalne -  przyznawane według kryterium 
dochodowego na osobę w rodzinie,

■  rektora -  za dobre wyniki w nauce,
■  specjalne, np. sportowe, artystyczne, dla 

osób niepełnosprawnych,
■  dodatek mieszkaniowy.

-  Po zsumowaniu wszystkich świadczeń zarad
ny student może uzyskać nawet około tysiąca 
złotych miesięcznie. Osoby studiujące na kilku 
kierunkach mogą natomiast pobierać świadcze
nia stypendialne tylko na jednym z nich.

Dodatkowo stypendia własne przyznają nie
które organizacje pozarządowe albo miasta, któ
re chcą przyciągnąć w ten sposób więcej studiu
jących z innych miejscowości.

Z informacji Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyż
szego wynika, że stypendia otrzymuje 318 tys.

studentów (ponad 20 proc. uczących się w wyż
szych uczelniach).

PRACA DORYWCZA
Nauczanie języków obcych, zajęcia sportowe, 
opieka nad dziećmi, praca w restauracji -  to tra
dycyjne zajęcia wykonywane odpłatnie przez 
studentów. Z badania TNS OBOP wynika, że 
studenci -  jeśli pracują -  zarabiają średnio około 
1100 zł miesięcznie, jednak tylko 57 proc. studiu
jących wykonuje jakąkolwiek pracę.

KREDYT STUDENCKI 
Czy warto rozpoczynać dorosłe życie od kre
dytu? Jeśli dobrze wykorzysta się pożyczone 
pieniądze -  to warto. Jeśli bierze się kredyt 
bez pomysłu i bez planu co będzie dalej, za
dłużenie może się okazać pętlą na szyję -  nie 
dla studenta, a dla jego rodziców, którzy pew

nie ulitują się nad dorosłym dzieckiem i spłacą 
jego dług. Banki zawierają umowy kredytowe 
z ponad dziesięcioma tysiącam i studentów
1 doktorantów rocznie, a łącznie z systemu ko
rzysta obecnie ponad 180 tys. osób, z czego 
mniej więcej połowa jest w okresie karencji lub 
spłaty. Można otrzymać do 6000 zł rocznie, 
wypłacane w 10 ratach przez wszystkie lata 
nauki. Poręczycielem kredytu jest Bank Go
spodarstwa Krajowego, a absolwent wyższej 
uczelni korzysta z karencji w spłacie przez
2 lata po ukończeniu studiów. System premiu
je-też prymusów, osoby z najwyższą średnią 
ocen, które mogą uzyskać umorzenie nawet 
do 20 proc. zobowiązań.

Informacje o kredytach studenckich można 
znaleźć na stronie Ministra Nauki i Szkolnictwa 
Wyższego: www.nauka.gov.pl

mg
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KUMULACJA NA EMERYTURĘ

i
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5000 ZŁ

AWANS FINANSOWY
pozw a la  sys te m a tyczn ie  

sp ła ca ć  kredyty, u trzy m a ć  
rodzinę, dz ieci i n ieco  
zw iększyć regu la rne  

oszczędnośc i do  3 0 0  z ł 
m ies ię czn ie

4500 ZŁ

STABILIZACJA
FINANSOWA

nadal spłacam y kredyty 
ale odkładam y już 
5 0 0  zł miesięcznie

3940 ZŁ

ODKŁADANIE 
NA EMERYTURĘ

zarobki nieco spadają, ale 
zobow iązania finansow e znacznie 

się zmniejszają, co pozwala na 
* w iększe oszczędności.
Do 6 5  roku życia od k ła dam y 

po 5 0 0  z ł m iesięcznie

SUMA OSZCZĘDNOŚCI
27 000 li

SUMA OSZCZĘDNOŚCI
87 000 ZŁ

SUMA OSZCZĘDNOŚCI
177000 ZŁ*

BUDŻET ■ 
BEZROBOTNEGO
ZASIŁEK
Wysokość zasiłków z tytułu bezrobo
cia jest zróżnicowana w zależności od 
czasu wypłacania i stażu w zatrudnie
niu i wynosi od 522,10 zł do 997,40 zł 
-  na więcej mogą liczyć osoby z naj
dłuższym stażem, natomiast młod
szym bezrobotnym zasiłek zmniejsza 
się przez kolejne miesiące pozosta
wiania bez pracy. Jak podaje serwis 
rynekpracy.pl można go pobierać 
przez 6 miesięcy, a w szczególnych 
wypadkach, np. osoby po 50 roku ży
cia, w gminach o bardzo wysokim 
bezrobociu -  do 12 miesięcy (szcze
gółowe informacje w Powiatowych 
Urzędach Pracy).

Dodatek mieszkaniowy z gminy 
(dopłata do czynszu) jest uzależniony 
od wielkości rodziny i powierzchni 
mieszkania. Dodatek jest wyliczany 
według dość złożonych reguł.

Brak jakichkolwiek oszczędności 
może doprowadzić do ubóstwa każ
dą rodzinę, która nagle traci bieżące 
przychody, np. z powodu utraty za
trudnienia przez jedynego pracują
cego członka rodziny. Korzystanie 
z pomocy socjalnej państwa zaspo
koi jedynie najbardziej e lem entar
ne potrzeby. Na rynku finansowym 
można co prawda zakupić produkt 
ubezpieczeniowy reklamowany jako 
ubezpieczenie od utraty pracy. Cza
sem jest ono wymagane np. przez 
bank przy zaciąganiu kredytu. Firmy 
ubezpieczeniowe nie oferują jednak 
ubezpieczenia tylko od utraty pracy, 
występuje ono w pakiecie z innymi 
produktami tego typu i jest dość dro
gie. Świadczenie z tytułu ubezpie
czenia jest wypłacane nie dłużej niż 
przez 12 miesięcy.

Dobrym rozw iązaniem  je s t po 
prostu odkładanie pewnej kwoty na 
czarnągodzinę. Najlepiej tak, by pie
niądze -  choćby przy skromnych 
wydatkach -  starczyły na conajmniej 
12 miesięcy, abyśmy mieli czas na 
poszukiwanie nowej pracy.

aft

Em eryci dużo wydają na teki i jedzenie
Dochód rozporządzalny: 1365 zł/osobę

Miesięczne dochody emerytów są 
wyższe niż ich faktyczne wydatki 
przeciętnie o ponad 300 zł na osobę, 
emeryci m ają w ięc oszczędności. 
Dlatego tak często padają ofiarą firm 
oferujących wyjątkowo drogie koce 
albo garnki. Łatwo ich także nacią
gnąć na zakup farmaceutyków. Sta
tystyczny emeryt wydaje na produkty 
medyczne 110 zł m iesięcznie. To 
bardzo dużo, zważywszy, że w ro-

Wydatki: 1053 z ł/ osobę
Źródło Budzeły domowe w  2014 r. GUS. mediana

dżinach pracowniczych wydatki te 
nie przekraczają 50 zł.

Polacy wydają na leki bez recepty 
12 mld zł rocznie, a na te zapisane 
przez lekarza -  23 mld zł, czyli niemal 
tysiąc złotych rocznie na osobę. To 
dużo. Często tłumaczy się to kolejka
mi do lekarzy i tym, że leczymy się 
sami. Za to od września br. emeryci 
powyżej 75 lat będą otrzymywać pod
stawowe leki za darmo.

Emeryci wykazują się też w ięk
szym apetytem niż osoby pracujące. 
Spożywają miesięcznie 1,5 kg cukru 
na osobę, o pół kg więcej niż w ro
dzinach pracowniczych, niemal dwa 
razy więcej ziemniaków -  5,25 kg 
wobec 3,37 kg u osób pracujących, 
4,72 kg owoców, 6,75 kg mięsa. 
W zasadzie we wszystkich katego
riach wydatków spożywczych kon
sumpcja emerytów i rencistów jest

znacznie większa niż wśród pozosta
łych grup.

Emeryci stosunkowo dobrze miesz
kają. Wydają na cele mieszkaniowe 
przeciętnie 280 zł miesięcznie na oso
bę, podczas gdy w rodzinach pracowni
czych wydatki te nie przekraczają 200 zł 
na osobę. Nawet wydatki na alkohol 
i papierosy w grupie e r r f  rytów są o kil
ka złotych miesięcznie wyższe na oso
bę niż w rodzinach pracowniczych.

Dodana przez GUS struktura wydat
ków ponoszonych w 2014 r. pokazuje, 
że seniorzy mogliby zaoszczędzić cał
kiem sporo pieniędzy miesięcznie, gdy
by zracjonalizowali wydatki na leki, 
wprowadzili zdrowszy sposób odżywia
nia się i -  o ile to możliwe -  przenieśli 
się do mniejszych i tańszych mieszkań. 
Oczywiście jest to wyłącznie obraz 
przeciętnego emeryta. Osoby najniżej 
uposażone w każdej grupie, czy to 
emerytów, czy pracujących muszą 
z wielkim mozołem wiązać koniec 
z końcem, a te najzamożniejsze mogą 
sobie pozwolić na znacznie więcej. 
Trudniej też gospodaruje się w jedno
osobowym gospodarstwie emeryckim.

aft



Pytania i odpowiedzi o finansach
Na pytania czyte ln ików  o budżet dom ow y odpow iada prof. Karol K limczak 
z Akadem ii Leona Koźmińskiego

►  Od czego rozpocząć planowanie 
budżetu domowego?

Od kalkulatora. Może być też kom
puterowy arkusz kalkulacyjny. Wpisu
jemy do niego systematycznie ponie
sione wydatki. Najlepiej robić to raz 
dziennie na podstawie zgromadzonych 
paragonów i informacji z rachunku 
bankowego. To najtrudniejszy element 
domowego budżetowania, bo wymaga 
systematyczności od wszystkich do
mowników. Wydatki dzielimy na stale 
(np. raty kredytów, czynsz za mieszka
nie) i zmienne -  czyli te, które możemy 
ograniczyć lub nawet całkiem z nich 
zrezygnować. Stałe zobow iązania 
mają swoje terminy i te też musimy 
zapisać.

Równolegle, na odrębnej stronie 
trzeba zgromadzić informacje o wszyst
kich dochodach wraz z przewidywany
mi datami wpływu pieniędzy na konto.

Rozpisując wydatki trzeba pamię
tać o zachowaniu płynności. W dniu 
kiedy musimy zapłacić jakieś stałe zo
bowiązanie ma koncie trzeba mieć 
pieniądze pokrywające w całości taki

przelew. Można ewentualnie porato
wać się debetem, ale to nie może być 
regułą.

Musimy też zaplanować oszczęd
ności na czarną godzinę i w miarę 
możliwości systematycznie odkładać 
jakąś kwotę na lokatę traktując je jak 
coś, czego nigdy nie było, albo jak pry
watne ubezpieczenie.

►  Czy da się uniknąć sytuacji, kiedy 
na koniec miesiąca wydajemy więcej 
niż zarobiliśmy?

Przede wszystkim z miesięcznym 
wyprzedzeniem należy zaplanować 
wszystkie ważniejsze wydatki. Zapisać 
wszystko, co w danym miesiącu -  
oprócz czynszu, raty kredytu, opłaty za 
przedszkole itp. -  musimy zapłacić np. 
pierwszą ratę za wakacje, odnowienie 
polisy mieszkaniowej. Znając koszty 
trudniej będzie spontanicznie podjąć 
decyzję o okazyjnym zakupie płyt czy 
sprzętu AGD w promocji, bo przecież 
mamy inne ważne wydatki. Jeśli ograni
czymy nieprzemyślane i często niepo
trzebne zakupy, a skoncentrujemy'się

na najważniejszych celach, to może 
nam zostać mała nadwyżka.

►  Jak wyplątać się z  kredytów -  
spłacam jedne i  zaciągam kolejne, 
żeby spłacić te pierwsze. Inaczej nie 
starcza mi na życie?

Przerwanie tak zwanej pętli kredy
towej nie obędzie się bez bolesnych 
wyrzeczeń. Najlepiej byłoby spłacić 
całość zaległych zobowiązań jakimś 
dodatkowym dochodem. Nie polecam 
jednak szukania okazji na zdobycie 
gotówki w grach losowych. Prawdopo
dobieństwo wygranej jest minimalne. 
Trzeba raczej podjąć dodatkową pra
cę lub urządzić wyprzedaż zbędnych 
przedmiotów wystawiając na jednej 
z platform handlowych już nieużywane 
zabawki dziecka albo kolekcje zbiera
nych kiedyś przedmiotów. Jeśli to nie 
wystarczy, trzeba przedsięwziąć ostry 
plan oszczędnościowy dla całej rodzi
ny. Niektórym zadłużonym pomocą 
służą doradcy z banku, w którym mają 
kredyty albo od niedawna wyspecjali
zowani trenerzy finansowi.

JAK GUS
BADA BUDŻETY DOMOWE
D a n e  o  p r z y c h o d a c h  i w y d a t k a c h  g o s p o d a r s t w  d o 

m o w y c h  w  P o ls c e  z b ie r a  s y s te m a ty c z n ie  G łó w n y  
*

U r z ą d  S t a t y s t y c z n y  C o  m ie s ią c  w  b a d a n iu  G U S  

b ie r z e  u d z ia ł  p o n a d  3  tys . g o s p o d a r s t w  d o m o w y c h ,  

c o  o z n a c z a  p o n a d  3 7  ty s . ro c z n ie .

Wybrani do badania rejestrują w specjalnym dzienniku (książce bu
dżetowej) wszystkie przychody i wydatki każdego członka gospodar
stwa domowego, a także ilościowe spożycie wybranych artykułów 
i usług. Dodatkowo ankieterzy GUS po każdym kwartale przeprowadza
ją  ankietę z uczestnikami badania, a także odwiedzają ich co najmniej 
raz na dwa tygodnie, aby pomagać w prowadzeniu zapisów przychodów 
i wydatków, a także wyjaśniać, jak należy je klasyfikować.

Badania budżetów domowych przez GUS są zgodne z metodami uży
wanymi w Europie przez Eurostat i pozwalają na porównania z innymi 
krajami Unii Europejskiej.

Pierwsze badania budżetów gospodarstw domowych w Polsce zo
stały podjęte w latach międzywojennych, a od 1 9 5 / r. GUS systema
tycznie monitoruje przychody i wydatki mieszkańców Polski na próbie 
reprezentatywnej. Od 1993 r. badane gospodarstwa domowe zmieniają 
się co miesiąc, a wcześniej -  co kwartał.
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KRZYŻÓWKA EKONOMICZNA

POZIOMO
3. najwięcej wydają na nie emeryci
4. polisa dla dziecka na start
6. brak zatrudnienia
7. region o najniższych zarobkach w Polsce 

10. zawsze warto... pieniądze
13. większe wydatki niż dochody powodują...
14. urządzenie do liczenia
15. polska waluta
16. główne źródło dochodów
17. pieniądze go nie dają
18. warto się targować, by uzyskać...
19. sposób na pokrycie deficytu w budżecie domowym
20. finansowy koniec miesiąca pracy

14

PIONOWO
1. bankowy spis wpływów i wydatków
2. 25 proc. wydatków rodziny idzie na...
5. rodziny z trójką i więcej dzieci
8. stały dochód seniora
9. płacimy je od uzyskiwanych dochodów

11. przeznaczamy na nią 1 proc. domowego budżetu
12. dodatkowa pensja w roku

11
10

12

1 8

20

15

1 7

1 9

1 3
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i Rozwiązałeś krzyżówkę? Podobał ci się nasz dodatek? Masz dodatkowe pytania, na które chciałbyś uzyskać odpow iedź eksperta - 
KONKURS | Najciekawsze pytania nagradzamy! Odpowiedzi opublikujem y w  gazecie lub na stronie www.fortunaradzi.pl

napisz do nas: pytanie@fortunaradzi.pl

N I1P Narodowy Bank Polski Projekt realizowany z Narodowym  Bankiem Polskim w  ram ach program u edukacji ekonom icznej

http://www.fortunaradzi.pl
mailto:pytanie@fortunaradzi.pl
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V.. OFERTY Z POWIATOWEGO URZĘDU PRACY W JAROCINIE 
ZGŁOSZONE W OKRESIE OD 17 DO 23 MAJA

»  INFORMACJE

Robotnik ogólnobudowlany
- M onterm aks Jarocin  
Kosmetolog
- R inom e A. Rudnicka Jarocin 
Spedytor
- TS Log istik  Jarocin 
Lektor języka angielskiego
- „A n g lis ta ”  Szkoła Języków  
O bcych Jarocin
M onter maszyn i urządzeń  
przemysłowych
- B lastrac Poland Sp. z o.o. 
Golina
Kucharz lub pomoc 
kuchenna, kelner - bufetowy
- PHU A ntyk i P io tr Pryczek

Kierowca samochodu 
ciężarowego, 
kierowca samochodu 
osobowego, specjalista 
ds. adm inistracyjnych, 
pracownik produkcji
- konfekcja świeża
- Zakład  Przem ysłu M ięsnego 
B iernacki Sp. z o.o. Golina 
Rzeźnik - B elinda Sp. z o. o. 
Jarocin
Kierowca kat. C + E
- Kar-Pol Karol Roszak Jarocin

s t a n  b e z r o b o c ia  w  p o w ie c ie  j a r o c iń s k im
»d 6 do 12 m aja

liczba zarejestrowani wyrejestrowani wyrejestrowani, 
bezrobotnych • którzy podjęli pracę

STAN BEZROBOCIA W  POWIECIE JAROCIŃSKIM  
od 13 do  19 m aja

liczba zarejestrowani wyrejestrowani wyrejestrowani, 
bezrobotnych którzy podjęli pracę

2.126 82 123
(dane orientacyjne z PUP Jarocin)

53 2.079 55 57 26
Oprać, (ann)

OFERTY PRACY

p r a c a  • p r a c a  • p r a c a  • p r a c a  • p r a c a  • p r a c a  • p r a c a  • p r a c a

„ B IR E X ” F IR M A  U S Ł U G O W O -H A N D L O W A
zatrudni:

KIEROWCÓW Z  KAT. C +
W y m a g a n ia :  praw o jazdy  kategorii C + E ,  w szystkie dokum enty  

w ym ag an e  w  zaw o d zie  kierowcy, karta kierowcy.

Za in teresow anych  p ro s im y  o  kon tak t 6 01  5 6 6  9 4 7  6 3 -2 0 0  Ja roc in , ul. P ozn ań ska  26, (w  god z. 7 .00  - 15.00)

Elektroniczne 
zwolnienia lekarskie

Od 1 stycznia 2016 roku leka
rze mogą wystawiać elektroniczne 
zwolnienia lekarskie, nazywane 
e-ZLA. Nie znaczy tó jednak, że 
tradycyjna, papierowa wersja ode
szła w zapomnienie. D o końca
2017 roku lekarze mogą wystawiać 
zwolnienia zarówno papierowe, 
jak i elektroniczne. Od początku
2018 roku obowiązywać będą wy
łącznie te elektroniczne.

Nowy sposób to spore ułatwie
nie, przede wszystkim dla pacjenta, 
który nie musi dostarczać zwolnie
nia pracodawcy czy martwić się, 
jeśli „papier” się zgubi. Zwolnienia 
e-ZLA przekazywane są do ZUS 
automatycznie. Ułatwi to również 
pracę lekarzom, którzy nie będą 
musieli dostarczać zwolnień do 
ZUS-u, przechowywać drugiej ko
pii oraz pobierać w placówkach 
ZUS-u tzw. bloczków formularzy

ZUS ZLA. Wystawianie e-ZLA  
możliwe jest także podczas wizyty 
domowej, jeśli lekarz posiada urzą
dzenia mobilne z odpowiednią do 
tego aplikacją.

Jak wygląda procedura?
Upoważniony lekarz, wypisuje 

pacjentowi zwolnienie w  wersji 
elektronicznej, a następnie pod
pisuje^, wykorzystując kwalifiko
wany certyfikat lub profil zaufany 
ePUAP. Kolejnym krokiem jest 
przekazanie zwolnienia e-ZLA  
drogą elektroniczną do ZUS-u, 
który udostępnia je płatnikowi 
składek (np. pracodawcy) na jego 
profilu PUE ZUS, nie później niż 
w kolejnym dniu po otrzymaniu 
elektronicznego zaśw iadczenia  
lekarskiego.

(ip>
źródło.- www.zus.p l

T F P  S p. z  o ,o . p r o d u c e n t  t e k t u r y  f a l is t e j  i  o p a k o w a ń  p o s z u k u je  
k a n d y d a t a / k a n d y d a t k i  n a  s ta n o w is k o :

P ra c o w n ik  D z ia łu  P ro d u k c j i

W ym agania:
wykształcenie min. zawodowe, 
dyspozycyjność,
umiejętności pracy w zespole i zaangażowanie,
gotowość do pracy w systemie 3-zmianowym.
Oferujemy:
umowę o pracę,
atrakcyjne wynagrodzenie,
stabilne zatrudnienie w firmie o ugruntowanej
pozycji na rynku,
możliwości rozwoju zawodowego.

Aplikacje wraz z CV z dopiskiem:
"Praca w Dziale Produkcji" 
prosimy wysyłać na adres mailowy .

praca_prod@tfp.com pi

lub na adres:

TFP Sp. z o.o. Dział Kadr 
Dziećmierowo 
ul. Katowicka 26 
62-035 Kórnik

T e le fo n y  k o n ta k to w e ;
(61) 8 97 2  4 4 7  K ie r o w n ik  D z ia łu  K a d r 

(61) 8 9 7 2  4 0 6  K ie r o w n ik  P ro d u k c ji

św iadczen ia  i  d o d a tk i d la  p ra co w n ikó w : 
karta Multisport dla Pracownika 
dofinansowana przez zakład pracy, 
możliwość zakupu karty Multisport 
dla osoby towarzyszącej lub dziecka, 
bogaty pakiet świadczeń z Zakładowego 
funduszu Świadczeń Socjalnych: 
możliwość uzyskania korzystnie 
oprocentowanej pożyczki na cele 
mieszkaniowe,
zapewniamy bezpłatny transport 
pracowników z 3 kierunków.

Trasy autobusów 
D olsk -  Ś rem  -  K o m ik  
K ó rn ik  -Ś re m  -  D o lsk

M iło s ła w  -  M  la sko w o  -  Ś roda -  K o rn ik  
K ó rn ik  -  Ś roda -  M ią sk o w o  -  M iło s ła w

Jaroc in  -  Ż e rk ó w  -  K lęka  -  N ow e M ia s to  -  Środa W lkp . -  K ó rn ik  
K ó rn ik  - Ś roda W lk p . -  N ow e  M ia s to  -  K lę ka  -  Ż e rkó w  - Ja roc in

M oż liw o ść  u ru c h o m ie n ia  in n y ch  
po łączeń  a u to b u s o w y ch  w  za leżnośc i 
od p o trze b  p ra co w n ik ó w . ES) wysoka jakość 

tektury falistej 
i opakowań

Prosimy o dopisanie klauzuli Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych zawartych w mojej ofercie pracy dla potrzeb 
niezbędnych do realizacji procesu rekrutacji (zgodnie z Ustawą z dnia 29.08.1997 r. o Ochronie Danych Osobowych; tekst jednolity z dnia 
26.Q6.2014 r., Dz. U z 2014 r„ poz. 1182). Jednocześnie oświadczam, że zostałem/am poinformowany/a o dobrowolności podania danych 
osobowych oraz prawie dostępu do treści swoich danych i ich poprawiania.
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http://www.zus.pl
mailto:praca_prod@tfp.com
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Częstotliwość 
szkolenia okresowego 
bhp pracowników  
zatrudnionych na 
stanowiskach robotniczych

Jak często należy przepro
w adzać szkolenia okresow e  
bhp pracow ników  zatrud
nionych na stanowiskach  
robotniczych wykonujących  
prace szczególnie niebez
pieczne?
Szkolenia okresowe bhp pracowni
ków zatrudnionych na stanowiskach 
robotniczych powinny być przepro
wadzane nie rzadziej niż raz na 3 
lata, a na stanowiskach, na których 
są wykonywane prace szczególnie 
niebezpieczne, nie rzadziej niż raz 
w  roku.

Prace szczególnie 
niebezpieczne
Przez prace szczególnie niebez
pieczne rozumie się prace określo
ne w  rozporządzeniu Ministra Pracy 
i Polityki Socjalnej z 26 września 
1997 r. w  sprawie ogólnych przepi
sów bezpieczeństwa i higieny pracy 
(Dz.U. z 2003 r. nr 169, poz. 1650 
z późn. zm.), tj.:
- roboty budowlane, rozbiórkowe, 
remontowe i montażowe prowadzo
ne bez wstrzymania ruchu zakładu 
pracy lub jego części,
- prace w  zbiornikach, kanałach, 
wnętrzach urządzeń technicznych 
i w  innych niebezpiecznych prze
strzeniach zamkniętych,
- prace przy użyciu materiałów nie
bezpiecznych,
- prace na wysokości,
- prace określone jako szczególnie 
niebezpieczne w  innych przepisach 
dotyczących bhp,
- prace określone w  instrukcjach 
eksploatacji urządzeń i instalacji,
- inne prace o zwiększonym zagro
żeniu lub wykonywane w  utrud
nionych warunkach, uznane przez 
pracodawcę za szczególnie niebez
pieczne.
Zatem pracownicy zatrudnieni na 
stanowiskach robotniczych, którzy 
wykonują pracę zaliczaną do któ
rejkolwiek z wyżej wymienionych 
prac, powinni odbywać szkolenie 
okresowe bhp nie rzadziej niż raz 
w  roku.

Termin przeprow adzenia  
pierw szego szkolenia 
okresow ego bhp
Pierwsze szkolenie okresowe bhp 
dla wszystkich pracowników za
trudnionych'na stanowiskach ro
botniczych powinno zostać prze
prowadzone nie później niż przed 
upływem 12 miesięcy od rozpoczę
cia pracy przez pracownika na tych 
stanowiskach.

Podstawa praw n a
§15 ust. 1 i ust. 4 rozporządzenia 
Ministra Gospodarki i Pracy z 27 
lipca 2004 r. w  sprawie szkolenia 
w  dziedzinie bezpieczeństwa i higie
ny pracy (Dz.U. nr 180, poz. 1860 
z póżn. zm.).
§80 ust. 1 rozporządzenia Ministra 
Pracy i Polityki Socjalnej z 26 wrze
śnia 1997 r. w  sprawie ogólnych 
przepisów bezpieczeństwa i higieny 
pracy (Dz.U. z 2003 r. nr 169, poz. 
1650 z późn. zm.).

I /,Opracy24 www.opracy24.pl

OFERTY PRACY

Dobrze płacą,
poszukują kolejnych 

pracowników

FIRMA RZEŹNICTWO 
I W ĘDLINIARSTW O

G EN O W EFA  FRĄTCZAK  
& JUSTYNA SZULC SP. J. 

6 3 -2 0 0  Jarocin, ul. W iślana 17, 
tel. (6 2 )  7 4 7 -4 5 -0 9

za trud n i dyspozycy jną  osobę 
na s tan ow isko

SPECJALISTA 
DS. HACCP

„INSTAL-DACH” ma siedzibę 
w  Jarocinie, ale działa głównie na 
terenie Wrześni. - Tam non stop 
pracujemy, tam m am y najw ięce j 
sta łych zleceń  - podkreśla 
w łaścicie l firmy.

ze styropianu. Jesteśmy też 
dystrybutorem  papy n iem ieck ie j 
m ark i Bórner. W ykonujemy 
pokrycia  z papy termozgrzewalnej, 
p ły ty  warstwowej, która je s t teraz 
na czasie.

„INSTAL-DACH” istnieje od 
2 0 0 5  roku. - W ykonujemy  
pokrycia  dachowe na obiektach  
przemysłowych i  budynkach  
wielorodzinnych, domach, 
obiektach inw entarskich  - mówi 
Krystian Kaczmarek, w łaściciel 
firmy. - Jesteśmy producentem  
klinów  styropianowych. 
W ykonujem y na zam ówienie  
pokrycia  dachowe i  spadki

Firma zatrudnia 9 osób, 
w  sezonie potrzebnych jest 
jeszcze 6 pracowników. 
Poszukiwani są fachowcy 
w  zawodzie dekarz, cieśla, 
blacharz budowlany.
- Zapewniam y dobrą płacą,
a także p rem ie  za wykonaną pracą
- dodaje Krystian Kaczmarek.
- Zatrudn iam y też osoby na 
przyuczenie.

Przyjmą BLACHARZY I DEKARZY - tel. 663 900 568

O BO W IĄZKI :
• zapew n ien ie  p raw id łow ego  

fu n kc jo n o w a n ia  system u jakości
• nadzór nad do ku m e n ta c ją  

sys tem ow ą
• s ta ły  ko n ta k t z P IW
• w spó łp raca  z la bo ra to rium

W YM AG AN IA :
• dośw iadczen ie  w  pracy 

na po dobnym  s tanow isku
•  zna jom ość HACCR ISO, GMR GHP
• a k tu a ln a  książeczka zdrow ia 

do ce lów  san it.-ep id em .

Podania o pracę proszę składać 
w  s iedz ib ie  firm y  przy 

u l. W iś la ne j 17  w  Jaroc in ie

Marina Cape zatrudni na sezon letni

REZYDENTA
do pracy stacjonarnej w B ułgarii 

W ymagania:
•  komunikatywna znajomość języka angielskiego.

•  zaangażowanie w  pracę,
*  dobry kontakt z ludźmi,

•  umiejętność pracy w zespole,
•  odpowiedzialność, sumienność i dokładność, 

Osoby zainteresowane podjęciem pracy proszone są 
o przestanie CV z aktualnym zdjęciem i klauzulę 
o przetwarzaniu danych osobowych na adres: 

rezerwacje@ marina-cape.com.pl 
z dopiskiem -  rezydent Bułgaria.

tel. 663 522 258

M A R K O
Hydro-Marko to firma zajmująca się kompleksową realizacją inwestycji w zakresie budownictwa obiektów 

gospodarki wodno-ściekowe] (oczyszczalnie ścieków, stacye uzdatniania wody, przepompownie ścieków, obiekty 
melioracyjne) Jesteśmy firmą z ponad 20-letnim doświadczeniem i stabilną pozycją na rynku. W związku 

z dynamicznym rozwojem poszukujemy osób zainteresowanych pracą na stanowisko:

SPECJALISTA 
DS. PRZETARGÓW

O P IS  S T A N O W IS K A :
• wyszukiwanie i przeglądanie ogłoszeń o zamówieniach publicznych,
• analiza dokumentacji projektowych i materiałów przetargowych,
• pozyskiwanie i weryfikacja ofert od podwykonawców i dostawców materiałów i urządzeń,

Szwalnia tapicerki meblowej SYLWEX PLUS 
z oddziałem w Książu Wlkp.

Z A T R U D N I

s z w a c z k ę
OFERUJEMY:

p ra c ę  je d n o z m ia n o w ą , a tra k c y jn e  z a ro b k i, u m o w ę  
o p ra c ę  i p rz y je m n ą  a tm o s fe rę

Tel. 669-368-300

www.bmkobyliwpl
W Y M A G A N IA :
• wykształcenie wyższe (preferowane techniczne),
• um iejętność pracy w  zespole,
• dyspozycyjność,
• prawo jazdy kat. B,
• m ile w idziana znajom ość języka angielskiego lub niemieckiego,

O F E R U J E M Y :
• zatrudnienie w  firm ie  o stabilnej pozycji na rynku,
• umowę o pracę,
• atrakcyjne wynagrodzenie,

Uprzejmie informujemy, że skontaktujemy się tylko z wybranymi kandydatami.
Aplikacje (CV +  podanie ze wskazaniem stanowiska) proszę przesłać na adres: 

Hydro-Marko, ul. Wojska Polskiego 139,63-200 Jarocin 
bądź adres e-mail: biuro@hydro-marko.pl

1 1
łjBEEDl

P IL N IE  P O S Z U K U J E M Y  
P R A C O W N IK Ó W  

N A  S T A N O W IS K O

SPAWACZ
(A KTUA LN E UPR AW N IEN IA )

M O N T E R -M E C H A N IK
TEL. 62 740 31 12 
b iu ro @ b k .tra d e .p l

Alior Bank w Jarocinie

in zatrudni 
Kierowców kat. C+E

ZATRUDNI
PRACOWNIKA
CV proszę składać osobiście 

lub na maila: 
Jarocin.rekrutacja@op.pl
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W ywrotka Przewóz trzody i bydła
llransport krajowy Transport krajowy i międzynarodowy

6 0 9  9 5  11 11 krzysztof.kaśprzakfbmkobytin.pl
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Malowanie
elewacji domu 1 t

UJSZYSTKO
n a  c o  z w r o c i e  u w a g ę  D I B  D O f lU I

ie elewacji domu nie jest skomplikowane, jednak zanim do niego p 
ć pod uwagę kilka elementów. Pozwoli nam to uniknąć błędów.

Sfalowanie elewacji to element wykończenia 
famu, który często wykonujemy samodzielnie, 
fama czynność rzeczywiście nie jest specjalnie 
komplikowana, jednak na końcowy efekt wply- 
fa więcej czynników. Podpowiadamy, na co 
Wrócić uwagę, żeby elewacja naszego domu 
P° malowaniu rzeczywiście była piękna i trwała.

Przed malowaniem elewacji 
przygotuj podłoże

fawet najlepsza farba nie będzie wyglądała 
fabrze, ani nie będzie trwała, jeśli nie zadbamy 
0 przygotowanie podłoża. Nie jest to trudne - 
Podłoże pod farbę elewacyjną (i każdą inną) 
'Pusi być suche i czyste - bez kurzu, zanieczysz- 
CZeń, glonów itp. substancji zmniejszających 
Przyczepność. Musimy też zadbać o to, żeby 
Powierzchnia była jednorodna i równa - jeśli 
"^stępują w niej jakieś ubytki, pęknięcia lub 
^rów ności, trzeba je uzupełnić i wyrównać, 
fazed malowaniem elewacji trzeba też zagrun- 
toWać podłoże.

Jak wybrać farbę do malowania 
elewacji?
farb do malowania elewacji jest całe mnóstwo.
0  ile wybór rozwiązań kolorystycznych zależy 
w dużej mierze od naszego gustu (weźmy też 
P°d uwagę wygląd domów w okolicy), o tyle jest 
faka elementów, na które trzeba zwrócić uwagę.
rzede wszystkim pamiętajmy o tym, że każdy 

Produkt ma określoną specyfikację techniczną 
Mest przeznaczony do konkretnych zastosowań'
1 warunków. Wybierając farbę elewacyjną lub 
yOk, zwróćmy uwagę na to, do jakich podłoży 
Jest przeznaczona - ważne jest to, czy malujemy 
n°wą powierzchnię, czy już malowaną, jaki 
jest tynk (cementowy, cementowo-wapienny) 
llJb ściana (beton, cegła, pustaki ceramiczne 
czy silikaty).

balowanie elewacji a pogoda
 ̂malowania elewacji zrezygnujmy w przypadku 

'faj pogody - deszczu, wiatru, ale także silnego

1
1 L

j I

DODATEK DO GAZETY JAROCIŃSKIEJ

i bezpośredniego nasłonecznienia. Takie wa
runki wpłyną negatywnie na jakość powstałej 
powłoki. Z kolei malowanie elewacji przy niż
szej temperaturze i podwyższonej wilgotności 
wydłuży czas schnięcia farby. Warto też uważać 
wybierając farbę elewacyjną w ciemnym kolorze.
- Niewskazane jes t stosowanie ciemnych kolorów 
na dużych, nasłonecznionych powierzchniach 
elewacji, z  uwagi na zwiększoną absorpcję pro
mieniowania - mówi Marek Zając z firmy Bolix, 
producenta materiałów budowlanych. Poma
lowana na ciem no elewacja, wystawiona na 
silne promieniowanie słoneczne, może pękać.

Uwaga na odcienie farb  
elewacyjnych
Teoretycznie jedna farba jednego producenta 
powinna gwarantować uzyskanie jednolitego 
koloru na całej malowanej powierzchni. W rze
czywistości jednak na efekt końcowy malowania 
wpływają różne czynniki, co może skutkować 
powstaniem różnych odcieni. Dlatego kupując 
farbę, sprawdźmy, czy wszystkie pojemniki po
chodzą z tej samej partii produkcyjnej. Pamię
tajmy też, że powierzchnie, które stanowią jakąś 
całość powinno się malować w sposób ciągły.
- Pamiętajmy też, ie  sąsiadujące ze sobą płaszczyzny
0 odmiennych fakturach mogą finalnie sprawiać ura
żenie, jakby różniły się odcieniami- dodaje ekspert.

Bezpieczeństwo podczas 
m alowania elewacji
Malowanie elewacji wiąże się z pracą na wyso
kości - nie lekceważmy zasad bezpieczeństwa. 
Malując elewację musimy zadbać o solidne
1 stabilne rusztowanie lub drabinę. Przyda się 
także odzież ochronna, rękawice robocze i po
rządne buty. I jeszcze jedno - jeśli nie czujecie 
się na siłach, wynajmijcie ekipę, która pomaluje 
elewację waszego domu.

Więcej na

^  *
•-sclany.pl
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» chemia budowlana
» cegła, cement
» dowóz gratis HDS
» mieszalnia farb 

i tynków

Jarocin, ul. Św. Ducha 120 
tel. (62) 747 87 88 

www.chatkajarocin.pl

Dawniej ściany łazienki były po
kryte glazurą od góry do dołu. Dzisiaj 
coraz częściej strefę ceramiczną ogra
nicza się tylko do tych części wnętrza, 
które są bezpośrednio narażone na 
działanie wilgoci. Wielokrotnie zdarza 
się, że nakłada się fragment ściany 
z glazurą w kontrastowym kolorze, 
jako panel dekoracyjny, którego ce
lem jest pełnienie roli barwnej oprawy 
umywalki czy wanny. Zdecydowanie 
podkreśli to ich formę i odbiór wizu
alny. Innym innowacyjnym rozwiąza
niem jest tzw. wydzielanie stref - np. 
strefa kąpielowa jest w innym kolorze 
niż pozostała część łazienki. Coraz 
bardziej popularne jest także stoso
wanie płytek wielkoformatowych. Ich 
długość sięga najczęściej od 60 do 120 
cm. Znakomicie prezentują się w du
żym wnętrzu. Najnowsze rozwiązania 
aranżacji łazienek pokazują, że płytki 
mogą nie tylko zdobić pomieszczenie, 
ale również, odpowiednio dobrane, 
optycznie je korygować. - Łatwo na 
początku remontu popełnić banalny 
błąd, który wpłynie na ergonomię całej 
łazienki i spowoduje decyzję o przy
spieszonym następnym remoncie lub 
będziemy się męczyć przez następne 
12 lat do czasu następnego remontu. 
Często ludzie myślą, że płytka rekty
fikowana, czyli przycięta pod  wymiar 
zaraz po  wyjściu z  pieca, spowoduje, 
że można kłaść ją  bezfugowo, a je s t 
to podstawowy błąd, który zemści się 
pęknięciami na szkliwie w narożnikach 
naszej łazienki - zauważamy to, jeżdżąc 
na reklamację w 100% takich przypad
ków. Następnym, często popełnianym 
błędem je s t wybór dużych formatów na 
małe powierzchnie łazienki. Tutaj będzie 
to przede wszystkim aspekt wizualny, bo 
tak naprawdę stracimy estetykę płytki 
podłogowej. Duże formaty polecamy na 
większe powierzchnie typu korytarze lub 
salony, gdzie w 100% możemy wydobyć 
piękno płytki ceramicznej. Wydzielenie 
stref w naszej łazience i „odcięcie" ich 
od siebie kolorem, strukturą lub zasto
sowaniem innego wymiaru płytki jest 
praktyką dość często stosowaną. Dla 
osób, które nie do końca radzą sobie 
z  wyobrażeniem swojej nowej łazienki, 
fim ut Jęta proponuje bezpłatne porady 
projektanta, który takie strefy przedstawi 
w swoim projekcie.

Pamiętajmy także, aby do łazie
nek nie wybierać płytek strukturalnych 
i o wysokiej klasie ścieralności - opo
wiada Maciej Świątek, prezes zarządu 
Jęta Sp. z o.o.

Od czego zatem rozpocząć re-

inspiro
d e s i g n

, 63-200 Jarocin, 
' ul. Św. Ducha 43/3,

tel. 601 216 786

SA LO N  PŁYTEK C E R A M IC Z N Y C H

dojeżdżamy na pomiar - zadzwoń i się umów
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mont łazienki? Na co zwrócić uwagę 
wybierając kafelki łazienkowe? - Przy 
wyborze płytek Kowalski powinien wziąć 
pod  uwagę kilka czynników/aspektów: 
aspekt aranżacyjny, czyli - czy płytki 
trafiają w mój gust, czy się podobają; 
aspekt ekonomiczny, czyłi - czy zakła
dany budżet wystarczy na zakup zgodny 
z moimi preferencjami wizualnymi i czy 
jeszcze zostanie na glazurnika; aspekt 
technologiczny i użytkowy, czyli - czy 
dana powierzchnia (w naszym przy
padku łazienka) będzie funkcjonalna 
i dodatkowo nie spadnie żadna płytka 
na głowę. Przy tym aspekcie można by 
się zatrzymać dłużej, bo tak naprawdę 
od tego podejścia Kowalski powinien 
wyjść w swoich rozważaniach. Niestety, 
w większości przypadków kierujemy się 
właśnie tą kolejnością - czyli - czy płytki 
mi się podobają - czy mnie na nie stać - 
ijaką funkcjonalność łazienki uzyskam. 
A tak naprawę powinno być na odwrót. 
Pamiętajmy, że przeciętny Kowalski re
montuje łazienkę średnio raz na 12 lat, 
a spędzamy w niej średnio 3 lata swojego 
życia. Warto więc poświęcić odrobinę 
swojego czasu, energii i kapitału, aby 
nasza łazienka była miejscem odpoczyn- 
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ku i relaksu, aby te chwile ciszy (hota* 
naprawdę tylko tam jesteśmy sami & 
swoimi myślami i nikt nam nie przeszka
dza), należały tylko do nas w warunkach 
wręcz komfortowych - radzi Świątek- 

Trendy stawiają na ekologię w ta' 
zience. Nie każdy jednak ma odwa
gę, by eksperymentować z drewnen1 
w łazience ze względu na dużą wił' 
gotność pomieszczenia, szczególni 
po zażywaniu gorących kąpieli. Ide- 
alnym i ekologicznym rozwiązanie^1 
są płytki imitujące drewno. - Pty^1 
drewnopodobne są bardzo p o żą d a j 
przez klientów, a producenci jeden pr&L 
drugiego pokazują coraz to lepsze foPw 
tego „drewna" - nuim tu na myśli struk
turę od gładkiej do imitującej ciętą deski 
naturalną'. Niektóre są tak naturalne, & 
mam wrażenie, iż kiedy ją  dotknę, łW* 
sobie drzazgę. Rozmiary od I5x60pr*~e- 
15x90,13,5x80,20x120do 20x180&'• 
więc wybór wielkości i struktury j eS. 
spory - opowiada Michał Sucholińsk1- 
właściciel salonu Inspiro w Jarocinie- 

Inspiracją dla klientów stają sl  ̂
również trendy orientalne - płytki ozdo
bione uproszczonym rysunkiem g3^' 
zek kwitnącej wiśni dodadzą łazience

PŁYTKI CERAMICZNE
duży wybór!

J A R O C IN , u l. Leszczyce
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- p łytk i ceram iczne  

gresy
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oraz
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- system y p o d tyn ko w e  

m eb le  łaz ien ko w e
- pane le  p o d ło g o w e
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subtelnego charakteru, naśladując ja
pońskie drzeworyty. Można wybrać 
również ekologiczne odmiany kafel
ków, które mają ascetyczne, delikatne 
dekoracje w stylu zen, podkreślone 
delikatnymi kolorami w odcieniach 
beżu i w barwach ziemi. Ich mato
wa powierzchnia przypomina fakturę 
lnianego splotu lub imituje strukturę 
bambusa. - W moim salonie trendy 
orientalne przewijają się rzadko, jeżeli 
już, to znajdują zastosowanie jako pfytki 
na pas roboczy w kuchniach. Niemniej 
niani ich sporo na ekspozycji w  salonie, 
gdzie występują głównie w formatach 
30x90 cm - dodaje właściciel Inspiro.

Klasyka gatunku, nie wychodząca 
z mody, to kafle wiernie odwzorowu
jące strukturę marmuru lub granitu. 
Jednak w dzisiejszych czasach łazienka 
nie powinna odwzorowywać starożyt
nych łaźni, a zachwycać surową urodą 
płytek naśladujących skałę wulkanicz
ną albo rzadkie gatunki minerałów. 
Coraz bardziej wyszukana forma pły
tek ceramicznych jest także zasługą 
zdobień ze szlachetnych metali: złota 
i srebra. M ożna dziś zamówić kafle 
w wydaniu biżuleryjnym, dekorowane

np. kryształkami Swarovskiego.
Wielką inspiracją do aranżacji 

łazienki jest powrót do czasu pałaco
wych trendów. Wówczas ornamenty 
roślinne zdobiące płytki są inspirowa
ne barokowymi tkaninami ściennymi 
z charakterystycznym powtarzającym 
się wzorem. Wyrafinowany rysunek 
często jest podkreślony błyszczą
cą pow ierzchnią i uzupełnieniem  
poprzez kolekcję listew  i dekorów  
wzbogaconych elementami z meta
lu. Charakterystyczna kolorystyka 
ciemnej i głębokiej czerwieni, atła
sowej zieleni lub grafitowej szarości 
zdecydowanie podkreśla salonowy 
charakter łazienki. Ich przeciwień
stwem są nowoczesne i dynamicz
ne łazienki, ozdobione kompozycją 
gładkich płytek - błyszczących lub 
matowych - obowiązkowo natomiast 
w soczystych i odważnych barwach. 
J ednokolorowe kafle tworzą na ścianie 
czytelne geometryczne pasma, często 
oddzielone od siebie neutralną biel ą̂. 
Najważniejszy jest kontrast i orygi
nalność zestawień - to zdecydowany 
trend w stronę pop-artu. - Obecnie 
prym  w wyszukanym wzornictwie pły- 
-------------- O G Ł O S Z E N I E

tek ściennych i podłogowych wiodą 
fabryki Tubądzin oraz Ceramika Pa
radyż. Posiadają oni w swojej ofercie 
płytki bardzo zróżnicowane p o d  kątem 
kolorystyki oraz stylu. Bardzo często 
klienci naszego salonu znajdują rów
nowagę pom iędzy nowoczesnością  
a klasyką, zakładając białe płytki na 
ścianę z  elementami metalu oraz płytki 
drewnopodobne na podłogę ocieplając 
tym wnętrze - mówi doradca klienta 
z Salonu Łazienek Glazer.

Projektanci płytek ceramicznych 
wiele inspiracji czerpią z natuiy. Stąd 
coraz więcej kafli łazienkowych, które 
do złudzenia przypominają fakturą 
rybią łuskę czy są odwzorowaniem  
skóry nosorożca lub końskiej sierści. 
- Wzory imitujące naturę pojawiają się 
coraz częściej, mamy np. taką „rybią 
łuskę" w czterech kolorach: biafym, 
czarnym, czerwonym i złotym. Są też 
wzory imitujące papirus, co ciekawie 
wygląda na dużych ścianach. Wybór 
wszystkiego jes t ogromny, chętnie wraz 
z naszymi doradcami pomożemy w za
kupach - zaprasza Michał Sucholińsld 
z salonu Inspiro.
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• Rynny metalowe powlekane tytan-cynk, ocynk • Okna dachowe
• Cegły klinkierowe • Papy i płyty dachowe • Wkręty i zamocowania 

• Produkcja parapetów i obróbek blacharskich - do 4 m długości

Jarocin, ul. Wrocławska 114b, tel. (62) 747-39- 17, (62) 747-90-15 
sobieslawzielinski@onet.eu
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cement, zaprawy, kleje, cegła, klinkier 
ocieplenia, styropian, stal 
mieszalnia farb i tyków 
świat kostki brukowej 
narzędzia budowlane 
usługi koparko-ładowarką 
transport HDS 
i materiałów sypkich

Aleja Wolności 14, 63-230 Witaszyce
tel. (62 ) 740 12 91 , 509 580 652 , 730 838 631 , 513 103 351 
mbchodorowski.pl, biuro@mbchodorowski.pl
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tel. 62 741-34-78
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Firma Jęta funkcjonuje na 
jarocińskim rynku płytek cera
micznych od wielu lat. - Tak 
naprawdę ciągle szukaliśmy od
powiedniego miejsca dla siebie. 
Nasi klienci doskonale wiedzą, 
że wcześniej można nas było spo
tkać w Jarocinie, ale pod innym 
adresem i na innej, mniejszej po
wierzchni handlowej. Przypadek 
zdecydował, że spotkaliśmy się 
z firmą VOX i zdecydowaliśmy 
°  otwarciu jednego wspólnego sa
lonu. Itak, dzięki naszemu „mał
żeństwu", nasz klient otrzyma 
Pełną ofertę z zakresu budowy 
1 remontu swojego mieszkania. 
'N tym samym salonie zobaczy 
najpetniejszą ekspozycję drzwi, 
Paneli, a także płytek ceramicz
nych i armatury sanitarnej do

każdej łazietiki i wnętrza. W na
szym salonie funkcjonuje także 
punkt kottsidłacyjity z profesjonal
nym projektantem wnętrz, gdzie 
nasi klienci mogą otrzymać bez
płatne porady, a także zobaczyć 
na ekranie monitora, jak  będzie 
wyglądała ich łazienka - opo
wiada Maciej Świątek, prezes 
z*arządu Jęta Sp. z o.o. Pierw
szy salon VOX powstał w Jaro
cinie w 1997 roku. - Cieszymy 
się, że od tak wielu lat możemy 
wspierać mieszkańców Jarocina 
w urządzaniu ich domów. Chcemy 
robić to coraz lepiej, nie mieliśmy 
więc wątpliwości, że wspólny salon 
z marką Jęta to dobry pomysł. 
Zdecydowaliśmy się na połącze
nie sil naszych firm, ponieważ 
wierzymy, że ten krok przyniesie

Działają wspólnie 
od niespełna 
dwóch miesięcy. 
Dwie firmy na 
jarocińskim 
rynku - Jęta i VOX 
postanowiły 
połączyć 
siły. Co było 
powodem tego 
„małżeństwa" 
i jakie korzyści 
będą czerpać 
z niego klienci?

wiele pozytywnych efektów’, zarów
no naszym klientom, jak  i nam 
setnym. Wybór drzwi, podłóg i wy
posażenia łazienki to ten sam  
etap procesu decyzyjnego klienta. 
Umieszczenie całego tego asorty
mentu w jednym salonie znacznie 
ułatwia wybór i późniejsze zakupy. 
Zależy nam przede wszystkim tut 
zapewnieniu klientom jak najszer
szego asortymentu i na maksy
malnym ułatwieniu urządzania 
czy remontowania mieszkania. 
Powstanie wspólnego salonu 
sprawia również, że stajemy się 
bardziej atrakcyjnym punktem dla 
architektów i zyskujemy szersze 
pole do współpracy z nimi - dodaje 
Anna Szczepaniak, specjalista 
ds. marketingu VOX.

Dzisiaj obie firmy można

znaleźć pod wspólnym adresem 
na al. Niepodległości 20a. 2  całą 
pew nością dzięki wspólnym  
działaniom, będą mogły klien
tom zaproponować wyjątko
wą politykę rabatową i cenową.
- Wspólnie działamy od niespeł
na 2 miesięcy, więc ciężJco ocze
kiwać efektów synergii. Klient 
VOX-u jest ttaszym klientem i na 
odwrót. Nie jesteśmy dla siebie 
konkurencją, a wręcz przeciwnie
- wspieramy się. Mamyzupebiie 
inny portfelproduktów, a z  drugiej 
strony te same produkty uzupeł
niają się, są komplementarne.

W dzisiejszych czasach klient 
oczekuje pełnej obsługi z  profe
sjonalnym doradztwem w trak
cie remontu, a także dodatko
wymi usługami ja k  transport

czy projekt. My w takiej wersji 
VOX - Jęta zapewniamy najwyższy 
standard obsługi i pomocy przy, 
jakże stresującym dla każdego 
z nas, remoncie swojego domu. 
Na innych polach jesteśmy także 
partnerami dla siebie. Już dzisiaj 
podejmujemy wspólne działania 
reklamowe w regionalnych gaze
tach i na bilbordach.

W przyszłości podejmiemy 
zapewne współpracę w zakresie 
wspólnej polityki rabatowej dla 
naszych klientów. Dziś mieszka
niec Jarocina nie musi wyjeżdża. 
do dużych agloińerdcji na zakupy, 
bo ma największy w regionie salon 
wyposażenia swojego mieszkania 
- dodają przedstawiciele Jęty 
i VOX-u.

(red)
O G Ł O S Z E N I E

D R Z W I
SALON P A N E L E
ŁAZIENEK P O D Ł O G I

Al. Niepodległości 20A 
Jarocin



magazyn ZDROWIE nr 21 (467) 24 maja 2016 WWW.jarOCinsKa^pl •

► D Y Ż U R Y  A PTEK | Dyżur (8 .00  - 23 .00) oraz pogotowie pracy (23.00  - 8 .00) ► W IE C Z O R Y N K A

►
Od poniedziałku 23 maja 
do piątku 27 maja 
„STYLOW A" .
Jarocin, ul. Paderewskiego 3a 
tel. 505 /543  401

Od soboty 28  maja 
do niedzieli 29  maja 
DR. MAX (Kolejowa)
Jarocin, ul. Sienkiewicza la  
tel. (62) 505-20-41 ►

Od poniedziałku 30 maja 
do niedzieli 5 czerwca 
„POD ZEGAREM "
Jarocin, Rynek 14, 
tel. (62) 747-27-16

Nocna i św iąteczna opieka zdrowotna 
(„w ieczorynka") w  Jarocinie
Jarocin, ul. Szpitalna - 
(główne wejście do szpitala) 
tel. (62) 33-22-173

Rozmowa z dr JOLANTĄ NALEWAJ-NOWAK, psychodietetykiem i psychoonkologiem

N ie w o ln o  k ła ś ć  n a  g rilla  
w ę d z o n y c h  k ie łb a s

■  Pani doktor, zaczął się czas gril- 
lowania - na ogródkach, balkonach, 
tarasach, wszędzie, gdzie się da. Czy 
jest m ożliw e, by zdrowo grillować?
Oczywiście, nie mówimy tu o żadnych 
dietach chorobowych, tylko o panu 
Kowalskim, który chce sobie coś przy
gotować na grillu i chce zachować 
pewne zasady, żeby to jedzenie nie 
pogorszyło jego zdrowia. Pierwsza 
podstawowa sprawa to rodzaj mięsa.
■  Czym należy się kierow ać przy  
jego wyborze?
Możemy dziś kupić. np. mięso z nie
znanych hodowli, które może zawierać 
w swoich mięśniach dużo pestycydów, 
antybiotyków, substancji, którymi się, 
niestety, karmi zwierzęta. Te składniki 

*nie są korzystne dla naszego zdrowia.
■  Mam y już wybrane mięso, z dobre
go źródła, dobrego chowu - przynaj
m niej taką  możemy mieć nadzieję,- 
czytając etykietę. Co jeszcze jest 
ważne?
Przyprawy, jakie stosujemy. M usi
my także wiedzieć, skąd one są i co 
zawierają.
■  Na co zwracać uwagę, czytając  
skład takiej przyprawy? Czego po
winniśm y unikać?
Glutaminianu sodu i innych tego typu 
substancji, a więc gumy guar, cukru, 
syropu glukozow o-fruktozow ego, 
peklosoli.
■  Najlepiej jest więc używać pro
stych przypraw i mieszać je  sam e
mu, wedle uznania.
Tak! To mogą być lubczyk, majeranek, 
oregano, pieprz, sól. M ożna zrobić 
marynatę do mięsa - z dodatkiem  
oleju, oczywiście w szklanym opa
kowaniu, bo taki jest najzdrowszy. 
Zamarynować można także w kwa
śnym mleku, dodać czosnek, cebulę, 
koperek. Wszystkie zioła mieszamy 
fżostawiamy tak przygotowane mięso 
w lodówce na 24 godziny.
■  Producenci wyręczają nas i oferują 
gotowe mięsa, już przyprawione na 
grilla. Czy warto korzystać z takich 
ofert?
To jest bardzo trudne pytanie. Nie 
chcę skrzywdzić ani producenta, ani 
konsumenta. Są, oczywiście, uczciwi 
producenci, ale wszystko powinno 
być napisane na opakowaniu, a my 
powinniśmy to czytać - jaki jest skład 
i jakie są dodatki. Teraz prawo chroni 

-konsumenta, musi mieć możliwość 
przeczytania, co zawiera dany pro
dukt.
■  Inna  sp raw a, że czasam i jes t 
wszystko napisane, ale bardzo m a
łym i literam i...
Musimy też włączać swój rozum, jeśli 
chodzi o  cenę. Jeżeli skup żywca czy 
drobiu jest na poziom ie wyższyrfi 
niż nasze m ięso, powinniśm y być 
ostrożni. Nigdy nie jest tak, że produ

► SOS POMIDOROWY
1 szklanka jogurtu naturalnego 
5 łyżek keczupu
2 ząbki czosnku, drobno posiekane 
lub przeciśnięte przez praskę
2 łyżki soku pomarańczowego 
sól, pieprz (do smaku) '

cent chce coś dołożyć konsumentowi. 
Każdy chce zarobić. Nie powinniśmy 
się więc kierować tylko ceną - tym, 
że produkt jest tani. Teraz zaoszczę
dzimy bowiem 2, 3 może nawet 5 zl 
na kilogramie mięsa, ale za chwilę, 
chorując, wydamy dziesiątki, a może 
nawet tysiące złotych miesięcznie na 
lekarstwa, probiotyki, suplementy, 
zdrowy tryb życia. Dlatego ja osobi
ście zawsze wybieram małe sklepy, 
firmowe, gdzie znam sprzedawczynie

► SOS ŚLIWKOWY .
b szklanka jogurtu naturalnego 
3 łyżki keczupu
2 ząbki czosnku, drobno posiekane 
lub przeciśnięte przez praskę 
1 łyżka soku z cytryny 
pieprz czarny, mielony (do smaku). 
5 łyżek powideł śliwkowych

i gdzie mogę wrócić, jeśli okaże się, że 
mięso nie było świeże, dobrej jakości. 
W markecie tego nie mamy.
■ Jak grillujemy? Bezpośrednio na 
ruszcie czy lepiej na tackach lub 
w  folii alum iniowej?
Bardzo ważne jest. by używać właśnie 
tacek lub folii. Żeby języki ognia nie 
dotykały mięsa.
■  Dlaczego?
Powstają bowiem wtedy związki kar- 
cynogenne. które wywołują now o

b SOS Z CZOSNKU 
NIEDŹWIEDZIEGO

1 szklanka jogurtu naturalnegó 
80 g liści czosnku niedźwiedziego 
6 łyżek orzechów włoskich 
1 łyżka soku z cytryny 
pieprz czarny, mielony (do smaku)

twory. Bezpośrednie palenie mięsa 
ogniem  powoduje zm ianę białka, 
a w efekcie tego - procesy nowotwo- 
rzenia w naszym organizmie. To nie 
dzieje się oczywiście po jednym takim 
posiłku z grilla. Ale do tego dochodzą 
jeszcze inne czynniki - zanieczysz
czona jest woda, zanieczyszczone  
jest powietrze. Razem z niedobrym 
jedzeniem mogą one razem źle wpły
wać na nasze zdrowie i aktywować 
komórki nowotworowe.

■ Co jeszcze poleca pani doktor 
na grilla?
M ięso królika, perliczki czy indyka. 
Nie są raczej w hodowli masowej, a są 
bardzo smaczne. Nawet stek wołowy 
jest bardzo dobry. Ma dużo żelaza, 
ma witaminę B I2. Przyswajalność 
tego żelaza jest bardzo dobra. 
Polecam  też ryby z grilla. O nich 
chyba zapomnieliśmy, a przecież są 

■ takie sm aczne i zdrowe! Możemy 
je grillować np. w folii aluminiowej, 
z cebulką i ziołami, z dodatkiem oleju 
kokosowego i cytryną.
■ Jaki największy błąd popełniamy, 
jeś li chodzi o grillowanie? 
Używanie wędzonych kiełbas. Azotyny 
i azotany, które się wytwarzają w proce
sie wędzenia, a następnie dodatkowego 
nagrzewania i opalania - jeszcze nie daj, 
Boże - języki ognia dotykają tę kiełbasę
- w 100 % powodują nowotworzenie 
w naszym organizmie. Na jesień zaczy
namy mieć nieżyty i wrzody żołądka, 
wrzody dwunastnicy, zaparcia, czasami 
bięgunki. Możemy też dostać zespół 
jelita drażliwego, polipy. A w efekcie, 
po pięciu, siedmiu, ośmiu latach - no
wotwór żołądka. Dlatego nie wolno 
wędzonych kiełbas kłaść na grilla.
■  Kiedyś tak  się po prostu robiło, 
również przy ognisku!
Tak, ale wtedy nikt tego nie badał, 
bo też nie było takiej potrzeby, by 
robić badania na szeroką skalę. Bo to 
ognisko było np. raz w roku. A teraz 
grilla mamy co weekend. Zmieniła 
się też jakość mięsa. Dlatego należy 
wybierać białe kiełbasy.
■  Są zdrowsze...
,.:i lepiej strawiane.-
■ M o że m y  te ż  - i pow inn iśm y!
- grillować w arzyw a.
Np. cukinię, bakłażana, kalarepę - też 

.na tacce, oczywiście. Posypane zio
łami. M ożna zrobić ziemniaki w folii 
i podawać je z olejem czy białym se
rem. Grill może być nie tylko dla mię
sożerców, ale również dla wegetarian. 
Warto też przygotowywać różnego 
rodzaju sałatki jako dodatek do mięs. 
Sos do takiej sałatki też najlepiej jest 
zrobić samemu. Na bazie jogurtu czy 
oleju. Miksujemy czosnekrimoże być 
niedźwiedzi) lub dodajemy do jogurlu 
suszony, dosypujemy koperek, dokła
damy musztardę gorczycową i ocet 
balsamiczny.
Gotowe sosy są na bazie konserwantów. 
Sami odpowiedzmy sobie na pytanie
- ilę czasu jest dobry do spożycia sos 
jogurtowo-czosnkowy? Na drugi, trzeci 
dzień zaczyna się rozwarstwiać i się 
psuje. Jeśli produkt stoi tygodniami, 
miesiącami na półce w sklepie - musi 
być zakonserwowany. Zrobienie sosu 
w domu nie jest bardzo czasochłonne, 
a jego smak jest o  niebo lepszy.

Rozmawiała ANNA KOPRAS.FIJOŁEK

Wszystkie składniki bardzo dokładnie rozdrobnić i wymieszać za pomocą miksera

To mogą być Twoi klienci.. 
Zainteresowany?
A r t u r  A n t c z a k  A n g e l ik a  W ł o d a r c z y k
508/318-922 r e k l a m y  509/082-772

%
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i  SOLENIZANCI: 24 wtorek: Joanny, Zuzanny 25 środa: Grzegorza, Urbana, 26 czwartek: Dzień Matki, Boże Ciało, Filipa, 27 piątek: Juliana, Jana, 28 sobota: Augustyna, Jaromira, 29 niedziela: Bogusławy, Magdaleny, 30 poniedziałek: Feliksa, Ferdynanda

Uczestnicy playback show
zachwycili pom ysłow ością

W ramach Dnia Europy w Szkole 
Podstawowej w Noskowie obcho
dzono Tydzień Języka Angielskiego. 
Uczniowie wzięli udział w konkur
sach, wykazując się wiedzą i umie
jętnościami.
• Niezwykłym'powodzeniem cie
szył się konkurs piosenki angielskiej 
»We’ve got the talent!”. Uczestnicy 
Playback show zachwycili jury po

mysłowością, kreatywnością, naśla
downictwem wykonawców, strojami, 
choreografią oraz przygotowaniem  
występów. Swoją wiedzę z języka 
obcego uczniowie mogli sprawdzić 
w II Szkolnym Konkursie Języka An
gielskiego. Uczestnicy zmagali się 
z zadaniami z zakresu słownictwa, 
gramatyki i wiedzy o Wielkiej Bry
tanii. - Poziom zadań był wysoki. Dla

wszystkich uczestników była to świetna 
zabawa i ciekawy sposób na zdobycie 
wiedzy - podkreśla Jolanta Jarmuż, na
uczycielka języka angielskiego, która 
przygotowała konkursy.

Laureaci otrzymali nagrody i dy
plomy podczas uroczystego apelu. 
Nagrody ufundowała rada rodziców  
oraz wydawnictwo (M ord.

Oprać, (akf)

► OTWARTE SPOTKANIE

Bezczelny pies będzie mówił o prawie
Po co nafn prawo? Jak z niego 

korzystać? Jak przy jego pomocy 
rozwiązać sąsiedzki konflikt, a jak 
odstąpić od niekorzystnej umowy 
czy sprawdzić wysokość alimentów? 
Między innymi te kwestie zosta
ną poruszone podczas otwartego 
spotkania z przedstawicielem sto
warzyszenia Sieć Obywatelska - 
Watchdog Polska, które odbędzie 
się w siedzibie „Gazety Jarocińskiej” 
(ul. Kasprzaka la ) we wtorek 31 
maja o godz. 17.00. - Powiem, gdzie 
szukać informacji o obowiązującym 

■ prawie i jak  z niego korzystać. Zapre

zentuję też System Analizy Orzeczeń 
Sądowych, który łatwo pozwala wyszu
kiwać wyroki polskich sądów - mówi 
Karol Górski, członek Watchdoga, 
a do niedawna dziennikarz „Gaze
ty” i portalu Jarocinska.pl, który 
poprowadzi spotkanie.

Stowarzyszenie Sieć Obywa
telska - Watchdog Polska od 12 
lat stoi w Polsce na straży prawa 
do informacji. Zrobiło się o nim 
głośno kilka miesięcy temu, gdy 
organizacja poprosiła o  udostęp
nienie dokumentów dotyczących 
spotkania Jarosława Kaczyńskiego,

prezesa PiS-u z Viktorem Orbanem, 
premierem Węgier. Nie spodobało 
się to posłance Krystynie Pawło
wicz, która na swoim Facebooku 
napisała: „CO tojest jakaś bezczelna 
„sieć obywatelska WATCHDOG"? 
KTO daje im zlecenia na prawicę? 
KTO FINANSUJE? Gdzie te „PSY" 
spały przez ostatnie 8 lat?". Po tych 
słowach na konto stowarzyszenia 
trafiło kilkanaście tysięcy złotych 
od osób, które wpłacając pieniądze, 
chciały podziękować watchdogom  
za ich działalność i okazać swoją 
solidarność. (red.)

NASI
MILUSIŃSCY

Odjęcia noworodków 
Prosimy odb ierać 
° D  PIĄTKU

Foto -  Piotr 
»Mikołajczak

83 200 Jarocin, ul. Śródmiejska 13 
lei. (62) 747-22 06

JAGODA W IKTORIA KUBIŚ Z BACTłORZEWA
ur. 17 maja o godz. 6.55 
waży 3:200 g, mierzy 53 cm

M A JA JU JK A Z TW A R D O W A
ur. 20 maja o godz. 8.43 
wazy 3.350 g, mierzy 56 cm

NA ŚLUBNYM 
| KOBIERCU

26 maja
EDYTA KURZAWA (Mieszków)
PIOTR WECtAWIAK (Orzechowo)
28 maja
AGNIESZKA BARTKOWIAK (Sapowice) 
DAWID BANASZAK (Aleksandrów)
ANNA MAĆKOWIAK (Jarocin)
EMIL GRĘB0WSKI (Jarocin)

EWELINA CHUDZIAK (Jarocin) 
GRZEGORZ MATUSZCZAK (Jarocin)

Serdeczne podziękowania 
dla szefa kuchni i obsługi 

Restauracji i Państwa K.M. 
Glinkowscy w Jaraczewie

za miłą weselną atmosferę i pyszne 
menu w dniu 21 maja

składają
Państwo Młodzi Natalia i Radek z*rodzicami

x>o6oo^ooooooo<x>c<H>ęMX><>oooo<<><><x>c^>o<>oooc>c<K>oc^

I TY
MOŻESZ
ZŁOŻYĆ
ŻYCZENIA

JOANNIE
WESOŁEK
K o c h a n e j m a m ie  
z okazji im ienin  oraz 
Dnia M atki życzenia 
zd row ia , szczęścia, 
b ło g o s ła w ie ń s tw a  
Ęożego oraz samych 
radosnych ch w il ży
czy syn Jurek

Chrzan najlepszy 
w ekologii

Gminny Turniej Ekologiczny 
to coroczna impreza odbywająca 
się w Szkole Podstawowej w Ko- 
morzu Przybysławskim. Aby w nim 
uczestniczyć, uczniowie mieli do 
wykonania zadanie - zbierali zużyte 
baterie.

Każdą szkołę reprezentowała 
czteroosobowa drużyna, która mu
siała wykazać się nie tylko wiedzą 
z zakresu zagadnień ekologicznych, 
przyrodniczych 'i zdrowotnych, 
ale i zastosowaniem w praktyce. 
Jedno z zadań polegało na wyko
naniu pracy plastycznej na temat 
„Moje miejsce” metodą collage’u.

Uczestnicy otrzymali również in
strukcje i materiały potrzebne do 
przeprowadzenia doświadczenia: 
„Badamy siłę wiatru - model wia- 3 
traka”. Odbył się także bieg pa
trolowy ze stacjami o charakterze 
zabawowo-sportowym, m.in. rzuty 
ziemniakami, rozpoznawanie szy
szek różnych gatunków drzew, gra 
w kręgle i rzuty do kosza. W tym 
roku zwyciężyła drużyńa ze Szkoły 
Podstawowej w Chrzanie w skła
dzie: Anna D olata , A gnieszka  
Kubicka, Zofia Sołtysiak i Jakub 
Merkłinger.

fis)

Charytatywny Turniej 
Piłki Siatkowej

o Puchar Burmistrza 
Miasta i Gminy Jaraczewo

POMAGAMM
NogaiNatalii

H ala Sportow a Zespąh  
Szkó ł w  Jaraczew ie
5 czerwca godz. 9:30
Wpisowe od drużyn lOOzł tel. kontaktowy 785 681 855
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Daniela Bipnanska ł  IWMfclS  D aniela  B iegańska

J- I t ś n i t m c y  □ HYDRO
MARKO
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TU ZLECISZ 
OGŁOSZENIE

k  Jarocin Jaraczewo Kotlin Nowe Miasto Żerków
BIURO  OGŁOSZEŃ ul. Kaliska 4a SKLEP PRZEMYSŁOWY ul. Poznańska 4 0 KSIĘGARNIA

u l. K ilińsk iego  1 (w ejście  od al. N iepodleg łości) 
W te l. (6 2 )  5 0 5 -3 0 -0 0

te l. (6 2 )  7 4 0 -8 0 -6 8 M . Łyskaw ka 
ul. R ym ark iew icza  IG

( 6 1 ) 2 8 7  4 3  7 8 ul. Rynek 7 
te l. (6 2 )  7 4 0  31 31

■ i

U NAS ZAMIEŚCISZ OGŁOSZENIE W PIĘCIU GAZETACH TWOJA REKLAMA W PIĘCIU POWIATACH M  K r o t o s z y n , p l e s z e w , \ rocin

sprzedam

DREWNO kominkowe, opałowe, roz- 
pałkowe. Tei. 5 0 7 /6 7 9 -5 5 2 .

(6 4 87 B 0 9 )

’ GARAŻE BLASZANE ocynkowane na
prawdę dobrej jakości! Raty! Tel. 6 0 1 /5 8 0 - 
744.

(2 1 3 4 B 1 2 )

DREWNO KOMINKOWE I OPAŁOWE.
Aktualny cennik na stronie: www.drewnoko- 
m inkow e-w lkp.p l Tel. 5 1 3 /6 8 4 -3 9 3 .

(5 4 1 6 P 1 2 )

Sprzedaż nowych i używanych OKIEN 
PLASTIKOWYCH, DRZWI WEJŚCIOWYCH

•  PCV oraz ROLET zewnętrznych. Jarocin, ul.
Do Zdroju 2 3 . Tel. 6 0 3 /1 2 3 -1 9 2 .

■ (3 6 54 B 1 3 )

LODÓWKI; ZMYWARKI; ZAMRAŻAR
KI; PRALKI; STOŁY; KRZESŁA; KOMODY; 
ŁÓŻKA; BETONIARKI; KRAJZEGI używane 
z N iem iec. Tel. 6 0 5 /4 0 8 -9 6 9 .

■Ul (82K 14 )

WYPRZEDAŻ NOWYCH OKIEN PCV 
balkonowych. Oferujemy niskie ceny z gwa
rancją. Tel. kontaktowy 5 0 8 /1 0 0 -3 0 1 .

(1B 15)

Sprzedam NOWE OKNA PCV zloty dąb 
na zew. 1 3 8 x 1 2 8 ,  1 5 8 x  128, 7 2 x  128, 
3 0 5  x 128  z roletam i. Cena promocyjna. 
Tel. 5 0 5 /1 0 0 -3 4 7 .

(3B 15)

Boazeria świerkowa od 14 ,00  zł +  
VAT, www.boazeria.pl, tel. (6 1 )28 3 -09 -47 .

•  (37J16)

ANTYKI - SPRZEDAŻ, SKUP, KOMIS.
Tel. 6 0 2 /5 9 2 -3 8 4 , 6 0 6 /6 2 3 -8 0 1 .

(785B 16 )

SPRZEDAM TANIO NOWE PIECE C.O. 
oraz bojlery. M ożliwość podłączenia. Tel. 
6 6 8 /9 4 4 -6 4 0  * *

(1 1 2 2 P 1 6 )

POMYSŁ NA PREZENT. Nowoczesne, 
kilkuczęściowe obrazy ręcznie malowane. 
Aleobrazy.eu . Tel. 5 1 5 /4 8 8 -6 0 0 .

( 4 6 8 j f t l

Sprzedam ROWER z silnikiem spa
linowym SACHS. Cena 1 3 0 0 ,-zt. Tel. 
7 9 3 /2 0 1 -7 5 8 .

(648K 16 )

Sprzedam PRALKĘ Electrolux - 4-let- 
nia, ładowana od frontu , wsad 5 kg, 12 00  
ob ro tów . Stan dobry. Jarocin. Tel. 50 2 /6 69 - 
35 3 .

(651K16I
Drewno kominkowe i opałowe, sezono

wane, transport gratis. Tel. 6 9 8 /9 2 2 -7 3 0 , 
'(6 2 )7 4 1 -6 4 -0 5 .

(1 2 98 P 1 6 )

SPRZEDAŻ GRUZU po kruszarce 
oraz CZARNEJ ZIEMI z transportem. Tel. 
5 0 5 /1 7 2 -7 8 ? .

(1793616)
Sprzedam  KOSIARKI SPALINOWE

z napędem lub bez i ELEKTRYCZNE oraz 
GLEBOGRYZARKI SPALINOWE. Przywie 
zionę z Niemiec. Tel. (+ 4 9 )  6 9 7 /8 0 5 -7 9 0

(6 0 0R 1 6 )

SPRZEDAŻ ARTYKUŁÓW UŻYWA 
NYCH: ROWERY, TRAMPOLINY, KOSIAR 
KI, KRAJZEGI, odkurzacze, pralki itp
Przyjm ujemy w  kom is. Tel. 6 0 4 /9 4 3 -8 9 8

(1 9 2 2 8 1 6 )

Sprzedam NAROŻNIK WYPOCZYN 
KOWY z 2 FOTELAMI w kolorze zielonym 
Tel. 6 9 6 /2 6 8 -6 6 0 .

(670J16 )

Sprzedam  TOKARKĘ do DREWNA, 
WYRÓWNYWARKĘ i FREZARKĘ. Tel. 
6 6 1 /7 7 1 -0 9 7 .

'  (677J16 )
Sprzedam STYROPIAN W GRANULA

CIE 3 m 3. Teł. 5 0 4 /8 0 1 -0 6 7 .
(1 9 5 5 B 1 6 )

Sprzedam dwa łóżka rozkładane i dwie 
komody. Tel. 7 2 3 /7 7 7 -5 8 5  dzw onić  do 
godz. 15 .00 .

(1 5 7 9 P 1 6 )

Sprzedam ROWER damski z silnikiem 
spalinowym na benzynę. Tel. 6 6 9 /1 50 -479 .

‘^ f  kuplę

(1 6 0 0 P 1 6 )

m io tre i
JAROCIN, ul. Brandowskiego 7a 

te l. 5 1 2 -0 9 0 -9 9 8

A U T O  G A Z
M O N TA ŻN A PR A W A

MECHANIKA
SAMOCHODOWA

wymiany: rozrządów - nici. 
serwis klim at}/acji

SKUP CEBULI. Tel. 8 8 5 /8 8 5 -8 4 0 , 
6 9 1 /7 4 4 -0 1 6 .

(889B 16 )
K U P U JĘ : S IL N IK I; SPAWARKI; 

NIEPOTRZEBNE NARZĘDZIA, SPRZĘTz 
likwidacji warsztatów, garaży. Tel. 69 2 /9 90 - 
82 8 .

(72 3K 1 6 )

PRZEDWOJENNE KSIĄŻKI, W IDO
KÓWKI, FIGURĘ, ODZNACZENIA, bagnet, 
starocie kupię: Tel. 8 8 0 /3 6 6 -0 5 4 .

(1 7 59 B 1 6 )

Kupię AGREGAT PRĄDOTWÓRCZY na
siłę. Tel. 6 0 1 /9 3 1 -8 3 0 .

(697J16 )

motoryzacyjne
AUTO-GAZ - montaż instalacji gazo

wych. Jarocin, ul. Ceglana 1, te l. (6 2 ) 
7 4 7 -9 0 -8 8 ,6 0 4 /2 5 2 -2 7 7 , 6 0 1 /8 4 2 -3 6 4 .

(461B 12 )
’  Sprzedaż OPON NOWYCH i UŻYWA
NYCH; FELG stalowych i aluminiowych.
M O NTAŻ. Ja ro c in , u l. N yska 3 5 . Tel. 

'6 0 6 /6 2 3 -8 0 1 .
(783B 16 )

motoryzacyjne
SPRZEDAM

Krzysztof Kwaśniewski

M O N T A Ż
INSTALACJI GAZOWYCH

Sekwencyjny wtrysk gazu od 2 . 0 0 0  zt

MECHANIKA POJAZDOWA
również diagnostyka Peugeot

Jarocin, u l. Powstańców W lkp. 
(dawna Fabryka M ebli) 

te l. 6 0 5  2 7 7  156 , 6 0 8  79  7 9  8 0

VW GOLF 1 ,9 , SDI, 2 0 0 0  r., cena 
6 7 0 0 . Tel. 6 0 7 /6 4 2 -9 5 9 .

(696J16 )

VW GOLF V - 2 0 0 4  r., 1.9 td i, 105 
kM i, 2 3 0  tys. km, czarny, 3 drzw i, stan b. 
dobry, 1 3 .6 0 0  zt, te l. 6 9 7 /9 8 2 -7 7 3 .

(1 9 80 B 1 6 )

Sprzedam motor APRILA, poj. 50 . Tel. 
6 0 1 /5 6 8 -1 2 6

(1 1 94 G 16 )

motoryzacyjne
KUPIE

AUDI A4 - 1 9 9 9  r „  1 .9  TDI, Kombi. 
Zadbany. Tel. 6 6 3 /5 3 3 -7 2 4 .

(828K 16 )
CHEl/ROLET KALOS 1 .2 , 2 0 0 5 r., 

OPEL ASTRA 1.6 , 1 9 9 8 r„  SMART FOR 
Four 2 0 0 5 . Tel. 5 0 2 /4 1 1 -8 2 5 .

(1 5 89 P 1 6 )
CITROEN C-4 1j6 HDI - 2 0 0 9  r. Tel. 

60 9 /7 30 .-85 2 .
(1 9 86 B 1 6 )

DAEWOO MATIZ - 2 0 0 0  r., ceg la
ny m etalik, 2 w łaścicie l, salon Polska, el. 
szyby, wspomaganie kierownicy, centralny 
zamek, przebieg 1 1 3 .0 0 0  km, 2 kluczyki, 
cena do negocjacji. Tel. 6 0 9 /0 5 1 -8 7 0 , 
(6 2 )7 4 0 -6 1 -9 6 .

(1 9 1 2 8 1 6 )

FIAT CC 700 - stan bdb., cena 1 .000 zt. 
Tel. 6 9 3 /6 6 3 -3 3 7 .

(1 9 4 1 8 1 6 )

FORD FOCUS 1.6 benzyga - 9 9  r., 
1 w łaścicie l, salonowy, 1 0 0 .0 0 0  km, bez
wypadkowy. Tel. 6 9 3 /7 3 8 -8 9 0 .

(1 9 5 0 B 1 6 )

MERCEDES B KLASSE 2 .0  CDi, auto
mat, 2 0 0 9  r„  2 0 0 0  poj. Tel. 5 0 6 /7 2 7 -9 8 5

( l f7 8 G 1 6 )

MOTOROWER ROMET poj. 5 0  ccm , 
zarejestrowany, ubezpieczony. Tel. po 2 0 .0 0  
(6 2 )7 4 0 -6 1 -7 9 .

(2 0 1 7 B 1 6 )

NISSAN MICRA K12 - 2 0 0 5  r., cena 
1 0 .0 0 0  zt do uzgodnienia. Tel. 6 9 2 /5 3 9 - 
548.

(1 9 5 1 8 1 6 )

OPEL ASTRA II - 1 . 7  DTI, 2001r.S tan 
bdb. Cena do uzgodnienia. Tel.6 9 1 /0 5 1 - 
40 2 .

(8 2 5K 1 6 I

OPEL CORSA poj. 1 ,2  benzyna-gaz, 
rok 1994 . Tel. 6 0 3 /5 2 6 -0 3 1 .

•  • ’ (6 8 6J 16 )

PEUGEOT 207  - 2 0 0 7  r., 1 .6  HDI, 
5 -d rzw io w y , k lim a tyza c ja , srebrny. Tel. 
7 2 2 /3 9 5 -5 5 0 .

(1 9 78 B 1 6 )

ROVER 45 2 0 0 2  r., 1.4 beznzyna, 118 
tys. km, srebrny metalik, tel. 6 9 7 /9 8 2 -7 7 3 .

(1 9 7 9 8 1 6 )

SKODA FABIA KOMBII - rocznik 20 07 , 
1 .2  benzyna +  gaz, 75  KM. Tel. 5 0 8 /3 1 6 - 
3 1 1 .

( I9 4 3 B 1 6 )
VW GOLF III - 9 2  r., benzyna, stan 

dobry, cena 1 .3 0 0  zt, ważne opłaty. Tel. 
7 2 3 /3 2 6 -1 0 6 .

(1 9 7 0 8 1 6 )

OD 22 LAT AUTO GAZ

6 0 3 /8 1 0 -1 9 5 . AUTA DO KASACJI
- kupię każde. Odsprzedaż części sam o
chodowych.

C719J13)

695 /061-826 Złomowanie pojazdów,
zaświadczenie do W ydziału Kom unikacji. 
Odbiór w łasnym  transportem.

(1 0 16 G 16 )
A MY PŁACIMY NAJWIĘCEJ AUTO 

SKUP samochodów 24 H. G otówka od 
ręki. Tel. 7 2 1 /9 3 7 -1 1 3 .

(2 0 13 B 1 6 )

AAASkup aut, cale lub rozbite, sprzedaż 
części, wystawiamy kasacje. Tel. 8 8 3 /1 5 1 - 
5 1 5

(41G 15)

AUTO - SKUP. Wszystkie marki. Tel. 
5 0 3 /1 9 3 -4 8 7 .

(2 0 0 4 8 1 6 )
AUTO-KASACJA POJAZDÓW na ko

rzystnych warunkach. Wydawanie zaświad
czeń o kasacji. Sprzedaż części używanych. 
WIMAR-PIERUCHY. Tel. (62 ) 7 4 1 -6 7 -1 6 , 
czynne: pn -p t S00- ^ 00, sob. s 00- ^ 00.

(5 1 43 P 1 0 )

AUTO-SKUP za gotówkę osobow e, 
d o s ta w cz e ,s ta n  m arka  o b o ję tn e . Tel. 
8 8 8 /7 5 1 -4 6 1 . *

(1 6 5 6 B 1 3 )

AUTO-SKUP, MOTOCYKLI, MOTO
ROWERÓW, MASZYN ROLNICZYCH DO
BRYCH, do remontu lub złomowania. Tel. 
7 8 9 /0 9 0 -2 1 8 .

(1 5 41 P 1 6 )

KASACJA POJAZDÓW - odbiór wła
snym transportem, gotówka i dokumenty 
do wydz. komunikacji od ręki. JAROCIN ul. 
GLINKI 26. Tel. 6 0 5 /8 8 6 -5 6 2 , 6 0 4 /2 1 9 - 
4 0 7 .

<11316)

KUPIĘ KAŻDE AUTO do remontu lub 
złomowania. Odbiorę własnym transportem. 
Tel. 6 6 0 /6 8 4 -2 1 2 .

(2 0 06 B 1 6 )

KUPIĘ KAŻDE AUTO do kasacji lub 
rem on tu . P łacę go tów ką . D ojadę. Tei. 
6 0 9 /0 4 1 -7 7 1 .

(2 0 07 B 1 6 )

Kupię każde auto uszkodzone lub 
do remontu. Szybka i m ila obsługa. Tel. 
5 3 8 /3 2 1 -2 3 1 .

(1 6 2 4 P 1 6 )

Kupię każde auto, może być do remon
tu . Tel. 5 0 6 /5 3 0 -7 6 7 .

(1 6 27 P 1 6 )
Kupię każdego Opla, (/olkswagena, Fia

ta itd. Także do remontu. Tel. 51 3 /0 87 -703 .
(1 5 52 P 1 6 )

KUPUJEMY AUTA DO ZŁOMOWANIA.
Gotówka i dokumenty od ręki. Tel. 6 0 1 /7 57 - 
165, 5 1 2 /3 1 3 -3 5 3 .

(4 4 1J 16 )

NIE MOŻESZ SPRZEDAĆ AUTA?? Za
dzwoń!!! PŁACIMY NAJWIĘCEJ! Kasacja 
i nie tylko. Tel. 6 6 5 /2 1 6 -8 9 3 .

(1 9 54 B 1 6 )

SKUP AUT do remontu lub kasacji.
Tel. 6 9 7 /8 3 6 -5 6 0 .

(2 0 0 2 8 1 6 ^

SKUP SAMOCHODÓW za gotówkę, 
osobowe i dostawcze. Tel. 5 1 1 /3 3 5 -1 0 2 .

(1 6 57 B 1 3 )
SKUPUJĘ SAMOCHODY osobowe i do

stawcze, mogą być do remontu - dojadę. 
Płacę gotówką. Tel. 5 1 4 /6 5 4 -8 5 5 .

(1 9 9 2 8 1 6 )

Skupuję auta używane, mogą być do 
rem ontu. Tel. 7 8 5 /4 9 5 -6 1 4 .

(1 3 49 P 1 6 )

Pegaz Nieruchomości Poznań

PEGAZ
ul. Jarochowskiego 53. tel. 531-441-009 

mail: r.w@pegaznieruchomosci.pl

•  POLECANE: Kamienica w śastym anfm m  Ostrowa Wlkp , 6 mieszkań; 
3 fotele użytkowe, własny parking - 990 tys.
•  MIESZKANIE Dąbrowskiego w budynku dwurodzinnym, 6 9 ^ ,  parter; 
3 p .+ k .; 189 tys. doskonała lokalizacja, możliwość wykorzystania na 
działalność gospodarczą.
•  MIESZKANIE 88 nr' w Dobrzycy-2p.+k piętro budynku jednorodzin
nego; z garażem i częśaą gruntu przy posesji;po remoncie -149 tys.
• DOM na os. Królów, bliźniak -170 m*, dz. 462nf; 320 tys.
•  DOM w okolicach Powidza z dużą działką - idealny na pensjonat 
- 780 tys
• WYNAJEMbkal użytkowy Leszczyn - 80nv’ na produkcję, usług, catering 
itp.4 pomieszczenia, sotnia. wc; parking; 2700 ztfti-c  brutto.
•  DZIAŁKI Komorze 2.500 m M  9 d/m*, Marzyca 1.500 nr’ - 37 zt'm?; 
Jarocin - Crśwtca 1.500 m - 40 zt/rtf; Bachorzew 10.000 nr1 - 28 ztrór’ ; 
Bacłionew 1.7 ha-21 zym2

SżczeRótowy opis na stronie: www.pegaz.ni6fUchomosci.pl 
Wszystkie ceny (to negocjacji!!! Zgtoś swoją nieruchomość!!!

nieruchomości'

Sprzedam DZIAŁKĘ budowlaną o po
w ierzchni 0 ,4 9 5  ha, położona w  Galewie. 
Działka przy drodze asfaltowej z dostępem 
do prądu, wody, kanalizacji. Cena 52.000zt. 
Tel. 5 0 4 /8 3 1 -7 5 0 .

(193K 14 )
PILNE!! JAROCIN sprzedam 2 DOMY

w  c e n tru m , cena do n e g o c ja c ji. Tel. 
8 8 4 /0 8 5 -8 2 1 .

k  (1 6 90 B 1 6 )
Okazyjnie sprzedam DZIAŁKI od 5 do 

8 arów i GRUNT ROLNY przy lesie. Tel. 
6 6 3 /6 4 1 -0 4 1 .

(1 6 97 B 1 6 )
Sprzedam DZIAŁKĘ o pow. 5 8 4 ,4  m 2, 

z rozpoczętą budową, Jarocin, ul. Dożynko
w a 11. Tel. 6 9 5 /9 2 0 -5 3 5 .

(1 7 3 7 8 1 6 )
SPRZEDAM MIESZKANIE po remon

cie, Jarocin, ul. M oniuszki, blok 3 8 . Tel. 
6 0 3 /1 3 7 -3 6 7  po 16 .00 .

(1 7 3 9 B 1 6 )
UWAGA! Nowa cena - 3 9 5 .0 0 0  zt. 

DOM na sprzedaż w  Bartoszewicach, gm. 
Jutrosin. Tel. 6 6 7 /5 0 0 -8 8 0 .

(5 7 4R 1 6 )
Sprzedam TANIO działki nad czystym 

jeziorem w  M ełp in ie (okolice Dolska). Tel. 
5 0 0 /8 0 0 -5 0 9

(10 44 G 16 )
Sprzedam  DZIAŁKI BUDOWLANE

blisko lasu w  Bachorzewie, z dostępem do 
mediów, o pow. od 7 8 0  do 1 .2 0 0  m 2. Tel. 
5 0 2 /3 1 7 -1 4 1 , 5 0 0 /0 8 6 -7 5 7 .

(1 8 6 0 B 1 6 )
Sprzedam GARAŻ, Jarocin, os. Bajko

we. Tel. 7 8 8 /9 2 0 -6 4 8 .
(641J16 )

Sprzedam mieszkanie w Grodnicy, gm.
Borek W lkp. Tel. 7 8 1 /0 5 9 -1 3 5

(1 1 20 G 16 )
Sprzedam  DZIAŁKI BUDOWLANE

w Kadziaku, 3 5  zt/m 2. Tel. 7 2 4 /3 3 0 -5 1 4 .
(1 8 73 B 1 6 )

Sprzedam DZIAŁKI W  KOTLINIE 1.000 
i 2 .0 0 0  m 2. Tel. 6 9 5 /1 2 7 -7 3 6 .

(1 9 11 B 1 6 )
Sprzedam DOM Z CEGŁY, 1980 r., Ja

rocin. Dzwonić po 18 .00  tel. 78 8 /571 -700 .
(1 9 4 6 8 1 6 )

Sprzedam tanio DOM WOLNO STOJĄ
CY (w illa) w  Rawiczu na osiedlu XXX-lecia 
na działce 1 2 8 0  m 2. Tel. 7 3 9 /5 7 2 -6 0 7 , 
(+ 4 9 )  1 5 2 -1 2 1 -1 4 -3 1 5 .

(6 2 1R 1 6 )
Kupię OGRÓDEK DZIAŁKOWY w Ja

rocinie, może być bez zabudow ań. Tel. 
7 3 7 /4 7 6 -6 7 0 .

(1 9 52 B 1 6 )
Sprzedam DOM (PIĘTRÓWKĘ) w Wi- 

taszycach, ul. M ostow a, pow ie rzch n ia  
mieszkalna 1 1 0  m2, działka 7 0 0  m 2. Tel. 
5 0 8 /5 6 0 -0 1 0 .

(1 9 5 3 8 1 6 )
Sprzedam DOM W  SIEDLEMINIE 70 ,9  

m2, cena do negocjacji. Tel. 7 2 2 /3 8 6 -2 7 4 .
(1 9 68 B 1 6 )

Sprzedam dwa (54 m2 i 62 m2) kom
pleksowo wyremontowane i wyposażone 
MIESZKANIA (bezczynszowe), każde z du
żym ogrodem i garażem. Zdjęcia na www. 
d im aplus.p l, te l. 6 0 7 /6 2 7 -4 4 6 .

(1 9 69 B 1 6 )
DOM W  POSTACI DWORKU 3 0 0  m 2,

sad, 2 ha ziemi, piękny ogród z zamiemnym 
basenem. Drugi budynek MIESZKANIE 100 
m 2. M iejscowość spokojna - KRUCZYN. 
Możliwość prowadzenia dzia łalności. Tel. 
6 0 4 /1 2 8 -0 4 1 .

Ó 9 8 2 B 1 6 )

BUDYNEK - PARTER, z tarasem, 8 8  m2, 
działka 4 3 0  m 2, 4  pokoje, 2 łazienki, kuch
nia, przystępna cena. Jarocin, ul. Karwow
skiego. Tel. 6 0 4 /1 2 8 -0 4 1 .

(1 9 83 B 1 6 )

Sprzedam domek w Jarosławkach. Tel. 
6 9 5 /6 2 7 -9 9 0

*  (1 2 10 G 16 )

Sprzedam mieszkanie 63m2 w Karole
w ie, z garażem, p iw n icą  oraz dzia łką. Tel. 
5 0 0 /1 0 4 -6 0 5

(1 2 11 G 16 )

Biuro Nieruchomości
Jarocin, ul. Wrocławska 15 (obok Notariusza)

tel. 516  011 312
W  ofercie dom y, działki, 

m ieszkania oraz kredytow anie  
i ubezpieczenie nieruchom ości. 

Zapraszamy

w w w .p ro p e r ty in w e s t .p l

Sprzedam D ZIAŁKĘ B U D O W LAN Ą  pod
zabudowę szeregową, 3 .5 0 0  m 2, Jarocin, 
Tel. 5 0 1 /6 0 9 -8 6 4 .

(2000B16)

nieruchomości
ODDAM W NAJEM

WYNAJMĘ POWIERZCHNIE BIURO
WE +  PLAC UTWARDZONY od 500 m2 do 
5000 m2. Teren fabryki mebli ul. Powstań
ców W lkp. Jarocin. Tel. 5 1 3 /6 0 7 -5 5 6 .

K  (999J15)

Do wynajęcia w  centrum Jarocina LO
KALE HANDLÓWE, biurowe lub usługowe
Tel 6 0 2 /5 8 6 -5 2 8 .

(4986815)

DO WYNAJĘCIA LOKAL 3 0  m 2 z par
kingiem (handel, biuro, usługi), w  Jarocinie, 
ul. Sw. Ducha 3 7 . Tel. 6 9 4 /7 0 7 -0 4 8 . „

.  (556B16)

Do wynajęcia MIESZKANIE W CEN
TRUM JAROCINA lu b  na działalność 
gosp., 7 7 ,6  m 2, I piętro, balkon, C.O. Tel. 
6 9 2 /8 2 0 -4 4 1 .

(1691B16)

Do wynajęcia mieszkanie w Dobrzycy,
w  bloku bezczynszowym, 3-pokoje i kuchnia, 
po remoncie. Tel. 6 0 4 /4 0 0 -3 3 4 .

(1488P16)

Mam do wynajęcia PO M IESZCZENIE 
6 0  m 2, przy trasie Jarocin-Tuliszków, w  Ba
chorzewie, na matą działalność gospodarczą 
lub magazyn. Tel. 6 6 0 /8 6 0 -5 4 7 .

(1870B 16)

Do wynajęcia mieszkanie 50  m2 w  Do
brzycy, ul. Krotoszyńska. Tel. 513/088-090-

(1564P16)

Wynajmę lokal handlowy w centrum 
Dobrzycy 7 0 -1 5 0  m2 (na przeciw  DINO). 
Tel. 50 -1 /464 -731 .

(1565P 16 )

DO WYNAJĘCIA MIESZKANIE 3-po- 
kojowe, na Os. Kościuszki w  Jarocinie. Tel. 
5 0 9 /0 5 3 -5 2 9 .

(1947616 )

Do wynajęcia POMIESZCZENIE MAGA- 
ZYNOWO-HANDLOWE, 2 0 0  m 2. Rawicz, 
ul. 1000-lec ia . Tel. 6 6 8 /1 3 9 -0 9 6 .

(625R16)

W ynajm ę MIESZKANIE 4-pokojowe, 
częściowo umeblowane, Os. Konst. 3 Maja. 
Tel. 6 0 0 /8 2 3 -9 6 2 .

(678116)

DO WYNAJĘCIA LOKAL w Golinie,
0 pow. 7 5  m 2 +  zaplecze socja lne 20 
m 2 (sk lep , c iche  rzem ios ło , b iu ro ). Tel- 
7 8 1 /9 0 5 -9 2 5 .

(19 61 81 6 !

Sprzedam lub wydzierżawię halę 400 m2 
+  socjalne (wszystkie media) duży plac ogro
dzony, okolice Kotlina. Tel. 6 0 5 /2 77 -061 -

(1588P16I

O ddam  W  NAJEM MIESZKANIE
6 7  m 2, 2 pokoje, kuchnia, łazienka. Tel- 
5 0 9 /4 9 3 -9 0 4  po 16 .00 .

(1967B 16)

DO WYNAJĘCIA PIĘTRO DOMU w Ja
rocinie - 3-pokojowe mieszkanie z balkonem
1 tarasem. Tel. 5 7 2 /1 9 1 -3 0 4 .

(1 9 7 1 8 )6 !

Do wynajęcia KAWALERKA W JARO
CINIE. Tel. 8 8 4 /1 5 7 -1 1 5 .

(19758161

Do wynajęcia SKLEP W JAROCINIE,
ul. Wrocławska 18, parking przyTOBENlE- 
Tel. 8 8 4 /1 5 7 -1 1 5 . (1976816)

Na działalność gospodarczą wynajmę 
POMIESZCZENIE ok. 35 m2 lub więcej 
w  Żerkowie przy Rynku. Tel. 667/ 610 -066-

<700J16 '

rolnicze
OKNA INWENTARSKIE, PCV, różne 

wym iary, prosto od producenta, profesjo
nalny montaż. Tel. 5 1 5 /2 4 1 -9 1 7 . „

<1768J13>

ELEWATOR. SPRZEDAŻ NAWOZÓW, 
również RSM; WĘGLA, środków ochrony 
roślin, materiału siewnego zbóż, kukurydzy- 
PASZE "Piast". SKUP ZBÓŻ. SIANIE KUKU
RYDZY. Tel. 6 6 1 /0 1 9 -6 3 0 , 66 5 /960 -510 -

(588B 14)

JAROCIN
ul. Wodna 8
tel.: 661 6 4 8  503

W O FERCIE NA SPRZEDAŻ
DOMY Cielcza, Chartuł>k. Książa Wlkp, Golina. 
Góra, Jarocin, Kotlin, Koźmin Wlkp.. Lubinia 
M ała, tobzowiec, tuśzczanów, Stara Obra. 
Wilkowyja, Witaszyce, Zakrzew, Zalesie
MIESZKANIA: Klęka. Komorze Przybyslawskia. 
Tarce, Aleksandrów i Witaszyce
DZIAŁKI: Bachorzew, Brzostów, Cielcza. C h a rtu b  
k. Książa Wlkp, Komorze Przybystawskie. 
Koźmin W lkp., Lubinia M a ła , Ludwinów. 
Roszków, S ierszew , Solec, SuchorzeW. 
Wilkowyja, Witaszyce

OBIEKTY: Góra, Jarocin. Kotlin, Witaszyce

w w w .n ieruchom osci-ignasiak.pl

http://WWW.jarOCinska.pl
http://www.drewnoko-minkowe-wlkp.pl
http://www.drewnoko-minkowe-wlkp.pl
http://www.boazeria.pl
mailto:r.w@pegaznieruchomosci.pl
http://www.pegaz.ni6fUchomosci.pl
http://www.propertyinwest.pl
http://www.nieruchomosci-ignasiak.pl
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U W A G A ! Redakcja „Gazety Jarocińskiej” informuje szanownych klientów, że zm ieniają się godziny przyjmowania 
ogłoszeń drobnych i ramkowych. Ogłoszenia drobne będą przyjmowane do godz. 15 .0 0  każdego poniedziałku,

natom iast ogłoszenia ramkowe - do godz. 1 2 .0 0  każdego poniedziałku

UWAGA! W najbliższy piątek (27 maja) biuro ogłoszeń przy ul. Kilińskiego la  
oraz redakcja „Gazety Jarocińskiej” będą nieczynne.

Atrakcyjne cenowo konstrukcje stalowe 
* demontażu na wiaty, hale, itp. między 
innymi kratownica dachowa ocynkowana 
6,3nVdł. 130 zt/szt; rury fi 51mm, ceowniki 
ocynkowane oraz inna używana stal l,9z t/ 
kg, transport, pełna oferta na www.bator. 
Pl; Tel. 7 2 6 /9 0 9 -0 7 0 .

(101J16 )

POSZUKUJĘ GRUNTÓW ROLNYCH
w celu dzierżawy. Tel. 5 1 6 /0 1 1 -3 1 2 .

(2 9 3 8 1 6 )

Korekcja i pielęgnacja racic, bielenie 
Pomieszczeń inwentarskich, chlewnie, obory, 
kurniki. Tel. 6 6 1 /4 2 1 -6 3 0

(506G 16)

Kuplę w o rk i,  k u p ię  c e b u le . Tel. 
60 7 /8 88 -851

(680G 16)

ANDMAR sprzedaż, montaż, serwis, 
atestacja dojarek przewodowych, bańko- 
% c h , hal udojowych. Tel. 6 9 1 /9 6 7 -5 1 1

(862G 16)

Transport płodów rolnych oraz maszyn, 
samochód do 2 5  t. Tel: 6 6 5 /4 7 9 -0 8 9

(936G 16)

Kiszonka z kukurydzy z transportem. 
Tel: 6 6 5 /4 7 9 -0 8 9

(937G 16)

AA, Paszociągi, ruszta, kojce poro
dowe, płyty warstwowe, wentylacja, kon
strukcje stalowe, wiaty, okna inwentarskie, 
modernizacja, wygrodzenia, montaż. Tel. 
6 0 7 /1 9 8 -5 5 4 .

(584J16 )

Sprzedam SŁOMĘ zeszłoroczną, ze 
stodoły, suchą, pszenżyto, pszenica, baloty, 
25 zt/sztuka. Tel. 6 6 7 /0 2 5 -1 0 3 .

(1 8 48 B 1 6 )

Przegląd, atest OPRYSKIWACZA z do
jazdem do gospodarstwa. Tel.8 8 8 /7 89 -935 .

(782K 16 )

ŚRODKI OCHRONY ROŚLIN, pasze, 
koncentraty, nawozy dolistne, s iatk i, fo lie, 
kn u re k , inne. Góra, te l. (6 2 )7 4 7 -2 7 -6 2 .

(1 9 0 1 B 1 6 )

Sprzedam bydynki gospodarcze - Oborę, 
Stodołę, Garaże, Szopę. Stan bardzo Dobry. 
Bożacin. Tel. 6 6 2 /0 7 1 -0 9 4 .

(81 5K 1 6 )

Sprzedam PSZENICĘ PASZOWĄ. Tel. 
6 0 5 /7 4 9 -5 1 9 .

(1 9 57 B 1 6 )

Sprzedam SŁOMĘ w balotach, PSZEN- 
ZYTO z  OWSEM, WAGĘ 1 .0 0 0  kg. Tel. 
6 6 0 /0 6 4 -0 5 9 .

(1 9 5 8 8 1 6 )

S przed am  kukurydzę suchą. Tel. 
6 0 7 /6 3 4 -0 0 9

(11 80 G 16 )

Oddam w dzierżawę 5 0  ha w  gm .
Czermin. Tel. 5 7 5 /5 8 1 -1 2 4 .

(1 5 80 P 1 6 )

ZBIÓR TRAW przyczepą samozbierają- 
cą, oraz PRASOWANIE. Tel. 72 6 /6 8 0 -5 3 7 .

(682J16 )

Sprzedam WAGĘ INWENTARZOWĄ
stacjonarną. Tel. 6 0 1 /4 9 7 -5 4 0 .

(6 3 5R 1 6 )

Sprzedam pszenicę 2 0  t, kukurydzę 
Paszową 10  t.  O ko lice  P leszew a. Tel. 
7 8 4 /4 1 8 -8 3 9 . .

(1 5 97 P 1 6 )

Sprzedam  ZIEM NIAKI NA PASZĘ, 
PLATFORMĘ o ładowności 1 ,2  tony, SPA
WARKĘ WIROWĄ. Tel. (61 ) 2 8 5 -2 7 -6 3 .

(684J16 )

BIELENIE OBÓR I MAGAZYNÓW. 
Szybko i tanio. Tel. 6 9 4 /9 9 1 -8 5 7 .

(1616P 16 )*

Sprzedam PSZENICĘ PASZOWĄ około 
12 ton, luz lub workowane. Tel. 7 8 2 /7 8 1 - 
664.

(689J16 )

BIELENIE POMIESZCZEŃ INW EN
TARSKICH, m a ga zynó w  itp .  USŁU G I
t r a n s p o r t o w e  b u s .óo 3,5 t. Tei.
6 6 7 /7 1 5 -4 6 0 .

(2 0 05 B 1 6 )

Spr-zedam SŁOMĘ W BALOTACH, 
KULTYWATOR, KOS. Tel. 6 9 5 /4 4 5 -9 2 0 .

(2 0 1 1 B16)

Sprzedam CIELAKI BYCZKI. Sprzedam 
C -385 lub zamienię na C -360 , C -330. Tel. 
5 0 0 /5 7 7 -1 9 2 .

(823K 16 )

Sprzedam: SŁOMĘ w kostce; KOMBAJN 
PORCHMIT E 512; ROZRZUTNIK; GRU
BER; ZGRABIARKĘ . Tel. 6 9 5 /1 5 8 -3 6 0 .

(8 2 7X 16 )

Sprzedam KOSIARKĘ dyskową, szer. 
2 .5  m. Tel. 6 0 0 /7 6 2 -6 4 7 .

(8 3 0X 16 )

W ydzierżawię 5 ,5  ha GRUNTÓW OR
NYCH w ok. Jarocina. Tel. 6 6 6 /2 8 0 -9 3 2 .

(2 0 2 0 8 1 6 )

Sprzedam grunty orne. krowy, zwijarkę 
John Deere, przetrząsaczke karuzelową,
ciągnik. Tel. 7 8 8 /7 7 0 -8 5 0 .

(1 6 26 P 1 6 )

rolnicze
___________________________ MASZYNY

KUPIĘ KAŻDĄ MASZYNĘ ROLNICZĄ:
ciągniki, przyczepy, kombajny, rozrzutniki 
itd. Mogą być do remontu. Tel. 8 8 3 /6 4 6 - 
199.

(1 2 82 B 1 6 )

Sprzedam ŚRUTOWNIK BIJAKOWY 
11 kW, PRZYCZEPĘ 2-KOŁÓWKĘ, reje
strowana. Tel. 6 0 7 /3 1 4 -4 3 3 .

(1 4 6 3 8 1 6 )

KOMBAJN BIZON Z56, 83  r., PŁUG 
LEMKEN Opal 110  3 +  1. Tel. 6 9 3 /8 7 7 - 
74 1 .

(5 7 3 R 1 6 )

ROZSIEWACZ AMAZONE 6 0 0  kg, 
PRZETRZĄSARKA Pottinger 5 ,4  m, ROZ
RZUTNIK obornika Tandem 6 t, 2 0 0 5  r., 
WYCINARKA do kiszonki, PRASA łańcucho
wa SIPMA Z -279/1 siatka, BECZKOWÓZ 
6 0 0 0 1, ŁADOWACZ TUR do Zetora Forterra, 
KOSIARKA dyskowa Claas Disco 2 5 0 . Tel. 
6 0 0 /5 4 8 -1 0 0 .

(1 7 5 6 8 1 6 )

Sprzedam DMUCHAWĘ DO ZBOŻA,
polską z s iln ik iem , oraz śru tow n ik : Bąk. 
Tel. 7 2 3 /8 4 8 -0 2 1

.  (7 8 1 X 1 6 )

Sprzedam ORKAN DO ZIELONEK 2A.
Tel. 6 6 5 /7 0 9 -7 2 6 .

(1 8 6 4 8 1 6 )

Kupię absolutnie każdy ciągnik rolniczy 
URSUS, ZETOR, MF, MTZ-82, BELARUS, 
stan i rocznik obojęty. Tel. 6 9 4 /4 0 0 -3 0 5 .

(1 5 28 P 1 6 )

Kupię ciągniki rolnicze - absolutnie 
wszystkich marek, stan i rocznik obojętny.
Tel. 6 9 4 /2 2 9 -4 4 6 .

(1 5 29 P 1 6 )

TURY do wszystkich traktorów, CHWY
TAKI do balotów, PALECIAKI, KROKO
DYLE, (cały osprzęt do podnośnika)nowe, 
solidnie wykonane. Montaż u klienta, www. 
in ter-gom .pl, Tel. 6 0 0 /2 4 2 -1 5 3 .

(1 5 50 P 1 6 )

Sprzedam pług 4-skibowy firm y kver- 
neland. Tel. 6 6 5 /2 8 6 -9 4 8

(1 1 72 G 16 )

Ciągnik C-328 ze sprzętem rolniczym, 
cena do uzgodnienia. Tel. 7 3 3 /6 8 3 -1 1 8 .

(1 5 7 3 P 1 6 )

Sprzedam  LAWETĘ do be l, SIEW- 
NIK Gamma; KULTYWATOR 2 ,7  m. Tel. 
6 6 7 /9 2 1 -2 2 2 , 6 6 7 /8 5 7 -3 5 2 .

(1 9 6 4 8 1 6 )

Sprzedam prasę Z-224/1, rozrzutnik 
dwuosiowy, rotacyjną, karuzelę do s ia 
na, pługi, glebogryzarkę, tura C-360. Tel. 
5 1 2 /4 3 1 -3 4 0 .

(1 5 8 5 P 1 6 )

S przedam  pająka 4-gwiazdowego, 
prze trząsaczo -zg rab ia rkę  4-gwiazdową 
i widłówkę. Tel. 6 6 0 /0 7 0 -5 1 5 .

(1 5 9 3 P 1 6 )

Sprzedam MASZYNY ROLNICZE. Tel. 
8 8 9 /9 2 0 -3 2 7 .

(1 9 7 2 B 1 6 )

ZETOR Proxima 8441, 2008 r, 13 00  
mtg, stan idealny. ZETOR 10540 i 7540, 
1998r., na przednim mościeCarraro, orygi
nał. Tel. 6 0 0 /5 7 1 -0 6 4 .

(1 6 0 2 P 1 6 )
Sprzedam ciągnik 330/28, dwukołów- 

kę, pług 2-skibowy+3 skiba dokręcana, 
brony - 3 ciężkie, mieszalnik do paszy 4 0 0 / 
kg, Bąk do nawozu 500kg, kolczatkę na 
3-skiby. Tel. (6 2 )7 4 1 -3 8 -6 4 .

(1 6 08 P 1 6 )

Kupię BECZKOWÓZ, BECZKĘ (może 
być bez po m p y) 7 -9  ty s . li tró w . Tel. 
6 0 7 /1 0 0 -1 8 7

(68 7J 16 )

AGREGATY aktywne, bierne i ścierni
skowe; ROZSIEWACZE nawozu; PŁUGI 
obrotowe 3 i 4-skibowe; ZGRABIARKI do 
siana; DMUCHAWY i ŻMIJKI; KOSIARKA
dyskowa 2 ,8 0  i SIEWNIKI Amazone. Tel. 
(6 2 )7 4 0 -2 5 -5 7 , 6 0 2 /7 6 9 -6 8 8 .

(1 9 9 0 8 1 6 )
Sprzedam  silnik C -360 kompletny.

Tel. 6 9 4 /0 4 1 -6 8 5
(1 2 06 G 16 )

Sprzedam cyklop ładowacz, siew nik 
Poznaniak, presa wysokiego zgniotu Z -224 
czerwona. Tel. 7 2 1 /5 4 0 -0 6 6

(1 2 08 G 16 )
Sprzedam Silnik Perkins 3P (po kapital

nym remoncie) płytę z w id łam i od w idłaka. 
Tel. 5 0 7 /1 2 1 -6 7 8

(1 2 13 G 16 )

PRZETRZĄSARKI do siana 4 i 6 
gwiazd, ZGRABIARKĘ do siana oraz ROZ
SIEWACZE nawozu. Tel. 7 8 1 /5 3 2 -0 6 5 , 
6 0 7 /4 3 2 -2 4 8 .

(2 0 0 1 B 1 6 )

Kosiarka dyskowa 2 .8 0  m st.bdb, po
skrom do korekcji racic. Tel. 6 9 7 /7 4 1 -3 8 2

(1 2 15 G 16 )

Sprzedam KOŁA do Bizona; wąskie 
KOŁA do Ursusa lub Zetora; PRZYCZEPA
6 1 - 3-stronna w yw rotka na tandem ie. Teł. 
8 8 9 /1 7 8 -2 2 7 .

(2 0 08 B 1 6 )

Sprzedam przyczepę niskopodwoziową, 
koparkę Waryński K-611, walec drogowy 
1 0 1, Władimirec T-25, ładowacz Cyklop.
Tel. 6 6 1 /8 8 5 -4 2 3 .

(1 6 23 P 1 6 )

Sprzedam KOSĘ "OSĘ" i ŚRUTOWNIK 
"Bąk”; SILNIK 7 ,5  kW, mało używany. Tel. 
0 9 6 /7 4 9 -6 4 3 .

(2 0 15 B 1 6 )

Sprzedam ZBIORNIK do mleka 2100  
I - chłodnia. Tel. 6 6 0 /3 8 1 -6 0 8 .

(8 3 1 X 1 6 )

Sprzedam JD 6910  S 2 0 0 1  r „  150 
KM. Tel. 5 0 1 /6 1 3 -8 6 9

(1217G 16 )

SIEWNIKI zbożowe Hasia i Amazone 
D 8, 3 m ; AGREGATY ŚCIERNISKOWE 
i uprawowe z hydropakiem 3 m; WYCINAK 
i KROKODYL do kiszonek; PRZEGRABIAR-
Kl do siana; ROZSIEWACZE nawozu Am a
zone; DMUCHAWY i ŻMIJKI do zboża. Tel. 
(6 2 )7 4 7 -8 1 -8 5 , 6 9 8 /2 0 9 -4 7 2 .

(2 0 2 2 8 1 6 )

rolnicze
ZW IElUtTA

Kupię maciory, knury, tuczniki. Gotów
ka. Tel. lub sms. 7 2 3 /6 4 0 -4 2 5

(156G 12)

Kupię JAŁOWICE wysoko cielne. Tel. 
(6 1 )4 3 7 -7 5 -2 7 , 6 0 2 /7 3 1 -2 2 9 .

(19 54 J1 2 )

Skup macior i tuczników, płatne go
tówką. Tel. 8 8 0 /2 0 3 -1 8 9

(26G 13 )

SKUP: Macior, Knurów, Tuczników 
i Bydła. Pła tne: go tów ka, przelew . Tel. 
6 0 8 /3 4 0 -9 1 0 .

(1 3 4 8 X 1 4 )

Sprzedam byczki i jałówki mięsne oraz 
krzyżów ki, ncb i hf (po lskie ) możliwość 
transportu. Tel. 6 0 1 /0 5 7 -1 1 2

(619G 15)

Cielęta w ciągłej sprzedaży. Tel. 
8 8 9 /2 9 4 -8 9 4

(620G 15)

Kupię BYCZKI i JAŁÓWKI od 7 0  kg do
5 8 0  kg. P ła tne  gotówką, w łasny transport. 
Tel. 6 6 9 /9 6 5 -9 9 7 .

(28 R 16 )

UBOJNIA krowy - 5 .20 zł, byki 6 .70 zł 
- 7 .80  zł. BYDŁO POWYPADKOWE. SKUP 
tuczników, macior. Tel. 6 0 8 /1 3 8 -1 3 3 .

(4 0 8J 16 )

PRODUCENT KOTŁÓW 
SKŁAD OPAŁU

ł U W J Ł  L K M H O S t k K  
I VOH KO W A N Y *

J A K E I
J A K t t P L U *  JO MJ  

P E L l t t  \'ł M )  
B O JL E R Y  C W.U.

6 2 -4 1 0 Z a g ó ró w , 
A n i o ł o w a  2 1

t e l .  6 3  2 2 0  2 2  6 6 , 6 0 7  7 1 9  7 1 5
w w w .fireeco.p l

SKUP BYDŁA. N ajlepsze ceny, go
tówka z VAT. Bydło w  każdej kondycji. Tel. 
5 3 1 /8 5 5 -6 0 6 .

(5 8 6X 16 )

Sprzedam CIELĘTA, BYCZKI i JAŁÓW
KI, około 5 0  sztuk tygodniowo. Możliwość 
transportu . Gmina Żerków. Tel. 6 9 1 /4 6 9 - 
7 5 9 .

(471J16 )

Kupię BYDŁO pourazowe 24  godz/na 
dobę oraz każde inne. Tel. 6 6 3 /1 4 4 -4 6 9 .

(1 2 65 P 1 6 )

Kupię BYDŁO RZEŹNE: BYKI HF do 
6 ,4 0  zł, MM do 7 ,4 0  zł, ja łów k i do 6 ,9 0  
zł, krowy do 5 ,0 0  zł, gotówka +  VAT oraz 
bydło pourazowe. Tel. 6 0 0 /5 2 5 -1 6 6 .

(569R 16 )

Kupię jałówki użytkowe cielność 6-7
miesięcy. Tel. (6 2 )7 4 1 -4 7 -6 1 , 6 0 2 /7 7 7 - 
2 1 7 .

(1 4 3 6 P 1 6 )

Kupię BYDŁO od 50 kg wzwyż, płatne 
gotówką. Tel. 6 6 3 /1 4 4 -4 6 9 .

(1 4 4 8 P 1 6 )

SKUP BYDŁA i TRZODU CHLEWNEJ.
Szybka płatność. Tel. 8 8 3 /9 9 3 -1 7 9 .

(1 7 90 B 1 6 )

SKUP BYDŁA RZEŹNEGO. Byki-M M , 
NCB, HF Jałówki, krowy. Tel. 725 /5 00 -370 .

(1 7 9 2 B 1 6 )

Sprzedam ODCHOWANE KURKI. Pe
łen zakres szczepień. Dowóz gratis. Tel. 
6 0 9 /0 4 2 -9 2 8 .

(1 8 4 2 B 1 6 )

KURKI ODCHOW ANE nioski 17
i 22-tygodniow e, sprzedam. Dowóz gratis. 
Tel. 5 0 6 /4 9 4 -7 7 0 .

(1 8 43 B 1 6 )

Sprzedam  MŁODE KURKI NIOSKI,
w ielokolorowe. Tel. 6 9 1 /5 5 9 -5 8 2 . Bogu- 
szyn, ul. Ogrodowa 6.

(1 8 7 4 B 1 6 )

Sprzedam JAŁÓWKĘ WYSOKO CIEL
NĄ. Tel. 6 9 3 /3 1 8 -6 1 3 .

(1 9 35 B 1 6 )

Sprzedam PROSIĘTA, gm. Żerków.
'  Tel. 7 3 2 /7 3 7 -2 7 4 .

(1 9 4 2 8 1 6 ) '

S p rz e d a m  ja łów ki c ie lne . T e l;. 
6 0 9 /0 5 3 -8 8 5 .

(1 5 60 P 1 6 )

Sprzedam: JAŁÓWKI hodowlane wy
soko cielne; 1.5 ha ŁĄKI. g. Kobylin, Tel. 
7 2 6 /5 0 1 -1 5 9 ; 5 1 6 /4 4 5 -5 1 8 .

(8 1 4 X 1 6 )

Sprzedam JAŁÓWKI wysokocielne. Tel. 
7 8 5 /4 7 1 -4 6 2 .

(Ś22RI6)

Sprzedam 18 PROSIĄT. Tel. 6 6 1 /1 8 1 - 
6 0 7 .

(6 7 4J 16 )

Sprzedam CIELAKA JAŁÓWKĘ HO.
Tel. 6 9 2 /6 4 6 -4 2 4 .

/  (676J16 )

Sprzedam JAŁÓWKĘ w ysoko c ie lną  
HF, term in wycielenia 15 .07 .2016 r. Gmina 
Krotoszyn. Tel. 6 6 4 /0 1 1 -1 3 9 .

(8 1 6X 16 )

Sprzedam JAŁÓWKĘ WYSOKO CIELNĄ 
i ZGRABIARKĘ Deutz Fahr, karuzelowa. 
Tel. 6 0 7 /6 7 9 -8 6 6 .

(1 9 56 B 1 6 )

Sprzedam JAŁÓWKĘ WYSOKO CIEL
NĄ HF - wycie lenie potowa czerwca. Tel. 
6 0 5 /6 3 2 -5 2 3 .

(1 9 6 2 8 1 6 )
Sprzedam jałówki wysoko cielne, prasę 

zwijającą Sipma. Tel. 6 6 0 /8 0 0 -7 9 6 .
(1 5 8 7 P 1 6 )

Sprzedam  PROSIĘTA. Jaroc in . Tel. 
6 6 0 /7 7 2 -0 3 2 .

(1 9 6 6 8 1 6 )

S przed am  prosięta 11 szt.. Tel. 
6 9 2 /9 7 0 -6 9 4 .

(1 5 9 2 P 1 6 )

Sprzedam CIELAKI BYCZKI i JAŁOSZ
Kl mleczaki i żarłoki. Tel. 6 9 7 /5 0 6 -8 1 4 .

(6 3 6R 1 6 )

SKUP BYDŁA RZEŹNEGO I TRZODY 
CHLEWNEJ ORAZ POURAZOWEGO. Płatne 
gotówką. Tel. 6 6 3 /1 4 4 -4 6 9 .

(1 5 9 9 P 1 6 )

Sprzedaż MŁODYCH KUR NIOSEK
Tel. 6 6 1 /8 0 8 -9 0 6 .

(683J16 )

Sprzedam BYCZKI, JAŁÓWKI mięsne,
krzyżówki, NCB, HO (polskie), transport, 
dobre ceny. Tel. 8 8 7 /7 8 8 -5 4 7 .

(1 9 74 B 1 6 )

Sprzedam jałówkę cielną, wycielenie 
2 9 .0 5 . Tel. 6 9 7 /7 1 3 -2 3 8

(1 1 93 G 16 )

Sprzedam cielaki-byczki od 6 0 0  zł.
Tel.7 8 5 /9 8 1 -0 8 7 .

(1 6 05 P 1 6 )

S przed am  mięsne cielaki byczki 
i jałóweczki, z m ożliw ością dowozu. t « .  
6 6 0 /6 1 0 -9 4 9 , 7 8 8 /0 1 0 -0 7 2 .

(1 6 13 P 1 6 )

Sprzedam 12 PROSIĄT. Tel. 6 0 7 /0 62 - 
73 2 .

(1 9 9 1 8 1 6 )

Skup zwierząt; byki HO do 6 ,5 0  zł, MM 
do 7 ,4 0  z ł - eksportowy tow ar - do 8 ,0 0  zł, 
krowy do 5 ,2 0 , ja łów ka do 6 ,0 0  - 7 ,0 0  zł. 
Skup bydła pourazowego. Gotówka. Tel. 
7 2 1 /5 3 0 -5 7 0  lub 6 0 3 /0 3 1 -6 4 0

(1 2 00 G 16 )
Skup bydła i świń oraz bydło 24 h. GO

TÓWKA. Tel. 7 2 1 /5 3 0 -5 7 0  lub 721/53Ó - 
5 8 0

(1 2 01 G 16 )
Sprzedaż cieląt. Duży wybór. Atrakcyjna 

cena, skup bydła 3 0 0  - 4 0 0  kg. Pochodzenia, 
zagranicznego. Tel. 7 8 2 /1 6 9 -7 1 4

(12 09 G 16 )

KURY NIOSKI 17-tygodniowe odmiany 
Tetra SL. Łuszczanów, ul. Długa 15. Tel. 
(6 2 )7 4 9 -4 2 -5 2 , 6 6 7 /7 8 1 -7 3 7 .

(1 9 9 9 8 1 6 )

Sprzedam 13 PROSIĄT. Tel. 6 9 7 /5 6 0 - 
9 0 0 .

(6 9 2J 16 )

Sprzedam JAŁÓWKĘ na wycieleniu HO. 
Tel. 6 6 2 /1 4 3 -2 0 8 , 7 8 8 /9 6 2 -9 7 1 .

(6 9 3J 16 )

Sprzedam 10 PROSIĄT 2 2  k ilog ra 
mowe, wykastrowane. Tel. 6 0 4 /7 5 9 -9 2 7 .

(69 4J 16 )

Sprzedam  PROSIĘTA 8 sztuk. Tel. 
6 9 1 /8 4 2 -4 1 2 .

(2 0 09 B 1 6 )

Sprzedam KROWĘ na wycie len iu. TJ, 
8 8 7 /3 4 0 -5 1 1 .

(8 2 1X 16 )

Sprzedam PROSIĘTA; KRAJZEGĘbez 
silnika i SADZARKĘ kubełkową, gm. Żerków. 
Tel. 7 8 2 /2 3 8 -5 0 6 .

(2 0 10 B 1 6 )

S p rz e d a m  JAŁÓ W KĘ, w y c ie le 
nie 2 7  czerw iec 2 0 1 6 r. Gmina Kobylin. 
Tel.6 9 5 /1 1 1 -1 6 7 .

(8 2 2X 16 )

Sprzedam jałówkę cielną term in 9 czer
w iec oraz jałówki hodowlane bez rogów, 
przegrabiarkę 4-gw iazdow ą, beczkowóz 
2000  I. Tel. 6 9 2 /3 9 2 -0 0 2 .

(1 6 2 0 P 1 6 )

Sprzedam PROSIĘTA. Oddam PIESKI
-  małe kundelk i. Tel. 7 8 1 /5 7 5 -8 7 5 .

(2 0 1 6 8 1 6 )
Sprzedam LOSZKI prośne. Gmina Koź

m in W lkp.. Tel. 7 8 3 /0 4 8 -1 6 2 ; 6 6 3 /6 0 1 - 
313

(8 3 2 X 1 6 )

Sprzedam BYCZKI co piątek 3 0  sztuk. 
Tel. 6 6 0 /9 7 8 -2 1 7 .

(8 3 3 X 1 6 )
Sprzedam PROSIĘTA 22 sztuki. Tel. 

6 6 7 /2 7 9 -8 2 9 .
(2 0 1 8 B 1 6 )

Sprzedam  PROSIĘTA 7 sz tu k . Tel. 
7 2 7 /6 6 0 -2 9 0 .

(699116 )

Sprzedam  JAŁÓWKI na w yc ie len iu . 
Tel. 7 8 2 /0 1 6 -5 2 1 .

(6 4 2R 1 6 )

http://www.jarocinska.pl
http://www.bator
http://www.fireeco.pl
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Sprzedam  jałówkeczki hodowlane, 5  
cielaki, z papierami. Tel. 6 9 3 /2 5 0 -6 3 0 . |

(1 6 2 5 P 1 6 ) O

Sprzedam CIELAKI BYCZKI MIĘSNE s  
i MIESZAŃCE. Tel. 6 6 3 /8 9 9 -9 1 3 . z

(6 4 3R 1 6 ) J
Sprzedam  jałówki cielne. Tel. (6 5 )  5  

5 7 1 /7 4 -5 7  |
(1 2 25 G 16 ) uj

NAPRAWA sprzętu gospodarstwa do
mowego. Jarocin, ul. W rocławska 76 , tel. 
6 6 9 /8 9 1 -9 ? 9 .

v  (8B 07)

BUSY - przewóz osób lub towarów. Tel. 
(62 ) 7 4 7 -5 4 -7 6 , 6 0 9 /2 1 7 -5 2 4 .

(12 B 07 I

VIDEOFILMOWANIE&FOTOGRAFIA 
CYFROWA. Profesjonalne Studio Produkcji 
Foto-Video. Przegrywanie z Kaset na DVD. 
RABATY, PROMOCJE, GRATISY!!! zobacz: 
www.audiovideofilm.pl, tel. 601 /667-119

(14 B 07 )

Videofilmowanie R&B STUDIO. Pre
zentacja multimedialna, fotografia - grupy, 
plenery, reportaże, sesje plenerowe i stu
dyjne, video teledyski. Tel. 6 9 3 /4 1 3 -7 2 5 .

(105J07 )

VIDEOFILMOWANIE - Profesjonalne 
Studio Cyfrowej Produkcji Video. Film +  
fcltSksiążka. Korzystne ceny. Tel. 6 0 4 /2 9 5 - 
2 4 9 .

(3 3 6J 12 )

SKLEP MEBLOWY Kotlin, ul. Dworco
wa 2A, ul. 15-go Sierpnia 1 - poleca szeroki 
ZAKRES MEBLI oraz PRZEPROWADZKI
Tel. 6 6 4 /7 3 9 -7 7 2 . ZAPRASZAMY!!

(7 0 68 B 1 2)

BIURO RACHUNKOWE R&B - kom 
pleksowa obsfuga księgowa firm . Atrakcyjne 
ceny. Tel. 6 9 5 /6 9 0 -1 0 8 .

(3 6 71 B 1 3)

PRZEWÓZ OSÓB i towarów +  LAWETA 
(LOTNISKA, ŚLUBY, POGRZEBY itp.), od
0 ,8 0  gr -1 ,2 0  zt/1 km . Tel. 6 0 1 /9 3 2 -4 2 2 .

(1 2 12 B 1 4 )

PRANIE TAPICERKI, DYWANÓW,WY- 
."kADZIN, WYPOCZYNKÓW. Szybkie ter
m iny ralizacji. Tel. 7 2 2 /1 8 0 -1 4 2 .

(63J16)

VIDEOFILMOWANIE RGB: fo tog ra 
fowanie, przegrywanie do form  DVD, foto 
album MIX - Gratis weekend w  Zakopanem. 
Tel. (62 ) 7 4 7 -2 4 -3 7 , 6 0 1 /5 6 8 -7 8 1 .

(28SJ16)

PROFESJONALNA STYLIZACJA PA
ZNOKCI. Tel. 6 0 4 /3 8 1 -3 2 3 .

(1 5 76 B 1 6 )

DIAGNOSTYKA i NAPRAWA SPRZĘ
TU KOMPUTEROWEGO AKCESORIA
Skup i sprzedaż. Dojazd do klienta. Tanio 
i rzetelnie. Tel. 5 0 6 /0 8 0 -3 7 3 .

(1 6 01 B 1 6 )
NAPRAWA SILNIKÓW ELEKTRYCZ

NYCH, prostowników, spawarek. Jarocin, 
«Ctr 6 0 1 /5 3 2 -9 2 9 .

(1 6 27 B 1 6 )

TOCZENIE, FREZOWANIE, SZLI
FOWANIE, prace ślusarskie, mechanika 
ogólna, prasa 2 5  ton, kompleksowe ustugi 
dla mechaników. Chwałkowo Kościelne 78, 
te l. 5 1 2 /9 4 1 -7 6 6 , 6 0 2 /3 0 4 -1 8 9 .

(1 7 18 B 1 6 )
MYCIE ELEWACJI i KOSTKI BRUKO

WEJ. Tel. 5 7 7 /9 9 4 -1 6 6 .
(598116 )

USŁUGI ZDUŃSKIE - piece kaflowe, 
pokojowe i kuchenne. Tel. 6 0 4 /7 3 0 -8 1 1 .

U 5 0 1 P 1 6 )

CZYSZCZENIE KOSTKI BRUKOWEJ
i granitowej oraz mycie płytek tarasowych. 
Tel. 6 9 8 /6 1 6 -9 5 6 , 5 3 0 /1 5 4 -5 4 6 .

•  (1 8 69 B 1 6 )

U SU N Ę n ie c h c ia n e , d z ik ie  ROJE 
PSZCZÓŁ. Tel. 8 8 2 /1 9 0 -0 8 2 .

(1 9 48 B 1 6)

ZIBKOM SERWIS KOMPUTEROWY. 
Naprawa komputerów, telefonów, tabletów, 
skup, sprzedaż, zamiana gier, PC, XB0X, 
PS. SKLEP KOMPUTEROWY, wsparcie 
IT dla firm, konkurencyjne ceny, dojazd 
do klienta. Tel. 7 9 4 /9 3 5 -2 3 3 , W itaszyce 
ul. Kolejowa.

*  (6 7 3J 16 )

ustugi
________________________ BUPOWUUHE

Pokrycia dachowe wszystkie, blacho- 
dachówka (wykonywanie opierzeń), papy 
termozgrzewalne, podbitki, płyta polie
strowa pod tynk, adaptacja poddaszy 
(sucha zabudowa), wykańczanie wnętrz, 
projektowanie i wykańczanie łazienek, 
styropapa, posadzkarstwo. PRZYJMĘ DE
KARZA. Leszek M ate la , 6 0 6 /5 7 5 -4 6 9 , 
e-m ail: dek-pos@ o2.p l.

(9 3 2J 10 )

BRUKARSTWO. Profesjonalne układa
nie kostki, kamienia granitowego i polnego. 
Usługa koparko-ładowarką 2cx i wyburza
nie. Kopanie fundamentów. Szybko, tanio 
i solidnie! Tel. 6 6 7 /3 7 7 -8 4 1 .

U 6 4 7 J 1 0 )

TYNKI MASZYNOWE GIPSOWE, krót
kie term iny. Tel. 5 0 1 /5 6 5 -2 8 9 , 5 0 1 /5 6 5 - 
28 3 .

BLACHARSTWO - DEKARSTWO, 
wszystkie pokrycia dachowe, renowacje 
dachów  - usługi w ykonujem y z własnego 
oraz z powierzonego materiału, www.dachy- 
-pleszew.weebly.com Tel. 6 0 4 /2 2 0 -4 8 7 .

(4 6 6 6 P U )
KOMPLEKSOWE REMONTY MIESZ

KAŃ od A do Z. Wszystkie prace BUDOW
LANE I WYKOŃCZENIOWE. KŁADZENIE
papy term ozgrzew alnej 8z t/m 2. AWARIE 
hydrauliczne i elektryczne. TANIO, SZYBKO 
I SOLIDNIE! Tel. 5 3 7 /5 2 4 -6 9 6 .

.  (2 0 92 K 1 1 )

POKRYCIA DACHOWE, BLACHODA- 
CHÓWKA, DACHÓWKA: CERAMICZNA, 
BETONOWA, PAPY TERMOZGRZEWAL
NE, DOCIEPLANIE DACHÓW, PODBITKI 
DREWNIANE, DOCIEPLANIE BUDYNKÓW. 
Tel. 6 0 0 /3 0 2 -9 8 5 .

(2J13)
SPRZEDAŻ I UKŁADANIE KOSTKI 

BRUKOWEJ, UKŁADANIE GRANITU, ogro
dzenia klinkierowe, odw odnienia terenu, 
prace ziemne. Ustugi koparko-ładowarką. 
Tel. 6 0 1 /9 0 1 -7 1 0 .

(1 8 3 4 B 1 3 )
UKŁADANIE KOSTKI BRUKOWEJ, 

GRANITU, OGRODZENIA Z KLINKIERU, 
ODW ODNIENIA , KANALIZACJE .Tel. 
5 1 5 /3 7 7 -5 5 7 .

(322J14 )

MALOWANIE, SZPACHLOWANIE, ta
petowanie. Układanie paneli. Malowanie ele
wacji. Solidnie i TANIO!!! Tel. 6 9 3 /5 89 -599 .

(1 8 94 B 1 4 )

CYKLINOWANIE 230V  bezpyłowe 
parkietów, podłóg i schodów. Sprzedaż 
i profesjonalny montaż podłóg drewnianych, 
w w w .parke tw o rld .eu , te l. 5 1 0 /2 4 4 -2 2 0 , 
Salon Ekspozycyjny-Jarocin, ul. Moniuszki 7.

(2 7 92 B 1 4 )

TYNKI TRADYCYJNE CEMENTOWO- 
WAPIENNE, MUROWANIE. TEL. 6 6 2 - 
2 6 4 -8 6 5 , 6 0 2 -3 4 7 -5 7 0

Ó 9 6 5 P 1 5 )
POSADZKI BETONOWE, PRZEMY

SŁOWE - domy, m ieszkan ia, b iura. Tel. 
6 9 3 -4 5 9 -4 3 5

(3 1 61 P 1 5 )

BEZPYŁOWE CYKLINOWANIE POD
ŁOGI. USŁUGI STOLARSKIE. Tel. 694 /993 - 
4 1 7 .

(7J16)

O C IE PLA N IE  BUDYNKÓW . Tel. 
8 8 1 /5 0 7 -7 6 0 .

-  (3 1 2B 1 6 )

DOCIEPLANIE BUDYNKÓW, TYN- 
KI cienkowrstwowe, malowanie elewa
cji, kom pleksowe rem onty - ta n io !!. Tel. 
5 0 4 /0 6 3 -5 6 9 .

(4 9 5B 1 6 )

TYNKI TRADYCYJNE CEMENTOWO- 
-WAPIENNE, POSADZKI MASZYNOWE
TEL. 6 6 2 -2 6 4 -8 6 5 , 6 0 2 -3 4 7 -5 7 0

(U05P161
POSADZKI BETONOWE - maszynowo 

wykonywane w domach, blokach, biurach 
itp. Tel. 6 0 6 /1 2 8 -0 3 3 .

(4 6 11 16 )

USŁUGI BUDOW LANE: murowanie, 
wykończenia wnętrz, układanie płytek 
i kostki brukowej. Tel. 5 0 0 /5 8 0 -6 6 9 .

(7 1 6X 16 }

PŁOTY Z KLINKIERU BUDOWA DO
MÓW. Tel. 6 6 2 /1 7 4 -8 8 2 .

(1 6 66 B 1 6 )

CYKLINOWANIE BEZPYŁOWE m on
taż - desek, parkie tów , pane li, tarasów, 
konserwacje olejowe. Tel. 8 8 9 /7 9 6 -8 7 9 .

I14 0 6 P 1 6 )
FIRMA DREAM-PLAY - UKŁADANIE 

KOSTKI BRUKOWEJ, KAMIENIA GRANI
TOWEGO, polnego. Naprawa opuszczonej

naw ierzchn i. W ystaw iam y rękojeść - 36  
miesięcy. Usługi z towarem lub bez. Wycena 
gratis. Tel. 6 6 1 /8 8 3 -5 2 9 , 6 0 0 /1 8 2 -9 5 7 .

(1 7 41 B 1 6 )

POSADZKI MASZYNOWE. Szybko, 
tanio i solidnie. Tel. 6 9 7 /4 2 8 -5 6 1 .

*  (6 0 3J 16 )

KOMPLEKSOWE USŁUGI BRUKAR
SKIE, FACHOWE DORADZTWO, projekty 
kostki gratis!!! Prace ziemne i odwodnie
niowe. Atrakcyjne ceny!! Tel. 6 0 4 /3 57 -075 .

(1 8 03 B 1 6 )

Fachowe UKŁADANIE PŁYTEK, szpa
chlowanie, malowanie, panele itp . Tel. 
5 3 7 /1 1 5 -9 5 2 .

(1 4 9 3 P 1 6 )

ŁAZIENKI - REMONT, POKOJE, KUCH
NIE, malowanie, sufity podwieszane, scho
dy z granitu, kom inki. Tel. 7 2 4 /4 7 4 -5 4 6 .

(1 9 8 7 8 1 6 )

ustugi
FINANSOWE

LOMBARD LIDER - natychmiastowe 
POŻYCZKI POD ZASTAW (złoto, stebro, 
telefony, laptopy, RTV i inne), SKUP ZŁO
TA i SREBRA, Jarocin ul. Targowa 2 tel. 
(6 2 )5 0 5 -2 6 -6 2 , Jarocin ul. Kilińskiego 5 
te l. 6 6 3 /9 0 6 -4 6 7 , w w w .lom bard lider.p l.

(1B 13)
BIURO KREDYTOWE CREDIT AGRI-

COLE, Jaroc in , ul. Św. Ducha 3 7 . Tel. 
(6 2 )7 4 7 -6 0 -5 3 .

(2B 13)
KREDYTY DLA FIRM na start i nie 

tylko... Tel. (6 2 )7 4 7 -6 1 -0 5 .
(3B131

KREDYTY DLA ROLNIKÓW I FIRM na
oświadczenie, z opóźnieniami na BIK, KRUS, 
podatek i komornik. Leasing na maszyny, 
kredyty na zakup ziem i. Tel. 7 9 8 -7 5 1 -8 4 9

(2 0 29 P 1 4 )
POŻYCZKA specjalnie dla Ciebie, złóż 

wniosek. Tel. 7 3 2 /7 6 7 -.6 7 6
(9 2 9X 15 )

AAA Twoja dyskretna pożyczka. Za
dzwoń. Tel. 7 3 2 /7 6 7 -.6 7 6

(9 3 0X 15 )
K R E D Y T Y  D LA  R O L N I K Ó W  

Z O P Ó ŹN IE NIAM I BIK, K R U S, PO
D A T E K ! O P R O C E N T O W A N IE  1 0 %  
ROCZNIE NA 2 0  LAT! POŻYCZKI P 0 - 
ZABANKOW E BEZ BIK NA SPŁATĘ KO
MORNIKA Z OPROCENTOWANIEM JUŻ 
OD 0 ,8%  MIESIĘCZNIE! Tel.7 9 8  9 7 5  38 4 . 
DLA FIRM OD 1 DNIA DZIAŁALNOŚCI NA 
OŚWIADCZENIE, DUŻE KWOTY! DO 10 
tys. zt KREDYTY DLA WSZYSTKICH w ww. 
kredyt-partner.com .pl. Tel. 5 0 6  5 0 6  0 2 4 .

(7 6 1 P16)

ROLNIKU SZUKASZ KREDYTU? Kre
dyty na uproszczonych prodecurach z opro
centowanie już od 2 ,9% . Zapraszam y! Tel. 
(65 ) 5 1 7 -0 7 -3 7  lub 6 0 9 /7 4 9 -3 6 3

(993G 16)
KREDYTY KONSOLIDACYJNO - GO

TÓWKOWE: sprawdź naszą ofertę! Wysokie 
kwoty, n isk ie  op rocen tow an ie  od 4 ,9 % . 
Kredyty dla Firm - samochodowe, leasingi. 
Zapraszamy. Tel. (65) 5 1 7 -0 7 -3 7 ,6 0 9 /7 4 7 - 
3 6 3 , 6 6 5 /0 7 0 -1 9 6

(994G 16)

POŻYCZKI GOTÓWKOWE na oświad
czenie o dochodach, ze z łą h isto rią  kredy
tową, bez BIK! Zapraszamy. Tel. 6 0 9 /7 4 9 - 
3 6 3 , (65 ) 5 1 7 -0 7 -3 7 ,6 6 5 /0 7 0 -1 9 6

(995G 16)
KREDYTY HIPOTECZNE- oferta  15 

b a nków  w  je d n ym  m ie jsc u . Fachow e 
i darmowe doradztwo. Tel. 6 0 9 /7 4 9 -3 6 3 , 
6 6 5 /0 7 0 -1 9 6

(9 9 6G 1 6 )

(756J11 )

Firma INSTAL CHEMIK z siedzibą w Pleszewie  
poszukuję osobę na stanowisko:

PRACOWNIK
BIUROWY

ze znajomością języka niemieckiego

Oferujemy:
• Całoroczną i stabilną pracę
• Umowę o pracę
• Dobre warunki zatrudnienia
• Możliwość rozwoju w zaangażowanym 

zespole
Kontakt pod nr tel.:

[_______ 509-479-949

POŻYCZKI DLA FIRM dostępne od 
pierwszego dnia działalności do 1 0 .0 0 0  zł 
na podstawie oświadczenia o dochodach. 
Tel. 6 0 9 /7 4 9 -3 6 3 , 6 6 5 /0 7 0 -1 9 6 , (65) 
5 1 7 -0 7 -3 7

(997G 16)
WIELE BANKÓW W 1 BIURZE. Kredyty 

bankowe, pożyczki bez BIK, chwilówki, hipo
teczne. Dla rolników, firm, pracowników, eme
rytów i rencistów. Pleszew, Sienkiewicza 25. 
Tel. 5 0 0 /0 6 1 -2 2 0 .

(1510P15)
SZYBKA POŻYCZKA NA DOWÓD od

300  zł, bez zaświadczeń. PROVIDENT, tel. 
6 6 6 /0 6 5 -1 2 0 .

(1965B 16)

różne
TANIE PŁOTY I OGRODZENIA, GA

RAŻE BLASZANE od 1 .5 0 0  zł, BLACHY 
TRAPEZOWE. Raty. Tel. (6 2 )7 3 3 -8 8 -3 0 , 
6 0 7 /6 8 0 -1 0 3 .

(193809 )

ZESPÓŁ MUZYCZNY na wesele i inne 
imprezy okolicznościowe.Tel.66 6 /994 -019 , 

•6 0 2 /2 2 9 -6 2 3 .
(514K16)

W yna jm ę SAMOCHÓD DO ŚLUBU 
BIAŁY MERCEDES CLA w  pakiecie AMG. 
Tel. 7 3 0 /5 3 3 -9 9 9 .

(632116)

REWAL - TANIE WCZASY 6  dn i - 6 0 0  zt
z wyżywieniem. Tel.6 0 5 /0 6 2 -0 9 3 .

(642116)

Człowiek ORKIESTRA! Oprawa instru- 
m en ta lno -w oka lna . W esela, jub ileusze , bie
siady, w ieczork i, 1 8 -s tk i. Tel. 8 8 8 /9 4 0 -2 3 0 .

(1944B 16)
Oddam KAMIEŃ POLNY. Tel. 7 8 5 /6 0 6 - 

4 5 8 .
(1949B 16)

praca \ * •
Firma Pryzmat zatrudni PIASKARZA 

KONSTRUKCJI STALOWYCH lub osobę do 
przyuczenia. CV proszę przesyłać na adres 
mailowy: biuro@ cpryzm at.p l ^

PRACA w BELGII, potrzebni murarze, 
tynkarze (tynki maszynowe), płytkarze. Tel
5 0 6 /0 2 0 -5 1 9 .

(948B 15)

Firma PPHU MAT-TAR zatrudni pra
cowników. Podania prosimy składać w  sie
dzibie firm y: Koźminiec 127, 6 3 -3 3 0  Do
brzyca, tel. 62  7 4 1 -4 5 -1 2 , 6 0 8 -4 3 0 -6 1 8

(3 7 5 IP 1 5 )

ZATRUDNIĘ KIEROWCĘ w  ruchu mię
dzynarodowym  kat. C+E. M ile w idziane 
doświadczenie. Tel. 6 0 1 /5 4 1 -7 3 7 .

(1 0 66 B 1 6)

PRACA W OCHRONIE w Gądkach 
k. Kórnika. Wynagrodzenie: ok. 2 0 0 0 zł nettc/mc. 
Tel. 5 1 8 -5 8 -5 8 -8 5 .

(J246B 16)

Obieranie cebuli z dowozem cebuli. 
Tel. 6 0 7 /8 8 8 -8 5 1

(725G 16)

Dam pracę stałą lub dorywczą FINAN- 
POŻYCZKI. Tel. 6 9 6 /0 0 6 -1 0 0 .

- (12 07 P 1 6 )

Zatrudnię pana lub panią DO NADZORU 
ZBIORU PIECZAREK, najlepiej z doświad
czeniem w  pracy w  pieczarkarn i. W yna
grodzenie od 2 .5 0 0  zt. Tel. 6 9 3 /1 5 5 -4 7 1

(1001G 16 )

Zatrudnię osobę do pracy PRZY ZA
KŁADANIU OGRODÓW. Tel. 6 9 4 /1 0 8 -9 5 3 .

(1 7 28 B 1 6)

Przyjmę ELEKTRYKA do pracy. Dobiesz- 
czyzna - W awrzyniak. Tel. 6 9 6 /4 7 3 -6 3 7 .

(589116 )

Grill Bar "GÓRSKI" w  Kotlin ie zatrudni 
KUCHARZY, POMOCE KUCHENNE, PRA
COWNIKA GRILLA i KELNERÓW. Tel. 
6 6 8 /5 5 9 -4 4 3 .

• (599J16 )

Zatrudnię DEKARZA, BLACHARZA, 
CIEŚLĘ do prac dekarskich. Umowa o pracę. 
Od zaraz. Tel. 6 0 7 /8 3 1 -5 7 6 .

(628J1& )

Przyjmę DEKARZY, BLACHARZY, CIE
ŚLI oraz LAKIERNIKA do izolacji natrysko
wych z pianki od zaraz. Tel. 6 6 3 /9 0 0 -5 6 9 .

(629116 )

„  Przyjmę do pracy w  aptece magistra 
farmacji. Tel. 5 0 2 -3 2 1 -6 5 5

(1 4 75 P 1 6 )

Przyjmę KIEROWCĘ z doświadczeniem 
z kat. C+E+ADR. Tel. 6 0 3 /5 9 1 -2 6 8 .

(1 8 35 B 1 6)

Chcesz pracować jako opiekunka 
seniorów ale nie znasz j. niemieckiego?
Zapisz się na kurs od podstaw  w  Środzie 
W lkp. i pracuj z Prom edica24! To już druga 
edycja ! Po kursie  praca gw arantow ana! 
OSTATNIE MIEJSCA - te l. 5 0 6 2 8 9 1 1 3 - 
P rom edica24 zaprasza!

(633116),

PRACA NA MAGAZYNIE, umowa o pra
cę, premie, bezpłatny dojazd do pracy oraz 
obiad za 1 zt. Kontakt: 7 2 3 /1 9 0 -1 1 0 .

(634116 )

Zatrudnię KIEROWCĘ z kat. C +  E-
l  k w a lif ik a c ja m i i k a rtą  k ie row cy. Tel. 
7 9 5 /5 8 1 -0 8 0 , 6 0 9 /3 2 4 -6 1 2 .

(1 8 5 3 8 1 6 )

Ośrodek Bryllandia przyjmie UCZNIÓW  
w  Zawodzie KUCHARZ. Więce) informacji 
pod numerem telefonu 6 0 6 /8 9 9 -9 4 4 .

(635116 )

SALA BANKIETOWA "KASIA" w  Jaracze
wie zatrudni POMOCE kuchenne, KELNER- 
KI/KELNERÓW i młodszych KUCHARZY/ 
KUCHARKI (możliwość przyuczenia). Tel-
6 0 1 /9 3 2 -4 2 8 .

(18 54 B 1 6)

http://www.jarocinska.pl
http://www.audiovideofilm.pl
mailto:dek-pos@o2.pl
http://www.dachy--pleszew.weebly.com
http://www.dachy--pleszew.weebly.com
http://www.parketworld.eu
http://www.lombardlider.pl
mailto:biuro@cpryzmat.pl
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, Zatrudnię MURARZA, POMOCNIKA

I P arza, p r a c o w n ik a  d o  o c ie p l e ń ,
B«TKARZA, malarza, szpachlarza, tynka-
I^ T e l. 8 8 3 /2 4 1 -6 9 0 .

.1 (1 8 68 B 1 6 )
Zatrudnię MURARZY, PŁYTKARZY,

t RUKARZY i FACHOWCÓW DO KLINKIE-
ôtwartą działalnością gospodarczą. Pra- 

p  Niemczech. Tel. (+ 4 9 )  69 7/8 05 -790 .

(601R 16 )
ii Agencja Ochrony zatrudni PRACOW- 

Tel. 7 2 5 / 7 6 0 -4 7 3 . Dokum enty 
"°Zna sktadać Jarocin, ul. Podhorążych 2a.

(1 8 80 B 1 6 )
! Przyjmę MURARZA i POMOCNIKA
""firmy budowlanej. Tel. 7 2 1 /5 0 5 -0 3 6 .

(1 8 89 B 1 6 )

Zatrudnię SPRZEDAWCZYNIĘ do
,'8Pu spożywczego w  Witaszycach. Tel. 
"“4/796-920, 6 6 8 /1 8 4 -1 2 0 .

(653J16 )
p. Przyjmę PRACOWNICĘ DO SKLE- 
U SPOŻYWCZEGO w Mieszkowie. Tel. 

"00/294-225.
(1 8 95 B 1 6 )

.Z a tru d n ię  KIEROWCĘ kat. C +  E po 
"W- Tel. 6 0 7 /4 8 0 -7 4 4 .

» (8 0 2K 1 6 )

. Zatrudnię kierowcę kat. C+E w  trans- 
, rc'a krajowym, wymagane doświadczenie. 

"■ 602/363-849.
(1 5 5 1 P 1 6 )

I ski • r̂ma Transportowa ze Środy Wielkopol- 
I ,J l  Poszukuje pracowników na stanowisko: 
EjtRowcA kat. B oraz C; BL/fCHARZ; 
'LEKTROMECHANIK. U m ow a o pracę. 
Piikacje przesyłać na maila: rekrutacja®) 
'"sped.pl, tel. 5 1 0 /1 2 4 -6 2 9 .

(1 9 2 3 B 1 6 )
i,. Przyjmę DEKARZA, CIEŚLĘ, POMOC-
5 *  d e k a r z a , p r a c o w n ik a  r o b ó t
^OLNOBUDOWLANYCH. Mile widziane

I
t
i

J^Wiadczeme. Dobre wynagrodzenie. Tel.
'‘ 6/215-736.

(669J16 )

Hy Zatrudnię PRACOWNIKÓW FIZYCZ-
CH przy naprawie i budowie szalunków, 

.“kfcin, ok. Nowego Miasta i Żerkowa. Tel. 
!6°3/320-728.

(1 9 39 B 1 6 )
Ik-. -Szukam pracownika DO PRAC WY- 

TfBC2EN10WYCH' OCIEPLEŃ i MON- 
Ig g ^ K iC H . Mile widziana praktyka. Tel.

(1 9 40 B 1 6 )
L .  z a t r u d n ię  e k s p e d ie n t k ę  'y ie l e -
„y K MANGO” JAROCIN. Podania z aktual- 

E 2 1’ "Umerem telefonu oraz zdjęciem proszę 
■ '" d a ć  w  sklepie przy ul. Wrocławskiej 27.

' (1 9 4 5 8 1 6 )
i rR Zatrudnię do zbioru truskawek. Tel. 

“Z/860-754, 6 0 2 /3 9 0 -9 6 8
(11 73 G 16 )

CH. 2atrudnię KIEROWCĘ do pizzerii i KU- 
 ̂ ARZA do burgerowni. CV proszę składać 

'zzerii Primavera, ul. Wrocławska 26 .
(672J16 )

b. Zatrudnię PRACOWNIKA-POMOCNIKA 
UDOWLANEGO. Tel. 6 6 9 /5 6 7 -7 5 0 .

(675J16 )

k, Niemiecka firma zatrudni kierowców
t y 'C + E . Znajomość języka niemieckiego. 
. "aemail: transportLKW @o2.pl. Dzwonić 

18-tej. Tel. 6 0 7 /6 8 7 -6 3 4
(M 7 9 0 1 6 )

■  K^przyjmę PŁYTKARZA i SZPACHLA

9l/ 3 5 1 -l io .

i

2 umiejętnościami budowlanym i. Tel.

(1 9 59 B 1 6 )

u,. Przyjmę DO ZBIORU TRUSKAWEK.
ą °wyja, tel. 7 2 5 /5 8 8 -8 9 3 .

f  (1 9 6 3 B 1 6 )
h. Przyjmę ucznia w  zawodzie: PIEKARZ, 
- ASTKARZ/CUKIERNIK, KUCHARZ. Tel.

(679J16 )
5°4/l 0 7 -4 2 2 .

Zatrudnię MECHANIKA SAMOCHO-
~ z doświadczeniem. Bardzo dobre 

"grodzenie. Tel. 6 0 5 /5 4 8 -3 9 0 .
(681J16 )

Przyjmę KIEROWCĘ kat. C + E  w ru-

S e g o

I

tym

^m ię dzyn arod ow ym . Tel. 6 0 8 /3 38 -424 , 
°4/422-288.

(819K 16 )

, | .  'nwestDom  zatrudni FACHOWCÓW 
-CM OCNIKÓW  BUDOWLANYCH. Tel. 

Z/419. 448,
(1 9 73 B 1 6 )

^  Zatrudnimy osobę ze znajomością języ- 
"iemieckiego do biura, zatrudnimy spe- 
°rą/logistyka, wymagania: mile widziane 
'Madczenie/wyksztatcenie w kierunku 

Jyhóayk niemiecki lub angielski. CV proszę 
jŷ ytać na: biuro@spychala-transport.pl,

■ 601-807-883, spychala-transport.pl
(1 5 9 6 P 1 6 )

c- Zatrudnię kierowcę kat. C. Te l.
: ”4/499-683

(1 1 87 G 16 )

Ẑatrudnię EKSPEDIENTKĘ do sklepu 
^ t y w c z e g o  w  Chociczy. Tel. 7 9 8/7 96 -

(685J16 )

foPirm a międzynarodowa zatrudni KIE- 
. /NCÓW  kat. C+E. Transport międzyna- 
Q"ty)Wy systern pracy 2/1, 3/1 C H ŁO D N IE , 

i^ a ó a  pojedyńcza i podwójna. Znajomość 
"iemieckiego lub angielskiego (kom u- 

hatywna). Tel. 6 0 6 /7 2 1 -7 2 4 .
(1 9 7 7 8 1 6 )

c- Przyjmę DO PRACY FIZYCZNEJ. Tel. 
b63/821 -4 6 8 .

(1 9 8 1 B 1 6 )

- Praca dla rzeźników i osób do przy
ś n ią . Tel. 6 0 5 /6 9 3 -3 5 7

(1 1 97 G 16 )

UCZNIA w zawodzie ELEK-
YK. Tel. 6 0 3 /3 54 -340 , (6 2 )7 4 7 -1 4 -1 9 .

Przyjm ę SPRZEDAWCĘ do sklepu 
w Krotoszynie i Koźminie. Tel. 602/182-815.

(1 9 89 B 1 6 )
Zatrudnię FRYZJERKĘ do pracy w Pyz

drach. Tel. 6 0 8 /2 7 0 -2 4 8 .
(1 9 93 B 1 6 )

Zatrudnię KIEROWCĘ C +  E w  transpor
cie międzynarodowym. Tel. 60 2/6 92 -989 .

(1 9 95 B 1 6 )
Zatrudnię KIEROWCÓW C+E na cią

gnik siodłowy z naczepą typu firana, silos, 
po kraju, od poniedziałku do piątku. W y
nagrodzenie 4 -5  tys. zł. Tel. 60 3 /7 9 9 -5 3 7 , 
6 0 1 /7 5 3 -6 9 0 .

(1 9 9 6 B 1 6 )
PRACA DODATKOWA LUB STAŁA do 

produkcji okien PCV. Tel. 5 0 5 /7 2 4 -7 0 4 .
(1 9 9 7 B 1 6 )

Przyjm ę UCZNI w zawodzie ELEK
TRYK. Tel. 6 9 1 /9 4 9 -4 9 9 .

(1 9 98 B 1 6 )

Przyjm ę do pracy PŁYTKARZ, M U
RARZ, MALARZ. Tel. 6 6 7 /8 4 5 -1 3 5 .

(690J16 )
Przyjmę do pracy pracowników bu

d o w la nych , m urarzy, firm a Borek. Tel. 
6 9 7 /0 8 8 -5 4 3

(1 2 12 G 16 )
Zatrudnię MURARZA OCIEPLENIOW-

CA do lat 50, dobre wyngrodzenie. Dzwonić 
po 18. Tel. 5 0 5 /2 8 4 -7 0 0 .

(691J16 )
Zatrudnię murarza z doświadczeniem, 

tynkarzy (tynki maszynowe). Tel. 669/185- 
797

(1214G 16 )

Pilnie poszukujemy osoby na stanowisko 
GRAFIK-INFORMATYK. Tel. 8 8 5 -8 5 5 -5 8 5 , 
k a d ry@  pw-partner.pl

(695J16 )

Zatrudnię SPAWACZA kotłów C.O. z do
świadczeniem. Tel. 6 6 4 /0 5 3 -9 0 8 .

(2 0 03 B 1 6 )
Przyjmę pracownika DO PRAC REMON

TOWYCH i OGÓLNOBUDOWLANYCH. Pra
ca na miejscu od zaraz. Tel. 5 0 2 /4 60 -639 .

(2 0 12 B 1 6 )

Zatrudnię KIEROWCĘ kat. C+E, karta 
kierowcy, świadectwo kwalifikacji. W yjaz
dy PL -U E  -P L , weekendy w  dom u. Tel. 
7 8 9 /2 2 5 -7 5 5 .

(698J16 )

Zatrudnię BARMANKĘ lub BARMANA 
oraz OSOBĘ NA DOWOZY. Tel. 502/275-017.

(2 0 14 B 1 6 )

Przyjmę do pracy MURARZY i POMOC
NIKÓW BUDOWLANYCH. Praca od zaraz. 
Tel. 5 0 2 /4 5 1 -6 9 7 .

(2 0 19 B 1 6 )
17 dni w miesiącu DLA PAŃ. Dobre 

wynagrodzenie. U m ow a o pracę. Praca 
na zm ianę nocną. Udogodnienia dla do
jeżdżających . M cD on alds Jarocin . Tel. 
6 6 2 /1 4 2 -5 4 5 .

(2 0 21 B 1 6 )

: •s to m a to lo g ii
zac h o w aw czej i dziecięcej 

I •  protetyki
•c h iru rg ii  (także  im p lan ty) 

j W ortodoncji

Czynne pon-sob.:
Rejestracja: 697-496-543

_  N O W O  O T W A R T Y

Gabinet 
In) stomatologiczny

•  c h i r u r g i a  j a m y  u s t n e j
•  p r o t e t y k a
•  k o m p l e k s o w e  l e c z e n i e

PRZYJĘCIA TAKŻE W WEEKENDY!

lek. storn. Łukasz Mettler 
spec. chirurg - 609 730 852 

lek. storn, lan Mettler - 601 417 548

63 200 Jarocin, ul. Konwaliowe 29
fos, pi/e<jfij7Knte uli< y Mairttonskłpj)

PIERWSZY I TRZECI CZWARTEK MIESIĄCA 
OD GODZ. 15.00 

REJESTRACJA TELEFONICZNA
od poniedziałku do piątku od godz 14 .00  

Tel. 625 033 893, sprawy pilne 507 112 002

OSTATNI CZWARTEK MIESIĄCA
Przychodnia Nad Stawem 

ul Poznańska 10b, Koźmin W lkp. 
Tel. 62 597 19 73, 539 911 947

Z a tru d n ię  KIEW ROCĘ kat. C +  E
w  transporcie międzynarodowym, wyjazdy 
tygodniowe, wolne weekendy. Atrakcyjne 
wynagrodzenie. Tel. 6 9 3 /1 2 1 -6 9 4 .

(6 4 5R 1 6 )

lekarskie t g )
Krzysztof Gruszczyński specjalista chi

rurg. Przyjęcia Jarocin ul. Hallera 9 p 23 
czwartki po 1600. Rejestracja telefoniczna 
6 9 1 /6 9 2 -2 2 3 .

(1 6 0J 07 )
GABINET OKULISTYCZNY, lek. med. 

Hanna Marczuk-Zielińska. Przyjęcia: po
niedziałki, czwartki 1 6 .0 0  -  1 7 .0 0 , piątki
1 5 .0 0  -  1 7 .0 0 ; Jarocin, ul. Słoneczna 8 , 
tel. (6 2 ) 7 4 7 -1 4 -0 5 , 6 6 0 /7 6 4 -2 5 3 .

(2 1 7B 0 9 )
CHIRURG, lek. med. Anatol Zieliński.

Przyjęcia: wtorki 1 6 .0 0  - 1 7 .0 0 , czwartki
1 8 .0 0  -  1 9 .0 0 ; Jarocin, ul. Słoneczna 8 , 
tel. (6 2 ) 7 4 7 -1 4 -0 5 , 6 6 0 /7 3 3 -1 2 6 .

(218B 09 )
PRYWATNY GABINET NEUROLOGICZ

NY, PRACOWNIA EEG - lek. med. B. Ły- 
siak-Małecka, SPECJALISTA NEUROLOG, 
SPECJALISTA NEUROLOGII DZIECIĘCEJ
Przyjęcia poniedziałki 1 8 .0 0 -2 0 .0 0 , śro
dy - 1 7 .0 0 -2 0 .0 0 , piątki 1 2 .0 0 -1 4 .0 0 . 
Rejestracja telefoniczna (6 2 ) 7 4 7 -1 2 -0 4 . 
Jarocin, ul. Hallera 9 , pok. 31 .

(2 1 9B 0 9 )
PRYWATNY SPECJALISTYCZNY GA

BINET GINEKOLOGICZNY, PRACOWNIA 
USG, KTG, KOLPOSKOPIA, leczenie nad
żerek LEEP - LOOP - lek. med. K. Małecki
-  specjalista ginekolog-potożnik. Przyjęcia: 
wtorek, czwartek, rejestracja telefoniczna 
(6 2 ) 7 4 7 -1 2 -0 4 , po 2 0 .0 0 .

(220B 09 )
GABINET OKULISTYCZNY - lek. 

okulista Alina Budzyńska, komputerowe 
badanie w zroku; Jarocin, ul. Hallera 7. 
Przyjęcia: wtorki i czwartki od 1 5 .0 0  do 
1 8 .0 0 . Tel. (6 2 )7 4 7 -8 3 -1 8 . Nagłe przy
padki 50 8 /1 5 5 -6 1 5 .

(221B 09 )
GABINET GINEKOLOGICZNY, dr. n. 

med. Włodzimierz Budzyński, specjali
sta ginekolog i położnik; LASER  - leczenie 
nadżerek, K TG , U S G . Badania okresowe 
i wstępne. Jarocin, ul. Hallera 7 , tel. (6 2 ) 
7 4 7 -8 3 -1 8 . Przyjęcia: poniedziałki i czwart
ki od 1 5 .0 0 .

(2 2 2B 0 9 )

GABINET UROLOGICZNY - Kazimierz 
Wysocki, specjalista urolog. USG w trakcie 
wizyty. Jarocin, ul. Wrocławska 3 8 , przy
chodnia "M E D A N ". Rejestracja tel. (6 2 ) 
7 4 7 -2 2 -6 1 , od godz. 8 .0 0  do 1 8 .00.

(2 2 3B 0 9 )

RTG, USG
ZAKŁAD DIAGNOSTYKI OBRAZOW EJ 

Eliasz, Zioto
Jarocin, ul. o. S. Niedbały 18 

czynne pn. - pt.: od 8.30 do 17.00

- Badania RTG. Pantomograf zębów
- Badania USG piersi, tarczycy, jąder, 

prostaty, brzucha, mięśni i stawów
- Doppler żyt i tętnic

Rejestracja tel. (62) 740-02-77

Stomatolog
dom . Magdalena Kaziród 
Tek. storn. Filip Pajdowski

LECZENIE: 
zachowawcze, chirurgia, 
protetyka, stomatologia 

dziecięca

PRZYJĘCIA RÓWNIEŻ 
W NIEDZIELĘ, 

rejestracja: od godz. 9.00 
tel. 534 530 $40

CENTRUM MEDYCZNE PAJDOWSCY
Jarocin, ul. M agnoliow a 1
(m « d z y  U dlem  a M cOonalds+m )

G A B IN ET  s - o . s . o  
STOM ATOLOGICZNY
• stomatologia zachowawcza 

• protetyka • chirurgia
• choroby przyzębia
• wybielanie zębów

Czyn ne :
od poniedziaiku do czw artku 

od 1 4 .0 0  do  1 9 .0 0

Jarocin, ul. Kościuszki 1 2 A  
Rejestracja tel. (6 2 )  5 0 5 -2 8 -0 8

PRYWATNY GABINET PSYCHIA
TRYCZNY lek. med. Paweł Jerzycki. Jaro
cin, rejestracja w  godz. od 9 .0 0 -1 5 .3 0  tel. 
(6 2 )5 0 5 -2 2 -4 0 .

(225B 09 )
ONKOLOGIA - URBAŃSKI GRZEGORZ

- specjalista chirurgii ogólnej i onkologicznej. 
Jarocin, 1 7 .0 0  -1 8 .0 0 , 2 i 4  poniedzia
łek, ul. Wrocławska 92 B, rejestracja tel. 
5 0 5 /1 4 4 -9 9 9 .

(229B 09 )
SPECJALISTYCZNY GABINET GINE

KOLOGICZNY lek. med. Katarzyna Zioło
- specjalista ginekolog-potożnik. USG, KTG, 
KRIOTERAPIA. Przyjęcia pn.-pt. -  po uprzed
niej rejestracji. Jarocin, ul. o. Serafina Niedbały 
18, tel. (6 2 )7 4 7 -5 9 -3 6 , (6 2 )7 4 7 -3 7 -6 1 .

(1 1 0 3 B 1 2 )
GABINET REHABILITACYJNY mgr 

Agnieszka Lison-Sorek, tel. 50 6 /9 0 9 -2 6 4 ; 
Dorota Cybok, tel. 5 1 0 /3 3 7 -0 6 0 . Rehabi
litacja ruchowa dorosłych i dzieci, masaż 
leczniczy, fizykoterapia, taśmy kinesio-ta- 
ping. Jarocin, ul. Os. S. Niedbały 20 .

(1 7 38 B 1 2 )

SPECJALISTA CHIRURGII OGÓL
NEJ I ONKOLOGICZNEJ Bartłomiej Ro- 
szak. Przyjęcia po rejestracji telefonicznej 
6 0 2 / 5 9 3 -8 3 5 , (6 2 )7 4 7 -5 4 -1 0 , Jarocin, 
ul. Wodna 23.

(6 4 22 B 1 2 )
GABINET STOMATOLOGICZNO-CHI- 

RURGICZNY, bezbólowo, nagle przypadki, 
Pleszew. Tel. 6 0 2 -4 5 4 -6 2 5 . Korzystne ceny, 
raty 0%

(5 6 72 P 1 2 )
Leszek Michalak-SPECJALISTA CHI

RURG. Przyjęcia w  środy od 1 7 .0 0  przy 
ul. H allera 9 . Rejestracja telefoniczna 
6 0 3 /0 5 8 -7 1 5 .

(456J13 )

OSTROGI, Cieśń nadgarstka, łokieć 
tenisisty, Haluksy, kręgosłup, urazy sportowe 
FALA U D E R Z E N IO W A . Tel. 6 6 7 /5 4 2 -0 0 0

(1 0 7 1 6 1 4 )

IMPULS - CENTRUM REHABILITACJI 
mgr Robert Kowalski, Jarocin, ul. Ceglana 1, 
tel. (6 2 )7 4 7 -1 8 -4 4 , 6 0 3 /0 4 5 -1 4 4 , www. 
rehabilitacja-jarocin.pl

(2 2 93 B 1 4 )

GABINET STOMATOLOGICZNY LUD
MIŁA BIADASZKIEWICZ-STRUGAŁA chi- 
rurg-stomatolog, Jarocin, ul. Kwiatowa 17, 
tel. gab. (6 2 )7 4 7 -1 4 -2 4 , tel. rej. 500/156- 
0 4 8 .

(5 8 91 B 1 4 )

AUDIO-OPTYK Karolina Ratajska 
Aparaty słuchowe i okulary. Komputero
w e badania wzroku. Audiometria stuchu. 
Wizyty domowe! Jarocin, ul. Śródmiejska 
26 , Telefon: 608/100-295, (6 2 )7 4 7 -1 5 -6 6 . 
Refundacja NFZ do 2 .000  zł!!!

(19 48 J1 4 )

KARDIOLOG, SPECJALISTA CHORÓB 
DZIECI i MŁODZIEŻY dr n. med. HANNA 
GÓRZNA-KAMIŃSKA, USG - ECHO SERCA, 
EKG, KONSULTACJE, LECZENIE. Centrum 
M edyczne Jarocin, rej. (6 2 )7 4 7 -1 2 -8 6 ,  
5 3 5 /2 0 5 -2 0 6 .

(2 0 71 16 )

ENDOKRYNOLOG, GINEKOLOG, 
SPECJALISTA ANDRZEJ PAJDOWSKI; 
tarczyce, piersi, usg, punkcje, osteoporoza, 
niepłodność, inseminacje, prowadzenie cią
ży, ktg, kontrole ginekologiczne. C E N TR U M  

M E D Y C Z N E  JA R O C IN  -  (6 2 )7 4 7 -1 2 -8 6 , 
5 3 5 /2 0 5 -2 0 6 .

(208J16 )

KARDIOLOG, SPECJALISTA GRZE
GORZ KOPCZYŃSKI CHOROBY DORO
SŁYCH. USG, ECHO SERCA, EKG, KON
SULTACJE I LECZENIE. Centrum Medyczne 
Jarocin, rej. (6 2 )7 4 7 -1 2 -8 6 , 535/205-206.

(209J16 )

GABINET PSYCHOLOGICZNY psy
cholog IZABELA SIPURZYŃSKA. Porady 

psychologiczne, psychoterapia, uzależnienia. 
Jarocin, ul. Estkowskiego 27 , rejestracja tel. 

(6 2 ) 7 4 7 -3 7 -5 0 , 50 6/3 72 -620 . Możliwość 

wizyt domowych.
(7 1 0B 1 6 )

SPECJALISTYCZNY GABINET LA
RYNGOLOGICZNY - lek. med. Tadeusz 
Nowak, specjalista OTOLARYNGOLOGII
(certyfikat W IL ). Przyjęcia dzieci i dorosłych 
po 1 6 .0 0 . Jarocin, ul. Moniuszki 2B , tel. 
(6 2 )7 4 7 -2 1 -3 5 .

(1 3 68 B 1 6 )

PSYCHOLOG - LOGOPEDA mgr Joan
na Schwartz zaburzenia mowy, dysleksja, 
niedosłuch, afazja, trening ortograficzny. 
Rejestracja 6 0 4 /4 8 1 -7 7 7 .

(531J16 )

SPECJALISTA CHORÓB DZIECIĘCYCH 
- lek. med. Teresa Florkowska-Sosińska.
Jarocin, os. Tysiąclecia 3/32, tel. (6 2 )7 4 7 - 
2 1 -0 9 , kom. 6 0 4 /5 3 0 -9 6 3 . Przyjęcia od 
1 6 .0 0 -1 8 .0 0 .

(1 6 78 B 1 6 )

GABINET GINEKOLOGICZNY - USG. 
lek. med. Mirosława Sosińska-Walczak, 
specjalista ginekolog-położnik. Przyjęcia 
prywatne; Jarocin, ul. Kościuszki 2 . Reje
stracja (6 2 )7 4 0 -6 2 -3 8 .

(1 7 3 5 B 1 6 )

PSYCHIATRA Dawid Pluta-Plutowski
przyjmuje w  czwartki, Tel. 5 0 2 /0 5 0 -9 9 4 , 
rejestracja 5 3 5 /2 0 5 -2 0 6 .

(1 8 5 2 8 1 6 )

matrymonialne c i s p

Specjalista Ortopeda 
Chirurg Urazowy

l e k .  m e d  T o m a s z  R y m e r

»  Leczenie urazów i zmian 
zwyrodnieniowych stawów 

»USG BIODER U DZIECI 
»  ESWT leczenie falą 

uderzeniową (ostrogi, bóle 
kręgosłupa, bóle stawów)

Jarocin, uL Magnoliowa 1
(obok McDonalds)

przyjęcia: wtorki i czwartki

Rejestracja: S35 205 206,62  747 12 86

Specjalista Dermatolog
l e k .  m e d .  A n n a  P a j d o w s k a

IZENIE CHORÓB ^
)RY U DZIECI s, +(
)R0SLYCH 
yjmuje codziennie:

□cin, ul. Magnoliowa 1
(obok Lidia)

rejestracja: od 10.00 
62 747-83-83 oraz 533-47-83-83

SPECJALISTYCZNE 
GABINETY LEKARSKIE

JAROCIN, UL. SIENKIEWICZA 14 
(50 m od dworca PKS) 

Prywatnie przyjmują lekarze 
z klinik poznańskich w zakresie:

• chorób wewnętrznych, chorób naczyń i kardiologii 
poniedziałek 1 5 .3 0  - 1 7 .30
dr n. med. Arkadiusz Nikłaś 
rejestracja telefoniczna 
te l. kom. 6 04 /1 8 1 -0 0 5

• ginekologii, położnictwa
i ginekologii onkologicznej 
poniedziałek i czwartek 
rejestracja telefoniczna (62) 7 4 7 -2 8 -1 7  
prof. d r hab. n. med. Ewa N ow ak-M arkw itz

• chorób oczu, czwartek 1 5 .3 0  - 17 3 0  
dr n. med. Andrzej Styszyński

BIURO MATRYMONIALNE "RUSAŁ
KA” serdecznie zaprasza osoby samotne. 
Aneta Sierowa, tel. 6 6 2 /4 0 0 -1 6 5 , w w w . 
biurorusalka.pl

(1 6 61 B 1 6 )

towarzyskie ę y *
Atrakcyjne DZIEWCZYNY dyskret

nie zapraszają. Gm ina Koźmin W lkp. Tel. 
5 1 0 /5 8 5 -6 2 8 .

(2 0 65 K 1 5 )
SYMPATYCZNA KAM ILK A . T e l. 

5 0 7 /8 4 7 -6 3 1 .
(1 8 92 B 1 6 )

DYSKRETNA BLONDYNECZKA. Tel. 
7 2 6 /2 3 4 -8 7 3 .

(1 8 93 B 1 6 )

Wiktoria zaprasza. Tel. 51 0 /9 6 0 -3 3 9 .
(1 5 74 P 1 6 )

NOWA SZCZUPŁA BLONDYNKA. Tel. 
5 7 3 /3 8 4 -5 1 2 .

(836K 16 )

N ow a B L O N D Y N K A  2 8  la t .  
Te l.5 0 8 /9 4 2 -8 2 4 .

(B 36K 16)

25-latka z biustem 5. Tel. 5 1 6/5 01 - 
4 3 1 .

(8 3 7K 1 6 )

zwierzęta
GABINET WETERYNARYJNY ul.

Bema 2 0  Jarocin, rentgen, U S G , EKG. Tel. 
6 6 8 /1 7 4 -2 9 3 .

(2 7 8 8 B 1 5 )

zw ierzęta
M M M U S M H M

Oddam FOKSTERIERKĘ 9 tyg. za zwrot 
kosztów wyżywienia. Tel. 7 8 1 /0 6 3 -3 4 0 .

(67 1J 16 )
PIESKI ratlerki dorosłe i szczenięta. 

Tel. 6 6 9 /1 5 0 -4 7 9 .
(1 6 0 1 P 1 6 )

Oddam za darmo pinczerki miniaturo
we -  za zwrot kosztów. Tel. 5 0 9 /9 5 0 -4 6 7 .

(1 6 14 P 1 6 )

nauka (T| T]
JĘZYK NIEMIECKI - TŁUMACZENIA 

przysięgłe i zwykłe, POMOC JĘZYKOWA: 
J. ANGIELSKI, WŁOSKI 1 FRANCUSKI
Tel. 6 9 8 /4 8 1 -2 1 1 .

. (1 4 43 J1 4 )

mailto:transportLKW@o2.pl
mailto:biuro@spychala-transport.pl
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HOROSKOP
BLIŹNIĘTA

(21 V - 20 VI)
Od tego tygodnia gwiazdy szczególnie sprzyjają 
Tobie. Nie powinno upłynąć zbyt dużo czasu, zanim 
na dobre się rozkręcisz. Wszedłeś w strefę astrolo
giczną, która zdeterminuje Twoje decyzje i działania 
i nic nie powinno stanąć Ci na przeszkodzie. Śmiało 
podejmuj decyzje i z rozmachem je realizuj. Zdrowie 
bardzo dobre i wigor na wysokim poziomie, więc 
ruszaj w  drogę! Świat na Ciebie czeka!

BARAN (21 m - 19IV)
Czekają na Ciebie takie okazje, o jakich od dawna marzy
łeś. Teraz możesz wiele i stać Cię na wszystko. Postaraj 
się, by każdy dzień byt spełnieniem Twoich planów. Ciesz 
się życiem! To Twoja ulubiona pora roku, a to już ostatni 
miesiąc wiosny. Ukochanej osobie możesz zaufać bez reszty.
W rodzinie na stałe zapanuje atmosfera spokoju i miłości. 
Możesz powiedzieć, że opatrzność nad Tobą czuwa.

BYK (20IV -20 V)
Ten tydzień potoczy się prawem rozpędu. Szczęście będzie 
sprzyjało Ci w miłości i w pracy zawodowej. Wszelkie 
zaplanowane i niezaplanowane zajęcia będą wychodziły 
spod Twojej ręki po mistrzowsku. Zauważą to przełożeni 
w firmie i z pewnością docenią. Pozałatwiaj w urzędach 
zaległe sprawy. Znajdź czas na spotkanie z dawno nie
widzianymi krewnymi i przyjaciółmi. Coś dobrego z tego 
powinno wyniknąć.

RAK (21V I-22 VII)
Raki sprawnie będą się poruszały w sferze niematerialnej 
i ta będzie powodem do satysfakcji, a nawet dumy. W  spra
wach zawodowych musisz być znacznie bardziej roztropny 
i ostrożny. Porozmawiaj z kimś, komu ufasz. Dowiesz się przy 
okazji, dlaczego pewne sprawy nie układają się tak, jakbyś 
sobie tego życzył. Przemyśl swoje plany na najbjiższe tygo
dnie. Jeśli wydają Ci się nazbyt trudne, odłóż je na później.

LEW (23V n-22V m )
Zanosi się na leniwy, mało ciekawy tydzień. Ale nie mo
żesz zasypiać gruszek w popiele. Wystartuj z projektem, 
nad którym od pewnego czasu pracowałeś. Ten przyniesie 
oczekiwane efekty. V? sferze psychiki możliwa huśtawka 
nastrojów. Od euforii do rozżalenia droga krótka. Będziesz 
drażliwy, więc łatwo będzie wyprowadzić Cię z równowagi, 
ale szybko rozweselisz się z błahych przyczyn albo i-bez nich.

PANNA (23 V m -22 IX)
Z optymizmem możesz patrzeć w przyszłość. Nadchodzący 
tydzień doda Ci energii i animuszu. W  pracy wszystko w po
rządku, nadal będziesz piąć się w górę. Ale nie to będzie 
teraz najważniejsze. Sferę materialną odsuniesz na dalszy 
plan. Zajmiesz się sferą prywatną, bo to i owo trzeba będzie 
pozałatwiać, bo są to sprawy pilne, ale jednocześnie miłe 
sercu. Pogoda ducha Cię nie opuści.

WAGA (23IX -22 X)
Projekty przewidziane do wykonania w tym czasie postaraj 
się szybko wykończyć (ale dobrze). Niech Cię nie zwiedzie 
złudna atmosfera spokoju, bo mogłaby uśpić Twoją czujność, 
a tu wokół Ciebie tyle ważnych rzeczy będzie się działo. 
Będą okazje do wykazania się w różnych dziedzinach życia. 
Skorzystaj z zaproszenia na spotkanie towarzyskie, jakie 
w tym tygodniu otrzymasz.

SKORPION (23 X - 21XI)
Popracuj nad sobą. Teraz przydałaby się poprawa relacji 
międzyludzkich. Współpracownicy w firmie oczekują od 
Ciebie przynajmniej zainteresowania. Przestań ich ignoro
wać, jeśli tak do tej pory bywało. W  sferze finansowej szału 
nie będzie, ale będzie dostatnio i nie będziesz musiał się 
zapożyczać. W  rodzinie zachowaj czujność, bo licho nie śpi 
i pod koniec tygodnia może coś nieprzyjemnie zazgrzytać.

STRZELEC (22 XI - 21XH)
Wokół Ciebie dużo teraz będzie się działo. Staraj się uczest
niczyć przynajmniej w tych wydarzeniach, które Cię dotyczą. 
Pamiętaj, że nieobecni nie mają głosu, a Ty masz prawo 
go mieć. Postaraj się być tam, gdzie dotychczas Ciebie nie 
było. W  ten sposób zaistniejesz na szeroookiej płaszczyźnie. 
Skorzystaj z dobrej intuicji, wyczucia i sprawdzonych metod 
rozwiązywania problemów.

KOZIOROŻEC (22 XII -1 9 1)
Drzwi każdego urzędu i serca ludzi będą przed Tobą otwarte.
Co masz do załatwienia - załatw to właśnie teraz. W  pracy 
wdrażaj nowinki techniczne, bądź otwarty na świat i ludzi. 
Nadarzy się dobra okazja w sferze finansowej. To będzie 
clou tego tygodnia. Dobre towarzystwo jest Ci potrzebne 
nie tylko w celach rozrywkowych. Podczas którejś rozmowy
0 interesach spotkasz wspólnika lub kontrahenta.

WODNIK (201 -1811)
Postawiłeś na rozwój i tego się trzymaj. Zrób wszystko, byś j 
mógł skorzystać z wszelkich darów losu. Układ planet ma J 
dla Ciebie wspaniałą ofertę! Musisz wszystko przemyśleć, j 
zaplanować, zorganizować i taktycznie rozegrać. Może to |
1 wiele, ale pomyśl, ile w tym niezależności. Wszystko zależy j 
od Ciebie! Kto szuka swojej pary, powinien być czujny, bo 
nadarzą się okazje, by poznać kogoś interesującego.

RYBY (19 n - 20 m)
Bardzo dobry tydzień! Nabierasz tempa i zapału, więc I 
łatwiej Ci będzie spełniać swoje plany i marzenia. Staraj j 
się być wszędzie tam, gdzie zapadają decyzje Ciebie do
tyczące i gdzie Ty masz coś do powiedzenia. Przypomnij 
sobie, że masz na sumieniu kilka zaniedbań towarzyskich. 
Nawiąż kontakty, zainspiruj spotkanie czy choćby rozmowę 
telefoniczną z kimś, z kim powinnaś podtrzymać przyjaźń 
czy znajomość.
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► NOWE MIASTO I

Luka na powtórkę decupage’u

- Wróciłyśmy do tych zajęć pod 
wpływem impulsu. Święta wielkanoc
ne w tym roku były bardzo wcześnie 
i zrobiła nam się kwietniowa luka, 
którą postanowiłyśmy wykorzystać na 
powtórkę decoupage'u - mówi Ma

ria Tomczak z Biblioteki Publicznej 
w Nowym Mieście.

Panie zgodnie ustaliły, że wyko
nają po jednym pudelku do chuste
czek i po jednej zakładce do książek. 
- Skończyło się jednak tylko na obiet

nicach. Teraz znowu załapały bakcy
la i temat trwa nadal - dodaje biblio
tekarka . - Robimy kolejne pudelka, 
szafki na klucze, doniczki i co tylko da 
się ozdobić tą techniką. Znowu zaczęb 
się szaleństwo kupowania serwetek

i tworzenia kolejnych naszych niu¥ .P 
„dziel sztuki Część wykonanych J 
prac można podziwiać na wysta'vl . Pi 
w wypożyczalni biblioteki. W ię ^  J Pl 
wystawa zostanie zorganizowana r  st 
zakończeniu zajęć. | e
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KRZYŻÓWKA n r 997
Litery z pól ponumerowany0*1 
w  prawym dolnym rogu, 
od 1 do 38 , utworzą rozwią

zanie krzyżówki. Prosimy ie 
przestać lub przynieść wraz 

z  kuponem  do biura ogłosze 
(Jarocin, ul. Kilińskiego 1. 
wejście od al. Niepodlei 
do 2 czerwca. D w óch auto

rów prawidłowych rozwią

zań dostanie nagrodę: PizZ® 
o wartości 3 0  zt, ufundo'*'3, 
ną przez pizzerię „Stajen*13 
lub kubek.

ROZWIĄZANIE 
KRZYŻÓWKI n r  996

„Czasem przestrzega 
się zasad mimo braku 
regulaminu. ”

NAGRODY OTRZYMUJĄ^

KAZIMIERZ ROŻEK
Golina (p izza )

EDWARD MISIAK
Jarocin
(kubek)

jrny
Po o d b ió r  n a g ró d  Pr0SI 

się zgłosić: pizza - do red3 ^  
(Ja ro cin , ul. Kasprzaka J  

kubek -  d o  b iu ra  ogl°sZj 
(J a ro c in , u l. Kilińskiego j 

wejście od al. Niepodleg*05
w  c i ą g u  d w ó c h  t y g o d n i .
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