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PRZEDMOWA TtUMACZA.

Temi wstepnemi uwagami, chce Ci, taskawy Czy-
telniku, poda¢ wiadomos¢ o autorze ksigzki, ktoréj thu-
maczenie polskie bierzesz do reki, oraz wartos¢ i wy-
sokie jej zalety opisac.

X. Kasper Druzbicki urodzit sie w wojewddztwie
Sieradzkiem, dnia 6go Stycznia 1590 roku. Majac lat
19 wstgpit do zakonu 0O0. Jezuitéw dnia 20go Sier-
pnia r. p. 1609; po ztozeniu w nim Slubéw zakonnych,
byt magistrem nowiciuszéw przez lat siedm; potem rza-
dzit kollegium w Kaliszu, Ostrogu, Poznaniu; dwa razy
catej prowincyi polskiej byt przetozonym; po dwakroé
jezdzit do Rzymu jako Prokurator swojej prowincyi
i jako Elektor na WVIII. i X. kongregacyag jeneralna.
Umart w Poznaniu dnia. 2go Kwietnia 1660 roku.

W tych skromnych wyrazach podana wiadomos$¢
0 X. Druzbickim przez spoétowarzysza jego X. Jozefa
Browna*), daje nam S$wiadectwo, jak wysokiego on uzy-
wat powazania w zakonie, ktéry najwazniejsze urzedy
w rece jego skiladat, i jak wielorakiemi darami byt od

*) W ksigzce pod tytutem: Biblioteka pisarzéw assystencyi pol-
skiej Towarzystwa Jezusowego. Poznan, 1S62.
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Boga obdarzony. Znakomita albowiem cnota zakonna
wyniosta go na przewodnika nowiciuszéw, a potgczona
z nig, nauka jako i dar rzadzenia ludZmi, postawita go
u steru calej prowincyi polskiej. Osobliwsze tez dary,
ktore wzigt X. Druzbicki od Boga, sprawity u spot-
czesnych przekonanie o Swigtobliwosci jego zycia, ze
umart w wonnosci duszy Swietej, i dla tego gréb jego
w sklepach poznanskiej fary, osobnym oznaczono papi-
sem w nadziei, ze bedzie przez Kosciot miedzy Swie-
tych policzony.

Swiadectwo spéiczesnych stwierdzajg tez pisma X.
Druzbickiego, w ktérych wizerunek ducha jego kazdy
oglada¢ moze. A najprzéd wielkie ich mnéztwo *), sta-
wia nam przed oczy ducha bardzo pracowitego i wpra-
wia w podziwienie, ze cztowiek, obarczony urzedami,
ktorym w zakonie wszystek swdj czas trzeba poswiecié,
mogt tyle dziet napisaé. To tez jest o nim podanie,
ze nie miat momentu, ktéregoby byt uzyt na wypoczynek,
ze w drodze nawet i po gospodach podréznych pisat
swoje dzieta. To samo czytamy w zywotach niektdrych
Swietych Panskich, jako inszego nie mieli wypoczynku,
jedno w przejsciu do innego zajecia, ktorej niepojetej
pracowitosci inaczej sobie wytlumaczy¢ nie mozna, je-
dno osobng do niej taskg od Boga.

Wszystkie pisma X. Druzbickiego sag ascetyczne
t. j. podajg nauke i sposoby do osiggniecia cnoty i zy-
wota doskonatego; w nich wszystkich odbita sie du-
cha jego wielostronnos¢, a dwa osobliwie jego Kierunki

') Podane sg w Bibliotece X. Browna.



in

t. j. ascetyczny i spekulatywny, napozér sie wyklucza-
jace wzajemnie, w zgodng sie w nim zlewajg harmonia.
Zdawaloby sie, ze duch zapalony mitoScig cnoty, trawi
w sobie sity do badan filozoficznych i do wznoszenia
sie w najwyzsze sfery rozumu, a jednak X. Druzbicki
rébwnie w asetyce jak i w metafizycznym polocie jest
biegly, gteboki i wzniosty, a wtenczas tylko zdaje sie
przewaza¢ strona spekulatywna, gdy w Istocie Boskigj
i niepojetych jej tajemnicach sie zatapia. Jego pismo
pod tytutem: De praecipuis veritatibus christianae fidei
et Sapientiae, nazwatbym metafizyka tajemnic zycia
Bozego.

Juz tym odrebnym charakterem ascetyki swojej,
stoi X. Druzbicki w pierwszym rzedzie miedzy pisa-
rzami ascetycznymi. Nad wielu z nich jednak wynosi
go rzadka glebokos¢ i wszechstronno$¢ w przedstawieniu
rzeczy. Kazda bowiem cnota, do ktorej chce pobudzié,
siega w jego pismach ostatniego swego gruntu i korze-
nia, z ktorego wyrasta, awszystke jej piekno$¢ i won-
nos¢, wszystkie barwy najpowabniejsze, masz przed
oczyma, jakoby bukiet ozdobny, ktéremu nic juz do
petnosci przyda¢ nie mozna. Nie masz tez sposobu do
osiggniecia cnoty, ktéryby nie byt podany, ani trudnosci
lub zarzutéw naprzeciw niej, ktéreby nie byty rozebrane
i dowodami obalone.

Obok gruntownos$ci i wszechstronnego przedstawie-
nia rzeczy, odznaczajg sie pisma X. Druzbickiego ptod-
noscig, bogactwem i ogniem ducha. Coraz nowe i co-
raz glebsze mysli i reflexye, Swiecg w nich jakoby perty
na dnie morza, i zdaje sie, ze wody jego sa nieprze-
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brane. Duch ten jakoby wulkan wyrzuca z przepasci
swych coraz jasniejsze ptomienie, ktoremi serce czytel-
nika bywa zapalone i gore mitoscia Boga. Rzekibym,
ze w X. Druzbickim duch $w. Bernarda wskrzeszony,
bo w pismach obydwdch tych mezéw czuje dusza ogien
palacy sie, ktory ich pozerat. Stusznie tez porowny-
waja z X. Druzbickim spo6tczesnego mu X. teczyckiego,
z ktorych pierwszy zapala, a drugi naucza.

Byt w tern X. Druzbicki prawdziwym nasladowni-
kiem Pana Chrystusa, ktéry rzek}t o sobie: Przyszedtem
pusci¢ ogien na ziemie, a czegdz chce, jedno, aby byt
zapalon. (kuk. XII, 49.) Spetnit réwnie rozkazanie
swego Ojca, Ignacego S$w., ktory wyselajac uczniébw na
opowiadanie Ewangelii, w te zwykle do nich odzywat
sie stowa: Ure et incende — Pal i zapalaj! — Ale
ogien, puszczony taska Bozg do serca ludzkiego, moze
ostygng¢ albo zgas¢ ze wszystkiem, jesli go cztowiek
nie bedzie ustawicznie podniecat. Nauczajg Swieci, ze
podtrzymuje go i roznieca przedewszystkiem, modlitwa
i umartwienia, zadawane ciatu, i to dwoje nazywajg oni
skrzydtami ducha, na ktérych sie wzbija do Boga, jako
do zrodta ognia wiecznego.

Z tego tez dwojga C¢wiczen brat X. Druzbicki
wszystke site ognia, pozerajacego jego dusze, bo oba
byly codziennym i ustawicznym mu pokarmem. Jej pra-
du do modlitwy nie zdotat nawet wstrzymaé w zimnych
reflexyach rozumowych, i dla tego jego medytacye, wy-
dajg sie by¢ raczej hymnami i $piewaniem modlitwy.
Taksamo i umartwienia czyli mortyfikacye, staty sie
druga mu natura.
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O obydwoch tych ¢wiczeniach podaje obszerng, wia-
domos$¢ X. Daniel Pawtowski *), spottowarzysz zakonny
i spolczesny X. Druzbickiemu. A czytajgcemu prawie
niepodobna uwierzy¢, aby mdgt cztowiek tak zawziecie
i okrutnie z ciatem swojem sie obchodzi¢. ,,Znaleziono,
pisze X. Pawtowski, w celi jego po $mierci pieciorakie
narzedzia, do dreczenia ciata: najprzéd rozgi, ktoremi
sie chlostat kazdej nocy; potem dyscypline tak z drutu,
jak i z powr6zkéw i z rzemieni; dalej, dwa grzebienie
zelazne, ktéremi drapigc ciato, czesal dusze swoje,
i wiosiennice, ktéra jakoby pancerz, przywdziewat na
ciatlo. Nadto znalezione bylo narzedzie w formie pot-
kuli, woskiem oblanej, na ktérej powierzchni ostre igty
byly wbite. Kazda z igiet od ostrza az do konca, petna
krwi byta, na Swiadectwo niejako dobrowolnego me-
czenstwa. W czasie ostatniej choroby X. Druzbickiego,
gdy od niemocy wielkiej sam sie nie mégt poruszac,
dostrzezono na prawej topatce straszliwg rane, na catg
dton szeroka i diuga, uapuchig w skutek rozdzierania,
a cale ciato bylo posinione, i pottuczone.... Mial nadto
osobne umartwienia na kazdg dnia pore, na kazdy mie-
sigc i rok, a do nich przydawat jeszcze nadzwyczajne.”

,Oprécz zewnetrznych, pisze dalej X. Pawilowski,
uzywat on takze wewnetrznych mortyfikacyi ducha i zmy-
stéw, ktore réwnie byty ciezkie i srogie. Podzielit je
sobie na takie, ktérych kazdego dnia, jako dyscypliny
duchownej uzywat, i na mortyfikacye osobne w kazdym
miesigcu. Pomiedzy pierwszemi byly np. nastepujace:

*) W ksigzce pod tytutem: Vita P. Gasparis Druzbicki Poloni.
Societatis Jesu. Conscripta per P. Danielem Pawlowski. Cracoviae 1670.



Vi

najpodlejsze rozumienie o sobie; wzbudzanie bojazni
przed $miercig, sadem i pieklem; zdawanie Bogu ra-
chunku w osobie niesprawiedliwego wiodarza; wyzucie
sie z wszelkiej nadziei rzeczy ziemskich; wzbudza-
nie w sobie wstretu do wszelkich pociech tego zycia;
wywotywanie w duszy uczu¢ publikana, ktory nie $miat
wznie$¢ oczu ku niebu, réwnie jak uczu¢ pokutnych
Magdaleny $w., z tylu Pana Chrystusa stojacej i nogi
jego tzami obmywajacej. — Z umartwien czynionych
w kazdym miesigcu z osobna, byly pomiedzy innemi
nastepujgce: prosit Boga 0 najnizsze miejsce w zako-
nie, azeby najgorsze mieli o nim ludzie zdanie; ze spraw
oddanych mu na wolg, te z nich wybierat, ktére naj-
wiecej sprzeciwiaty sie jego skitonnosciom; zdania woli
i sagdu wiasnego sie wyrzekat, a pod rzady przetozo-
nych oddawat sie jako chitopiec, nic nie umiejacy, na
podobienstwo laski w reku starca; aby mito$¢ wiasng
umartwié, wystrzegat sie¢ uzywania w mowie wyrazéw:

moje, mnie, i od uniewinienia lub tlumaczenia po-
stepkéw swoich; czasami wyzuwat sie z wszelkiego przy-
wigzania nawet dozwolonego, do rzeczy stworzonych;
w innych dniach przydawat sobie niektore ucigzliwosci
w ujmowaniu sobie wygod i przyjemnosci zmystowych;
trudom i znuzeniom z ochotg sie oddawal, a bojazn
przed chorobg z nich, odganiat od siebie temi pytaniami:
azali ja do siebie naleze, czy sity, zdrowie i Zycie sg
moja wiasnoscig, a nie raczej wihasnoscig Boga? Wzbu-
dzat czesto w sobie pragnienie, by¢ rozwigzanym z cia-
tem, aby by¢ potagczonym z Chrystusem; ujarzmiat
w sobie wszelkg ciekawos$¢ rzeczy doczesnych, wszelkg
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zadze nauki i wiadomosci niepotrzebnych; bronit sie od
sgdzenia drugich, a nawet mdéwienia o nich; wszelkie
uczucia smutku lub ztego humoru, precz od siebie od-
rzucat. — Stowem, co tylko zmystami, ciatem lub zie-
mig tracito, byto mu pobudkag do mortyfikacyi wewne-
trznych, aby tym sposobem, zyjac w ciele, mogt sie
sta¢ cztowiekim duchownym.*

W krétkim tym wyjatku z opowiadania X. Pa-
wihowskiego, pozna czytelnik, acz w szczuptym nader
obrazie, ducha zapalonego mitoscia Bozg, ktory wszy-
stko, co nie bylo Bogiem, i siebie samego palit na
ofiare catopalna.

Wracajac do pism X. Druzbickiego, przydaje je-
szcze, ze jak w przedstawieniu rzeczy jest on orygi-
nalnym, tak podobnie ma jezyk i styl sobie wiasciwy,
réwnie w facihskich jak i polskich swych ptodach. Je-
zyk jego odznacza sie jedrnoscia, sita i wyrazami nowo
utworzonemi. Takie on bowiem czut bogactwo i pet-
nos¢ mysli w duchu, a w mys$lach taka subtelnosé
i przeréznos¢ ich odcieni, ze wyrazy powszechnie uzy-
wane, nie zdawaty sie mu odpowiednie do ich oddania.
Styl jego jest wysoki i wzniosty, czesto polotem poety-
cznym ubarwiony.

Aczkolwiek X. Druzbicki najwiecej swych dziet
napisat w jezyku tacinskim, mozna go jednak policzy¢
do pisiArzow polskich, bo we formie i jezyku wieje
i przebija duch polski. Jest w nich albowiem naro-
dowa nasza rzutko$¢, zywos¢ i gorgcos¢ ducha, uczu-
cie i fantazya, nam wiasciwa. W polskich za$ pismach
swoich, zréwnat sie X. Druzbicki z pierwszymi pisa-
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rzami Zygmuntowskimi, a niejednego z nich czystoscig
i sitg jezyka przewyzsza.

Stowem, X. Druzbicki, jako pisarz, nalezy do naj-
oryginalniejszych i najsamodzielniejszych pisarzéw, we
wzgledzie formy i tworczosci ducha; jako ascetyk, moze
by¢ policzony do najcelniejszych miedzy obcymi, mie-
dzy polskimi za$, stoi on najwyzej. Jak X. Piotro-
wi Skardze w kaznodziejstwie, tak na polu ascetyki
chrzescianskiej, nikt u nas X. Druzbickiemu nie wy-
réwnat.

A tern wieksze uznanie i chwala mu sie nalezy,
ze zyt w czasie, nazwanym pospolicie czasem upadku
literatury polskiej, za panowania kréla Jana Kazimie-
rza, pamietnego nam z klesk ciezkich i dezorganizacyi
wewnetrznej narodu. Dat nam jednak Pan Bogi w tych
smutnych czasach mezow, ktérzy sitg swego ducha,
zycie wlewali w nardd omdlewajacy, i nie dopuscili mu
upas¢ az do szczetu. Site za$ swag czerpali z tego, co
byto rdzeniem przesztej wielkosci narodu t. j. z wiary
i zywota jego katolickiego. Dziatanie ich na naréd
byto ciche po wiekszej czesci, utajone i powolne, jak
kazda praca, taskg Bozg namaszczona, ale miato w so-
bie zaréd tworczy, ktory sity narodu podtrzymywat,
nowej dodajgc im mocy. Ze spoétczesnych X. Druz-
bickiemu, a w tym kierunku dzialajacych w naszej
Wielkopolsce, przypomnijmy sobie ze czcig, cho¢ trzy
imiona, malo u nas znane: X. Tomasza Miodziano-
wskiego, Jezuity; X. Stanistawa Grudowicza i Adama
Konarzewskiego z Chocieszewic. Pierwszy, powrdciwszy
do kraju z odbytych missyi w Azyi, silny wplyw wy-
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wierat, tak wymowg na ambonie, jak i pozyciem z zna-
czniejszemi domami wielkopolskiemu.  Drugi wstawit
sie zatozeniem czterech Kongregacyi $w. Filipa Neri-
usza: na Gorze Swietej pod Gostyniem, w Poznaniu,
Borku i w Studziannej w Sandomirskiem — kaptan
wielkiej pokory i zaparcia sie. Adam Konarzewski
wreszcie, przodek po kadzieli wielkopolskiej rodziny My-
cielskich, a fundator wspaniatlomys$iny naszej kongrega-
cyi Swietogorskiej, Swieci imieniem swem jako wzor
dobrego chrzescianina i obywatela. *)

Z umystu przytaczamy imiona tych mezéw, aby
wspomnieniem ich cnoty i zastug, rzuci¢ nieco S$wiatta
na zbyt zaciemnione dzieje panowania Jana Kazimierza,
i aby oznaczy¢ niemi drogi Opatrznosci Bozej nad na-
rodem naszym, ktéra ich pracy uzyla, aby watek zy-
cia narodowego, przerwanego wprowadzeniem obcej nie-
wiary do Polski, dalej rozwijaé. W pracy tej przodo-
wat miedzy nimi X. Druzbicki, nie tylko przez pisma
swoje, ale i przez zbawienne opowiadanie Stowa Bo-
zego, a jaka dzielnos¢ miato stowo Boze w jego usciech,
tatwo osadzi¢ z mocy, ktdérg pismami swemi do dzi$
na czytelniku wywiera. C6z moéwi¢ o wplywie przy-
ktadow cnot i Swietobliwosci, ktorych Swietym urokiem
spotczesni tak bardzo byli uderzeni? Praca kaptanska
na polu zycia wewnetrznego, jest jak on strumien u zro6-
dia, ktory malenki w poczatkach, cicho iukrytém pty-
nie korytem, az w biegu swym wiecej wdd nabrawszy,

*) Zywot i zastugi X. Stanistawa Grudowicza i Adama Kona-
rzewskiego, obszernie sa podane w ksigzce pod tytutem: Pamigtka ju-
bileuszu dwuchsetletniego Zgromadzenia XX. Filipindbw na Gorze sw.
Gostyniskiej. Poznan. 18G9.
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w wielkg rozrasta sie rzeke. Tak praca X. Druzbic-
kiegp — na urzedach w zakonie, na ambonie, w kon-
fesyonale i pismach — utajone rozrzucata ziarna po
ziemi polskiej, ktére za taska Boza, stokrotne w po-
Zznych pokoleniach wydaty owoce.

Po tych ogdlnych uwagach o X. Druzbickim,
przechodze do c¢wiczen jego, ktore na jezyk polski w tej
ksiazce przettumaczytem. Majg one tytut:  Cwiczenia
tyrondw zakonnych na* dwanascie miesiecy podzielone,
zamiast ktérego potozytem inszy, t, j. szkota doskona-
osci chrzescianskiej. Uczynitem te zmiane dla dwdch
przyczyn:

Najprzéd dla tego, ze Cwiczenia te sg w sposob
szkolny roztozone na dwanascie klas niejako, z ktorej
kazda, wedle liczby tygodni w miesiacu, ma cztery
albo pie¢ oddziatbw. Na kazdg z klas i oddziatow
jest osobne niejako pensum wyznaczone, ktore uczen
kolejno przechodzac, idzie z stopnia na stopier, do co-
raz wyzszej postepujac cnoty. A wszystkie w tej szkole
nauki i C¢wiczenia, sag z Scistoscia regut pedagogicznych
utozone i przeprowadzone, na wzor niejako nauk w gi-
mnazyach naszych, i jesli uczen, za taskg Bozg, w ka-
rdem z nich wyéwiczy sie doskonale i ugruntuje, do-
stagpi w koncu miesigca dwunastego, stopnia dojrzato-
§ci w cnocie. X. Druzbicki trzymajac sie podobnego
planu, poszedt za wskazdéwka, ktérg mu dat Sw. Ojciec
Igngcy w swych exerciciach. A podobnie, jak o tychze
powiedziano, Ze z matematyczng $cistoScia prowadza
dusze do doskonatosci chrzescianskiej, i ze w nich po-
dana jest teorya sztuki: jak zosta¢ Swietym, — tak-
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samo mozna twierdzi¢ o ¢wiczeniach X. Druzhickiego,
ze one s, szkolg normalng cnoty wszelakiej.

Druga przyczyna, dla ktérej zmienitem tytut ory-
ginalny, ta jest, zem sie bat — powiem otwarcie —
zrazi¢ nim i odwies¢ od przeczytania ksigzki. Samo
albowiem wspomnienie, ze ¢wiczenia te sg przeznaczone
dla tyronéw zakonnych, mogtoby niejednemu nasungé
pokuse, ze ksigzki takiej nie potrzebuje, ani nie po-
winien jej czytac.

Takie to $mieszne majg niektérzy uprzedzenia do
wszystkiego, co nosi imie zakonu, jakoby zycie zakonne
nic nie miato wspolnego z zyciem chrzeScianina, zyja-
cego w Swiecie, i ze owszem jest mu przeciwne. Czy
zywot, pytam sie, w klasztorach prowadzony, nie jest
blizszym duszy chrzescianskiej, od onego zycia starego
Swiata poganskiego, na ktérego poznanie tyle lati trudu,
za miodu poswiecamy? Wiec, jesli nic wiecej, to przy-
najmniej sama cheé poznania, powinna nas naktoni¢ do
czytania ksigzek, odstaniajacych nam tajemnice zam-
knietego przed Swiatem zycia, ktéremu poczatek dali
mezowie, stojacy naczele nowych epok w dziejach ludz-
kosci. Znamy nauke Konfucego i Buddy, podziwiamy
z praw madrych, Solona i Likurga, a rzadko kto
z uczonych $wieckich stara sie pozna¢ reguty, od pa-
tryarchow zakonnych utozone, i zrozumieé dziwne ich
prawodawstwo, ktore tyle wiekdéw przetrwato, i przer6z-
nych rzeczypospolitych zakonnych byto kamieniem fun-
damentu.

Nikt temu nie zaprzeczy, ze najszlachetniejsze po-
budki tysigce dusz wprowadzajg za furte Kklasztorna,
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gdzie miodos¢ i wiek sedziwy w btogiem szczesciu, az
do Smierci przepedzaja. Kazdy to réwnie przyzna, ze
z ciemnych muréw klasztornych, wydobywajg sie czesto
Swiatta, opromieniajgce wszystek Swiat blaskiem cn6t
wysokich, ze z tych zaciszy zamknietych wychodzg me-
zowie i niewiasty z sita ducha i poswieceniem, jakie
podziwia¢ tatwo, ale nasladowaé trudno. Jesli tak jest
rzeczywiscie, tedy kazdy cztowiek myslacy, dochodzi¢
powinien przyczyn tych dziwnych a $wiatu niepojetych
zjawisk. Dojdzie ich za$ przez poznanie tajemnic i re-
gut zycia, ktore rodziny zakonne stworzyty.

Ale wyzszag nad te naukowe, ma cziowiek chrze-
Scianski pobudke do zapoznania sie z zyciem zakonnem,
bo z niego moze sie nauczy¢ sposobdw najpewniejszych
do nabycia cnoty i zbawienia duszy swojej. Nie prze-
cze temu, aby i posrod ludzi, otaczajgcych nas w Swie-
cie, nie mialo by¢ wzoréw doskonatosci chrzescian-
skiej, ale, jakzez rzadko napotykajg sie, i jak trudno
je znales¢? A i one sa raczej podobne do jasnhosci
z poza mgly jesiennej sie wydobywajacej, bo blasku
ich ledwo dopatrzy wprawne oko duszy poboznej, aw pet-
nosci zupetnej dopiero go wyrok koscielny ukazuje Swiatu.
A przeciwnie, w regutach i w zywocie zakonnym, znaj-
dziesz jakoby w ognisku zgromadzone promienie cnét
pojedynczych, z wyraznym i pewnym ich blaskiem.
Mozesz z nich wybieraé dla siebie, ktéry chcesz,
i ktory sie usposobieniu twemu przyda najbardziej.

Domy zakonne, nazwane sg szkotami doskonato-
§ci. | zaprawde, nie tylko jej ucza, ale i zywemi
przyktadami stawiajg nam jg przed oczy. ,,Na podo-
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bienstwo Aniotéw, moéwi $w. Jan Chryzostom *) pro-
wadza mnichowie zycie, wielce rézne od zycia tego
Swiata, wszystkiego bowiem w inny sposob, jak my
uzywajg, pokarmu, odzienia, mieszkania i rozmowy.
Nie masz tam stotdw, smacznemi potrawami zastawio-
nych, a jako monarcha bytby obrazony, gdyby mu
szaty obszarpane ofiarowano, tak oni przed purpurg
krolewska uciekaja; mieszkania po puszczach sobie za-
ktadajg, wyszedlszy z miast i z wspaniatych patacow;
w rozmowach z sobg jedno wiccznemi rzeczami sie ba-
wia, ijakoby byli ludzie z innego $wiata i do nieba
juz przeniesieni, o niczem innem nie mowig z §obq,
jedno o rzeczach niebieskich, zawsze o koronie Swie-
tych, o zyciu z Chrystusem, o rzeczach za$ ziemskich,
nigdy zadnej wzmianki z ust ich nie poweZmiesz. Kto
ich rozmawiajagcych ustyszy, pozna zaraz, ze stali sie
oni godnymi nieba, a ze my przeciwnie, ani tej ziemi
nie jesteSmy godni by¢é mieszkaricami. | jako, gdy do
ztotnika albo ogrodka rézanego wstgpisz, blaskiem
ztota i wonig od r6z najdziesz, tak podobnie zblizyw-
szy sie do tych dusz zakonych, jasnoscig ich bywasz
oswiecony.... O gdyby$S mégt otworzy¢ sobie drzwi
do ich duszy, a mysli ich i wszystke piekno$¢ wewne-
trzng ogladaé, bytby$ jako btyskawica ugodzony i na
ziemie rzucony, boby$ znies¢ nie mogt jasnosci ich
sumienia.” —

W ten sposob opisuje nam $w. Jan Chryzostom
zywot zakonny, ktéremu sie wiasnemi oczami przez

S. Chryz. Hom. 71 in. Matthaeum.
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dtugi czas przypatrujac, moégt go nam wedle prawdy
i rzeczywistosci opisat. A ilu Swietych w Kosciele li-
czymy, tylu mamy S$wiadkéw tej prawdy, bo wszyscy
wzieli swa Swieto$¢ ze szkdt zakonnych doskonatosci
chrzes$cianskiej.

Nie wiem tez, zkad w niektérych owa bojazh idzie
przed poznaniem cnot zakonnych. Bo nie sami tylko
zakonnicy, ale wszyscy zgota powotani jesteSmy do
Swietosci, jak naucza Apostot, (Tess. IV, 1.) i wszy-
stkim swym wiernym dat Pan Chrystus to rozkazanie:
,,Badziei doskonali, jako i Ojciec wasz niebieski dosko-
naty jest* (Mat. V. 48). Wedle tez tego rozkaza-
nia Panskiego, prowadzili swo6j zywot pierwsi chrzesci-
anie, a zycie ich dopiero wtedy schronito sie do zam-
knie¢ klasztornych, gdy wierni stygna¢ zaczeli. Chwa-
limy réwnie przodkéw naszych z tego, ze ich domy po
klasztornemu byty urzadzone, Zze dzieci swe na wycho-
wanie oddawali zakonom, Zze ksigzkg najwiecej u nich
czytang byly zywoty Swietych przez X. Piotra Skarge,
w ktérych ku nasladowaniu sg podawane wzory cnoét
zakonnych.

Jest wprawdzie zywot zakonny zasadzony na go-
rze bardzo wysokiej, i bez osobnego powotania trudno
na nie wstgpi¢ i utrzymac sie na niej. Ale szczyt jej
jest nader urodzajny i wonnem ozdobiony kwieciem,
a w okoto pieknemi otoczony widokami. Wiec sie tez
godzi, abysmy dla ogladania pieknosci, zblizali sie do
tych go6r wysokich, a nie mogac wstgpi¢ na wierzcho-
tek, bySmy przynajmniej u stop krzepili dusze wonig
ich i urokiem.
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Czy cnota i doskonato$é zakonna, moze by¢ prze-
ciwna chrzescianinowi, w Swiecie zyjagcemu, kiedy na-
wet w poganstwie duch ludzki, samem tylko Swia-
tlem przyrodzonego rozumu os$wiecony, wspinat sie,
jak umiat, na jej gére wysokg? Pomijajgc wszystkie
wysilenia ascetyki poganskiej, ktore w przerazajgcej
abnegacyi napotykamy w narodzie Indyjskim, u Getéw
stowianskich, we filozofii Nowych Platonczykéw, wspo-
mne to tylko na dowodd, co X. Druzbicki w tejtu ksigz-
ce str. .300 podaje, o0 dazeniu u pogan do cnoty naj-
wyzszej, t. j. do zjednoczenia swej woli z Swietg wolg
Boska.

Z tego wiec wychodzac przekonania, Zze poznanie
zycia i cn6t zakonnych, kazdej zgota duszy chrzesci-
anskiej moze by¢ zbawienne, wziglem sie do ttuma-
czenia Cwiczen, przeznaczonych pierwotnie dla tyronéw
zakonnych, a pragnac kazdego do ich czytania pobu-
dzi¢, dalem im tytul, wszystkim zgola przystepny:
Szkoty doskonatosci chrzedcianskicj.

Szkota ta, mam nadzieje, stanie sie pozadang
Braciom moim w kaptanstwie, jesli jg przejs¢ zechca,
bo ich wprowadzi na gore, na ktérej nas stawia Swiety
nasz urzad duchowny. Na gore Tabor wstgpig, by
z Panem Chrystusem sie przemieni¢ i z Piotrem Swie-
tym zawotaé: dobrze nam tu Panie! Bo kaptanowi
dobrze tylko by¢ moze na wysokosciach, nad S$wiat
wyniesionych, przy Panu Chrystusie i w uniesionem
wpatrywaniu sie w jego przemienione Oblicze, — a do
tego wilasnie ta Szkota moze ich doprowadzi¢. Bierz
wiec, kaptanie Chrystusowy, te ksigzke do reki, z tern
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usposobieniem ducha, jakoby$ wstepowat w tirocinium
zycia zakonnego; czytajac ja zwolna, ¢wicz sie kazdego
tygodnia w cnocie osobno naznaczonej; nie idZ dalej
w czytaniu, poki pensum tygodniowego w krew i ciato
swoje nie przemienisz; po czterech tygodniach, postap
do wyzszej klassy; a w ten sposéb wszystkie dwana-
Scie klas z pozytkiem przeszediszy, spetnisz upomnie-
nie Apostota Swietego: ,,azebysmy sie wszyscy zeszli
w jednosci wiary i poznania Syna Bozego, w meza do-
skonatego, w miare wieku zupetnosci Chrystusowej.ll
Efez. IV. 13.

Przydadza sie te c¢wiczenia kaptanom i do prowa-
dzenia dusz w konfessyonale do ,,0nej sztuki nad sztu-
kamill jak méwi Grzegorz $wiety. | moga penitentom
swym, jesli nie wszystkie, przynajmniej niektére CEwi-
czenia z tej szkoty, dawaé¢ do czytania i zaprawiania
sie w cnocie, bez obawy, aby ich miaty rzuci¢ na as-
cetyke wygérowang a nieodpowiednig stanowi i obo-
wigzkom w S$wiecie. Przytocze cho¢ kilka z nich:

W miesigcu Ill, C¢wiczenie 4 i 5 o odprawianiu
modlitwy ustnej, o uciekaniu od bawienia sie poku-
sami. W miesigcu IV, ¢wicz. 1. 2. o prostej intencyi,
0 unikaniu sadzenia spraw i méw cudzych. Z miesigca
V. wszystkie pie¢ ¢wiczen, podobnie z miesigca VI éwi-
czenie sie w cnocie pokory. Taksamo mogg by¢ wszy-
stkim polecone: ¢wiczenia miesigca siodmego, (z wyja-
tkiem czwartego); Osmego i dziewigtego, dziesigtego
(z opuszczeniem drugiego), z miesigca jedenastego trzy
ostatnie, i z miesigca dwunastego wszystkie, oprocz
drugiego ¢wiczenia.



XVII

Podobnie jak kaptanom w S$wiecie zyjacym, tak
i rodzinom chrzescianskim polecam te szkole do czy-
tania. Bo i czemuzby rodzice nie mieli bra¢ ze szkoty
zakonnego wychowania, wzoréw i nauk jak dziatki cho-
waé, by je w niebie odda¢ Bogu napowrét? Dom ro-
dziny chrzescianskiej, powinien by¢ na podobienstwo ro-
dziny zakonnej urzadzony; ta sama albowiem ma by¢
w niej karno$¢ i postuszenstwo, to samo uszanowanie
cnoty i dazenie do niej, ta sama czysto$¢, i wreszcie
wstrzemiezliwos¢ w uzywaniu débr doczesnych, ktora
W wyzszym stopniu w zakonie przez S$lub ubdztwa jest
wyrazona. Moze przesadg bedzie sie zdawato, co tu
mowie, a jednak takie jest w Kosciele rozumienie ro-
dziny chrzescianskiej. Do$¢ wspomnie¢ na dowdd, ze
Kosciot Swiety zatwierdzit powaga swa, ustanowione
dla rodzin zakony $w. Franciszka i $w. Dominika, na-
zwane trzeciemi, ktérem zatwierdzeniem pragnie Ko-
§ciot sw. przenies¢ w tono rodzin zywot zakonny, o ile
w Swiecie da sie przeprowadzi¢. | Patriarcha na-
szego Zgromadzenia, $w. Filip Neriusz, chciat w gro-
madkach synéw swoich, stawi¢ przed oczy wzor najwier-
niejszy rodziny chrzescianskiej, z ktérego wszystko
zgota moze by¢ w stosunkach $wiatowych przeprowa-
dzone. To samo albowiem, co rodzine w kupce trzyma,
i nas wigze w spoteczenstwo, t. j. mitosci zwiazek.
Podobnie czystos¢, ub6ztwo i postuszenstwo, w ten sam
spos6b mogg i powinny by¢ do budowania rodziny
chrzescianskiej uzyte, w jakiem u nas sg zachowaniu;
czystos¢ albowiem, jak w miodziezy w domu, idzie
U nas z postanowionego zywota w panienstwie; ubéz-
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twa cnota na tem u nas zawista, ze nic wiecej nie
posiadamy nad to, co jest niezbednem do utrzymania;
postuszenstwo wreszcie w Zgromadzeniu naszem, moc
swoje bierze z mitosci. Wedle tego wiec ustanowie-
nia $w. Filipa, trzy owe cnoty, nie tylko moga ale po-
winny by¢ fundamentem kazdej rodziny clirzeScianskiej,
wedle Apostolskiego rozkazania: aby ktorzy zony maja,
byli, jakoby nie mieli, a ktoérzy uzywajg $wiata tego,
jakoby nie uzywali, a ktorzy kupujg, jakoby nie dzie-
rzyli... bo przemija ksztalt S$wiata tego. |. Kor. VII,
29—31. A o mitosci i postuszenstwie powinnem mowi
tenze Apostot: Kazdy z was z osobna, niechaj mi-
tuje Zone swa, jako siebie samego, a zona, niech sie
boi meza swego. Synowie badicie postuszni rodzicom
swoim w Panu....... Studzy postuszni badicie pa-
nom wedle ciata, z bojaznig i ze drzeniem, w prosto-
§ci serca waszego, jako Chrystusowi.“ Efez. V, 33.
VI, 1. 5.

Kazdej przeto rodzinie clirzescianskiej, ktéra we-
dle tych wskazéwek Kosciota $w. i pobudek Patriar-
chow zycia zakonnego, bedzie chciata przenies¢ do ognisk
swych domowych on ogien Bozy, za furtg klasztorng
ptongcy, pozadang bedzie, mam nadzieje, ta szkota do-
skonatosci clirzescianskiej’. W niej albowiem podane sg
zasady pedagogiki niezmienne, bo wieczne i na pra-
wdzie Bozej spoczywajace, ktore nie po wierzchu gia-
dzg cziowieka, ale wskro$ dusze przemieniajg na obraz
i podobienstwo Boga, co koncem jest i najgtowniejszem
zadaniem wychowania chrzesScianskiego.

Z pomiedzy wielu ¢wiczen, ktoére ku temu celowi
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postuzy¢ moga, wspomne cho¢ o kilku z nich. W mie-
sigcu trzecim, ¢éwiczenie I, 11, 111, 1V, uczy mitosci,
czci i uszanowania przetozonych, mitosci braterskiej
i porzadku w zyciu. Cwiczenie pigte, jak ucieka¢
przed pokusami i zwycieza¢ je. Miesigc czwarty
w pieciu ¢éwiczeniach, podaje doskonate pobudki do
otwierania serc przed przetozonymi i do zupeinego
w nich zaufania; z tych ¢wiczenie IV odwodzi od oso-
bnych przyjazni, ktére psuja mitos¢ rodzinng, a czesto
sg poczatkiem ruiny dusz miodych. Niemniej zbawienny
wplyw wywrze¢ mogg w wychowaniu domowem, mie-
sigca Osmego c¢wiczenie |, o mitosierdziu i litosci nad
bliznim, i ¢éwiczenie IV, o cnocie wstrzemiezliwosci.

Prawda Boza jest dla wszystkich zgota ludzi, i jak
z promieni stonca wszelkie stworzenie bierze ciepto
i oSwiecenie, podobnie blask, ktéry ona wydaje, wszy-
stkie i wszystkich dusz potrzeby ogarnia, odpowiednie
w nich rodzac Swiatto i zycie. Do samego jednak jej
ogniska nie kazde oko moze byé skierowane, ani du-
sza kazdego cziowieka blisko przystgpi¢, bo do tego
potrzeba osobnej #taski i powotania od Boga. | dla
takich to dusz, do zycia zakonnego od Boga wybra-
nych, utozyt X. Druzbicki swe ¢wiczenia. Majg byé
one dla rekrutow czyli tyronéw w zotnierce chrzesci-
anskiej pierwszg szkotg, po ktorej ukonczeniu rozpo-
czyna sie nowiciat zycia zakonnego, t.j. nowy bieg
i polot ducha, nowy a wyzszy szczebel na drabinie
Jakubowej, siegajgcej nieba koncem swoim, a po kto-
rej wstepujg i zstepujg Aniotowie. Bo do anielskiego
zywota na ziemi sg dusze zakonne powotane.
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Zdawacé sie bedzie niejednemu, kto dwanascie mie-
siecy tej tu szkoly przejdzie, ze z ostatniém jéj CEwi-
czeniem konczy sie praca ducha zakonnego, i ze wy-
zej sie wznie$¢, ani potrzeby ani sit do tego nie ma
duch ludzki. Bo zaprawde wysoka to juz gora, na
ktéra, w koncu ta szkolta wprowadza; a jednak jest
ona dopiero pierwszym pagérkiem w zywocie zakonnym,
z ktorego ledwo dostrzedz mozna wierzchotka onego
Tabor, na ktérym zupeilne przemienienie ducha na-
stepuje.

Wiec tez cCwiczenia w tej Szkole sa dopiero elc-
mentamém niejako przygotowaniem do wyzszych szkét,
— do akademii,— ze tak powiem, doskonatosci zakonnej.
X. Druzbicki, chcac przez te wszystkie szkoty przepro-
wadzi¢ zakonnika, utozyt na kazdg z nich osobne ¢wi-
czenia, i te sg ich tytuty:

I. Exercitia Tironum religiosorum per duodecim
menses distributa.  (Cwiczenia dla tyronéw zakonnych,
na dwanascie miesiecy roztozone).

Il.  Novellus Religiosus, seu de vita novellorum
Religiosorum.  (Mitodziuchny zakonnik, czyli o zyciu
nowych zakonnikéw.

I1l. Vota religiosa, seu tractatus de votis reli-
giosis in communi et particulari. (Sluby zakonne,

czyli traktat o S$lubach zakonnych w powszechnosci
i osobno).

IV. De mancipio religioso. (O zakonnej nie-
woli).
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V. De soliditate virtutis in religioso Societatis
Jesu. (0 gruntownej cnocie w zakonniku Towarzystwa
Jezusowego).

VI. De caritate perfectorum. (O mitosci dosko-
natych).

Sze$¢ wiec jest stopni, po ktérych zakonnik wste-
puje do cnoty doskonatej. 0 jakzebym pragnat, wpro-
wadzi¢ czytelnika mojego do szkot tych wszystkich, aby
mu stawié przed oczy niewyczerpane bogactwo ducha,
ktérem X. Druzbicki byt uposazony, gtebokos¢ i wy-
soko$¢ jego cnoty, i aby odstoni¢ majestat pracy du-
chownej w zakonie. Dwa osobliwie traktaty: de solida
virtute i drugi: de caritate perfectorum, w tak wznio-
stych wysokosciach i w tak bezdennych przepasciach,
stawiajg cnote przed oczy, ze i najbujniejsza nawet
wyobraznia, nic wyzszego i wznioSlejszego nad to wy-
obrazi¢ sobie nie moze. A jednak uczy Apostot Sw.
ze teraz widzimy przez zwierciadto tylko i przez podo-
bieAstwo, lecz w on czas twarza w twarz (I Kor.
XIIl, 12), gdy bedziemy upojeni hojnoscia domu Bo-
zego i strumieniem roskoszy jego napojeni!  Psalm.
XXXV, 9.

Jakkolwiek szkota pierwsza C¢wiczen, ktérg tu
w tlumaczeniu podaje, jest tylko przedsionkiem do wspa-
niatego patacu doskonatosci zakonnej, zasiewa ona je-
dnak pierwsze jej ziarno w duszy miodego zakonnika.
Podobnie wiec, jak w nasieniu zamknieta jest wszy-
stka pieknos¢ kwiatu, ktory z niego ma wyr0sc i wszy-
stek owoc, ktéry ma wydaé, tak i w tej pierwszej
szkole, pozna mtody zakonnik promienie onego storca,
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do ktérego zywot zakonny ma go coraz blizej przywo-
dzi¢, a dusza jego jako rola, juz sie w niej uprawi do
wydawania coraz piekniejszych i obfitszych owocdw.
Oby tylko umiat na podobienstwo pszczotki, zbiera¢
z kazdego w niej éwiczenia, jakoby z kwiatkéw na bto-
niach ducha, miéd pozywny dla duszy, i nie predzej
przechodzit do drugiego, poki poprzedniego nie strawi
zupetnie pracg i pozywaniem duchownem!

Pisze sw. Atanazy o $wietym Antonim Pustelniku,
jako odwiedzajac drugich pustelnikbw na puszczy, pil-
nie kazdemu sie z nich przypatrywal, aby poznac¢ cnote
jego osobng, a poznawszy, aby go w hiej nasladowac.
Podobnie w ¢wiczeniach tej szkoly, spotka sie z,akon-
nik z wzorami cnét osobnych, ktéremi niektorzy Swieci
w osobliwszy sposéb od Boga byli obdarzeni. Tak n. p.
¢wiczenie czwarte miesigca XI, uczac i pobudzajac do
zaparcia sie samego siebie i do wyzucia sie ze wszy-
stkiego, co zmystami traci, stawia przed oczy, jakoby
we wiernej kopii, obraz $w. Jana od Krzyza, w obna-
zeniu jego ducha z wszelkiej cielesnosci. | jest to
¢wiczenie, krétkiem niejako kompendium ascetyki jego,
jak ja w pismie: ,Wstep na go6re Karmelu“ opisat.

Czytajac Cwiczenie pierwsze miesigca XII, o mi-
tosci Pana Boga, widzisz niejako przed soba otworzone
na oscierz serca dwodch dusz seraficznych: Swietego
Filipa Neriusza i Swietej Teressy; jako wszystkie tu
opisane ptomienie mitosci palg sie w nich, gdyby
w ognisku; jako ta mitos¢, moéwigc stowami X. Dru-
zbickiego, stata sie w nich: ,niezmordowang, niezwy-
ciezong, nienasycona, mitoscig zraniong i rany zadajaca,
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zwyciezajaca, mitoscig pozerajgca, zywa i nieskonczona,
mitoScig rozstapiajgca, ktOrg cala istota rozstgpig sie
w ognistem morzu mitosci Bozej.* Sag w tem Cwicze-
niu nakreslone zarazem zasady psychologii nadprzy-
rodzonej, ze tak powiem, ktoremi sie ttumaczg cudo-
wne zjawiska w zywotach dusz seraficznych, jak n. p.
cudowne i ustawiczne drzenie serca $w. Filipa Neriu-
sza, rozstgpienie sie dwdch zeber po stronie serca,
i przyczyna S$mierci Swietej Teressy, o ktérej wyrok
kanonizacyjny Kosciola mowi, ze z mitosci Bozej
umaria.

Radbym tu stawi¢ przed oczy i innych dusz S$w.
obrazy, ktére cwiczenia X. Druzbickiego wiernie przy-
pominaja, gdybym sie nie bat przekroczy¢ granic,
przedmowie mojej zakre$Slonych. Wspomne jednak o éwi-
czeniu czwartem miesigca XII, ktére pobudza do wzy-
wania i przywotywania wszystkich stworzeri ziemskich
i niebieskich, do wielbienia i wychwalania Boga. Ktdz,
czytajac to éwiczenie, nie przypomni sobie ubtogosta-
wionej duszy $w. Franciszka Serafickiego, ktory z dzi-
wng a niepojeta prostotg dzieciecia, wzywat ptastwo
polne i stworzenia nieme do wySpiewywania hymnow
Panu Bogu? Wspomne wreszcie i 0 ¢wiczeniu pigtem
miesigca XI, opisujgcem wiernie rycerskg dusze zakon-
nika, ktoéry w spetnieniu woli Pana i w zjednoczeniu
sie z nig najdoskonalszem, cel i koniec zywota swego
postawit. Nazwatbym to éwiczenie ustawiczng gimna-
stykg ducha, bo z niego bierze on moc, sprezystosc
i meztwo do przedsiewzie¢ najSmielszych, i do stawia-
nia czota najwiekszym przeciwnosciom. ,Gdyby to
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rzecz byla mozna, sa stowa cEwiczenia, tedy ilekro¢
razy tchnie i odetchnie czlowiek, ile razy poruszy oka
zrenice, albo ktérg z czastek lub zmystéw! ciata i du-
szy swojej, tylekro¢ razy, nic inszego nie ma on mieé
w mysli, usciech, sercu, uczuciu i pozadaniu, ani nic
inszego mysle¢, ani glosem wybrzmie¢, ani nie $ni¢,
okrom tego jednego: Badz wola twoja Panie!.... Chcie¢,
co Bdg chce, i poniewaz chce, — jest wszystkich c¢wi-
czen c¢wiczeniem, summa, streszczeniem, wierzchot-
kiem, zaniknieciem wszystkich zgota ¢wiczen. . . . Jest
streszczeniem wszelkiej sprawiedliwo$ci, wszystkich po-
winnosci ludzkich, wszelkiej $wietosci i cnoty, prawa
wszelakiego, przemystéw wszystkich i wszelkiéj szcze-
$liwosci.”

) llez to z wspomnianych wyzej wizerunkow dusz
Swietych i z wzmiankowanych ¢wicze,, moze miody
zakonnik wzigé¢ pobudek do cnét heroicznych?

Jakkolwiek do przettumaczenia tych déwiczen X.
Druzbickicgo zachecata mnie nadzieja, ze one sie stang
szkotg wszystkim zgota poczatkujacym  zakonnikom,
a imianowicie tym, ktérzy ich w facinskim jezyku nie
moga czyta¢; pobudka jednak do tej pracy bylo mi
pragnienie, i o to prosze Pana Boga, azeby sie one
staty ksigzkg podreczng na czas probacyi w Zgroma-
dzeniu naszem. Nie jest wprawdzie Kongregacya czyli
Oratorium $w. Filipa Neriusza zakonem, ani czion-
kowie jego nie mogg by¢ nazwani zakonnikami, bo
Swiety ich Patriarcha nie pozwolit im zadnemi zgota
wigza¢ sie S$lubami. Te same jednak, co w zakonie,
saq W niej podstawy i warunki zycia i to samo daze-
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nie do doskonatosci, jako wspélne zadanie. Te same,
mowie, warunki zycia, t. j. czysto$¢, ubdstwo i postu-
szenstwo, lubo nie w zobowigzaniach ze S$lubu, ale
w ustawicznych jednak aktach wolnej woli sie powta-
rzajace, ktorych zrédlem i ogniskiem jest mito$¢ Boza,
wigzagca wolg ludzka, ale nie odbierajgca jej wolno-
§ci. Wizerunek za$ doskonatosci, do ktérej synowie
Swietego Filipa dazy¢ maja, jest im podany w zywocie
ich Ojca Swietego, w ktorym wszystkie zgota cnoty ja-
$niejg w stopniu heroicznym. Sam takze Instytut, na
ktorym zbudowana jest Kongregacya Swietego Filipa,
pragnie mie¢ cztonkéw doskonatych, bo moéwi wyra-
Zznie w ostatnim swym artykule: ze ,w Kongregacyi
powinno by¢é w cnotach postepowanie, i doskonatych
nabozne spotubieganie sie.* (Ubi et progressus ad vir-
tutes et perfectorum pia acmulatio esse debet).

Wiec na mezéw doskonatych powotani, niech mio-
dzi zoinierze, ktérzy pod choragiew Swietego Filipa sie
zapisuja, czerpig z tej szkoty Swietg ducha gimnastyke,
ktoraby ich w cnotach wszelakich wycéwiczyta, i zapa-
lita onym ogniem Swietym, ktorym sie palit i spalit
Swiety ich Ojciec seraficzny. Niech ich od tych ¢wi-
czen to nie odstrecza, ze ulozone sg pierwotnie dla
miodych wojownikow Swietego Ignacego, bo nie dla in-
szej przyczyny Bég w jednym z nim czasie przystat
Kosciotowi Swietego Filipa Neriusza i w jednem oby-
dwéch miescie osadzit, jedno, aby nam da¢ pozna¢ ich
pokrewienstwo duchowne.  To samo albowiem wzieli
obydwaj postannictwo na on czas w Kosciele, acz ro-
znemi drogami synéw swoich do niego przywodzili. Je-
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den z nich wzigt rozum, S$wiattem wiary o$wiecony,
jako osobny dar od Boga, drugi wzigt serce mitoscig
Boza osobliwie zapalone; pierwszy uzbroit Kosciotowi
wojownikow z karnosScig zotnierska, drugi rozrzucit po
Kosciele gromadki synéw, jakoby wizerunki zywe ro-
dzin chrzescianskich, ktére S$wietym ogniem mitosci
miaty serca ludzkie godzi¢ z Bogiem i Kosciotem jego.
Obydwdch przystat Bég na utwierdzenie zycia zakon-
nego przeciw bezboznym na nie zamachom Owczesnego
odstepcy od wiary, i przeciw jego bluznierstwom, ja-
koby zakony byly dzietem przymusu. Bo na jego za-
wstydzenie, postawit Swiety Ignacy nowe i liczne woj-
sko zakonne, a Filip $wiety wprowadzit Xiezy i mio-
dziericow Swieckich do klasztorbw na mieszkanie, nie
zamykajac przed nimi S$wiata klauzurg zakonna, ani
niczem zgota ich woli nic krepujac.

To wiec powinowactwo duchowne obydwdch Swie-
tycli Patriarchéw, sprawi za taskg Boska, ze z tej
szkoly C¢wiczen S$wietego Ignacego, wezmg tyronowie
Kongregacyi Swietego Filipa pobudki do nasSladowania
swego Ojca Swietego, aby za jego przyktadem stali sie
doskonatymi cnoty szermierzami.

A konczac juz przedmowe do ksigzki, wyznaje
najpokorniejsze dzieki Panu Bogu mojemu za wszystkie
taski, oSwiecenia i pociechy, ktoremi mnie darzyt przy
thumaczeniu tych c¢wiczen, i prosze Go, aby tej pracy
mojej pobtogostawit, by z niej obfite sptynety owoce
dla dusz ludzkich.

Bierz, taskawy Czytelniku, te ksigzke do reki
swojej z dobrg wolg i mitoscia, ijako pszczotka z kwia-
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tkow, tak Ty z jej Cwiczen zbieraj miod pozywny, aby
z pozytkdbw, ktére z nich uzbierasz, wziela pomoc
i obrone dusza moja grzeszna na Sadzie Bozym stra-
szliwym. Wspomnij tez na mnie przed Bogiem przy
czytaniu tej ksigzki, polecajac mnie poboznem pozdro-
wieniem Maryi, mitosierdziu Bozemu!

Pisatem w klasztorze XX. Filipinébw w Osiecznie, w dzier $w.
Elzbiety krélowy Portugalskiej, dnia 8 Lipca 1871 roku.



PRZEDMOWA AUTORA.

Doktor chwalebny Kosciota i mistrz osobliwszy
zycia duchownego, Bazyli Swiety, przyréwnywa spra-
wiedliwie tyrondéw zywota zakonnego do mitodych chio-
piat, i jako tych ostatnich co do ciata, tak pierwszych
co do ducha, dziecigtkami zowie. Bo pomijajgc insze
niektére przyczyny tego podobienstwa, ta jest z nich
nieposlednia, ze ci, ktérych natury zrodzenie co do-
piero na Swiat wydato, tak sg nedzni i z wszelkiej
w sobie pomocy ogotoceni, iz gdyby ich opieka matek,
mamek, piastunek i nauczycieli, we wszystko nie opa-
trywata i do wszystkiego nie przyuczata, predzejby
oni wyrosli na potwory, brzydkie postacig i obyczajami,
nizli na miodziencéw i mezéw, godnych imienia ludzi;
a podobnie rzecz sie ma z tymi, ktérych lepsza matka
i karmicielka, to jest: taska Boza, wyzwolonych ze
zmazy i plam natury zepsutej i psujacej, wyprowadza
na $wiatto zakonnego i duchownego $wiata; bo pre-
dzejby oni dojrzeli na dziwolagi ludzi wystepnych, nizli
na wizerunki wiernych stug Bozych i na zacnych sy-
now doskonato$ci zakonnej i Swietego stanu, gdyby nie
byli od ojcéw duchownych i Instruktorow wykarmieni,
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najprzéd milekiem ustawicznej i pilndj a diugo trwaja-
cej pieczotowitosci, a potem wzmacniani strawg mo-
cniejszych pokarméw.

W tym za$ wzgledzie, o tyle jest optakanszy
stan chtopigt duchownych nizli cielesnych, o ile obrzy-
dliwszg jest potwornos¢ duszy niz ciala, i wiecej oby-
czajow skazenie jak czionkow. Jesli wiec wiele na
tern zawisto, w jaki sposéb miodziuchne cztonki w pier-
wszych latach dziecinstwa bywajg uksztalcone, tedy
daleko wiecej niewatpliwie bedzie chodzito o to, jakby
pierwsze tchnienia Swietego zotnierstwa i wieku nader
dziececego w tyronach, uformowac.

Dla tej przeto przyczyny, zda mi sie byC rzecza
pozyteczna, jesli pewien porzadek postawie przed oczy,
tak tyronom samym jak réwnie ich Instruktorom, we-
dle ktérego sami przez sie i od samych Instruktorow,
mogliby by¢ od poczatku swego nawrdcenia i przez
caly czas trwania tirocinium, uksztatceni i wycho-
wani poniekad, wedle ksztattu meza doskonatego w Chry-
stusie. Mobwie, — poniekagd — bo tu nie wszystko
zgota jest objete, a nadto z umystu pomijam nie mato
Z rzeczy najpotrzebniejszych i pozostawiam je Instru-
ktorom tyronéw do starannego wytozenia. Nawet i tego,
co tu podaje, nie rozprowadzam wszechstronnie, sto-
sujac sie do pojecia tyrondéw, ktérych nie do zupetnej
umiejetnosci  tu pragne przywiesé, ale raczej do pe-
wnych tylko praktyk i ¢wiczen. Jesli za$ na ktérem
miejscu i te granice przekraczam, czynie to, albo ze
wzgledu na waznosci materyi jako i potrzeby tyronéw,
lub tez dla tej przyczyny, by pokaza¢ przynajmniej,
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czego im niedostaje, aby cho¢ samo pragnienie swoje
skierowali ku temu, czego osiegng¢ nie moga. Posze-
dlem w tem za przyktadem Apostota, ktéry uczniom
swym, lubo miodziuchnym jeszcze, ukazuje dosko-
nalszy nadto zywot i pobudza ich do pragnienia le-
pszych darow.

Zdato mi sie, porzadek ten roztozy¢ na miesigce,
ktéry to.czas nie widzi mi sie ani za zbyt dtugi, ani
za zbyt krotki, tak do wygubienia w duszy wszelkiej
zmazy grzechowej, jak réwnie do zasiania lepszego na-
sienia cnoty, i aby mogto dojs¢ do dojrzatosci niejako.
A dojdzie do niej, jesli z strony rolnika i samej roli
miodej, nie bedzie zbywato na pilnosci, ktéraby umiata
pielegnowa¢ nasiona chwaly niebieskiej, udzielone szczo-
drobliwie zwykle od Boga wszechmogacego duszom ty-
ronéw, a usilnie i statecznie nad tem pracowata, by
je przywies¢ do wiasciwego wzrostu.

Na kazdy miesigc jest tyronowi podanych punktow
kilka, (cztery albo pie¢ najczesciej), w ktérych powinien
sie ¢wiczy¢ z osobna, juzto dla tego, aby mnogoscig
nie byt sttumiony, juz tez, aby nie doznat zniechece-
nia, trwajac przy jednem i temsamem céwiczeniu; ktérzy
za$s z tyronow pokaza sie pojetniejszymi, tym z tatwo-
§cig bedzie mozna wiecej podaé, i podobnie jedno lub
drugie z déwiczen wypusci¢ ze wzgledu na takich, kto-
rzyby sie zbyt czuli obcigzeni wszystkiemi pieciu.

Co do porzadku dalej w punktach i materyach,
miatem wprawdzie baczenie na poczatkujacych, poste-
pujacych i doskonatych, nie bylo jednak moim zamia-
rem, Scisle tego przestrzegaC, pamietajgc, ze cEwiczenia
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pisane sg przedewszystkiem dla tyronéw. Tego jednak
nie chciatbym tu przemilcze¢, ze w porzadku, w ja-
kim sag one utozone, moga takze inszym by¢ pozyteczne,
a mianowicie takim, w ktorych ozigbto$¢ ducha sie ob-
jawi i potaczone z nig upadki w zbadzenia coraz cigz-
sze i to zastarzatle. Sg jednak te déwiczenia, wyznaje,
dla tyron6w napisane, ktérych, jesli sie nie myle, wy-
pada i potrzeba, wedle podanego w nich porzadku,
prowadzi¢. Bedzie jednak trzeba czasami pamieta¢ na
usposobienie tyrona, ktory z osobnej pobudki moze za-
pragna¢, azeby niektére cwiczenia byty przedtuzone,
albo wprzdd wziete, albo zmienione, albo wreszcie wy-
puszczone zupetnie.

Ku temu dwie rzeczy, jak sgdze, bedg Instru-
ktorowi pomocne. Pierwsza jest, jesli sie stara¢ bedzie
0 poznanie samego tyrona w czasie probacyi, czyto
z jeneralnej spowiedzi catego zycia, czy tez ze stanu
jego sumienia w ogéle, czy wreszcie z rozmdw, z nim
prowadzonych. Druga rzecz ta jest: .azeby wykitad
¢wiczen nie zaraz byt rozpoczety, nawet tych, ktére na
pierwszy miesigc sg naznaczone; (z wyjatkiem moze nie-
ktorych) nie zaraz, moéwie, gdy z pierwszej do dru-
giej probacyi przechodzi, ale azeby mu byto dozwolone,
przez kilka dni mie¢ wprzod pozycie z drugimi, aby
pierwej powziat niejakie poznanie samego siebie, stanu
swego i domownikéw. Bo jesli sie to nie stanie i na-
kazane mu bedzie, ¢éwiczyé sie zaraz w punktach tu
przedtozonych, tedy sprowadzi to znaczng trudnos¢
W uczynieniu postepu, dla nowosci zycia, miejsca, cza-
séw, zaje¢ i 0sdb.
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Wszystko to jednak, jako tez i insze rzeczy, do
wycéwiczenia tyronow stuzace, poddaje roztropnosci, do-
Swiadczeniu, sadowi i zdaniu kazdego tak, iz nie jest
mojem zyczeniem, aby ktérykolwiek z Instruktorow
miat sie wigza¢ porzadkiem, przezemnie utozonym,
chyba, Zze mu sie tak upodoba w Bogu Panu naszym,
ze wzgledu na wiekszg chwate Boga i na pozytek tych,
ktoérych kierownictwo jest mu powierzone. | dla tej
to przyczyny, nie bytem tego zdania, aby czytelnikowi
pobudki do napisania tej ksigzki wytozyé. Bo co do
mnie, ma by¢ kazdemu dozwolone nie uzy¢ wszystkiego,
coby mu sie w tej ksigzce nie podobato, albo zupetnie
albo w czesci, i drugich réwnie od tego wstrzymywac.



Cwiczenia pierwszego miesiaca.

Gdy juz tyron*) kilka dni w zgromadzeniu przepe-
dzi, a pierwsze powezmie poczatki nowiciatu i zacho-
wania, majg byé z nim urzadzone ¢wiczenia, i sam wi-
nien je sobie utozyé, odpowiednio do stanu, w ktéry
wstgpit.  Tym C¢wiczeniom niech z wszelkg pilnoscig
przez caly miesigc sie oddaje, zdajac z nich "sprawe co
dzien lub co drugi, albo tak czesto, jak mu sie bedzie
zdawato byC¢ rzeczg konieczng, z tego, z jaka pilnoscia,
jak skwpliwie, z jakg serca powolnoscia, rozkosza, po-
stepem i ochotg kazde z nich odprawit.

¢wiczenie pierwsze.

Najprzéd bedzie sie tyron cEwiczyt w aktach zalu
za grzechy i w skrusze serca; dalej w obrzydzeniu so-
bie grzechéw, ktore ma by¢ serdeczne, z gorzkoscig
i czesto ponawiane. Lubo grzechéw tych nie ma sobie
przypomina¢ z osobna i po szczeglle, potrzeba jednak,
aby je w powszechnosci i pospotu rozwazat, a brzydzit

*)  Tyron znaczy mtodego zotnierza Chrystusowego, ktéry Swiezo
wstapit pod choragiew zycia zakonnego.
Przyp. tlumacza.
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sie niemi, jako obrazg Najlepszego, Najczcigodniejszego
Boga, Pana, Mitosnika, Ojca, Dobroczyncy, Odkupiciela;
iz ich sie dopuscit najzuchwatej, z krzywdg najwieksza,
on, ktory jest robaszkiem najniewdzieczniejszym, najnie-
godniejszym. Ku temu niech wzbudza westchnienia i afe-
kty, ktéreby Swiadectwa zalu wywotaty, takowe by¢
moga, jak one np. Publikana: Boze, badZ mitosdw mnie
grzesznemu. tuk. 18, 13; albo owe syna marnotra-
wnego: Zgrzeszytem Ojcze przeciw niebu i tobie, nie je-
stem godzien zwa¢ sie synem twoim, uczyn mnie jako
jednego z stuzebnikéw twoich; tuk. 15, 19; lub one Da-
widowe: Zmituj sie nademng Boze, icedle wielkiego mi-
tosierdzia twojego.  Tobiem samemu zgrzeszyt, i uczy-
nitem zto$¢ przed tobg. Psalm 50. Panie w zapalczywosci
twojej nie karz mnie. Ps. 37. Ofiara Bogu mita, duch
strapiony, serca skruszonego i unizonego, Boze nie wzgar-
dzisz. Ps. 50. Na ten koniec pozyteczna rzecz bedzie
powtérzy¢ cxercitia $w. Ignacego o grzechach i to tylko
z pierwszego tygodnia; taksamo w sposéb drugiego
rodzaju modlitwy t. j. ustnie, odméwi¢ Psalm 50: Zmi-
tuj sie nademng Panie, albo niektére z niego wiersze
do zalu pobudzajgce, lub tez jakiebadz zdanie, wyra-
zajgce skruche doskonalg, ktérej na ten cel na pamieé
trzeba sie nauczy¢. Trzyda sie tez ku temu czytaé ta-
kie materye, ktdre poruszajg dusze do nienawisci i stra-
chu przed grzechem wszelakim, jako sg pisma Kartuzy-
ana i Kostera o rzeczach ostatecznych, Lobecyusza o grze-
chu, Drexeliusza: stos potepionych.

Temuz cwiczeniu pomocnem bedzie wtére, Kktore
tu zaraz nastepuje; pierwej jednak trzeba mi nadmiet
ni¢ we wzgledzie pierwszego C¢wiczenia, ze do powzie-
cia i wzbudzenia wyraznego zalu, o ktdiym sie wyzej
méwito, powinien mie¢ cztowiek pewne czasy, a nawet
pewien przecigg czasu do dwiczenia sie w nim, i ze
z niego ma zdawaé sobie sprawe w codziennym rachun-
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ku sumienia i Ojcu duchownemu, jako sie wyzej wspo-
mniato. Czasy za$ te beda osobliwie nastepujgce: 1. Me-
dytacya; dobrze bedzie wzbudzaé¢ boles¢ nad grzechami,
rozpoczynajac ja i konczac, a nawet czesciej. 2. Msza
Swieta, ktorej cze$¢ pewna ma by¢ przeznaczona uczu-
ciu bolesci nad grzechami, np. Confiteor, albo, gdy te
stowa we Mszy Sw. zachodzg: Nobis quoque, lub kroét-
ko przed komunig duchowng, ktéra ma sie odbywac,
gdy kaptan sakramentalnie komunikuje. 3. Kazdy ra-
chunek sumienia. 4. Wszelka refleksya czyli zastano-
wienie sie nad dokonaném jakiem zajeciem. 5. Jaki-
badz czas, ktory sie przepedza na chodzeniu tu i ow-
dzie, z miejsca na miejsce, albo gdy sie odwiedza Naj-
Swietszy Sakrament. 6. Kazdego momentu, ktérego
cztowiek albo sam sie spostrzeze, albo kto inszy mu
zwréci uwage lub upomni, ze zgrzeszyt;, wtedy ma za-
wsze szczerze i w glebokosci serca czu¢ boleS¢ rownie
nad grzechem, co dopiero popetnionym, jak i nad wszy-
stkiemi innemi, ktorych sie kiedykolwiek dopuscit, i to
dla mitosci Najwyzszej Boga dobroci i Majestatu, i ze
go sobie nad wszystko ceni. Winien oraz uczyni¢ mo-
cne postanowienie, wiecej nie grzeszy¢. Te praktyke
i przy innych c¢wiczeniach nalezy zachowac.

Cwiczenie wtore.

Powtére: bedzie sie ¢wiczyt tyron w pokutach ze-
wnetrznych i karaniach cielesnych, za radg i przyzwo-
leniem Ojca duchownego, ma za$ pragnag¢ jak najciez-
szych i jak najostrzejszych pokut i umartwien, aby
ciatlu je zadawaé. Zadnych jednak nie uczyni bez uzy-
skanego pozwolenia, by sna¢ z nieroztropnej gorliwosci,
zdrowia nie narazi¢ na niebezpieczenstwo, i tym spo-



4

sobem nie zagrodzi¢ sobie drogi, albo catkiem jej przed
sobg nie zamkna¢ do licznych i wiekszych pozytkéw.
Niechze wiec ofiaruje za wszystkie przeszle i terazniej-
sze grzechy swoje, wszelkie dnia kazdego czynnosci
w zakonie przepisane, (zycie albowiem w zakonie jest
z natury swej zyciem pokutnem i zywotem pokut)),
osobliwie za$ te, ktore z umartwieniem sg polgczone,
czy to publicznie w refektarzu nan sie wyznacza, jako
to zwyczaj jest powszechny, czy tez prywatnie za po-
zwoleniem, sam dla siebie je czyni¢ bedzie.

Cwiczenie trzecie,

Po trzecie: bedzie sie ¢wiczyt tyron w zamitowa-
niu, w cenieniu i powazaniu sobie powotania swego do
zakonu, dziekujac Bogu usilnie, czesto i ze serca, za
ten najwiekszy dar Boski, ktéry jest nasieniem nie-
skonczonej liczby innych pozytkéw, zbieranych w ciggu
catego zycia zakonnego. Niech prosi nadto innych, tak
Swietych, ktérzy sa w niebie, jak i towarzyszéw swych
na ziemi i przyjaciét, aby w imieniu jego skiadali
dzieki Majestatowi Boskiemu. Podoba¢ sobie réwnie
bedzie i chwali¢ sie z pokorg z taski powotania. Ma
takze dalej rozwazacd, jak jest jej niegodnym i z ilu to
przyczyn niegodnym; a z tego niech uzna dobro¢ Bo-
ska, na niego ziana, niech jg wychwala i pokocha.
Uprzejma tez checig powezmie staranie, aby owg ta-
ske wypielegnowaé, zachowa¢ i ugruntowa¢ w sercu.
Inszych nadto sposobdéw uzyje odpowiednich, dla zjedna-
nia sobie i pomnozenia tej mitosci powotania. Takiemi by¢
moga: rozmowa 0 tasce powotania, rozmyslanie o niej,
czytanie traktatow Ojca Hieronima Plata, tukasza Pi-
nelli: o pozytkach ze stanu zakonnego. Ofiarowanie da-
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Sw., Komunia, czyniona na ziozenie dziekdw, lub w in-
tencyi o wytrwanie w powotaniu, i o dobry uzytek
z daru powotania.

Ta mito$¢ powotania jest fundamentem wszystkiej
reszty budowy, pracy i postepu duchownego w zakonie,
i dla tego, jesli sie zmniejsza albo ze serca ustepuje,
a po niej stabe i oziebte cenienie powotania przycho-
dzi, wszystkie inne sprawy i ¢wiczenia, nawet najlzej-
sze, chwiejg sie w chwilach trudnosci i w czasie nie-
smaku, i tak ostabiona mito$¢ powotania naraza czio-
wieka na ruine, apostazya czyli powrét od Boga do
Swiata. Niech sie przeto tyron stara o to, aby w mi-
tosci powotania swego zgota nigdy nie ostygh, i niech
na cate zycie pragnie tej pociechy, w samym poczatku
zycia zakonnego zaczerpnietej, a w C€zem mu sumienie
i Bog ma by¢ Swiadkiem, tej méwie pociechy z wspo-
mnienia sobie, ze nigdy, najlz6j nawet, w mitosci po-
xyotania i w przedsiewzieciu wytrwania, nie zachwiat
sie.  Wszystko albowiem inne +tacno sie ostoi, albo
z fatwoscig moze byC postawione, gdy jakimbadz przy-
padkiem wstrzgsniete zostato, jesli fundament powota-
nia trwa nieporuszony. Na ten koniec niech tyron cze-
sto takowe w sobie wzbudza afekty, ktoreby przed Bo-
giem wyznawaly mitos¢, dzieki, cenienie, troskliwosc,
pamieé i pielegnowanie powotania, takie afekty, np.:
i ', dobrze mijest. O prawdziwe to szczeScie. O jak-
ze dobrze, nam tu byé. Mat. 17, 3. Panie, lepszy jest
jeden dzien w patacach twoich, niz tysigce. Ps. 83, 11.
Mitosierdzie Panskie rui wieki wyspiewywac¢ bede, od
narodu do narodu. Ps. 88, 1. Obratem by¢ najpodlej-
szym w domu Boya mojego, nizli mieszkaé w przyby-
tkach niezboznych. Ps. 83, 11. Panie, do kogo pdjdzie-
my, ty stowa zywota masz. Jan 6, 68. Panie, nie ob-
rzucaj mnie od oblicza twego, i Plucha $w. twego, nie



bierz odemnie. Ps. 50, 13. Niech bedzie btogostawiona
Przenajswietsza Trdjca, i nierozdzielna Jednos¢, albowiem
uczynita z nami mitosierdzie swoje. Nie uczynit Pan
tak zadnemu narodowi, i nie objawit im sgdéw swoich.
Ps. 147, 20. Sidlo sie potargato, a mysSmy wybawieni.
Ps. 123, 7. Milosierdzie to Boze, iz nie jestesmy zni-
szczeni. Blogostawiony Bdg Ojciec Pana mojego Jezusa
Chrystusa, ktory mnie powotat do spoteczeristwa Syna
sicego. 1. Kor. 1, 9. Pan mie rzadzi, a na niczym
mi schodzi¢ nie bedzie: na miejscu paszy, tam mnie po-
sadzit, nad woda posilenia wychowatl mnie, a dusze moje
nawrdcit. Ps. 22, 1. Cobzem ja jest stuga twoj, ze$ wej-
rzat na psa zdechtego, mnie podobnego. 2. Krél. 9, 8.
Tak mowit Miphiboset do Dawida, gdy chromy na nogi,
byt zawotany do stotu krdlewskiego.

Mitosnik dalej powotania i ceniacy je sobie, o to
sie pilnie bedzie starat, aby tak w powotaniu swem sie
rozmitowat, izby ta mito$¢ nie na rozumie sie opierata,
ale raczej uczynkiem byta stwierdzona; aby nie tylko
w sercu lub usSciech sie znajdowata, ale najgtéwniej
i w sprawach. To za$ sie stanie, jezeli wspdlnie z po-
wotaniem to wszystko kochaé, ceni¢ i powazaé bedzie,
eo sie z niem faczy, to jest: wszystko to, co zastanie
w zakonie rozporzadzone, urzadzone, nakazane, przyjete,
zachowujac od wstgpienia zaraz wszelkie w ogole i po-
jedyncze rzeczy, jako sprawy, majace w zakonie wielkie
znaczenie, choéby na poczatku kazdej z nich nie rozpoznat
przyczyny; i dalej, jesli niczyim przyktadem oporu lub
przestepstwa, nie da sie przywies¢ do przekroczen. Kazdy
albowiem zakonnik nie w ten sposéb ma zy¢, jak inni sna¢
zyja, ale raczej tak, jak zyé inni majag wedle ducha
zakonnego, reguty i wedle mysli przetozonych. To¢
jest, co sie zowie: zy¢ w zakonie jak mato kto zyje,
i te regute zycia poleca do przestrzegania usilnie Kassia-
nus, kazdemu nowiciuszowi. Do zachowania jednak tego
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prawidta, bedzie takze pomocnem c¢wiczenie, ktére tu
nastepuje.

Cwiczenie czwarte.

Po czwarte: bedzie sie tyron oddawat praktykowa-
niu instrukcyi, (ktére dla tyrondw sa, przepisane). Zowig
sie te C¢wiczenia instrukcyami dla tego, ze tyrona nie-
Swiadomego zycia, ktore rozpoczat, a do Swiatowego
nawyktego, (co wielce z onem sie nie zgadza), zaprawiajg
zwolna i fagodnie do obyczajéw zakonnych, a oduczaja
go od natogdéw Swiatowych. Z tego powodu sg one
i drobne i liczne, a do wszystkich prawie czynnosci w do-
mu zakonnym zaprowadzonych, odnoszg sie. Na to sg
przepisane, aby tyron we wszystkich sprawach miat
prawidto, za ktorem i$¢ powinien. Dla tej tez przy-
czyny, zaraz na poczatku bywaja one dawane do czyta-
nia, i odnawiajg sie w pamieci odczytywaniem przez
wszystkich co miesigc, aby tym sposobem do uzytku
codziennego zastosowane, wszystkich synéw zakonnych
we wszelkich zycia chrzescianskiego sprawach jedna-
kowo uksztatci¢, i zgota we wszystkiem podobnymi
ich sobie wzajemnie uczyni¢. Niechze wiec tyron wy-
soko sobie ceni to ¢wiczenie od poczatku zaraz, ktore
ma go przywies¢ do upodobania sobie w zyciu zakon-
nym i do przemienienia w nature swa jego obyczajow,
i niechaj nigdy w calem zyciu zakonnem nie zaniedbuje
tego ¢wiczenia.

Osobliwe za$ baczenie ma mie¢ tyron zakonny na
reguty, ktore wzgledem zachowania skromnosci, Ojciec
nasz Swiety przepisal, i ze szczeg6lna pilnoscig niech
nad tern pracuje, aby sie wedle ich wzoru we wszy-
stkich cztonkach swoich, poruszeniach i obyczajach
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uksztatcit. Skromno$¢ albowiem zewnetrzna, jest je-
dnym z osobliwszych znakéw i znamion, wiasciwych
cztonkom naszego Towarzystwa, po ktérych na pier-
wsze spojrzenie bywajg wnet poznani, a od wszystkich
innych rozpoznani i rozrdznieni.

Do predkiego i doskonatego zaprawienia sie wtémze
¢wiczeniu, trzema gtdwnie sposobami z swoj strony
tyron dochodzi. Pierwszy ten jest, ze wysoko sobie
ceni¢ bedzie tak to, co juz zaprowadzone w zakonie
zastat, jak rdwnie i niniejsze instrukeye, (o ktorych
mowa); dalej prawidta i sposoby zachowania skromno-
Sci; i ze w ogdle postanowi sobie, wyuczy¢ sie ich co-
dzienndbm uzywaniem i wykonywaniem. Drugi spos6b
na tdm zalezy, azeby dnia kazdego pilnie nad sobg sie
zastanawiat, to jest: aby uwazal na siebie, azali wtem
lub owrém codzienném a zwyklem zatrudnieniu zacho-
wat instrukeye, czy ktérych z nich z zapomnienia, za-
niedbania, z lekcewazenia lub ze wstydu nie zaniechat.
W téj reflexyi najwiecej bedzie mu pomocnym examen
partykularny co do tego punktu. Trzeci sposob: Jesli
Instruktora swego albo kogobadz innego ochotnie stu-
cha¢ bedzie, gdy mu przekroczenia, ktorych w nim do-
strzegt wzgledem instrukcyi i regut objawi; lepiej na-
wet uczyni tyron, jesli w prostocie i szczerosci sam
z wiasnego popedu dowiadywaé sie bedzie o uchybie-
niach, ktérych Instruktor w nim dostrzegt; tak albo-
wiem sie stanie, ze i szczerzej bedzie mu wszystko
powiedziandm, i sam przez S$wietej pokory C¢wiczenie,
bedzie Bogu milszym, a do odbierania od Boga daréw
sposobniejszym.
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Cwiczenie piate.

Po pigte: bedzie sie tyron d¢wiczyl w zapomnie-
niu interesdw Swiata, i wszelkich $wiatowosci, ktére
opuscit i od ktérych odstgpit: czy niemi sg rodzice lub
krewni i powinowaci, czy tez miejsca lub mieszkanie.
Nawet imiona i wyobrazenia tych rzeczy, winien wy-
gubi¢ w duchu swoim; w ten albowiem spos6b dojdzie
on wnet do oczyszczenia serca i do uwolnienia sie od
obrazéw, wyobrazni, mysli i od pokus. Tern sie tez
stanie, ze jak najmniej bedzie podlegat btgkaniu sie
ducha i roztargnieniom, z ktéreini zwykle w czasie me-
dytacyi i modlitw, nowiciusze diuga a ciezka staczajg
walke. Do tego dalej zapomnienia o rzeczach wspo-
mnianych dojdzie, je$li o nich ani mysle¢, ani moéwic,
ani do pamieci wpuszcza¢ ich nie bedzie, i jesli je za-
raz odrzuci od siebie, gdyby sie same kiedy miaty ci-
snaé, a do myslenia o innych rzeczach sie obrdci.

Podobnie osiegnie to, jeSli od samego poczatku
bedzie sie starat, aby nawyknaé do myslenia o rzeczach,
stanowi jego przyzwoitych, to jest: o sprawach pobo-
znych i Swietych, o Bogu, o Chrystusie, Btogostawio-
nej Pannie, o Swietych, o tych lub owych cnotach;
0 rzeczach, ktore widzi, styszy lub czyta o nich; o ¢wi-
czeniach swoiefy, ktéremi wedle przepisu zajmuje sie,
rozwazajac je i rozmyslajac. Tak wiec niech sie stara,
izby zawsze miat umyst zajety Swietemi i uzytecznemi
rzeczami, aby go djabet nigdy nie zastat préznujacym,
ani kacika w nim proznego nie znalazt, a tym sposo-
bem, aby nie byla mu podana sposobno$¢, do narzu-
cenia duchowi blazenstw Swiatowych.

Jezeli tyron od samego poczatku zaraz do tego
¢wiczenia nawyknie i jemu sie odda, tedy wkrétce
dozna w duszy oczyszczenia, w sumieniu pokoju, uwol-
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nienia od pokus, niezaleznosci od bigkania sie, za-
pomnienia o Swiecie i wszelkich rzeczach $wiatowych,
z czem wszystkiem wiele potyczek i wojny ci przecho-
dzi¢ musza, ktorzy w tern C¢wiczeniu zadnej nie dokia-
dajg pilnosci. Przeto tez powinni by¢ tyronowie od
Ojcéw duchownych w tern nauczeni i kierowani, i sami
tez od nich winni sie dopytywa¢ o sposobach, ktore-
miby do tego zapomnienia doj$¢, a serce swoje, pamieé,
rozum, wolg, wyobraZnie, zajgC i zapeini¢ mogli rozwa-
zaniem pozytecznych i Swietych materyi. Do czego po-
stuzy, oprocz powyzszych wskazéwek, praktykowanie
pieciorga ¢wiczei na tenze miesigc wyznaczonych i czy-
tanie ksigzek, ktére o tern pisza, jak n. p. Jakéba
Akareza: o zyciu zakonnem; Majera Przemysty, dalej:
Zywoty Swietych, osobliwie te, ktdre w sposéb pra-
ktyczny osobno wyktadajg zatrudnienia Towarzystwa,
i w przyktadach pokazujg, w jaki sposéb od Swietych
byly odprawiane, jak n. p. druga cze$¢ zywota Bto-
gostawionego Alojzego, taksamo zywot O. Piotra Fa-
bera, réwnie caly zywot Jana Berchmansa. Dalej,
Swietego Bonawentury: Zwierciadto karnosci, Reguta
nowiciuszow, i inne podobne pisma. Takze Baltazara
Akareza.



Cwiczenia drugiego miesigca.

Gdy nowy zoinierz Boski pierwszy miesigc swej
préby na éwiczeniach wyzej rzeczonych w taki sposéb
odprawit, iz zdaje sig, ze nieposledni w nich postep
osiegnat, tedy niech dalszy krok do innych d¢wiczen
drugiego miesigca uczyni.

Cwiczenie pierwsze.

Naprzéd wiec bedzie sie oddawat czestszym po-
kutom, i wiekszym, nizli byly w pierwszym miesiacu
(nie bez poradzenia sie przewodnika duchownego); oso-
bliwie za$ do takich sie ma przyklada¢ pokut, ktore
z umartwieniem wewnetrznem sg potaczone, i do kto-
rychby wiecej wstretu uczut, z obawy przed zastrasze-
niem i wstydem, lub dla miekoSci usposobienia, bez
narazenia jednak zdrowia ciata. Azeby tedy nie by¢
oszukanym gorliwoscig swa, niech sie radzi we wszy-
stkiem duchownego swego Ojca, i te tylko pokuty be-
dzie czynit, na ktére on pozwoli. Do takich pokut licze:
oskarzenie sie z winy swej w refektarzu, albo prosze-
nie o to, aby jag inni oznajmili. Dalej, zywi¢ sie z clileba
i napoju uzebranego w refektarzu, wyj$¢ na jatmuzne
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poza klasztor; odwiedza¢ szpitale, stucha¢ na kolanach
publicznych nagan jego btedéw w czasie rekreacyi, (co
zwykle kapi™g sie zowie), albo tez wystawi¢ sie na
te nagane w refektarzu podczas stotu. Tu tez nalezy
wyjawienie publiczne za pozwoleniem przetozonego, a dla
zawstydzenia samego siebie, wewnetrznej serca swego
nedzy, checi i pragnien bfazenskich, Swiatowych wy-
buchéw, zadz i sagdéw. Mozna tez nieco przyda¢ w uzy-
waniu dyscypliny i tancuszka, azeby ja czesciej w ty-
godniu sobie zadawa¢. Nader albowiem pozyteczna rzecz
jest, azeby czas proby takiemi poczatkami byt poswie-
cony, by i ducha nowiciuszowi z postepu przybywato,
i sam duch, azeby sie coraz wiecej stawat sposobnym
i sktonnym do przyjmowania wrazen krzyza Chrystu-
sowego, i aby pierwsza gorliwos¢, wzieta z nieba z £a-
ska powotania, wzmacniata sie i pomnazafa.

Cwiczenie wtore.

Po drugie: C¢wiczy¢ sie tyron bedzie w $ledzeniu
grzechdéw powszednich i czuwaniu nad niemi, réwnie
nad niedostatkami, w ktore upada przy zewnetrznych
swoich zajeciach, a nawet przy wewnetrznych. Ma czu-
waé nad grzechami powszedniemi, juz to dla tego, by
ich tacno nie popetniaé, juz tez, aby sie bat je po-
petnia¢, i aby miatl to przekonanie, ze grzech powsze-
dni do bliskiego prowadzi niebezpieczenstwa, i pier-
wszym staje sie poczatkiem duchownej ruiny. Wyzna-
czy sobie przeto medytacyg o0 nienawisci, szkodach
i ztosliwosci grzechow powszednich; bedzie o tern czy-
tat, mowit, a nawet niech sie stara je pozna¢ ze spisu
jakiego, lub rejestru; niczego za$ wiecej nie ma od sie-
bie oddala¢ jak lekcewazenie grzechow powszednich.
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Niech bedzie albowiem to wiadomem tyronom, ze ta-
two i predzej popas¢ mogag w ono lekcewazenie, nim
sie w zlem postrzega, i ze ich w to sidlo nie tylko
podstep djabelski uwiedzie, ale i nieczujne bezpieczen-
stwo wilasnego sumienia. Bo tern bezpieczenstwem cie-
szgc sie sumienie, majac obrone w stanie i domu za-
konnym przed ciezkiemi grzechami, a nawet przed oka-
zyami, poczyna zwolna $mielej postepowa¢, i jakoby ma-
jac pewnos$é, ze grzechu $miertelnego sie nie dopusci,
nieostroznie idzie do lzejszych, poki nie doswiadczy ich
szkodliwosci, i pézno dopiero zapragnie ich pozbycia
sie, jesli kiedykolwiek zapragnie tego. Z doswiadczenia
albowiem czestego, rzecza jest pewng, ze jarzmo raz
przyjete w skutek dopuszczenia sie grzechow powszednich,
nader rzadko mozna catkiem i na zawsze zrzuci¢ ze sie-
bie. Wybierze sobie przeto tyron raczej to, by nigdy
nie popas¢ w tatwosé i lekcewazenie dopuszczania sie
grzechéw powszednich. anizeli aby potem trudno mu by¢
miato, wydoby¢ sie z tego lekcewazenia i tatwosci.
Bedzie réwnie czuwat nad niedostatkami, ktore lubo
w wiekszej czesci nie sg grzechami, staja sie jednak bli-
skiemi grzechom powszednim i Zrédtami ich; a do tych
stusznie liczg sie niedoskonatosci. Takiemi niedoskona-
tosciami sa zwykle: swawola i rozproszenie zmystow ze-
wnetrznych, osobliwie oczu, uszu, rgk. Swawola takze
wzroku i niepohamowanie, swawola i zadza poznania,
$ledzenia, dopytywania sie: co, kto, i dla czego to czyni,
moéwi, jak sie nazywa, czemu tein lub owein bywa za-
jety; kto on jest, coza szelest w onem miejscu, onej
rzeczy, co za trzaskanie drzwi? kto przyszedi, kto sie
poruszyt, kto nadszedt? Takze swawola i skionno$¢ do
przystawania, gdzie drugim sie zdarzy stanaé, i widze-
nia, co czynig? Podobnie gnusno$¢ umystu, ktéra, jak
pewien maz modwi, jest blazenstw matkg, a cnot maco-
cha. Taksamo niostatecznos¢ umystu, od jednej do
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drugiej rzeczy przechodzacego, rzucajgcego sie myslg do
tej, to do owej materyi, chcacego raz tego, drugi raz
czego innego. RoOwnie niestatek w ciele, z miejsca na
miejsce chodzac, z jednego korica w drugi, z siedzenia
na siedzenie, z przypatrywania sie jednej rzeczy do dru-
giej, niestatek, to tego to owego poruszenia, raz takiego,
drugi raz innego utozenia cztonkéw. Podobnie odktada-
nie zajecia z dnia nadzien, albo ¢wiczenia, lub reilexyi,
lub odnowienia intencyi. Dalej sklonno$¢ do sgdzenia
i karcenia uczynkéw drugich, poruszen, uchybien i spra-
cowania sie. Takze oziebtos¢ i wstret w tein lub owem
zajeciu i czytaniu, do tego lub owego miejsca, w tern
lub owem towarzystwie, oziebtos¢ w dopilnowaniu sie-
bie. Z tej albowiem oziebtosci rodzi sie zwykle niecheé
do rzeczy obecnych, pragnienie swobody wedle zadzy
s"°.jej, wzdychanie za przyjaznia tego lub owego, za
taskg i rozmowa, spotkaniem sie i sasiedztwem; ktore
pragnienia, jesli rzadko sie dadzg spetni¢, albo jesli zo-
stang wzbronione, sprowadzajg uczucie smutku, bolesci,
niecierpliwosci, ukryta, che¢ sprzeciwiania sie, i wiele
innych wecale nie drobnych powodow do ciezkich i przy-
krych uciazliwosci, stajg sie przyczyna.

Tu takze moze by¢ policzona sktonnos$¢ do niecheci
wzgledem os6b, towarzyszow, zaje¢, dEwiczen, i t. p.;
tkliwos¢ z doznanej jakiej pogardy, ubolewanie nad tern,
dla tego, ze albo pominieto wiasna jego osobe, albo ze
niedosy¢ wedle mysli jego sie stato. Tu réwnie na-
lezy zadza wspoétzawodnictwa, zadza posiadania, na-
bywania rupieci i drobnostek wprawdzie lichych, ktére
jednak nie sg potrzebne, a stajg sie okazya do zanie-
pokojenia duszy. Do matych bowiem rzeczy, zwykle
wielkie majg tyronow-ie przywigzanie, a djabelskiej prze-
biegtosci mato na tern zalezy, czy licha lub wielkg rze-

tyle silnym i niepowsciggliwym afektem cztowieka
utowi¢, usidli¢, wedle upodobania wodzi¢, naprowadzad,
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pomiesza¢ i zaniepokoi¢, czesto nawet, aby zgubié, lub
naprowadzi¢ na niebezpieczenstwo zguby.

Niechze wiec tyron nawyknie do rozpoznawania
w sobie podobnych niedoskonatosci, a skoro ich w so-
bie dopatrzy, niech je z wiasnej pobudki i ochotnie
zaniesie duchownemu magistrowi i to z wielka, prostota,
a szczeroscig, serca, w tern pewnem przekonaniu to
czynigc, ze niczem innem facniej sie od nich nie oswo-
bodzi, jak ta, szczeroScig oznajmienia o sobie, bo do-
Swiadczy tego, ze czesto samem ich wyznaniem przed
przetozonym, catkiem od nich uwolnionym zostat. | rze-
czywiscie uczy doswiadczenie, ze dla zadnej innej przy-
czyny nowiciusze nie postepuja, jakby mogli, choé
zresztg bardzo sa chetni do tego, jak dla tej jedynie,
iz nie dbajg o poznanie siebie w tychze niedoskonato-
Sciach, i dla tego, ze chociaz je poznaja, jednak wsty-
dza sie, odwlaczajg, albo z innych i réznych ludzkich
powodéw i wzgledéw boja sie, odkiadajg i zaniedbuja
donies¢ o nich Ojcom duchownym; dopuszczajg raczej,
ze dojrzejg w nich one niedoskonatosci, ze sie wzmoga,
ze stang sie okazya i nasieniem juz to grzechdw, juz
zamieszan, juz ucigzliwosci, juz pokus, a nie starajg
sie 0 to, aby je rychto i w samem niejako nasieniu
wypleni¢, i aby ojcowska reka duchownych przetozo-
nych i przemyst ich, z wnetrznosci duszy mogt je
wydobyc.

Cwiczenie trzecie.

Po trzecie: bedzie sie tyron ¢wiczyt w zamitowa-
niu milczenia i matomoéwnos$ci, w checi do niego i za-
prawieniu sie w niem; tak dalece, iz z wyjagtkiem ko-
niecznej tylko potrzeby, nie bedzie $miat uzywaé mowy,
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a i w tym razie krétko, i nie bez uzyskanego pozwo-
lenia. Niechze mu bedzie wiadomem i niech sobie
przyswoi owo stowo Apostota, ktére jest i stowem Du-
cha $w: A7o jezyka swego me powscigga,, tego nabozen-
stwo prozne jest. Jak. 1, 26. Bo nabozenstwo z wie-
loméwnoscig nie da sie pogodzi¢, albowiem gadatliwo$é
i rozmownos¢ rzadko kiedy bez grzechu jakiego byé
moze, a przynajmniej bez niedoskonatosci. Niech wiec
nowiciusz z calego serca pokocha milczenie, tak, izby
mowienia uzywal z potrzeby, milczenia za$ z pragnie-
nia. Zadnym innym bowiem sposobem, jak milczeniem,
nie wysuszy on w sobie zdrojowiska ustawicznych
i rozmaitych grzechéw; zadnym tez innym nic osiegnie
on pierwej i predzej pokoju duszy, oczyszczenia serca,
zapatu ducha, poboznosci umystu, pociech i task nie-
bieskich, ani ich nie utrzyma w sobie. A przeciwnie,
przez nic innego nie utraci predzej tych ddébr, i nie po-
padnie w ustawiczne grzechow plugastwo i brudy, jak
przez mowe. Milczenie albowiem, jest Smiercig, i wy-
gubieniem grzechow, jest wedzidlem na namigtnosci,
zadz uwiezieniem, wiasnej woli ukrzyzowaniem, zwig-
zaniem i spetaniem djabta. Ono jest rodzicielka po-
koju wewnetrznego, stolica Boga, cnét zagajnikiem, zy-
wotem poboznosci i gorliwosci, jest karinicielkg modli-
twy, pociech itask pomnozeniem, krotka ksigzka umar-
twienia wewnetrznego i zewnetrznego. Milczenie, jest
niebem zycia ziemskiego, jest krélowaniem i tarczg
karnosci zakonnej, zwyciestwem nad pokusami, wygna-
niem blazenstw, préznowania i bigkania sie, tryumfem
nad sobg samym, odniesionym bez pracy i niebezpie-
czenstw, bramag do kontemplacyi, szkotg dobrej i bez-
piecznej mowy. Jest ono seminarium mysli najswie-
il v tszych, najmedrszych, a nawet madrosci samej.

Wszystkie te pozytki z zachowania milczenia, sptyna

niewatpliwie na tego, ktory sie w niem rozmitowat, a ty-
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ron niech sie stara, aby je wzigs¢ i osiegna¢ raczej
z nauki wiasnego doswiadczania, nizli zeby miat po
odniesieniu dopiero wielokrotnem szkdd i ran z grze-
sznej gadatliwosci, zbyt pdézno mysle¢ o lekarstwie,
w zachowaniu milczenia podanem.

Do utrzymania dalej milczenia to dwoje osobliwie
bedzie pomocnem. Najprzdd: Po uptywie czasu, na
wzajemna rozmowe przeznaczonego i dozwolonego, ni-
gdy nie zbliza¢ sie do drugiego brata, ani w bliskosci
jego nie zabawiaé sie, ani tez zatrzymywaé sie przy
innym lub* innych stojgcych i nie przystepowa¢ do nich,
ale raczej przejs¢ koto nich i odejs¢, jakobys sie spie-
szyt do sprawy nader pilnej. Powtdre: Mato dbac o to,
co o tobie, co o twojej powciagliwosci w mowie inni
rozumieja, lub mowia, ze$ skrupulant, obserwant zby-
tni, ze$ melancholik, tctryk, dziwak, samotnik, niero-
zmowny, do towarzyskiego i wzajemnego pozycia nie-
sposobny, ze$ matomoéwny, nieprzyjemny, smutny, niech
mowia, co chca: twojg rzecza jest, gluchem uchem
i umystem nad to wzniesionym, a do Boga i rzeczy
Boskich podniesionym, sercem uspokojonem przez mi-
tos¢ i osiagniete pozytki z milczenia, pomijaé to. Nie-
chaj ci dos¢ bedzie na tern, zc masz Boga, zawsze
z tobg rozmawiajgcego, zaprzyjaznionego, rozmownego,
z ktébrym tern czeSciej i tern tatwiej masz czas i spo-
sobnos¢ do rozmowy, im wiecej zachowujesz milczenie
z towarzyszami i stworzeniami. Nadejdzie czas, w kto-
rym cztonek Towarzystwa optywaé bedzie w potrzebe
nad miare mowienia, z okazyi stésunkdéw z wszystkimi
bliznimi; wtedy niech sie nagada do sytosci, i chocby
az do znudzenia; teraz zasie, gdy pierwsze poczatki
cnoty i doskonatosci zaklada, niech sie uczy mowié
nie moéwiac, to jest, niech sie uczy: dobrze, pozyte-
cznie, budujaco, duchownie, zbawiennie moéwié, milczac
i nie uzywajagc mowy. Z mowienia bowiem nie nauczy

16 2
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sie mowié, lecz sie nauczy mowy zi6j, niepozytecznej,
grzesznej, bo to przystowie madrych jest znajome: kto
sie milcze¢ nie nauczyt, ten méwi¢ nie umie. Kto wiec
kiedys dobrze chce mowy uzywaé, niech sie milcze¢
nauczy; milczac, niech sie moéwic¢ nauczy. Mamy przy-
ktad, najdoskonalszy nad wszystkie przyktady, to jest:
samego Chrystusa Pana, ktéry byt i Stowem i Ma-
droscig, a jednak przez lat trzydziesci milczat, a tylko
trzy lata mowit; co wiecej, lat trzydziesci milczal, aby
przez trzy lata mogt méwi¢. Nie przeto, izby sie miat
ba¢ niebezpieczenstwa w uzyciu mowy, lub popasé¢
w nie, ale raczej, ze nam cliciat przyktad da¢, abysmy,
zaprawiwszy sie przez wiele lat do Scistego milczenia,
chcieli i starali sie nawykngé do uzytecznych i zba-
wiennych rozméw w latach nastepujgcych. | zaprawde,
wiemy to z doSwiadczenia, ze ci, ktérzy dawniej naj-
wiecej byli gadatliwi, najmniej potem w rozmowie swej
2 bliznimi uzywali powagi i najmniej pozytkéw przy-
niesli.

Cwiczenie czwarte.

Po czwarte; bedzie sie ¢wiczyt tyron w rozmowach
0 rzeczach duchownych, odrzucajgc precz od siebie bajki,
nistorye Swiatowe, wiesci i nowosci. Niech sie uczy
tyron méwi¢ o rzeczach duchownych w czasie przezna-
czonym na rozmowe i wytchnienie. Wszystkich wpra-
wdzie zakonnikéw rzecz ta obchodzi, najwiecej jednak
zaleca¢ jag trzeba nowiciuszom i to z czterech przy-
czyn:

Najprzod dla tego, aby o basniach Swiatowych za-
pomnie¢ mogli, czego nigdy nie osiegna, jesli w co-
dziennych rekreacyach méwiac i stuchajac o nich, wspo-
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mnienia ich odnawia¢, a w duszy swej i wyobrazni
zatrzymywac bedij wyobrazenia, obrazy rzeczy S$wiato-
wych, miejsc, o0s6b, czaséw, i czynnosci. Odnawianie
i wystawianie ich sobie, stanic sie nieustannem i cie-
gtem siedliskiem pokus, rozerwan, bigkan najwiecej
w czasie modlitwy i medytacyi, i nigdy sie tyron od
nich nie uwolni, jesli ich zapomnieniem nie wyniszczy.
Niech wiec zapetni i wymaluje niejako pamie¢, umyst
i wyobraznie swa, obrazami tudziez figurami innych
rzeczy i postaci. Ku temu za$ potrzeba jest, aby ni-
gdy nie przypominat sobie rzeczy Swiatowych, ani my-
$lac, ani czytajac nigdy o nich, ani rozwazajac i wspo-
minajac, przeciwnie za$ potrzeba, aby duchowne ma-
terye, pilnem czytaniem, rozmys$laniem, rozmawianiem,
rozprawianiem o nich, wpajat w siebie, iwszystke du-
sze swa niemi namazat i napoit.

Powtdre: dla zachowania i pomnozenia codzien-
nej zarliwosci duchownej, ktorej rozmowy Swiatowe sg
najprzeciwniejsze. Wystarcza juz bowiem mowic¢ o rze-
czach koniecznych, aby oziebi¢ zarliwosé, ile zatem
wiecej szkodzi¢ bedzie duchowi rozmowa o rzeczach
Swiatowych, ktére z natury swej moga mrozem owia
ducha. Jezeli wiec kiedy wolno uzywac czasu do mo-
wienia, niechze on bedzie poswiecony na duchowng
rozmowe, azeby zazewie umystu naszego, rozmoéw tych
tchnieniem, zapalato sie i rozognito. Tego ci wszyscy
doswiadcza na sobie, ktérzy wypedziwszy z czasu re-
kreacji gadki "o rzeczach dziecinnych, rozprawia¢ bedg
szczerze i serdecznie o duchownych. Przekonajg sie
albowiem, ze z rozmdw tego rodzaju, z duchem wiecej
goracym wychodzi¢ beda, anizeli ze samych nawet me-
dytacyi.

Przekonajg sie réwnie, ze z nich wezmg to, co
czuli, ze im w czasie medytacyi niedostawato. Prze-
ciwnie za$ doswiadcza tego, ze po mowach w czasie

16 2*
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rekreacyi o fraszkach, wychodza, ze zgryzota, i niespo-
kojnoscig sumienia, rozproszeni, btgkajacy sie, i wielce
duchem S$wiatowym nadeci, zarliwosci i poboznosci po-
zbawieni, z pozytkdw medytacyi i z czytania ogotoceni.
Niechze wiec kazdy osgdzi, azali te szkody tyronowi
co pomoga, azali sie¢ Bogu podobajg, czy karnos$¢ za-
konng wspieraja, lub tez pociechom djabelskim nie
stuza,

Po trzecie: Potrzeba dalej c¢wiczyé sie tyronowi
w rozmowie duchownej, dla przyswojenia sobie tatwo-
§ci w jej prowadzeniu, gdy sie ku temu nadarzy spo-
sobno$é, albo urzad pomiedzy ludzmi bedzie tego wy-
magat. Z codziennych albowiem w Swiety sposob prze-
pedzonych rozmdw, uczy sie jeden od drugiego wielu
rzeczy, ktoreby z dlugiego i rozmaitego czytania musiat
pozna¢. Samo tez uzywanie rozmowy, i rozprawianie
0 rzeczach poboznych, udziela duchowi tatwos¢ w mo-
wieniu, i sposobnym go czyni do mitego i uprzejmego
przejscia, od obojetnych materyi S$wiatowych, do roz-
praw i spraw duchownych. To za$ wielkg zwykle bywa
pomocg cztonkowi Towarzystwa w obchodzeniu sie
z duszami i nawracaniu ich, jako uczy doswiadczenie.

Po czwarte: Potrzeba mu tego dla uniknienia bar-
dzo wielu grzechéw, ktére zwykle w spoteczenstwie
i domu zakonnym biorg poczatek z rozméw nieducho-
wnych. Bo jesli czlonkowie domu nie rozmawiajg
w czasie rekreacyi o rzeczach duchownych, tedy pro-
wadzi sie mowa prozna o fraszkach, $mieszna, na-
$miewna, uszczypliwa, z przytykami, z obmowa, po-
sgdzajgca, sprzeczna, sporna, z uporem, umawiajgca
sie, podejrzliwa, nierozsadna, falszywa, gniewliwa, nie-
przyjazna. Z tego za$ koniecznie rodza sie zamiesza-
nia, gniewy, nienawisci, rozdziaty, stronnictwa, gorzko-
éci, zasmucenia, sady i S$ledzenia; dalej kary, wstret,
katmstwa, zaswiadczania, zdania r6zne, dopytywania
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sie, bojazn miedzy réwnymi i nierownymi. Tern sie
tez dzieje, ze najczesciej pokdj w domu ginie, a po-
wstajgpokrzywdzenia, niedowierzania, skargi, czego i zna-
czne $rodki zaradcze uleczyé nie zdotaja,. Jedyne przeto
pilnowanie rozméw duchownych, czyni zbytecznem wszel-
kie lekarstwo. Niech wiec przezorni przetozeni domu
na to w staraniach swych przedewszystkiem baczg, aby
pomiedzy ich podwiadnymi rozmowy duchowne usilnie
byly przestrzegane, mowy za$ innego rodzaju, o rze-
czach, jak mowig obojetnych, rzeczywiscie za$ rozsie-
wajacych pomiedzy domownikami niesnaski, niech da-
leko albo jak najdal¢j odpedza. Tym jednym bowiem
a i jedynym starunkiem, i pokéj pomiedzy domowni-
kami obronig, i bardzo wiele rodzajéw niedostatkdw,
wecale nie drobnych, od doméw swych oddala.

To czworo pozytkbw z rozméw duchownych tak
wielkiej jest wagi, ze dla kazdego z nich z osobna, ro-
zmowy duchowne wszystkim zakonnikom bardzo powinne
by¢ polecone, c6z dopiero jesli je spotem wszystkie na
uwage weziniemy?

Nie omieszkam za$§ dwdch rzeczy tu dotknaé,
ktérych wiadomos$¢ przyda sie tyronowi. Dwie albo-
wiem sg przyczyny, ktére tyronom pragngcym mowié
0 rzeczach poboznych, trudno$¢ zwykly sprowadzac.
Pierwszg jest wstyd pewny i obawa, aby nie wydaé
sie ze swej nieumiejetnosci. Ale od tego facno sie ty-
ron uwolni, jesli bedzie pamietat, iz wszyscy wiedza
0 tern, jako jest tyronem i poczatkujacym, i ze biadzié
wtem, czego sie pierwej chce nauczy¢, wcale nie jest
wstydem. Pomoze tez tem sobie, jezeli nie w sposob
opowiadania, twierdzenia, i jakoby chciat nauczaé, mé-
wi¢ bedzie, ale raczej w sposéb doniesienia o tern co
styszal, albo jakoby sie chciat dopyta¢, poradzi¢ i czego$
sie  nauczyé. Witbrg przyczyna jest niewiadomosg,
o czemby miat méwié. O rzeczach $wieckich umiatby
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pewnie opowiadac, ale nie tu miejsce potemu. Do du-
chownych jest miejsce i cheé, ale zbywa na materyi,
zasobach i wiadomosci. Na to jednak jest w tern je-
dyny sposéb: jesli tyron przywiedzie coskolwiek z me-
dytacyi, z ksigzki, ktorg czytat, albo w czasie stotu
styszal, z konferencyi albo z exhorty, i je$li sasiada
swego uprzejmie sie pytaC bedzie, coby to, coby owo
miato znaczy¢, jakby do tego sie mozna zastosowac,
jakich ku temu s$rodkéw uzy¢, jakie wzig$¢ pozytki,
jakie sg w tern przeszkody, jakie ptyng szkody ze za-
niedbania.

O tern wszystkiem niech tyron czyta, co w tej
materyi jest napisane w zywocie naszego $w. Alojzego
Gonzagi, taksamo i w zywocie Jana Berchmansa; tam
albowiem nauczy sie nader fatwo praktyki zagajenia
rozméw duchownych i prowadzenia; a stuzy w tein
réwnie ostatnie z monitow jeneralnych, gdzie sg prze-
pisane takowe rozmowy i podana wskazéwka przed-
miotow', o ktérych toczy¢ sie moze rozmowra.

Cwiczenie piate.

Po pigte: bedzie sie tyron c¢wiczyt w aktach uzna-
nia codziennej a ustawicznej Opatrznosci Boskiej nad
soba, w szukaniu, w doznawaniu, zamitowaniu i w pod-
daniu sie jej. Fundamentem wszystkich i najwiekszej
czesci pozytkdw duchownych, to jest dla tyrona, jesli
bedzie umiat i nawyknie rozpoznawaé, czci¢ i chwalic¢
rozporzadzenia Opatrznosci wzgledem siebie, jej czujnosc,
opieke, tagodno$¢ i pilnos¢. Tym sposobem bowiem
zakosztuje on pokoju niezaktéconego we wszystkich spra-
wach, uzna i rekg tego bedzie dotykat, jako opieka
Boska przy nim jest zawsze; prawie oczami dostrzeze
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tego, ze B&g wszystko naokoto niego zdziatat i urza-
dza, i ze zawsze na jego dobro, pozytek, bezpieczen-
stwo i postep wszystko obraca, z pewnych i ciezkich
nieszczes¢ sprowadza uwolnienie, od utrapien wybawie-
nie, od upadkdéw i niebezpieczenstw zachowanie. Do-
$wiadczy on tego, jako Pan BAg najmitosciwiej doga-
dza nie tylko tym zyczeniom, ktdére chowa w sercu,
ale nawet onym, ktéreby moégt mie¢, gdyby znat oko-
licznosci, i jako BAg pierwsze poruszenia pragnien jego,
spetnia najodpowiedniej.

Nie mozna tych pozytkéw z c¢wiczenia sie w rze-
czonych aktach kilkoma wyrazy wylozy¢, lepiej sie je
rozpozna z doSwiadczenia wihasnego. Oby wiec wszyscy,
ktérzy daza do doskonatosci, gtdwnie jednak tyronowie,
oby mieli instruktorow w tych rzeczach i stuchali ich.
Daleko milejby im ubiegaty pierwsze poczatki zycia
zakonnego, i nie tak czestoby sie potykali, ani tak
ciezko ani nawet nigdy; i nie upadliby na drodze
i w zywocie duchownym, nie wiedzieliby tego, co jest
gorzko$¢ usposobienia, nie czuliby zaciemnien, podej-
rzliwosci, nieufnosci, nie znaliby wymowek, wzbraniania,
opierania sie, tesknoty, smutkéw z powodu danych im
od przelozonych nakazoéw i rozporzadzen. Nie znaliby
frasunku o przyszto$¢, nie smuciliby sie z obecnosci,
nie doznawaliby goryczy z minionych przeciwnosci. Nic
przeeiwnegoby nie uczuli, a wszystko uwazaliby za
pomysine dla siebie w przekonaniu, iz Bég wszelka
rzeczg rzadzi i kieruje, z jakiegokolwiek ona postano-
wienia i intencyi, i od jakiegobadZ cztowieka pochodzi.

Niech przeto nawyknie tyron uzna¢ wszystkie w cza-
sie nowiciatu zachodzace wypadki za zrzgdzenia Opatrz-
nosci Boskiej, tak wierzy¢ i tak je przyjmowac.

Ktorykolwiek wiec dostanie mu sie towarzysz do
przechadzki, do rozmowy, do wsp6lnej pracy, na sasiada
przy siedzeniu, jakiekolwiek przypadnie mu miejsce
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w sypialni, w refektarzu, lub w czasie rekreacyi; kto-
rykolwiek mu wurzad bedzie wyznaczony, lub ubior,
ptaszcz, kapelusz, ksigzka, albo rzecz insza dodana;
cokolwiek mu bedzie wzbronionem, nakazanem, odmo-
wionem, dozwolonem, natozonem, oiiarowanem, odjetem,
rozporzagdzonem, odmienionem; wszystko to na przysztos¢
Boskiej Opatrznosci niech poleci; co sie za$ juz stalo,
to niech jej rozporzadzeniu przypisze, a z wszelkg niech
wie pewnoscig i temu wierzy, ze dla jego pozytku to
sie spetnito.

Niechaj mocne ma tez przekonanie, ze z Boga
biorg poczatek i z jego rozporzadzenia, nie tylko spra-
wy wiasnej osoby, ale i kazdego innego miejsca, réwnie
jak koleje kazdej rzeczy, osoby, zaje¢, czasu, okoliczno-
8ci, ze z Boga wyszly i od niego postanowione zostaty,
i to na jego wiasny pozytek, nawet na jego najwieksze
dobro. Jesli sie wiec zbliza czas zmiany obowigzkow,
niech sie zadnego z nich tyron nie boi, ani zadnego
pragnie, ale niech raczej troske te Bogu poruczy, mé-
wigc te stowa: Bog opatrzy, Pan mng rzadzi, Ojcze,
badz wola twoja, Bo6g jest medrszym, lepszym ode-
mnie, wiecej mnie kochajagcym, mozniejszym nizli ja,
albo ktorekolwiek stworzenie; jemu wiec wierze, jemu
polecam, oddaje siebie, wszystko moje, wszystkich mo-
ich, wszelkie wszystkich stworzen mysli, postanowienia,
przypadki, niech on niemi rozporzadza i rzadzi. Niech
on dziata, urzadza, niech sie stara i troszczy. On nie-
chaj mng, niechaj wszystkiemi i wszystkiem rzadzi; ach,
on mng rzadzi, on tez mnie wyzywi!

Takowego ducha i takowej ufnosci w Opatrznos¢
Boska, przyrodzony uczy rozum, wiara zasie tern bar-
dziej to stwierdza; najwiecej jednak uczy tego w spo-
s6b nader ujmujacy wiasne doswiadczenie, wielekro¢
razy doznane. Niech tyron ma o to staranie, aby cze-
stem zastanowieniem sig, do tegoz doswiadczenia wia-
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i dozna, ze pokodj jego jest jako strumien plynacy.

Z tego doswiadczenia wlasnego powezmie on re-
zygnacya, S$wietg obojetnos¢, ufnos¢ w Bogu; zaczerpnie
nadzieje wzniosta, nawet przeciw nadziei, poboznos¢,
mitos¢, bezpieczng pewno$¢ Boga; odbierze modlitwe
skuteczng i wszystko mogaca, nad co nic masz w obec
Boga i w zyciu duchownem, nic dla ludzi pozyteczniej-
szego, nic wiekszego ani okazalszego. To doznanie
Opatrznosci Boskiej na sobie samym, i to w niej za-
smakowanie, jest pierwsza nagroda oséb zakonnych,
jest posagiem tych, co sie wyrzekajg Swiata, ziemi
i siebie; jest przywr6ceniem onego dziedzictwa, Kktore
zakonnicy odbierajg od Boga za opuszczenie wszystkiego,
co mieli; jest obietnicg ong stokrotng, a oraz jej spet-
nieniem wzgledem tych, ktérzy wszystko dla Boga po-
rzucaja. Jest ono dalej karmicielka i matka, ktérej
Bog oddat na wykarmienie, oderwanych od piersi i od-
sagdzonych od mleka pozadliwosci ciata, oczu, pychy
zywota i wilasnej woli. Winien jest nam Bdg te Opa-
trzno$¢ jako dlug z przyczyny wiernosci swoéj i umowy,
zawieranej z wstepujgcymi do zakonu, jesli oni tylko
ze swej strony zechcg by¢ z niej zadowolnieni. lej
Opatrznosci domagaja sie od Boga trzy S$luby: ubdstwa,
czystosci i postuszenstwa, ktoére zakonnicy, najprzéd
przysposobieniem sie i pragnieniem, jako sg nowiciuszo-
wie; potem za$ uczynkiem i w rzeczywistosci zaliczaja,
jako sag wszyscy, po ukoniczeniu nowiciatu. Tejze Opa-
trznosci sprawcami, szafarzami, sg reguty zakonne, gt6-
whnie jednak przetozeni, pod ktérych moca jest jej spi-
zarnia, klucze i szafarstwo, i to na pozytek wszystkich,
co sie Bogu powierzajg nie tylko ze wzgledu na stan
swoj i w pragnieniu, ale sie tez jemu oddajg z ufno-
scig, powolnem sercem, rezygnacya i z bezpiecznem
usitowaniem.
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Zadna rzecz nie sprawi tego, aby zycie zakonne
stato sie stodkiem, pewnem, bezpiecznym, rozkosznem,
aby byto bez tesknoty, znuzenia i pracy, okrom tej
Opatrznosci, z doswiadczenia doznanej, polubionej, odzie-
rzonej. A to doswiadczenie, ze wzgledu na prawdziwos¢
i rzeczywisto$é, zalezy od Boga wprawdzie, jest jednak
nieomylne, albowiem Bég wiemy jest i omyli¢ ani
umowy swej zrywa¢ nie moze; ze wzgledu za$ na sma-
kowanie w niem, na jego doznanie i rozkosz duszy,
jest zawistem od aktow, do ktérych zakonnik pobudza
sie przez rozwazanie jej, przez refleksya, rozmitowanie
sie w niej, przez ufno$¢, zdanie sie na nie i usilnos¢.
Jako do wzbudzenia smaku potrzeba wspoélnego dzia-
tania pokarmu z tym, ktéry go pozywa, podobnie, aby
dozna¢ z wiasnego doswiadczenia rzadéw Opatrznosci,
konieczna jest, aby BOg, wys$wiadczajacy ja zakonniko-
wi, spotkat sie ze zakonnikiem, od Boga jej doznajg-
cym i uznajgcym to. Bég w tasce wysSwiadczania Opa-
trznosci swej nigdy nie moze usta¢, dla tego, ze wierny
jest, niech wiec zakonnik, starajgc sie o stateczng
w Bogu ufnos¢, nigdy taksamo nie ustgje w przyjmo-
waniu jej oznak, z uznaniem i zdaniem sie zupeinem.



Cwiczenia trzeciego miesiaca.

Cwiczenie pierwsze.

W trzecim juz bedac miesigcu, niech miodziuchny
uczen zotnierstwa zakonnego ¢wiczy sie najprzéd w aktach
mitosci, uszanowania i czci ku swoim przetozonym,
a jadrem tego ¢wiczenia ma to by¢, aby wyuczyt sie
w swych zwierzchnikach uznaé Boga i widzieé¢ w nich, pod
ludzkag postacig utajonego i przewodniczgcego Chrystusa.
To za$ winien zachowac nie tylko wzgledem wyzszych
przetozonych, ale nawet i wzgledem podwiadnych urze-
déw, ktére coskolwiek z nadanej sobie do rozkazywania
wiadzy sprawuja, zadnej zgota nie czynigc miedzy nimi
réznicy, co do okazywania im skorego postuszerstwa
i mitosci. Niech wiec tyron nawyknie do tego, aby
wysoko sobie cenit i szanowat zastepce przewodnika,
zastepce instruktora, jego réwnie brata, ktory w urze-
dzie jakim wspdlnie z nim sprawowanym, pierwszemi
zawiaduje sprawami; np. przetozonego przy czytaniu,
w refektarzu, w ustugach kuchennych, przetozonego na
przechadzki, we warsztacie. Od tych wszystkich be-
dzie przyjmowat jakiebadz rozkazy, wola i kierownictwo,
ich samych zgota wiasne rozkazy, tak jakoby pierwszymi



28

byli zwierzchnikami, jesli tylko nie bedg nakazywali
rzeczy przekraczajacych ich sfere lub wiadze, lub coby
na grzech mogto narazic. Tym za$ rozporzadzeniom
bedzie nowiciusz oddawat postuszenstwo, pewnem po-
budzony przekonaniem, ze BOg jest, ktory rozkazuje,
ze Boga stucha lub nie stucha, jesli byt postusznym
lub niepostusznym.

Na tej drodze o tyle dalej on postapi, o ile z wie-
kszg szczerodcig i prostotg umystu bedzie pragnat po-
stepowac, to jest: o ile ze serdecznicjszem uczuciem
serca, bedzie sie staral wszystkim sta¢ sie postusznym
dla Boga, i uznawa¢ Boga i widzie¢ go we wszystkich,
jakiegobadz rodzaju zwierzchnikach. Niech nawet naj-
mocniej to sobie tyron postanowi, z wiekszg zawsze
gotowoscig oddawaé postuszenstwo nizszym i podwia-
dnym przetozonym, nizli drugim wyzszym, aby byio
jawnem, ze nie z innej przyczyny pobudza sie do sko-
rego wzgledem nich postuszeristwa, jedno tern przeko-
naniem, ze oni Boskiej powagi uzywajg. To albowiem
przekonanie wiecej staje sie jawném przez spetnienie
postuszenstwa wzgledem nizszych, nizli wzgledem wyz-
szych zwierzchnikéw’, bo do skorego stuchania tych
ostatnich tatwo nas moga naktania¢ pobudki ludzkie,
ktore zawsze s na pogotowiu; do postuszenstwa zas$
z pokorng skwapliwroscig wzgledem nizszych urzedni-
kéw, nic zwykle inszego nie pociggnie nas, okrom pa-
mieci na samego Boga i na mitos¢ jego. Z tej przy-
czyny pewniejszym jest postusznemu znakiem doskona-
tego i prawdziwego postuszenstwa, stuchaé mniejszych
jak wiekszych zwierzchnikéw; podobnie, postuszenstwo
w drobnych i matego znaczenia rzeczach lub okoliczno-
Sciach, nizli w sprawach powaznych i ciezkich a mo-
cno nakazanych; taksamo dalej, by¢ powolnym na naj-
mniejsze skinienie lub znak woli, nizli by¢ postusznym
wr skutek otrzymanego wyraznego rozkazu. Takim zna-
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kiem jest rownie postuszenstwo na rozkaz cho¢ w spo-
s6b nakazujacy i surowo wydany; wiecej ono znaczy,
jak ustuchanie tego, ktoryby tagodnie i raczej na po-
dobienstwo proszacego, nizli nakazujacego rozkazat; ra-
czej radzacego i jakoby dla przyjazni pragnacego po-
stuszenstwa, nie za$ po prostu swej whadzy uzywajacego.

Cwiczenie wtore.

Po drugie: ma sie tyron cwiczyc w aktach mito-
§ci braterskiej i wyswiadczaé ja, kochajac i szanujac
kazdego z braci uczuciem braterskiém, i to w taki spo-
sob, izby prawdziwie i w rzeczywistosci kazdy mu byt
Najdrozszy, jak go sie nazywa, przemawiajgc do nie-
go *). Bedzie za$ te mitos¢ objawiat, uprzedzajac ka-
zdego z braci w oddawaniu mu uszanowania i postugi,
uwazajac go niejako za swego zwierzchnika, czczac
w nim i uznajac Chrystusa, jakoby widziat w kazdym
z nich Boga jasniejacego i przewodniczacego; dalej, cie-
szac sie z jego szczescia i daréw, nie mniej jak z wia-
snych swoich, zyczac mu ich, i chwalagc za te dary
Boga, a bolejac w ztych kazdego z nich przygodach,
biorgc w tychze udziat i niosac mu pomoc; taksamo,
jesli za kazdego z nich modli¢ sie bedzie do Boga,
a znosi¢ wzajemnie nawyknienia, dziwacznosci, niedo-
skonatosci i ciezary. Jesli kazdemu zgota bedzie uste-
powatl pierwszenstwa z tego, co jest lepszem, niemo-
cnemu i ztozonemu chorobg ustugiwat, krzywdy z ta-
twoscig przebaczat, tak je milczeniem pokrywajacr ja-
koby nie byly krzywdami, unikajac dalej obnwwj,

*) W zakonie 00. Jezuitéw przemawia si¢ do Braciszkéw wyra-
zem Carissime, co znaczy: Najdrozszy.
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i nie nastawiajgc ucha, ani zadnej pomocy udzielajac
tym, ktorzy obgadujg brata, z niego sie nasmiewaja,
albo go ponizaja, starajgc sie raczej skromnie i z mi-
toscig dobre imie wszystkim zachowac. Stowem, niech
w ten sposéb tyron nauczy sie zy¢ w spéleczenstwie
i domu zakonnym, aby nikomu nie stat sie przykrym,
wszystkim za$ aby byt mitym, a przynajmniej zastuzyt
sobie tern by¢; aby przez caly czas, ktéry razem z dru-
gimi przepedza nikogo nie obrazit, ani wyrazem, ani
uczynkiem, ani zadnym znakiem. To za$ wszystko on
osiegnie, przez spetnianie uczynkéw mitosci, wyzej rze-
czonych, jak réwnie, jesli bedzie wotat raczej znosic¢
krzywde, nizli ja zadawaé; jesli do tego nawyknie,
aby sie nie da¢ ztemu pokonaé, ale zte w dobrem zwy-
ciezy¢, gdy zte za zle nie bedzie oddawal, gdy sie
mésci¢ nie bedzie na innym, ani pragna¢ tego lub sta-
rac sie o to, aby od drugiego byt pomszczony; jesli
tego, ktéry mu krzywde wyrzadzit, nim pogardza, albo
stat mu sie niewdziecznym, lub nie dbat o niego, lub
byt jego obmdwca, dla tego wiasnie powodu, tern szcze-
rzej, wiecej, serdeczniej i stateczniej kochac, chwalié
i dobrodziejstwy go obsypywac bedzie. Tenci jest duch
Chrystusa, ktorego, kto nie posiada, nie nalezy do
niego. Ani sie takowy nie nauczyt w szkole jego, co to
znaczy: by¢ ze serca cichym, tagodnym i pokornym.
Potrzeba zas, aby w tern wszystkiem tyronowie
od samego poczatku byli wyuczeni, a przynajmniej po-
winno im to by¢ do nauki podane i przediozone: aby
naksztatt pisklgt orta szlachetnego, w samem gniazdku
nowiciatu nabyli ducha Chrystusowi wiasciwego, by
nabrali odwagi do wylotu, i rychto mogli okaza¢ znaki,
ze majg z natury dary do nasladowania tagodnosci i mi-
tosci Jezusa Chrystusa. Co jeSli na poczatku sie nie
stanie, tedy majg by¢ pewni tyronowie, ze nigdy juz
tego nie osiegng. Nie bedag sie za$ dziwowali tyrono-
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wie, ze takowego od nich wymaga sie uszanowania
i wykonywania mitosci braterskiej w samym ich nowi-
ciacie, jesli sie dowiedza, ze Swiety Bazyliusz clice
tego, aby kazdy w zakonie tak sie zachowat, jakob}
byt wszystkich domowych swych towarzyszow niewol-
nikiem, przypuszczonym z czystego ich nad nim mito-
sierdzia do wspdlnego zycia z innymi. A Kassianus
podaje, ze to samo zwykli byli wpajaé nowiciuszom
oni starodawni Ojcowie zakonni, gdy ich do spoteczen-
stwa z drugimi przypuszczali. JeSli tym duchem ty-
ronowie przejeci i napetnieni zostang, tedy nie bedzie
trudng rzeczg, naktoni¢ ich do mitosci wzgledem in-
nych braci, czci ku nim i szacunku. +tacno albowiem
kazdy to pozna, w jaki spos6b niewolnicy domu sj-
nom panéw swych cze$¢ i uszanowanie oddajg, i od
nich tatwo dla siebie wzig$¢ przyktad moze.

Cwiczenie trzecie.

Po trzecie: bedzie sie tyron zaprawiat do zacho-
wania porzadku zycia, ktéry na wiele czesci sie roz-
ktada; tymczasowo jednak, niechaj nawyknie do prze-
jecia z nich i zachowania onej, ktérg w domu zakon-
nym przepisang zastanie, a karnos¢ domowa od wszy-
stkich i od niego samego jej wymaga. Bedzie sie
przeto 1. starat poznaé zupetny porzadek zatrudnien wszj-
stkim przepisany, aby wiedziat, co na caly dzien jest
do czynienia, od rana az do wieczora, od pierwszego
powstania do ostatniej chwili spoczynku. 2. Niech sie
takze dowie, ile sie dozwala czasu przepisanego na
kazdg z tych czynnosci, i ile go jest oznaczonego, ab}
kazdy tyle tylko, a nie wiecej czasu posSwiecat, nie
za$ wedle upodobania albo go przedituzat, albo wprzéd
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co czynit, albo odktadat. Bo lubo w niektérych za-
trudnieniach moze co$ podobnego wedle upodobania
czestokro¢ zachodzi¢, niech jednak' tyron tego sobie
nie pozwala, jesli pierwej nie bedzie pouczony od bie-
gtych w sprawach zakonnych, ktérzy moga, go obzna-
jomi¢ z tem, co w kazdej czynnosci i w kazdym czasie
sta¢ sie moze. 3. Niech sie réwnie przyuczy punktu-
alnie przestrzega¢ czasu, i w oznaczony moment od
jednego do drugiego udawaé sie zatrudnienia, o ile
roztropnos¢ i postuszenstwo wymaga i zezwala nato.

Co do drugich czesci porzadku zycia, bedzie tyro-
nowi przepisane ¢wiczenie w innych miesigcach, ktore,
o ile jest doskonalsze, o tyle tez bedzie trudniejsze.
Opiera sie ono na ¢wiczeniu obecnem, dla tego dobrze
bedzie, jesli tego najprz6d samego sie wyuczy, a i na
pozytek sobie obrdci codziennem pilnem zachowaniem
jego przepisow. Mimochodem tylko dodaje, ze porza-
dek ten w zyciu gtdwng cze$¢ stanowi karnosci za-
konnej, ze od jego przestrzegania =zawistg jest cnota
dobrego zakonnika i pragngcego postepu, a taksamo
i wiele innych cnét zakonnych, mianowicie za$ postu-
szenstwo, Swieta obojetnosé, pokora, zaparcie sie woli
wilasnej, sadu swrego i skionnosci, zachowanie zycia
wspodlnego, ktére to wszystkie cnoty w stanie zakon-
nym i w zakonniku, gtéwne majg znaczenie.

Niech wiec tyron nie bierze lekko tego ¢éwicze-
nia, ale niech bedzie Scistym w jego przestrzeganiu,
majac je za wazng i ozdobng sprawe. Niechaj zawsze
ma to przed oczami i w pamieci, ze BOg to jest i naj-
Swietsza jego wola, ktéra zatrudnienie i czas do zaje-
cia przepisuje, ze ona go do owej pracy wzywa, od
tej odwotuje, badz znakiem, badz stowem, badZz innym
sposobem, i przemawia niejako do ucha: to czyn, albo:
juz godzina nadeszia, albo, synu przestrzegaj czasu;
wszystko ma swoje chwile i t. p. Zakonnik za$ niech
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odpowie: owo jestem Panie, bo$ mnie zawotat; Ojcze
nasz badz wola twoja, jako w niebie tak i na ziemi;
gotowcm Ojcze, albowiem tak tobie sie podoba. Kto
w ten spos6b nauczy sie zyé w zakonie, tylko ten
moze sie Bogu podobad.

Cwiczenie czwarte.

Po cgwarte: Bedzie sie tyron ¢wiczyt w uwaznem
odmawianiu modlitwy ustnej. Ten za$ mam powdd,
dla ktérego naznaczam to ¢wiczenie, ze zwykle tyrono-
wie wstepujac do zakonu, wiecej sg przyzwyczajeni do
modlitw ustnych nizli do duchownych, tych bowiem
ostatnich czesto ani z imienia nie znajg, ani nawet ich
wiasnosci. Majg takze pamie¢ bardzo wielu modlitwa-
mi ustnemi zapetniong. Z tej réwnie przyczyny skion-
niejsi sg tyronowie na poczgtku do uzywania modlitw
ustnych, iz majg je w uzywaniu, a przez ich uzywanie
nabyli w nich tatwosci. Pdzniej jednak, z powodutego uzy-
wania i tatwosci, doznawajg utrudzenia; poznawszy bo-
wiem, ze kazda modlitwa powinna by¢ poboznie i uwa-
znie odmawiana i tego chcac przestrzega¢, wnet cie-
zko im przychodzi utrzyma¢ uwage dla tego, ze tacno
w czasie modlitwy biakajg sie, i lubo usty i ochotnie
sie modlg, umystem jednak o innych w tym czasie my-
§lg rzeczach, a nie majg baczenia na to, co jezykiem
wymawiajg. Ztad idzie meczenie sie zuwaga, utrudze-
nie, smutek, zawiktanie, skruputy, czesto takze opu-
szczenie modlitwy i wstret do niej. Aby sie wiec mogt
tyron od tej ucigzliwosci i trudnosci uwolni¢, niech sie
¢wiczy w uwaznem odmawianiu modlitwy ustnej. Ni-
czego tez wiecej od niego tymczasowo nie wymagam,
jedno, aby uwagi sie wyuczyt, bo poboznos¢, intencya
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i inne rzeczy bedzie madgt tatwiej nabyc¢, skoro do za-
chowania uwagi nawyknie. Co aby osiegnat, niechaj
sie trzyma tych kilka nauk, ktore tu nastepuja:

Najprzod, pierwsze staranie niech okoto tego tozy,
aby modlitwy ustne, te z nich mianowicie, ktére mu
sg najzwyczajniejsze nie odmawiat w sposdb nawyknie-
nia, ale raczej tak je niech czyta, jakoby ich sie te-
raz poraz pierwszy $wiezo nauczyt. Nie bedzie wiec
ich wymawiat z pamieci a bez myslenia o tern, iz po-
ruszenia wyobrazni, ale raczej z pamiecig j*zecz rozu-
miejaca | z rozwaga zastanawiajacg sie.

Powitdre, ku temu bedzie tyronowi to pomocndém,
jesli postanowi, nie wiele czyni¢ modlitw, ale raczej
mato a dobrze, uwaznie i z zastanowieniem sie nad
tein, co sie wymawia, odprawiaé, i to w ten sposéb,
izby nie pierwej usta je wymowity, azby ich rozwaga
nie przypomniata, ani tez jezyk ich nie wyrazat, jesli
ich rozum nie rozpozna rdéwnoczesnie albo i pierwej
nie rozpozna. Bo chcac wiele modlitw! czyni¢, zwykle
spieszymy sie (mianowicie, gdy nam na czasie zbywa),
spieszenie sie za$ przeciwne jest uwadze, a zarazem
i poboznosci. Przeto tez Pan upomina: ,modlac sie
nie chciejcie mowi¢ wiele.” Jedna albowiem modlitwa
Panska, z uwagg odmowiona, wiecej znaczy, nizli wiele
Z rozproszeniem uczynionych; ani tez Ojciec niebieski
nie potrzebuje mndstwa stébw naszych, a ma upodoba-
nie wl modlitwie nalegajacej, ustawicznej a roztropnej,
w blaganiu i poddaniu sie rozumu. Dla tego tez mo-
dlitwa jest czynnoscig rozumu i woli proszacej; nie po-
trzeba wiec w dobrej modlitwie wyrazow!, ale raczej
serca, nie wymaga sie jezyka, lecz ducha. A to nie
jest, duch, ktéry samemu sobie nie jest przytomny.
Trzeba wiec z Bogiem w modlitwie wiele duchem,
a mato gltosem rozprawia¢ sie. Oby przeto poznali ci,
ktoérzy nie pamietajg na sposdb wl jaki si¢ modlg, czy



tylko o to dbajg, aby jak najwiecej modlitw, do kto-
rych nawykli i w ktérych majg upodobanie, ustami prze-
leciec. Oprécz tego bowiem, ze czas tracg i namecza
sie, nie znajduja u Boga wystuchania, bo¢ oni samych
siebie nie styszg. Zaiste, gdyby kto z ludZmi nawet
z sobg zaprzyjaznionymi, rozmawial w spos6b takowych
modlitw, z podobng szybkoscig jezyka, nieprzytomno-
Scig ducha nieuwaznego, wnetby im sie stat przykrym
gadutg; a jednak wierza temu niektorzy, ze tym zwy-
czajem modlenia sie, stajg sie Bogu mitymi, i ze po-
zadanga mu ustuge wyswiadczaja. Powtarzam wiec,
ze pozyteczna jest rzecz, aby ten, ktory w odmawia-
niu modlitwy ustnej chce postapi¢, nie wiele modlitw,
lecz aby wiele modlitwy czynit, nie gromadzit wielkiej
ich liczby, ale raczej malo z nich zanosit przed Boga
pokornie, ze czcig i uwaga umystu.

Potrzecie, przyda sie kutemu wielce, jesli jakie-
kolwiek modlitwy, nawet te, ktére mu sg znajome
i ktérych najbardziej uzywat, bedzie odmawial, nie
jako znane juz i uzywane, ale raczej, jesli je tak w obli-
czu Boga odprawi, jakoby je $wiezo dopiero utozyt, po-
budzony petnoscig i popedem serca wymownego i pto-
dnego; bo takie modlitwy, ktére wylewamy, jako Swiezo
z gorgcosci duszy wysnute, trudno czynié¢ bez osobliwszej
uwagi umystu. Przeciwnie za$§ w modlitwach, wzietych
z dhugiego uzywania lub przeczytanych z ksigzek, ta-
two duch sie btaka, bo troszczac sie o oddanie ich, zwra-
camy przy pierwszych uwage na pojedynczc tylko mysli,
przy drugich za$ wpadamy na inne rzeczy, gdyz przy nich
uwagi nie potrzeba.

Po czwarte, dopomoze ito do utrzymania uwagi
w czasie modlitwy ustnej, jesli oddala¢ bedzie tyron od
siebie wszelkie rozrywanie zmystow i okazyg do tego.
A staranie sie o to, gtdwnie do zmystu oczu i uszu odno-
si¢ sie powinno. Bo jesli w czasie modlitwy oczami rzn-
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camy, tedy tyle sobie dajemy przez to powodoéw do
rozproszenia, ile jest réznych przedmiotéw, na ktére
oczy byly zwrécone, a tego samego dosSwiadczamy
i z uszami, (lubo zmystu tego nie jest taki skutek jak
oczu). Kto wiec nie chce tego, aby oczami swemi byt
w czasie modlitwy rozrywany na rozmaite roztargnie-
nia, ten powinien sie modli¢ oczami albo spuszczonemi,
albo w jedno miejsce skierowanemi. Dobrze jest takze,
czyta¢ oczami modlitwe, a w czasie czytania naklaniac
oczy a z niemi i rozum do uwagi.

Po pigte, pomaga¢ w tern i to réwnie bedzie,
jesli tyron czasu do modlitwy a raczej zajmowania sig
nig, dopilnuje; jesli w tern bedzie miat zamitowanie,
i wysoko ja sobie ceni¢ bedzie, tak izby pragnat, aby
czas do modlitwy nadszedt jak najpredzej, a* koniec
jego jak najpoOzniej sie konczyt, by za$ nigdy modli;
twag nie czut sie nasyconym. Nie trudno bedzie do
tego naktoni¢ szczerze kochajacych Boga, ktoérzy, ponie-
waz bez trudu tego doznawaja na sobie, dla tego
z wszelkg unizonoscig szukajg pozycia, rozmowy i ob-
cowania z Bogiem. Taki réwnie nastgpi skutek z pra-
gnienia modlitwy i zamitowania w niej, ze nie bedzie
wcale tyron sie spieszyt w jej odmawianiu, ze nie bedzie
czut w niej znuzenia, ani patrzat jej konhca, i ze raczej
wszystek czas modlitwy bedzie sie krotkim mu wydawat.
To za$ ma byé zachowanem tak w ustnej jak w ducho-
wnej modlitwie. A jest niewagtpliwym znakiem ozie-
btosci modlacego sie, i znakiem modlitwy ozieblej, jesli
w czasie modlenia sie powstaje che¢ do pospiechu
i dojScia do konca. Albowiem wiasciwem to bywa
temu, ktéry ozieble kocha, ze predko chce od siebie
oddali¢ przybywajacego jna rozmowe ze soba. Przeci-
wnie, prawdziwi i rzetelni przyjaciele, nie clicg miec
konca w pogadance, chocby godzine do godziny, dzien
do nocy przydawali.



Zapyta sie moze kto, jakzez sie nie modli¢ kro-
tko i pospiesznie, jesli czas do modlitwy jest zgota
skrécony? Na to odpowiadam: jezeli czas jest w mocy
naszej, tedy nalezy go przediuzyé, jezeli nie, tedy tyle
sie modli¢ trzeba, ile to z pozytkiem uczyni¢ mozna.
Kto za$ ma postanowienie i zwyczaj, odprawiania nie
wiele modlitw ale wiele modlitwy, tego okoliczno$¢ ta
nie pobudzi do pospiechu. Dodaje: jesli w ogole czas
krotki jest; modlitwa bowiem powinna by¢ tern gore-
tszg i uwazniejsza, a tym sposobem cho¢ wedle czasu
bedzie bardzo krétka, stanie sie nader dlugg przez
zarliwo$¢ i skutecznos¢ swa. Jeszcze moze sie kto
zapyta¢: jakzez nie odmayia¢ wiele modlitw ustnych,
kiedy zwykle odprawia sie w ten sposob rodzaniec,
psalmy pokutne, godziny kanoniczne, officium parvum
Blogostawionej Panny, officium za umartych i inne
dtuzsze pacierze? Odpowiadam: tego rodzaju modli-
twy nalezy odmawiaé wedle przepisu, na to w nich
jednak baczy¢ trzeba, aby nie bylo pospiechu i aby
uwage utrzymac, bo jesli je uwaznie i poboznie odbe-
dziemy, tedy nie bedzie w nich wieloméwstwa w mo-
dlitwie. Ku temu pozyteczna tez rzecz jest, w ciggu
takich dtugich modlitw wzbudza¢ tam, gdzie sg prze-
dziatki, uwage Ilub gorgco$¢ ducha, lub uczucia czci
W sercu n. p. po pojedynczych psalmach, po dziesia-
tkach w rézancu, tak albowiem modlitwa dluga, sta-
nie sie krotka, i bedzie miata wszystkie potrzebne
wiasnosci.

Oprécz tego moze kto postawi¢ pytanie: na czem
zalezy uwaga i jaka byé powinna w modlitwie ustnej?
Na to pokrétce odpowiadam jak nastepuje. Uwaga
w modlitwie moze by¢ wieloraka: pierwsza jest owa,
w ktorej sie zwaza na zupetno$¢ wymoéwienia wyrazow'
by ich nie skracaé¢, nie ucina¢, ani nie wypuszczac.
V drugiej ma sie baczno$¢ na sens czyli mys$l wyra-
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z6w, jesli rozumiemy to, co sie czyta, gdy przeciwnie
przy uwadze poprzedniej, nie masie zrozumienia rzeczy
przeczytanych. Trzeci rodzaj uwagi, nie tylko do zu-
petnosci i mysli wyrazéw sie odnosi, ale i rozbudza
pewne pobozne uczucie ku Bogu, do ktérego sie mo-
dlimy, czy to uczucie jestjedno ito samo albo tez zmie-
niajagce sie. Ten afekt pobozny, jest albo zawarty
w modlitwie, w stowach, lub zdaniach, albo tez moze
by¢ zaczerpniety z obfitosci serca i potrzeb duszy mo-
dlgcego si®, lub tez z daru Pana Boga pochodzi. Tak
naprzyktad: bedziesz miat ten afekt, jesli odmawiajgc
koronke Najs. Maryi Panny lub psalmy, pobudzasz
serce swe do glebokiego upokorzenia sie przed Bogiem,
albo je zapalisz goraca jego mitoscig, lub pokion uczy-
nisz w obliczu Boga, aby otrzymaé taske jaka, Ilub
zwyciestwo nad pokusa, albo wylewa¢ bedziesz serce
swe na pochwalenie, uczczenie, podziwienie Majestatu
Boga, jego dobroci, zacnosci, pieknosci, stodyczy, mito-
sierdzia, iz jest niezmierzonej sprawiedliwosci i t. d.
Ten rodzaj uwagi jest najlepszy i najzacniejszy, clioé-
bysiny przezeh mieli czesto doznawac trudnosci w utrzy-
maniu pamieci na sens i zupetnos¢ wyrazoéw, byle tylko
samo czytanie i cato§¢ modlitwy nie doznaly przeszkody,
a przy wzbudzeniu afektéw sens wyrazow byt dopet-
niony.

Wszystko to zostato wytozone obszerniej, jak za-
kreslone granice obecnego traktatu pozwalaty, bo tego
wiasnie wymagat wzglad na potrzebe tyrona; tern wiec
fatwiej bedzie on mogt powyzsze wskazowki wykonac,
a C¢wiczenie sie w nich tern wieksza mu sprawi przy-
jemnosé.

Po szoste, dozna wielkiej pomocy tyron, jesli
zabierajac sie do modlitwy, badz duchownej, badz ustnej,
albo ja tez odprawiajac, nie bedzie szukat gdzieindziej
Boga, ale raczej bedzie sie staral znales¢ go wewnatrz
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siebie, w sobie, przy sobie, jako obecnego, wiecej na-
wet obecnego, jak jest sam sobie cztowiek przez po-
znanie i widzenie. A tak znalaziszy Boga w sa-
mym sobie, niech z nim odprawi, co ma do odprawie-
nia, swoje modlitwe, rozmowe, w ten sposéb niech
z nim zamieszka i zatrzyma sie przy nim. Bo zapra-
wde, krélestwo Boze i sam BoOg wewnatrz nas znaj-
duje sie, podobnie i niebo; bo my w nim mieszkamy,
a w nim mieszkajgc, méwimy, Ojcze nasz, ktorys$ jest
w niebiesiech. Tam wiec idZmy do Boga, gdzie mie-
szka, tam z nim rozmawiajmy, tam od niego nigdy nie
odstepujmy, jako i on nigdy z tego miejsca nie od-
chodzi.

Naostatek potrzeba wiedzieé, ze co innego jest
uwaza¢ na modlitwe, a co innego na uwage samag;
pospolicie bowiem sa w bledzie i w ziudzeniu, ktorzy
zpowodu nieuwaznej modlitwy doznajg utrudzenia, a przy-
czyna tego jest, ze gidwnie dbaja o0 utrzymanie uwagi
przy modlitwie, a tymczasem nie zwracajg mysli swej
na sarne modlitwe, (i tego nie mogg) i na jej stowa;
i w tern wiasnie uwaga sama staje sie im przeszkoda,
iz jest skierowana nie na modlitwe, ale na utrzymanie
samej siebie. Smieszna to zaprawde trudno$é, a je-
dnak z niej powstaja zwykle w tej materyi skruputy,
i wszyscy mozolg sie z uwaga.

Tyle niech bedzie dosy¢ o tym przedmiocie, a co
sie tu powiedziato dopomoze tyronowi, nie tylko do od-
prawiania modlitwy ustnej, ale i do wszelkiego rodzaju
i stopnia modlitwy duchowej, a nawet bedzie mu po-
mocnem do osiggnienia jakiejbadz cnoty i postepu,
a obronienia go od doznania wielu trudnosci, miesza-
jacych czesto dusze nie tylko w poczatkach zycia du-
chownego, ale i w dalszych jego kolejach.
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Cwiczenie piate.

Po pigte: Ma sie tyron éwiczy¢ w uciekaniu
przed wdawaniem sie w pokusy i przed igraniem z nie-
mi7 dalej w unikaniu poduszczeri djabla, ciata, Swiata,
albo ktore nasuwa uczucie smutku, gniewliwosci, gorz-
kosci, podejrzliwosci, zaciemnienia, uciecha nierozsa-
dnej zmystowosci, zbytki, i w ogole wszystko inne podo-
bne. Nazywam za$ wdawaniem sie w pokusy i igra-
niem z niemi, kazde przy nich sie zatrzymywanie
i rcfieksya, dalej zwracanie ku nim uwagi i przystu-
chiwanie sie im. Lubo to zachowanie sie w kazdym
rodzaju pokus, nie zdaje sie byC¢ niebezpiecznem, po
prawdzie jednak mdwiac, jest niem we wszystkich, lubo
w niektérych mniej, w innych wiecej; a to z przyczyny
réznicy przedmiotu, albo sklonnoSci natuiy naszej,
czy to wspoblnej z wszystkimi ludzmi, czy tez nam tylko
samym wiasciwej, awiecej i tacniej sie sktaniajacej do nie-
ktérych mateiyi grzechéw. W powszechnosci za$, rzecz
to nader zbawienna bedzie, jesli od wszelkiej pokusy
jak najspieszniej oczy ducha odwréca sie, i wcale na
nie uwaza¢ nie bedziemy, przez podstuchiwanie niejako
i dochodzenie, coby ona znaczyé miata. Bo to czy-
nigc, wszystke moc pokusy zaraz nha wstepie i bez
trudu sttumimy: a iskierka nie bedzie mogta w pto-
mien wybuchngé; przeciwnie, jesli sie tak nie stanie,
tedy maty ogien najwiekszy las zapali. To tez miat na
mys$li Medrzec Panski upominajgc, abySmy przed grze-
chem jako przed wezem uciekali; bo kt6z nie ucieka
spiesznie, widzac weza przed soba, ktdéz iskierce spa-
dtej na reke lub suknie pozwoli sie zatrzymac? Azali
jej predko nie zrzuci albo nie zadusi? Tak trzeba po-
stepowaé z wszelkg pokusa, z wszelkag méwie, jakiego-
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kolwiek ona jest rodzaju, gwattownosci, i z jakiemkol-
wiek natrectwem i naleganiem przychodzi. Mniej na-
wet dba¢ i uwaza¢ nalezy na one pokuse, ktdra silnigj
napastuje, ale raczej odrzuci¢ ja zaraz trzeba i opu-
§ci¢ zamknieciem ucha umystu i zwrdceniem uwagi na
inny odrebny przedmiot; a bynajmniej o tern nie my-
Sle¢, coby ona za znaczenie lub odgtos mie¢ mogta.
Taksamo mamy sie wzgledem pokus zachowaé, jak czy-
nimy z muchg naprzykrzajaca, sie, bo jg poprostu od-
ganiamy precz od siebie lekkiem machnieniem reki,
i nie patrzymy, gdzieby odegnana leciata; albo podo-
bnie, jak psy mijamy, ktore zewszad wybiegaja, gdy
wozem albo konno jedziemy; bo dla odpedzenia ich,
ani wozu nie zatrzymujemy, ani z konia nie zstepujemy,
lecz dalej jedziemy, mato sobie one psy wazac, i 0 szcze-
kanie ich wecale niedbajgc; i pozwalamy psom, znuzonym
szczekaniem i bezskuteczncm strudzeniem, powréci¢ do
budy. GdybysSiny za$ tak sobie nic postgpili, tedy nie-
tylko, ze podrozby sie przedtuzyta, i ze na Smiech
ludzki z naszej gtupoty bySmy sie wystawili, ale nadto,
zamiast coby$Smy sie od pséw uwolni¢ mieli, bylibysSmy
raczej narazeni na pogryzienie, na szczekanie, na ich
napastowanie, i to nie bez szkody i niebezpieczenstwa
dla nas samych.

Oby tyron chciat temu uwierzy¢, co tu sie wykia-
da, a nie czekat na nauke, ktorgby mogt z wiasnej
wzigs¢ dopiero szkody i niebezpieczenstwa; oby raczej
od poczatku swego zycia duchownego nauczyt sie, ze
nigdy przy pokusach zatrzymywaC sie nie powinien,
pod jakimbadz pozorem, bo zdarza sie to nierzadko,
ze wrzekomo dla tego niektdrzy sie z pokusami bawig, aby
sie z niemi niby zapoznaé, i by je potem odpedzi¢ od
siebie; ci wiec niech wiedzg, ze tatwiej ich sie nie ode-
gna, tylko tym sposobem, ze je gtuchcm uchem omi-
niemy, nie pozwalajac im zatrzymaé sie bez odpowiedzi
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i spojrzenia na nie, a uwage swa gdzieindziej zwroci-
my.  Przy uzyciu takich sposob6éw, pokusy same
w sobie koniecznie zniszcze¢ i zmarnie¢ musza.

Swiety Grzegorz Wielki uwaza podobne pokony-
wania pokus i pogardzanie niemi za znak wielkiej do-
skonatosci, za znak jej osiggnienia, a nawet za naj-
wyzszy jej stopien. ,,Niektérzy, tak on moéwi, docho-
dza do takowego szczebla doskonatosci, ze nic ich sie
nie chwyta, cokolwiek im ciato lub zmysty poddaja,
albowiem nie dopuszczajg tego, aby walka miata nasta-
pic.“ Ks. V. w rozdz. 13, ksiegi | Kréléw. | zapra-
wde, nic tak djabla nie meczy, jak odprawienie go
w ten sposOb, ze na jego gtupstwa i btazenstwa, choc
pozorami dobrych rzeczy upstrzone, ani moment jeden
nie zwraca sie uwagi. To takze upomnienie daje po-
miedzy innymi mistrzami duchownymi $w. Bonawen-
tura, tak moéwigc w piSmie swem: Zwierciadlo kar-
nosci nowiciuszéw cze$¢ 1, rozdz. 2 n. 2. ,,Trzeba,
prawi, najpierwszym poczatkom pokus i zkych mysli
sie opieraé, i to bez straty czasu.“ Tenze na inszem
miejscu \v piSmie o postepie zakonnikéw obszerniej
o tern tak sie rozwodzi: Skoro tylko poczuje zakonnik
ze co$ ztego w jego wnetrzu sie odzywa, albo ze co$ go
z zewnatrz zajmuje, n. p. stowa prozne, zarty, sprawy
bezowocne, gtéwnie zas, ze go zajmujg prozne mysli,
grzeszne poruszenia i pozadliwosci cielesne, tego wszy-
stkiego nie powinien ani momentu w sercu zatrzymywac,
by Boga i obecnych Aniotow $wietych, niemi nie obra-
zi€, by sumienia nie splami¢, na kare nie zastuzyg,
a nie zaniedba¢ dobrego, ktorebysmy tymczasem myslfé
i czyni¢ mogli.

" Z tych stow Swietego Doktora uczymy sie: 1, ze
tak postepowacC sobie nalezy z pokusami réwnie dja-
belskiemi, ktore od djabla sg sprowadzone, jak izpo-
chodzacemi z ciala i ze Swiata, i czy one z poduszczenia
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wewnetrznego lub tez z pobudek zewnetrznych przy-
szty, azeby bez zwloki czasu odcig¢ i oddalic je od
siebie. 2. Jesli przeciwnie dajemy czas pokusom, tedy
sprowadzamy sobie szkdd niemato i wcale nie drobnych.
Obrazamy przez to albowiem Boga i Aniotdw obecnych,
sumienie sie plami, stajemy sie winnymi kary, a traci
sie czas, ktoryby mégt by¢ obrdécony na myslenie o do-
brych rzeczach i na czynienie ich, nareszcie i dobre'
uczynki ida. ztad w zaniedbanie. 3. Ze nieprzyjaciel
nasz nie zawsze ma przy tych poduszczeniach wyrazny
zamiar, aby nas do grzechu przywies¢, bo on to ra-
czej pragnie osiegna¢ anizeli sie spodziewa, w dobrych
duszach. Ale i to za wielki zysk sobie uwaza, jesli
nas moze btotem swém obrzuci¢, zabrudzi¢ pamie¢ i wy-
obrazenie btazenskiemi rzeczami, gdy czas do lepszych
zaje¢ nam wezmie i cztowiekowi sprowadzi niespokoj-
nos¢, zasmucenie lub zamieszanie. Tego wszystkiego
bedzie djabet pozbawionym, jeSli bez zwioki i zapu-
szczania sie z nim w rozmowe, odwracamy sie od po-
kus do innych osobnych przedmiotow, i zwrocimy uwage
na to, co do nas nalezy.

Oby wiec tyronom ta rzecz bardzo byta polecana;
z tego jednego albowiem ¢éwiczenia i z téj jednej nauki,
osiegna oni w zyciu duchowném utatwienie niestychane,
t. j. spokdj duszy, bezpieczno$¢ i ratunek od pokus.
Bo zadne zgota pokusy nie sprowadza im nigdy ucia-
zliwosci, jedno wtenczas, gdy sie z niemi w rozmowe
wdadza, w ich rozwazanie, w examen, czy to dla tego,
ze doznali napasci od nich, czy tez z niewiadomosci,
cho¢by to czynili nawet w zamiarze oddalenia ich i dla
bezpieczenstwa wiasnego. Jesliby za$ kusiciel tak sie
miat sta¢ natretnym, izby go nic mozna od siebie ode-
gna¢ sposobami wyzej podanemi, w takim razie winien
tyron i8¢ za przepisami, ktére w pierwszém cwiczeniu
tego tu miesigca sg skre$lone, a bedzie o tém mowa
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nizej obszerniej w czwartein ¢wiczeniu miesigca czwar-
tego, (niemniej w drugiem c¢wiczeniu miesigca drugiego
ku koncowi). Takze $w. Bonawentura w miejscu wyzej
przytoczonem, tak mowi w tym wzgledzie. ,Jesliby
napascie pokus i ztych mysli miaty ducha niepokoic,
tedy trzeba przywota¢ ku pomocy nie tylko zwyczajnego
spowiednika, ale i innych braci starszych, aby tym
sposobem nieudolno$¢ jednego, byla wspierang pomoca
wielu, ,brat, ktéry bywa wspomagan od brata, moéwi
Medrzec Panski, jest jako miasto mocne,” Przyp. 18, 19.
kto za$ zaniedba rane swa odstoni¢ i o ratunek prosic,
ten stusznie ginie dla swojej niedbatosci.



Cwiczenia czwartego miesiaca.

Swego nowiciatu miesiac czwarty, poswieci zakon-
nik na ¢wiczenia nastepujace.

Cwiczenie pierwsze.

Najprzéd bedzie sie ¢wiczyl w nabywaniu prostej
intencyi i w odnawianiu jej. Dwie rzeczy wyraznie za-
mykam w tern ¢wiczeniu i wymagam ich od tyrona.
Pierwsza jest, aby sie staral o prostg intencya we
wszystkich sprawach swoich i to w ciggu catego zycia
zakonnego. Bo rzecz to pewna, ze bez niej zadna
rzecz ludzka nie przyniesie pozytku, ani znamienia Swie-
tosci mie¢ nie bedzie na sobie. Zia lub zadna inten-
cya, jest zarazg morowg w kazdym uczynku naszym.
Zta albowiem sprawia to, ze uczynek staje sie ztym,
bez niej za$ staje sie on niczem. Zia intencya jest owa,
ktéra nie jest ku Bogu skierowana i nie dla Boga;
zadna, te nazywamy, ktora nic ztego, ale tez nic do-
brego nie zamierza, a przynajmniej nic Bozego. Z in-
tencyi sad sie wyprowadza o wszystkiem, cokolwiek
ludzie czynig. Sw. Ojciec Ignacy dostatecznie opisat



— 46

nam intencya prostg, dobra, Swietg a nawet doskonalg
w tak zwanym Summariuszu w regule 17. ,Wszyscy,
mowi on, niech sie starajg o0 nabycie intencyi prostej,
nietylko w sprawach stanu swojego, ale i w kazdej
rzeczy z osobna, baczac na to w nich szczerze, aby
niemi stuzy¢ i podoba¢ sie Boskiej dobroci i to dla
niej samej; raczej z mitosci i dla dobrodziejstw, kto-
remi nas uprzedza, nizli z bojazni przed karami, Ilub
dla nadziei nagrody, cho¢ z nadziei w nagrode powinni-
by bra¢ zachete. We wszystkiem za$ niech szukajg
Boga, wyzuwajac sie, o ile mozna, z mitosci ku wszel-
kim stworzeniom, a wszystke swa sktonno$¢ na ich
Stworzyciela przenoszac, w kazdem go stworzeniu ko-
chajac, a w nim wszystkie stworzenia wedle najswietszej
i Boskiej jego woli.“ Tyle mowi Ojciec nasz, a z tego
kazdy pozna dostatecznie, jaka to intencyg prostg mie¢
powinien w sprawach swoich, a ktoérej ztej nie ma sie
trzymaé. Dobra zasie intencya jest to: czyni¢ z tej
pobudki, aby kar wiecznych unikna¢; lepsza, aby otrzy-
ma¢ od Boga dary duchowne, taski i chwate wiekuista;
najlepsza wreszcie intencyg jest, gdy sie staramy, aby
sie Bogu podoba¢, jego swietg wolg wypehié, uwiel-
bi¢ go i podwyzszy¢, iz jest godzien i ze ze wszech
miar dobry jest. Swiety Ignacy nieustannie whkiada
na nas te intencya jako obowigzek, tyle razy te stowa
powtarzajagc: Aa wiekszg chwale Boga, na wiekszg
stuzbe Boga. Aby za$ te intencya utrzymaé, podaje
Swiety maz Srodek ku temu fundamentalny, t. j. iz sie
wyzu¢ trzeba z wszelkiej mitosci do stworzen, nie
wykluczajgc z nich i samego siebie i to w ten sposéb,
ze ani siebie ani zadnego stworzenia nie masz kochac
jedno w Bogu, dla Boga i nizej Boga; nad wszystko
za$ stworzenie, winiene$ kochaé jedynego i samego Boga,
przenoszac tylko na niego mitos¢, ktéra pomiedzy stwo-
rzenia jest podzielona.
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Za tem idzie, ze zla, falszywa i zarazliwa jest
intencya, jesli co czynimy dla nas samych, dla pozytku
swego, rozkoszy, honoru, lub tez dla dobra inszego
stworzenia, nie odnoszac tego do Boga, ani ku Bogu
sie kierujgc; taka bowiem intencya znaczy, ze wiecej
samych siebie albo stworzenia, nizli Boga kochamy, co
jest niegodziwoscig najwieksza.

Lubo to, co sie o dobrej i ziej intencyi powie-
dziato, mogtoby dla niejednego by¢ wystarczajgcem,
niektére jednak rzeczy trzeba w dodatku obszerniej
wytozy¢, a mianowicie o0 rozmaitych rodzajach dobrej
intencyi, aby tyron tem lepiej zrozumiat znaczenie tego
¢wiczenia i tem pewniejszy wzigt z niego pozytek.

Potrzeba wiec wiedzie¢, ze cztery sg rodzaje in-
tencyi. Pierwszego rodzaju intencya jest wtenczas, gdy
sie co czyni z poczucia, iz sie do tego jest zobo-
wigzanym przez nakaz lub zakaz, majgcego prawo roz-
kazywa¢. Ten rodzaj intencyi, lubo jest najniedosko-
nalszy z pomiedzy dobrych intencyi, jest jednak funda-
mentem wszystkich innych, liczonych do najlepszych;
bo kto lekcewazy sobie rozporzadzenia przetozonych,
tego nadaremne jest usitowanie, aby dojs¢ do spetnie-
nia rad ewangelicznych i aby doskonatos¢ osiegnac.

Drugi rodzaj intencyi polega na tem, ze przy spetnia-
niu jakowego uczynku pragniemy sie C¢wiczy¢ w cnocie,
lub ja osiegna¢ i to w cnocie wyraznie oznaczonej i do
nas samych sie odnoszacej, n. p. w postuszenstwie, mi-
tosci Boga i blizniego, cierpliwosci, tagodnosci, w po-
korze i t. p. (staranie sie albowiem o cnote wr ogdle
bez jej nazwania, nie przynosi skutku zadnego.) Ta
intencya doskonalszg jest od pierwszej.

Trzeci rodzaj intencyi stawia za cel uczynkom, za-
prawienie sie lub dostgpienie kilku cnét naraz, a sto-
pien ten doskonatosci wyzszy jest od poprzedniego
z tej przyczyny, ze prowadzi do nabycia wiecej cnot,



48

na czem owemu zbywa. Takowa intencya w tym na
przyktad przypadku moze zachodzié, gdy kto przewidu-
jac, ze sprawa, do ktérej sie zabiera upokarzajgca jest
i sprawi mu przykro$¢, i ze w niej podana mu bedzie
sposobnos¢ do cierpliwosci i cnoty pokory, przedsiebierze
ja jednak i wykonywa w tym zamiarze, aby sie wycwiczyé
w cierpliwosci, aby sobag wzgardzi¢, tagodnosci sie na-
uczy¢, by sie staC postusznym, by mitosé bratu wy-
$wiadczy¢, a daé Swiadectwo mitosci wzgledem Boga,
dalej aby sie sta¢ nasladowca Chrystusowym i ufnosci
swej wzgledem Boga da¢ dowdd i t. p. Ten za$ owoc
bedzie z podobnej intencyi, ktora pragnie kilka cnét
wyraznych osiegng¢, ze tyle sie z niej zrodzi w duszy
sktonnosci i nawyknienia do cnot, ile sie ich pragneto
dostgpic.

Czwarty rodzaj intencyi idzie z tego czystego i szcze-
rego starania, aby w sprawie, ktorg przedsiebierzemy,
zastosowaé sie do woli i upodobania Boskiego i to
z tej pobudki, zc tak sie Panu Bogu podoba; ta to
intencya, choéby sama tylko byta w duszy i jedyna,
jest czystszg od wszystkich wyzej wzmiankowanych i ja-
$niejszg, wyzsza, gruntowniejszg i wiecej od nich wy-
starczajagcg; tak dalece nawet, ze tylko o tyle one
w sobie maja co$ dobrego, o ile te ostatnig zawierajg
i z nig sag w spdlnosci. Zatem idzie, ze najgtdwnigj
tej intencyi nam sie trzeba trzymac i do niej nawyknac.
O wszystkich za$ innych mozna przypusci¢, ze sg w tej
ostatniej zamkniete, albo tez mozna kazda z nich z oso-
bna przydawaé, dla pobudzenia serca do tein wieksz(j
starannosci i wycéwiczenia sie.

Dla zupelniejszego objasnienia tego, co sie wyzej
powiedziato i aby tych, co dobre uczynki spetniaja,
zagrza¢ do goracej i pilnej czynnosci, dla skosztowania
nareszcie tern wiekszej pociechy, z dobrych uczynkdéw
ptynacej, potrzeba wiedzie¢, ze piecioraki jest sposob
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wykonywania ich i tyloraki tez z nich owoc, jesli ku
temu intencya jest skierowana. A najprzéd: kazdym
uczynkiem dobrym mozna sobie wystuzy¢ taske poswie-
cajacg i wieczng chwale, w miare jak uczynek, spo-
sob jego spelnieniai intencya dziatajagcego, s, dobre.
Powtore: zamyka w sobie wszelki dobry uczynek, czes¢
i chwale Boga, a nawet Swietych Parskich, stosownie
do postanowienia. Jest on, potrzecie: skiadaniem dzie-
kéw Bogu za dobrodziejstwa, takze Swietym, ze sa
posrednikami. Po czwarte: jest btagalnym, bo moze
wybtaga¢ tak proszacemu jak iinnemu, na ktérego in-
tencyg go ofiaruje, badZz duchowne dobra, badZ ziemskie,
wedle upodobania Boskiego, i wedle usposobienia tego,
ktory prosi, a mianowicie, o co i dla kogo prosi. Po
pigte: nareszcie jest wszelki uczynek dobry zadosy¢-
uczynieniem, za kary tak przysztego jak i terazniej-
szego zywota, i to réwnie za kary duchowne jak i cie-
lesne. Dalej, jest zadosyCuczynieniem za wiasne Kkary,
na ktére zastuzyt dziatajacy, i za kary inszych, zy-
wych i umartych, jesli potrzebujg a sg godni, i jesli
na intencya ich ofiaruje sie wspomniany uczynek.
Wszelkim przeto uczynkiem dobrym, mozemy sobie
zastuzy¢ na taske i chwale u Boga. Mozemy nim
chwali¢ i czci¢ Boga, jemu dzieki sktadaé, uprosi¢ go,
zado$¢ czyni¢ jego sprawiedliwosci, jesli taka jest in-
tencya spetniajgcego uczynki. O ile on bowiem inten-
Ccya swa rozszerzy, o tyle doda objetosci i rozmiaru
uczynkowi swemu. Potrzeba za$, aby te wszystkie in-
teneye podciaggngt pod owag czwartg wyzej wytozona,
to jest: aby tego wszystkiego pragnat wedle woli Bo-
zej i dla niej, albo tez dla tego, ze sie to Bogu po-
doba, o ile sie podoba i aby sie podobato i t. d.
Tyle niech bedzie dosy¢ powiedzianem dla nauki
tyrona we wzgledzie intencyi prostej (co, jak sie wyzej
na poczatku wzmiankowato, jest pierwszg z materyi
16 4
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obecnego C¢wiczenia). Teraz trzeba nam nieco pomoéwic
0 Cwiczeniu sie w odnawianiu intencyi. Intencya al-
bowiem prosta, jak z jednej strony jest pozyteczna
i potrzebna, aby uczynki nasze mogly byc¢ dobre i po-
zytek duchowny przyniosty, tak z drugiej jest staba,
i podlega co moment odmianie i zepsuciu. U wszy-
stkich to zdarza sie tudzi, ale najwiecej u poczatkuja-
cych i niedoskonatych, dla tego, Ze nie majg mocy nad
zamiarami powzietcmi, gtéwnie jednak z tej przyczyny,
ze nie dosyC sa oczyszczeni z mitosci wlasnej. Zamie-
rzona albowiem intencya prosta, moze w niwecz sie
obréci¢, przez wzglad na wiasny pozytek, co zwykie
sie dzieje. Moze z tego powodu sie zmieni¢, naginad,
lub popsuc, jesli cztowiek pilnej nie bedzie miat ba-
cznosci na drogi, ktéremi go serce ciggnie, albo jesli
czesto nie bedzie odnawiat, powtarzat i naprawiat swej
dobrej intencyi.

Kazdy przeto dobry i staranny zakonnik ku temu
najwiecej i najpilniej swe usitowanie skierowa¢ powi-
nien, aby za cel wszystkich swych uczynkéw i catego
zycia, postawi¢ sobie prostg, a nawet wysoko w gore
siegajaca intencya. Te za$ pierwszg dobrg intencya,
niech odnawia, umacnia i ustala, gdyby sie miata
zmienia¢, albo by sng¢ nie ulegta zmianie, z przyczyny
pojawienia sie w sercu intencyi zlej, albo zarazonej
wzgledami na wiasny pozytek, lub na dobra przyro-
dzone. Nalezy za$ w tej materyi zwaza¢ na nastepu-
jace przepisy. Najprzdd: Nie potrzeba tyle razy na
nowo powtarza¢ intencyi, ile razy ku temu cheé sie
w sercu obudzi, av ten naprzykitad sposob, jak sie to
uczynito na poczatku dnia, lub przy rozpoczeciu zaje-
cia; boby ta robota byla i diluga i ucigzliwa, a nie
dobrze odprawiona z przyczyny po$piechu. Taki spo-
jSOb odnawiania intencyi sprzykrzytby sie wrescie, i mogt-
by by¢ zaniechanym, na szkode ciezkg i wielorakg du-
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cha. Woystarcza albowiem, uprzytomni¢ sobie w duszy
powziety intencya i jak najkrédzej wyrazem ducha lub
ust na nowo jg, odnowi¢ i potwierdzi¢ n. p. w tych
stowach: Dla ciebie to Boze, dla ciebie; lub: Panie,
com chdat, tego chce i teraz; albo: Panie, co zamie-
rzylem sobie, to zamierzam i zatwierdzam; lub: Niech,
ci sie Panie podoba com postanowit, com sobie zamie-
rzyt: i t. p. Przez takie wiec lub podobne skrécenie,
wszelka inteneya dozna odnowienia; nie nastgpi znie-
checenie, sprawa nie dozna opOznienia, a duch sie nie
znuzy, ani rozproszy. Tak tez pozytek z dobrego uczynku
zostanie zabezpieczony, zla inteneya przerwie sie, jesli-
by sie zakras¢ miata, i bedzie wyptoszona; duch zas,
jesli skrzywiony zostat i zablakat sie, bedzie sprowa-
dzony do wilasciwego biegu i drogi. Powtdre: Ilubo
odnowienie intencyi o tyle stanie sie zbawienniejszem,
0 ile czesciej bedzie powtarzanem, zbyt czesto jednak
dzia¢ sie to nie powinno, aby umyst szkody lub gwattu
nie doznatl, a ten, ktéry jg czyni, aby nie narazit sie
na niebezpieczenstwo i przeszkode, a z jego nieszcze-
$cia, aby djabet nie wzigt pociechy i zysku. Powta-
rzanie przeto rzeczonego odnawiania, niech bedzie umiar-
kowane, na poczatku rzadsze, pdzniej czestsze, a ha-
reszcie bardzo czeste, wedle tego, jak rozsadek i pamieé
radzi¢ beda. Ten za$ najlepiej w tym wzgledzie so-
bie postgpi, ktéry kazdy poczatek spraw swoich po-
przedzi wzbudzeniem intencyi, przynajmniej odnowieniem
tej. ktérg na poczatku dnia byt uczynit.

Cwiczenie wtore.

W drugim tygodniu biezagcego miesigca, ma sie
¢wiczy¢ tyron w unikaniu wydawania sadow, ganienia
IG 4*
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zlych obyczajow, ttdmaczenia uczynkéw cudzych; réwnie
w unikaniu mowienia 0 nich z drugimi, i wydawania
wyrokéw. To ¢wiczenie jest na cale zycie potrzebne,
taksamo na kazdem miejscu, w kazdym stanie i dla
kazdej osoby. Nie masz tez takiego potozenia w Swig-
cie, ktoreby nie obowiezywato do wystrzegania sie tego
ztego, ktére nad wszystko zle jest najwieksze, a réwnie
szeroko rozpowszechnione jak i zlosci jest petne. Im
nawet kto dalej postgpi w cnocie, iim wiecej sie w niej
ustali i zamieszka, tern bardziej przed tem ziem chro-
ni¢c mu sie trzeba. Wiemy to albowiem z dos$wiad-
czenia, ze wielu sprawiedliwych ludzi i doskonatych,
gdy sie w towarzystwie znajduja, sg w tern blizszem
niebezpieczenstwie popadniecia w grzech, ttdmaczenia
na zte obcych obyczajéw, spraw, zdolnosci i intencyi,
im dalej od innych grzechéw odstapili.

Lubo zawsze i na kazdem miejscu wstrzymywac
sie nalezy od ganienia i sadzenia spraw obcych, prze-
dewszystkiem jednak trzeba tego unika¢, gdy to, co
chcemy gani¢, rownie na dobre jak na zle moze byc
ttbmaczone, i gdy nam niewiadoma jest inteneya, ktéra
rownie dobra, jak i zta by¢ moze. A jezeli na te oko-
liczno$¢ pamieta¢ bedziemy, tedy prawie nigdy nie na-
potkamy sprawy ludzkiej, ktorgby zle godzito sie sa-
dzi¢, a nie raczej na dobrg strone. W tym wzgledzie
mowi tak Sw. Bernard: Staraj sie uniewinni¢ inteneya,
jesli uczynku nie mozesz, jakoby byt popetniony z nie-
wiadomosci, nieumysinie, albo z przypadku. Pomys$l so-
bie, ze mozesz sie myli¢, ze ten, ktérego sadzisz, mogt
mie¢ przyczyny swoje i powody, tobie nie znane. Po-
mys$l sobie, ze¢ on dzi§ zgrzeszyt, a ty jutro i ciezej
mozesz zgrzeszyC; ze za grzechjuz odpokutowat, a uspra-
wiedliwiwszy sie, ze od ciebie siat sie sprawiedliwszym,
jfy za$ posgdzaniem dopuszczasz sie grzechu, i trwasz
w nim, jesli nie w inszym, to w tym wiosnie, ze posg-
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dzasz. J30 murza Apostot sw., ze w tent, w czem in-
nego posadzasz, Ssamego siebie potepiasz, bo to samo
czynisz!

Wstrzymywaé sie przeto nalezy od ztych sadéw
0 zyciu obcem; jesli za$ koniecznie sad wydaé wypada,
tedy niech raczej wymierzony bedzie na dobra strone.
Lepiej albowiem grzeszyé¢, uniewiniajac nizli potepiajac.
1 rzynajmniej staraj sie wyrok swoj utrzymaé w za-
wieszeniu, tak n. p. méwiac: nie jest to rzecz jasna,
mc wiem, trzeba mi drugie ucho dla drugiej strony
zachowa¢, nikt mnie sedzig nie uczynit, co mi do ob-
cych intereséw, mam ja dosy¢ wiasnych moich stabo-
$ci; swego serca nie znam, a klucze do serc innych lu-
dzi me sg mi powierzone; przed Panem swoim stoi,
albo upada, a mocen jest Bég, postawi¢ go; nie dane
jest to Aniotowi, aby w ludzkie serce patrzat, a ja-
kozbym ja nie miat pobladzi¢, przetrzasajac je.

lemi i tym podobnemi sposobami, usituj przyttu-
mi¢ w sobie zachcianki do sadzenia o innych sprawach,
¢ ochys nawet na nie wihasnemi oczami patrzat, i re-
ann sie ich dotykat. Niech jezyk twoj o zakonniku,
me bedzie naksztalt pity S$lusarskiej, do cudzej cnoty
UZ' e’ X’Ora godzac i btysku jej dodajgc, sama sie
psuje. Nie badz jako szczypce, ktérenii sie Swiece
czyszcza, i ktore im Swiatta dodajg, same sie za$ przy-
palaja i brudza. Jest w tych przykiadach ta nauka,
ze temi sarnemi wystepkami my siebie kazimy, a na-
wet wiekszenn od nich, ktére w inszych ganiliSmy,
belke nosimy w oczach, a nie widzimy ani czujemy
jej ciezaru; zdzbto za$ w oczach cudzych rozpoznajemy,
I zmesc go w nich nie mozem. Kto jezyk swdj i serce
'V<aje na sadzenie obcych obyczajow, ten z jezyka
~ego sprawia djablu smaczny i obfity bankiet, bo go
grzechami i krzywdami ludzkiemi wytuczony, zmie-
kczony i wygotowany, djabtu na pokarm daje. A uto-
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inno$¢ ta, lubo wszystkim jest wrodzona, w osobliwszy
jednak spos6b napada dobrych ludzi, nie dla tego, ja-
koby i inni nie mieli w nie popadaé, ale dla tej przy-
czyny, ze cnotliwi najwiecej sa nig przepetnieni wten-
czas wiasnie, gdy od innych sg wolni niedostatkow.
I tych osobliwie trzyma sie ta zaraza, ktérzy odzna-
czajg sie darem sadu, zdolnosci, dos$wiadczeniem i roz-
tropnoscig, albo ktérym o to chodzi¢ sie zdaje, aby
im przyznano, ze te dary posiadajg. To tez zwykle
grasuje ona najczesciej miedzy takimi ludzmi, ktorym
chodzi o uczono$¢, o nabycie wiadomosci, cnoty, ho-
noru, o zdanie ludzkie i odznaczenie sie przed dru-
gimi.

Dolny przeto i ostrozny tyron, ktory pragnie wia-
snego postepu, wilozy wedzidlo od samego poczatku
préby swej i pozniej w catem zyciu, na skionnos¢ do
posadzania, na jezyk swoj, na pochopno$¢ do ttuma-
czenia na zte cudzych obyczajow, przygod, uczynkow,
talentéow’ i t. p. Ani tez pod tym wzgledem, nie be-
dzie czynit roznicy pomiedzy drobnemi a wielkiemi
sprawami, miedzy osobami znaczniejszemu a zwyczaj-
nemu; ale sie chroni¢ bedzie przed wszelkim zgota sa-
dem na zlg strone, jesSli z obowigzku nie wypadnie
mu o drugich sadzi¢; niech pragnie wyrok on ustyszeé,
ktéry tak czesto Pan Bdg, Prawda najpierwsza i Ma-
dro$¢ odwieczna przypomina, i niech sie stara oto, aby
do niego byt powiedziany, on, mowie, wyrok: Sie
sadzcie, ahyscie nie byli sadzeni; nie potepiajcie a nie
bedziecie potepieni; odpuszczajcie, a bedzie wam odpu-
szczono. Alboiciem, ktori/mhyscie sadem .sadzili, sadzeni
bedziecie. Mat. 7, 2. Prawdziwie nieroztropny jest
ten i wiarotomny, ktéry wierzy temu stowu Chrystuso-
wemu, a jednak mato je sobie wazy i $mie sadzic¢
o, drugich. Bo zaprawde, chce on albo by¢ osgdzonym,
albo potepionym, albo tez mniema, ze Chrystus fal-
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szywg rzecz powiedziat, jezeli znajagc to stowo: Sie
chcirjcie sadzi¢, i ono drugie: bedziecie osadzeni, mimo
to, na blizniego wyroki wydaje.

Serce wreszcie mitosierne, woli raczej z uczuciem
litosci i taskawie ttomaczy¢ sprawy cudze, czy one
z bledu powstaty, czy naganionc zostaty, lub tez na-
gany sg godne, anizeli surowy o nich sad wyda¢. Ta-
kim tez sercom powiedziano jest od Pana i obiecano:
Btoyostawwnz mitosierni, albowiem oni mitosierdzia do-
stgpig. Mat. 5, 7. Jakzez wiec wielka zaptata przy-
rzeczona jest tym, ktérzy nie sgdzg zle o cudzych uczyn-
kach? Nie bedziesz albowiem sgdzony, nie bedziesz
potepionym, a nawet mitosierdzia u Boga dostgpisz!
Czy moze byé co nad to pozadanszego? Przeciwnie zas$,
zwyklg kara na tych, ktérzy o innych wyrokujg, ta
jest, ze z taski Bozej wypadajg, jako mowi sw. Ma-
kariusz w siédmej homilii. Katon za$ naucza, ze ta-
kowi ludzie beda oddaleni od Boga. Co nad takag kare
moze by¢ straszliwszego i wiecej przerazajacego!

Cwiczenie trzecie.

Po trzecie: bedzie sie tyron ¢wiczyt w ganieniu
wiasnych uczynkdéw, obyczajow, skionnosci i spraw,
w ich osadzaniu i oskarzaniu. Ta albowiem jest gto-
wna przyczyna licznych nieszczes¢ miedzy zakonnikami,
ze niechetnie, ani tak jak powinni, zajmujg sie roz-
trzgsaniem swych spraw, czynnosci i swoich przymio-
téow, bo moéwi Apostot: bySmy sie sami sgdzili, nie by-
libySmy sadzem, a teraz od Pana bywamy karani, aby-
smy nie byli z tym Swiatem potepieni 1 Kor. 11, 31. 32.

Stowa te warto dobrze rozwazyé¢, a tern wiecej zacho-
waé je w sercu i spetnié. Bo jesli Scisle roztrzasac
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duszy tak zewnetrzne jak wewnetrzne, i jesli o to sie
stara¢ bedziemy, aby w kazdej sprawie rozpozna¢ nie-
doskonatosci i niedostatki, tedy bysmy wzieli z tego
¢wiczenia wiele i bardzo znacznych pozytkéw. Miano-
wicie: 1. OsiegnelibySmy przez nie znajomos¢ samych
siebie wewnetrzng i biegtos¢ w tein doswiadczona.
To za$ jest poczatkiem pokory wszelakiej, a zatem po-
czatkiem zbawienia i doskonatosci. 2. Nie mielibysSmy
czasu do rozbierania obcych spraw i do przyganiania
uczynkom i skionnosciom drugich ludzi, bo obracajac
go na rozstrzgsanie samych siebie, temsamem zabrakioby
nam go, do zastanawiania sie nad drugimi. 3. A choéby
nawet co z obcych uchybienn doszto do naszej wiado-
mosci, tedybysmy sie wstydzili roztrzgsa¢ cudze (moze
Izejsze), wiedzagc dobrze o tern, ze w nas samych,
w sprawach i sercach naszych, daleko wiecej ztego sie
ukrywa. 4. MielibySmy zawsze obfite pobudki do po-
gardzania sobg i dostawiania sie nizej od innych, a do
cenienia wyzej drugich nad siebie. 5. Dostarczyloby
nam to licznych i zawsze gotowych materyi, do aktéw
btagalnych, do czynienia prozb Bogu, do spowiedzi
przed Bogiem w modlitwach, medytacyach i w czasie
Kommunii $w. 6. Toby nam tez dalo przysposobiong
obrone przeciw gniewowi Bozemu. Bo wiasnem roztrza-
saniem samych siebie, odwréciliby$Smy Sledztwo z strony
Boga czynione, a nawet jego karania. Jesli albowiem
samych siebie sadzimy, nie bedziemy sadzeni od Boga,
ktory nie karze po dwakro¢ jednego i tego samego grzechu.

Niektorzy wprawdzie zwykli sie wiele zajmowac
zastanawianiem sie nad sobg i nad sprawami swemi,
ale to czyniag w tym celu, aby samych siebie podzi-
wia¢, wielbi¢ i nad innych wynosi¢, jakoby nie byli
takimi, jakimi inni sg. tuk. 18, 12. W ten za$ spo-
sob roztrzasaja oni sumienie i na swoje sprawy sie
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zapatrujg dla tego, ze nie chca swych niedoskonatosci
poznaé, a tem mniej ubolewaé nad niemi, wolg przeto
przywodzi¢ sobie na pamie¢ to, co na pozér jest do-
brem i okazatem., chociaz te pozory sg fatszywe i biahe.
Tego rodzaju ludzie, zawsze stawiajg sobie przed oczy
to, co dobrego uczynili, odwracajgc za$ je od ocenienia
tego dobrego, co drudzy zdziatali; mowie od ocenienia,
nie wstrzymujg sie albowiem od ponizania i odrzucania.
Taksamo, jak oczy odwracajg, aby swoich niedoskonatosci
nie dostrzedz, tak na podgledywanie obcych utomnosci,
majg bystry wzrok ostrowidza.

Cztlowiek wiec duchowny i zakonnik, osobliwie za$
nowiciusz, powinien w przeciwny spos6b postepowaé
sobie, t. j. nigdy na swe dobre sprawy nie patrzec,
a zawsze na te, ktére sa w nim zle, zwraca¢ oczy;
przeciwnie za$, u blizniego widzie¢ dobre, a nigdy zie.
W tym tylko razie godzi sie uzna¢ w sobie to, co do-
brego jest z Boga, abySmy ztagd brali pochop do nie-
wynoszenia sie, ale abySmy raczej Bogu dziekowali
i tem skorszymi sie stali do postuszenstwa wzgledem
niego. Taksamo w bliznim mozemy patrze¢ na to, co
ztego jest w nim, ale nie w tym celu, by sie uragaé,
potepia¢, albo sie z ulomnosci jego nadymaé, ale ra-
czej, aby sie pobudza¢ do litosci nad nim, aby mu do-
pomdédz, aby poznanie cudzego nieszczescia, ostrozniej-
szymi nas samych uczynito.

Potrzeba dalej wiedzie¢, ze ganienie i roztrzasanie
siebie samego i spraw swoich, ma pewne czesci i akty
osobne. Wszelki albowiem cztowiek, czy on zly lub
dobry jest, posiada dobre i zle strony; taksamo sprawy
jego, sa czeScig dobre, czescig zte. Kto wiec samego
siebie chce sadzi¢ z pozytkiem i aby w zyciu ducho-
wnem postgpi¢, powinien na obie te strony swych spraw
oczy mie¢ zwrocone. Co do spraw dobrych, niech
w nich widzi, co tu nastepuje:
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1. Najprzéd to, ze dobre sprawy nie sg jego
sprawami, ani z niego nie wziety poczatku, ale ze ra-
czej Boga sa darem i z Boga pochodza, bez ktoérego
nic uczyni¢ nie mozemy, a nawet nic dobrego pomy-
Sle¢, bo wszelka dostateczno$¢ nasza z Boga idzie.

2. Powtére, niech widzi w swych dobrych spra-
wach wiecej niedoskonato$ci, niz doskonatosci, ze ra-
czej pierwszych, nizli drugich sg petne, i ze sprawca
tychze niedoskonatosci jest on sam, nic za$ kto inszy,
Ze psuje niemi dzieta i dary Boze, wstrzymuje je, i prze-
szkadza, ze nie moga sie sta¢ doskonatemi.

3. Niech patrzy po trzecie na swe dobre sprawy,
jako takie, ktérych sam bez Boga nie zdotatby utrzy-
mac¢ ani ich dokona¢, ani udoskonali¢, bo Bdg wszy-
stko w nas i dla nas dziata, wedle stéw lzajasza Pro-
roka, i jako Kosciét modli sie do Boga moéwigc: aby
wszystkie sprawy nasze natchnieniem swern $wietem uprze-
clzat, a pomocg swg prowadzit; aby modlitwa nasza
wszelka i czynnos¢ od niego sie poczynata, i tak poczeta
przez niego byla dokonana.

4. Niech tak sie dalej zapatruje cztowiek na swe
dobre sprawy, iz przez to samo przestajg one byé do-
bremi, iz je sobie przypisuje, albo ze sie niemi na-
dyma. Witenczas albowiem grzech, jak moéwi Apostot
Pawel, aby sie grzechem pokazat, sprawit Smier¢ przez
dobre cztowiekowi gtupiemu i pysznemu, aby sie stat
nader grzeszacym grzechem. Rzym. 7, 13.

5. Niech patrzy na to dobre, co zdziatat, ze¢
ono jest wprawdzie pod pewnym wzgledem z daru Bo-
zego dobrem, ale to w nader nizkim stopniu, i ze bar-
dzo jest oddalonem od stopnia, ktory jest najdoskonal-
szym i najwyzszym, od doskonatosci petnej. Te wia-
snosci za$ powinneby mie¢ dobre sprawy, gdyby czto-
wiek byt godny i sposobny, gdyby reki Bozej nie ta-
mowat, gdyby nie by}t rozrzutnym szafarzem daréw
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Bozych, shluga leniwym i ztym, ktéry dobra i talenta
otrzymane od Boga, zawija w chustke i na polu leni-
stwa zakopuje.

6. Wiasne swe dobre sprawy niech i w drugich
bliznich widzi i to w tych wiasnie, ktorych on sobie
lekcewazy, co sie najczesciej zdarza; niech je w nich
widzi jako liczniejsze, obfitsze, doskonalsze, stalsze, ze
do tego on bodaj kiedy dojdzie, bo mu w tém prze-
szkadza pycha, gnusno$¢, niewdziecznos¢ i gardzenie
drugimi. Czesto sie to albowiem zdarza, ze Pan Bdg
temu wiasnie udziela swa taske, ktérym pogardza kto
inny nierozsadnie i pysznie, ktéremu przymawia i przy-
garng. | dlatego wiasnie jg udziela, iz od niego wzgar-
dzonym zostat, i ze byt wystawiony na przyméwki i po-
tepienie, z tej niby przyczyny, ze téj taski nie posia-
dat. Mozny jest Bog, méwi Apostdt i zwykt to czynic,
ze podnosi cztowieka i obdarza onemi taskami, dla
ktérych na pozor braku, ty$ go szarpat i kasat. Przy-
ktad tego jawny daje nam Pan na publikanie i Faryze-
uszu, dalej na dwoéch synach, z ktérych jeden byt mar-
notrawca, a drugi pozostat przy ojcu; takze przykiad
na Faryzeuszu i Magdalenie. To tez zdarza sie czesto,
jak $w. Augustyn uwaza, ze w tym to czasie, gdy
kogo sadami swemi potepiamy, B6g albo nawraca tego
samego, albo sie juz nawrécit on do Boga, i ze sie
dla tego lepszym stat i sprawiedliwszym od tych, co
go sadzili.

7. Niech sie zapatruje czlowiek na to, co ma
dobrego w sobie; (czy to talenta nasze, czy taski nie-
wystuzone, czy cnoty, czy uczynki dobre) jakoby ono
catkiem inne byto w rzeczywistosci, to znaczy: ze jest
0 wiele niedoskonalsze we wnetrzu sumienia wiasnego,
od tego jak powierzchownie i w zewnetrznej postaci jemu
samemu, lub innym by¢ sie wydaje. W préznosci al-
bowiem naszej czesto nam sie to wydarza, ze przy po-
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mocy Swiatla wewnetrznego i przez rozum nasz pozna*
Jjemy, jako to lub owo dobre, talent lub uczynek do-
bry, nader jest niedoskonatym; mimo to jednak oczy
odwracamy od wewnetrznego Swiatla, a uszy od gtosu
sumienia, od sadu i S$wiadectwa prawdy, czy to dla
tego wiadnie, ze poznajemy, czy tez, ze insi tego nie
widza, jakiemi one sa w istocie, albo, ze je majg za
doskonate i tak je tez nazywajg. Tern sie dzieje, ze
poddajac ucho gtosowi ludzi, ktérzy nas nie znajg i mo-
wie blednej, nie wierzymy jej wprawdzie, ale pragnie-
my, aby jej byla wiara dana; a nawet z tej wiary sie
cieszymy, wynosimy nietylko w sposéb prozny, ale kia-
mliwy zarazem i glupi. Tak wiec spetnia sie na nas
co powiedziano, ze grzech sam sie oklamat, i spehnia
sie takze ono stowo: Mitujecie préznosc i szukacie ktamstwa.

Naostatek, niech cztowiek w dobrem, ktére sobie
przypisuje to uwaza, ze ono nader jest drobnem, ze
nie dochodzi »ni dosiega onych regut doskonatosci, acz-
kolwiek nielicznych i wecale nie siegajgcych wrysoko,
ktére sam utozyt, wedle zdania wiasnego i dobrowol-
nego postanowienia, aby wedle nich mogt odprawié swe
dobre uczynki, swmje sprawy i ¢wiczenia. Niech to na
przykitad uwaza: ze nie majg jego dobre uczynki po-
boznosci, ktérg one rozbudzié¢ miaty, ani poruszen mi-
tosci, ani onego kwasu, ktorym ciasto sie zarabia. Ro-
zZwaz, ze czyniac je, nie byle$ wolny od rozproszen,
od suchosci uczu¢, od upodobania wr sobie, od pra-
gnienia albo od mysli, aby sie innym podoba¢ i pochwate
wzig$¢ od nich. Niech dalej cziowiek widzi w swych
dobrych uczynkach, ze zbywalo im na statecznosci
i wytrwaniu, ze nie bylo w nich oderwania sie¢ od
siebie, a zupelnego zwrocenia sie do Boga, aby w nim
samym jedynie zasmakowac uczuciem czystem, aby sie
jemu podobaé i chwale oddaé; a te uczucia wszystkie
mogt a raczej powinien byt mie¢ w sercu.
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Jesli wiec czilowiek, na to wszystko i co temu
podobne, przy swoich dobrych uczynkach zwraca¢ be-
dzie uwage, albo cho¢ na pojedyricze z wyzej podanych
punktéw, nie znajdzie zaprawde w nich powodu do py-
sznienia sie. Przeciwnie, weZmie z tego uwazania
wielorakg przyczyne do sadzenia o innych lepiej,
a o sobie i sprawach swoich, pokorniej i z uczuciem
pogardy. To mu tez stanie sie pobudkg do pragnie-
nia doskonatosci, do proszenia o nie Pana Boga, i do
optakiwania przed nim swej niedoskonatosci.

Wspomniato sie wyzej, ze kazda rzecz stworzona,
ma rownie dobrg jak zig strone. O pierwszej moéwito
sie wyzej. Co do ztych swoich uczynkéw, grzechow,
nedzy i niedoskonatosci, tatwo cziowiek rozpoznaé moze,
ile w nich jest ztego, ile grzechu. niedostatkéw, niedosko-
natosci i nedzy, tak, ze sprawiedliwie moze z nich zakonnik
bra¢ pobudki do upokarzania sie przed sobg, i do uni-
zania sie przed wszystkimi innymi. Jezeli jednak w tych
zkych uczynkach bedzie baczyt na okolicznosci i wa-
runki, ktére ziosliwosé te tern ciezszg i tern wiekszg
czynig, tedy nic tak fatwo przyjdzie mu wynosi¢ sie
w duchu, przeciwnie, bez wszelkiej trudnosci zdota on
utrzymaé w sercu nizki i upokarzajacy sad o sobie.
A sad takowy jest jedynym i najgtdwniejszym owocem,
ktéry bra¢ mamy z nich dla siebie, z niedoskonatosci
naszych, bleddw, grzechéw, nedzy i ztosci i ktory tez
owoc Bbg zwyczajnie przyjmuje. Tak albowiem spetnia sie
ono stowa Apostota; ze gdzie grzech obfitowal, tani i laska
obfitowata; albowiem obfitowato pokorne i pogardliwe sa-
dzenie o sobie i wewnetrzne poznanie samego siebie. Oko-
licznosci zas, ktore zbym uczynkom towarzysza i ztoS¢ tern
wiekszg i tern ciezszg czynig, jest wiele; tu jednak
dla krotkosci zakreslonej, nie moga by¢ wszystkie wy-
liczone, ani szeroko objasnione. Potocznie tylko dotkne



niektérych, aby tyron poznawszy je przy swoich ztych
sprawach, mianowicie przy ztych uczynkach, tem wie-
cej nienawidzit to, co jest w nich ziego, aby sie pod-
da¢ Panu Bogu i kwoli Boga wszelkiemu stworzeniu,
i aby sie stat staranniejszym w czuwaniu nad soba.
Niechze wiec widzi to w swoich ztych uczynkach:
1. ze w czlowieku samym majg, mieszkanie, i ze biora
poczatek ze zrodet wewnetrznych natury jego, ktdra
jest samg tylko nicoScig i niczem. 2. Niech sie zapa-
truje na nie, jako sprzeciwiajagce sie naturze i Istnosci
Boga, jego doskonatosci, przezacnosci, dobroci, mito-
éci, prawom Boga, woli jego Swietej, sprawiedliwosci,
ze sg dalej przeciwne wszechmocy, mitosierdziu, dobro-
dziejstwom, i pomocy od Boga nam udzielanej. 3. Niech
widzi w uczynkach swoich to, ze sie sprzeciwiajg oby-
czajom, przyktadom, nauce, zastugom i chwale, ktorag
mamy od Chrystusa. 4. Niech widzi, ze zle jego
uczynki nie sag w zgodzie z Swiattem rozumu i sumie-
nia, ani z prawoscig, zacnoscig i z ozdoba duszy. 5.
Niech to uzna, ze one sa w sprzecznosci z nauka wiary
chrzescianskiej, a z jego wiasng nadziejg, z bojaznig
i mitoscig Boga, ze nie odpowiadaja profesyi, powota-
niu i regutom zakonnym, ani sg zgodne z postuszen-
stwem, ktéreSmy winni Bogu, rozumowi, najgtowniej-
szej regule zakonnej i religii. 6. Niech w uczynkach
swych ztych, widzi to, ze Boga pozbawiajg chwaty,
Swietych wesela, ze Kosciotlowi odbierajg pomoc, ze
pozbawiajg zakon i dom zakonny przykfadu i spote-
czehstwa w zastudze. Sam za$ cziowiek, ktéry tychze
uczynkéw jest sprawcg, utrgcg przez nie zastuge, kto-
raby mu wyjednata taske, chwate, postep w cnotach,
i utraca szczegolng i osobliwsza pomoc Boga. 7. Niech
patrzy cziowiek na swe uczynki zte jako na takie, ktore
djahtu rados¢ i cze$¢ sprawiajg, a gniew Bozy wywo-
tuja i zaostrzajg: kare przyszlego i terazniejszego zy-
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wota sprowadzajg,, ze przeszkadzajg dziataniu taski po-

Swiecajacej i przyjazni Bozej, i zmniejszajg ja. Zie
uczynki dalej, oddalajg od nas taski, w kazdym uczynku
dzialajgce, natchnienia i poruszenia Boze, i catkiem

niszcza postep w dobrem i stateczno$¢ w gorliwosci.
Zte uczynki i wystepki majg to takze do siebie, ze
korzenie w duszy zapuszczajg i w niej mieszkanie obie-
rajg, ze drugim daja zgorszenie w ten sposéb, ze swym
przyktadem pobudzajg ich do podobnych ztych uczyn-
koéw, i Smielszymi ich czynig w popetnianiu ich, albo
ze im dajg powod do smutku, gorzkosci i niezadowol-
lilenia. 8. Niech sie przekonywa cztowiek ze swych
ztych uczynkoéw, jak stabym jest i sktonnym do upadku,
jak niestaty w przedsiewzieciach dobrych, ktére posta-
nowit uczyni¢. Niech widzi w nich, nieudolnos¢ swa
w pokonywaniu pokus, ciezkosci, trudnosci, nawet lek-
kich czesto; swoje S$lepote, niewiadomos¢, i jak wolna
jego wola ku ztemu sie nachyla. Niech pozna w swych
ztych uczynkach, jak gwaltowne sg jego namietnosci
i uczucia, ktorych nie moze jakby powinien okietznaé
rozumem, ani nic umie tego, ani sie tez stara o to,
ani chce tego nareszcie. 9. Niech widzi to w' zlych
swoich uczynkach, jako w nich wystepuje bunt jego
osoby i ducha naprzeciw' Bogu, rozumowi, cnocie i na-
przeciw tasce. Jest w nich takze i zbuntowanie sie
ztej woli, pozadliwosci, cielesnosci i zmystdw' tak we-
wnetrznych, jak i zewnetrznych. 10. Niech pozna czio-
wiek ze swych ztych uczynkéw, jakg one sprowadzajg
réznice miedzy nim a innymi ludzmi, i to takimi lu-
dzmi, ktérzy mniej od niego majg zdolnosci, nauki,
daréw taski, mniej lat i doswiadczenia, a jednak ze
skwapliwos$cig ubiegajg sie o zwyciestwo, stawiajac opér
pokusom, tamig sw'e namietnosci, idg za natchnieniami
taski Bozej, amniej jestwr nich niedostatkdw’ i to drobniej-
szych. 11. Niech widzi cziowiek wswych ztych uczynkach,
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i jaki w nich pokazuje sie opdr, przeciw wlasnym po-
stanowieniom i wielokrotnym faskom Boskim.

Jesli na to wszystko, co sie wyz¢j powiedziato,
cztowiek w swych ztych uczynkach zwazaé bedzie, jako
i na insze podobne okolicznosci, tedy niepodobna, aby je
mato miat sobie wazy¢. Przeciwnie, i niedostatki najmniej-
sze, (a blednie one najmniejszemi nazwane i niebezpie-
cznie) bedg mu sie wydawaty by¢ wielkiemi. Bo tez
rzeczywiscie sg takiemi, choéby dla tego samego, ze
najdoskonalszej dobroci Bozej nie podobajg sie, a z mi-
toscig sg w sprzecznosci. Z ochotg tez upokorzy sie
on przed Bogiem i przed ludzmi, i nie bedzie miat
ani czasu ani woli, do ganienia uczynkéw blizniego.

Przeciw woli mojej zatrzymatem sie dluzej przy
objasnieniu obecnego ¢éwiczenia. Bedzie jednak z tego
pozytek, jezeli skwapliwie to sie wykona, co wylozone.
I na ten tez koniec, wszystek powyzszy wyktad w skro-
ceniu powtorze:

Staranny oskarzyciel swych niedoskonatosci, w ten
sposéb bedzie wiec osadzat swe dobre uczynki, ze uzna
w nich: 1. Jako nie sg jego wiasnemi uczynkami. 2.
Ze wielce sg niedoskonate. 3. Jezeli za$ sg doskonate,
tedy nalezy je uwaza¢ za dlugi, i to za dhlugi tern
wieksze, i tern bardziej obowiezujgce do odptacenia,
im sg znaczniejsze. 4. Uzna¢ dalej powinien cziowiek,
ze nie ma w nich bezpiecznej i pewnej wytrwatosci.
5. Ze bac¢ sie tego powinien, azeby za nie nic wzigt
juz nagrody z pochwat ludzkich, trwajacych do czasu
i wskro$§ préznych, a nie utracit dla tego zaptaty
przysztego zywota i chwaty.

Co do ztych za$ uczynkéw" niech czlowiek ma
o nich ten sad. 1. Ze on sam jest ich sprawca, pra-
wdziwie i rzeczywiscie, z przyczyny utomnosci swej
przyrodzonej i dla sktonnosci swrej woli. 2. Ze sg da-
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Icko gorsze i ciezsze, nizli cziowiek sadzi, ktéry za-
wsze sobie pochlebia, i z natury Slepy jest we wszy-
stkiem, co sie do niego odnosi. Takiemi sie one tez
okazg, i to w stopniu najwyzszym, gdy przed sadem
Bozym stang, a w poréwnanie beda postawione z ta-
skami, ktore cziowiek od Boga otrzymat, a wtenczas
pozna on, ze sg hapietnowane wystepkiem niewdzie-
cznosci. 3. Niech taki ma dalej sad o nich, Ze sa
przeciwne prawu Bozemu, jego woli $wietej, godnosci,
mitosci, i tylu jego dobrodziejstwom. 4. Ze sa nader
szkodliwe, nie tylko temu cztowiekowi, w ktorym mie-
szkaja i z ktérego wziely poczatek, ale nadto i wielu
innym, i to najwiecej dla zgorszenia. 5. Ze podlegaja
wielorakiej karze w zyciu (o piekle nie wspominam),
karze doczesnej, ktorej, zdaniem mojem, osobliwie sie
leka¢ trzeba; karze duchownej, ktéra zalezy na utra-
ceniu osobnej pomocy od Boga, czem BOg karze tych,
ktorzy nawet innemi darami sg obdarzeni. 6. Prze-
szkadzajg dalej zte uczynki w speinieniu dobrych,
ktéreby mogly by¢é odprawione, gdyby onycli ztych
nie byto. A z dobrych uczynkéw idzie chwata Boza,
postep wiasny, zbawienie drugich, odwrdcenie gniewu
Bozego i t. d. A co tym dobrym uczynkom jest prze-
ciwne, to tez od Boga zagniewanego sprowadza zie
rzeczy, a mianowicie: niejakie uczucie pogardy Boga,
krzywde jego chwale najSwietszej wyrzadzong, kary
i nieszczesScie na spoteczenstwo, wr ktérem zyjemy, wia-
sng w ziem zatwardziato$¢ i drugich, bezskutecznos¢
pracy naszej okoto bliznich i t. p.

Na to wliec wszystko uwazajmy w' sobie i w spra-
wach naszych, a tak sie stanie, jakzem to powielekro¢
razy wspomniat, ze nie bedziemy mieli czasu ani ochoty
do rozwazania tego, co jest eudzem.
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Cwiczenie czwarte.

Czwartego tygodnia, ¢wiczy¢ sie ma tyron w aktach
zaufania wzgledem duchownego swego Ojca, w ucieka-
niu sie do niego, dalej w aktach szczerosci i zwierza-
nia sie jemu, i to we wszystkich potrzebach, mianowi-
cie w duchownych. Niczego tez wiecej djabet tak nie-
nawidzi, jak tego uciekania sie tyronéw do ich Ojcéw
duchownych, i ich odstaniania sie¢ przed nimi. | ni-
czemu tez bardziej nie stara sie on przeszkodzi¢ skry-
temi i jawnemi swemi sztuczkami, nic bardzej nie pra-
gnie rozproszy¢, a w duszy i sercu zakonnika wstrzy-
mac¢, jak to udawanie sie do Ojca duchownego, z wszy-
stkiemi pokusami, watpliwosciami i potrzebami. POKi
tez zabiegi te udajg sie djabtu z tyronem, to jest,
poki go zdota utrzymac¢ w postuszenstwie swojem, w ten
sposOb, ze nie udaje sie, ani sie otwiera przed prze-
tozonym duchownym, tak diugo ma on zakonnika w spo-
kojnem posiadaniu, jest pewien tego, i wedle upodoba-
nia sprawia sie z nim, kuszac dusze i sumienie bie-
dnego cztowieka, dreczac, burzac ja, i obracajgc we-
dle woli. 1 dopiero wtedy popuszcza mu nieco i po-
blaza, jesli spostrzeze, ze biedak gotuje sie przysta-
pi¢ do przetozonego i do Ojca duchownego. AA ten
czas albowiem ustepuje on nieco, przektada mu, ze dro-
bna to materya i same to S$miesznosci, a ze takiemi
nie godzi sie obcigza¢ uszu przetozonego. Patrz (sze-
pce djabet wewnatrz do ucha), ze juz nic zgota nie-
masz; ze€ uciazliwo$¢ ustgpita; c6z wiec zaniesiesz,
co powiesz? Na Smiech sie wystawisz, jesli to chccsz
opowiada¢. To¢ to mozesz wiasng moca od siebie od-
pedzi¢ i pokona¢, a zadnej dotychczas szkody nie po-
niostes. Przelozony jest w tej chwili zajety, zastaniesz
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go, ze ma przeszkode i staniezs mu sie ucigzliwym
natretem. Stracisz na opinii u przetozonego, bedzie
cie miat za podlegtego pokusom, i za niestalego czto-
wieka. Mozesz iS¢ pOzniej, byle nie zaraz.

Temi to i tym podobnemi podszeptami, odwraca
przebiegty djabet nieroztropnego od péjscia do zwierz-
chnika, i trzyma biedaczka w sieciach swoich, po chwili
za$ znowu czyni napas¢ na niego, a hapiera tern pe-
wni¢j i tern zuchwatej, ze juz go doswiadczyt, jako mu
wiernym pozostat w utrzymaniu milczenia i w ukrywa-
niu siebie, i ze rozpoznat, jak mato w nim jest od-
wagi i stanowczego postanowienia, aby sie przetozo-
nemu zwierzyc.

Tak za$ jest zwyczajny ten sposéb postepowania
djabla z tyronami, i ten spos6b okazywania djabtu po-
stuszenstwa z strony ostatniego, ze na 100 a nawet
1000 tyronéw ledwo jeden sie znajdzie, ktoryby ta
droga nie dat sie djablu uludzie. A Ilubo wihasnem
i drugich doswiadczeniem sg o tern przekonani, to je-
dnak po przejsciu préb, nie majg dosy¢ nauki, aby
ucieka¢ przed ong zaraza, i aby do tego nabra¢ od-
wagi, by sie osmielili otworzy¢ serce przed Ojcami
duchownymi. Tak uparta jest natura ludzka w utrzy-
maniu swego prawa, co do mitosci wiasnej i w po-
btazania tejze mitosci! A pobtazanie to gtdéwnie sie
okazuje w tajeniu sle przed przetozonymi i przewodni-
kami duchownymi, albowiem wiemy to z codziennego
doswiadczenia, ze tyronowie z wiekszg tatwoscig ka-
zdemu innemu odkrywajg pokusy, utrapienia swe we-
wnetrzne i niebezpieczenstwa, nizeli swym Ojcom i na-
uczycielom duchownym; owszem, dotknieci niejako cho-
robg, ale niewiem jaka, chorobg przyrodzonsj utomno-
§ci. czuja wstret dobrowolny od uwiadomienia zwierz-
chnikéw, Obznajmicnia ich ze soba, a unikaja spotka-
nia i widzenia sie z nimi; przeciwnie o to sie staraja,

IG
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i z tego sie cieszg, aby by¢ od nich nieznani. Naj-
przewrotniejsze to jest postepowanie, i jakoby bylo
wiasnie wymierzone na ruine duszy i szkode jej. Istota
albowiem i fundament zycia duchownego na tern zalezy,
aby zakonnik od Boga byt rzadzonym, i te rzady Boze
sg jedyna jego i najwieksza w tym zywocie nagroda,
ktora od Boga za opuszczenie S$wiata odbiera. Opu-
szcza on Swiat, i wyrzeka sie wszelkiej wolnosci do
rzadzenia sobg, wszelkich wygod i posiadtosci, a wszy-
stko to slubem potwierdza, i na ten koniec to czyni,
aby od Boga by¢ rzadzonym, iaby zdaé na Opatrznos¢
Boska wszelka o sobie troske. BoOg tez z swej strony
daje zakonnikowi w zastaw wedle tej ugody swoje Opa-
trzno$¢ i opieke; wykonuje ja za$ przez zwierzchnikow
duchownych i jako obowigzek nakitada ja na nich.
W ten sposb wywiezuje sie Bdg ze zobowigzan sie
swoich wzgledem zakonnika. A tymczasem zakonnik,
uwiedziony przebiegtosciag djabelskg i przewrotnoscig
swej mitosci wihasnej, ucieka przed przetozonymi; unika
spotkania sie z nimi, udawania sie do nich, unika ich
znajomosci, rzadu, ich reki i nogi, i wszelkim sposo-
bem, jakim moga, tajg sie przed nimi i cieszg sie
z tego, ze sie zdotali utaié. Ten za$ nedzny sposéb
postepowania, to sprowadza, ze: 1. Zrywa zakon-
nik swoj uklad z Bogiem. 2. Ze odrzuca Boga od
opieki nad soba. 3. Ze z rak Opatrznosci Boskiej wy-
pada. 4. Ze bywa pozostawiony samemu sobie, i ze
Bog nie opiekuje sie nim, ani mu w pokusach nie daje
potrzebnej pomocy. Opuscit on albowiem i odrzucit
droge zwyczajna, ktérg Bég rzady swoje Kkieruje, i na
ktorej zwykt jedynie, jak jest zobowigzany wedle uczy-
nionej ugody, rzadzi¢ zakonnikiem. Zatem idzie, ze
postep staje sie niepodobnym, bezpieczenstwo w cno-
cie taksamo jest niepodobne, dalej uwolnienie sie od
pokus, i ujscie upadku i ruiny staje sie niemozebne.



Bo takowi zakonnicy nie mieszkajg pod skrzydtami pie-
czy Najwyzszego, nie sa, ani nie zostawajg pod opieka
Boga niebios, wypadli oni z rak Opatrznosci jego, a dom
ich jest pusty im zostawiony. Dom ich jest wprawdzie
nieco miotla omieciony, ale nie masz w nim str6za
i opatrznego mieszkanca, ani Boga jako rzadzcy. Nie
dziw wiec, ze djabct napotkawszy dom tak pusty, wraca
do niego, zabrawszy ze sobg siedm duchéw, gorszych
od siebie 1 wstepujg wszyscy do niego, i mieszkaja
w nim, a tak ostateczne rzeczy zakonnika, stajg sie
gorszemi od poprzednich. Oby smutne doswiadczenie
kazdego dnia stuzylo na potwierdzenie tego, jako
wszystko, co tu powiedziane, jest zgota najprawdziwszem.

Jesli za$ to, co sie dotgd wylozyto, poruszy serce
zakonnika, (a zaprawde silnie je poruszy¢ powinno),
tedy niech sobie postanowi we wszystkich swych spra-
wach udawaé sie do duchownego przewodnika, a to
z wszelkg prostotg i szczeroscig synowska, aby o wszy-
stkich z nim sie naradza¢; a niech nigdy na to nie
zezwoli, aby przez one btazenskie djabta i mitosci wia-
snej podszepty, dat sie odwies¢ od uciekania sie do
przetozonego, od zblizenia sie do niego i zwierzenia si¢
jemu. Niech mu to bowiem bedzie wiadomem 2z naj-
wiekszg i zupelng pewnoscig, ze tak diugo bedzie wol-
nym od wszelkiej napasci djabelskié¢j, od ruiny ducho-
wnej, od wszelkiej przerwy w postepie, poki nie za-
niecha zwierzania sie przewodnikowi swemu duchownemu.
Przeciwnie za$, niech wierzy temu z wszelka nieomyl-
noscig i wie o tern, ze dopodki sie bedzie tait przed
Ojcem swym duchownym, dopéty bedzie téz we wiezach
djabelskich trzymany i poddany jego zwodzeniom, ze
nie uczyni na duchu i w cnotach postepu, ani nie za-
smakuje w roztropnosci duchownej i w darze rozeznawa-
nia, i ze wreszcie pozostanie poza granica, opieka
i pieczag Opatrznosci Boskiej.
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Powinien przeto mie¢ tyron pewne przez siebie
i przez Ojca swego wyznaczone czasy, W ktorycliby sie
mogt udawaé do niego, réwnic i to, z czego ma zda-
waé¢ mu sprawe. Zawzdy jednak powinien on i to do-
daé, co nadzwyczajnego mogto zajs¢ w stanie jego du-
szy, jak rownie nie bedzie on czekat na czas ozna-
czony, ale pojdzie, ile razy bedzie mu sie to zdawato
by¢ potrzebnem.

Zamkne ten rozdzial przytoczeniem tyronowi zda-
nia w tej materyi Swietego Ojca Ignacego, fundatora
naszego, lubo je majg wyrazone powielekro¢ w tak zwa-
nym sumariuszu. W regule wiec szOstej tegoz suma-
riusza te stowa stojg: Kazdy niech ma swego statego
spowiednika i przed nim niech sumienie jego cale sie
otworzy. W regule 7. Powinien kazdy swemu spowie-
dnikowi calg swg dusze odstoni¢, aby wszystko pozna-
wszy, co sie do niej odnosi, mogt teni lepiej by¢ mu
u Boga pomocnym. Gtownie jednak nalega na to Sw.
Ojciec w regple 41, gdzie tak mowi: Zadnej nie po-
winni ukrywaé¢ pokusy, ktoryby Ojcu duchownemu, spo-
wiednikowi, lab przetozonemu nie objawili.  Przeciwnie,
niech im to bedzie rzecza bardzo pozadana, jesli cata
ich dusza zupetnie przewodnikom bedziejawng; owszem,
nie tylko o niedostatkach swych majg im zna¢ dawac, ale
i 0 pokutach i umartwieniach, 'nabozenstwach i o cnotach
wszelakich. A czysta pobudzeni wolg, winni prragnaé,
aby zwierzchnicy kierowali nimi, jesli z prostej drogi
zejda. Tego za$ nie majg sobie zyczy¢, aby wiasnym
sagdem byli prowadzeni, jezeli nie jest w zgodzie ze zda-
niem tych, ktdrzy mu zastepujg Chrystusa Pana na-
szego.

Wszystke te nauke objasnia tenze S$Swiety Ojciec
podobienistwem nader trafnem, w trzynastej z onych re-
gut, ktére majg prowadzi¢ do rozpoznania ducha. Te
sg w niej stowa: djabet nieprzyjaciel nasz nasladuje
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przyktad wystepnego mitosnika, ktéry chce uwie$¢ corke
poczciwych rodzicow, albo zone meza sprawiedliwego.
Bardzo sie on o to stara, aby stowa i zamiary jego
w tajemnicy pozostaty i niczego sie bardziej nie. boi, ani
0 nic bardziej sie nie gniewa, jak jesli corka ojcu, albo
zona mezowi swemu wyda tajemnice; wie albowiem, ze
takowy postepek zniszczytby jego plany i zabiegi. TF tenze
sam sposéb usilnie sie djabet o to stara, azeby dusza,
ktérg chce uwie$¢ i zgubi¢, zachowata w tajemnicy pod-
stepne jego poduszczenia.  Wielce sie za$ o to gniewa
i ciezko sie tern trapi, jesli napasci jego ona wyjawi
przed, spowiednikiem albo innym duchownym cztowiekiem,
bo wie, ze przez to utrgcg ja catkiem.

To wiec w regutach swych podaje $w. Ojciec
Ignacy na pozytek nas wszystkich, a mianowicie na po-
zytek tyronom.

Cwiczenie piate.

Pigtego tygodnia biezacego miesiaca, bedzie sie
¢wiczyt tyron w unikaniu osobnych znajomosci, przy-
jazni i zazylosci z jednym lub z drugim, lub z Kil-
koma, na szkode mitosci, ktdrg catemu winien okazy-
waé zgromadzeniu i wszystkim jego czionkom. To za$
zdarza sie zwykle, gdy jeden albo drugi zawiera przy-
jazn, pobudzony do niej podobienstwem zwyczajéw lub
natury, albo sklonnoscig serca, albo tez z powodu ro-
wnosci przymiotow!, wieku, sagsiedztwa, z powodu row-
nosci urzedu i obowigzkéw. Tym sposobem jednak za-
warta przyjazn osobna, nie jest przyjaznig, ale raczej
spiskiem, sprzysiezeniem i buntem, ktory wigze i ta-
czy tylko osoby do niego nalezace, a innych wszystkich
wyklucza, z tej jedynie przyczyny, ze nie maja z nimi
podobienistwa. A nie tylko, ze tych innych od siebie
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wykluczajg, ale nawet odganiajg ich od siebie, unikajg
ich, sg im przeciwni, a nawet przesladuja ich, jesli zte
bardzo sie wzmoze. Te to osobne przyjaznie sprawiaja,
ze ci, ktorzy ich weztem sg pofaczeni, zawsze pragng
by¢ razem ze soba i ze staraja sie o to, aby by¢ cia-
gle przy sobie, jesli moga. Czego, jesli nie zdotajg
osiegna¢, albo im sie w tern przeszkodzi, tedy napada
ich smutek, gniewajg sie, potajemnych sztuczek uzy-
wajg, aby do zejscia sie ze sobg znalezli sposobno$c.
A im bardziej czujg sie rozdzieleni, tem niepoha-
mowaniej wigza sie ze sobg i gorejg pragnieniem, aby
sie spotka¢ mogli.

To zle jest morowem powietrzem w zgromadze-
niach zakonnych, trucizng mitosci, nasieniem rozterek,
niezgod, pokatnych szeptéw, podejrzliwosci, niezaufania;
jest rolg sprawiong, na ktorej sie rodzg rozerwania,
przewrdcenie karnosci, zycia zakonnego ruina, jest wre-
szcie wrotami do odstepstwa zakonu czyli do apostazyi.
To zte wyklina Apostot, tak piszac do Galatéw: Tfo-
dajze odcieci byli, ktorzy was wzruszajg. Galat. 5, 12.
Bo zaprawde, wszyscy ci, ktérzy niepohamowanemi
afektami sg z sobg osobno potaczeni i powigzani, ni-
czem innem nie sg, jedno zamieszaniem dla braci, za-
ktéceniem pokoju, sg wygnaniem jednosci ducha i jego
spustoszeniem.

Zaraza ta najwiecej panuje miedzy miodymi i naj-
bardziej im szkodzi. Bo réwnos¢ ich wieku i uczug,
a przytem niewprawno$¢ w umartwieniach, fatwg
i silng podaje pobudke do zmawiania i wiazania sie
ze soba. Jak najbardziej przeto powinni miodzi za-
konnicy czuwa¢ nad soba, i tego-tez pilnowaé majg
przetozeni, by przez to skazenie i spajanie uczu¢ swo-
ich, nie wpadli w sidlo djabelskie, szkodliwsze, nizli
sie zdaje. Niech sie wiec o to staraja, aby wszystkim
zgota byli przychylni, wszystkich zaréwno kochali i ka-
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zdemu jednakowag mitos¢, zyczliwos¢, ustuznos¢ i sza-
cunek wyswiadczali. A jesliby mieli kiedy to poczué,
ze serce mocniej ich do niektérych ciagnie, czy to
przypadkiem, czy tez z dobrej pobudki, n. p. ze wiecej
od nich majg pomocy w potrzebach ducha, ze z roz-
mowy z nimi i z ich przykifadu lepszymi sie stajg, jak
sie zdaje; jednak powinni i whasnie dla tego, ostrozniej
i rzadziej z nimi przestawaé, im serdeczniejszego i gwal-
towniejszego ku nim dostrzegg w sobie afektu. Ta al-
bowiem serdecznosé, niepohamowanie, gwattownos$é i go-
rgco$¢ uczucia, pragnagca sie przyczepi¢ i uwiesié, i szu-
kajaca rozmowy, moze poda¢ djabtu, a zwykle podaje
nie tylko sposobno$¢ ale i fundament, do zbudowania na
nim najzarazliwszej spotki osobnej, i do tego doprowa-
dzi¢, ze ci, ktérzy duchem poczeli, na ciele skoncza
i tak zmarnieja.

Po tych tedy znakach pozna kazdy, kto bedzie
chciat, ze budzi sie w sercu, albo ze juz w niem mie-
szka ta przewrotna sklonno$¢. Mianowicie za$ to po-
zna, jesli taki czuje w sobie pociag do drugiego, ze go
tesknota bierze, gdy sie z nim nie widzi albo nie
mowi, albo przy nim nie siedzi. Je$li go szuka z po-
minieciem drugich, wyczekuje i dybie na sposobnosc,
aby siedzie¢ i mowi¢ z nim. Jesli dalej kazde z nim
roztgczenie lub nie potaczenie sig, z ciezkoscig i nie-
cierpliwie znosi. Jes$li majac sposobno$¢ méwienia, wy-
lewa sie przed nim serdeczniej, wewnetrznie], przytem
mu mitos¢ swoje oswiadcza, a pragnie, aby wiedziat,
ze go kocha i bardzo kocha, i aby za mito$¢ wzajemnie
mu placit mitoscig. Ten dalej jest znak onej wystepnej
sktonnosci, jesli zachodza wzajemne przesytki podarun-
kéw lub karteczek, jesli sie szuka odlegtych a bru-
dnych i ciemnych miejsc, by bez Swiadka nagadac sie
ze soba. Gdy sie nie unika dotkniecia reki, sukni,
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ramienia i tym podobnych rzeczy. Jesli zachodzi wza-
jemne zwierzanie sie ze zamiardw i postanowien i przy-
zwolenie na nie wymagane bywa. Gdy dalej prowa-
dzone sg obmowy drugich, sady i opowiadania o nich
sie dzieja. Jezeli zachodzi zniechecenie do przetozonych,
oddalenie sie od nich, a przynajmniej ukrywanie sie
przed nimi. Jezeli sie z tern lgczy pogarda drugich,
a mianowicie takich, ktorzy do lepszych nalezg i $ci-
Slej karnosci przestrzegaja, jesli sie takowych unika,
z nich sie szydzi i niepokoi i szczypie sie ich, szyder-
stwy, wySmiewiskami, albo zartami $miesznemi, gorz-
kiemi i brudncmi. Jesli znaki sie dajg wzajemnie z da-
leka lub z bliska do rozmoéwienia lub do porozumienia
sie oczami, tub miganiem oczu, ruchem ciala, nosa, ragk
i innych czesci ciala.

Te wiec i tym podobne rzeczy sa jawnemi i nie-
watpliwemu znakami, ze ona zaraza, o ktérej byta mowa
wyzej, albo juz dojrzala w zgromadzeniu, albo sie tez
rodzi¢ poczyna, wedle tego, czy mniej lub wiecej w kto-
rym domu, lub w zwyczaju i pozyciu niektérych przy-
jeta sie.

Niechze wiec tyron i miody zakonnik jak najdalej
od tych znakdéw sie trzyma i niech siebie samego i wszy-
stko, co do niego nalezy i kazdego innego, od podo-
bnego kojarzenia sie wstrzymuje. Jesliby za$ miat do-
strzedz iskry onego szkodliwego ognia, czy to w pozy-
ciu swem wiasnem z drugim bratem, czy tez w sto-
sunku innego do siebie, lub kazdego obcego do dru-
gich, winien o tern donie$¢ Ojcu duchownemu jak
najspieszniej, i to z wszelkg szczeroscia i mitoscia,
wedle tego jak poznat. Tym albowiem sposobem ziemu
bedzie mozna rychto zapobiedz; gdy przeciwnie, jesli
potajemnie sie ono szerzy, tak sie wzmddz moze, ze
nie da sie sttumi¢ bez szkody niektérych i odciecia
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ich. Bo to zle zwykle ma ten skutek, ze jeSli mu
sie rychtlo i z roztropnoscig nic zaradzi, pézniej nie
moze by¢ inaczej wyleczone, jedno wyrzuceniem nie-
ktérych z zakonu.



Cwiczenia piatego miesiaca.

Pi~ty miesiac swego nowiciatu, ma zakonnik na-
stepujacym ¢éwiczeniom poswiecic:

¢wiczenie pierwsze.

Niech sie najprzéd c¢wiczy tyron w odprawowaniu
doskonatem spraw codziennych, czyli w wykonywaniu
ich doskonatem, Scistem i ze wszech miar zupeinem.
o ile to by¢ moze. Bo doskonatos¢ zakonnego czio-
wieka najwieksza, wszystka i ktdra jest zbiorem kro-
tkiem wszystkich innych, na tern polega, aby rzeczy
zwyczajne, dobrze i doskonale odbywaé. Toé jest, co
na pierwszem stoi miejscu, co jest samo i jedyne, a nad
dopetnienie tego, wiecej sie w zyciu zakonnika nie wy-
maga. V szystko inne nawet, chocby wielkiem i zna-
komitem byto, precz sie odrzuca, jesli przez to sprawy
zwyczajne bywajg opuszczane, albo sie je spetnia po-
wierzchownie tylko. Do zakonnikéw tego rodzaju moéwi
Bog: Kt6z tego szukat z rgk waszych? lzajasz 1, 12.
pfo w dzien postu waszego znajduje sie wola wasza.
Izajasz 58, 3.
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Nierozsadek to wielki jest, a raczej natdg przyjety,
bo bardzo pospolity miedzy osobami zakonnemi, zanie-
dbywaé czynnosci zwyczajnych i wspélnych wszystkim,
albo z opieszatoscig je odprawiaé, a na inne sie rzucac,
jakoby je koniecznie przydawaé nalezato, i jakoby byty
znakiem wyzszej doskonato$ci. A zatem nic innego
nie idzie, jedno przestepstwo woli Boskiej, spustoszenie
zycia wspodlnego i karnosci, utrata zastugi, omamienia
i napasci djabelskie, strata czasu i pracy. Istna to bo-
wiem i wielka jest strata czasu, to, co jest dobrem,
spetnia¢ niedobrze; jest takze i wyrazne w tein ztudze-
nie; zdaje sie albowiem czlowiekowi, ze dobrej rzeczy
dokonat, lubo nie starat sie o to, aby ja w spos6b
dobry spetni¢. Takowe za$ mniemanie, jest w zyciu
duchownem nieznosnym bledem, mianowicie w zyciu
zakonnem; bo zabiegi w niem djabelskie nie ku temu
sg skierowane, aby zakonnikowi przeszkodzié w tern,
co jest dobre, gdyz to rzecz nie tatwa, dlatego, ze kar-
nos¢ zakonna nad tern czuwa; ale ku temu raczej dja-
bet mierzy, aby opieszale i w sposéb nie dobry odprawiat
zakonnik dobre sprawy, do ktorych jest zmuszony. Tak
daleko bowiem nie siega czujnos$¢ przetozonych i czuj-
nos¢ karnosci zakonnej, bo¢ to zalezy od wewnetrznego
usposobienia i od gorgcosci a mitosci ducha, ktorej,
jezeli nie masz w sercu, tedy wstepuje w nie oziebtosc,
a z tej idzie powierzchowne odbywanie prac dobrych,
dla oka tylko ludzkiego i z bojazni przed karg. Niech
przeto zakonnik spetnianie czynnosci zwyczajnych w spo-
s6b doskonaly, ma sobie za najpierwszg powinnosc,
nie tylko w czasie nowiciatu, ale i do pbéznej swej
starosci.

Potrzeba wiedzie¢ dalej, ze co innego jest dobrg
sprawe spetlni¢, a co innego spetni¢ jg dobrze; owo
odnosi sie do sprawy samej, jaka jest wedle przymio-
téw i natury swej, to za$ do sposobu, w jaki uczynki
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i czynno$ci swe odbywamy. Zakonnicy tego w zakonie
uzywaja, dobrodziejstwa, ze wszystkie czynnosci na cate
zycie znajdujg w nim ustanowione i przepisane, tak
dalece, ze o0 to wcale sie troszczyé nie potrzebuja,
czemby sie mieli albo powinni zabawia¢. Wszystko to
albowiem jest im przepisane i wyznaczone ustawami
zakonnemi i od przetozonych, a cokolwiek w ten spo-
séb jest przepisane, juz temsamem powinno byé uwa-
zane za sprawe dobrg i sprawiedliwg, wyjawszy, gdyby
grzech wyrazny miat byé nakazany, czego dopuscié
sie nie moze, ani zakon, ani zwierzchnik zakonny, bez
narazenia sie na utrate imienia i prawa swego w tym
Wzgledzie. Wiec zakonnikom to tylko i jedyne stara-
nie jest pozostawione, aby wr sposéb dobry odprawi,
co im jest nakazane, a i to nawet nie ze wszystkiem.
Przezornos¢ albowiem przelozonego w znacznej czesci
te troske umniejsza, bo rozporzgdza on i przepisuje nie
tylko to, co ma by¢ odprawionem, ale nadto oznacza
ku temu miejsce, czas, jak diugo, z kim i wedle ja-
kiego prawidta ma sie odby¢. W tern za$ wszystkiem
juz znaczna jest pomoc podana do spetnienia sprawy
w sposGb dobry. Troska wiec, ktéra sie skilada na
zakonnika, co te sprawe ma spetni¢, odnosi sie jedy-
nie do wewnetrznej kazdego S$wietobliwosci i do po-
boznej jego woli.

Przy staraniu sie o to, mozna mie¢ rézne wzgledy
na uwradze, aby sprawy nasze wzbity sie wysoko i wy-
Smienicie byly wykonane, i to z obfitg wystugg taski,
ze zjednaniem sobie chwaty niebieskiej i z wielorakiem
osiegnieciem innych dobrodziejstw; wszystkie te jednak
Wzgledy, w tych Kkilku nastepujacych punktach mozna
zamkna¢: t. j. 1. w wzbudzeniu intencyi, 2. uwagi,
3. uczucia poboznego czyli gorliwosci, 4. sumiennosci
czyli Whytrwatosci. Tego zas wszystkiego przewodni-
kiem i sprawcg jest mitos¢ Boga, ta albowiem uczy nas,
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ze wszystko co czynimy, mamy czyni¢ w sposéb godnj
Boga, t. j. tak jak BOg tego jest godzien, jak Bog
sobie podoba, aby sie Bogu podobato. Kazdemu to
bedzie jasno, jesli znaczenie powyzszych stéw ziozumie,
ze w nieb wszystkie sie zamykajg doskonatosci i wy-
sokosci, jakiekolwiek kto wymysli¢é sobie i odkijé¢
moze,

Tyron przeto, cokolwiek odprawia¢ bedzie,, czy
wielkie czy mate sprawy, stara¢ sie powinien, aby
z gruntu bvly dobre a przynajmniej, aby zie nie byly;
ma nadto przyda¢ okoliczno$¢ albo przymiot swej spra-
wie, by tern zacniejszg sie stata, co gtdwnie moze
sprawi¢ inteneya, postuszenstwo i mitos¢. Dalej po-
winien sie stara¢ tyron, aby odprawit czynno$¢ w swo-
im czasie, miejscu, sposobie; w swoim mowie, to zna-
czy, jak w zakonie przepisane i przyjete jest, i wedle
tego, jak wedle regut, instrukcyi, przepiséw, chwale-
bnego zwyczaju dawniejszych przodkéw, zachowane i za
dobre uznane zostato. Nadto winien sie o to staia¢,
aby co czyni, czynit w intencyi dobrej, nadpizylodzo-
nej, wzniostej, doskonalej, zupetnej, 0 czem wjzej mo-
wito sie dosyé. Bedzie miat tyron takze o to stara-
nie, azeby sprawy swe “dprawial z uwagg, z zastoso-
waniem, pilnoscig i ze czcig, jakoby w obliczu Boga
przytomnego i patrzacego. Ma dalej pamieta¢ na to,
aby swe czynnosci wykonywal sercem poboznem i go-
ragcem. nie tylko z samg mitosScia i w stanie taski
czyli przyjazni Boskiej (to albowiem przypuszcza sie
w zakonniku, iz nie znajduje sie wr stanie grzechu $miei -
telnego, w ktorym zadne uczynki cziowieka me sg mite
Bogu), ani tez z mitosci tylko, albo dla mitosci, bo
to w intencyi jest zamkniete; ale raczej z mitoscig i to
z mitoscig gorgca a rozpalong, z takg mitoscig, jaka
jest wihasciwa duszom gorgco sie kochajagcym. Bedzie
dalej tyron dbat o to, aby co czyni, bylo czynione
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z statecznoscia, umystu, $cisle pod kazdym wzgledem,
doskonale i z wytrwatoscig, wedle przepisbw. Ma sie
stara¢, azeby odprawiat swe czynnosci w pofaczeniu
z zastugami Pana Chrystusa, i jakoby na podobienstwo
Chrystusa. Dalej, azeby w czynnos$ciach jego niebyto
zadnych niedoskonatosci, nie tylko na wewnatrz, co
samg czynno$¢ psuje, ale zeby sie tez nie czepiaty
zwierzchownie badZz sprawy, badZ tego, ktéry ja od-
prawia. Takiemi niedoskonato$ciami sa: lekkomyslnos¢
niejaka zewnetrzna i nieskromnos¢, ciekawo$¢ zmystow,
myslenie o rzeczach nienaleznych, albo niepoboznych,
dalej ogladanie sie na to, aby sie podoba¢ ludziom,
albo ogladanie sie na wiasny pozytek, mianowicie na
pochwate, uznanie; dalej gadatliwos¢ niepotrzebna, po-
$piech w odprawianiu czynnosci, albo niepozyteczna po-
wolnos¢ i zwloka. Sg takze i inne tego rodzaju nie-
doskonatosci, ktére w oczach Boskich ukazuja sie na
osobach tych, co sprawy odprawiaja, a przez nie cze-
pig sie i spraw samych.

W ten sposoéb, jak sie wyzej podato, spetniaé czyn-
nosci, jest spetnia¢ je w sposéb godny Boga, podo-
bnie jak Salomon, o ktéorym jest powiedziane: zZ sie
wielmoznie z madroscia obchodzit. 2. Mach. 2, 9.
albo spetnia¢ je tak, jak w ksiedze Objawienia $w.
Jana wymaga sie od pewnego, aby miat zupelne spra-
wy przed Bogiem, aby pilnie chodzit z Bogiem, albo,
aby miat dni pelne zywota. W ten sposob odprawiaé
swe sprawy, znaczy: rzeczy pospolite wykonywaé w spo-
s6b niepospolity, to jest: doskonale, wspaniale, i jako
akty heroiczne. Tak czynnosci swe odbywac, jest Swie-
toscig, i to Swietoscig, ktéra nie naraza cztowieka na
podziwy i chwate ludzka; jest to raczej Swietos¢ po-
korna, widoma samym tylko oczom Boskim, a staje
sie nader wielkg w drobnych sprawach, a nader ko-

/sztownag, w poslednich. Kto w ten sposéb wykonywa
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swe czynnosci, ten zakon wypehit. Kto do takiego
sposobu przyzwyczait sie i komu on stal sie naturg,
temu przepisbw i praw nie potrzeba, bo on sam sobie,
jak réwnie i drugim stat sie prawem. Tak by¢ czyn-
nym, jest to samo, co by¢ Swiattem Swiecacem i go-
rejacym; jest to samo, co z kazdej swej czynnosci uczy-
ni¢ akt heroiczny, jest ukazaniem Bogu nieba na ziemi,
jest spetnieniem Boski¢j woli na ziemi, jako w niebie-
sicch sie spehia.

Oby tyron nauczyt sie w ten sposob odprawiac
swe czynnosci, oby az do konhca zycia swego w tern
wytrwat. Tak albowiem stanic sie réwnym starym za-
konnikom, i w krétkim czasie wiele on speini czaséw.

Cwiczenie wtore.

Ma tyron powtérc ¢wiczy¢ sie w zachowaniu, prze-
strzeganiu i zamitowaniu ocheddstwa co do swej osoby,
co do ubioru i utozenia jego; dalej w czystem i przy-
zwoitem utrzymywaniu t6zka i mieszkania swego, ma
sie. ¢wiczy¢ w' schlujdnem zachowaniu rzeczy, ktérych uzy-
wa, aby porzadek byt w nich i aby nie byly uszko-
dzone; podobnie w sprawach urzedu swego i sprzetach
wszystkich, ktére do niego naleza, aby zadnemu ska-
zeniu nie ulegly, chocby to stare byly rzeczy i zuzyte.
Zdaniem Swietego Ojca naszego, jest to staran.e o oche-
déstwo i ta cnota, pozyteczna do ustalema zdrowia
i do zbudowania bliznich, i chce on dla tego, aby
osoby naszego zakonu bardzo o to dbaly, zwiaszcza,
ze nader ta cnota jest potrzebna tym, ktorzy z bli-
Zznimi chca mie¢ pozycie. Jest takze ocheddstwo zna-
kiem czystosci, towarzyszem ubostwa, jest dzicckicift

16 6
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prawem Scistego postuszenstwa, siostra, skromnosci,
wychowarcem bacznej pilnosci.

Niech wiec tyron w poczatkach zaraz swojego na-
wrécenia i na cale zycie nauczy sie tego, aby wszy-
stko byto czyste, przyzwoite, co sie do jego osoby
i do wszystkiego, co posiada, odnosi; niech sie nauczy
wszelkg rzecz strzedz od zepsucia, i abyjak najdiuzej
mogta by¢ zachowana od zniszczenia. To za$ tacno
osiegnie, jesli bedzie pamietat, ze dom klasztorny jest
domem Bozym i przybytkiem Swietych, zc sprzety
wszelkie w domu i u niego, sa kupione ceng krwi
Pana Chrystusa, i ze sg jego dziedzictwem; jesli dalej
tego sie zawsze bedzie trzymat przekonania, ze rze-
czy, przekazane mu na uzycie albo pod jego opieke,
sg majatkiem Chrystusowym, na uzytek stug Bozych
oddanym. Takie majac pojecie, nie dopusci tego ty-
ron, aby rzeczy jego bywaly rozpraszane, albo nie-
dbale rzucane, albo btotem lub pylem obwalane; nie
Scierpi, aby byly podarte, zbrudzone albo uszkodzone.
Przeciwnie, bedzie on je utrzymywat w odpowiednim
porzadku i ochedostwie, tak, jakoby kazdego dnia jaki
pan wielkiego znaczenia miat je oglada¢, lub na uzy-
tek swdj wzigé¢. Bo rzeczywiscie, warto$¢ swg czer-
pig one z krwi Chrystusowej, i sg dziedzictwem Bo-
skiem, a nam dane tylko na uzytek, albo na zacho-
wanie ich; nadto majg one stuzy¢ innym, a zlozone
sg niejako przed oczami i w reku Aniotdw Swietych
i syndw Bozych. Doda¢ wypada, ze na ochedostwie
pojedynczych oséb stoi dom wszystek, porzadek jego
i czystos¢. A przeciwnie, nieschlujdnos¢ pojedynczych
zakonnikéw, chocby ich byla mata liczba, sprawia
w domu catym niepokdj i obmowy z strony obcych,
widzgcych i znajdujacych to w domu.

Ma wiec tyron wysoko te cnote sobie powazad,
«i éwiczenie sie w niej policzy¢ do staran swych nie-
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ostatnich. Mawiat $w. Bernard: Ubdstwo mituje; ale
nie lubie nieocheddstwa.

Cwiczenie trzecie.

I'o trzecie, bedzie sie tyron c¢wiczyt w oddaniu
sie na wolg. Boga czyli w rezygnacji, i w uczuciu
obojetnosci na wszystko i we wszystkiem, nawet w naj-
mniejszych rzeczach. Ta cnota, zdania sie na wolg
Boga, jest cnotg najwieksza, szczytem i dopetnieniem
cnoty, samej nawet mitosci, jeSli w calej swej peini
wystepuje. Na tern jednak miejscu pobieznie jg tylko
przedstawiamy i polecamy, lubo niewatpliwie kazdemu
ona zakonnikowi, a najbardzej w naszym zakonie, jest
nader potrzebna w zupelnej swej doskonatosci. Tu
tylko tyle o niej powiemy, ile dosy¢ bedzie tyronowi
na wycwiczenie sie W niej, bo obecnie wiecej moéwic,
nie jest naszem zadaniem.

Drobne to wprawdzie okolicznosci, ktére w nowi-
ciacie podajg sposobno$¢ do cEwiczenia sie w cnocie,
zdania sie na wolg Boga, ale sg czeste. Drobne z tej
przyczyny, aby tyron poczuwat sie do wstydu, jesli sie
w tak drobnych nic umie pokonaé; czeste sg dla tego,
aby z tatwoscig nabyt wprawy do odnoszenia zwycieg-
stwa nad wilasng wolg, a do postgpowania za wolg
Boska. Ze tyronom co tydzien, co dzien, a nawet
co godzine, zmieniane bywajg nauki, ¢wiczenia, prace,
towarzysze, miejsca, t6zka, odzienie, ksigzki; ze umy-
$lnie sie im odmawia tego, czego pragng i to sie im
odejmuje, a przeciwnie nakazuje sie, czego nie chcag;
ze umyslnie ci, co sie spiesza, bywajg przytrzymani
do powolnosci, powolni za$ do pospiechu nagleni; ze
wiec w ten lub w owy sposéb z nimi sie obchodza,

16 6*
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wszystko to dzieje sie w tym zamiarze, aby tyronowie
gruntownie wyuczyli i napoili sie postuszenstwem, uczu-
ciem poddanstwa, zaleznosci; by sie dali prowadzié,
nabyli tagodnosci ducha, umartwienia zadz i wyborow
wiasnych, aby sie wyuczyli zaparcia swej woli i sadu,
zdania sie na wolg Boska, obojetnosci na kazde roz-
rzadzenie Boskie, aby wprawili sie w oddaniu siebie
Boskiej Opatrznosci i w ufnosci do niej. Ma to wszy-
stko do tego przywie$é tyrona, aby sie stal jako ko-
sztur i laska w reku starca, jako trup bez zycia, ktory
cudza wolg da sie opatrywa¢ i przewracaé, bez wszel-
kiego oporu, a z jednakiem usposobieniem i pokojem,
niezaktoconym przy wszystkich poruszeniach.

Niechze wiec bedzie wiadomem tyronowi, ze ne-
dzna to rzecz bardzo, brzydka, i stanowi zakonnemu
niewlasciwa, jesli w podanych wyzej przypadkach do-
zna zmeczenia umystu, albo namietnoscig sie pornszat,
pomrukuje, uzala sie; bo takie usposobienie jest zna-
kiem, ze niewolnikiem pozostat wiasnej woli, a nie stat
sie mitosnikiem woli Boskiej. Jezeli wiec pilnego o to
nie bedzie miat starania, aby sie wyuczy¢ zwyciestwa
w tych drobnych przygodach, tedy niech ma to za
rzecz pewng, ze przez wszystek czas zycia swego w naj-
wiekszych bedzie zyt ciezkosciach, i na nie bedzie
rzucany, i niech uzna nawet, ze jest niezdatny do na-
szego zakonu. To réwnie ma by¢ wiadomem tyronowi,
jako brzydka rzecz jest, w mys$li odgadywaé, ktore
uczynione beda postanowienia wzgledem jego osoby,
lub wzgledem innych, o tern gada¢ z drugimi; czynic
sobie postanowienia wzgledem rzeczy, ktoérychby naj-
wiecej pragnat i spodziewal sie, albo nie zyczyt sobie;
przed czasem albo uzyciem podstepu, biedz do tablicy,
na ktorej stojg zapowiedziane nowe obowigzki.

Dobry i roztropny tyron wszystkie takie rzeczy,
ktore sa znakiem woli nieulegtej i zadzy nieumartwio-
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nej, odrzuci precz od siebie tym jednym aktem prze-
konania, ktéry wyplywa ze zdania sie na wolg Pana
Boga i z uczucia $wietej obojetnosci. Powie on sobie:
Pan mng rzadzi, i niczego mi nie zabraknie. Pan znaj-
dzie oliare dla siebie. Ojcze mdj, badZ wola twoja,
jako w niebie, tak i na ziemi. Ojcze, nie moja, ale
twoja niech sie stanie wola. Nie to, co ja chce, ale
czego ty chcesz. MGj pokarm jest, abym czynit wolg
Ojca mego, ktory jest w niebiesiech. Jako mi Ojciec
rozkazat, tak uczynie. Czy nie chcesz, abym pit kie-
lich, ktéry mi dat Ojciec? O Panie, nadeszta godzina,
aby ztamang byla wola moja zbuntowana. O Panie,
i te wole nasze zbuntowane racz taskawie przywiesé
do siebie!

Takowy wiec duch i takowe usposobienie, jest
wihadciwe Swietej rezygnacyi. Niechze wiec kazdy ty-
ron zakonu wedle tych wiasnosci, po ktérych poznac
ducha rezygnacyi, bada dusze swoje, a wyobrazajgc
sobie, ze jest jako piskle wielkiego orta, niech sie
pyta siebie, azali prawym jest jego potomkiem, lub
tez nieprawym. Jesli albowiem w zyciu takowego du-
cha nie smakuje sobie, znak to niewatpliwy, ze jest
nieprawym potomkiem; a przeciwnie, jesli w niem ma
zamitowanie, i pragnie mie¢ usposobienie skionne i ta-
twe do kierowania sobg, nie jest na ten czas obcym
ale raczej wiasnym synem tego, ktory powiedziat: jVw
przyszedtem czyni¢ wolg moje, ale tego, ktéry mie po-
siat, Ojca. Kazdy przeto syn zakonu, niech wszelkie
wzgledem jego osoby rozporzadzenie przyjmuje, jakoby
Zz reki Boz¢j pochodzito, niech je przyjmie, ucatuje,
uczci, wykona, jako Boskie rozporzadzenie; niech Panu
Bogu dzieki za nie serdeczne skiada, jakiekolwiek ono
bedzie. To za$ pewne powinien mie¢ o niem przeko-
nanie, ze wiecej ono na ten czas wiasnie odpowiada
potrzebom jego, a do zbawienia i do postepu wiecej
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mu dopomaga, nizli gdyby jego skionnosciom we wszy*
stkiem byto sie stato dosyé. Bo nic w obliczu Boga
nie masz niebezpieczniejszego nad folgowanie sktonno-
§ciom, dla tego, ze rzuca czlowieka w zle usposobie-
nie i szkodliwe zadze, a wywotuje w nim ducha nie-
wstydliwrosci i pychy.

Tego zatem powinien by¢ zawsze tyron prze-
konania, ze z wszystkich rzeczy te sg najlepsze, kté-
rych Bog od nas wymaga i rozkazuje przez przetozo-
nych, jakiekolwiek zachodzi¢ bedg okolicznosci, wsréd
ktoérych rozporzadzenie wydane bedzie. Bogu albo-
wiem wiadome sg wszelkie okolicznosci, i znane mu
to takze, co ma z nich nastgpi¢. Wiec Bbég wic, co
jest ku naszemu dobru i pozytkowi; bo taka sama jest
jego wola jak i mitos¢, a o szczeScie nasze lepigj
i szczerzej sie stara, nizli my sami. Mocniej albo-
wiem nas BAg mituje, jak my siebie samych, bo swia-
dom jest tego, ze my wiecej do niego nalezymy, nizeli
do nas. Z tej dla tego przyczyny mamy kielich, po-
dany z reki Boskiej, pi¢ z wielkiem zasmakowaniem,
a bez wszelkiego uczucia gorzkosci, bo niewatpliwie
jest zbawiennem dla nas, cokolwiek do napoju jest
W nim przymieszane.

Kto podobne usposobienie i ducha wziat i ode-
brat od Boga, ten stanat ponad $wiatem i ponadwszelkiemi
znikomosciami; ten sie wzniést wyzej nad powietrze
i obtoki; dostgpit pokoju, ktory wszelki zmyst prze-
wyzsza, ten kazdy krzyz przecierpiat i wstodycz sobie
zamienit. Nie masz juz do jego serca drogi, ktéraby
wchodzita niespokojno$¢, troska i ucigzliwos¢ jaka;
dostgpit on daru wszechmocnosci Boskiej, a we wola
Pana Boga tak sie wcielil, ze stata sie mu wiasnoscig,
jak jego réwnie stata sie wilasnoscia Boga. Trudno
juz tu dojs¢ pewnosci, czy Bog zdat wola swa na wolg
cztowieka, czyli czlowiek zdat swoje na Boga, bo
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w tym stanie usposobienia, BOg idzie za wolg, czto-
wieka, a cztowiek za Boska,.

Na tym stopniu stangwszy cnota, wyzej juz po-
stgpi¢ nie moze, a zycie Blogostawionych w niebie
tern tytko sie rézni, ze mniej zmiennosci podlega. Oby
do tego stopnia doj$¢ mogli, i oby dojs¢ do niego usi-
towali, nie tylko tyronowie, ale i przewodnicy tyro-
néw i przewodnikéw Ojcowie.

O tem éwiczeniu bedzie sie nizej moéwito obszer-
niej w ¢éwiczeniu otem miesigca jedenastego, gdzie be-
dzie mowa o zjednoczeniu i pogodzeniu sie z wolg Boga
i o zamitowaniu jc¢j.

Cwiczenie czwarte.

Po czwarte: ma sie tyron éwiczy¢ w pokonywaniu
ciekawosci, ktora go wiedzie do poznania, dochodzenia,
widzenia, domyslania sie rzeczy, do niego nie naleza-
cych; ma sie w tej ciekawosci umartwia¢ i uciekac
przed nig. Pospolite przystowie mowi, ze nowiciusz
jest bydlatko ciekawe. Bo cho¢ nie patrzy, widzi on
jednak, spoglada oczami zawartemi, domysla sie, czego
nie wie, a z ochotg, wdaje sie w opowiadania, aby go
miano za madrego i $wiadomego rzeczy, nie kazdemu
wiadomych. Niebezpiecznato wada, szkodliwsza jak sa-
dzg pospolicie, bo nie tylko, ze djabta sprowadza do
duszy, ale go nawet wprowadza, wprasza i ciagnie do
niej. Z przyczyny ciekawosci, zakonnik nie oduczy sie
dawnego nawyknienia, ani $wiata nie bedzie moégt za-
pomnie¢, ani nie wygladzi w duszy swojej zastarza-
tych malowidet grzechu. Wada albowiem ciekawosci
i opowiadanie i dochodzenie nowin, malowidta te cia-

b



88

glc odnawiajg, i nowenn je niejako kolorami na duszy,
pamieci i wyobrazni od$wiezaja.

Gdziekolwiek przeto zdarzy sie by¢ tyronowi, nie-
chaj sie oto stara, aby zadnych nie wpuszczat do du-
szy wyobrazen, wzietych z okolicznosci, w ktorych
przebywa, albo zrzeczy i oséb; a jesli je wpuscit, aby
predkiem zapomnieniem wygubit takowe, w ten spo-
sOb, ze ich sobie nie bedzie przypominat, ani o nich
rozpowiadat. Niech nie bedzie tyron na podobienstwo
gebki, ktdra, acz troche tylko wody w sie dostata,
jednak nig przesigkta, i dla tego, cho¢ z lekka $ci-
$niona, wode zaraz wypuszcza. Ale niech bedzie ra-
czej na podobienstwo kamienia, ktory, chocby sto lat
we wodzie lezal, nie przesigka niag, ani sie staje mie-
kciejszym, a skoro go zwody wyciagniesz, wnet oschnie
i z wierzchu i wewnatrz. Godzi sie, aby zakonnik
takowego byt ducha, jesli sie znajduje posréd okoli-
cznosci, os6b i intereséw Swiatowych; ktéry za$ innego
jest usposobienia, tego niewatpliwie czekajg niespokojnosci
wewnetrzne, bigkania, najbardziej w czasie modlitwy,
marne wyobrazenia we $nie i na jawie. A nietylko, ze
sam na to jest wystawiony, ale nowrein nieszczesciem
zaraza i drugich, ktorym zaniost to, co styszat, albo
poznat. A tak spelnia sie nastepujgce stowo Pisma $w.
Dodaje bolesci, kto przydaje wiadomosci, kto mniej ma
zabaw, madrosci nabedzie. Eccl. 38, 25. Dla tego tez
Pismo $w. upomina méwiac: Synu, jesli stowo jakie
ustyszate$, zachowaj je, gdyz cie nie rozerwie. Sg al-
bowiem ludzie, ktérzy, jesli co wiedzg, widzg albo sty-
szg, tak tg rzecza bywajg poruszeni, i takie Swierzbie-
nie czujg jezyka, jakoby sie rozpekng¢ mieli, jesliby
tego przed innymi jak najpredzej nie wygadali, bez uwagi
na to, czy jest ku temu chwila sposobna, lub nie. Sa
oni podobni onemu cztowiekowi, ktory w pewnej ko-
medyi tak sie odzywa: rozpukne, rozpukne sie; wszy-



89

mstek sie rozpadam i caly na wszystkie strony przeciekam,
(Plautus). Tego rodzaju ludzi przyréwnywa Pismo $w.
do psa, od strzaly ranionego, gdy tak méwi: jako
strzatla w udach psa, podobnie stowo w ustach gtupiego.
Raniony bowiem pies, tak dlugo biega i wyje, poki
strzata nie wypadnie; taksamo owi ludzie, ustyszawszy
nowinke lub rzecz jakg, ciekawg, tak dilugo biegaja,
szukajac i chodzac, poki kogo nie znajda, aby mu wia-
domos$¢ powzieta wybaja¢. Niegodne to ze wszech miar
nawyknienic, bardzo szpecace kazdego cztowieka, a naj-
bardziej zakonnika i duchownego, ktérych Apostot
upomina, aby zyli, jak Swietym przystoi, a cokolwiek
czynig, aby czynili stosownie do godnosci i powagi swej.

Cwiczenie piate.

Po piate, bedzie sie cwiczyt tyron w gardzeniu
wzgledami ludzkiemi, réwnie w wykorzenieniu ze serca
ubiegania sie o to, aby ludziom dogodzi¢ i podobaé
sie, i by ujé¢ ich sadéw. Swiadczy to o sobie Apostot
moéwiagc: Jeslibym, sie jeszcze ludziom podobat, nie byi-
bym stugag Chrystusowym. Gal. 1, 10. A na innem
miejscu mowi tenze: Ale u mnie to jest najmniejsza,
zebym byl od was sadzony, albo od dnia ludzkiego.
1 Kor. 4, 3. Za$ Chrystus Pan bardzo silnie grozi
mowigc: Kto mnie wyzna przed ludzmi, tego i ja wy-
znam przed Ojcem moim, ktoby za$ sie wstydzit mnie
przed ludZmi, tego i ja wstydzi¢ sie bede przed Ojcem
moim i przed Aniotami.

Ta za$ jest przyczyna takowych upomnienn Chry-
stusa Pana i Apostota Swietego, ze Chrystus i Apostot
znat dobrze one niewole nieszcze$liwg, w ktérej trzy-
mane bywajg dusze nawet najlepsze, to jest: niewolg,
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pochodzaca najprzéd z mitosci wilasnej, potem z pra-
gnienia, aby sie podoba¢ ludziom, albo tez z bojazni,
by nie podoba¢ sie oczom i sgdom ludzkim. Uto-
mnos$¢ te zowig nauczyciele zycia duchownego, respektem
ludzkim. Chcac przeto Chrystus Pan i Apostot Swiety
z tej niewoli nas wybawi¢, wydatl wyroki tak petne
tresci i powazne, abysSmy wiedzac o nich, mogli wszy-
stkie tancuchy respektow ludzkich, i wszystkie ich peta
pozrywa¢ i zrzuci¢ ze siebie. Na ten koniec we wielu
takze innych miejscach broni Pan nasz swych nas$lado-
wnikow, od tej niewoli respektow’ ludzkich, uzywajac
najsilniejszych wyrazen. 1 tak tym, ktorzy na stuzbe
tej niewoli sie oddali, zapowiada on, ze nie sg sposo-
bni, nie tylko do osiegniecia zbawienia, ale nawet do
uzyskania daru wiary, tak moéwiac: Jakoz wy mozecie
wierzy¢é, ktorzy chwale jeden od drugiego bierzecie.
Jan 5, 44. Inngrazg oglasza Pan Chrystus, ze wszyscy
sa wykluczeni od krélestwa Bozego, ktorzy lichg na-
groda sie kontentujg, gdy tak mowi: Zaprawde, po-
iciadam wam, otrzymali ci nagrode swoje. To znaczy,
ze ludzie préznego serca, préznos¢ wzieli. Znowu tak
mowi: Nie bojcie sie tych, ktdrzy zabijajg ciato, (w tych
stowach daje Zbawiciel za przyktad, nieszczescie naj-
wieksze, jakie czlowiek moze wyrzadzi¢ cziowiekowi,)
a duszy zabi¢ nie moga, ale raczej bojcie sie tego, ktory
i dusze i cialo moze zatraci¢ do piekta. Mat. 10, 28.

Wszystkie te stowa Panskie i inne nadto, jasno
nam pokazuja, nie tylko troskliwo$¢é Zbawiciela, aby nas
odwie$¢ od tej utomnosci, ale nadto uczg nas, jak
zta i zarazliwa jest sama w sobie. A dos$wiadczenie
uczy, ze bodaj kto, nawet z dusz w doskonatosci usta-
lonych, wolny jest od niej. Nasz $wiety Franciszek
Ksawery zwykt byt to chorébsko wzgledéw' ludzkich
nazywaé bozyszczem, przed ktérem wszystek Swiat, na-
wet wierni na kolana padajg i ofiary skladajg. Ma-
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wial, Ze to bozyszcze nosi imie w tych trzech wyrazach
zawarte: (‘o Siciat powie? | z bojazni przed tem bo-
zyszczem, nieskonczona liczba ludzi dopuszcza sie ziego
bez miary, albo dobre sprawy zaniedbuje, albo tez dla
tej bojazni dobrze czyni«-}: i od zlego sie wstrzymuja.
Tenze Swiety majac to na uwadze, z gorzkoscig i w gtos
czesto te stowa powtarzat: O zdanie, zdanie ludzkie,
ile§ ty ztego juz vc Sicieeie nabroilo, ciggle broisz i broié
bedziesz bez kovca\ Bo zaprawde, S$wiat stoi na rza-
dzie respektow ludzkich, niemi grzeszy i ginie. Wygub
respekt ludzki czyli tak zwang opinig Swiata, wygub
bojazn przed ta opinig i jej nadzieje, a wygubisz wszy-
stkich ztych w Swiecie, i to sprawisz, ze ludzie z po-
zorow tylko dobrzy, prawdziwie dobrymi sie stang,
i w szczere ich stugi Boskie przemienisz. Tak wiec
zle to, rozszerzone jest dalej i z wiekszg, jak s3dzg,
powszechnie, panuje mocg i poddanych swych tloczy;
a co z bolescig wspomnie¢ trzeba, srozy sie ono gto-
wnie miedzy ludzmi z dusza doskonala, i to nie bez
skutku czesto. Wielu przeciw tej utomnosci nie chce
walczy¢, wielu nie umie, drudzy zwibécza od dnia do
dnia, inni nareszcie walczenie z nig majg sobie za
ublizenie w rozumieniu, ze to zabawa dziecinna, albo
ze jest niepozyteczna. A jednak tej utomnosci najwie-
cej owi leka¢ sie powinni, ktorzy ja sobie za nic maja.
Bo z tego samego korzenia rodzi sie ona, co pycha,
co prézna chwala, obtuda, mitos¢ wiasna, co lekliwosé
serca, oziebto$¢ i gnusnos¢. U wszystkich tych ztych
sktonnosci, jest ta utomnos$¢ w stuzbie i obfitego dodaje
im pozywienia.

Trzeba przeciw temu ztemu (zdaniem mojem) wal-
czy¢ od pierwszego zaraz nawrdcenia swego i z rozpo-
czeciem zycia duchownego, a wojne te nalezy ciggle
prowadzi¢, poki sie nie dojdzie do konca zycia i do
konca walki. Trzeba jednak, jakzem powiedziat, od sa-
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mego poczatku do tej walki nawyknaé, bo inaczej, jesli
ta utomno$¢ nie bedzie w poczatkach pokonana, a przy-
najmniej podbijana usilnie, stanie sie ona ziem domo-
wem i wrewnetrznem, a tym sposobem niezwyciezonem
juz, iz sie stata bardzo z nami spokrewniong. A do
tego nawet przyjdzie, ze sie zacznie réwnaé z cnotami,
mianowicie z cnotg roztropnosci i rozsadku.

Z tych tedy przyczyn niech tyron od poczatku
i w calem swem zyciu zakonnem, bedzie nieprzyjacie-
lem nieprzebtaganym, zawzietym i bardzo czujnym prze-
ciw tej sklonnosci i uwradze na wzgledy ludzkie,
a niech ku temu przypomina sobie czesto owo stowo
Apostota: U mnie to jest najmniejsza, zebym byt od
was sadzony, albo od dnia ludzkiego. 1 Kor. 4, 3.
Jeslibym sie jes"eze ludziom podobat, nie bytbym stugg
Chrystusowym. Galat. 1, 10. Albo niech sobie wspo-
mina na ono stowo Chrystusowe: Bo ktoby sie wstydzit
mnie i stbw moich, tego sie Syn cziowieczy wstydzi¢ be-
dzie, kiedy przyjdzie w majestacie, swym i ojcowskim
i Swietych Aniotdw. tuk. 9, 26. Albo niech te stowa
sobie powtarza: Dla Ciebie Panie, dla Ciebie. Albo
ono $w.Bernarda: Nie dla ciebiem Bernardzie te sprawe
. rozpoczat 1 nie bede jej tez konczyt dla ciebie. Albo
niech sobie mowi, jak jeden z starych naszych ojcow
zwykt byt mawia¢: Owo jestem Panic i wszystko co
mam, jest przed obliczem Twojem. Nie dla siebie to
czynie, nie z przyczyny nawyknienia, nie dla innych, ale
raezej dla Ciebie Panie Boze mdj i wszystko moje. Niech
nowiciusz i na ono stowo Chrystusa Pana pamieta:
Jako mi Ojciec rozkazanie dat, tak czynie. Jan 14, 31.
Tak Oijcze, iz sie tak upodobato przed Tobg. Math. 11,
26. albo tez ono stowo Dawida: Niech bedzie wy-
wyzszony BOg zbawienia mego.

Azeby dobrze i szczeSliwie dokonaé tej wojny
pomocnem w niej bedzie tyronowi osobliwie, pielegno-
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wanie w sercu intencyi dobrej, prostej i szczerej,
i czeste jej odnawianie, 0 czem moéwito sie wyzej; re-
spekt albowiem na ludzi, odwraca od nas intencyg do-
brg. Pomaga¢ rownie bedzie, pamie¢ na obecnosé
Boga, ktorego nad wszystko sobie ceni i mituje dusza,
jak réwnie staranie sie o to, aby jemu samemu tylko
podoba¢ sie. Dalej bedzie pozytecznem ku temu (naj-
wiecej zaiste, jesli sie nie myle, lubo i inne sg w tern
pomoce), jesli cztowiek osiegnie Swietg swobode ducha,
i zapanowanie nad cnotg. Wtenczas bowiem zaszczepia
on z wszelka niezaleznoscig, dokonywa, stawia dzieta
cnoty, tak jakoby krélestwo cnoty byto jego wiasnem
krélestwem, wiasnym jego domem, wiasng rola jego.
Jest on wedle wyrazenia Pisma S$wietego, na podobien-
stwo meza, ktéry ma moc. Jako ludzie S$wiatowi
z wszelkg wolnoscig i bez zawstydzenia sie, odprawiajg
swe sprawy i intcresa, grzeszne nawet; taksamo za-
konnik, a raczej zakonnicy, powinni spetniaé uczynki,
ktérych wymaga od nich cnota, doskonato$¢ i Swietosc,
badz pospolita, badZz wiasciwa kazdemu zakonowi. To
jest: powinni je spetnia¢ bez bojazni, bez wstydzenia
sie ich, bez wzgledu i uwagi na to, ze drudzy patrzg
lub wiedzg o tém.

Jak albowiem w $wiecie panuje krolestwo wystep-
kow, tak w zakonie ma cnota swe krolowanie, i po-
dobnie jak cnota, ukrywa w S$wiecie oblicze swoje, bo
wystepki chodza w nim z wytartem czotem, tak w za-
konnym domu, powinna cnota bez uczucia wstydliwosci
(ze tak powiem) zamieszka¢. Wystepki za$ powinne
byé po katach ukryte, albo raczej z niego catkiem
wygnane. Jesli tak nie jest, tedy biada i po dziesie¢
kro¢ biada onemu zakonowi i domowi, w ktérym cnota
zelzywosci doznaje i zawstydzenia, gdzie katow i kry-
jowek dla siebie szuka¢ musi, gdzie sie naraza na posgdza-
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nia i wzgarde; a gdzie przeciwnie, wystepki jawnie naprzo-
dek wystepujg i chelpig sie z tego, ze zawstydzenia nie
doznawaja, a przeszty w zwyczaje niejako domowe, i ja-
koby przyzwoitosci sie staty prawidlem. Takie albo-
wiem zgromadzenie, nie tylko, ze bliskiem jest upadku,
ale juz sie rozpada i idzie na nie zemsta Boska, dla
szpetnosci spustoszenia na miejscu Swietem, gdzie by¢
nie powinno.

Niechze wiec tyron wysoko sobie ceni to éwicze-
nie i wczesnie do niego nawyknie, by sie zaprawié do
cnoty, pogardzania wzgledami ludzkiemi, a pobudzi¢ do
obalenia onego bozyszcza nazwanego: Co ludzie po-
wiedzg? Niech stuzy Panu w cnocie i z wielkg swo-
bodg ducha, niech sie stara o zachowanie dziedzictwa
swego, 0 zachowanie go sobie, dla cnoty i karnosci za-
konnej, wyznajac jawnie, ze dla nikogo w Swiecie, nie
chce on Boga obrazié, ani droge cnoty opusci¢, albo
zaniedba¢ przepiséw karnosci zakonnej i ich cato$¢ na
szkode narazi¢. Powinien tyron wybieraC raczej cier-
pienie dla sprawiedliwosci, nizli jak mowig, wy¢ z wil-
kami, i do liczby niesfornych naleze¢, i droga chodzi¢
oziebtych lub trwaé¢ na niej, by gniew Bozy S$ciagng¢
na wszystkich. Niech raczej stanie po stronie przeci-
wnej , by na podobienstwo muni mocnego, stat w obro-
nie sprawy Bozej, a to z wszelka pokora, tagodnoscia,
cierpliwoscig i statecznym umystem. To za$ czyniac,
nie powinien tyron nikogo potepia¢ ani sadzi¢, ale tez
z nikim nie ma trzymaé spotki w ztych obyczajach,
ani zbacza¢ z prostej drogi cnoty, dla obmowy, wySmic-
wisk, lub dla pozyskania taski u innych ludzi. W ta-
kich to stugach ma BoOg rozkosz swa, i wiecej sobie
ceni jednego z nich, nizli mndstwo dusz oziebtych. Ta-
kowych ludzi uzywa Bdg pospolicie, azeby innych za-
wstydzi¢ i naprawi¢: stabych za$ wzmacnia przez nich
i podnosi, aby nabyli odwagi do przedsiewzie¢ jakich-
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kolwiek, i cierpien w sprawie cnoty. Do takich to
dusz odzywa sie Pan: Uczynitem oblicze twoje mocniej-
sze nad ich oblicza. Uczynitem cie murem zelaznym.
Tego rodzaju byt Jan $w., o ktorym Chrystus powie-
dziat*. Cbscic widzie¢ wyszli na puszcze? trzcing (hwu-
jaca sie od wiatru?

Prawdziwi albowiem studzy Boscy, w tern osobli-
wie naszem najmniejszem zgromadzeniu, powinni by¢
Swiattami gorejagcemi i Swiecacemi, i obie te wiasno-
éci zdobi¢ ich maja. Bo jak méwi $w. Bernard. Swie-
ci¢ tytko, jest rzecz prézna, a gorec tylko, rzecz to mata.
Studzy za$ Boscy natenczas Swiecg, gdy bliznim przez
swe dobre uczynki pokazujg, jak zy¢ powinni; goiejg
zas, jesli to dobre, co czynig, z gorgcoscia mitosci
Bozej przechowujg, wedle onego stowa Pana Chrystusa.
Niechaj tak Swiattos¢ wasza Swieci przed ludzmi, aby
widzieli wasze uczynki dobre i chwalili (nie was chwalili,
jak méwi Sw. Augustyn), ale Ojca waszego, ktdry jest
w niebiesiech. Bo dusze sprawiedliwe tak posrod lu-
dzi zy¢ majg, aby jei drudzy widzieli, dla nasladow a-
nia, i to znaczy Swieci; nie powinni jednak z swych
dobrych uczynkéw dla siebie chwaly szukaé, ale ra-
czej chwaty* powszechnego Ojca, od ktérego wszelki
dar idzie.

Nie lekajcie sie wiec, mili tyronowie zakonni, bo-
jazni przed ludzmi, ale poczytujcie sobie za zysk ra-
czej i szczeScie, jesli wam sie zdarzy coskolwiek ucier-
pie¢ dla cnoty, dila karnosci lub nieskazonych poste-
pkéw waszych. Btogostawieni albowiem, ktorzy prze-
$ladowanie cierpig dla sprawiedliwosci, bo ich jest kré-
lestwo niebieskie: nie tylko ono przysztego zywota, ale
i terazniejszego t. j. krolestwo sumienia spokojnego,
a nawet z czasem, krolestwo dobrej stawy. Bo zwy-
kle to bywa, ze ktérzy z drogi cnoty nie dajg sie spro-
wadzi¢, ani bojaZznig niepodobania sie, ani szukaniem
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upodobania ludzkiego pobudzeni, tego sie doczekaja,
ze ich inni podziwiaja, chwala, szanujg, kochajg, ze
ich nasladujg; a tego to nasladowania, najwiecej sobie
zyczy¢ nalezy. | tak sie dzieje, ze ci, co pierwej wy-
$miewani byli jako skrupulanci, cze$¢ potem odbieraja,
jako zakonnicy dobrego i statecznego ducha; a ktérych
dawniej unikano jako dziwakéw i mrukéw, potem ich
szanujg i zapatrujg sie na nich, jako na zwierciadia
dobrych obyczajow, i jako na mistrzow zycia. W ten
Sposéb Pan Bdég stawi dusze, ktére jego imie wysta-
wiaja, i kocha mitujacych siebie; a tych, ktorzy wiecgj
gtosu jego stuchajg, nizli gtosu ludzi, stawia Bogi wy-
nosi nad innych. Ktérzy zas Bogiem pogardzaja, ci bez
czci zostang, dla tego, ze wiecej chwate ludzka, nizli
Boskg umitowali.

Wszystkie te doswiadczenia i przemiany opisat
$w. Augustyn w nastepujagcych stowach. Skoro ktory
chrze$cianin pocznie zyé dobrze i z goracosdn ducha odda
sic dobrym uczynkom, a Swiatem zacznie pogardzac, tedy
zwykle w tych pierwszych poczgtkach nowego zywota, bywa
wystawiony na cierpienia z strony ludzi, co go strofuja,
i z strony ozieblych chrzesdan, ktéry mu sie sprzeciwiaja.

/ Jeslijednak wytrwa, i pokona ich wytrwatoscig swojg a od
spraw swych dobrych nie odstgpi, tedy ci sami p6jda za
jego przyktadem, ktérzy pierwej stali mu na przeszkodzie.
Bo poty (mi ganig, niepokoja, sprzeciwiajg sie, poki sa
w nadziei, ze im sie ustgpi. Dopiero, gdy sa pokonani
wytrwatoscig tego, ktory coraz dalej na drodze swej poste-
puje, tedy nawracajg sie, mowigc: wielki to i Swiety czto-
wick, a szcze$liwy, komu Bég taki dar udzielit; tedy go
szanuja, skladaja mu zyczenia, btogostawienstwa i po-
chwaty. (Augustyn Sw. w kaz. 18, o stowach Panskich
wedle Mateusza.)



Cwiczenia sz6stego miesiaca.

W széstym miesigcu bedzie miat tyron éwiczenia
nastepujace:

Cwiczenie pierwsze.

Najprzod ma sie ¢éwiczy¢, w codziennem spetnianiu
aktow poznawania, pogardzania i upokarzania samego
siebie. W taki za$ sposob winien je odprawowac,
izby upokarzanie, lekcewazenie samego siebie, wyzu-
cie sie ze siebie, porzucenie swej osoby i gardzenie
sobg, czy od nas samych, czy tez od innych doznane,
izby mowie, te akty staty sie czlowiekowi Chlebem co-
dziennym, pozywieniem wyszukanem, pokarmem rozko-
sznym, a wiecej upragnionym nad wszystkie honory
Swiatowe, nad szczesScie i rozkosze wszelakie. Ku temu
pokarmowi niech tyron wszelkie swe mysli obrdci, niech
go czuje, +#aknie wszystkiemi wnetrznosciami serca
i wszystkim umystem swoim, ilekro¢ razy wymawia te
stowa: chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj.
Gzem rosa staje sie dla ziemi spragnionej, czem sol
potrawie niestonej, a woda lybie ztowionej, czem jest
lekarstwo dla chorego czlowieka, tern powinno byé
upokorzenie i pogarda zakonnikowi, a mianowicie ty-

16 7
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ronowi. Niech wie albowiem tyron, Ze Zadnego sta-
tego postepku nie uczynit w cnocie, ani go tez tak
dtugo nie uczyni, poki zamitowania w upokorzeniach
nie powezmie, i poki nie nawyknie do onego gtodu
i chciwosci nie nasyconej, aby od siebie i od drugich
byt pogardzonym. Niechaj wiec ma to pewne przeko-
nanie, ze od tego trzeba mu zacza¢, tg drogg isdz
dalej, i na niej wytrwa¢ az do konca.

Powinien przeto tyron zakonny kazdego dnia wy-
znaczy¢ sobie, jako nieunikniong robote dzienng, pe-
wng liczbe upokorzen, tak zewnetrznych jak i wewne-
trznych. Ma sie za$ do tego pobudzaé potrzebg serca
i przekonaniem duszy o swej nikczemnosci, ktére to
przekonanie jest rzeczg nader prawdziwg, najstuszniej-
szg i najsprawiedliwszg. Te dalej upokorzenia winien
z wilasnej woli sam sobie zadawaé, albo postaraé¢ sie
0 to, by mu byly zadane; a jesliby bez jego przyczy-
nienia zkadingd przyszly, ma je wesotem sercem przyj-
mowac¢. A ktoregoby dnia miat sobie nieco umniej-
szy¢ upokorzen, albo tez od innych miatby ich mniej
dozna¢, niechze idzie tego dnia wieczorem na spoczy-
nek z uczuciem smutku.

Wiadomo mi, ze tyronowie czesto sie klopoca
mysla, watpliwosciami i przemys$liwaniem, zkad i w ja-
kiby spos6b mozna znale$¢ sposobno$é do pogardzenia
soba, i upokorzenia sie. Zkad wzigs¢ sposobnos¢, py-
tajg sie? Bo samych siebie, odpowiadam, nie znaja.
A dla tego nie sa pewni co do uzycia sposobéw na
upokorzenie sie, iz aktdw pokory nie nabyli. Prawde
jednak moéwigc, znajoma nam to rzecz, zkad i w jaki
spos6b braé te sposobno$é, ale nie umiemy jej na po-
zytek wiasny obrécié i do siebie samych zastosowad.
A jawnym tego jest znakiem, ze znana nam jest do-
brze ta rzecz, gdy o innych ludzi chodzi; wiemy albo-
wiem, zkad wzigs¢ sposobnosé, i w jaki jej sposéb
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uzyé, aby innych upokorzyé i pogarde im sprawic.
Te przeto umiejetnos¢ odwréémy od innych, i ku so-
bie obro¢my, a tak sie stanie, ze w sztuce i Swiado-
mosci upokarzania samych siebie, staniemy sie nader
biegtymi. Z tych samych albowiem przyczyn, dla kt6-
rych innych sobie lekce wazymy, mamy pragnaé¢, bysmy
i sami siebie i inni nas nisko cenili, bo nie masz wat-
pliwosci, ze te same przyczyny i w nas sie znajduja.
Podobnie powinniSmy pragna¢, abySmy tego samego
usposobienia byli ku nam samym, i inni ludzie wzgle-
dem nas, jakie czujemy wzgledem tych, o ktérych nisko
trzymamy. Mimo to jednak, ze tatwo nam znalesé
materyg czyli przyczyne i sposoby do upokorzenia sie,
pozyteczng jednak bedzie rzecza, wskazaé tyronowi zré-
dfa ku temu, i poda¢ S$rodki, ktéremi w niniejszem
¢wiczeniu moze wprawy naby¢.

Pokora czyli ducha unizono$é, jestto mate rozu-
mienie o0 sobie samym, nikczemne i podte, a bierze
poczatek w uznaniu swej wilasnej nikczemnosci. Im
bardziej tem uznaniem jesteSmy przejeci i przekonani,
tein nizsze mamy o sobie rozumienie, i o ile to rozu-
mienie bywa nizszem, o tyle duch stanie sie unizen-
szym i czlowiek wszystek jest i staje sie pokorniejszym.
Poczatkiem przeto i fundamentem pokory, jest poznanie
samego siebie, ktérego owocem niejako bywa porzuce-
nie i pogardzanie samego siebie, oraz inne akty ku
temu pomocne. To za$ wszystko jednem stowem wy-
razone, nazywa sie pokorg i pogardzeniem samego Sie-
bie. Upokarzanie samego siebie, bierze wprawdzie po-
czatek z uczucia pokory, podobnie jak pokora Zrodito

swe ma w poznaniu samego siebie; nawzajem cnota po-
kory bierze wzrost, korzen i pokarm z aktéw upoka-

rzania sie. Obie jednak cnoty czerpig swe soki z po-

znania samego siebie. Tego wiec poznania przede-

wszystkiem potrzeba, do wycwiczenia sie w cnocie pokory
IG 7*
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i w aktach upokarzania sie. Naby¢ mozna poznania
samego siebie w trojaki sposéb, to jest: 1) przez za-
stanawianie sie nad sobg; 2) przez poréwnywanie sa-
mego siebie z drugimi; 3) z wiasnych kazdego dnia
doswiadczen.

Co do pierwszego sposobu: Niechze czlowiek
przypatrzy sie samemu sobie i poczatkowi, z kto-
rego powstat, a predko nabedzie poznania siebie
i uczué, pobudzajacych do upokorzenia sie i do po-
kory. Swiety Bernard rozwazajgc, co jest cziowiek,
dobrze méwi: ze poczecie sie jego jest wing (pierworo-
dng) zmazane, Ze rodzi sie na nedze, Ze zycie jego jest
karg, a Smier¢ prawem konieczném. Nie dos¢ jednak
na tem stowie $w. Bernarda, bo poczatek cztowieka
glebiej idzie z tej przyczyny, ze zrodiem i naturg jego,
a zarazem gldwng przyczyng jego nikczemnosci, jest
nico$¢, ze jest on niczem, albo iz nie jest wcale. Nic
nad ten poczatek i zrédto nie mozna sobie wyobrazié
nedzniejszego, nic podlejszego, nic, coby wiecej krachem,
bez wartosci i bardziej niedostatecznem byto. To al-
bowiem uczucie, iz si¢ jest niczem, zamyka w sobie
wszystko, co tylko moze by¢ najgorszego w $Swiecie
i najszkodliwszego.

W Panu Bogu nic nie masz, coby nie bylo do-
brem, ale wszystko w nim jest samo dobro i najdosko-
nalsze dobro, i to z tej przyczyny, iz BAg nie powstat
Z niczego, ani z tego, co nie jest, ale raczej Istnienie
swoje wzigt z samego siebie, jako méwi w PisSmie Swie-
tem sam o sobie: jam jest, ktorym jest; w cziowieku
za$ przeciwnie, nic nie masz, coby nie bylo zlem, ale
raczej wszystko w nim jest zte, i to, zle najwieksze
i sktonnos¢ do wszelkiego zlego, z tej przyczyny, iz
powstat z niczego i ze z natury swej jest niczem, i nie
moze powiedzie¢, ze jest tym zawsze, ktorym jest.
Z tej za$ nicosci swej zadnemi sitami nie moze by¢
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wyprowadzony tak doskonale i zupeinie, izby nigdy nie
przestat by¢ niczem, albo izby sie mégt sta¢ tern, co
dobrem sie zowie. Bo chocby czlowiek (a taksamo
i kazde stworzenie) byt najdoskonalszym, jednak nie-
skonczenie wiecej bedzie on miat niedoskonatosci w so-
bie, i wiecej tego, co jest niczem, nizeli co jest dosko-
natoscia i ma w sobie istnienie.

Azeby to uznaé, nie potrzeba i§¢ do rozumu po
dowody, bo reka sie tego dotykamy. | tak: wyobra-
zmy sobie czlowieka, ktéry ma wzrost odpowiedni,
ciato ksztattne, zdrowe, z pieknem utozeniem i moca;
wyobrazmy sobie, ze jego dusza jest obdarzona pamie-
cig, talentem, darem madrosci, rozsadku, taski Swieto-
bliwosci, ze wiele nauk i wiadomosci, wiele sztuk po-
siada. | w tymto cztowieku, takiemi darami uposazo-
nym, nie znajdziesz jednak we wzgledzie wzrostu, ongj
wielkosci innych wzrostéw; nie masz w nim razem po-
faczonej onej wielkiej liczby ksztattéw ciata, zdrowia,
rozmaitego pieknego utozenia i sit, ktére po za nim
znajdujg sie we wielu innych. Taksamo pamiec jego
nie obejmuje wszystkich pamieci w Swiecie, ani talent
wszystkich zgota talentdéw, ani madro$¢ jego nie zamyka
w sobie wszystkiej madrosci, ani Swieto$¢ nie wyraza
wszelakiej Swietobliwosci. A jakzez malg czastkg jest
cztowiek, w porownaniu z wszystkiemi cztonkami jednej
rodziny, albo z obywatelami jednego miasta lub krdle-
stwa, w porownaniu do kuli ziemskiej; jakiz to drobny
punkcik stanowi on w tym calym wielkim $wiecie?
Nieskonczenie wiec wiele jest rzeczy, ktorych czlowiek
nie ma w sobie, a do wzrostu swego nie moze, jak
moéwi Pan, ani jednego doda¢ tokcia, czy to rozumem
swym, czy tez uzyciem wszystkich sit jakichkolwiek.

Te wiec i wszystkie inne niedostatki, biorg w czio-
wieku poczatek z nicosci, z ktérej powstat, czyli raczoj
zt"d pochodza, ze sam jest nicoscig, rzecz to albowiem
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jest niepodobna, azeby cziowiek nie byt niczem. Po-
wtarzam, ze wszelkie jego niedostatki i utomnos¢ tak
co do ciata jak i co do duszy, rodzag sie z przyrodzo-
nej cztowiekowi nicosci, a ta druga utomnos¢, ktérg
grzech sprowadza, gorsza jest od pierwszej, bo i szko-
dliwsza, i wiecej od Boga znienawidzona. | chocby
cztowiek stokro¢ i tysigckro¢ razy byt nicoscig z na-
tury, i chocby by}t najnedzniejszym wedle przyrodzenia
swego, wielkgby jednak i obfita miat z tego pocieche,
ze nie jest grzechem skazony. Ale gdziez jest czio-
wiek, ktoryby nie grzeszyt? Ach nie masz, ktéryby
byt znalezion nie tylko czystym od grzechu, ale nawet,
co glebiej siega, ktéryby byt wolny od natury sktonnej
do grzechu. A zatem idzie, ze nie masz grzechu po-
petnionego w Swiecie, ktéregoby i inny cztowiek nie mogt
sie dopusci¢. "W tem wiec, ze kazdy cziowiek moze
grzeszyC, i ze z natury i z nicosci swej sklonny jest
do grzechu, dosyé jest dla niego pobudek do uczucia
swej podiosci, wzbudzenia o sobie pokornego rozumie-
nia, i dosy¢ pobudki do ¢wiczenia sie w cnocie pokory.
Przydaj do tego, — a Kkoniecznie trzeba — grzech
pierworodny, dalej wielkg liczbe popetnionych grzechow
uczynkowych, tyle z dnia kazdego grzechdéw powsze-
dnich, mnostwo ztych nawyknien, ktore utomnosciami
zowiemy, tyle sktonnosci do zlego, i to do rzeczy naj-
gorszych, do potworéw ztosci; przydaj te wszystkie zg-
dze niegodziwosci przeréznych, ktore sg jakoby prze-
wodnicy na przepas¢; one mnogo$é zaSlepienia, ciemnoty,
watpliwosci, btgdzen, nawet w rzeczach przyrodzonych,
one btedy w sprawach wiasnych, a tern wiecej w cu-
dzych i w rzeczach nadprzyrodzonych. Przydaj dalej
te wszystkie w ztem przewrotnosci, upOr i zatwardzia-
tos¢ woli; skazenia, rany na duszy i ciele, ktére sg
skutkami grzechu; one zawichrzenia i dziwactwa, nawet
zwierzetom obrzydliwe i nieznane, mnéstwo udreczen,
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sprowadzonych uczuciem winy i karami, na Kktore sie
zastuzyto, a o ktorych mowi Psalmista: wiele udreczenia
przychodzi na grzesznika. Psalm. 31, 10. Dodaj do
tego one wszystkie rodzaje kar, a miedzy niemi kary
wieczne, niedostatecznos¢ sit naszych, aby z grzechu
powstaé¢, ucigzliwo$é z pokus, ich gwaltownos$¢ i ich
natretnos¢, tak, ze zycie nasze nazwane jest nieustajgcg
pokusg. (Job 7, 1.) Przydaj i wielorakie sposoby
grzeszenia i zatracenia naszego, uwaz, jak nieprzeli-
czone sg rodzaje $mierci cielesnej i chordb, a ile nadto
wiecej ich jest ze wzgledu na Smier¢ duchowng i Smieré
duszy? Uwaz nareszcie, (a to i po tysigc razy trzeba
powtarza¢ i pysze naszej przypominaé, aby ja wygubié
w duszy,) uwaz chocby tylko sarne grzesznos$¢ natury
ludzkiej, i ze w grzechy wszelakie moze popas¢, jej
snadno$¢ do tego, sklonno$¢, kwapienie sie, zapuszcza-
nie sie, chciwos¢ grzechu, lecenie wen jako na prze-
pasé, pedem najwiekszym, zwaz, ze wszystkiego tego, za-
dnemi sitami nie moze z siebie cztowiek catkiem wykorzenic.

O jakiz to wiec potwor, jakiez zamieszanie, jakiez
w tern wszystkiem nieprzebrane morze, nietylko nedzy
naszej, ale i upokorzen? ChoébySmy nawet juz byli
w stanie Btogostawionych, samo jednak wspomnienie
0 tern, powinnoby nas przywie$¢ do pokory. | zapra-
wde, biorg ztad Btogostawieni pobudki do pokory, pa-
trzac w swym stanie blogostawionym na to wszystko,
co sie w nich znajduje.

Co do drugiego. Niechze sie cziowiek poréwna
z Bogiem, z Chrystusem i ze stworzeniami. Mozna za$
cztowieka poréwnaé z Bogiem w dwojaki sposob:

1. Poréwnywajac Istnos¢ Boga z istnoscig czio-
wieka, t. j. jak BOg jest sam w swojej naturze Bo-
skiej, i czilowiek, jak jest w swojej naturze ludz-
kiej, (przypusémy nawet, ze czitowiek nie wzigt swego
poczatku od Boga, i ze tak sobie jest wiasnoscia, jako
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inne rzeczy mu s3, wiasne). Ale wstyd zabrania czio-
wiekowi czynié to poréwnanie, bo jedna iskierka tak
nie niknie, jesli jg poréwnamy ze storicem, ani naj-
mniejszy proszek z kulg ziemska poréwnany, ani jedna
kropla rosy nie w ten spos6b ginie w morzu, ani sze-
lest listka jednego, tak nie gtuchnie posréd laséw nie-
zmierzonych, jako czlowiek znika, postawiony w obec
natury, istnosci i doskonato$ci Boskich. Nie mam przeto
woli przy tern poréwnywaniu diuzej sie zatrzymywac,
i to tylko dodaje, ze choéby Pan Bo6g nie byt Stworca
i sprawcg czilowieka, czego przypusci¢ nie mozna, ze
i w takim razie nawet, powinienby cztowiek pogardzaé
soba i upokarza¢ sie réwnie przed obliczem Boga, jak
i przed kazda inng rzeczg, a to powinien czyni¢ dla
Boga, z przyczyny nikczemnosci swego nicestwa, jesli
sie porobwna z Majestatem i doskonaloscig Boska.

2. Mozna powtoére cztowieka poréwnywaé z Bo-
giem z tego, jak jest w Bogu, i z tego, jak Bdg jest
poczatkiem cztowieka, rzadzcg, OpatrznoSciag, ze go
utrzymuje, zywi, ze mu daje zbawienie, dobrodziejstwa
i chwate mu gotuje. Nie byloby jednak konca, gdy-
bySmy poréwnanie w tych wszystkich punktach rozpro-
wadzi¢ chcieli. Niech wiec przynajmniej cztowiek, ten
jeden z nich w pamieci i przed oczyma swemi na za-
wsze zatrzyma, ze z Boga wzigt swoj poczatek. Bo
z tego jednego uwazania, ze cziowiek od Boga pocho-
dzi, wszelka sie rodzi pobudka i powdd do zamitowa-
nia pokory i upokorzen. Z tej to bowiem przyczyny
Bbég ma wszelkie prawo naprzeciw cztowiekowi, taksamo
ma prawo do wszystkiego, czem jest, co czyni i co jest
w mocy jego. Z tego rownie uwrazania idzie to na-
stepnie) ze cztowiek wszystko co posiada, jest winien
Bogu na sposob diugu (a wszystko co on ma, jest dtu-
giem u Boga, bo wszelka rzecz otrzymat od niego).
Dalej, ze czilowiek sam z siebie nic jest i nic nie ma
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ze siebie, nic nie moze uczyni¢, ani nic sobie wystuzyc,
bo¢ to, czem jest, od Boga pochodzi; a to wszystko
taksamo teraz, jak i w on czas, gdy nie byt jeszcze
stworzony, gdy w nicosci swej ukrywal sig, a niczem
zgota nie byt, ani cokolwiek mogt uczynié, lub posia-
dac, albo tez wystuzyé sobie rzecz jakgkolwiek. Wszy-
stko wiec, czem jest cziowiek, co moze, co posiada,
co sobie wystuzy, Boska to jest wiasnosScig i Bogu sie
nalezy. A ztad wyptywa, ze czlowiek winien by¢ Bogu
poddanym, i wszystko co ma, jemu przyznawaé, tak-
samo teraz i zawrsze, jako to czynit w onej pierwszej
chwili, gdy go prawica mocy Bozej wywiodla z ni-
czego.

| to takze z onego uwazania o poczatku od Boga
idzie, ze czlowiek podobnie teraz podlegty jest mocy
Bozej i wszystko co posiada, jako jej podlegat w pier-
wszym momencie, gdy zostat stworzony. Taksamo da-
lej, ze od woli Boga jest zawistem, stworzy¢ cztowieka,
i nic mu zgota nie da¢ w darze, dlatego cztowiek te-
raz i zawsze nie wart jest wszystkiego i samego siebie
jest nie wart, bedac wszystkiem. Niewart wiec tego,
ze Bdég go madroscia swojg, dobrocig i wszechmocno-
$cig trzyma na Swiecie, i to taksamo teraz, jak w onym
momencie, nim zostat stworzony. Czilowiek sam ze
siebie jest teraz i zawsze wcielony w nicos$¢ i wszystkim
ciezarem swego nicestwa idzie na nico$¢ i w przyro-
dzone sobie nic, taksamo jak byt tern, a raczej, jak
niczem innem nie byt tylko samem nic, nim zostat
stworzony.

Jesli pojdziemy do poréwnania cztowieka z Pa-
nem Chrystusem, tedy patrzgc najego przykiad i zycie,
na nauke i przykazanie, przekona sie cztowiek, ze nic
mu innego nie pozostaje, jedno gardzié¢ sobg. Bo Chry-
stus bedac w postaci Bozej, nie poczytat za drapiestwo,
ze byt rownym Bogu, ale wyniszczyt samego siebie, przy-
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jawszy posta¢ stugi, stawszy sie na podobienstwo ludzi,
i postawg rudeziony jako czlowiek. Sam sie ponizyt,
stawszy sie postusznym, List do Philippensow 2, 6—S8.
zdo tego stopnia, ze az wzgardzit samym sobag, wsta-
piwszy we wnetrznosci niewiasty, i narodziwszy sie
z niej; stat sie postusznym az do poddania sie wzgar-
dzie, od stajni poczawszy, w ktorej sie narodzit, az do
obrzezania, jakoby byt podlegtym grzechowi i na grzech
potrzebowat lekarstwa; az do tego stopnia, iz sie stat
ubogim i zebrakiem, bardziej wystawionym na niedo-
statek, nizli liszki i ptastwo. W ten sposob stat sie
postusznym, ze gardzagc samym soba, uczynit sie wie-
cej podobnym do robaka, nizli do cztowieka, ze do-
puscit, iz go nazywano gtupim, opetanym od djabta,
szalonym i bluznierca, ze sie w moc szatariskg i potl
nogi zdrajcy Judasza podat. Co wiecej nadto, stat sie
Pan Chrystus postusznym az do S$mierci i to $mierci
na krzyzu, (jako méwi Apostét sw.) az do zapanowa-
nia zbrodni nad sobg i totréw, i nareszcie az do po-
grzebania sie i ztozenia ciata swego w grobie.

Patrz Chrzescianinie, na te przykiady! Tam, gdzie
Chrystus, i ty potoz granice upokorzenia swego i po-
gardy samego siebie. Uczen nie jest nad mistrza po-
stawiony; ucz sie od niego, ze tagodnego jest i pokor-
nego serca, ze nie przyszedt, by jemu stuzono, jako
mowi o sobie, ale aby sam stuzyt. A jesli sie nie
staniesz, jako ten BdAg w inaluczkosci swej, nie wnij-
dziesz do krolestwa niebieskiego, (te sa wiasne jego
stowa). Wobweczas dopiero ostatni bedzie koniec twej
pokorze i gardzeniu soba, kiedy Chrystusowi w poko-
rze staniesz sie rownym. Dopiero wtedy bedziesz mdgt
zaniechaé, gardzi¢ samym sobag, gdy doznasz na sobie,
ze wiecej Chrystus wart jest pogardy, nizli ty. Ale
zwatpi¢ ci trzeba, aby$ do tego kiedykolwiek doszedt.
Wiec wotaj i nie ustawaj w wotaniu do Chrystusa,
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a btagaj, aby$ dla Chrystusa mdgt cierpie¢ i by¢ po-
gardzonym.

Mogtoby sie jednak zdawac, ze to pycha, chciec
by¢ pogardzonym dla Boga lub dla Chrystusa, albo
z Bogiem i z Chrystusem cierpie¢ wzgarde, jakoby bez
tego przykladu Boga Chrystusa, cztowiek nie miat miec
innej pobudki do upokorzenia sie. O! nie tak, nie
w ten spos6b nalezy to rozumie¢, bo czlowiekowi na-
lezy sie raczej pogarda z tej przyczyny, iz z natury
i z wszystkiego przyrodzenia swego jest wart wzgardy,
i ze dla tego bardziej jest nikczemnem stworzeniem,
nizli wyobrazi¢ to sobie moze, a iz nigdy do tego nie
dojdzie, by takg wzgardg modgt by¢ przeciw sobie na-
petniony i tak mégt po sobie deptaé, jak tego wart
jest. Ale, jesliby kiedykolwiek miat cztowiek do tego
stopnia sta¢ sie szalonym, izby swej nicosci nie miat
mie¢ w pogardzie, i sadzit, ze gardzi¢ nig nie potrzeba,
alboli tez do takowej miat sie posunaé pychy, izby sie
nawet z owej nicosci Smiat i chciat chetpi¢, niechze
natenczas patrzy na Boga, jako on sam sobg pogar-
dzit. Jako wiec BOg w Majestacie swym sie upokorzyt,
tak czlowiek niech w swej nikczemnosci ma sie za nic,
to za$ niech czyni przynajmniej przyktadem pobudzony,
ktory mu BoOg z siebie daje, jesli nie umie, albo nie
chce tego, dla przyrodzonej sobie podtosci.

Niechaj sie takze poréwna cztowiek z Swietymi
i Blogostawionymi Panskimi, a wezmie ztad nietylko
te same pobudki, o ktérych wyzej bylo, ale wiecej
nadto aktéw pokory i pogardzania soba.

Niech poréwna siebie i z wszelkiem stworzeniem,
z kazdym grzesznikiem, a nawet z potepieficem, a w Kka-
zdym z nich znajdzie strone, ktéra mu nizszo$¢ jego
wilasng okaze. Wprawdzie djabet wszystka swojg zig
naturg przenosi cztowieka, ale w tern mniejszej od niego
jest winy, ze mu Pan BOg nie dat czasu do pokuty,
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tak izby upadku swego, jeden raz popetnionego, przy-
najmniej nie powtérzyt na wieki wiecej, gdyby mu byto
dozwolonem poprawi¢ sie. Ale czlowiek, od grzechéw
rozgrzeszony i uwolniony, nawet najkosztowniejszg. Krwig,
Boga samego, po tysigckro¢ razy, jednak grzeszy¢ nie
poprzestaje, lubo to wierzy i wie, ile BOg jego tozyt
na to pracy, aby go z grzechéw obmyé¢, a jakie zna-
czne skarby na uleczenie pozostawit w Sakramentach
i Ofiarach, i ze tak wiele razy z nich czerpat, aby si-
tom jego dopomddz, oczysci¢ je, wesprzy¢ i nakarmic.
Nic z tego wszystkiego nie obraca sie na pozytek dja-
btu, a jesliby mu byt dany cho¢ cien tej dobroci, wo-
talby on tysigc tysiecy piekiet wycierpie¢, anizeli
grzeszyc.

Uwaz wiec czlowiecze, czy nizej od ztosci i nedzy
djabtéw twoja ztos¢ i nedza nie idzie? Czy$ nie wart
z tej przyczyny wiekszej od niego pogardy, iczys dla-
tego nie zastuzyt sobie na upokorzenie, czy ci sie ono
nie nalezy i stusznie i z prawa? Na tern zaprawde
opierajac sie i z tego to rozwazania, wzieli Swieci i do-
skonali ludzie to przekonanie o sobie, iz daleko gorsi
s3, od najgorszych jakichbgdZz rozbdéjnikéw, i ze wyzna-
nie czynili niemniej pokorne jak prawdziwe, iz dla
grzechéw swych stali sie winnymi wszystkich wystepkdw,
kar i nieszcze$¢, ktOre sie w Swiecie dzieja. By za$
poznaé, w jaki sposéb z poréwnania siebie z wszystkiemi
stworzeniami, moze sie nauczy¢ czlowiek pokory i na-
by¢ w niej ¢wiczenia, niech czyta ksigzke $w. Fran-
ciszka Borgiasza: Mas¢ duchowna. (Collyrium spiri-
tuale.)

Co do trzeciego. Niech tyron z wiasnego codzien
dos$wiadczenia, nauczy sie poznania samego siebie, upo-
korzenia i pogardzania sobg. Te za$ nauke weZmie,
jesli przypatrywac sie bedzie pilnie, jako dnia kazdego
w dziennych sprawach swoich nie tylko w owych, ktoére



109

sg zte albo wyraznie Zle dokonane, ale w dobrych i naj-
lepszych nawet czynnosciach, a ktére wedle wszystkich
zdania za godne pochwaty i za doskonate sg uwazane,
jesli moéwie, rozwazy, ile w nich jest niedoskonatosci
i nedzy ludzkiej, i jesli w swem codziennem dos$wiad-
czeniu widzie¢ i optakiwaé bedzie te niedoskonatosc.
Poniewaz jednak o tem sie juz wyzej méwito w trze-
ciem ¢wiczeniu miesigca czwartego, przeto nie potrzeba
pisaniem, tejze rzeczy powtarzaé, albowiem ta z wiekszym
pozytkiem powtarza sie, jesli sie w niej ¢wiczy¢ i uczyn-
kiem ja spetlnia¢ bedziemy.

Ze za$ wylozenie obecnego cwiczenia zbyt sie
przeciggto, dla tego o upokorzeniach, o afektach przy
nich i aktach, pozyteczniej da sie méwié w c¢wiczeniu
nastepujacem.

Cwiczenie wtore.

Powtére, ma sie tyron ¢wiczy¢ w uczuciach i w ak-
tach upokarzania, do ktérych pobudza¢ go bedzie po-
znanie siebie samego, o0 czem wyzej byla mowa.
Samo albowiem to poznanie, byloby bez pozytku i bez
smaku, i statoby sie raczej prozna wiadomoscia, nizli
pobudkg do cnoty, jesli go nie uzyjemy do wywotania
w duszy wiasciwych i odpowiednich uczu¢ i owocow.
Uczucia te powinnismy do siebie zastosowa i wyrazie
je w aktach przez uczynki. Sa one dwojakie: 1) Akty
pokory wewnetrzne. 2) Akty zewnetrzne, przy spet-
nianiu uczynkow, powinno$ci i urzedow upokarzajacych
i niskich, jesli je przyjmujemy z tym i w tym duchu,
aby dozna¢ pogardy; takiemi sg ¢wiczenia takze, ktére
albo sami sobie naznaczamy, nie dla odréznienia sie
jednak od innych, lub dla chwaly wiasnej, albo, ktére
nam sa wyznaczone lub dozwolone.
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Nie trudna nam rzecz bedzie, nauczy¢ sie takowych
uczu¢ pokory, jesli pilnie rozwaza¢ bedziemy u siebie
te uczucia, ktérych doznajemy, gdy innym ludziom upo-
korzenia, sprawiamy. Je$li albowiem takiego samego
usposobienia bedziemy wzgledem siebie samych, jakie
czujemy w sercu, Kkiedy innych przywodzimy do upo-
korzenia dlatego, ze nie sg godni szacunku, natenczas
dusza nasza obfite znajdzie pobudki do upokarzania sie-
bie samej. Wielorakie i r6zne moga, by¢ uczucia i akty
pokory; miedzy niemi sg osobliwsze, ktdre tu podajemy.

Pierwszym aktem pokory, jest uczucie pogardliwe,
czyli pogardzenie samym sobg; taksamo, usilne i gorace
pragnienie, aby by¢ wzgardzonym, najprzod od siebie,
a potem od innych ludzi, i aby by¢ deptanyin od wszy-
stkich stworzen. Jesli albowiem cztowiek pozna sie
prawdziwie, iz jest tern rzeczywiscie, czcm jest z na-
tury, i ze nic innym jest, jedno takim, jakim jest w isto-
cie, tedy z tego przekonania zdrowego i z tego sadu
0 sobie trzezwego, nie moze innego zdania wyprowadzic,
jedno, ze ze wszech miar jest niegodnym uszanowania
i dobrego imienia. Bo ktokolwiek posiada cho¢ zdzbto
rozsadku, nie bedzie miat tego rozumienia, ze stwo-
rzenie tak podte, nedzne, ztosci pelne, niepozyteczne,
zarazliwe, jakiem jest cziowiek z natury, nie miatoby
by¢ warte najwyzszej i wszelakiej pogardy? Niechze
wiec cztowiek takim sie by¢é znajac pod kazdym wzgle-
dem, obraca pogarde przeciw sobie, i niech jg swej
wiasnej osobie wyrzadza; niech w najpogardliwszy sposéb
obchodzi sie ze sobg, niech sie ceni i wazy ze wzgardg,
a imionami i wyrazami najpodlejszemi niech siebie na-
zywa. Takze niech pragnie tego, o to sie stara, szuka,
i temu niech sie raduje, jesli i inni jak najpogardliwiej
sie z nim obchodzi¢, albo go ceni¢ i nazywaé taksamo
beda. To za$ wszystko czyni¢ i znosi¢ powinien z tej
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jedynie pobudki, iz jest rzeczywiscie wart najwiekszej
pogardy, i ze tez wie o tern.

Drugim aktem pokory jest nienawidzenie samego
siebie, a nienawis¢ ta ma by¢ nieprzeblagana, nieu-
stepujgca i nieustajgca nigdy. Samo albowiem uczu-
cie sprawiedliwosci, nasz zdrowy rozsadek i majestat
przepisow prawnych, wkiadajg na cztowieka powinnosc,
aby spetniat nienawis¢ przeciw sobie. Mamy wprawdzie
wedle przykazania Boskiego kocha¢ nawet nieprzyjaciot,
ale z pod tego przykazania wyjety jest kazdy z nas
co do swej osoby, bo cztowiek powinien siebie niena-
widzi¢ i by¢ sobie nieprzyjacielem, z tej przyczyny, ze
gorzej sam z sobg postepuje, jak nieprzyjaciel najgor-
szy. Dziwnem sie to by¢ zdaje, co modwie, a jednak
w tern jest prawda, i tak jest zaiste, jak méwie. Boé
cztowiek nie przez co innego sie gubi, jedno przez to,
iz kocha siebie, czego nas zakon Chrystusowy naucza.
Ze wiec mitosciag wiasng gubi sie czlowiek, i to na
wieczne gubi sie potepienie, i ze nikt w Swiecie nie
moze tak zgubi¢ go na wieki, sam nawet djabel,
a tylko cztowiek o takowg zgube sie przyprawia przez
to, ze mitosnikiem jest siebie, i dla nicporzadnej mi-
toSci wasnej, przeto powinien tez tern wiecej, usilniej
i nieprzeblaganiej mie¢ sie w nienawisci, im bardziej
przekonywa sie i doswiadcza tego, ze mitos¢ mu wia-
sna najwiecej szkody przynosi.

Jakaz to nienawiscig palajg ludzie wzgledem sie-
bie, i to dla rzeczy nic nieznaczacych, albo dla jakiej-
kolwiek krzywdy, szkody lub z drobnej przyczyny,
a mimo to, ci sami ludzie nie chca, nie $mia i nie moga
siebie samych nienawidzie¢, lubo znaczne i stuszne dane
ini sg przyczyny do tego. Mamy w nienawisci djabta,
iz kuszac nas do grzechu, chce nas zarazem miec spol-
nikami onych kar wiecznych, ktore za grzech swdj
cierpi. A jednak zaden djabet, ani wszyscy razem,
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nie maja, tej mocy, aby nas mogli skusi¢ do ztego, jesli
W nas nie masz woli ku temu, i nikt tez nie moze od-
wies¢ nas od grzechu, jesli sami chcemy grzeszyé. Cze-
muz wiec nie nosimy przeciw sobie wiecej nienawisci,
nizli naprzeciw djabtu czujemy? Rzecz to przeciez jest
najpewniejsza, ze nie masz wiekszego nad grzech nie-
szczescia, nad utrate taski Bozej i zywota wiecznego.
A nikt nas w to nieszczecie nie rzuca, jedno my sami
siebie. Rzecz jest réwnie najpewniejsza, ze Tan BOg
nic zsyta na nas, ani nic dopuszcza zadnego nieszcze-
$cia, (powiem, ze prawie zadnego, aby ogledniej sie
wyrazi€), jedno dla grzechow!, tych za$ nikt inny nie
jest sprawcg, jedno zto$¢ nasza. Tak wiec jedna, je-
dyna i wilasciwa przyczyna nie tylko grzechéw, ale
i wszystkich innych nieszcze$é, jest ta wihasna ztos¢ na-
sza. Azaz wiec nie powinna by¢ ona wystarczajaca, wia-
Sciwa, stuszna i konieczng pobudka do nienaw isci prze-
ciw sobie? Zwlaszcza, ze z natuiy swej tak jest nie-
skonczona ta ztos¢, tak gleboko wkorzeniona, tak za-
wziecie zrostg z nami, ze zadnemi sitami, poki stwo-
rzeniami byC nic przestaniemy, nie mozna jej catkiem
i zupeinie odegnaé, ani wykorzeni¢. Ktokolwiek to
w glebokosci swego serca rozwazy, znajdzie niezawodnie
powrdd ciagle trwajacy do nienawisci siebie na zawsze,
a przeciwnie, zadnej ztad nie weZzmie pobudki do mito-
§ci wiasnej.

Trzecim aktem pokory, jest oskarzanie i wydawa-
nie siebie przed innymi, t. j. wyjawienie swej winy,
niedoskonatosci, ztosliwosci, utomnosci, swej chytrosci,
czyli jednem stowem, odstonienie swej natury grzesznej.
Akty te sg owocami uczu¢ i aktow, o ktérych sie wy-
zej moéwito. Boc¢ jezeli fatwo nam przychodzi oska-
rza¢ tych, ktérych mamy w nienawisci, utomnosci ich
rozgtasza¢ i tego pragna¢, aby kary ich jak najdtuzej
trwaty, tedy i my sami, aktami nienawisci przeciw so-
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bie powinniSmy sie pobudza¢ do oskarzenia siebie. Spra-
wiedliwy cztowiek jest z gruntu duszy oskarzycielem
swej osoby, a przeciwnie, cztowiek wystepny bedzie sie
zawsze uniewinnial; na pierwszego nie potrzeba tortur,
aby sie do winy przyznat, bo bez przymusu uzna on,
co w nim sie kryje i wyzna; drugiemu za$, ciezsze
nad Smier¢ sarne, staje sie wyznanie bledéw, grzechow
i ulomnosci. To tez sprawiedliwy ma zawsze nadzieje
przebaczenia, wystepny za$ widzi przed sobg, kare za-
stuzong. Z tego wiec uwazania pozna kazdy cztowiek,
azali sie moze zwra¢ sprawiedliwym i mie¢ nadzieje
zbawienia, jesli mu tatwem sie staje oskarzanie swych
niedoskonatosci; a niechaj to bedzie mu wiadomem,
ze o0 tyle postgpit w cnocie pokory, o ile doznat ta-
twosci w objawieniu i uznaniu swych bledow.

Czwartym aktem pokory to jest, jesli cztowiek ni-
gdj i w niczem nie wierzy i nie ufa samemu sobie.
To jedno tylko ma on mie¢ za prawde, ze nie powi-
nien wierzy¢ sobie, i na tem tylko budowaé swe zau-
fanie, ze sobie samemu zadng miarg nie moze ufac.
Wszelki albowiem cztowiek jest klamca, jak Duch $w.
naucza, kocha sie w klamstwie, jest Slepy, nawet wie-
cej jak Slepy, i to, na rozumie i poznaniu, a okrom
pch dwéch daréw, nie ma on w sobie innego, przez
ktoryby mogt prawde rozezna¢. Na jakiz wiec spo-
s6b i z ktérejze przyczyny, alboli ktéregoz rozsadku
zdaniem, moze cztowiek wierzy¢ swemu rozumowi i po-
znaniu? Je$li wiec Swiatto rozumu i poznania, ktére
cztowiek wzigt w darze, ciemnoscig jest i S$lepota,
petna btedow nieprzeliczonych, niewiadomosci, watpli-
wosci, wachania sie, zawiktanh, jakaz dopiero ona cic-
nmota sama by¢ musi. Zaiste, bedzie niezmierzona
1 az dotykalna.

Prawdziwie przeto pokorny cztowiek i pilnie upo-
korzen sie uczacy, nigdy sobie samemu wierzy¢ nie be-
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dzie. A jako nikt nie moze sobie samemu wierzy¢
z tej przyczyny, ze kazdy cziowiek jest kiamcg, tak
tez dla tego, ze jest stabym, utomnym, Zze nic nie
moze, (jak moéwi Zbawiciel) ale, ze jest Slepym, ubo-
bim, nagim, biednym i nedznym, z tego powodu, nie
powinien nigdy czlowiek ufa¢ ani sitom i talentom,
ani przemystom swoim. Sita za$ i moc jego najwyz-
sza, niech raczej w tern bedzie, Zze ufanie swoje, nie
na sobie potozy ale na Bogu, i ze Boskiej pomocy
sie odda.

Pigtym aktem pokory jest zapomnienie siebie, aro-
$nie on jako owoc z wszystkich poprzednich aktow,
mianowicie wydaje go czysto$¢, czyli obnazenie ducha
przy wzbudzeniu intencyi; bo czlowiek majgc takowa,
nigdy przy zadnej dobrej sprawne, ani przy jakimbadz
uczynku, nie patrzy na siebie, albo na jakiekolwiek
pozytki, ale raczej samego tylko Boga stawia sobie
przed oczy. Takze i w tern pokazuje sie to zapomnie-
nie o sobie, jesli zdajemy sie catkiem na opieke Opa-
trznosci Boskiej, bo im bardziej cziowiek spusci sie
na nie i siebie samego zaniecha, tern wiecej oddala
sie od pamietania i troszczenia sie o siebie. Wielka
to cnota, wysoka i najznamienitsza, a razem idzie
z rezygnacja, czyli zupelnem zdaniem sie na Boga,
ale przewodnikiem do niej jakoby przyrodzonym, jest
poznanie samego siebie i pokora.

Przyktadu tej cnoty mozna sie nauczy¢ od dro-
bnych dziatek, ktére Zzadnego troszczenia sie o siebie
nie znajg, ale raczej ze wrszystkiem sg spokojne i bez
obawy wszelakiej, tulg sie do tona w objeciach i przy
piersiach matki lub karmicielki swojej. Nie wiedzg
one (jak moéwi Pismo $w.), co za roznica miedzy lewg
a prawrg strong, ale zaréwno im, czy je do lewej lub
prawej piersi przysadza, na lewej lub prawej rece je
nosza, lub od ktorejkolwiek z nich usciskow doznaja.
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Takim tez bywa cziowiek prawdziwie pokorny, bo za-
pomniawszy o sobie, a Bogu ufajac, zawist on bezpiecznie
na piersiach taski, ktéra jest karmicielkg wszystkich,
(bo tern imieniem nazywa Medrzec taske). Nie patrzy
na réznice miedzy szczeSciem, nie mysli wcale o tern,
co bedzie, byto lub jest, o to za$ jedynie ma staranie,
aby zaprzesta¢ na opiece Boskiej, Bogu sie catkiem
odda¢; a jego piecze i rozporzgdzenie majac na mysli,
by o siebie niedbaé¢, i w nich niejako pogrzebaé sie.
Tego on pragnie, aby tak o sobie zapomniat, izby
tylko miat na pamieci sarne dobro¢ Boza, ktérg mu
Bég Swiadczy w nim samym i przez innych, wedle
jego potrzeby, i przez wszystkie inne stworzenia, a iz
w ten sposob mu jg wyswiadcza, jakoby od tej opieki
nad nim samym zawista cata szczesliwos¢ Boga, i chwaty
jego zupetno$¢ i pomnozenie. Tem przekonaniem po-
budzony, chce on tak zapomnie¢ o sobie, aby opiece
Opatrznosci Boskiej wszystko (co ma dobrego) poru-
czyé, co ma i co mie¢ bedzie, wszystkie swe dobra
duchowne, dobra z taski i na zadatek chwaly wie-
cznej wziete, lub zastudze jako nagrody obiecane, pra-
gnie poruczy¢ wszystke pomysinos¢ i koniec swych za-
biegébw, prac i intencyi, a to w ten sposob, jakoby to
wszystko nie jego, ale Boskim byto interesem, i nie
wilasna, ale raczej Boska sprawa. Kto takowe uczu-
cia chowa w sercu, staje sie Bogiem niejako (jak mowi
$w. Bernard), i nie tylko do gruntu dotart pokory,
ale i do najwyzszego szczytu mitosci doszedt. | za-
prawde, cziowiek, gdy zy¢ przestaje dla siebie, w Bogu
zy¢ zaczyna, a gdy siebie samego utrgca, wtedy Boga
najduje, a jesli Bogu zawierzy, BoOg jemu sie odda
i wszystkim sprawom jego, pokieruje niemi i podeimie
sie ich.

Niech przeto tyron stara sie o to, aby miat jak naj-
lepsze rozumienie takowych pragniern pokory, i niech je
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aktami i zyciem swem spelnia. A przekona sie zaiste,
ze w krétkim czasie rozmnoza, sie one bardzo w jego
duszy, i to racz¢j przez doswiadczenie ich na sobie,
nizli przez uczenie. Ale niech sie przytem wystrzega
onycli strachdw, tak pospolitych u ludzi bojazliwego du-
cha i oziebtych, ktérzy siebie samych i innych, mia-
nowicie poczynajagcych, straszg niemi, cho¢ to upomnie-
niem zowia, jakoby z rady i przestrogi Boga samego
czynigc. Bo tak oni moOwig: twarde to sg rzeczy, nie
radze¢ zaraz na poczatku rzuca¢ sie na nie, bo dosko-
natym dopiero one przystoja. A nie rozumiejg tego,
co méwig. Ktdérzy albowiem zycie zakonne rozpoczy-
naja, nie sa wprawdzie mistrzami w doskonatosci, ale
majg sie sta¢ jej nasladowcami; i z tej to przyczyny,
powinni od samego poczatku skierowaé swe mysli i usi-
towania ku sprawom doskonatym; a lubo najdoskonal-
szych z nich nic osiegng zaraz, trzeba im jednak w po-
czatkach takowe postawi¢ fundamenty, izby na nich bu-
dowanie wilasne mogto sie wznies¢ jak najwyzej.

Tego sposobu uzy¢ osobliwie trzeba w dazeniu
do pokory, a mianowicie tyron powinien go sie trzy-
maé¢ na wstepie do zakonu Towarzystwa Jezusowego.
Jakabadz albowiem pokora, jesli ze wszystkiem nic jest
doskonata, nie moze bezpiecznie by¢ uzyta na kamien
fundamentu w budowaniu duchownem, a stanie ona
tern rychlej i niespodzianiej na drodze w swym biegu,
im wyzsze budowanie doskonatosci ujrzy przed sobg,
jesli mienigc sie by¢ doskonaly, jest rzeczywiscie nie-
doskonata. To samo da sie powiedzie¢ o tyronie To-
warzystwa Jezusowego. Ma on albowiem, gdy czas
nadejdzie, sta¢ sie synem Towarzystwa, a w niem byc¢
powotanym na zoinierza i robotnika Boga i Kosciota
jego; ma sprawowac urzedy wiasciwe temuz Towarzy-
stwu, ktére sg wielorakie i ciezkie bardzo, ma cho-
dzi¢ okoto zbawienia i udoskonalenia bliznich, zaclio-
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wujgc a nawet pomnazajagc coraz wiecej wiasng swa
doskonato$¢, ma nadto chwaty Bozej przyczynia¢ z wiel-
kg usilnoscig, wsréd przeszkod z rozmaitych trudnosci
idgcych. W tern wszystkiem kazdemu zgota jest wielce
potrzebna cnota pokory, i to w stopniu i wedle miary
najwyzszej, tak dalece, ze jezeli takowa nie znaj-
duje sie w synu Towarzystwa Jezusowego, moze on
wprawdzie nosi¢ imie syna, ale nie bedzie mdgt spet-
ni¢ powinnosci, dzielnosci i cnét, ktére z tern imieniem
sie wigzg. Po tym przeto znaku bedzie mégt poznaé
tyron, ze dla Towarzystwa Jezusowego jest zrodzony
i jakoby uczyniony, je$li od pierwszych poczatkéw no-
wiciatu i przez cale potem zycie swoje, pokaze sie
pilnym i niezmordowanym w biegu, przez wszystkie
stopnie i drogi cnoty pokory, i jeSli w pewnych i nie-
omylnych uczynkach to sie na nim pokaze.

Cwiczenie trzecie.

Po trzecie, ma sie éwiczy¢ tyron w zbieraniu owo-
cow z pokory, albo racz6j w spetnianiu tego, co jest
skutkiem i dzielem pokory. Znaczniejsze z nich po-
dam nizej, a w tych wszystkie inne podobne znajdujg
sie zamkniete. Dla tej za$ przyczyny kiade to CEwi-
czenie w miesigcu 0 pokorze nauczajgcym, aby konie-
cznie przekona¢ tyrona, ze sprawa ta jest znaczenia
najwiekszego, i ze na tym wiasnie fundamencie spo-
czywa budowanie doskonatosci; aby wiec nie folgowat
znuzeniu, baczac na to; ani nie upadal i nie ustawat
na duchu i w pracy, ale przeciwnie, aby tern bardziej
dodawat sobie serca nieznuzonego, im wiecej bedzie
widziat przed sobg pozytkéw z onej czastki doskonato-
§ci zakonnej. Tego albowiem moze by¢ tyron pewien,
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ze jesli tej jednej pracy okoto nabycia pokory z gruntu
dokona, to jest, jeSli mocny i ukohczony fundament
pokory potozy, ze w tej jednej pracy wszystke inng,
spetnit i wyczerpnal, jakabykolwiek go mogta spotkaé
na drodze i w nauce doskonatosci. Bo pokornemu
sercu nic sie trudnem nie staje, nic coby sie unie$¢ nie
dato, nic, coby byto zbyt wysokie, bo wszystko zgota
sptywa i zstepuje do niego, i nic nie masz, coby sie
nie poddato pokorze, tak, ze nawet Bég sam zlewa
na nie taske swoje, i to tern obficiej, im wiecej mu
ufa. Nikomu za$ Bdg nie ufa, jedno pokornemu, bo
sam tylko pokorny jest wiernym, i tyle w nim wiasnie
znajduje sie cnoty wiernosci ile pokory.

Przejdzmy do owocdw, czyli skutkéw i dziet cnoty
pokory.

Pierwszym owocem pokory jest kochac sie w spra-
wach, powinnosciach i urzedach niskich, a zwykle
wzgardzonych, ubiega¢ sie o nie i spetlia¢ je. Tako-
wego usposobienia ducha powinien by¢é wprawdzie ka-
zdy zakonnik, najwiecej jednak tyron, (by od pierwszych
zaraz poczatkéw do niego nawyknaé, i w niem wytrwaé
przez cate swe zycie), aby nic zgota w zywocie zakon-
nym i w stuzbie Bozej, nie mie¢ sobie za podte i wzgar-
dliwe, bo przez to samo, ze do stuzby Bozej nalezy,
jest ono godne czci najwyzszej, lubo z natuiy albo we-
dle zdania ludzi, nie ma w sobie zadnej wartosci.

Jesli jednak, albo, ze raczej trzeba mie¢ nieco
wzgledu na przekonanie ludzkie, i ze nie zawsze we-
dle najwyzszej miary nalezy sobie postepowaé, jesli
wiec sa w zakonie albo w stuzbie Bozej, jakie niskie
i podie urzedy i sprawy, jesli moéwie, znajduja sie ta-
kowe, ktérych zwykle inni sie wstydza i od nich ucie-
kaja, i za zbyt niskie poczytuja je sobie, a skiadajg
je na ludzi lekce wazonych, tedy zakonnik i uczen
0 pokore sie ubiegajacy, niech ma przekonanie, ze te
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wihasnie sprawy sg jego wiasne sprawy, ze do niego
naleza, i ze jemu do spetnienia sgzostawione. Do nich
wiec niech sie kwapi, jakoby do dziedzictwa od rodzi-
cielki pokory a raczej od urodzonej mu nicosci, pozo-
stawionego i obmyslonego, i niech je bierze w posia-
danie, jakoby bedac w prawie dziedzica, niech je spra-
wuje i pilnie chodzi koto niego. JeSliby zas miat spo-
strzedz, ze go kto inny wtem ubiegt, albo, Ze z strony
postuszenstwa odmoéwionem mu zostato, niechze z tego
uczuje boles¢ i Swietg bedzie napetniony zazdroscia,
a niech szuka sposobdéw, by mu zostato przywroconemu
A gdyby nie mégt tego osiegnaé, niech jednak duchem
i pragnieniem bedzie i mieszka w tych rzeczach, i niech
z uprzejmem sercem uskarzy sie na to Panu, ze mu
krzywda sie stata, ze kto inny jest przypuszczony do
jego dziedzictwa i ze wtargnat do niego.

Powinien takze mie¢ tyron spisane wszystkie,
a przynajmniej jak najwiecej rodzajow ze zaje¢ upoka-
rzajacych, ktéreby dnia kazdego mogt spetnia¢ uczyn-
kiem i reka, a niektdre z nich zyczeniem takze i pra-
gnieniem. Miedzy temi na pierwszem miejscu, maja
sta¢ zajecia od zakonu albo nakazane, albo przy nie-
ktérych sprawach wymagane, albo przynajmniej dozwo-
lone, albo tez wreszcie do urzedu przydane. Powinien
i 0 to sie takze stara¢, aby wszystkie, albo wieksza
czes¢ ze spraw zwyczajnych, zakonnych i obowiazko-
wych, namaszczone byty duchem pokory, i aby ich
uzyt do déwiczenia sie w niej, co wcale nie bedzie mu
sie zdawato by¢é twardem i trudnem, jesli szczerze be-
dzie pragnat ducha tejze cnoty.

Drugim ow’ocem czyli skutkiem pokory jest mitos¢
i gtodne pragnienie modlitwy do Boga, a nigdy nig
nie by¢ nasyconym, ani sie czué zmeczonym w niej.
Bo najsposobniejszym do modlitwy i do proszenia o jat-
muzne, bywa zwykle chory, Slepy i ubogi. Dos¢ jest
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na jednem z tego trojga nieszczes¢, jesli sprowadzi nie-
bezpieczenstwo i wszelkiej pomocy i opieki pozbawi,
aby nakloni¢ czlowieka do czynienia présb i btagania.
Co6z dopiero, jesli wszystkie trzy razem go nawiedzg?
Ktokolwiek ma poznanie samego siebie, ten wie dobrze,
ze od zadnego z trojga tych nieszcze$¢ nie jest wol-
nym, ma przeto wielkie i wiele pobudek i potrzeb, aby sie
modli¢, zebrac i btagac przed oblicznoscig Boga. A zwia-
szcza, ze od tych potrzeb nigdy zewszystkiem nie moze by¢
wybawiony, ale zmuszony jest, czy chce tub nie clicc, zawsze
by¢ z niemi razem, cho¢by od Boga byt najwiekszemi ze-
wszad obsypany dobrodziejstw)'. 1 owszem, najbardziej mu
wtenczas potrzeba modlitwy i zebrania, gdy bierze od Boga
wiele i najwieksze dobra, albowiem stawszy sie przez nie
wielkim u Boga dtuznikiem, tern wiecej stawaw obliczu jego
jako zebrak, a tacno moze je utraci¢, roztrwonié, popsuc,
wiec do utrzymania iobrony ich, potrzeba mu pomocy Bozej.

Cztowiek przeto rzetelnie pokorny, zawsze ma
przed oczami stan swdj zebracki, i nim sie ciggle po-
budza do uczucia potrzeby i do obowiazku, aby modli-
twe czyni€¢. Tym réwnie stanem swoim zebrackim i nie-
dostatecznoscia swa nauczony, czuje on nieugaszone
pragnienie do modlitwy i do pracowania w niej, z tego
tez usposobienia jak najwiecej sit czerpie, i to bierze
poznanie, ze okroili modlitwy, nie masz dla niego in-
nego ratunku na nieszczescia, ktérym podlega, a kto-
ryby byt w jego mocy. Z tej wiec przyczyny cztowiek
prawdziwie pokorny, a swoje ubdstwo widzacy, bedzie
sie uciekal do modlitwy, jako do S$pizarni wszystkich
majetnosci swoich, jako do jedynej we wszystkich swych
ztych przygodach pociechy, jako do jedynego w potrze-
bach ratunku, jako do najblizszej pomocy w niebezpie-
czenstwach swoich. Nigdy dla tego nie uczuje on znu-
zenia na modlitwie, nigdy sie nig nie nasyci, nigdy nad
miare sie nig nie zbogaci, a zawsze czuje, ze jest jej gtodny.
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Kto dobrze sie pozna na tem zrédle, z ktérego
modlitwa Bierze poczatek, i jak koniecznie nam jej po-
trzeba, i jak powinno$¢ czynienia jej, wrodzona jest na-
turze naszej, ten nie bedzie sie temu dziwowal, co
Duch s$w. moéwi przez usta Pana Chrystusa i przez
Apostota:  Potrzeba zawsze sie modli¢, a nigdy nie
ustawaé; i temu stowu: Modicie sie bez przestanku,
czuwajcie na modlitwach. Ale przeciwnie dziwi¢ sie
temu bedzie, ze moze by¢ cziowiek na Swiecie, kto-
remu modlitwa zdaje sie by¢ robotg uciazliwg i nuzaca,
(a takowych ludzi wielka jest liczba, nawet miedzy
nami zakonnikami, lubo synami jesteSmy modlitwy).
Bo zaprawde, wieksza a nie mniejsza jest w cziowieku
potrzeba modli¢ sie, nizli zyé, albowiem zycia bez mo-
dlitwy by¢ nie moze.

Juz zamykajac rzecz o wtérym owocu czyli po-
zytku z pokory, odzywam sie tak do tyronow jak roé-
wnie do tych, ktérzy wyszli z nowiciatu, ze ten tylko
moze rozumie¢ o sobie, iz w cnocie pokory postgpit,
ktéry z ochota, bez znuzenia, bez nasycenia sig, mo-
dlitwe odprawia, i jesli o potrzebach swoich daje znaé
Bogu przez modlitwy, blagania, wotanie, proszenie
i przez dziekowania, i jesli w tern nie ustaje. Dobrze
jest powiedziane: kto sie modli¢ nie moze, niech idzie
na morze. A ja tak to przystowie tlumacze: niech
idzie cztowiek do nicosci swej, a tamze nauczy sie mo-
dlitwy, bo w niej zaiste wdecej niz jedno znajdzie mo-
rze. Azaz to nie morze, ze cziowiek jest z natury ni-
coscig samg? Azaz to nie morze, ze cziowiek nawet
na moment jeden w niczem sobie nie jest dostateczny,
ale obcej potrzebuje pomocy? Azaz to nie morze, ze
jest poddany grzechowi, ze zgrzeszyt, ze moze zgrze-
szyé, ze zawlsze pnie sie do grzechu i na teb wreh
wpada? Azaz to nie morze, ze mu fatwro wypasc
z taski Boskiej, ze jest niepewden, czy wytrwa w do-
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brem, i nie czuje sie bezpiecznym w sprawie zbawienia?
Azaz to nie jest morze, ze cziowiek otoczony jest ze-
wszad nicskonczonemi niebezpieczenstwy na duszy i ciele,
na majatku i honorze, ze wplatany jest w biadzenie
bez konca, w watpliwosci, niepewnosci, potrzeby, wpa-
danie w okazye do upadkdéw, i ze rozmaitym odmia-
nom jest poddany? Azaz to nie morze, poczuwaé sie
z pewnoscig do winy, i to do mnéstwa i do ciezkigj
winy, i by¢ pewnym, iz zastuzyt sobie na wieczne po-
tepienie, a przeciwnie, zadnej nie mie¢ pewnosci z strony
dostateczno$ci  pokuty, przebaczenia winy i udzielenia
taski. O jakiez w tern wielkie jest dba mnie morze,
ze wiem to do siebie, iz po tysigckro¢ razy statem sie
wart nienawisci, a nie wiem, czym choé raz jeden stat
sie godzien mitosci. Azaz to nie morze, ze jakiego-
kolwiek dostgpisz stopnia doskonatosci, peten jednak
ciggle jeste$ nieskonczonych niedostatkow, a brak ci
przymiotéw doskonatych, ze$ obfitosci taski Boskiej nie
zrownatl, i ze co chwila z winy wiasnej wszystko utra-
ci¢ mozesz, i ze nawet zastuzyle$ sobie na to, chochy
za kare dla jednego grzechu powszedniego. Czy wre-
szcie nie jest to morzem, ze cztowiek ani tyle co dro-
bny pytek nie jest w S$wiecie natury, w Swiecie taski
i chwaty, ani tez nic nie zdota uczyni¢ sam ze siebie,
ale przeciwnie, ze we wszystkiem i do wszystkiego po-
trzeba mu Boskiej pomocy i daru, do zachowania mu
wszech rzeczy, i nieustannej opieki Boskiej? A to wszy-
stko moze mu Bdg odjaé, bez zwrotu i na wieki.

Jesli to wiec morze tak wielorakie, morze takowej
wilasnej nicosci, tak nieprzebyte, jesli tak niezgtebione
morze nie nauczy nas modlitwy, tedy juz zadna sztuka
i zadne inne morze nie poda nam ku temu nauki. lle-
kro¢ razy wiec zabieramy sie do modlitwy, stawmy so-
bie przed oczami ducha, owo morze naszej nicosci, owe
przepasci tejze nicosci, bierzmy do niej moc z naszego
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zebractwa, nedzy, S$lepoty i ulomnosci, i zc stanu
naszego niebezpiecznego, i z natury naszej grzesznej.
A sitami tejze mocy ale bez sit wlasnych, zdobywajmy
sobie niebo, i oblezmy niemi uszy i oczy mitosierdzia
Boskiego, abySmy je przywiedli do zmitowania sie nad
nami. Przykladem niech nam bedzie Dawid $w., ktéry
gteboko zatopiony w tern wielorakiem morzu swej ni-
cosci i nedzoty, wotal do Boga, méwiac: Z giebokosci
wotatem do ciebie Panie, Panie wystuchaj gtos mgj.
Niech bedg uszu twoje naktonione na gtos modlitwy ino-
igj. itd. Ps. 129.

Trzecim owocem czyli skutkiem pokory, jest gar-
dzenie jezykami i sadami ludzkicmi, czy chwalg lub
tez ganig nas, a znoszenie ich spokojne i z weseleni.
Kto ustalonej nie ma pokory, ten ani pochwaty ani na-
gany nie zniesie. Niech wic tyron, ze ta jest kolej
pokus, ktére nacierajg na stugi Boskie, przystepujace
z mocnem postanowieniem i dobrym duchem do stuzby
swojej. Bo duch zty postanowieniem ich przekonany,
ze prozneby byly jego pokusy do jawnie ztych rzeczy,
wiec sie o to kusi: azeby ich odstraszy¢ od do-
brego i od rzeczy doskonatych, a ku temu nie ma od-
powiedniejszego sposobu nad uzycie jezykéw, nagany,
sadow, zartdw, szyderstwa, uragan, stow uszczypliwych,
naocznie lub wprost powiedzianych od towarzyszéw,
réwiennikdw lub nieréwiennikéw. A przeciw tym po-
ciskom jezykébw nie pomoga tyronowi, zadne bronie
i tarcze ze spizu i zelaza, ani nie dadza mu positkéw
do obronienia cnoty i ducha, watlego jeszcze, aczkol-
wiek gorgcego, jesli nie bedzie uzbrojony w mitosé
Bozg, a osobliwie w pokore i pogarde siebie, i jesli
sie nie stanie nieczutym na nie i nieprzystepnym. Kto
za$ sie postawi na onym mocnym fundamencie swej
nicosci i wzgardy soba, ten bedzie sie $miat ze szy-
derstw, sady za$ ludzkie pod nogi swe rzuci, na skargi
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zwaza¢ nie bedzie, a kolana nie zegnie przed owém
bozyszczem nazwanem: Co ludzie powiedzg? (o ktorern
byla mowa w miesigcu pigtym, Cw. 5). Przeciwnie, za
najmniejszg to sobie rzecz poczyta, by¢ sgdzonym od
ludzi i od dnia ludzkiego.

Gdy tyron pokona zastep obmoéwcow, tedy mu
przyjdzie stoczy¢ bitwe, o tyle ciezsza, o ile jest stod-
szg, a bitwe jadowitg. Bedzie bowiem djabet na niego
nacierat takze jezykami, lecz nie gryzacemi i dokucza-
jacemi, ale przeciwnie jezykami pochlebiajgcemi, techca-
cemi, chwalgcemi, podziwiajaceini, wywyzszajgcemi, po-
réwnania czynigcemi. W tern za$ nic na tern djablu
nie zalezy, czy te mowy z szczerego lub falszywego
pochodzg serca, bo tak z tej jak z owej strony idzie
niebezpieczenstwo dla duszy, narazonej na pochlebstwa
i pochwaty.

Bezpiecznie sta¢ bedzie w tej bitwie czlowiek rze-
telnie pokorny, jesli prawdziwa w nim i prawdziwie
mieszka pokora, jeSli ma dobre siebie poznanie, jesli
pamieta, czem jest wedle natury swej wilasnej, wedle
poczatku swego z Boga, co Bogu, a co sobie jest po-
winien, jesli z soba tak postgpi, jak sprawiedliwosé
kaze, a Panu Bogu, jesli wierno$¢ zachowa. Tedy sie
on Smieje z pochwat i nie zwaza na nie, omija je,
i ucieka od nich, a doznaje z nich zmeczenia. Wszy-
stkie za$ pochwaly az do ostatniej, odnosi do Boga
calem sercem i wszystka swa wiarg, moOwiac: tobie
Panie, tobie sie chwala nalezy, mnie za$ zawstydzenie.
Krélowi wiekéw nieSmiertelnemu i niewidzialnemu, Bogu
samemu, niech bedzie cze$¢ i chwatla. Nie nam, Panie,
nie nam, ale imieniowi swemu Swietemu, daj te chwate
i wszelkg inng.

Takowe usposobienie wezmie cziowiek z pokory
i z poznania samego siebie. Jawna to za$ rzecz be-
dzie, gdy kto ma w pochwatach upodobanie, a z na-
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gany smutku doznaje, ze budowanie doskonatosci na
mocnym nie jest postawione kamieniu, ale ze sig
chwieje na piasku, ze na piaszczystym swym gruncie
zapada sie w ruine, i ze na kruchym lodzie stoi wy-
budowane. Jest to albowiem rzecz jasna, ze ktokol-
wiek takowg ma sktonnos$¢, taki sie nie zna na swych
utomnosciach, ani nie clice ich pozna¢ przez usta in-
nych, a przeciwnie, ze tego clice, aby go drudzy wyzej
i inaczej cenili, jak jest wart, i sam za inny towar sie
sprzcdaje i wydajc, jakim nie jest rzeczywiscie. Nic
rozréznia tez miedzy tern, co jest jego wiasnoscig a co
wzigt od Boga, i dla tego przywiaszcza sobie, co Bo-
skiem jest, i z tego, jakoby mu bylo wiasne, pochwaty
sobie przyznaje. Clice takze, aby mu pochlebiano dla
ztych jego postepkéw, albo zeby ich nie znano, aby
z tego byt chwalony, co jest rzecza niegodziwg. Nie
przyzwala za$ na to, aby cierpie¢ dla sprawiedliwosci,
cnoty i dla Boga, co rownic jest znakiem usposobienia
nieprawego i nieprzyjaznego cnocie, a gorzej jeszcze
Bogu.

Prawdziwie za$ pokorna dusza weseli sie, gdy ja
gania, uznajac, iz stusznie z nig sobie postgpiono; bo-
les¢ zas cierpi z pochwat, bo na to pamieta, ze cu-
dzem ja dobrem obcigzajg. Albowiem poczytuje sobie
za ztodziejstwo i za niesprawiedliwy nabytek, jesli, albo
sama przywiaszcza sobie co jest cudzem, albo kto inny
to liierze i jej daje. A przeciwnie, ma sobie za chwale
i za blogostawienstwo, jesli cierpi i od jezykéw ludz-
kich bywa szarpana dla sprawiedliwosci, dla cnoty, dla
Boga, dla sprawy sumienia, karnosci i dla prawdy.

Czwartym owocem i skutkiem pokory, jest Smiatos¢
ducha i swoboda, zwilaszcza w rzeczach, ktére do stu-
zby Bozej, do czystosci sumienia i cnoty, i do postepu
w doskonatosci nalezg. Bo duszylpokornej nic zgota
rgk nie wigze, okrom woli i postanowienia Bozego,
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ani rzecz zadna, ani przyczyna jakakolwiek, ani nie-
szczescie, ani trudno$¢, ani przeszkoda zadna. Nie
masz nic $mielszego nad dusze prawdziwie pokorna,
nic, coby mocniej zyto nadziejg, coby w przedsiewzie-
ciu bylo stalszem, a w rzeczach dobrze rozpoczetych,
wytrwalszem; nic, coby odwazniejszem byto w trudno-
Sciach, w niebezpieczenstwach pewniejszem, w przeci-
wnosciach spokojniejszem, a w szczesciu stateczniejszem
i wierniejszem. Przyczyna takowego ducha w pokor-
nym ta jest, iz zna siebie dokladnie. Bo pokorny
cztowiek znajgc siebie, wie, ze jego sit wiasnych nie
potrzeba mu do niczego zgota.

A dalej, poniewaz zna siebie, wiec ma z siebie
to przekonanie, ze tez i zadne inne stworzenie nic
z wlasnej mocy nie moze uczyni¢, ale, ze wszystkie
usitowania ktoregobadz stworzenia, sa zwazone i zmie-
rzone wolag i przyzwoleniem Bozem. Wie dla tego
z najwiekszg pewnoscia, ze wszystkie wysilenia badz
jego wiasne, badz drugich ludzi, nie mogg mie¢ wiecej
znaczenia, ani nic wiecej nie sprawig lub przeszkodza,
ani tez dopomogg rzeczy albo sprawie jakiej, jak tylko
tyle, na ile Pan Bég pozwoli. Kazdg przeto sprawe,
ktérg sam albo inne stworzenie podejmuje na ten ko-
niec, aby dopomddz lub zaszkodzi¢ jakiejbadZ rzeczy,
interesowi lub osobie, kazdg z nich za nic sobie po-
czytuje, niczego sie nie leka, nic jej nie ufa, i owszem
Smieje sie z niej. A przeciwnie do Boga oczy podnosi,
od Boga czuje sie zawistym, na Boga skiada, Bogu
przypisuje, a opiera sie na nadziei nadprzyrodzonej,
choéby nadzieje ziemskie inaczej radzi¢ mialy. Wie to
albowiem, ze nic, ani on sam ani inne stworzenie
uczyni¢ nie moze, ani z siebie nie ma mocy, ani jej
tez wbrew woli Boga uzy¢ nie moze, a ze przeciwnie
Pan BOg wszystko moze, chocby jakiebadz stanety
przeciwnosci na przeszkodzie, i to tak dalece, ze co
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wedle przekonania ludzkiego jest trudnoscig i zawada,
to wihasnie w reku Boskiem staje sie srodkiem i narze-
dziem do pozadanego skutku.

A o0 tem wszystkiem wiedzac cziowiek pokorny,
zwatpi o sobie zgota, Bogu za$ ufa najzupetniej. A co
czyni, to ze swobodg ducha czyni, $miato, spokojnie,
bezpiecznie, z zaufaniem, pewnym bedac, ze dzieta
i moc Boza nie moga by¢ powstrzymane; we wszy-
stkiem albowiem cokolwiek czyni, opiera sie on na
Bogu. Mowi przeto z Apostotem $w.: H&zysftta moge
w tym, ktéry mnie wzmacnia, u ktérego zadne stowo
nie jest nie podobnem, ktérego wszechmocno$¢ wszystko
moze, jesli chce; ktérego panowaniu wszelka rzecz jest
podlegta, a nic nie masz, coby sie mogto jego rcoli Swie-
tej sprzeciwic.

Niechze wiec z tego przekona sie tyron i kazdy,
ktory w cnocie pokory sie ¢wiczy, ze pokora nie spra-
wia trwozliwosci serca, ani pokomego nie czyni boja-
zliwym, ale ze przeciwnie wydaje w nim najwiekszg
Smiatos¢. To za$ w ten spos6b sie dzieje, ze czio-
wiek tem wiecej czuje sie bezpiecznym i pewnym w po-
mocy i wszechmocno$ci Bozej, im bardziej Swiadomym
jest sobie, swej wilasnej niedostatecznosci i stabosci.
Czlowiek przeto pokorny, im mniej sobie, tem wiecej
Bogu ufa, i w jakim stopniu ma pewnos¢ 0 niesposo-
bnosci i nieudolnosci wiasnych sit i przemystow, w ta-
kim tez posiada mocne przekonanie o pomocy i tasce
Boga Wszechmogacego. To tez tem gorecej i Smielej
btaga Boga o pomoc, im pewniej to uznaje, jak mato,
jak nic zgota sam ze siebie uczyni¢ nie moze.

Ten punkt trzeba sobie dobrze w tym rozdziale
0 pokorze spamieta¢, by sng¢ nieostroznie kto dalej
postepujac, nie brat stabosci ducha za pokore, a nie-
ufnosci w Bogu, nie uwazat za nieufanie sobie. Sta-
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b6s¢ bowiem ducha i nicufanie Bogu rodzi sie z nie-
znajomosci siebie i Boga, nadto rosnie z pychy.
Pigtym owocem i skutkiem pokory, jest fatwosé
w pozyciu z drugimi, tagodno$¢, skromnosé, miekkosc
serca, powolno$¢ woli ludzkiej wzgledem Boga i na
wszystko, coby sie woli Boskiej podobato, choéby znaj-
mniejszego znaku lub skinienia byto to wiadomém.
Te powolnos¢ wroli wyrazit Dawid prorok bardzo cze-
sto doskonale, a mianowicie, gdy go straszna ona klg-
twa od meza Semei spotkata, i kiedy przed synem
swoim Absalonem uciekat. Bo z takim umystem przy-
jat one obelzywag klatwe od najpodlejszego cziowieka,
jakoby z ust samego Boga byla wyszta: Dajcie mu po-
koj, mowit, albowiem Pan kazat ztorzeczy¢ Dawidowi;
a ktozjest, ktoby Smiat rzec', czemu tak uczynit? II,
ks. Krél. 16, 10. | znowu na innem miejscu w cza-
sie tejze samej ucieczki moéwit do kaptana Sadoka:
Odnie$s skrzynie Bozg do miasta; Jezeli znajde laske
w oczach Panskich, wrdci mi za$ i ukaze mi jg iprzy-
bytek swoj. A jesli mi rzecze', nie podobasz sie, goto-
wem, niech czyni, co dobrego jest przed nim. |II, ks.
Krol. 15, 25—26. Podobnie wyrazit sie Dawid i w na-
stepujacych stowach: Zaniemiatem i nie otworzytem ust
moich, bo$ ty uczynit. Ps. 28, 10. Taka takze po-
wolno$¢ byla w Jobie, onem stowem wyrazona: Pan
dat, Pan wzigt; jako sie Panu spodobato, tak sie tez
stalo. Niech bedzie imi¢ Panskie blogostawione.
Najbardziej jednak $wieci to poddanie serca pod
wola Boga w calem zyciu, obyczajach, i stowach Pana
Chrystusa. Ztad jego stowa: Pokarm moj jest czynie
wolg Ojca. Nie moja, ale twoja niech sie stanie wola.
Nie co jJa chce, ale co ty chcesz, badZ wola twoja. Jako
mi dat rozkazanie Oijciec, tak czynie. Ja zawzdy to
czynie, co sie podoba przed Jego oblicznoscig. Tak niech
bedzie Ojcze, bo tak sie Tobie upodobato. Czy nie chcesz,
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abym wypit kielich, ktéry mi dat Ojciec? Jedno jota,
albo jedna kreska nie odmieni sie w zakonie, az sie wszy-
stko stanie.

| taka to pokora doskonata jest w reku Boga
na podobienstwo miekkiego wosku, tak dalece, ze Bdg
przy kazdej okolicznosci uczyni i zrobi z cztowiekiem
i z czlowieka, cokolwiek mu sie bedzie podobato, nie
inaczej, jedno jak garncarz czyni zgling, co clicc.

Prawdziwie pokorny cziowiek, niczeni tez pewniej
nic moze by¢ wyprébowanym, jak tym wiasnie sposo-
bem, ze z réwnym zniesie umystem wszelkie reki
i twarzy Boskiej skinienie, bez odmienienia sie i z uprzej-
mem sercem. Bo takowe dopiero usposobienie daje znad,
ze cztowiek dusza swa zaslubit sie z Swietg wolg Boza,
i ze w sercu Boga mieszka. Takim duchem by¢ prze-
jetym, méwi Sw. Bernard, jest to samo, co staC sie
Bogiem prawie.

Tego wiec usposobienia niech sie wyuczy tyron,
i niech do niego w najdrobniejszych nawet okoliczno-
Sciach, tak we wiasnych jak i w cudzych przygo-
dach przywyka, i w jakikolwiek one sposéb na niego
spadng, czy wedle mysli, alboli inaczej, czy niespo-
dzianie, czy nie tak wecale sie wydarzg, jak sie spo-
dziewal, albo tez w ten sposéb wiasnie, jak sie spo-
dziewal; tak samo w kazdej okolicznosci, czy z niej
szacunek lub zawstydzenie go czeka, czy w ten lub inny
sposdb nawiedzita go, a z takiem lub innein zajéciem
i przydatkiem. W tern wszystkiom wiec niech oczy
swe obrdci ku Bogu i na wolg jego Swieta, i w tern
niech bedzie jedyne jego upodobanie, ponad wszystkie-
nii innemi wzgledami panujagce. Tak sie niech stanie
Qjcze, bo tak sie tobie upodobato. Jak sie Bogu po-
dobato, tak sie stato. Wola w tern Boza byla. Azali
nie wolno mu czyni¢, co mu sie podoba? Azali oko
moje ma by¢ zte, dla tego, ze jest dobry? — Kto ta-

i¢ 9
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kiej wiec powolnosci serca wzgledem Boga i jego Swie-
tej woli nabyt we wszystkiem, ten jeden krok niejako
uczyniwszy na drodze swej, stat sie juz Swietym.

Szostym skutkiem i owocem pokory, jest mitosc
Boga i mitos¢ wszystkich dla Boga i w Bogu. Im
wiecej albowiem cztowiek pokorny sie uniza, tern wy-
zej on Boga sobie ceni, tak wiasnie, jako to widzimy
na wadze; bo jesli jeden jej ciezar idzie ku dotowi,
tedy drugi w roéwnosci podnosi sie odpowiednio w gore.
| zaprawde, to wiasnie podobieristwo ukazuje sie nam
w ciggu calego zycia cziowieka i w tern, co czyni,
a mianowicie w intencyach jego, ze jakoby na wagach
wazy siebie z Bogiem i Boga ze sobg, ze na jednej
z nich jest potozony cztowiek, a na drugiej Ban Bog.
Jezeli cztowiek przez pokore ku dotowi zstepuje, tedy
Boga podnosi sobie w sercu swem, wysoko stawiajac
i czczac go, tj. uczuciem mitosci. Skoro za$ czlowiek
sie wznosi w gore przez mitos¢ wiasng, tedy Boga
na dot pedzi, lekce go wazac sobie. Czlowiek, ktory
sie stara o chwale tylko Boga, chce przez to samo
dla siebie pogardy, zaniedbania i zapomnienia. Gdy
za$ mysli o wiasnych pozytkach, tedy depce to, co sie
Bogu nalezy, porzuca, a nawet co jest Boskiego, przy-
wilaszcza sobie. Jesli cziowiek samemu sobie nie ufa,
juz tern samem ufa Bogu, nie ufajac za$ Bogu, juz
tym aktem zaufanie do siebie obraca.

To¢ jest, co Dawid Prorok powiada: Przystgpi
cztoiciek do -serca glebokiego (tj. do pokornego), a Bdg
icyicyzszon bedzie. Ps. 63, 8. To samo mowi ono
stowo $w. Augustyna: ,.Dwoje mitosci uczynity sobie
dwa miasta; w jednein z nich mieszka pogarda siebie,
a w drugiem gardzenie Bogiem.“ Bo mitos¢ wiasna
i pogarda siebie, sg jako dwa drzewa owocowe, ale
rodzace catkiem insze owoce, cho¢ w jednym s3 zagaj-
niku i ogrodku serca ludzkiego zasadzone. Na drze-
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wie mitosci wihasnej rodzag sie owoce gardzenia, lekce-
wazenia i obrazania Pana Boga; a przeciwnie, drzewo
pogardzania swg osoba, wydaje jabtko mitosci Bozej,
czci i wywyzszania Boga. | jest to znak najpewniejszy
prawdziwej i wrodzonej pokory i pogardy samego sie-
bie, jesli w sercu mieszka mitos¢ Boga, cenienie i wiel-
kie jego powazanie. A przeciwnie, nieomylnym zna-
kiem pychy i usposobienia zbuntowanego przeciw Bogu
i pogardzajacego nim, a tern samem pokorze jak naj-
przeciwniejszego, jest to, jesli nam tatwo przychodzi
obraza¢ Boga, jego przykazanie, wolg $wietg i honor.

Ale dosy¢ niech juz na tern bedzie, co sie powie-
dziatlo o owocach i skutkach pokory, nie dla tego, ja-
koby ich wiecej daleko by¢ nie miato, ale raczej, ze
wszystkie inne sg zamkniete w onych, o ktérych sie
moéwito, i Zze nie jest to obecnie zadaniem naszem,
0 kazdem z nich osobno rozprawiaé. Ale w zyciu du-
chownym tak jest potrzebnem nabycie pokory dosko-
natej, ze bez niej zadna czgstka doskonatosci chrzes-
cijanskiej nie moze by¢ osiegnietg ani zachowang. Po-
dobnie, pole do ¢éwiczenia sie w pokorze tak szeroko
idzie, ze zawzdy w niej coraz dalszy postep iS¢ moze,
i owszem wtenczas najwiecej trzeba pracowaé i pocic¢
sie nad nabyciem pokory, gdy jak najdalej w innych
cnotach sie postgpito. Aby wiec cziowiek zakonny
miat pod reka nieustajgcg szkote i wielorakg sposo-
bnos¢ do Ccwiczenia sie w tej cnocie, dla tej przyczyny
podam tu, kwoli tyronéw, punkta praktyczne.

Cwiczenie czwarte.

Po czwarte, ma sie ¢wiczy¢ tyron w skutecznem
spetnianiu pokory i upokorzen, i to w codziennych

IG ot
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a ciagtych sposobnosciach, jak réwnie w nieustajagcych
sprawach dnia kazdego. Wieloraki zapas tychze spraw
i sposobnosci, podadzg obficie nastepujace tu wska-
zowki. | tak:

Mitosnik pokory i tyron starajgcy sie o te cno-
te, a nawet kazdy =zakonnik, bedzie najprzdd: naj-
Scislej przestrzegat milczenia, do tego stopnia, iz nie
inaczej, jedno dla potrzeby uzywaé bedzie jezyka,
w sercu za$ zachowa pragnienie milczenia. A jesliby
kiedy stuszna potrzeba zmuszata do moéwienia, tedy be-
dzie jak najmniej méwit, i to, gtosem cichym, z boja-
Zliwoscig czyli wstydliwie, kwapigc sie jak najpredzej
do milczenia, a siebie zgota bedzie miat za niegodnego,
by kto z nim rozmawiat, bo wie do siebie, ze tego
nie umie, aby mogt mowy swej uzy¢ ostroznie, bez
upadku i aby moéwi¢ do rzeczy. Znak to albowiem
pewny i sprawka jest pychy i zarozumiatosci, jesli kto
sklonnym sie czuje do moéwienia, jesli jest gadatliwy,
gtosny, gwaktowny, ozdobnej mowy, zartobliwy, Swie-
cacy nauka, poboznoscig, doswiadczeniem, albo tez
czemkolwiek, coby mu na chwate obroci¢ sie mogto.
BO czlowiek prawdziwie pokorny ucieka od rozméw
podobnych. W mowie swej nic wspomina tez o rodzie
i familii swej, o obowigzkach i urzedach, o rzeczach
wielkich, ktoére uczynit, o znacznych sprawach jemu
powierzonych, znajomosciach i przyjazniach z panami,
0 szacunku wielkim, ktérego uzywat u moznych, uczo-
nych, poboznych i u mnostwa ludzi, ani o tern, ze
inni do niego sie uciekali, ze byt wprowadzony w wa-
zne interesa wielu ludzi i w ich tajemnice. O niczem
zgota, co traci nadetoscia i pochwatg, nie wspomina,
a przeciwnie chowa to, jako pogrzebane i zakopane
w przepasci zapomnienia i milczenia.

Nadto szczerze pokorny cztowiek i o cnote pokory
dbajacy, wstrzymuje sie w mowie od opowiadan wy-
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myslonych, sztucznych i dowcipnych, takze od uzywa-
nia przystdbw, od wyrazania sie w stopniu najwyzszym,
od przesady, od méwienia w podobienstwach, od rze-
czy wzbudzajgcych podziwienie, od dawania upomnien
i rad, cho¢ nie wezwany, od udzielania $wiadectw i prze-
pisébw. Bo kto takich rzeczy w mowie sie dopuszcza,
ten zdradza chetke pokazania swego znaczenia, ktore
sobie przywiaszczyt, i popisywania sig, co z duchem
pokornym nie zgadza sie wecale. Stowem: im kto jest
pokorniejszy, tern mniej mowy uzywa, itern wiecej ma
zamitowania w milczeniu.

Powtére: Prawdziwy mitosnik pokory czesto i bez
ustanku rozwaza swoje nicos¢, podtos¢, stabos¢, Sle-
pote na rozumie, swa niedostateczno$¢, grzeszno$¢ na-
tur}, glupote, niedostatki i bledy swoje. Rozpamie-
tuje Smier¢ i koniec zycia swego, a leka sie straszli-
wych, gtebokich i tajemnych sadéw Bozych. Ma przed
oczami niebezpieczenstwa upadkéw i utracenia taski,
a z bojaznig i ze strachem pracuje okoto zbawienia
swego. Wie albowiem, ze sprawiedliwy ledwie zba-
wien bedzie, i ze w Aniotach nawet byt grzech nale-
zion, ze kolumny niebieskie upadaty i skruszyty sie,
i Ze nie ma zapewnionego sobie daru wytrwania
w dobrem.

Po trzecie: Prawdziwie pokorny oddala od siebie
ciekawos¢, tak wewnetrzng serca jak i zewnetrzng
zmystow. Nic wiedzie¢ nie pragnie, co do niego nie
nalezy, i bez czego sie oby¢ moze. Nie stara sie o to,
aby znakomite pozna¢ osoby, nowe widowiska, wspa-
niate budowle, obrazy wytworne, kosztowne sprzety
i tym podobne rzeczy, ktore przepychem tragca. Ani
tez chlubi sie z tego, ze takowe widziat kiedykolwiek,
ani innym opowiada, ze je widziat, takze ludziom, co
je widzieli, nie dziwuje sie. Z drugiej strony nie
chlubi sie, iz ma dar pogardzania onemi ciekawosciami,
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i nic szuka pochwaty z tego, ze nie dbat o nic wcale.
W tein wszystkiem za$ baczy na wzgledy, ktérych mu
sie trzyma¢ radzi mitos¢, uprzejmos¢ i postuszenstwo,
bo jedna cnota drugiej nic zawadza ani przeszkadza,
ani jedna drugiej nie znosi.

Po czwarte: Prawdziwie pokorny oddaje wszy-
stkim, jakiegobadZz stopnia ludziom, szacunek nalezyty,
nawet wiekszy, jak ma obowigzek; a nie powazy sie
siedzie¢ w obec przelozonego, kaptana, lub innego wie-
kiem starszego cztowieka. Kazdemu oddaje i odstepuje,
co lepszem jest i wygodniejszem, dla siebie za$ wy-
biera i chciwie bierze co jest ostatniem, podlejszem,
nicwygodniejszein co do miejsca, urzedu, pokarmu, na-
poju, mieszkania lub ubioru. A z takim umystem
wszystko to czyni, jakoby nie byt réwny drugim, lub
do drugich nie mogt by¢ policzonym, ale raczej, jakoby
od nich byt czem$ podlejszem, np. na podobiefstwo nie-
wolnika, bydlecia, $mieci domowych i zebraka. Boc¢
to jest rzecz pewna, ze ojciec pierwej radzi o synach,
nizli o niewolnikach, wprzéd o rodzinie nizli o zebra-
kach. Niechze wiec pokorny zakonnik tak o sobie
trzyma, jakoby z samego tylko mitosierdzia onych wszy-
stkich, co w domu i zakonie mieszkaja, byt przyjety
i przypuszczony do zakonu i do pozycia z drugimi. Ze
wiec wszystko, cokolwiek mu dobrego sie wyswiadcza,
z samego |li mitosierdzia dostgpi¢ moze i nie inaczej
dostgpi¢ powinien. Niech ma przekonanie; ze co naj-
podlejszego i najgorszego znajdzie sie w domu, to jemu
wilasnie bedzie i powinno by¢ dane, z przyczyny jego
podiosci i najnizszej od wszystkich niskosci. Niech
ma przekonanie, ze przepisem prawa lub osobnem roz-
porzadzeniem przetozonego jest zastrzezone, azeby wszyscy,
co sg ha przelozenstwie, jemu dawali najposledniejsze
rzeczy do uzytku, co ostatniem i najgorszem byé moze
w pokarmie, napoju, postaniu, ubiorze i w innych rze-
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czach, i azeby to mu byto wydzielone na zuzycie i zni-
szczenie do reszty, czego inni juz potrzebowac¢ nie moga.
A Zze to wszystko na ten koniec jest zastrzezone, aby
kazdy inny jak najwiecej brat, co dobrego jest w domu
lub zakonie, on za$ nic zgota nie mial, co moze by¢
dobrem, lub wygode i rozweselenie sprawi¢, a przeci-
wnie, azeby jemu najgorsza czastka sie, dostata z nie-
wygdd, robot i z ucigzliwosci jak najwiecej. Niech
rébwnie wmoéwi w siebie, ze wiecej bywa mu dawane,
i lepsze rzeczy, nizli sobie zastuzyt, czy tou Boga, czy
tez w obec domu zakonnego. A tak sie stanie, ze co
wezmie, bedzie mu sie zdawato, by¢ raczej za wiele
jak za mato, ze to nazwie raczej dobrem, nizli ziem,
i ze nigdy nic bedzie czut niedostatku, ani uczucia za-
zdrosci, nigdy nie bedzie pomrukiwat, nigdy nic za-
pragnie posiada¢ wiecej od innych, ze owszem, o to sie
stara¢ bedzie, azeby i w najmniejszej nawet rzeczy, nie
uzywat wiecej wygody lub przyjemnosci nad innych
braci.

Po piagte: Prawdziwie pokorny cztowiek zawzdy
siebie samego oskarza, karci, zwierza sie i karze sie-
bie, a tego nie dopusci, aby ktokolwiek byt od niego
skorszym w karaniu siebie. Owszem, tak mu to poza-
danem sie stanie, jesli od kogo dozna nagany lub kary,
ze modli¢ sie bedzie za czilowieka, ktory go skarcit,
ukarat lub oskarzyt, a nawet sam sobie przyda wiecej
nadto karania. Wydaje mu sie albowiem, 2ze wszyscy
inni sg wzgledem niego mitosierni i wielce pobtazajacy,
i przeto przydaje do ich tagodnosci, wilasng wzgledom
siebie surowo$¢, a czyni to wtenczas najwiecej, gdy
pozna, ze uchybienia jego albo nie sg wiadome, albo
ze dla jakich$ wzgledow nie zostaty ukarane.

Po sz6ste: Prawdziwie pokorny cztowiek, nie ma
0 sobie innego wyobrazenia, jedno, ze jest kupa plu-
gawa, kanatem i wychodkiem smrodliwym i wszelkiego
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rodzaju obrzydliwosciami przepetnionym. Z tej przy-
czyny to trzyma o sobie, ze nieznosnie Smierdzi w obli-
czu Boga, w obliczu Aniotdéw, braci, bliznich, czartéw,
w obec innych stworzen i swej wiasnej duszy; a temu
sie dziwuje, ze cierpliwo$¢ Boza i innych stworzen
cierpi go, a nie $ciga wszelka gniewu zapalczywoscia,
jak sobie zastuzyt.

Po siédme: Prawdziwie pokorny o nikim nie sa-
dzi, nikogo nie potepia, a choéby co widziat w kim
nagany godnego, tedy tak to tai przed sobg i przed in-
nymi, tak uniewinnia i sposoby na usprawiedliwienie
obmysla, jakoby mu byt dany na opiekuna i na obronce.
Jesliby za$§ ktérego postepku nie mozna uniewinnic,
tedy pokorny woli raczej nie wiedzie¢ wcale, moéwié
i nawet mysle¢ o nim, nizli potepiac; przeciwnie, mysl
swg ku innym rzeczom obraca, albo sie lituje nad upa-
dtym, albo sie leka, by jemu samemu co$ podobnego
sie nie przydato, albo tez nareszcie ttumaczy go gwat-
townoscig pokusy, ktorej ulegt.

Po 6sme: Prawdziwie pokorny cztowiek z nikim
sie nie sprzecza, nie rozprawia namietnie, z tatwoscig
od swego zdania odstepuje, milczy, jesli mu sie kto
sprzeciwia, a milczy z taka uprzejmoscia, jakoby byt
gtuchy i nie znat sie na rzeczy, albo jakoby o nigj
zostat przekonany. Zadnym tego znakiem ani wyrazem
twarzy nie objawi, izby mial co$ do powiedzenia na-
przeciw, gdyby cliciat tego. Nikomu rownie nie spra-
wia zasmucenia, ani stowem, ani znakiem, ani jakim-
badz uczynkiem, a jeSliby z strony jego co$ mialo sie
wydarzyé, coby drugiemu przykro$¢ sprowadzito, tedy
takg z tego czuje boles¢ w sercu, jakoby mu czionek
ktéry wyszedt ze stawdw, z czego bedzie miat bol, az
go w swe miejsce nie wprawig. Lepsza bowiem jest
jedna uneya pokoju, nizli funt zwycieztwa; i uneya mi-
tosci wiecej znaczy, nad sto funtdw niezgody. Ten
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Chrystusa przeciw sobie obrazit, kto brata zasmucit.
To jednak pokorze sie nie sprzeciwia, gdy smutek spo-
tka drugiego, z przyczyny powinnego postuszenstwa,
z mitosci, dla obowigzku urzedu, albo w skutek po-
trzeby, jesSli i w tym razie baczymy na prawidia roz-
sgdku.

Pokorny cztowiek, gdy zasmucenia lub obrazenia
dozna od innego, nie ubolewa nad tern, ze go obraza
spotkata, ale raczej, ze BOg obrazony zostat i sumie-
nie owego cztowieka, co go obrazit; nie czeka wiec na
niego, az przyjdzie i przeprosi, ale raczej sobie wine
przypisuje i winnym sie by¢ wyznaje, prosi o przeba-
czenie, czyni zadosyCuczynicnie i modli sie za obraza-
jacego. Naostatek, tak sie bierze w postepowaniu, ja-
koby nie byt obrazony wcale, ale raczej, jakoby sam
byt obrazit.

Pokorny nie ma naprzeciw sobie ludzi, ktérzyby
go mogli obrazi¢, albo by¢ jego przeciwnikami, ob-
mowcami lub nieprzyjaciotmi, ani tez nikogo podobnem
imieniem nie nazywa. Przeciwnie, jesliby sie mieli zna-
les¢ takowi ludzie, tedy ich policza miedzy dobroczynce
i przyjacioly swe, a zawsze jest gotdw wySwiadczy¢
im ustuge, dobrodziejstwo, modli¢ sie za nich, chwali¢
ich i wystuzyé sobie u nich jakg zastuge. Cieszy sie,
jesli pospotu z nimi cierpie¢ moze i zapobiedz jakiemu-
kolwiek ich nieszczesciu, wspolnie sie z nimi smuci,
jakoby we wiasnej sprawie, zastania sie¢ przed Bogiem
ich zastugami, i do modlitwy uzywa ich za posrednikow
przed Bogiem. Co czynigc pokorny cztowiek, nie be-
dzie sie czut od nikogo obrazonym, zadnego nie po-
czyta sobie za nieprzyjaciela, nad wszystkimi odniesie
w dobrem zwycieztwo, wszystkich w Bogu mituje, wie-
cej jak sam jest od nich kochany, i chocby wcale nie
byt kochany. Wreszcie na nikogo sie nie skarzy, z ni-
kim nie unika pozycia lub mieszkania wspdlnego i to-
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warzystwa, a przeciwnie za dobroczyncédw ma sobie,
ktoiych poznat, jako swe nieprzyjacioty. | owszem,
dla tej wiasnie przyczyny oddaje tymze szacunek, ja-
koby mu byli opiekunami, osobliwa tez mito$¢, czes¢
i postuge im wyswiadcza, tak dalece, ze tegoby nie
czynit, gdyby w nich nie byt poznat swych nieprzyjaciot.

Po dziewigte: Prawdziwie pokorny cziowiek, gdy
od kogo weZzmie dobrodziejstwo, stara sie 0 to nie-
ustannie, aby sie za nie wyptaci¢, aby je wspominac
i wychwalaé. Za malg za$ sobie rzecz poczytuje, jesli
sam komu innemu wyswiadczy co dobrego, tak dalece,
iz wiekszem mu sie zdaje by¢ dobrodziejstwem dawac,
nizli odbiera¢, ize nie ukrywa tego wecale, jako uczyn-
kiem swym dopetnit raczej powinnosci, za ktdérg nic
innego mu sie nie nalezy, jedno, aby sie poczuwal do
mitosci i wzajemnosci.

Po dziesigte: Prawdziwie pokorny umie znosié
wszystkich, i znosi kazdego cztowieka obyczaje, dziwa-
ctwa, ciezkosci, potrzeby i utomnosci w ten sposdb,
jakoby sam byt u wszystkich ludzi laskg w reku lub
ich ostem. A przeciwnie, nie chce tego, by jego wia-
sciwosci ktokolwiek miat znosie, i dla tego nie dopusci,
azeby jakgbgdz rzecza stat sie komu przykrym. Wszy-
stko, co ma, nawet honor, dobre imie i powazanie,
sktada w rece wszystkich ludzi, pod ich moc, wolg
i sady oddaje tak dalece, iz kazdy, o ile to od po-
kornego zawisto, moze z wszelkg swobodg i wolnoscig
rozporzadza¢ jego dobrem imieniem, honorem i powa-
zaniem, bez wszelakiego obowiazku, aby mu to wy-
nagrodzi¢, jesli chodzi o rzecz i sprawe jego wiasna.
Sam za$ podobnego prawa, co do dobrego imienia in-
nych ludzi, sobie nic przywiaszcza, ale raczej uwaza
je za rzecz Swietg, jakoby za Sakrament, i ze dlatego
nie godzi sie jemu dotkngé sie jej w jakibadz sposéb.
Tak dalece stara sie o to pokorny cziowiek, aby ni-
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komu nie sta¢ sie przykrym i uciazliwym, iz chetnie
na to patrzy, jesli nikt o tein nie wic, jako w jednym
domu razem mieszka; tak sie kocha w cichosci, tak
sie pamieci nie przypomina, jakoby go nie bylo wcale
na tern miejscu. Nie obiega po katach domu, w gro-
madkach rozmawiajacych lub stojacych nic przystawa,
do przechodzacych nie przemawia, w ten sposéb zupet-
nie, jakoby ich nie znat, albo méwic¢ nie umiat, i jakby
jedyne tylko miat prawo wstgpi¢ do cclki swojej, od
innych zas miejsc, ktérych mu nie potrzeba, jakoby byt
wykluczony.

Po jedenaste: Prawdziwie pokorny pragnie tego,
aby on sam i wszystko co do niego nalezy, pozostato
w ukryciu i utajone przed wszystkimi. Jesli co do-
brego uczyni, nic rozgtasza tego, jesli co ucierpi ztego na
ciele lub duszy, gtéd, pragnienie, nagos¢, albo inng ucigzli-
wos$¢, boles¢ lub chorobe jaka, ktéra ze wszystkiem czto-
wieka nie famie, i utrapienie nic grozace $miercia, tedy na
to wszystko jest mu osobliwszem lekarstwem, najprzod
cierpliwosé, powtdére milczenie, potrzecie tagodnos$é¢, po
czwarte uczucie ubdstwa, nadewszystko za$ pokora,
ktoéra go uczy, ze nie godzien jest politowania i opieki.
Lubo rozsadek mu radzi ratowa¢ zdrowie na prace,
ktora go czeka, i na znoszenie krzyza w swem zyciu,
jednak w tern pamietaniu na zdrowie nie bedzie
ani zbyt lekliwy, ani przesadny, ani siebie zbytecznie
bedzie cenit, ani obcigzal, ani tez nie bedzie sie czy-
nit nienasyconym, ale powierzchownie pokaze sie za-
dowolnionym z wszystkiego. W sercu albowiem ma
sobie za liche, podte i ostatnie, co mu bylo dane do
uzycia lub do potrzeby, ale dla tego wiasnie, ze jest
ostatnie, podte, grube i podarte, skwapliwie przyj-
muje, iz nic innego wiecej mu nie odpowiada i nie na-
lezy sie.
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Po dwunaste: Prawdziwie pokorny jest przeslado-
wca, samego siebie ustawicznym i nieprzebtaganym prze-
ciwnikiem. Na to jedynie ma uwage zwrdcona, ja-
kimby sposobem we wszystkiem mogt przykros¢ sobie
wyrzadzi¢ i sprawi¢ utrudzenie, bole$¢ i pogarde. Zy-
wot albowiem zakonny jest nieustajgcem gwalceniem na-
tury, i Swiatem niejako przewréconym. Ale ku temu
nikt inny nie jest sposobny, jedno cztowiek pokorny
i uczen pokory, ktéry nie baczy na to, coby ciato zniesé
mogto, ale raczej, co duch mie¢ pragnie. Przedewszy-
stkiem za$ jest nieprzyjacielem honoréw, mitosci wia-
snej, woli i sadéw swoich, réwnie wszelkiego wyszcze-
goélnienia sie i okazatosci. Nawet tego nie pragnie, co
jest dobrem, jesli wiasna wola ku temu go wiedzie;
owo takze postuszenstwo ma w podejrzeniu, ktére mu
pobtaza, pochlebia i rozmownem sie z nim czyni. Woli
raczej przetozonego i rozkazanie ostre, nakazujace i su-
rowe, wie albowiem, ze takowe od mitosci wiasnej
jest dalckiem, i ze z tej przyczyny przyda sie wiecej
na umartwienie.

/A wszystko to na tein sie =zasadza, ze pokorny
nie zna nad siebie cziowieka niewierniejszego, szkodli-
wszego i glupszego. Czegokolwiek przeto zapragnie
i co pomysli, ma u siebie w podejrzeniu, boi sie, jako
rzeczy niebezpiecznej, strzeze sie, jakoby przed zbia-
dzeniem, a domysla sie i trwozy, ze djabet to podsu-
nat jego woli wlasnej na zgube i omamienie. A za tern
idzie, ze pokornemu zdaje sie, jakoby byt Slepym bez
przewodnika, jesli nim postuszenstwo nie Kieruje, ja-
koby byt chiopcem bez nauczyciela, koniem bez uzdy
i dzikim, bez doswiadczonego jezdZzca. Naostatek, wy-
zej on ceni rade cudzg i kierownictwo obce z tej po-
budki, iz jest cudze; nad wiasne zdanie przenosi zda-
nie innych, chocby jego byto lepsze, i to z tej jedynie
przyczyny, ze jest jego wiasne. A nie wacha sie po-
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korg to wynagrodzié, w czem uchybit roztropnosci,
idgc za cudzym rozsgdkiem.

Po trzynaste: Prawdziwie pokorny, nie sprawia
zadnej trudnosci przetozonym swym w wykonywaniu
rzadow, ale tak im jest wierny, ze do zadnej zgota
nie pobudza ich watpliwosci, iz wypetnionem bedzie,
co mu rozkazali. Niebo i ziemia przeming, ale w du-
szy pokornego cztowieka nie przeming stowa przetozo-
nego, lub skinienie i znak jego woli, dopoki wszystko
nie zostanie spetnionem. Nie czeka on, az wyraznie
lub pod grzechem bedzie mu nakazane, ale wystarczy
mu wskazéwka, domyst lub spodziewanie sie, ze to
albo owo chce lub nie chce przetozony. Nic nie ru-
sza i na nic nie patrzy, o czem wie, ze przetozony
nie chce, albo nie przyzwoli, aby byto poruszonem
i widzianem. | choéby nikt nie widziat przetozonego,
ani o jego wiedziat postanowieniu, wstrzymuje sie je-
dnak pokorny i strzeze od wszystkiego, o czém albo
wie, albo sie domys$la, ze .przetlozonemu sie nie po-
doba. W sumieniu swojem nosi pokorny mysl i wolg
przetozonego, i tak jej na kazdem miejscu sie boi, ja-
koby przebywat w rzeczywistej obecnosci przetozonego
lub samego Boga. Pokorny w Zadnej rzeczy nie ma
swego rozumu, ale wszystka jego madro$¢ polega na
postuszenstwie. Ostatnig kazdej rzeczy przyczyng jest
mu to: ze tak jest rozkazane, albo, ze tak chce prze-
fozony. Skorzej i pewniej stucha przelozonego, nizli
Aniota albo Chrystusa, gdyby sie objawit, bo wzgle-
dem ich os6b moze by¢ przez zmysty oszukany, w 0so-
bie za$ przetozonego, nie moze nigdy. Jako w S$wiecie
nic nie masz piekniejszego i pewniejszego nad stonce
i jego Swiatlo, tak dla pokornego nic sie w Swiecie
i w sercu zakonnika nie znajduje bezpieczniejszego, pe-

.....

dobato postuszenstwu, przetozonemu lub regule. | po-
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dobnie, jak naturg i najlepsza wilasnoscig miynskiego
kamienia to jest, ze ku dotowi ciezy i na dole spo-
czywa, taksamo najbezpieczniej jest zakonnikowi, natu-
rze jego najodpowiedniej i najlepiej, spetnia¢ postuszen-
stwo, a nad wszystko w rozumieniu jego jest najmedr-
szem i najwazniejszem zawsze i wszedzie, co postu-
szenstwu spodobato sie rozporzadzic.

Po czternaste: Prawdziwie pokorny kocha wszy-
stkie tego Swiata stworzenia, nawet nierozumne, jako
bracig, i w ich imieniu wychwala Boga, jakoby w rze-
czy samej byt obowigzany do tego, i jakoby od nich
wszystkich byt na to najety, za zaptate, ktorg bierze
z ustug, wyswiadczonych mu przez nie. Ludzi za$ ko-
cha i szanuje, jako przetozone swe. A przetozonych
czci i mituje wiecej jak przetozonych, to jest, jako
Bogéw swoich, i przeto stuzy im, chocby zli byli, ko-
cha ich, choc¢by go mieli w nienawisci, szanuje, chochy
byli w pogardzie, a nawet gdyby nieumiejetnymi byli
prostaczkami, tak ich jednak stucha, jakoby w rza-
dzeniu nim peini byli madrosci Bozej. Nie szemrze
naprzeciw nim, chocby go bili, a gdy depca po nim,
kladzie sie im pod nogi; gdy niesprawiedliwie z nim
sobie postepuja, wierzy temu, ze sprawiedliwie z nim
czynig. Jesliby miat przeciw nim niepokdj czynic,
szemraé, sprzeciwia¢ sie lub sadzi¢ o nich, nie za mniej-
szy grzech to sobie poczytuje, jak gdyby popetnit grzech
cudzotéztwa, batwochwalstwa, grzech ojcobdjstwa, albo
nareszcie, jak gdyby samego Boga zabit. Albowiem stoi

napisane: Bogom nie bedziesz uwlaczat. | na innem
miejscu:  Kto wami gardzi, mng gardzi. | gdziein-
dziej: ciebie oni odrzucili, ale mnie, abym nie pa-

nowat nad nimi.

Niemowle nie jest tak bardzo zawiste od piersi
matki swej, jako pokorny zawistym sie czyni od ro-
zumu, woli i kierownictwa swego przetozonego. Ani
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z takg szczeroscig i prostotg serca nic tulg sie niemo-
wleta na tono i w objecia swych rodzicéw, z jaka
ufnoscia, prostem i niewinnem sercem, oddaje i we
wszystkiem sie tuli pokorny do ojca swojej duszy.
A ile zakonnik nabytl z tej ufnosci i szczerosci, tyle
tez ma bezpieczenstwa co do siebie i co do zbawienia
swego, bo w tym wiasnie stopniu bierzc udziat w po-
winnej sobie od Boga Opatrznosci wszechmocnej. A
przeciwnie, o ile z tamtej utraci, o tyle oddala sie od
opieki Boskiej nad soba, i od korony chwaty swojej
odstepuije.

Po pietnaste: Prawdziwie pokorny, zadnego grze-
chu nie uwaza sobie za maly, Zzadnej postugi za licha,
zadnej reguty za drobng, ani tez nic lekcewazy sobie
zadnego natchnienia i taski Pana Boga, i nie zaniedbuje
zadnej sposobnosci do dobrego i aby Panu Bogu sie
podobaé. Ale przeciwnie, chce i stara sie o to, aby
i w najmniejszych rzeczach by¢ wielkim, bo wie, ze
jest zdolnym i godnym rzeczy wielkich, heroicznych,
i podziwienie sprawiajgcych. Dla zadnej kogobadz ta-
ski lub upodobania nie dopusci sie grzechu lub nie-
doskonatosci, by i najmniejszej. Nie dazy do wielkich,
dziwnych i nadzwyczajnych rzeczy, ale o to sie stara,
aby w rzeczach zwyczajnych, pospolitych, sta¢ sie nad-
zwyczajnym, przez wykonanie ich z doskonatg pilno-
Scia, gorliwoscig znakomitg i ze stateczng skrzetnoscia.
Tem jednem pragnie sie odznaczy¢ jak najwiecej, ze
nigdy i w zadnej rzeczy, chocby najmniejszej a wspél-
nie nic uzywanej, nie chce by¢ i nie jest odrozniaja-
cym sie. Cokolwiek czyni, tak to odprawia, azeby ze
wszech miar uczynek jego byt doskonatym i godnym
Pana Boga. Postawiony we czci, na godnosci, lub
przetozehstwie jakiem, w ten sam sposéb sie zachowuije,
jako osiet, dzwigajacy Swiete rzeczy, albo jako drzewo,
obcigzone owocem, ktérem wszyscy trzesg, i owoc
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z niego kijmi zbijajg, gatezie i liscie krusza, a gdy
wszystko zen zerwa, tedy wracajg do siebie, drzewo
samo sobie zostawiwszy.

Po szesnaste: Prawdziwie pokorny, nigdy przez
usta i mysl swoje nie przepuszcza tych trzech wyrazow:
Ja, Moje, Mnie. Nigdy albowiem trzech tych stow
w mowie swej nic uzywa, chyba gdy gani siebie, oskar-
za i lekcewazy sie, w innych za$ rozmowach, wyrazy
te nigdy przez usta jego nie przejda. Jak przeciwnie,
zawsze one sg w ustach i w mowie cztowieka pysznego,
i kochajacego samego siebie. O czem wiele pisze
Teofilus Bernardus w ksiazce: o obronie wytrwatosci Ill,
c. 12., gdzie obszernie méwi i osobno, o chytrosci py-
chy naszej, o ustawicznej uwadze na siebie, i o po-
wtarzaniu wyrazu: Ja.

Po siedmnaste: Prawdziwie pokorny jest takze
pokorny i w rzeczach duchownych, i dla tego nie pra-
gnie task, pociech, nawiedzenia i smakéw, ma sie al-
bowiem za niegodnego tych rzeczy. Tern mnigj za$
wzdycha do cudownosci jakich$, bo w pokorze i w uczu-
ciu swej nikczemnosci, nie ma o nich pojecia wcale.
Takze nie ukfada sobie medytacyi o rzeczach wysokich,
chyba dla wzbudzenia w sobie pokory i pogardy siebie.
Podobnie z daleka tylko cze$¢ oddaje ksigzkom trudnym,
tajemnicom Boga i tajemnicom zycia mistycznego, a dos¢
mu na tern, jesli grzechy i niedoskonatosci swe moze
optakiwa¢ i nedze swa rozpoznaé, jesli moze rozpa-
migtywaC i nasladowaC zycie, obyczaje, nauke, meke,
utrudzenia i sromote Tana Chrystusa i Swietych Jego.
To jedynie ma na baczeniu, aby cnoty wykonywaé, wolg
Boza* wypetnia¢, by wziete dobrodziejstwa rozwazac,
i azeby coraz dalej postepowa¢ i coraz wiecej Panu
Bogu sie podobaé. Dalej, azeby czyni¢ zado$¢ Slubom
zakonnym, przepisom reguty i wymaganiom powotania,
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aby sie czu¢ odrzutkiem i ostatnim we wszystkiem,
w obce wszystkich i siebie samego, i azeby w tern
usposobieniu wytrwa¢ az do $mierci.

Mysle, ze dosy¢ na tern, co sie wyzej powiedziato,
bedzie tyronowi zakonnemu i uczniowi pokory, aby sie
dziel pokory, jej materyi, sposobnosci i sposobow wy-
uczy¢, i azeby z tego mogt rozpoznaé, ile mu jeszcze
nie dostawa do jej doskonatosci. A poniewaz na ten
szGsty miesigc juz cztery déwiczenia o pokorze naznaczy-
liSmy, dla tego i pigte w tejze materyi przedsiewe-
Zmiemy.

Cwiczenie piate.

Po piate: bedzie sie c¢wiczyt tyron w pokorze
i w blaganiu Pana Boga, aby mu dat taske do wydo-
skonalenia i wycéwiczenia sie w pokorze. Bo zaden nic
moze sie sta¢ pokornym na duchu, jesli mu Bdég tego
nie da. Niech wiec tyron przystepuje do Boga i mo-
dli sie o ten dar, i niech nie ustaje w wotaniu, azeby
mu byt dany, pomnozony i zachowany. Byl pewnego
czasu zapytany uczony Oijciec Franciszek Suarez, ktéry
z dwoch, wiecejby byt Panu Bogu dluzny, czy on sam,
t. j. Ojciec Franciszek, ktéremu Bog dat w darze klu-
cze madrosci, czyli tez krol Hiszpanski, ktérego Bég
uczynit panem tyla krélestw? On skromnie i prawdzi-
wie na to odpowiedziat: ze ten wiecéj Panu Bogu jest
powinien, komu BOg dat znajomos$¢ siebie i pokore, llie-
oej albowiem pokora uazy, nizli najwyzsza madrosc.
Bedzie mdgt ku temu tyron, oprécz innych tego rodzaju
modlitw koscielnych, uzy¢ i tej* ktéra kardynat Bellar-

16 10
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min z naszego Towarzystwa miat w uzywaniu: Boze,
ktéry pysznym sie sprzeciwiasz, a pokornym dajesz ta-
ske, pomnéz w nas cnote prawdziwej pokory, ktdrej wzor
dat wiernym na sobie Twoj Syn Jednorodzony, abySmy
przez wynoszenie siebie, nigdy Twego gniewu nie wywo-
tali, ale raczej, bySmy unizajac sie, dobroci Twej brali
dary. Przez Chrystusa Pana naszego.



Cwiczenia si6dmego miesiaca.

W siodmym miesigcu swego nowiciatu bedzie sie
tyron c¢wiczyl, jak nastepuje:

Cwiczenie pierwsze.

Najprzéd, w cierpliwosci i w ubieganiu sie o rze-
czy przykre i takowe, od ktérych czuje odraze, a zwy-
kle pobudzajacych go do niecierpliwosci i gniewu. Tak-
samo ma sie ¢wiczy¢ w zamitowaniu krzyza Chrystu-
sowego, w pragnieniu i szukaniu jego, takze w mitosci
tych rzeczy, ktore powléd i sposobno$¢ podajag do no-
szenia krzyza i do cierpliwosci. Mam za$ na mysli
one cierpliwos¢, ktdra znosi przeciwnosci, najprzéd skro-
mnie, z milczeniem i spokojnie; potem statecznie i me-
znie, wreszcie skorem i ochotnem sercem, a z dobrej
woli. Takowa tu rozumiem cierpliwos$¢, ktdra szuka
przeciwnosci i ciezkich rzeczy, uprzejmie je przyjmuje
i z mitoscig, ktéra miedzy dobroczyncéw liczy sobie
tych, ktérzy sa przykrymi i przykrosci sprawiaja, a do
ktorej pobudka jest pokora i upokorzenie sie. Albo-
wiem nie ma sie czlowiek pyszni¢ ze swej cierpliwosci,
i nie tylko nie uskarza¢ sie przed sobg lub przed in-
nymi na to, ze cierpi, ale nawet chwali¢ si¢ z tego
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nie powinien. Owszem, ma sie przez to sta¢ upoko-
rzonym, czu¢ sie sponiewieranym i karnym, podobnie
jak ten, ktéry wychtostany przez urzad za zly poste-
pek, z chiosty wychodzi karniejszy. Bez cierpliwosci
na Swiecie i w zywocie tym, nie mozna zy¢ wcale,
i nie mozna zadnego wymysli¢ sobie stanu, w ktérymby
nic nie bylo do cierpienia. Bo jako nie masz rze-
czy bez cienia, tak i nie masz zycia bez cierpienia,
jest ono przeto koniecznem.

Nikt tez temu dziwowac sie nie powinien. Na-
tura bowiem nasza jest ztozona z rzeczy przeciwnych
sobie, z ciata i z duszy, z materyi widzialnej i z ducha
niewidzialnego, jest w niej pomieszane ciepto ze zimnem,
suchos¢ z wilgotnoscia, lekko$¢ z ciezkoscig. Podobnie
pokarmy i zywno$¢ nasza, sklada sie z rzeczy przeci-
wnych; z przeciwienstw takze idzie powiekszanie sie
i wzrost nasz; stowem, zewszad otoczeni jesteSmy i ob-
stawieni rzeczami przeciwnemi. Czyz wiec to rzecz
mozebna, abySmy nie mieli podlega¢ odmianom, nie
mieli by¢ w ciggtej wojnie i mogli by¢ bez cierpienia? Czyz
Wiec cztowiek, pragnacy by¢ bez krzyza i bez powodu
do cierpien, i ktéry sie gniewa i niepokoi, jesli mu
sie co przeciwnego przydarzy, nie jest rozumu pozba-
wiony? Na to, azeby cziowiek mégt by¢ wolnym od
wszelkich przeciwnos$ci, i nic zgola przeciwnego nie
cierpiat, potrzeba, aby caly Swiat z swego fundamentu
byt wysadzony, i aby wszystko w nim od géry do dotu
byto przewr6cone. Nie tego wiec cziowiek pragngé
powinien, aby nic nie miat do cierpienia, bo takowe
pragnienie sprzeciwia sie naturze jego i przyrodzeniu
catego tego Swiata widzialnego, ale wszystke swa usil-
nos¢ ku temu raczej obroci, aby wszystkie przeciwnosci
znosit cierpliwie, to znaczy: z skromnoscig i umystem
tagodnym, spokojnym, ochotnym, statecznym, i aby zawsze
oczekiwat innych i coraz nowych ucigzliwosci i krzyzow.
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Niech sie wiec tyron zakonny takowej wyuczy
mowy, i niech nig mowi przez cate zycie swoje. A po-
dobnie, jak przez wszystkie dnie zywota swego prosi
Pana Boga o chleb powszedni i otrzymuje go, i zywi
sie nim, taksamo niech sie modli zawsze o chleb cier-
pliwosci, niech go przyjmie i karmi sie nim do syta.
Bo w ten sposob cierpliwos¢ stanie mu sie coraz stod-
sza, tak dalece, ze teskno$¢ czué¢ bedzie, jesli mu
kiedy nie bedzie podana sposobno$¢ do cierpienia.

To takze bedzie z pozytkiem dla tyrona, jesli
dojdzie do poznania, ze niecierpliwo$¢, niespokojnosc
i gniew w przeciwnosciach albo naprzeciw przeciwnikom,
pomnaza krzyz i powdd cierpienia. Ta albowiem jest
réznica miedzy niecierpliwym a cierpliwym cztowiekiem,
ze pierwszy oprdécz ucigzliwosci, ktdra cierpi, ma inng
ciezszg nadto z tego wiasnie, ze niecierpliwie jg znosi,
bo jego niecierpliwos¢ powieksza mu przykros¢ i gorszg
czyni nad samg przykros¢; oprécz tego, pozbawia go
wystuzenia sobie taski, ktérg mu Bég gotowat, jesliby
byt cierpienie przetrzymat z cichosciag. Nadto grzeszy
on przeciw Panu Bogu, z ktérego woli i rozporzadze-
nia wszelka przychodzi przeciwno$¢, a przez grzech ten
staje sie winnym kary doczesnej a czasem i wiecznej,
jesli niecierpliwo$¢ jego jest wielka; cziowiek dalej
staje sie dla tej przyczyny stabym, niepoprawnym, na-
przeciw Bogu buntujgcym sie, i dla tego tez od Boga
opuszczony, staje sie podlegtym nowej a ciezszej prze-
ciwnosci.  Ktokolwiek przeto chce tego, aby mu kazdy
krzyz i przeciwnos¢ stata sie lekka, niech jej pragnie,
kocha ja, niech sie Bogu w niej podda, upokorzy
i dzieki czyni, a tak sprawi to sobie, ze krzyz nie bedzie
nm krzyzem ale uciechag, a ucigzliwos¢ nie stanie mu
sie ucigzliwoscig, ale raczej weselem.

Nie bede tu wspominat przyktadéw Pana Chrystusa,
Swietych Panskich a osobliwie Meczennikéw. Pomijam
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i przyktady tych ludzi, ktérzy nieskoriczenie ciezej cier-
pig dla swych pozadliwosci, arii tez innych, jako np.
sg zoinierze, kupcy, ludzie wiejscy, zebracy, ztoczynce.
Nie dotykani takze zaplaty za cierpliwo$¢, a kary za
niecierpliwo$é. Nie poruszam grzech6w dawniejszego
i teraZzniejszego zycia, za ktére odpokutowaé trzeba
znoszeniem przeciwnosci. Nie wspominam o ratunku
dla dusz w czyscu zostajacych, o skutecznosci z mo-
dlitwy, ktéra z cnoty cierpliwosci pomnozenie bierze.
Te i tym podobne rzeczy pomijam, ktére do cierpli-
wosci pobudzaé i porusza¢ powinny wszystkich wprawdzie,
ale osobliwie tych, ktérzy od Swiata do stuzby Bozej
nawréceni, wiedzie¢ powinni, ze majg dusze swe w tern
zyciu w cierpliwosci utrzymac.

Niech sie wiec tyron o to stara, aby jak najbar-
dziej byt gotowym na cierpienia i na znoszenie krzyza,
a niech od poczatku zaraz do tego nawyknie, aby cze-
kat na ucigzliwo$¢, jako na chleb powszedni, aby jej
pragnat, przyjmowat jg i potykat. To za$ ma czynié
z tej pobudki, aby sie Bogu podoba¢, dla mitoscijego,
dla mitoSci i na$ladowania Chrystusa Ukrzyzowanego,
dla przykfadéw Swietych Panskich, dla swoich i cu-
dzych grzechéw i dla pokuty za grzechy; dalej, dla tej
przyczyny, ze wie i pewien jest tego, ze niepodobna
jest rzecz, zy¢ bez uciazliwosci i krzyza, a ze uciekajac
od krzyza i zrzucajac go z siebie, powiekszamy go so-
bie przez to i ciezszym czynimy.

Potrzeba wiec, aby tyron znat, oznaczyt sobie
i przewidziat krzyze i ucigzliwosci, takze sposobnosci
do nich, miejsca, czasy, osoby, przyczyny, ktére moga
mu je sprowadzi¢, a przywolawszy Boga na pomac,
niech zawczasu sie na nie uzbroi, przysposobi i po-
Swieci. Niech dnia kazdego kilkakro¢ wzbudza w sobie,
(z oznaczeniem, ile razy, w ktérym czasie, i przy ja-
kich sprawach) pragnienie i postanowienie, aby cierpiec,
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znosi¢ albo przyjmowac te lub owg ucigzliwos¢, prze-
ciwno$¢ i krzyz. Niech sie z tem o$wiadcza przed Bo-
giem, ze chce, ze pragnie, ze gotow jest cierpiecd, i ze
tylko prosi o sposobno$é, a przy nadarzonej sposobno-
§ci o pomoc”, wyznawajac dobrowolnie, ze nic bez niej
uczyni¢ nie moze. A pragnac, niech pragnie czesto
i goraco, niech pragnienia swe powtarza z ufnoscig
w Bogu, sam sobie niech je narzuca i nakazuje, a niech
tego nie zaniedba dla bojazni przed swag staboscig lub
sktonnoscig, albo dla tego, ze ciato lub zmysty sg na
przeszkodzie, niech to czyni, cho¢by samemi tylko ‘wy-
razami miat wyznawa¢ i ofiarowa¢ Bogu akty i posta-
nowienia swych zyczen, pragnienn i mitosci cierpienia.
Potrzeba zas, aby nad tem déwiczeniem osobny rachu-
nek sumienia uczynit, i przy jego pomocy walczyt
w sprawie cierpliwo$ci, przeciw natarczywosciom nie-
cierpliwosci.

Oprocz tych wskazowek, niech tyron dwoch naste-
pujacych regut sie trzyma w swojem staraniu sie o cier-
pliwos¢. Pierwsza z nich jest: azeby nie patrzat na
krzyz i na jakabadz przeciwno$é, ani jej przyjmowat,
jakoby od stworzenia ktoregokolwiek lub ze ztosliwosci
jego przyszta i rzucona byta, ale raczej niech ma to
przekonanie, ze pochodzi z reki Bozej, z jego woli
Swietej, z rozporzadzenia Opatrznosci, i to z najwyzszej
i osobnej Boga ku niemu mitosci, jako znak jej i zada-
tek, i jako rekojmia statej i szczerej naprzeciw niemu
przyjazni Boskiej. A przeciwnie, niech to ma rozu-
mienie, ze stworzenia i jakiebgdz ich mysli, checi i za-
mysty, niczem innem nie sa, jedno narzedziami w reku
Bozem, stugami i pomocnikami, ktérych Bog uzywa,
aby mu przez nie da¢ zadatek swej mitosci, poda¢ spo-
sobnos¢ do zastugi, i do uskarbienia sobie wiekszej
nadto taski i chwaty. Jesli takie wiec bedzie miat
przekonanie, tedy w zadnem stworzeniu nie bedzie
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szukat przyczyny swego utrapienia, na zadne z nich
nie bedzie sie gniewat ani sie uzalal, raczej kocha¢
je bedzie i szanowaé jako stugi Boskie, i dziekowaé
i modli¢ sie za nic, i zyczy¢ i czyni¢ im bedzie dobrze.
W ten spos6b tacno sie wyuczy tyron mitosci nieprzy-
jaciot, i nabedzie zdania sie na wolg Pana Boga, kto-
rej cnoty znaczna czastka zawista na spokojnem zno-
szeniu przeciwnosci.

Drugg regulg (ktora z pierwszej wyptywa) jest,
azeby nic przebiera¢ w cierpieniach, to jest, aby tyron
nie wotal raczej owo cierpie¢ anizeli to; nie na tern,
ale na innem miejscu; cierpie¢ od tego cztowieka, ale
nie od innego; tyle tylko, tak dtugo i tyle razy, a nie
wiecej chciat cierpie¢, inaczej za$ nie. Przeciwnie,
powinien on z jednakim umystem i spokojnem podda-
niem woli swej, by¢ gotdw na przyjecie krzyza wszel-
kiego rodzaju i na wszystkie towarzyszgce mu okoli-
cznosci, bedac tego pewien, ze wszystko jest od Boga
przejrzane, utozone i jemu nakazane, aby znosit tak
co do rodzaju samego cierpienia, jak i wszystkich oko-
licznosdci, oraz i kazdej z nich z osobna. A zatem idzie,
ze jeSliby tyron ktdrg z nich chciat przyjac, a z innej
wyjatek uczynié, tedy ma w tym postepku uwazaé, ja-
koby sie kusit Pana Boga nauczaé, albo przyganiaé¢
mu, a tym sposobem wszystek fundament cierpienia
obali¢, i z wszelkiej ozdoby cierpliwo$¢ obedrzeé. Fun-
dament za$ cierpienia ten jest: cierpie¢ dla tego, ze
tak sie Panu Bogu podoba i cokolwiek sie jemu po-
doba; i na ten koniec, azeby sie Bogu podoba¢, i to
wedle i dla jego upodobania lub checi. Inny przeci-
whnie fundament cierpliwosci, to jest, bozyszcze wilasnej
woli i honor stawiaé, jestto to samo, jakby$s mowit:
chce cierpie¢, ale to tylko, co chce, co z mojem
zdaniem sie zgadza, dla tej przyczyny, ze chce, ze
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tak mnie sie widzi. | c¢6z nadto moze byé w stu-
zbie Bozej przcwTotniejszego, i wiecej Bogu obmierz-
tem? —

Cwiczenie wtore.

Powtére: ma sic ¢wiczy¢ tyron w roztropnosci
clirzeScianskiej i w przestrzeganiu pobudek wiecznych,
i to, wysokich i wzniostych, o ile to w mocy jest jego.

1. Roztropnos¢ i madros¢ chrzescianiska, zawista na
poznaniu siebie i wszystkich stworzen, to jest: na tern
poznaniu, ze same z siebie sg one niczem, ze nic nie
mogg, zadnej zastugi, wartosci, godnosci i mocy nie
posiadajg, ale ze z Boga maja swe istnienie, od niego
wszystko wziely, czem sg, co posiadajg i co moga.

2. Ta madro$¢ dalej poznaje takze, ze sam Bég
jest Najwyzszy, Najlepszy nad wszystko, Ze Zzadnej
rzecz} nie potrzebuje, i ze z wylania nieskonczonej
swej dobroci, stat sie Zrodtem i rodzicem wszystkich rzeczy.

3. Ta madros¢ to takze sprawia, ze czilowiek
pogardza samym sobg, rzecz} stworzone za nic sobie

wazy dla ich przyrodzonej znikomosci, i z tej przy-
czyny, ze nieskoriczenie sa oddalone od doskonatosci
Boga.

4. 1 to ma wilasnego roztropno$¢ i madros$¢ chrze-

Scianska, ze Boga nad wszystko sobie ceni, kocha,
stawia i wynosi, siebie za$ i wszystko inne Panu Bogu
poddaje, stuzy mu i stara sie o to, aby Majestatu
jego chwala coraz wiecej sie rozmnazala, wola jego
Swieta byla spelniona, aby siebie samego wyda¢ na
jakibadz uzytek, na wszelkg stuzbe, i na kazde ski-
nienie; aby w mitosierdziu Boga ztozy¢ wszystke swa
wolnos$¢, wiladze, nadzieje i ufnos$¢; jego tylko spra-
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wiedliwoscig sie rzadzi¢, madrosci jego dziwowac sie,
mitos¢ kochaé, a leka¢ sie wszechmocnos$ci; w tem za$
wszystkiem, aby wytrwa¢ i ani o wlos od tego nie
odstepowac¢ dla bojazni, nadziei lub mitosci jakiego-
kolwiek stworzenia, ale aby raczej tego by¢ usposo-
bienia, ze z wiekszg tatwoscia i gotowoscia woli czio-
wiek siebie i Swiat caty zgubi¢, i na wieczne do pie-
kiet iS¢ meki, niZli przyzwoli¢ na najlzejszg nieprzyjazn
z Panem Bogiem.

5. To wreszcie sprawia madro$¢ i roztropnosé
chrze$cianska, ze czlowiek nig obdarzony, ma poznanie
przykazan, zycia i postepkéw Pana Chrystusa, ktorych
nauczat i ktére spetniat; ze je kocha, czci, nasladuje
i W swojem zyciu wyraza; juz w nim nie szaleje ma-
dro$¢ Swiata ani rozum cielesny, ale we wszystkiem,
ma w sposob przeciwny zwyczajom i prawom S$wiato-
wym, inne o rzeczach rozumienie, insza mowe i zycie.
Swiata albowiem tego madro$¢ niczem innem nie jest,
jedno prostem glupstwem, ktére ludzi na zgube i na
zatracenie wiedzie, z Bogiem sprowadza nieprzyjazn,
a naprzeciw Chrystusowi wystepuje w postaci nieprzy-
jaciela i antychrysta.

Wszyscy wprawdzie ludzie a osobliwie chrzescia-
nie, majg obowigzek trzyma¢ sie tej madrosci Bozej,
ale przed wszystkimi innymi powinni jg chowa¢, wy-
uczy¢ sie jej, zna¢ i wykonywaé jg, ludzie zakonni,
ktorzy z powotania poswiecili sie na czes¢ i stuzbe Boza.
Osobng jednak pobudke majg synowie Towarzystwa Je-
zusowego, aby znali i w sposéb doskonaty wykonywali
te madros¢ Boza, albowiem instytutem i imieniem swem
sg oni powotani, aby ducha i madros¢ Jezusa Chry-
stusa wyznawali. A zatem idzie, ze tyron Towarzy-
stwa taki sam ma wiasnie obowigzek, aby od pocza-
tku zaraz wyuczyt sie i wyéwiczyt w tejze madrosci
i roztropnosci Jezusa Chrystusa, jaki ma do wydoskona-
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lenia sie wjego zotnierstwie, zyciu i nasladowaniu Swietych
postepkéw jego. Inaczej niech sie nie spodziewa, by
z jakiejkolwiek strony mogt spetni¢ powotanie i zna-
czenie imienia swego powotania. Ku temu przeto niech
tyron zakonny swe starania obréci, azeby wszystek
swoj zywot urzadzit i prowadzit wedle wyzej potozo-
nych pieciu punktéw. W ten spos6b albowiem zapra-
wiajac sie przez postepki i zycie codzienne, wyuczy sie
on roztropnosci ducha, madrosci Bozej i wzniostego
poznania Jezusa Chrystusa, a za wyuczeniem sie, poj-
dzie i speienie.

Ku temu pozyteczna rzecz bedzie, jesli tyron prze-
czyta i medytacjg sobie urzadzi, nad calem zyciem
Pana Chrystusa, jak je Ewangelisci S$wieci opisuja,
a osobliwie nad rozdziatem pigtym, szostym i siddmym
Ewangelii $w. Mateusza, w ktoérych gtéwnie Pan Chry-
stus tres¢ przykazania swego i madrosci zamknat. To
takze tyronowi dopomoze w tej sprawie, jesli bedzie
chowat w mysli, a gteboko wr duchu i sercu bedzie
miat wyryte pobudki, nazwane wiecznemi, aby niemi
kierowana byta wszelka jego sprawa, kazda ducha
sktonnos$¢ i poruszenie; z drugiej za$ strony, jesli znac
bedzie wprawdzie ale i odpycha¢ od siebie pobudki lu-
dzkie, cielesne i doczesne, na ktérych spoczywa rozum
ciala, zmystow, Swiata, madro$¢ djabelska, i ktoremi
rzgdzony bywa. Niech wiec o to sie stara, aby wszy-
stkiemi sitami, pobudzany swojem i przetozonego okiem
wewnetrznem, szedt za pobudkami wiecznemi i na nie
patrzat; a przeciwnie, niech calg sita odpycha od sie-
bie ludzkie i doczesne, odcigga od nich i odrywa
z wszelkg swej duszy wiladzg i wszystkg mocg posta-
nowieA swej woli, zmystowag nature, od ich pozadania
i smakowania w nich.

Pobudki za$ czyli reguty wieczne, Boskie i wy-
sokie sg owe, w ktérych te albo tym podobne zdania
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kieruja, sprawami i rozumem naszym, na przyktad zda-
nie: to uczynie, albo tego nie uczynie, dla tego, ze
kocham Boga, ktéry to rozkazuje, w tern ma upodo-
banie, ktéry zabrania tego, albo, ze sie to jemu nie po-
doba, albo, ze to karze w tern albo w przysziem zy-
ciu; to albowiem czynigc, wystuze sobie u Boga ta-
ske, przebaczenie, zywot wieczny, postepek w cnocie,
albo insze pozytki duchowne lub przyrodzone, ktorych
mi potrzeba, i to wedle woli Pana Boga i ku zbawie-
niu mojemu. Albo naprzyktad takie zdanie: Zze to ro-
zumowi i Swiatlu przyrodzonemu jest przeciwne lub
odpowiednie; Ze tego zdrowy rozsadek zgda lub od-
rzuca; ze to dobru pospolitemu i bliznich jest pozy-
teczne lub szkodliwe; Ze chciatbym, aby to samo dru-
dzy mnie uczynili lub nie; ze dalej takie rzeczy sg bro-
nione, przyjete, lub nie dozwolone publicznemi i spra-
wiedliwemi prawami ludzkiemi, ustawami, przez Ko-
sciot poswieconemi, w zakonie wprowadzonemi, a mo-
jemu stanowi przepisanemi; ze do nich prowadza mnie
przykazania Chrystusowe, obyczaje i przyktady jego zy-
cia Swietego; ze radzg to, ucza lub potepiajg przykiady,
postanowienia i rady S$wietych, pelnych madrosci, czci
i uczciwosci. Te i tym podobne zdania, sg pobudki
czyli reguty wieczne, a ktore dla tego tak sie zowig,
iz ptyng ze zrodet giebokich prawdy odwiecznej, zre-
guty pierwotnej i z wiecznej Boga madrosci, ze dalej,
sg zapisane na wieki i niezmazalnie w niesmiertelnej
i duchownej naturze jestestwa naszego, ktérym rozum
nie moze sie w zaden spos6b sprzeciwia¢, i ze wre-
szcie do zywota wiecznego nhas wiodg, a czlowiekowi,
prawego i sprawiedliwego ducha, sg jakoby przy-
rodzone.

Przeciwnie za$ reguty ludzkie, ziemskie, cielesne,
Swiatowe, Zwierzece, sg owe, ktore nie odnoszg sie do
Boga i do przykazania jego, ani do prostego i poczci-
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wego rozsadku, do pospolitego i wszystkim wspdlnego
dobra, ale sg raczej skierowane do pozytkow docze-
snych i wiasnych, na szkode prawa Bozego, zdrowego
rozsadku, dobra pospolitego i sprawiedliwosci. Tako-
we sg pomiedzy innenii w nastepujacych zdaniach za-
warte: to uczynie albo nie uczynie, bo jest mite,
bo smakuje i podoba mi sie, alboli tez, ze jest przy-
kre i ucigzliwe zmystom i cialu. Dalej, takie pobud-
ki, ze to lub owo jest piekne, Swietne, okazate, chwa-
lebne i stuzy do powiekszenia chwaly imienia, do wy-
niesienia, do czci wyzszej nad innych i nie dajacej sie
z czcig drugich poréwnaé; z tego albowiem przyjdzie
mi uszanowanie, cze$¢ u innych, alboli tez pogarda,
lekcewazenie, wysmiewiska, odrzucenie; moga dla tego,
uwaza¢ mnie ludzie za bojazliwego, podiego, niewarta,
skapego, takomca, biedaka, nieréwnego sobie, za pro-
staka, wiesniaka, nieumiejetnego i nieokrzesanego czto-
wieka; to uczynie albo nie, dla tej pobudki, ze mita
jest rzecz by¢ pokazywanym, ze moéwi¢ beda, ten oto;
ze to albo owo powiedza mi ludzie, to mnie i moim
pozytkom stuzy, szkodzi, dopomaga im Ilub przeszka-
dza; dla tej przyczyny, ze teraz tak rzeczy idg i takie
sg zwyczaje na Swiecie, ze tak wypada, ze w ten spo-
s6b wszyscy sobie postepujg. Krotko wiec moéwiac:
reguly ludzkie sg te, ktore sie odnoszg do proznosci
naszej, ciekawosci, wyniostosci, rozkoszy, przyjemnosci,
mitostek, bogactwa, honoréw, do zmystow ubawienia,
do lenistwa, zabaw, zartéw, wysokosci, chwaty, pochwat,
zdan ludzkich; dalej, do rzeczy terazniejszych, prywa-
tnych, wiasnych, przemijajacych ze Smiercig i zyciem,
a ktére tez za zycia i przed S$miercig nawet opu-
szCzajg has.

Podobnie, reguta czyli pobudka ludzka jest: bojazn
nieszczescia doczesnego, utraty honoréw, rozkoszy, zda-
nia dobrego u ludzi, bojazn przed ucigzliwosciami, dla
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ktorej zaniechane *bywajg i utracone dobra wieczne,
Boskie i duchowne. Taksamo regutg ludzka jest: wzglad,
ktopot i zabiegi o utrzymanie prywatnego i wiasnego zda-
nia, swej woli, sadu, honoru, swego zycia, stawy i débr
ciata. Dalej, regutami ludzkiemi, ktére bywajg pobud-
kami postepkéw naszych sa: zte innych przykiady,
a przeciwne przykfadom Swietych i przykazaniom Boz-
kim, albo napominania, szyderstwa, urggowiska, na-
S$miewiska, rady i grozby. Naostatek, te sie zowig re-
gutami ludzkiemi, do ktorych zawsze przyczepia si¢ je-
dno z tych stéwek: Ja, J/o”, Mnie.

Takowe wiec reguty nazwane sg ludzkiemi, zmy-
stowemi, cielesnemi, doczesnemi i wiasnemi, bo prze-
mijajg podobnie jak czas, ciato, zmysty i Swiat prze-
mija, i majg koniec; nic za$ w sobie nie zawierajg,
coby byto stateczne, wieczne, zacne, albo, coby nad-
przyrodzong miato w sobie wiasno$¢ wiecznej, Boskiej
Istoty, i godnem by¢ mogto niebieskiego zywota i ta-
ski Boskiej. Nic z tego zgota nie zamykajg one wso-
bie, ale przeciwnie, wszystko w nich jest préznoscia,
cielesnoscia, rozkosza, i prawie z grzechem bywa po-
fgczone i spowinowacone.

Temito regutami Swiat caty zyje, i dla tego tez
wszystek ginie. Aby zakonnik niemi zy¢ nie potrzebo-
wat, dla tego zostaje on zakonnikiem i do zakonu
wstepuje, i zrzeka sie $wiata, pozadliwosci ciala, na-
wet wygody dozwolone odcina od siebie, czynigc $Slub
czystosci; zrzeka sie i odrzuca od siebie mitos¢ wia-
sng, wolnos$¢, sad swoj, stawe, przez $lub postuszen-
stwa i przez poddanie sie karnosci regut i zyciu, po-
stanowionemu wedle przyktadéw i nauki Chrystusowej;
dla tego tez gwalcenia ustawicznego nizszej i zmysto-
wej swej natur}’, zowie sie on zakonnikiem. Wszystkie
albowiem starania w zakonie, przeciwne sg staraniom
w $Swiecie, co kazdy zrozumie, jesli poréwna reguty
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wieczne z ludzkiemi, bo fiierwszemi rzadzi sie zakon,
drugiemi za$ Swiat sie Kieruje. Pozna¢ to mozna wy-
raznie, z poréwnania nizej tu opisanego zycia S$wiato-
wego z zakonnem, bo jak niebo rdézni sie od ziemi,
i ogien przeciwnym jest wodzie, Swiatto$¢ ciemnosci,
jak duch sprzeciwia sie rzeczom cielesnym, a prawda
préznosci, taksamo te dwa rodzaje zycia nie dadza sie

Z sobg pogodzié.

Reguty madrosci Swiatowoj izakonnoj.

Czlowieka S$wiatoicego sta-

Zakonnika staraniem

raniem jest: jest:

1, Dbaé o ciato, a dusze za- 1 Dba¢ o dusze, a ciato u-
niedbad. martwiac. o

2, Zmystom schlebiaé, ducha 2. Ducha zapalaC i przymna-
gasic. zaé, a zmysly trapic.

3, Polega¢ na swoim rozu- 3. IS¢ za zdaniem cudzem,

snemu. o

4, Postepowaé za wola wia- 4 Wyczekiwac woli i rozkazu
sna i wolnoscia. drugich i spetniac go.

5, Wzdycha¢ za honorem swo- 5 Pragnac, aby honor wiasny
im i ubiega¢ sie o niego. byt deptany i wzgardzony.

6, Zle czynié, a chcie¢ za to 6 Dobrze czyni¢, a cierpiec
bra¢ dobre. za zte (jesli sie stato).

7, Byé ztym, a chcie¢ za do- /- By¢ dobrym, a pragnac
brego by¢ mianym i wi- by¢ za ztego mianym i wi-
dzianym. dzianym. L

8, Siebie uniewinia¢, innych 8 Siebie oskarzac, innych
obwiniac. za$ uniewinia¢ i bronic.

9, Boga i rzeczy Boskich za- 9 Pana Boga i wolg jego

niedbywac.

10, Siebie samego szuka¢ we

wszystkiem.

$wietg nad wszystko cenié.

10, Boga samego ijego chwa-

ty we wszystkiem szukac,
o siebie nie dbaé¢ wecale.
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11, By¢ mianym za madrego, 11, Pragna¢, by¢ uwazanym

wielkiego, szlachetnego i Ii- za glupiego, nizkiego, nie-
czonego czlowieka. uczonego, nieudolnego, nie-
pozytecznego i podiego
czlowieka, i za takiego

. by¢ cenionym.
12, Zy¢ nadziejg rzeczy do- 12, Wzdychaé tylko za rze-
czesnych i terazniejszych. czami drugiego Swiata,
a terazniejsze za nic so-
bie poczytywac.
13, Nie podda¢ sie woli Pana 13, Zda¢ sie na wolg Pana

Boga, na siebie samym Boga ze wszystkiem, we
polega¢, ze siebie brac¢ wszystkiem do Boga da-
miare, a wszystkie wyda- zy¢ i odnosi¢ sie, ina sa-
rzeniasadzi¢ wedle pozytku mej i jedyn¢j woli Pana
i zyczenia wilasnego. Boga sie opierac.

Niechze wiec tyron nauczy sie z tego poréwnania
regut Swiatowej i zakonnej madrosci, ktéremi 2z nich
powinien sie kierowaé w zyciu, a przed ktéremi ma
ucieka¢. Potrzebg za$, aby je sobie dobrze wbit wpa-
mieé, nad tern za$ aby czuwat ustawicznie od samego
poczatku nowiciatu, by nigdy nie zwazal na reguty
ludzkie i prawa Swiatowe, aby sie nigdy nie dat por-
waé pozadliwosci, ale by raczej jak najspieszniej
uciekal przed nig, jako przed wezem i zmijg, a wszel-
ka do ni¢j pokuse spieszniej z siebie zrzucal, nizli
ogien; i przeciwnie nad tern niech czuwa, aby wypet-

niat i urzadzat wszystkie swe mysli i sprawy, wedle
prawidta regut Boskich i wiecznych, i w zgodzie ze
zakonnemi.

Aby mogt dojs¢ do tego, wielce mu bedzie pomo-
cnem, jesli przy medytacyach codziennych i rachunku
sumienia, sam w duszy swrej bedzie wojne toczyt w obro-
nie Boskich i wiecznych regut naprzeciw’ ludzkim, i to
tak dilugo, poki nie utraci zmystu i gustu do regut
i pobudek ludzkich, i nie poczuje w sobie nienawisci
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ku nim i wstretu, i dopoki zgota nie zapomni ich.
A przeciwnie, niech sie stara 0 nabycie rozumienia,
smaku, uzywania i przyswojenia sobie wiecznych pobu-
dek do uczynkéw swych, a do tego niech nawyknie
i niech w nature mu sie to zamieni, aby we wszy-
stkich swych sprawach i poruszeniach ku tymze pobu-
dkom miat ducha obréconego, i byt niemi zywo prze-
jety w spetnianiu powinnosci. Do tego albowiem do-
szedtszy, doswiadczy sam i z wihasnego doswiadczenia
sie dowie: ktora jest szeroko$¢ i dlugosé i ‘wysokos¢
i gleboko$¢, 1 ktora jest przewyzszajaca nauka Chrystu-
sowa, Efez 3, 18. czego tak bardzo Apostot $w. zyczy
wiernym.

Cwiczenie trzecie.

Po trzecie: bedzie sie déwiczyt tyron w bojazni
Bozej. Najblizej spokrewniona z madroscia, roztropno-
Scig, wszelkg poboznoscig i czcig naprzeciw Bogu, jest
bojazn Boza, tak dalece, ze Duch $w. nazywa jg po-
czatkiem madrosci Bozej. Cwiczac sie za$ w bojazni
Bozej trzeba unika¢ btedu, ktéry jest zarazliwy i po-
spolity, to jest, tego mylnego przekonania, ze Panu
Bogu nie trzeba stuzyé z bojazni, ze nalezy od boja-
Zni spiesznie postgpi¢ do mitosci Bozej; tego mowie,
przekonania: ze niedoskonatoscig jest, ba¢ sie i bojaznig
by¢ kierowanym w postuszenstwie, i ze wreszcie, mi-
tos¢ doskonata nie da sie pogodzi¢ z bojaznig. To
mylne przekonanie tak daleko nad niebacznymi panuje,
ze nawet tyronowie za wstyd sobie poczytuja, by¢ w stu-
zbie Bozej kierowanymi bojaznig Boza a nie mitoscia,
w rozumieniu, ze wszelka bojazn sprzeciwia sie mito-
8ci; nigdzie za$ bardzidj bojazh nie jest zupelniejsza,

I<i 11
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serdeczniejsza i pozadansza, jak w doskonatej i pendj
mitosci. | to tak dalece, ze nie tylko tyronowie nie
powinni ucieka¢ przed bojaznig Boza, ale nawet $wieci
i doskonali ludzie, majg sie stara¢ o jej zachowanie
i ¢wiczenie sie w niej. Bo nie bez przyczyny upo-
mina Duch $w.: Bojcie sie Pana wszyscy Swieci jego,
co przeciez nie odnosi sie do tyronéw, bo Apostét sw.
wszystkim bez wyjagtku daje to upomnienie, mowigc:
Z bojaZinig i ze drzeniem zbawienie wasze sprawujcie;
Pliil. 2, 12. o zbawienie za$ nietylko tyronowie, ale
i ludzie najSwietsi powinni sie staraC. Zdaje sie, ze
Apostot sw. przy tych stowach ma na mysli owo upo-
mnienie Dawidowe, ktére gtdwnie do doskonatych lu-
dzi sie odnosi: stuzcie Panu w bojazni, a radujcie sie
mu ze drzeniem. Ps. 2, 11. Bo radowac sie Bogu,
nie jest rzecza poczatkujacych, ale raczej ludzi poste-
pujacych i doskonatych.

Potrzeba wiedzie¢ atoli, ze trojaka jest dobra bo-
jazn Boga: Tierwsza nazywa sie niewolnicza, druga
najemnicza, trzecia za$ synowska, ktéra sie czystg zo-
Mre.  Pierwsza leka sie kar wiecznych, druga utrace-
nia ojczyzny niebieskiej, trzecia gniewu Pana Boga,
utracenia jego #taski i przyjazni. Sprawa zbawienia
naszego i nawrécenia do Boga, zaczyna sie pospolicie
od bojazni przed piektem i wiecznem potepieniem, a da-
lej postepujac, wstepuje na stopien drugiej bojazni,
lekajacej sie utraty chwaly wiecznej, i wreszcie docho-
dzi do trzeciej bojazni, ktéra sie juz nie boi kary
albo nieszczescia, ale gniewu Bozego. Mowie, ze ta
trzecia bojazn nie kary sie leka, jako zty stuga, ani
utraty nagrody, jako leniwy najemnik, ale raczej gnie-
Wwu ojca, przyjaciela i najukochanszego oblubiefca swego,
taksamo jak czyni¢ zwykt syn bardzo dobry, albo przy-
jaciel najszczerszy, albo oblubienica najczystsza i naj-
wierniejsza, ktora niczego bardziej sie nie boi, jak nie-
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podoba¢ sie, albo mniej sie podobaé najukocharnszemu
oblubiencowi swemu. | tejto trzeciej bojazni nie od-
rzuca mitos$¢ od siebie, bo sama nie czem innem jest,
jedno mitoscig. Zaprawde, bez niej nie masz mitosci,
i nigdy cztowiek byé bez takowej nie moze, jako i bez
mitosci, owszem w niej zawzdy zy¢ mu trzeba, tak-
samo jak w mitosci. Tyronowie przeto powinni za-
wsze przy bojazni pozosta¢, i to natym jej stopniu, na
ktéorym staneli w postepku swym duchownym; wytrwaé
W niej majg nawet po spelnionym nowiciacie zycia
duchownego. Bo je$li bez niej beda chcieli zycie pro-
wadzi¢, tedy nie mogg by¢ usprawiedliwieni i w stanie
usprawiedliwienia wytrwag.

I ta to jest jedna z gtéwnych przyczyn, (co trzeba
sobie dobrze spamieta¢ na cate zycie, we wszelkim sta-
nie i na kazdym stopniu doskonatosci) dla ktoérej lu-
dzie w zywocie doskonatym ustaleni, starzy nawet za-
konnicy, po chwalebnie przepedzonem zakonnem zyciu
w miodosci, gdy do wieku powaznego i dojrzatego
dojda, czesto w ciezkie i brzydkie wpadaja upadki,
od ktérych daleko byli oddaleni za miodu. Za pier-
wszych albowiem lat zywota zakonnego, mocno oni stali
w bojazni Bozej, byli baczni na samych siebie, nie ufali
sobie,o pokusach swych donosili ojcom duchownym, ich ra-
dom byli postuszni, i wiernie trzymali sie sposobow’,
od nich i od zakonu im podawanych. Gdy za$ doszli
do dojrzatosci i zaczeli rozumiec o sobie, ze na stopien
wstgpili zywota doskonatego, zaczeli dufaé samym sobie
i doswiadczeniom z zycia dawniejszego, przepedzonego
przez kilka lat bez obrazy Boga, i nie majgc starania
okoto siebie, nie strzegag sie sposobnosci do upadkdéw’,
zatrzymujg sie przy nich bez rozwagi izezaufaniem w* swe
sity, a taska Boza, z ktdrg opieszale sie obchodzg, opu-
szcza ich, oni jej nie strzegag, nawret narazajg sie na
niebezpieczenstwo utraty; przeto przez Boga samym

16 u*
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sobie pozostawieni sa, do ktorego sie nie uciekajg
i w jego bojazni nie trwajg. A tak sie dzieje, ze wtrg-
cajg sie w niewole, upadaja, coraz gtebicj leca, i zta-
mani bywajg na podobienstwo pokruszonych kolumn
niebieskich, i z szatanem jako blyskawica upadajg na
ziemie. Spetnia sie wiec na nich, co Pismo $w. mowi:
Jesli nie bedziesz w bojazni Panskiej ustawicznie trzymat,
predko bedzie dom twdj wywrécony. Eccles. 27, 4. i one
drugie stowo:. Bo kto bez bojazni jest, nie bedzie moéyt
by¢ usprawiedliwiony. Eccles. 1, 28.

Dla tej przyczyny wiec, niech tyron zakonny od po-
czatku nawrdcenia swego, umacnia sie w bojazni Bo-
zej tak, izby sie coraz wiecej w nim ta cnota pomna-
zala. Ku temu niech ustawicznie rozwaza skryte sady
Boze, utomnos$¢ i niegodno$¢ swa; niech sobie i cno-
cie swoj dawniejszej wcale nie ufa, aby od Boga nie
byt opuszczony i od oblicza jego odrzucony, pokornie
0 to proszac, aby Duch Bozy nie byt od niego wziety.
A tak sie stanie, ze zawsze sie bedzie bat Pana Boga,
i z bojazni weZmie pilno$¢ i poboznos¢ do stuzby Bo-
zej, bo méwi Pismo $w., ze kto sie boi, niczego nie
zaniedba. Taksamo zadnego sie nie bedzie bat stwo-
rzenia, ho bojazh Boza ma te moc i skutecznos¢, ze
wszelkg inng bojazri oddala; przeciwnie za$, kto Boga
sie nie boi, wszystkiego sie leka¢ powinien. Prawdzi-
wa i Swieta bojazi Boza z tego bywa poznawana, ze
stworzen sie nie boi, ale raczej tego sie leka, aby ich
sie ba¢ kiedy miata. BojaZzin wiec Boga to sprawia,
ze czlowiek staje sie prawdziwie meznym, cziowiekiem
prawdziwie wielkiego ducha, szlachetnym, bacznym,
wiernym i bezpiecznym. Bo moéwi Pismo Sw., ze kto
sie Boga boi, niczego sie obawia¢ ani lekaé bedzie, bo
On sam jest nadziejg jego.

Tosamo moéwi $w. Bernard, a to, co mowi, stwier-
dza wilasnem doswiadczeniem: Na sobie samym tego
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doswiadczylem, sg jego stowa, ze nic nie jest tak sku-
tecznem do wystuzenia sobie faski Boskiej, do zacho-
wania lub odzyskania jej, jesli utracona zostata, jak
to, ze kazdego czasu bedziesz w obliczu Boga nie
wyniostym ale bojagcym sie, wedle owego wyrzeczenia
Salomonowego: Blogostawiony majb, 1'tory jest zawsze
bojazUwy.

Niechze wiec wszelki cziowiek zawzdy boi sie
Boga i jak najczesciej do tego sie pobudza, i niech ma
we zwyczaju i w postanowieniu, azeby to uczucie bo-
jazni dnia kazdego odnawiat przez akty, kilkakro¢ po-
wtarzane. Niech sie za$ boi Boga dla jego wielkigj
godnosci, majestatu i wszechmocnosci; niech sie go boi
dla sagdéw i spraw jego straszliwych i niezbadanych;
dla przepasci rzadéw jego najwyzszych nad wszelkiem
stworzeniem; dla sprawiedliwos$ci jego surowdj i nieod-
miennej stusznosci; niech sie boi Boga dla swej wia-
snej nikczemnosci, z ktérej wyjs¢ nie moze, choéby
byt przemieniony w Serafina; niech sie boi dla grzechéw
przesztych, terazniejszych, dla tych, w ktore upas¢ moze,
albo tez upadnie, jesli gniew Bozy na siebie przywo-
tywa¢ i od taski Boskiej opuszczony bedzie; niech sie
boi Boga dla swej niewdziecznosci, dla opuszczenia
uczynkéw dobrych, albo dla odprawienia ich w sposob
niedobry; dla zaniedbania #ask, pomocy i natchnien
Boskich; niech sie boi dla ztosci swej, niestatecznosci,
dla grzechéw cudzych, do ktorych aibo byt pobudka,
albo w nich wziat udziat; niech sie boi dla pokus nie-
skonczonych i niebezpieczenstw], ze w nie popas¢ moze;
niech sie boi dla nieprzyjaciét piekielnych bez liczby
a najokrutniejszych, ktérzy na zgube jego ustawicznie
czychaja.

Bojaznig z takowych pobudek pochodzaca, niech
upokarza i umartwia dusze swoje z wielkg pilnoscia,
niech nig budzi opieszato$¢ swa, zaostrza starannosc,
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odpiera bezpieczenstwo szkodliwe, odpedza od siebie
zarozumiatg, ufno$¢ w siebie; do czci Boga niech sie
pobudza i to jak najgiebiej, niech nig, trzyma i spro-
wadza sobie obfit3 taske Boska, i wreszcie, niech
ona uczyni go sposobnym do ostatecznego wytrwania
w dobrem.

Cwiczenie czwarte.

Po czwarte: bedzie sie ¢wiczyt tyron w prostocie
i szczerosci zakonnej. Prostote wszyscy powinni miec
chrzescijanie, bo na chrzcie wyrzekajg sie oni Swiata,
pompy i falszywosci jego; nadto Pan Chrystus wiare
swg ogtosit za wiare, ktéra jest przeciwng obtudzie
i udawaniu Faryzeusz6w. Osobliwie jednak powinni
zakonnicy stara¢ sie o nabycie tej cnoty, dla tej przy-
czyny, ze w osobny sposéb prowadzg oni zywot, prze-
ciwny Swiatowemu. I)la tyronéw dalej jest jeszcze in-
szy powdd, dla ktérego ta cnota najwiecej im odpo-
wiada, bo potrzebna jest rzecz, aby od poczatku za-
raz byli zywieni jako dzieci mlekiem, i wyleczyli sie
od zatrutego pokarmu dwuznacznosci i fatszywosci.

Frostota wiec jest cnotg, przeciwng wszelkiej dwu-
znacznosci, podstepowi, krzywosci, fatszywosci, udawa-
niu, obtudzie, zmiennosci, chytrosci, zmyslaniu, oszu-
kiwaniu i podchodzeniu. Prostota, moze i woli raczej
by¢ zawiedziong i oszukang, anizeli gdyby miata sama
oszukiwaé i zwodzi€. Prostota czyni czlowieka bardzo
podobnym Panu Bogu i wielce mitym i bliskim jemu,
bo méwi Pismo $w.: ze z prosiaczkamijest rozmawianie
jego, co jest wihasciwem przyjaciotom, zyjagcym ze sobg
w poufatosci, po domowemu i serdecznie. Prostota nie
przewraca méw i zwyczajéw cudzych, w drugich ztego
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nie podejrzywa, co ma w mysli to i na usciech; nie
cieszy sie z niczyjego nieszczescia, ani sie smuci szcze-
$ciem drugich; nikomu nie zawisci, nic obmawia nikogo,
zadnemu nie podchlebia, nigdy nie kiamie, zyje wedle
dawnych zwyczajow i starodawnej bogobojnosci; o ka-
zdym wszystko méwi dobrze i tak tez wierzy; kazde-
mu dobrze zyczy, lepiej mysli o drugich, nizli o sobie.
Tak wiec wedle Pisma $w., kto chodzi w prostocie
serca, ten pewng ma droge, bo sadzac o drugich we-
dle swdéj niewinnosci i sumienia, nikogo i niczego sie
w $wiecie nie boi.

Ta dalej prostota boi sie Boga, cze$¢ i uszano-
wanie mu oddaje prostem sercem, i nie wstydzi sie
by¢ postuszng wszystkim przykazaniom ijego woli Swie-
tej, tak w ukryciu jak i w obec wszystkich. Nic wsty-
dzi sie Ewangelii, nie da sie mowami i jezykami lu-
dzkiemi odwie$¢ od dobrej i prostej drogi, od powin-
nosci, ktérg cnota, stan, urzad, obowigzek wskazuje,
ani od dalszego biegu na tej drodze. Ufa ona Bogu,
i oddaje sie jemu, jako niemowle oddawac sie zwyklo
opiece matki swej; polega na Opatrznosci Boskiej, pod
skrzydtami opieki Bozej bezpiecznie i bez bojazni mie-
szka, 1 zawzdy dobrej jest mysli, gdy wspomni na
Boga. Jest dalej prostota towarzyszka albo raczej ma-
tka postuszenstwa, albowiem ona to sprawia, ze po-
stuszenstwo nie pyta sie, komu, w czem, dla czego,
w jaki spos6b ma stucha¢ rozkazujgcego, ale skoro sie
dowie, Ze jej rzecz jaka jest nakazana, spetnia ja po
prostu. Takze wiara chrzescijanska ma za towarzyszke
prostote, we wszystkich nawet najtrudniejszych tajemni-
cach, i za jej to sprawa przywodzi rozum w jej postu-
szenstwo. Ma i to do siebie prostota, ze z pokorg
odstania i objawia swoje niedostatki, btedy, utomnosci,
nierozsadek i inne tym podobne niedoskonatosci, a ta-
CNo przyjmuje pouczenie, poprawienie, upomnienie, kie-
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rowanie, skaranie, i nie boi sie zawstydzenia, a za-
wsze opiera sie na prawdzie.

Cnota prostoty, jest Swiatu przeciwna i znienawi-
dzona w S$wiecie, bo on wszystek stoi na ztosci, pod-
stepie, falszywosci i proznosciach; przeto tez Job zna-
j(ft tego ducha S$wiatowego mowi: Nasmiewajg sie
w kwiecie z prostoty sprawiediaccpo. Job 12, 4. Ktére
stowa $w. Grzegorz rozwazajgc, oOpisuje nam zwyczaje
Swiatowe, we wszystkiem zgota przeciwne prostocie
chrzescijanskiej, w sposéb nastepujacy: ,,Madros¢ tego
Swiata, mowi on, tac jest, aby serce zakrywac sztuka-
mi, mys$l stowami pokryé, wydawaé za prawde, co
jest falszywe, a przeciwnie, co jest prawdg za falszy-
we. | w tejto madrosci bywajg C¢wiczeni miodziency
przez jej uzywanie, a chiopieta po szkotach za pienig-
dze sie jej uczg; ktorzy sa jej Swiadomi, szczycy sie
z tego, innymi pogardzajac, ci co jej nie znajg, dzi-
wujg sie, lubo w innych rzeczach sa potulni i bojazli-
wego serca, bo mita im dwuznacznos¢, niegodziwrosé,
wyrazami pokryta przewrotnosé, albowiem jest nazwana
uprzejmoscig serca. Madros$¢ Swiatowa, kaze poddanym
swroim wspina¢ sie na najwyzsze szczyty honorow, cie-
szy¢ sie proznoscig z nabytej chwaly ziemskiej, odda-
wac przykrosci doznane w dwdjnasob, nakazuje nikomu
nie ustepowac, jesli sity sg potemu; gdy czego ludzie
Swiatowi nie moga przez cnote osiegna¢, tedy spokoj-
nym umystem udawajg cnote, jesli w zty sposdb nie
moga swego zamiaru przeprowadzi¢.“ To tedy mowi
Grzegorz o zwyczajach i duchu $wiata, o madrosci jego
a raczej fatszywosci. Od takowej madrosci, niech za-
konny tyron wr catem zyciu swrem broni sie rekami
i nogami, a niech wszystkiemi sitami ucieka od nigj
i precz jg od siebie odrzuca usty, sercem i uczynkami;
przeciwnie za$, niech calg duszg i umystem swym idzie
za tern, co sie wyzej powiedzialo o wiasnosciach pro-
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stoty, ktére tenze Grzegorz Sw. w tej samej materyi
rzecz dalej prowadzac, tak opisuje: ,,Przeciwnie, mowi
on, ludzi sprawiedliwych madros¢ na tern sie zasadza,
aby pozorami nie tudzi¢, aby stowami wyraza¢ to, co
sie mysli, mitowa¢ prawde tak, jak jest w sobie, uni-
ka¢ tego, co jest zdradliwe, dobrze czyni¢ bez na-
dziei zaptaty, zte chetniej znosi¢ nizli czyni¢, zemsty
nie pragng¢ za krzywde wyrzadzona, a zniewage w o-
bronie prawdy sobie wyrzadzong, za zysk poczytywaé.“
Tyle wiec jeszcze pisze Grzegorz $w., a tyron niech od
poczatku swego nawrdcenia wyuczy sie tych prawd
i przez cate zycie niech je spetnia, majac to za pewne,
co Apostot sw. powiada: jako dopiero narodzone niemo-
wleta, rozumnego bez zdrady mleka pozadajcie. 1. Piotr
2, 2. 1 owo drugie stowo innego pisarza Bozego niech
nosi w pamieci: w prostocie serca Boga szukajcie.

Cwiczenie piate.

Po piate, ma sie C¢wiczy¢ tyron w zamitowaniu
i mowieniu prawdy. Jest ta cnota zlgczona z prostotg
serca, i pospolicie mito$¢ prawdy zowie sie prawdomo-
wnoscig, ktoéra nas do tego pobudza, ze w mowie na-
szej trzymamy sie zawsze prawdy, ze nie lekamy sie
wyznac ja, jesli od nas bywa zadana, ze nie zwazamy
na jezyki ludzkie, chocby nam mialy sprowadzi¢ nie-
nawis¢, ani sie owo stowo Pisma $w. na nas spehnia:
Marne rzeczy mowili, kazdy do blizniego swego, wargi
zdradliwe w sercu i sercu mowili. Ps. 11, 2.

Prawdg za$ nazywamy zgodno$¢ rozumu z rzeczg
poznang, mowy naszej z myslami, i zgodnos$¢ uczynkéw
ze stowami. Gdy mamy poznanie rzeczy tak, jak jest
sama w sobie, tedy to sie nazywa prawdg rozumu;
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gdy taka jest mowa, jaka jest my$l nasza, tedy to zo-
wie sie prawdg w mowie; a gdy spetniamy uczynkiem,
cosmy stowem wyrzekli, tedy to nosi imie prawdy
w uczynku. A poniewaz Bog jest Prawda, przeto kto
kocha lub nienawidzi prawde, ten tez kocha lub nie-
nawidzi Boga, kto za$ wyznawa prawde lub przeczy
jej, ten wyznawa lub zaprzecza Boga. | jako usta,
ktére klamig, zabijajg dusze, iz sercu i rozumowi (ktére
dwa dary sg rdzeniem i zyciem duszy) gwalt czynig,
podobnie usta, ktére mitujg prawde i wyznawaja ja,
ozywiajg dusze, bo w zgodzie sg z rozumem, i jego
zycic, to jest, poznanie rozmnazajg stowem swem i uczyn-
kiem. Kto prawdzie poznanej zaprzecza, albo jej uznaé
nie chce, gdy mu dostatecznie wytozong zostata, albo
kto sie jej sprzeciwia, zaciemnia lub zakrywa ja, ten
grzeszy przeciwko Duchowi $w., ktory to grzech tak
w tym jak i w przysztym zywocie, nie bedzie odpu-
szczonym, bo sama Prawda, to jest, Pan Chrystus nas
tego naucza.

Dla tej wiec przyczyny nie masz rzeczy, ktorej
niepoznanie, nienawis¢, zaczepianie i zapieranie, z wiek-
szemby byto potaczone niebezpieczeristwem, jak jest
prawda. Bo jesli prawdy nie poznamy, alboli jg utra-
cimy, tedy nic nam juz wiecej nie pozostaje, coby bylo
godnem poznania, mitosci i posiadania, jak tylko samo
nic, i to/co jest falszem i ztem wi sobie. Przeto, kto
nieprzyjacielem jest prawdy, ten nie ma w sobie uczci-
wosci, ani cnoty, ani wiary, ani nic zgota dobrego,
a u wszystkich jest w nienawisci, dla swego ztego uspo-
sobienia naprzeciw! niej. To tez nawlet ludzie, ktérzy
ktamstwo albo falsze mowig, clicg tego, aby ich miano
za prawrdomdwTigcych i wstydzg sie, gdy ich kto schwyci
na klamstwie, albo ze sg miani za klamcéw!, a nawet
ganig tych, co kltamig i unikajg ich. Wyraznym te
jest znakiem, Ze nic bardziej nie jest przyrodzonem
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naturze ludzkiej, jak prawda i mito$¢ jej, a z drugiej
strony nienawi$¢ i uciekanie przed nia.

Niechze wiec tyron zakonny przyzwyczai sie do
kochania, stuchania, méwienia, wyznawania i strzezenia
prawdy, a do nienawidzenia i uciekania przed obtuda
i klamstwem. Tyron zakonny bedzie prawde kochat
wiecej nizli dusze wiasna, albowiem tak jg umituje,
jako Boga samego. l)o tego stopnia bedzie prawde ko-
chat, ze i najlzejszego nie wymoéwi klamstwa dla ja-
kiejbadZz szkody Ilub pozytku, ktéryby z niego miat
odnies¢; bo wiecej wazy utracenie prawdy i wieksze
nieszczescie idzie z klamstwa, nizli utrata jakiegobadZ
dobra, albo szkoda z jakiejkolwiek ziej rzeczy. Z tego
za$, niech kazdy jasno pozna ztosliwos¢ i szkodliwosé
ktamstwa, i ze ani dla zbawienia catego rodzaju ludz-
kiego, ani dla zbawienia wszystkich dusz potepionych,
nie wolno by najmniejszego Zzartobliwego klamstwa wy-
rzec. Wiecej albowiem Pan BOg nienawidzi takowe
drobne pokrzywdzenie prawdy, niz zeby dla niej miat
przyzwoli¢ na zbawienie wszystkich. Jakiemze wiec
czotem, bedzie Smiat czlowiek sprzeciwia¢ sie prawdzie
i klamstwem zakrywac jg, wiedzac o tern, ze tak bar-
dzo jg Pan Bdg mituje. Powiedzial Pan Jezus i to
wielokro¢ razy: niebo i ziemia przeming, (de stowa moje
nigdy nie przeming, co znaczy, ze prawda jest mu tak
mitg i tak sie o nig stara i ze tak mu jest droga, iz
raczej woli niebo i ziemie zatraci¢, dla zachowania je-
dnego jota i jednej gtoski w prawdzie. Jeden jedyny
Swiety drozszym jest wr obliczu Boga, nizli caly ten
Swiat z wszystkiem, co jest na nim; a jednak widzimy
w Kosciele wielkg liczbe meczennikéw", ktérym dusze
i zycie w najciezszych cierpieniach, kazat Pan Bdg ra-
czej ofiarowa¢ dla poznania prawdy, jej wyznania
i obrony, anizeli zeby cho¢ najmniej mieli w prawdzie
sie zachwiaé.
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Jesli z tego rozwazania, nie nauczg sie ludzie
a osobliwie zakonni, mitosci prawdy a uciekania od
klamstwa, tedy juz nie wiem, skad sie lepiej tego na-
uczag. Tyronom powinno by¢ to déwiczenie sie w za-
mitowaniu i mowieniu prawdy a w unikaniu klam-
stwa, dla tej przyczyny najpozadanszem zaraz od po-
czatku ich wyjscia ze Swiata, aby jak najpredzej mo-
gli w duszach swoich mocny zatozy¢é fundament na
niebieskie i Boskie budowanie. Niech za$ wyrzuca ze
serc swoich zwyczaj uzywania klamstwa, do ktérego
moze w Swiecie nawykli i dla ktérego nie mogg, jesli
go sie nie pozbeda, bezpiecznie i ustawicznie mieszkac
w Panu Bogu. Dusza albowiem, ktéra sie nie wstydzi
i nie boi klamstwa, zyje z djablem w zwigzku mai-
zenskim, ktoéry sam jest klamca i ojcem kiamcy ka-
zdego i klamstwa; kto wiec kiamie, plodzi z siebie
ptéd djabelski, a kto mituje kkamstwo lub mu sprzyja
i broni je, ten dzieci djabelskie wychowuje i wy-
karmia.

O to wiec bedzie sie staral zakonnik, aby tak-
samo byt przyjacielem, strozem i stugg prawdy, jako
pragnie by¢ przyjacielem i stugg Boskim. A przeci-
wnie, w tym samym stopniu bedzie on przeciwnikiem
ktamstwa, w ktdrym jest przeciwnikiem djabta. 1 po-
dobnie, jako przy zadnej sposobnosci i pod zadnym wa-
runkiem /nie chciatby Pana Boga sprzeda¢ i zgubic,
(a tego povwnien chcie¢ przynajmniej) a djabta sobie
kupi¢ i naby¢; taksamo, nie powinien on grzeszy¢
przeciw prawrdzie w zadnej sprawie, sposobnosci, oko-
licznosci i pod zadnym warunkiem, alboli wyrzec ktam-
stwo najdrobniejsze. Ten, ktéremu kilamstwo z tatwo-
$cig przychodzi tak, ze $mie ktamac, czy to z bojazni,
czy dla uchronienia sie od szkody, czy wreszcie dla
zartu, ten temsamem pokazuje sie niesposobnym do
meczenstwa za wiare Chrystusowa i za prawde Boza;
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boé jezeli dla tak drobnych przyczyn wypiera sie pra-
wdy, ktéra, sam Bdg jest, tedyé zaprze sie on Boga
i jego wiary, jesli mu bedg zagrozone ciezkie cierpie-
nia, albo dotkniety zostanie niemi.

Zamykam juz ten punkt. Niech wiec zakonnik ko-
cha i niech nadewszystko mituje prawde i moéwienie
prawdy*, kiamstwo za$ wszelakie niech sobie ma za
rzecz najobrzydliwszg. Niech czesto czyni postanowie-
nie i to tern czeSciej, im wiecej czuje sie w tern sta-
bym, aby wszelkiego unikat klamstwa w kazdej sposo-
bnosci i okolicznosci, i aby z wszelkag swobodg i pro-
stota zawsze moéwit prawde. Niech prosi Bana Boga,
aby mu dat mito$¢ prawdy i che¢ stuzenia jej, i niech
jak najmocniej pragnie tego nazwiska, azeby byt i na-
zywat sie stuga prawdy, z jakiegobykolwiek ona
zrodta pochodzita, czy ja wzigt ze stuchu albo z czy-
tania, czy z poznania, czy z obietnicy, czy z urggania
sie jej, alboli tez w inny sposob doszedt do niej, i od
kogobykolwiek byta przyszta do niego i rozpoznang zo-
stata/ Niech prosi Pana Boga, a niech sie o to pilnie
i statecznie stara, azeby poznat prawde, umitowat ja,
pragnat i szukat jej; azeby speiniat prawde, czut cier-
pienie za jej osiegnieciem i cierpiat dla niej; niech
prosi Boga, azeby mogt nauczaé¢ prawdy, moéwic i wy-
znawac ja, iS¢ za nig, broni¢ jej, wykladaé i rozsie-
wac; aby dalej mogt stuzy¢é prawdzie, sta¢ sie wolnym
przez nie, uzywaé jej i cieszy¢ sie nig, posiada¢ i od
niej by¢ w posiadaniu. Kto tego dostgpit i to otrzy-
mat, ten wszystkie dobra osiegnat i zrodto wszelakiego
dobra. Bez posiadania albowiem prawdy, nic nie masz
w $wiecie dobrego, bo to tylko dobrem moze by¢ na-
zwanein, co jest prawdziwem i prawdziwie dobiem.
Wszelkie wiec dobro bez prawdy nie jest dobiem, ale
ztem, bo jest falszywe. A jedno jedyne dobro, chocby
najmniejsze, wiecej znaczy, nizli wszelkie dobio niepia-
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wdziwe, chocby byto najwieksze. Przeciwnie, najwyzsze
dobro, jesli nie jest prawdziwe, jest najwiekszem i pra-
wdziwem nieszczesciem.

Kazdy przeto powinien to mie¢ za rzecz pewna,
ze nie masz nad prawde wigkszego dziedzictwa, i nad
¢wiczenie sie w niej, kosztowniejszego. Cwiczymy sie
za$ w niej, jesli jg mitujemy i méwimy. W zamito-
waniu za$ ¢wiczymy sie, gdy sie jej poddajemy przy
kazdej sposobnosci, czy jg odbieramy przez natchnienie,
czy z czytania, czy ze stuchania, czy z widzenia, albo
tez w inny sposob nas dochodzi, badz w sposéb przy-
jacielski lub nieprzyjacielski, badz przypadkiem lub tez
w sposéb strofujgcy albo tez rady, czy ja odbieramy
w sposéb tagodny lub przykry, czy réwny lub nizszy
nam ja mowi.

Cwiczymy sie za$ w moéwieniu prawdy, gdy sie
grzechéw swych spowiadamy w Sakramencie pokuty,
gdy ze stanu sumienia zdajemy sprawe, gdy w niebez-
pieczenstwach i watpliwosciach duszy, uciekamy sie do
duchownych przewodnikéw’, gdy z dobrej woli wyzna-
wamy winy i zbladzenia nasze, gdy nie wypieramy sie
zarzutéw! przeciw nam czynionych, gdy upomnienia i po-
uczania spokojnie przyjmujemy. W tern wiec wszystkiem
jest obfitos¢ sposobnosci, do cwiczenia sie w prawdzie.



Cwiczenia dsmego miesigca.

W ésmym miesigcu swego tirocinium, bedzie sie
¢éwiczyt zakonnik:

Cwiczenie pierwsze.

Najprzéd: w uczuciach mitosierdzia i litosci nad
bliznim. Mitosierdzie za$ zasadza sie na czynieniu do-
brze onym, ktérzy potrzebujg pomocy, i w darowaniu
uraz dla Boga tym, ktorzy nas obrazajg; a im skwa-
pliwiej i chetniej obie te rzeczy sie czynig, tem wiek-
sze przez to i doskonalsze staje sie mitosierdzie. Ale
obie te rzeczy powinne by¢ z sobg potgczone, bo mi-
tosierdzie nie jest zupetne, je$li jednej z nich w niem
nie dostawa. Dobrodziejstwa albowiem S$wiadczy¢ po-
trzebujagcym, a zywi¢ w sercu nienawis¢ przeciw tym,
ktérzy nas skrzywdzili, nie nazywa sie mitosierdziem
ale raczej nieprzyjaznig. A poniewaz wigkszem to jest
mitosierdziem, jesli blizniemu dopomagamy w nieszcze-
§ciu duchownem, gdy na przyktad tem grzeszy, ze ko-
mu krzywde czyni, nizli wspiera¢ go w utrapieniu do-
czesnem, przeto tez wiecej jest mitosiernym czlowiek,
ktory blizniemu uraze przebacza, a temsamem wypro-
wadza @o z nieszczescia duszy, o ile to jest w jego
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mocy, nizli 6w, ktéry doczesnym blizniego potrzebom
przychodzi w pomoc.

Skwapliwym i chetnym w Swiadczeniu mitosierdzia
nazywamy cztowieka, ktory dobrze czyni z gotowoscig
i sercem ochotnem, nawet wtenczas, gdy nie jest pro-
szony ani sie tego po nim spodziewajg, i ktéry zapo-
biegajac zawstydzeniu potrzebujacego, tak dtugo czyni
mu dobrze, jak diugo moze i jak potrzeba jest. Tak-
samo taki czlowiek ochotnie spetnia mitosierdzie, ktéry
szczerze przebacza i nie msci sie, badz przy nadarzo-
nej sposobnosci, badz na jakiejkolwiek osobie, ani tez
zada, aby obrazajacy go przeprosit; a przeciwnie, z wia-
snej woli i nic proszony spieszy z przebaczeniem, i pier-
wej nawet wine odpuszcza, nim wynagrodzenie jej na-
stgpi, wiecej ubolewajac nad przewinieniem obrazajg-
cego, nizli nad wiasng obrazg. Ten dalej nazywa sie
mitosiernym, kto nie cieszy sie z nieszczescia blizniego,
ktéry go obrazit, ale raczej zapobiega jego nieszczesciu,
a modlitwami swemi niesie mu pomoc przed obliczem
Boga, a tak za zle dobrem ptaci, a zie zwycieza do-
brem. Wszystko to zas$, nie w ten sposob cztowiek mi-
tosierny czyni, ani dla tej przyczyny, ze sie spodziewa
zemsty od Boga i ze pragnie jej, takowe albowiem
usposobienie byloby wiekszem okrucienstwem i niemi-
tosierdziem, nizli kazda inna zemsta. Ani tez nie czyni
tego dla tej przyczyny, ze wie, iz inaczej nie bylyby
mu grzechy od Boga odpuszczone, albo dla tego, ze
nie ma sposobu do pomszczenia sie, ale z tej jedynie
pobudki to czyni, aby mitosci Bozej ztozy¢ w otierze
obraze doznana, i aby wolg jego $wieta, dobrze mu
w tej materyi znang z nauki Chrystusowej, spetnic,
i ab)! z litosci nad duszg blizniego, uwolni¢ go od grze-
chu z wyrzadzonej sobie niesprawiedliwosci. | to jest,
co sie nazywa mitosierdziem prawdziwem, ktore Bég
wyzej stawia nad ofiary i catopalenia.
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Co do uczucia litosci albo zalu, nadmieniamy, ze
o ile sie rézni od mitosierdzia, szerzej sie ono rozcigga
i nie odnosi sie do samych tylko bliznich. Bo zal ten
litoSciwy moze sie $cigga¢ do Boga, do Chrystusa, do
bliZzniego i do dusz w czyscu zostajacych.

Ten cztowiek ma zal politowania wzgledem Boga,
ktéry szczerze, gorzkiem a mitoSciwem sercem, opfla-
kuje krzywdy i wzgardy wyrzadzane Majestatowi Bo-
skiemu, a czynione mu ustawicznie teraz, dawniej
i w przysztosci, i to: od ludzi i od ztych duchéw', na
szkode nieskonczong jego chwaly i stworzen, (to jest,
cztowieka i Aniotdw) ktore na to stworzyt, aby go ko-
chaty, czcity, byty mu postuszne, i aby sie mogly stac¢
jego szczescia uczestnikami.

Ma dalej zal litosciwy nad Panem Chrystusem,
kto z zywa wiarg, placzem i z uczuciem szczerem,
bierze do serca wszystkie krzywdy, ktére znosit w tym
zywocie $miertelnym, pogardy i bolesci jego, niedosta-
tki, nedze, umeczenia, zelzywosci, krzyzowanie, bicie,
krzyze, przesSladowania od ludzi i dla ludzi; kto to
wszystko tak zywo czuje, jakoby widziat Chrystusa te-
raz to samo -cierpigcego, i to z najwyzszej ku nam mi-
tosci, z postuszenstwa ku Bogu Ojcu, a przez najwiek-
szg niesprawiedliwos¢ i zacieto$¢ nieprzyjaciot.  Podo-
bnie czuje litos¢ nad Chrystusem, kto szczerze optakuje
niewdzieczno$¢ ludzka naprzeciw niemu, ze tak dalece
sg niewdzieczni za tyle prac i bolesci podjetych, iz
wolg raczej dusze swe, odkupione i obmyte krwig jego,
odda¢ na wieki wr postuszenstwo, w spdtke i potepie-
nie z czaitem przekletym, nizli Bogu i Chrystusowi
stuzy¢ za wysSwiadczone sobie dobrodziejstwa, jakoby
tcmi sprawami swemi chcieli méwi¢, ze wiecej im sie
podoba djabet ze swem potepieniem wiecznem, nizli
B6g Chrystus z swemi dobrodziejstwy, z swg mitoScia
i skarbami swej szczeSliwosci. Niechze wiec kazdy,
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kto ma oczy i rozum, sam osgdzi, czy moze hyc ciez-
sza krzywda nad te pomys$lana, i niech przeto szczerem
sercem ulituje sie nad Bogiem i nad Chrystusem.

Co do wuczucia litosci nad bliznim, cierpiacym
utrapienie i ucisk na ciele, na dobrej stawie, lub na
duszy, ten to uczucie ma w sercu, kto wszelkg ucig-
zliwos¢ blizniego uwaza i czuje jakoby wiasng, a na
to nie zwaza wecale, czy blizni znajomym jest jego, lub
nie, czy bliskim jemu lub dalekim, czy potaczony z nim
krwig lub roztaczony, czy wreszcie jest jego przyjacie-
lem lub nieprzyjacielem, ale jesli przeciwnie na to je-
dynie pamieta, ze on sie bliznim jego nazywa, i ze
ten blizni jest w utrapieniu, i jesli mu niesie pomoc
skuteczng gdy moze, a przynajmniej, jesli tego nie moze
uczyni¢, lituje sie nad nim w sercu, pociesza go sto-
wem swem, wspiera modlitwg przed Bogiem. Litos¢
jednak nad bliznim w tern sie najbardziej pokazuje,
jesli sie litujemy z calego serca nad nieszczesciami,
szkodami i niebezpieczenstwami jego duszy i pobudzamy
sie do niesienia mu pomocy’, jakakolwiek mu wedle
stanu naszego wyswiadczyé mozemy.

Ma litos¢ nad duszami w czyScu zostajgcemi, kto
z calego serca ubolewa nad tem, ze na drugim $wie-
cie najciezsze one znoszg karania, ze same przez siebie
nie moga dostgpi¢ mitosierdzia Boskiego, i samym tylko
wyrokom sprawiedliwosci Bozej sa poddane, ze dalej
oddalone sa od upragnionego ogladania i kosztowania
Boga, a ze w tych uciskach niczem same sobie dopo-
modz nie moga, ani prozba, ani tzami, ani udrecze-
niami, ani samg nawet mitosScig swoja, Temi wszy-
stkiemi wiec rzeczami bywa pobudzony cztowiek, ktéry
prawdziwg nad duszami w czyscu ma litos¢, do nie-
sienia im pomocy przez ofiarowanie za nie Mszy S$wie-
tych, Sakramentéw, modlitw, krzywd zniesionych, utra-
pien swych cielesnych, jatmuzn, odpustéw, i dopoma-
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gania im wszystkiemi inncmi sposobami w Kosciele
Chrystusowym przyjetemi i zwyczajnemi, i jeSli w tern
troszczeniu sie o dusze cierpigce jest pilnie szczodro-
bliwy, w szczodrobliwosci swej pilny, sam przez siebie
to czyniac, albo tez i przez innych, pobudzajgc ich
w tejze troskliwosci i szczodrobliwosci, w jakikolwiek
sposéb moze.

Wszystkie te rodzaje mitosierdzia i litoSci, moze
zakonnik spetniaé i wielkg ma do tego tatwos¢ w swo-
im stanie zakonnym; trudniej mu wprawdzie czyni¢ mi-
tosierdzie dawaniem rzeczy doczesnych, nie majac nic
wihasnego, ale te niemozno$¢ zastepuje mu doskonate
opuszczenie wszystkiego w $Swiecie i Swiety S$lub ubdé-
stwa. Niechze wiec zakonnik nawyknie do spetniania
uczynkdéw mitosierdzia od pierwszych zaraz poczatkéw
zycia zakonnego, i to w sposob nastepujacy:

1. Czyni¢ modlitwe dnia kazdego w pewnym po-
rzadku i w oznaczonych czasach, za potrzeby wszystkich
ludzi catego Swiata, czy one sg przyrodzone i osobiste,
czy duchowne, czy cielesne, czy przemijajace, alboli tez
z obowigzkami urzedu sie wigza.

2. Przebaczajac szczerem sercem wszystkie do-
znane obrazy, wielkie i mate, a osobliwszg S$wiadczac
taskawos$¢ i ustuge wszystkim tym, ktérzy mu jakiej-
kolwiek ucigzliwosci stali sie przyczyna, i o to sie sta-
rajac, aby nie zna¢ nazwiska nieprzyjaciela i pragnie-
nia zemsty; zadnych dalej nie dopuszczajac sie uzalen,
ale wszystkich swych nieprzyjaciét uwazajac za dobro-
czyncow, (jakimi sg rzeczywiscie, jesSli krzywd nam wy-
rzadzonych dobrze bedziemy chcicli i umieli uzy¢)
i jesli im placimy mitoscig, dobrodziejstwy, modlitwa
za nich i polecaniem ich drugim. Tego rodzaju mito-
sierdzie czyni zakonnik, jesli niesie pomoc tym, ktoérzy
od innych albo zkadingd cierpig utrapienie, pociesza-
niem ich i podnoszeniem na duchu, i zapobiegajgc ich
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utrapieniom, o ile tego wymaga potrzeba, mito$¢ i po-
zytek pospolity, takze ratunek skuteczny gotujac, albo
starajgc sie o to, aby byt zgotowany.

3. Dalszy sposéb Swiadczenia mitosierdzia w za-
konie jest ten, jesli zakonnik w imieniu calego Swiata
ubolewa nad tern i optakuje, ze Majestat Boski, jego
mitos¢ i wola Swieta, obrazy i krzywd doznaje, jesli
go boli niewdzieczno$¢ naprzeciw Bogu, a osobliwie
Chrystusowi. Jesli dalej wyrzeka¢ sie bedzie i wia-
snych swoich grzechéw i innych ludzi, ptaka¢ nad nie-
mi i zapobiega¢ im bedzie, aby nic byly spetnione,
jesli uczyni za nie ofiare jakg na przebtaganie; jesli
nadto pracowa¢ bedzie nad zbawieniem ludzi, nad ich
nawrdceniem i wytrwaniem w drodze; jesli sie o zba-
wienie ich modli¢ i wszystkie swaje terazniejsze i przy-
szte prace, czynnosci, cierpienia ofiarowal bedzie na
chwate Boga i na zbawienie bliznich. Aby to za$ mogt
uczyni¢, niech sie stara zakonnik, by sie stat do tego
sposobnym wedle moznosci stanu swego, i aby rzeczy-
wiste mogt rzeczony pozytek z jego usitowan wy-
ptynac.

Co do dusz w czyscu zostajacych, pokazujemy im
mitosierdzie, jesli najszczerszem sercem litujemy sie nad
niemi i wszelkg pomoc im czynimy, jakg mozemy nies¢
z tatwoscig. Takowe mitosierdzie wySwiadczajgc, za-
konnik stanie sie godnym onycli osobliwszych btogo-
stawienstw, z ktérych jedno opisuje Dawid w nastepu-
jacych stowach: Btogostawiony maz, ktéry ma rozu-
mienie nad potrzebujacym i ubogim, bow dniu ztym wy-
bawigo Pan; i ono drugie samego Pana Chrystusa
w tych stowach:  Btogostawieni mitosierni, albowiem
oni mitosierdzia dostgpia.
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Cwiczenie wtore.

Po wtére, nia sie tyron ¢wiczyé w cnocie spra-
wiedliwosci, nie w onej pospolitej sprawiedliwosci, ktéra
wszelka cnote i wszelaka dobro¢ w sobie zamyka, i dla
tego kazda cnota jest ¢wiczeniem sie w niej, ale ra-
czej do onej osobnej sprawiedliwosci ma sie zaprawiac,
ktéra te powinno$¢ w sobie zamyka, azeby kazdemu
odda¢ co mu sie nalezy, to jest: Bogu, co jest Boskie-
go, cesarzowi, co jest cesarskiego, a blizniemu to, co
nalezy sie blizniemu.

W cnocie sprawiedliwosci naprzeciw Bogu éwicze-
my sie, gdy Boga, ktéry jest ponad wszystkiem, mi-
tujemy tez nadewszystko, gdy wszelakg jego wolg Swietg
doskonale spetlniamy, chwale Boga wszedzie rozmnaza-
my, bronimy i szukamy jej, gdy wszystko, co z dobro-
czynnej i pomocnej jego reki bierzemy, fasce i dobroci
Bozej szczerem sercem przypisujemy, gdy wszelkie prze-
ciwnosci, jakoby z ojcowskiej jego reki pochodzace, przyj-
mujemy umystem skromnym, pokornym i cierpliwym,
gdy za grzechy popetnione przeciw jego mitosci, woli
i majestatowi, czynimy przebtaganie i naprawienie przez
pokute, odwotanie i poprawe. Sprawiedliwymi dalej
jesteSmy naprzeciw Bogu, gdy to, coSmy opuscili, za-
niechali lub niedbale odprawili w rzeczach, ktore sie
do stuzby, czci lub sprawy Bozej odnosza, nagradzamy
gorliwoscia, pilnoscig i pomnozeniem tego, co nie dosta-
wato; naostatek, gdy we czci, ktorg czynimy Bogu,
na nic innego nie zwazamy i nie patrzymy, jak tylko
na jedne i sarne chwale Boga; nie na zysk albo po-
zytek, nie na karanie lub szkode, ale na to wyraznie
mamy baczenie, ze taka jest powinno$¢ nasza naprze-
ciw Bogu, i to dla jego nieskohczonej godnosci, dla
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tego, ze on sam tylko jest Panem naszym, i ze stwo-
rzenie we wszystkiem poddane by¢ powinno Bogu swo-
jemu. To€ jest, co sie rozumie przez sprawiedliwosc,
ktérg Bogu oddawa¢ mamy, a jest ta cnota opisana
w tych stowach Pana Jezusowych: Jesliscie wszystko
uczynili, mowcie: stugami nieuzytecznymi jesteSmy; cos-
my byli powinni uczyni¢, toSmy uczynili. A godzien
jest ze wszechmiar Bog takowej ofiary.

Naprzeciw blizniemu czynimy sprawiedliwosé, jesli
ono przykazanie spelniamy w zupetnosci:  Cokolwiek
chcecie, obywam ludzie czynili, to czynicie im nawzajem.
| to drugie: Co nie chcesz, oby ci drudzy czynili, nie
czyn drugim', to albowiem jest spetnieniem przykazan
i proroctw, méwi Pan. Sprawiedliwo$¢ wiec naprze-
ciw blizniemu na tern zawista, abysSmy kazdemu od-
dawali, co mu sie nalezy, to za$ blizniemu sie nalezy,
co i tobie samemu, gdy w tychze samych okoliczno-
Sciach sie znajdujesz, i co wedle zdania zdrowego roz-
sadku pospolicie sie nalezy. ,Nie potrzeba ci wiela
stéw, (méwi Sw. Chryzostom) ani dlugich przykazan,
albo nauki wielorakiej. Niech ¢i w tém czlowiecze
wiasna wola twoja bedzie prawidtem. Chceszli bra¢ do-
brodziejstwa, $wiadcz drugiemu dobrodziejstwa. Chceszli
dostgpi¢ mitosierdzia, badz mitosiernym naprzeciw bli-
zniemu. Chceszli by¢é chwalonym, oddaj chwate dru-
giemu. Chceszli by¢ kochanym, kochaj sam. Chceszli
pierwsze miejsca osiegna¢, wprzéd innemu ich ustgp.
Ty sam badz sobie sedzig w tych rzeczach. Ty badz
prawodawcg prawa wiasnego.*. (Chryz. Homilia 13 do
ludu antiocheniskiego) | prawo to zostato wydane dla
calego Swiata i dla calego rodzaju ludzkiego, i jest
wyryte we wnetrznosciach duszy rozumnej, i wypisane
literami niezmazalnemi. O ilez przeto wiecej odnosi
sie ono do kazdego chrzescijanina, ktéry znamieniem
Chrystusa na Chrzcie $w. jest naznaczony; a o ilez
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wiecej nadto powinno ono by¢ we wnetrznosciach serca
i sumienia zakonnika zapisane, ktory do oddawania
czci Bogu, to jest, do doskonatego zachowania przyka-
zan Bozych, jest powotany z Egiptu $wiata na puszcze
zakonng albo raczej do ziemi obiecanej! Winien on
to przykazanie spetniaC naprzeciw wszystkim, ale oso-
bliwie naprzeciw domownikom i towarzyszom tego sa-
mego powotania i taski. Bedgc albowiem S$cislejszym
wezkcm z nimi potagczony, ma dla tej przyczyny oso-
bliwsza powinnos¢ to samo innym wyswiadcza¢, co chce,
aby mu oni $wiadczyli, a nie czyni¢ drugim tego, co
nie chce, aby mu drudzy czynili.

Kazdy cztowiek staje sie bliznim drugiemu czlo-
wiekowi przez to, ze ma podobienstwo i wspélnosé
znim natuiy; chrzescijanin jest potgczony z chrzescijaninem,
przez udziat we wierze chrzesScijanskiej i powotaniem
do niej, a zakonnik jest zwigzany z zakonnikiem, nie
tylko temi wspdlnemi przymiotami, ale nadto wezlem
$cislejszym, szlachetniejszym, wyzszym i delikatniejszym.
Bo dla tego to wezta zakonnego, wszystkie inne z przy-
rodzenia idace, jako to: zwigzki z rodzicami, dzieémi,
braémi, ze siostrami, bywajg zaniechane, nawet pozry-
wane i odrzucone, wedle onego stowa Pana Chrystusa:
Kto nie ma w nienawisci ojca, matki, bratait. cl. nie jest
mnie godzien, nie moze by¢ moim uczniem. Nadto zwia-
zki, ktoére chrzescijan tacza miedzy sobg, wzmacniaja
sie temi weztami zakonnemi przez to, ze precz sie
z nich wyrzucajg owe spotki, ktére zwykle przeszka-
dzajg chrzescijanom do wzajemnego sie lgczenia, do
spetniania sprawiedliwosci i mitosci, a ktore sg wy-
razone w tych dwdch stowach: Mojei Twoje. A tak
sie dzieje, ze zakonnicy w jedno serce i w jedne du-
sze sie tgczg i zrastaja, ze wszyscy imieniem i wl rze-
czy samej, stajg sie stugami sprawiedliwosci, wszyscy
braémi miedzy sobg przez taske Bozg, a nie przez nature,
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w Duchu $wietym, a nie wedle ciatai krwi, we wnetrzno-
$ciach mitosci Chrystusowej, a nie z ziemskiego rozptodu,
albo na podobienstwo ludzkie.

Niechze wiec tyron od pierwszych poczatkow nowi-
ciatu i przez cate zycie swe zakonne ma na pamieci 6w
wezet, ktérym jest potaczony przez mitos¢ Chrystusowa
z braémi i domownikami tegoz zakonu, i wedle tego
niech urzadzi i spetnia swoj sposéb pozycia z wszystkimi,
z ktérymi zyje razem, azeby zadnego z nich zgota, czy'
to wyzszego, czy réwnego, czy hizszego nawet, nigdy
nie obrazit ani usposobieniem swem, ani stowem, ani
znakiem, ani uczynkiem, ani mys$la, ani postanowie-
niem, ani jakiemkolwiek zyczeniem serca; i wszystko
to niech drugim wyswiadcza zawsze, czego sobie od dru-
gich rozumnie zyczy¢ moze. Niech to przykazanie Chry-
stusowe do wszystkich okolicznosci zastosuje, w' ktérych
z braémi swymi w jakibadz sposéb sie razem schodzi,
i wedle niego niech kazda inng swa sprawe urzadza i od-
prawia. Tak albowiem sie stanie, ze wypeni wszystke
sprawiedliwos¢ naprzeciw Bogn i dla Boga naprzeciw
blizniemu.

W ten sposéb spetniajac cnote sprawiedliwosci, jak
ja jest winien bliznim i braciom swoim, niechaj i na to
pamieta, ze do liczby bliznich, braci, a nawet rodzi-
cOw i przetozonych, nalezy takze spoteczenstwo samo,
czyli Swieta matka, ktéra jest zgromadzenie zakonne,
aby pamietajgc na to, tak zyt i zawzdy staral sie o to,
izby we wszystkiem byt jej podporg i pomoca, zadng
za$ rzecza nie sprowadzit jej smutku i zawstydzenia;
aby jg zachowal w catosci i niczem nie skazong, spra-
wiajgc to przez modlitwe do Boga, przez rozmowe swa
z bliznim, przez przyktad zycia wzorowego i karnego,
i o to dbajac, azeby ja oddat w rece tym, ktorzy po
nim wstgpig do zakonu, w stanie jak najbardziej kwi-
tngcym, i urzadzonym wedle litery regut i wedle ro-
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zumienia najpierwszych ojcow. Wielka to albowiem
bytaby niesprawiedliwos$é, a nie $Smiem powiedzieé, ze
bezboznos¢, to sprawié, aby ta matka zakonna, ktérg
ci przodkowie bez skazy pozostawili zyciem swem, prze-
szta w rece potomkow uszkodzona, rozwolniona i nie-
karna.

Do spetnienia tej powinnosci przyczyni sie i to,
jesli zakonnik od nowiciatu poczawszy i zawsze 0 to
stara¢ sie bedzie, azeby wszelkie, jakiebadZ urzedy,
ktére mu zakon powierzy, w sposéb najdoskonalszy
sprawowat i we wszystkiem ich obowigzki spetniat, we-
dle petnosci ducha zakonnego, wedle prawidet, od sta-
rych ojcow odziedziczonych, wedle onej woni z dobrego
przyktadu, ktorej zapach domownikéw i obcych owie-
wa, wedle stopnia dalej swego wiasnego w duchu
i w cnocie postepku, i wreszcie, wedle mysli przetozo-
nych. | w ten sposéb ma te obowigzki urzedu spet-
nia¢, azeby zakon bezpiecznie i spokojnie mogt pole»
ga¢ na jego troskliwosci, wiernosci, roztropnosci i pil-
nosci. Na tym to bowiem fundamencie spoczywa nie
ostatnia, ale gtdwna i najpierwsza czastka sprawiedli-
wosci, ktorg czyni¢ powinnismy bliZzniemu.

O to takze z obowiagzku sprawiedliwosci powinien
sie stara¢ zakonnik, azeby, gdy drudzy w klasztorze
pracujg, on sam w wielkiej czesci préznowaniu sie¢ nie
oddawat, albo tez tak licho nie pracowat, ze praca
jego ledwoby mogta iS¢ w poréwnanie, albo tez wcale
nie, z wydatkami czynionemi na jego wyzywienie i in-
ne wygody, ktére od zakonu bierze. Tego rodzaju lu-
dzie sg i w Swiecie znienawidzeni i nieznosni, a jesli,
bedac synami, sg u rodzicéw, stajg sie im ciezarem
i utrapieniem. O ilez bardziej wydaje sie takie zycie
nieznosnem i obrazajacem w przybytku Bozym, w dzie-
dzictwie Chrystusowem, w domu zbudowanym praca
i potem ludzi Swietych, w mieszkaniu jatmuzn i zastug
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dobroczyncéw bogobojnych. Niech przeto tyron zakonny
i w tym punkcie stara sie by¢ sprawiedliwym, aby
przez cale zycic swoje wedle urzedu, wieku swego
i okolicznosci, tyle sie oddawat pracy i .pilnosci na po-
zytek swego zgromadzenia, ile przypada na niego, azeby
bez wstydu, bez wyrzutéw o lenistwo z strony Boga
i whasnego sumienia, modgt z skromnoscia, i w pokorze
spodziewa¢ sie i odbiera¢ od klasztoru codzienne na
niego wydatki, a nie za§ w cierpki sposéb wymu-
szat je sobie.

Cwiczenie trzecie.

Po trzecie: bedzie sie ¢wiczyt tyron w meztwie
i we wzniostem usposobieniu chrzeScijanskiem. Jego
albowiem obowigzkiem jest, zywot prowadzi¢ w grani-
cach powinnosci, to jest: zy¢ w postuszenistwie, pod
rzgdami zdrowego rozumu i przykazania Bozego, a wolng
swag wolg kierowaé sie, gdy przyjda pokusy. Pokusy
te mogg by¢ wielorakie, jako to: pokusy do pychy
i wynoszenia sie nad innych, do upodobania w sobie,
ufania w sobie, i przypisywania sobie jakiejkolwiek
rzeczy; alboli tez pokusy do gniewu, niecierpliwosci
i niepowsciggliwosci, do zazdrosci, do rozkoszy jakiej,
rozpusty, schlebiania zmystom i ciatu; dalej pokusy,
kuszace do préznej chwaly, aby podoba¢ sie i by¢ zna-
nym innym; pobudzajgce do bojazni, smutku, trwo-
zliwosci i zniechecenia; do préznosci, ciekawosci i zby-
tniej pozadliwosci poznawania, widzenia, posiadania,
rozmawiania; albo wreszcie pokusy do jakichbadz nie-
doskonatosci, nieporzadkéw i ztosliwosci, ktére sie
sprzeciwiajg i nie podobajg rozumowi, sumieniu, stano-
wi zakonnemu, cnocie doskonatej i Panu Bogu. Tym
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oto wszystkim pokusom stawia opér pilnie i odwaznie,
meztwo chrzescijanskie czyli duch, tej cnoty meztwa
pragnacy, i dla tego umie on panowa¢ nad sobg, thu-
mi buntujgce i zapalajgce sie Zzadze, lub poruszenia
serca, depce po nich, odrzuca, brzydzi sie niemi, msci
sie na nich.

I na takich to uczynkach zawisto Cwiczenie sie
w meztwie chrzescijanskiem. A cnote te tak wysoko
ceni Duch $w., ze méwi o niej w PisSmie $Sw.: i le-
pszy jest, ktory panuje sercu swemu, mi ten, co miasta
zdobywa. Przyst. Salom. 16,32. Bo mezniejszy on jest,
nizli hetman, ktéry wojska pobit, ktélestwa zdobyt,
i nizli lwéw dzikich pogromca. Bo i meztwem tego
rodzaju, acz godnem podziwienia i osobliwszem, wsta-
wieni sg Dawidowie, Samsonowie i wielu innych, a nie
umieli oni jednak okietzna¢ zawsze pozadliwosci swych,
ale raczej stali im sie nedznie podlegtymi, ducha ry-
cerskiego nie pokazawszy wecale.

Niech przeto tyron gorgcem pragnieniem bedzie
zapalony, aby przez d&wiczenie sie ustawiczne, nabyt
tego meztwa chrzescijanskiego, ktéreby mu dato pano-
wanie nad pozadliwosciami, namietnoSciami i nad zie-
mi nawyknieniami. Bedzie zas miat do tego éwiczenia
tyle podanych sposobnosci, ile pokus przyjdzie na nie-
go, czy to od djabta, czy to z strony Swiata i ciala,
Czy z niego samego, czy tez pokusy ze stowa wyrze-
czonego lub ze ztego przykiadu innych, i wreszcie po-
kusy, od jakiegokolwiek stworzenia pochodzace. Tyle
takze nastreczy mu sie sposobnosci do ¢wiczenia sie
w mestwie, ile poczuje w duszy swojej, w ciele, zmy-
stach, rozumie, we woli i w wolnosci swojej, poruszen
i pobudek nieporzadnych naprzeciw rozumowi i $wie-
tej woli Bozej, naprzeciw' regutom i przepisom, swym
dalej wlasnym postanowieniom, wreszcie, ile dozna po-
ruszen naprzeciw cnocie jakiejkolwiek.
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Tej cnoty meztwa wreszcie, nabywaja ludzie pos-
policie i nabywac jg powinni przez to, ze mito$¢ Boga
goraca, ochotng bedg chowaé w sercu, i ze w nigj
upodobanie bedg mieli; roéwnie przyczyni sie do tego
bojazi Boga, cze$¢ Boga gleboka, czysta i synowska.
Kto albowiem Boga ze serca kocha i boi sie go, i szcze-
rze sie stara o cze$¢ jego i woli jego Swietéj spetnie-
uie, temu zadna pokusa nie bedzie ciezka, zaden strach
go nie zatrwozy, zadna trudno$¢ nie zrazi, i zadnej
on wartosci nie bedzie przywiezywat do rozkoszy Swia-
towej, cielesn¢j, zmystowej, lub ciekawej, ani jej tez
nie bedzie uzywat, bo wszystko to mitos¢ Boza w du-
szy przyttumi, a bojazin Boga wygladzi. Wiec mitosé
i bojazh Boza czyni czlowieka odwaznym i mezem
wielkiego serca. Te dwie cnoty albowiem, dodajg mocy
rozumowi do lepszego poznania i ocenienia Boga, do
oddawania czci jego woli $wiet¢j, majestatowi, dobroci,
madrosci, sprawiedliwosci i wszechmocnosci. Wola za$
cztowieka, rozpala sie przez te dwie cnoty ku Bogu
i ku blizniemu i pobudza go do starania sie o to, aby
sie podoba¢ Panu Bogu i zbawienia swego szuka¢. Ta
to mitos¢ i bojazh Boza wygania z duszy mitosé
i bojazin stworzenia, a nawet pogarde ku niemu spra-
wia, i to tak dalece, ze czlowiek, ktéry Boga kocha
i boi sie go, uwaza odtgczenie swe od Boga, chocby
na moment jeden dla mitosci albo bojazni stworzenia,
za rzecz niska bardzo i podis.

A zatem idzie, ze prawdziwy mitosnik Boga, jest
zarazem czlowiekiem meznego i wielkiego serca. Za-
dnego on stworzenia nie ceni sobie wysoko, ani je po-
dziwia, ani kocha, ani pragnie; a dla tej przyczyny
zadnego tez z nich sie nie boi, a tego sie raczej leka,
aby nie popadt w mito$¢ i bojazh stworzenia. A prze-
ciwnie, ktorzy sg oziebli w mitosci i bojazni Bozej,
ci wpadajg najtacniej w mito$¢ stworzen i bojazin przed
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niemi, i odstepujg, i odstraszajg sie od oddania czci
Bogu i woli jego Swietej, bojaznig jakgkolwiek i mito-
$cig pozadliwosci i stworzen, najlichszych nawet i naj-
nedzniejszych. Kto albowiem Pana Boga nie kocha,
ten koniecznie co innego, co nie jest Bogiem, kochaé
i niewolnikiem tej rzeczy sta¢ sie musi, wzgardziwszy
Bogiem. | taksamo, kto Boga sie nie boi czystg i sy-
nowska bojaznig, ten bywa zmuszony do bojazni przed
kazdem stworzeniem, i bedzie sie bat i drzal z boja-
zni, gdzie nie masz przyczyny do strachu, a Kkonie-
cznie stanie sie podlegtym wszystkim rzeczom, pozadli-
wosciom i pokusom, stanie sie niewolnikiem i bydle-
ciem tylu panéw, ile pokus i pozadliwosci cierpi, ile
ma grzechow i ile jest stworzen na Swiecie. Bo acz-
kolwiek sie zdaje na pozér, ze czlowiek takowy jest
Smiaty, odwazny i mezny dla tego, ze jest mocny w czy-
nieniu ztych rzeczy, w obrazeniu Pana Boga, w prze-
kraczaniu jego przykazan, w narazeniu na niebezpie-
czenstwo swego zbawienia, w obcigzeniu wlasnego su-
mienia, aczkolwiek sie mocnym by¢ wydaje, w rzeczy-
wistosci jednak jest on najbojazliwszy, najnieudolniej-
szy i najstabszy, podobnie jak cziowiek najstabszy jest
rzeczywiscie, ktory w mocnej chorobie oszalat i rozum
utracit, a ktory nad sity swe rzucajgc sie nagle, potem
pada na ziemie i ginie. Takim kazdy jest, ktory
w grzeszeniu clice by¢ $miatym i mocnym, a w za-
dnej ztej rzeczy, zadzom swym wedzidia nie kiadzie.
Niechze wiec tyron zakonny czerpie moc swoje
z zywej, czystej i gorgcej mitosci Pana Boga, ktérg
sie powinien uzbroi¢ naprzeciw wszelkim zewnetrznym
pokusom, wszelkim wewnetrznym pozadliwosciom, prze-
ciw zastarzatym nawyknieniom, zitym przyktadom od
innych pochodzacym, przeciw jezykom sadzacym, wy-
Smiewajgcym, obmawiajacym; gby ta miloscig, mowie,
byt uzbrojony przeciw ucigzliwosciom, ktére ¢wiczenie
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sie w cnocie, w dobrych uczynkach i w zwyciezaniu
siebie sprowadza; naprzeciw strachom od ziego ducha,
chciwosciom zmystéw, préznosciom Swiatowym, przeciw
zdaniom ludzkim, ktére styszy o sobie, przeciw przy-
jemnemu uczuciu, ktére mitos¢ wiasna, wolnosé woli,
zdanie, honor wiasny i dobre imie sprawia cztowieko-
wi, aby byt wreszcie uzbrojony mitoSciag Boza na diu-
gie lata, na prace przyszte, uciazliwosci, bolesci, prze-
ciw stabosciom ciata, gniewom, grozbom i krzywdom
od ludzi, potwarzom, karaniom i wreszcie przeciw
krzyzom, ktére od nieprzyjaciét naszych i ciemiezcéw
przychodzg na nas.

Tych wszystkich rzeczy zakonnik, nie tylko nie
ma sie leka¢, ale owszem S$mia¢ sie z nich powinien
i odmiata¢ je od siebie jako strachy, ktéremi sie dzieci
straszy. Bedzie on raczej ich pragnat, bedzie je przyj-
mowal i na pozytek swdéj obracat, jako pobudki i na-
sienia do zebrania sobie zastug, do wystuzenia sobie
korony i pomnozenia taski, jako sposobnosci podane
do okazania Panu Bogu wiernosci i mitosci swej, i do
zwalczenia wszystkich napasci djabelskich za pomoca
Bozg, ktéra nieudolne sity nasze zasila.

Tego za$ dostgpi tyron zakonny bez wielkiej, a na-
wet bez wszelkiej trudnosci, jezeli uzbrojony moca i ta-
skg Bozg, nadto ufnosciag w pomoc Boga, do ktorej
sie w modlitwie powinien uciekac, jezeli mowie, tern
uzbrojony stara¢ sie bedzie o to i do:tego nawyknie,
azeby sie meznie zachowa¢ w podanych okolicznosciach,
choéby najdrobniejszych, i w nich Smiatem sercem zwy-
ciestwo odnosi¢. Z tego albowiem nawyknienia do
zwyciestw w rzeczach najdrobniejszych, i z przyzwycza-
jenia sie do pokonywania i famania najmniejszych po-
kus i pozadliwosci, uczyni sie on sposobnym, nie czu-
jac tego wecale, ajednak najpewniej, do odnoszenia zwy-
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ciestw nad najwiekszemi pokusami, pozadliwosciami
i strachami.

A przeciwnie, jesli dla glupiego rozumu swego
albo z lenistwa, nie bedzie sie sobie i swym zgdzom
sprzeciwial w rzeczach drobnych, tedy stanie sie to, ze
nie tylko nigdy nie bedzie zwyciezcg we wielkich rze-
czach, ale nawet co dzien bedzie sie stawat stabszym
do potykania sie zwyciezkiego w najmniejszych ciezko-
Sciacli i pragnieniach. Nawykngwszy bowiem do pod-
legania, ustepowania i pobtazania im, staje sie ich nie-
wolnikiem, i jako bydle podie bywa od nich pojmany,
i to tak dalece, ze kazda, by i najmniejsza pokusa,
wyda mu sie by¢ bardzo wielkg i bardzo mocng, bo
zwykle depce ona po nim i podbija go sobie, a on sie
juz tego wyuczyt, by¢ przez nie ztamany, a bedac zta-
many, stal sie przez tosamo jej niewolnikiem.

Oby to wszystko chcieli tyronowic szczerem ser-
cem zrozumieg.

Cwiczenie czwarte.

Bedzie sie ¢éwiczyt tyron po czwarte, w zamito-
waniu zycia miernego, powsciggliwego i trzezwego. Ob-
jasnienie nizej potozone pokaze, jak ¢wiczenie to sze-
rokie ma pole i jak bardzo jest potrzebne. Na tern
za$ zawista powinnos¢ C¢wiczenia sie w miernosci, aby
miernie i tylko dla koniecznej potrzeby uzywaé tych
rzeczy, ktOre potrzebne sg do pokarmu, napoju i do
innego pozywienia ciata; taksamo, aby przestrzegac¢
tejze reguty w ubiorze, w postaniu, w urzadzeniu mie-
szkania i w sprzetach, wreszcie we wszystkich rze-
czach, ktérych do zycia potrzebujemy, wszystko od sie-
bie precz odrzucajac, co jest zbytecznem, coby mogto
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oczy zwraca¢, co préznoscig traci, co kosztowne jest
i ozdobne. Przy tern jednak trzeba mie¢ baczenie
na stan swoj i inne okolicznosci, ktére, jesli sg go-
dziwe, moga by¢ do rzeczy potrzebnych policzone.

To za$ wiedzie¢ nalezy, ze miernos¢ zakonna Sci-
Slejsza byé powinna, nizli miernos¢ innych stanéw. Bo
nie tylko ma ona odmiata¢ od siebie, co jest zbytko-
wnem, ale powinna nawet spokojnie znosi¢ niedostatek
w rzeczach potrzebnych, albo z wilasnej woli pragnac
go i przyjmowaé. Cnota miernosci w zakonie wybiera
raczej to, co jest podlejszcm, nizli co jest kosztowniegj-
szem; woli rzeczy mniej smaczne, nizli smaczne, twarde
raczej, nizli miekie. Miernos$¢ ta unika takze jak moze
wydatkdéw, oddala od siebie zajecia niepotrzebne, za-
biegi, zabawy, rozmowy, wyniostosci i pokazywania sie,
patrzenie i zarty, nowe widowiska i ciekawe pomysty
Swiatowe; dalej, miernos¢ zakonna wystrzega sie spoty-
kali z innymi ludzmi, przyjazni i odwiedzin z samej
tylko grzecznosci pochodzacych, a ktére zadnego pozy-
tku ddchownego nie przynosza, lecz sprowadzajg utra-
te drogiego czasu, pokoju duchownego i gorgcosci
ducha.

Miernosci tej cnota zamyka w sobie, (jak z tego,
co sie wyzej powiedziato, nauczy¢ sie mozna) czes¢
bardzo znaczng cnoty umartwienia wewnetrznego i ze-
wnetrznego; i dla tej przyczyny jest ona nader pomo-
cna, do nabycia cn6t i doskonatosci zakonnej, a nawet
jest potrzebna. Cnota albowiam miernosci, utrzymuje
czystos¢ tak w duszy jako i w ciele, bierze z débr
i darbw Bozych madry pozytek, to jest: obraca je na
chwate Boga, a na swoje i blizniego zbawienie. Ona
to modlitwie daje pomoc i skutecznos¢ w otrzymaniu
task, bo pobudza do czuwania w nocy, do zamitowa-
nia postow i jatmuzny, a cziowieka czyni trzezwym
i sposobnym do modlitwy. Przyczynia sie dalej bardzo
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do utrzymania zdrowia i zycia; pilnuje ubo6stwa zakon-
nego, cierpliwosci, skromnos$ci, umiarkowania i czysto-
8ci; i nie tylko tych cnét pilnuje i strzeze, aleje takze
rozmnaza i zachowuje. Bez cnoty za$ miernosci, wszy-
stko inaczej sie dzieje i wszystkie wspomniane dobra
niszczeja, a szkody przeciwne sie rodza.

Z tych tedy przyczyn, powinien tyron zakonny
przywigzac¢ sie jak najmocniej do cnoty miernosci. Be-
dzie sie przeto starat i ubiegat o to, aby jak najmniej
rzeczy posiada¢ i to w jak najmniejszej wartosci, a
w ogéle takie tylko, ktére mu sa potrzebne i za ze-
zwoleniem przetozonych. Bedzie dalej dbat o to, azeby
rzeczy oddane mu na uzytek, jak najstaranniej‘byty
zachowane i jak najdituzej sie utrzymatly, majac to pe-
wne przekonanie, ze wszystko, co w domu zakonnym
daje mu sie na uzytek, jest dziedzictwem Chrystusa,
wystuga krwi jego przenajdrozszej, a dzietlem i owo-
cem Boskiej Opatrznosci. Na to dalej bedzie miat ba-
czenie, aby zawsze byt zadowolniony z tego, co wszy-
stkim wspolnie bywa wydzielone, jako to: z pokarmoéw,
z odziezy, z rzeczy innych, ze zajeé, urzeddw i ucia-
zliwosci, nigdy za$ nic bedzie pragngt wyjatkéw dla
siebie albo uwolnien, Ilub osobnych przywilejéw, ani
ich tez nigdy nie dopusci. Bedzie sie starat o to, aby
snu nie za wiele uzywat, i bedzie sie strzegt miek-
kiego postania. Tego takze pilnowaé bedzie, aby byt
zwiezty, nawet w rozmowie potrzebnej, a ciezki do
méwienia i nie otwierat ust, jedno jakoby zmuszony
i to z namystem; niech za$ nigdy nie gada do sytosci,
ale niech sie kwapi raczej do milczenia. Tego takze
bedzie przestrzegat, azeby w uzywaniu pokarmu i na-
poju byt wstrzemiezliwy, nigdy nie jadt do sytosci,
a tem mni¢j do obcigzenia zotadka, aby wstawat od
stotu jako glodny, to jest, aby miat to uczucie, zc
wiecej nad to moglby znies¢ pokarmu; po takowem
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albowiem odejsciu od stotu, przekona sie z dos$wiad-
czenia, ze dosy¢ uzyt pokarmu, i ze ow gtdd, ktory
nieco czut przy koncu stotu, nie pochodzit z potrzeby,
ale z pozadliwosci i ze smakowania w jedzeniu. Jedzac
za$, nie bedzie predkim, bo predkos¢ jest znakiem nie-
wstrzemiezliwosci. Niech nie wrzdycha za pokarmem
delikatnym i kosztownym, niech sam sobie nie dodaje
przyprawy, azeby nig smak i jezyk techta. Zniesie to
owszem, jesli mu czego brakowa¢ albo Co nie mitem
mu bedzie. Niech ma to mocne przekonanie, ze wiek-
sza cze$¢ chordb ludzkich ma poczatek z niewstrze-
miezliwosci i ze zbytecznego pokarmu, i dla tej przy-
czyny niech sie rozmituje w niejedzeniu i poscie.

Nie bedzie jadt ani pit nigdy, okrom w czasie
zwyczajnym, i bedzie sie bronit od nawyknienia-, aby
uzywaé¢ napoju pomiedzy obiadem i kolacya, albo wie-
czorem po kolacyi. Jesliby czasem miat mie¢ uczucie
pragnienia, niech je na kréotki moment przetrzyma,
a przekona sie, ze przez ten moment pragnienie osta-
bto i odstgpito, co bedzie mu znakiem, ze prawdziwej
potrzeby picia nie bylo. Rzecz to nieprzyzwoita w za-
konniku, uzywa¢ pokarmu lub napoju w czasie niezwy-
czajnym, a mianowicie, jesli poza domem miedzy ob-
cymi to czyni. | niech sie nie zwodzi ong wymowka
pospolitg,/ze ma pozwolenie na to, aby jadt lub pit,
bo takie pozwolenie czyni go wprawdzie -wolnym od
grzechu naprzeciw postuszenstwu i ubOstwu, ale nie
znosi grzechu przeciw wstrzemiezliwosci. Owo pozwo-
lenie albowiem dane mu bylo na przypadek potrzeby,
ktora, jesliby sie wydarzyta, wolno mu byto z pozwo-
lenia uzytek uczyni¢; ale jesli potrzeba byta fatszywa,
tedy pozwolenie udzielone nie stuzylo juz gebie.

Kto ma zamitowanie we wstrzemiezliwosci zakon-
nej, ten bedzie si¢ staral, aby zycie jego i obyczaje
raczej ku ostrosci mezkiej zmierzaty, nizli do miekkosci
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niewiesciej. Brzydka to rzecz, gdy zakonnik jest zbyt
starannie uczesany, wykwintny w czystosci i az do zby-
tku ma wszystko utozone na sobie; niejaka albowiem
w tern niedbato$¢ zdobi zakonnika, byle to sie dziato
bez odrézniania sie od innych i bez obrazania drugich.
Osobliwie ta ostros¢ wzgledem siebie, powinna by¢ prze-
strzegana we wzgledzie dotykan ciata, bo traci to cie-
lesnosciag, i bodaj uczciwg rzecza nazwane by¢ moze,
jesli sie kto w miekkie szaty ubiera,.na miekkich siada
siedzeniach i dotyka sie delikatnie miekkich rzeczy lub
twarzy obcej, reki i sukni. Obchodzi¢ miasto dokota,
aby oglada¢ patace, budynki wspaniate i pyszne, aby
na szlachte i inne osoby, na pompy i widowiska $wia-
towe patrze¢, — takich rzeczy, mojem zdaniem, nie
tylko sie bedzie wystrzegat kazdy zakonnik, a miano-
wicie, ktéry niedawno wyszedt ze Swiata, ale bedzie
nawet niemi pogardzat, a czas, ktéregoby miat na to
uzy¢, obréci na lepsze.

Oprocz tego, stara¢ sie bedzie mitosnik wstrze-
miezliwosci, aby miarkowat siebie i swoj afekt do rze-
czy jakichkolwiek, okoto ktorych zajecia go bawig,
chocby nawet nalezaty do zakresu obowigzkéw jego.
1rzeba koniecznie w tern uczuciu przyjemnosci powscia-
ga¢ sie przy naukach, w rozmowach, w przemodwieniu
do kogo, przy kazaniach, zabawach, w dyspucie, przy
pracy; bo wszystko to mamy odprawia¢ nie z tej po-
budki, ze przyjemno$¢ nam sprawia, ale raczej dla mi-
tosci Bozej, z postuszenstwa i dla mitosci blizniego.

Tego ¢éwiczenia sie w cnocie wstrzemiezliwosci,
daleko wiecej nadto powinien zakonnik przestrzegac,
gdy ma zada¢ nagrody ziemskiej, lub godzi sie o nig,
albo gdy sie jej spodziewa za prace, zwyczajne lub tez
niezwykte. Bo zaprawde, nedzna to rzecz i sromotna,
jesli zakonnik nic nie czyni albo nie chce czyni¢, z ocho-
tnego i nad obowigzek spetnianego postuszenstwa, nic
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Hie czyni bez nadziei i ugody o wynagrodzenie jakie-
kolwiek jako zaptate. Bo zda mi sie, ze takowych
zakonnikéw do owych ludzi policzyé trzeba, o ktérych
Pan mowi: odebrali oni nagrode swoje. Oni za$ nie
tylko, ze ja odebrali ale wymagali jOj, a nawet wy-
musili, dokazawszy swego szemraniem, gniewem pro-
stackim i dziecinnym. A tak, w sromotny sposéb za-
przedali oni za lichy kubek i zohydzili sprawe swa,
za ktérg Pan BOg samym sobg chciat im zaptacic.

W takie wiec bloto wpadaja niewolnicy obzarstwa,
stugi niewstrzemiezliwosci i nieprzyjaciele trzeZzwosci,
umartwienia i panowania nad sobg. Rodzonymi za$
ich braémi i nawet gorszymi od nich, a kary i nagany
w zakonie godniejszymi, sg owi zakonnicy, ktorzy od
obiadéw i biesiad u innych nie stronia, szukajg ich,
nawet bez wstydu sami sie na nie wpraszajg i narzu-
caja, a potem nie baczac na zachowanie wstrzemiezli-
wosci, umiarkowania, trzezwosci i skromnosci, bawig
sie na nich diugo, w roztargnieniach i z wiasnej woli.

Cwiczenie piate.

Bedzie sie tyron po pigte ¢wiczyt: w poboznosci,
w nabozenstwie i w zyciu duchownem. To ¢éwiczenie
ktade z umystu i odpowiednio po poprzedniem o cno-
cie wstrzemiezliwosci, azeby tern wiecej wzieto sily
i znaczenia od poprzedniego, i aby nawzajem owo, tern
nowem c¢wiczeniem sie¢ w zyciu duchownem i poboznosci
zakonnej, wzmocnione bylo. Nie mysle za$, aby rzecz
byta potrzebna zatrzymywac sie dtuzej przy zalecaniu
tego nowego c¢wiczenia, bo samo wymowienie owych
wyragzow, jest dla osob zakonnych dostatecznem zalece-
niem. Tak przeto wysoko powinien tyron te powinnos¢
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i sprawe zycia duchownego stawia¢, azeby do praco-
wania w niém, petnemi serca uczuciami si¢ przepasat.
Zycie za$ duchowne, jestto zycie przeciwne zyciu
cielesnemu, na podobienstwo ducha, ktory przeciwny
jest ciatlu. O tej przeciwnosci krotko mowi Apostot sw.
w tych stowach: Albowiem, prawi, cialo pozada prze-
ciwko duchowi, a duch przeciwko ciatu, bo te sie sobie
wzajem sprzeciwiajg. Galat. 5, 17. A poniewaz ciato,
Swiat i djabet jednéj i téj samej sg natury, dla tego
t€z i ci dwaj ostatni jednakowa z duchem prowadza
nieprzyjazn a duch z niemi, tak dalece, ze gdy ciato
stanie naprzeciw duchowi, zaraz i $wiat i djabet sprze-
ciwiaja sie jemu, a gdy duch naprzeciw stanie, wnet
Swiat z ciatem i z djabtem wystepujg do wojny; skoro
dal¢j djabet idzie przeciw duchowi, tedy do spotki
swej ciggnie ciato i Swiat; i nawzajem, gdy duch je-
dnemu z trojga tych przeciwnikdw sie sprzeciwia, tedy
wszystkim trzem opor stawia. Kto wiec zyje, albo chce
zy¢ duchownym zywotem, powinien sie sprzeciwiac
i cialu i Swiatu i djabtu, bo inaczej nic to nie zna-
czy jednemu z nich sie sprzeciwia¢, a popas¢ w moc
i rece ktorego z dwoch drugich.

To tedy powiedziawszy, mowie teraz z Apostotem
Jakébem, ze nabozenstwo czyste i zycie duchowne, to
jest: w dobre uczynki objitowaé, a siebie zachowac nie-
zmazanym od tego S$wiata i niezmazanym od ciala,
ktére w Swiecie ma mieszkanie, i od djabta, ktéry nad
Swiatem panuje. Nabozenstwo czyste i zycie prawdziwe
duchowne, to jest: unikaé i brzydzi¢ sie jak najstaran-
niej martwemi tego Swiata uczynkami, i grzechami ro-
wnie cielesnemi jak duchownemi, ktére ciato i rozum
pospolicie popetnia; dalej sttumi¢ w duszy wszystkie
ziemskie, cielesne i przyrodzone pozadliwosci i skton-
nosci, a zywi¢ sie i karmi¢ niebieskiemi i wiecznemi.
Taksamo nabozenstwo czyste i zycie duchowne jest:
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sercem cierpliwym, odwaznem, ochotnem, a przytem
roztropném, kocha¢ i nasladowacé zywot, ktéry jest go-
rzki, niemity i przeciwny ciatu lub zmystom, mitosci
wiasnc€j, honorowi i zdaniu wiasnemu. Umartwienie al-
bowiem czynione ciatu, jest pociechg dla ducha, a przez
to samo, przez co ciato staje sie stabszem, duch staje
sie mocniejszym.

Nabozenstwo czyste i zycie duchowne jest: ba¢ sie
sadow Bozych i leka¢ sie ich, bo straszny jest Bog
w sprawach swoich na synow ludzkich, i sady Boze
sq przepascig wielka, a straszna rzecz jest wpas¢ w rece
zywego Boga. Z t¢j zas bojazni przed sagdami Bozemi,
powinno wyptyna¢ uciekanie przed grzechem kazdym,
szczere, predkie i stateczne naprawienie wszelkiego
grzechu, pilne nabywanie wszelkich dobrych uczynkow,
daréw i task Bozych, réwnie owych, ktore kazdemu
z osobna bywajg udzielane, jak i tych, ktore czitowiek
z calym Swiatem bierze pospotu; dalej wypltyna¢é ma
z bojazni Boz¢j, szukanie dar6w niebieskich, gorace,
chciwe i wysokie ich cenienie, odpowiednie uzycie, za-
chowanie staranne, dziekowanie za nie Panu Bogu po-
korne i wierne, i przypisywanie ich samemu tylko Bo-
gu, tak, izby nigdy nie byt cziowiek znalezion, ze
ktérakolwiek z task naprézno odebrat, ze jakgkolwiek
z nich kradnie Bogu, i ze bedzie musiat ztozy¢ za
ktorg z nich rachunek.

Nabozenstwo czyste i zycie duchowne jest daléj:
przyjmowac wszystkie przeciwnosci, zte wszystkie przy-
gody i ucigzliwosci, w jakikolwiek one sposob przyjda,
jako przystane z najwyzsz¢j mitosci i dobroci Boga,
i jako darowane z jego ojcowskiej szczodrobliwosci. To
za$ majgc przekonanie, powinnismy je bra¢ z reki Bo-
skiej nie ze sarkaniem i gorzkiem usposobieniem, ale
raczej z dziekowaniem i wesotym umystem, a policzyé
je miedzy taski i skarby kosztowne. Nabozenstwo czy-
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ste jest: ciato i zmysty podbi¢ pod panowanie rozumu
i Swietej woli Boga, i nie tylko zycie duszy ale i zycie
ciata, odda¢ ze wszystkiem na stuzbe Panu Bogu. Tak
czué, cenié, szukaé, zbiera¢ zyski, pozytki ducha i ciata,
jak ludzie Swiatowi zwykli wzdychac za pozytkami i do-
brami doczesnemi. A przeciwnie, w ten sam sposéb
odgania¢ od siebie szkody, rany, przeszkody i niebez-
pieczenstwa duszne, unikaé¢ ich, goi¢ je i naprawiac,
wr jaki sposob ludzie $wiatowi zwykli odpedza¢ od sie-
bie, ucieka¢, naprawiaé i leczy¢ szkody, niebezpieczen-
stwa i rany ciata. Roéwnie nieprzyjacioty duszne tak
zawziecie nienawidzie¢, jak zwykli ludzie gniewac sie
na wihasnych swoich nieprzyjaciot i jak sie przez nich
nie dadza przebtaga¢é. Tak porywac i kocha¢ to, co
jest pomoca, $rodkiem do zycia duchownego i wszystko,
co moze sie przyczyni¢ do jego pomnozenia, zasilenia
i ozdoby, jak to czynig ludzie, gdy wszystko do siebie
ciggng i chwytaja, co daje sposobno$é, nadzieje lub po-
mnozenie dobr i rozkoszy cielesnych, albo prowadzi do nich.

Nabozenstwo czyste i zycie duchowne jest dalej:
taki gwalt sobie czyni¢ w podejmowaniu pracy na zba-
wienie i postepek duszny, tak zmusza¢ siebie i nape-
dza¢ do ¢wiczenia sie i uzywania $rodkéw, ktére do-
pomagajg duchowi do postepku, do gorgcosci i do sta-
tecznosci; tak sobie nie folgowa¢ w uzywaniu tychze
srodkow, a wszelki w tem opor serca zwycieza¢ i od
siebie odrzuca¢, jak to czynig lekarze i przyjaciele,
gdy chorych zmuszajg do uzycia lekarstw i pomocy cie-
lesnych, aczkolwiek chorzy wypluwaja, brzydza sobie
i z ciezkoscig je przyjmuja. Nabozenstwo czyste i zy-
cie duchowne jest: w ten sposéb oddaé sie ze wszy-
stkiem lekarzom, nauczycielom i przewodnikom ducho-
wnym w sprawie duszy, w sprawie postepku i C¢wi-
czenia duchownego, w ten spos6b pozwoli¢ im rzadzié¢
i kierowaé soba, jak to czyni eztowiek na ciele chory,
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ktory sie zupetnie porucza lekarzom ciata, zwierza sie
im i swe tajemnice odstania, i bez wszelkiej zwioki
ucieka sie do ich rady, a na radach udzielonych spokoj-
nie polega.

Naostatek, nabozenstwo czyste i zycie dnchowne
jest: we wszystkich rzeczach sprzeciwia¢ sie ciatu, Swiatu
i djabtu. W ciele zyjac, nie wedle ciata bojowac; ciato
wyzu¢ z cielesnosci jego, a wla¢ w nie ducha i pra-
gnienia duchowne, w te pragnienia przyohledz je, zgota:
cialo uczyni¢ duchownem i to sprawié, aby duchowi
nie tylko stato sie postusznem, ale uprzedzato go nawet
W jego przedsiewzieciach okoto starani i spraw ducho-
wnych. To zas ma sie dziaé w ten sam sposob, jak
to czynia, ludzie cielesni, ktérzy zbytnig mitoscig rze-
czy zmystowych i ustawicznem ich uzywaniem i pra-
gnieniem, do tego stanu dusze swa doprowadzajg, ze
staje sie cielesng, zwierzecg i bydleca, tak dalece, ze
sie przemienia w nieprzyjaciotke rzeczy Boskich i po-
jecie i rozumienie ich traci, ze jest nieczulg na kazda
0 nich wzmianke i pamie¢, a nawet wzdryga sie na
samo ich wspomnienie.

Takowe to wiec nabozenstwo, takowa poboznosc¢
i zycie takie duchowne, powinno by¢ przed oczy po-
stawione tyronowi, skoro przez pr6g domu zakonnego
przestapi, i dokiadnie by¢ wytozone od tych, ktorzy
go przyjmuja. Tyronowie za$ ze swej strony, powinni
takowe nabozenstwo wszystkg duszg bra¢ w siebie,
wyssa¢ je i nigdy go ze serca nie wypuszczac, ale
obiema rekoma majg je mocno trzymac, szukac, starac
sie 0 nie i zy¢ niem. Swiety Bernard wotat na tyro-
néw, gdy do jego domu zakonnego wstepowali: Rozej$¢
sie tu trzeba z ciatem, a duch tylko sam niech wste-
puje. Niech nie my$lg tyronowie, ani niech siebie nie
oszukujg tern mniemaniem, ze nie potrzeba reki przy-
tozy¢ zaraz od poczagtku zycia zakonnego do ¢wiczenia
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sie w takim zywocie duchownym, jak wyzej zostat
opisanym, ale ze dosy¢ czasu bedzie do tego — nie wiem
kiedy i po ilu latach. Bo gdy o przyjecie do zakonu
prosza, i gdy do niego wstepuja, Smialem sercem czy-
nig to wyznanie, ze gotowi sg przejs¢ na zywot, ktory
jest przeciwny ciatu, $wiatu i mitosci wilasnej, na zy-
wot podobny do zywota Pana Chrystusa Ukrzyzowane-
go, ktéry zyt w postaci ubogiego czlowieka, ghtupiego
i wzgardzonego; oswiadczajg sie tyronowie, ze takiego
zywota przyszli szuka¢ w zakonie, i ze dla niego schro-
nili sie ze Swiata. Dla czeg6zby wiec nie mieli po-
czatkdw swych rozpoczyna¢ od przedsiewziecia tako-
wego zywota, od spetniania go, starania sie on, uzy-
wania go, taknienia i od c¢wiczenia sie w nim, gdy
przeciez ziozyli wyznanie i obietnice, ze przy fasce
Bozej gotowi sg na taki zywlot, i ze dla niego to po-
rzucili swiat i wszystko w Swiecie? | owszem, trzeba
ku¢ zelazo, gdy jest rozpalone, i gline urabiaé, gdy
miekka jest. Tak wiec tyron, namaszczeniem Ducha
Sw. zmiekczony, niech doswiadcza sam tego na sobie
zaraz od poczatku nawrdcenia swego, czego pragnat
w duszy, niech sie oduczy zycia wedle ciata i niech sie
wyzuje z niego. Niech wstgpi na droge zycia ducho-
wnego i wedle jego prawidet sie urabia, niech sie przy-
oblecze w Chrystusa Ukrzyzowanego. A tak sie stanie,
ze wszystek sie przemieni na innego cztowieka; a jako
stan swdéj zmienit tak i nature niech odmieni, jako ze
Swieckiego stat sie zakonnym, tak z cielesnego niech
sie stanie duchownym cztowiekiem.

Pomocném bedzie do doskonalszego poznania nauk,
ktére tu rozbieramy, przypomnieé sobie, co wyzej byto
powiedziane w ¢wiczeniu wtdérem miesigca siddmego,
réwniez i to, co Swietobliwy Tomasz a Kempis podaje
0 roznych dziataniach natury i faski w ksiedze IlI,
rozdz. 54. Ja za$ koncze to c¢wiczenie i ten miesigc
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6smy stowami $w. Augustyna, w ktérych opisuje po-
niekad zycie cielesne, azeby tym sposobem z potozenia
rzeczy przeciwnych obok siebie, mogli pozna¢ tyrono-
wie tern fatwiej, przed jakiem zyciem uciekaC i z kto6-
rego sie majg wyzué, a w jaki powinni sie zywot przy-
obledz i jaki zachowa¢ w sukni zakonnej. Te wiec sg
stowa Doktora Swietego:

.Ow czlowiek zyje wedle ciata, ktory gdzie ze-
clice, idzie; ktéory $pi, gdy chce i jak dilugo chce;
mowi, co chce, do kogo i gdzie méwi¢ chce. Je i pije,
kiedy chce i ile chce; S$mieje sie, zartuje brzydko,
z kim chce i kiedy chce. Ktory wreszcie szuka tego,
co milem jest powonieniu, co oczom rozkosz sprawia
i cokolwiek przyjemnos¢ ciatu sprowadza, i za tem goni,
jak chce i kiedy chce, bo wszystkiego on chce, cokol-
wiek z rzeczy cielesnych jest dozwolone lub niedozwo-
lone. Ma dalej upodobanie w ubiorach pieknych, ko-
niach i broni, kiedy chce i jako chce. Atak, nie zyje
on wedle Boga ale wedle ciata, swej tylko szuka przy-
jemnosci, i wszystkie pozadliwosci ciata spetnia jako
chce i kiedy chce.”

Te sa stowa S$w. Augustyna. A do nich dodaje:
ze jesli to, co on mowi, zywot cielesny nam maluje,
wiec co takiemu zywotowi jest przeciwne, bedzie we
wszystkiem zgota zywotem duchownym, ze wiec kazdy
zakonnik winien w ten a nie inny spos6b zycie swoje
prowadzi¢, aby mdgt na sobie spetni¢ owo upomnienie
Ducha $w.: Abyscie, nie cokolwiek chcecie, to czynili.
Gal. 5, 17. Niechaj nie sadzi zakonnik, ze tej powin-
nosci ma przestrzega¢ tylko w poczatkach zycia za-
konnego, ale niech ma raczej to najpewniejsze przeko-
nanie, ze w czasie nowiciatu tylko fundamenty kiadzie,
a iz w biegu p0lzniejszym zycia i az do S$mierci, ma
zycia duchownego juz rozwinigtego dalsze budowanie
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az do najwyzszego szczytu bez przerwy prowadzic.
Czego .jesli nie uczyni, bedzie policzonym miedzy onych
robotnikow zawstydzonych, (sg stowa Ryszarda Wikto-
ryna) ktérzy zaczawszy od ziota, na blocie skon-
czyli.



Cwiczenia dziewigtego miesiaca.

W dziewigtym miesigcu swego nowiciatu poswieci
zakonnik:

¢wiczenie pierwsze.

¢wiczeniu sie we wierze chrzescijanskiej teologi-
cznej. O wszystkich wprawdzie, ktorzy do zakonu wste-
puja, przypuszcza sie, ze nalezg do spoleczenstwa wier-
nych i ze sa chrzescijaninami, to znaczy, ze maja wiare
Boza, ktorg wierzg we wszystkie tajemnice i artykuty
wiary i religii chrzeScijanskiej, bo inaczej powotanie
zakonne nie byloby w ich duszy sie odezwato, gdyby
nie bylo w niej wiary w niektére artykuly. Bardzo
wiele jednak na tem zawisto, azeby w sercu byta do-
skonata, zywa i mocna wiara we wszystkie rzeczy, ktore
od Boga sa objawione. Takowa za$ osiegngé mozna
przez czeste Cwiczenie sie w aktach wiary ; i dla tgj
to przyczyny rzecz jest pozyteczna, nawykna¢ do cze-
stego Cwiczenia sie w tychze aktach, i przez uzywanie
ich naby¢ zywego uczucia w przyjmowaniu tego wszy-
stkiego, co od Boga przez Kosciét nam zostato obja-
wione. A zwilaszcza, ze nie rzadko to bywa, iz wiara
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w duszy usypia i stabnie, tak, ze wyraZznie tego do-
strzedz mozna ze sposobu, w jaki sprawy Boze odpra-
wiamy, ze staba i mdlg wiarg spetniajac je.

Bo czémzez sie to dzieje na przykiad: ze tak cze-
sto znak krzyza czynigc, modlitwe Panska odmawiajac,
Sakramenta Spowiedzi i Komunii $w. przyjmujac, Mszg
Swietg odprawujac lub stuchajac jej, imie Boskie ustami
wspominajac, i inne rzeczy ustawicznie spetniajac,, ktore
bez wiary odbywac sie nie moga, — czémzez sie to
wiec dzieje, ze tak matlo mamy przytém wszystkiem
poboznego uczucia, ze tak bez pozytku odprawiamy,
i tak powierzchownie to wszystko zbywamy? Nie insza
tego, jedno ta najgtdwniejsza jest przyczyna, ze wiara
nasza przy tychze czynnosciach stabnie, zasypia i ze
skuteczn¢j nie wywiera zywosci, ani na wspomniane
czynnosci sie nie przenosi; a tak sie dzieje, ze czesto
bez owocu i pozytku pozostajg sprawy nasze. Przy
wszystkich przeto sposobnosciach do ¢wiczenia sie we
wierze, ktdre kazdego dnia sie nadarzaja, ktére oczy
pokazuja, rece, uszy, fantazya, wyobraznia, pamie¢,
rozum i wola ustawicznie nam poddajg, trzeba przy
nich tego uzy¢ przemystu, azeby, cwiczac sie w aktach
wiary, pamieta¢ na to, ze sg aktami wiary, aby wiec
byly wzbudzane Zzywem uczuciem wewnetrznej wiary.
Tego za$ ucza nas nauczyciele duchowni, ze zywe uczu-
cie wiary wyrabia sie przez powtarzanie jej, przez
szczere sie w niej ¢wiczenie, i przez osobne jej zasto-
sowanie do wszystkich naszych czynnosci. Dobra jest
rzecz wprawldzie, prosi¢ Boga o dar wiary, a lepsza
od tej, spetlnia¢ akty, ktére z wiary ptyng; chwalebng
jest wpraW’'dzie rzeczg i pozyteczng, dziekowa¢ Panu
Bogu za dar i Swiatto wiary, za powotanie do niej, za
utrzymanie w niej i modli¢ sie o pomnozenie jej w ser-
cu; jednak o wiele jest lepiej, i z pewniejszym sku-
tkiem nabedzie sie zywe uczucie wiary, jesli sie éwi-
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czymy w wzbudzeniu wyraznych i jasnych aktow wian;
z wszelkg starannoscig i goracoscig ducha, a éwiczymy
sie w nich, jako w aktach wiary.

Wyznawaé wiec wiare znaczy: wyraznie wierzy¢,
a znakiem wiary jest: wszystkie jej artykuty w po-
wszechnosci i kazdy Z nich z osobna przyjmowac, i to
dla téj jedynie pobudki, ze nam sg podane z Obja-
wienia i powaga zatwierdzone Boga, ktory jest Bogiem
prawym, i prawde moéwigcym, a myli¢ ani omylonym
by¢ nie moze. Ta za$ wiara ma sie odnosi¢ do na-
uki, zawartej czyto w skiadzie Apostolskim czy w sym-
bolu Nicejskim lub $w. Atanazego, i w ogéle do nauki,
ktorg nam Swiety katolicki rzymski Kos$ciot podaje do
wierzenia, jako objawiong od Boga, ktory jest pierwszg
i najwyzszg Prawda.'

Mie¢ wiec wiare znaczy: pojedyncze jej artykuty
mocno, zywo, wyraznie i ochotnie wyznawaé i pona-
wiaé, czy to z umystu czyniac, czy tez przy podanej
nam do tego sposobnosci, i w objawionej tej wierze uznac
i uczci¢ prawde Boza. Znaczy dalej: tej prawdy trzy-
maé sie, wszczepi€¢ ja W Serce swoje przez przyjecie
jej wewnatrz, a przyja¢ ja wewnatrz' przez wszczepie-
nie jej do serca, to jest, dusze przyzwyczaja¢ do zy-
wego i statecznego na wiare przyzwalania.

W czyjem sercu takowa wiara zamieszka, ten nie
potrzebuje dowoddw i wywodéw wymyslonych, ten cu-
déw nie zada, grozbami i mekami nie da sie zastra-
szy¢ i nie stabieje we wierze nigdy. Takiej wiary byt
$w. Ludwik krol, ktéry, gdy mu byto doniesiono, ze
w sasiedztwie objawit sie Chrystus w cudowny spos6b
w przenaj$wietszej Hostyi, nie ruszyt sie z miejsca,
aby cud oglagdaé, ale oswiadczyt, ze daleko mocniegj
to wierzy, gdy nie widzi nizli gdy widzi, bo wiecej
w stowo Panskie, nizli w cuda wierzy. Takowa tez
wiara byla w Meczennikach S$wietych. Ta to wiec
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wiara jest fundamentem wszelkiej cnoty, jest rosg ozy-
wiajgcg zarliwos¢ w stuzbie Bozej, jest zrédiem wszel-
kioj skrzetnosci, doskonatosci i statecznosci w dobrem.
O tyle albowiem kazdy trzyma sie artykutdw wiary,
o ile wierzy, ze B6g w objawieniach swych jest pra-
wdziwy; o tyle tez ufa Panu Bogu, o ile wierzy, ze
Bog jest wierny i w obietnicach swych stateczny; o tyle
dalej boi sie Boga, o ile wierzy, ze jest sprawiedliwy;
0 tyle go mituje, o ile wierzy w jego dobro¢ najdosko-
nalszg; o tyle czci jego obecnos¢ Swietg i leka sie joj,
o ile wierzy w wielko$¢ jego Majestatu i niezmierzo-
nos¢; o tyle mu oddaje pokion i pokornie sie modli
do niego, o ile wierzy, ze jest przy nim obecny i ze
bez jego pomocy zy¢ nie moze. Stowem: wedle tego,
jakiej miary jest wiara w duszy, takiej tez jest wszel-
ka cnota i doskonatos¢. Co chcac wyrazi¢ Apostot
$w. tak mowi: Sprawiedliwy za$s wiarg zyje. To Samo
takze powiada $w. Hieronim, gdy pisze te stowa: Je-
siemli na modlitwie, nie modlitbym sie, gdybym nie wie-
rzyt, alejeslibym szczerze wierzyt, tedybym oczyszczat
serce, ktorem Bdg widziany bywa, i bitbym sie w piersi
rekami, fzami bym sie zalewat, na ciele bym drzat, usta
by mi zbladly, rzucitbym sie do ndég Pana mojego, i t. d.
Zaprawde, wiara uczynitaby zywg modlitwe nasze,
i mnie samego w modlitwie zywymby uczynita i sobie
podobnym.

To méwigc nie mam na mysli, azeby potrzeba
bylo przy kazdej czynnosci z osobna wyrazny akt wiary
wzbudza¢ w sobie; bo aczkolwiek taki akt jest dobry,
ale konieczny nie jest, i nie kazdy a mianowicie nie
wycéwiczony, moze sie nan zdoby¢. To jednak radze,
azeby nieco pilnosci i starania bylo poswiecone na to
¢wiczenie, by duch nasz i rozum nawykt do stateczno-
§ci i zywosci we wierze. To za$ radze i dla tej przy-
czyny, azeby przy sposobnosci jakiejkolwiek, nadarzo-
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nej nam do wyznania wiary czy to w powszechnosci,
czy tez wyraznie, i podanej nam do spetnienia uczyn-
kow z wiary, azeby mowie, przy takiej sposobnosci,
sprawom naszym przybyla z wiary moc i jedrnos¢;
w ten sam sposéb jak pilnosci nam przybywa przy
zajeciach, jesli wiemy o tern, ze krél albo zwierz-
chnik stoi przy nas.

Nauke te objasnie jednym przykiadem, ktéry z ta-
twoscig bedzie mozna zastosowa¢ do innych artykutéw
wiary i do wielu innych spraw naszych. Tak n. p.
jesli kto pragnie, azeby mogt sam i w duszy swej
spetni¢ przyjecie i uczczenie Najswietszego Sakramentu
z wielkim pozytkiem, poboznoscig, z nabozeristwem
i skupieniem, ten niech sie ¢éwiczy we wierze w te ta-
jemnice i utwierdza w niej w spos6b nastepujacy:
Niech najprzéd przypomni sobie to, czego o tym Sa-
kramencie naucza i wiernym do wierzenia podaje Pi-
smo $w. i Kosciot; to za§ wszystko niech mocno i bez
powatpiewania wierzy, niech czyni wyznanie tej wiary,
niech si¢ oswiadcza przed Bogiem, ze w to wszystko
wierzy a przynajmniej pragnie wierzy¢ tak, jak Swieci
Panscy i kazdy z nich z osobna wierzyli, wszyscy Apo-
stotowie, Najswietsza Marya Panna i wszystek Kosciét
powszechny wierzy. Niech dalej zwrota do siebie wszy-
stke one wiare, ktéra byta, jest i bedzie o tej taje-
mnicy wr jakimkolwiek cztowieku, w ktérymkolwiek ze
Swietych i wr calym Kosciele, a obtapiajac ja niejako
sercem i duchem swoim, i wywnetrzajac jg przed Bo-
giem, niech wyznawa, wyznanie ponawia i wygtasza,
ze w prawde tej tajemnicy wszystkg dusza swg wierzy
i trzyma sie jej. Niech sie z tern o$wiadczy, ze go-
téw jest a nawet pragnie, zy¢ dla tej wiary i umie-
ra¢ za nie, ze pragnie raczej wszelkie meki i wszy-
stkie rodzaje Smierci wycierpie¢, anizeli zachwiaé sie
we wierze w te tajemnice, i ze pragnie dla rozszerze-
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nia pomiedzy ludzmi tej wiary, wszystkie podja¢ prace,
ucigzliwosci, kary i $miercie, i ze naostatek potepia
wszystkie bledy naprzeciw tej tajemnicy, ze szczerze
ubolewa nad wszystkimi, ktorzy w tym artykule bia-
dza, albo go nie znaja, albo stabo wenh wierza.

Takiem wiec i temu podobnem ¢wiczeniem sie we
wierze w Najswietszy Sakrament, ustala sie i wzmacnia
wiara w sercu czlowieka i staje sie zywag wiarg,
a z tej zywosci idzie nadzieja, mitos¢, poboznos¢, pra-
gnienie, teskno$¢ mitosna w przyjmowaniu i odwiedza-
niu NajSwietszego Sakramentu.

W tenzesam sposbb i z tymzesamym postep-
kiem i owocem, mozna sie ¢éwiczyé w aktach wiary
w Tréjce Przenajswietsza, Wecielenie, Meke i Smierc
Chrystusowa, takze co do wiary w Najswietsza Panne,
w zywot niebieski, o duszach w czyscu zostajacych,
w artykule wiary o sadzie osobnym po $mierci, lub
0 sadzie ostatecznym i o karze w piekle.

Cwiczenie wtore.

Powtore: bedzie sie cwiczyt tyron w cnocie na-
dziei teologicznej i w ufnosci do Boga. Cwiczenie to
zawisto na dwdch rzeczach, bo i nadzieja chrzescijan-
ska do dwioch rzeczy sie odnosi. Najprzdd, odnosi sie
i spodziewra nadzieja teologiczna przedewszystkiem Pana
Boga, jako dobra najwyzszego i zywota wiecznego,
ktory ma osiegna¢ cziowiek z taski i daru Bozego,
z zastug Pana Chrystusa, z uczynkéw dobrych, wia-
snych wprawdzie czlowiekowi, ale z faski i w tasce
Bozej spetnionych, a krwig i zastugami Pana Chrystusa
uzacnionych.  Wszyscy albowiem jesteSmy stworzeni,
powotani i odkupieni dla zywota wiecznego czyli po-
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siadania Boga. Azeby jednak go posie$¢, potrzeba
nam ku temu tych trzech $rodkéw, t. j. taski Bozej,
zastug Chrystusowych i dobrych naszych uczynkow,
i to tak koniecznie nam ieh potrzeba, ze bez jednego
z trojga, zaden z ludzi rozumem obdarzonych, zywota
wiecznego dostgpi¢ nie moze, ¢wiczenie sie wiec wcno-
cie nadziei z strony tej pierwszej jej czesci, zawisto
na tern, abysmy zawzdy dobre uczynki spetniali i cze-
sto je czynili. W tych jednak uczynkach wiasnych, nie
powinnismy ufania swego potozy¢, bo zaden cztowiek
w sposéb przyrodzony tego wiedzie¢ nie moze, azali
Bogu sie podobajg, alboli on sam sie Bogu podoba,
ale raczej ufanie swoje i nadzieje wiecznego Zzywota
ma ztozy¢ w mitosierdziu Boga niewyczerpanem, w obie-
tnicy jego najwierniejszej, w dzielnosci i w spoélnictwic
zastug Chrystusowych.

Tazsama nadziei cnota i ¢wiczenie sie w niej na
tern takze zawista, abySmy starannie uzywali Srodkdéw
zbawienia, ktére Pan Bog w Kosciele swym i w sta-
nie zakonnym ustanowit; abysmy dalej Pana Boga pro-
sili 0 pomoc ku temu, a je$li nam dana bedzie, bysmy
z niej uzytek czynili, pracujac z nig wspblnie, a wspol-
na tg praca czynili sie sposobnymi do odbierania jej
coraz wiecej i pomnozenia. A w tych staraniach okoto
zbawienia naszego, okoto postepku w cnotach i okoto
spetniania woli Pana Boga, nie dajmy sie ztamac za-
dng trudnoscig, ani pracg, ani zadnemi przeszkodami,
ani pokusami, ani dlugoscia czasu. Ta cnota nadziei
nie zna, co to jest bojazni, ale tego sie raczej boi, by
sng¢ nie lekata sie trudnoSci; nie ustepuje ona z pla-
cu, ale boi sie, by sie wstecz nie cofata przed ucia-
zliwosciami, pracami i pokusami, ktére na drodze Bo-
zej spotka¢ jag moga, | owszem, z przeciwnosci bie-
rze pomnozenie ducha, bo w nich poznaje najpewniej-
sze znaki, ze w tern, co czyni dla Boga i zbawienia,
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jest naprzéd wola Boga, czujac, jako djabet i narze-
dzia, ktérych uzywa, sa jej przeciwne; a powtére po-
Znaje, ze pomoc Boga najpewniejsza, bo dla tej przy-
czyny dopuszcza on tych napasci, aby naszag niemocg
mogt nam dopomddz, zto$¢ djabelska pobié, i aby tym
sposobem swoje moc nam pokazat.

Wiecej nadto sprawia cnota nadziei: bo, jesli
w przedsiewzieciu ma pewno$¢ co do woli Boga, jego
chwaty Swietej, zbawienia i pozytkéw wiasnych lub bli-
Zniego, tedy nie tylko nie leka sie zadnych przeszkéd
ziemskich i przeciwnosci, ale owszem pragnie ich i we-
seli sie z nich, i ufanie sobie z nich czyni o pewnym
i szczesliwym koncu swego przedsiewziecia, a przeci-
wnosci policzg z mocnem przekonaniem miedzy positki
i pomoce, i miedzy przyczyny i $rodki, z ktorych
nastgpi koniec szczeSliwy i pomysSine sprawy przy-
mnozenie.

A zatem idzie, ze nadzieja podnosi sie tam, gdzie
nie masz nadziei, i ze wtenczas wiasnie najwiecej spo-
dziewa sie od Boga, gdy sie zdaje, ze o wszelkiej po-
mocy zwatpi¢ trzeba, gdy nas juz sama odstgpita
i gdy upadta ze wszystkiem. To albowiem, co ludziom
sprawia zwatpienie o koncu pomysinym sprawy, staje
sie w reku Boga, w reku jego wszechmocnosci i ma-
drosci, narzedziem do sprowadzenia dobrego konca,
i staje sie Srodkami do pozadanego dokonania przed-
siewziecia; to wiec wiasnie, co wydawato sie ludziom,
ich sadom i zmystom by¢ sSrodkiem, z ktérego ptakanie iroz-
pacz miata nastapi¢. Tak n. p. sprzedanie J6zefa od braci,
ktérem sobie chcieli zapewni¢ uwolnienie od panowania
jego nad soba, stato sie w reku Bozem Srodkiem do
sprowadzenia Jozefowi panowania nad bra¢mi. Przeto
t¢z moéwit Jézef do braci: wyscie o mnie zle mysleli,
ale Bbég obrécit to w dobre. Gen. 50, 20. A podobnych
przyktadoéw jest nieskonczona liczba i dnia kazdego sie
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powtarzajaca, ale nie mamy oczu na to, abysmy je
widzieli. A byloby wiecej jeszcze tego rodzaju do-
Swiadczen i przykladow, gdyby ludzi takich byto wie-
cej, ktorzyby mieli odwage ufa¢ Bogu, igdyby chcieli
przeciwnosci nie uwazaC za przeciwnosci ale raczej za
srodki, ktorych Opatrzno$¢ Boska uzywa, by nam do-
pomdédz niemi.

Nadzieja teologiczna polega z drugiej. strony na
Bogu, na jego pomocy i Opatrznosci Swietej, ale nie
w tern rozumieniu, iz sie spodziewa osiegngé zywot
wieczny i pomoc do niego, przez spOlnictwo w fasce
Bozej i w zastugach Chrystusowych, do ktérych to
rzeczy skierowana jest owa nadzieja naczelna czyli
pierwsza, jakzem wyzej mowit, ale raczej odnosi sie
ona z tej drugiej strony do rzeczy i spraw tego Swiata
doczesnego.  Wszystkie te sprawy sklada cziowiek
w rece Pana Boga w kazdej przygodzie i okolicznosci
i to na ten koniec, aby on sam miat o0 nie staranie,
by niemi rozporzadzat, zmieniat je, odktadat lub przy-
spieszat. To za$ czyni w ten sposob, ze siebie i spra-
wy swoje zupetnie i ze wszystkiem zrzuci na Boga,
na jego Opatrznos$¢, pomoc i opieke Swietg z zupeing
rezygnacya, a rzekilbym z zapomnieniem o nich. Ta-
kowg to nadzieje majagc Dawid w mysli, te stowra na-
pisat:  Wrzu¢ na Pana starania twoje, a on cie wy-
chowa. Ps. 55, 23. | na innem miejscu powiada:
Pan miza rzadzi, i na niczem mi zbywaé nie bedzie.
Tosamo moéwi Apostot sw. w tych stowach: Wszystko
staranie wasze skiadajcie na Boga, gdyz on ma piecze
owas. Piotr 5, 7. Do ¢wiczenia sie za$ w takowej
nadziei, pobudza nas Pan Chrystus swag prawdziwie
Boska wymowa, gdy nam na przykiad przywodzi ptaki
niebieskie i trawe czyli lilie polne, ktére ani sieja,
ani zng, ani do gumien zbieraja, ani przeda, a jednak
Ojciec nasz niebieski zywi je i przyodziewa.
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Tenzesam Pan pobudza nas do C¢wiczenia sie
w tej cnocie, gdy nam tylekro¢ razy usilnie radzi pil-
nos¢ w modlitwie, przez co nam znacdaje, ze bez mo-
dlitwy rzecz jest niepodobna, spetni¢ pragnienia serca
swego. W osobny za$ sposob wybrat Pan Bog i wzy-
wa do céwiczenia sie w tejze cnocie nadziei wszystkich
zakonnikéw, i rozkazuje im i chce tego od nich, aby
tak dalece polegali na samej jego Opatrznosci we wszy-
stkich potrzebach duszy i ciala, i w takiem 2zyli bez-
pieczenstwie co do terazniejszego i przysztego zywota,
iz nawet zada od nich tego, by to ufanie swoje w Bogu
$lubem na cale zycie zatwierdzili. To za$ czynig za-
konnicy, gdy ich Pan Bég bierze sobie na wasnosc
po ztozeniu trzech fundamentalnych $lubéw zakonnych,
t. j. ubdstwa, czystosci i postuszenstwa. Tych albo-
wiem S$lubow, jesli je do najgiebszych zrodet i pobu-
dek odniesiemy, nie mozna zkadingd wywies¢, jedno
z mocnej wiary w Opatrznos¢ Boska i z oddania sie
jej z ufnoscig. Dla tego tez wszyscy zakonnicy, ktorzy
sg godni tego imienia, moga by¢ uwazani za synéw
Opatrznosci Boskiej i za synow Wyzwolonych, ktérzy
wyzwoleni sa od wszelkiej wiasnosci i posiadania, i od
starania sie o siebie i 0 swoje interesa. | dla tej
przyczyny sg zakonnicy wszyscy obowigzani ¢wiczyC sie
w tej cnocie, jako w cnocie wiasciwej sobie, i poste-
powa¢ w niej. Dla tej samej przyczyny majg i tyro-
nowie zakonni poczatki swego zycia rozpocza¢ od Cwi-
czenia sie w tejze cnocie. A zatem idzie, ze zakon-
nik powinien sie wstydzi¢ tego jak najbardziej, jesli
®ysli o sobie, o sprawach swoich, o pokarmie, 0 na-
poju, o0 ubiorze, o postaniu, 0 miejscu mieszkania,
0 urzedzie, o towarzyszu, ktéry ma mu by¢ przydany,
0 czasie, i jesli mysli o jakiejkolwiek przygodzie, po-
tozeniu i potrzebie. Bo na Boga raczej powinien on
ztozy¢ staranie o to wszystko, i ustawicznie mie¢ na
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pamieci owo upomnienie, a wiasciwie rozkazanie Pana
Chrystusa: Nie troszczcie sie o dzien jutrzejszy. Nie
troszczcie sie o dusze, wasze, co bedziecie jedli, ani o ciato
wasze, czem sie przyodziaé. Ifie albowiem Ojciec wasz
w niebiesiecli, ze tego wszystkiego potrzebujecie. Zakonnik,
ktéry inaczej czyni, ktéry o sobie mysli, zaopatruje
sie i nie jest zadowrolniony z Opatrznosci Boskiej, ten
ktamie, nazywajac sie zakonnikiem, utrgca opieke Boga
nad soba i nie pomny jest tego, co Panu Bogu $lubo-
wat; taki zakonnik krzywdzi Boga na jego Madrosci,
Dobroci i Opatrznosci, staje sie niewiernym Panu Bogu,
a to sprawia, ze i Bdég podobnie nie dotrzymuje mu
obietnicy, a tern swojem postepowaniem pokazuje, ja-
koby byt medrszym od Pana Boga i bardziej kochat
siebie, nizli go Bog kocha. To tez Bo6g msci sie na
zakonnikach i karze najsrodzej za te bezbozno$¢ naj-
bezbozniejszg, bo naprzeciw Bogu jest najobelzywsza;
wypuszcza ich ze swej opieki, odbiera im Opatrzno$é
swa tak nadprzyrodzong jak i przyrodzong, a pozosta-
wia ich wilasnemu staraniu i wiasnej nieszczesliwej
przezornosci.

Niechze wiec zakonnik to ¢wiczenie dnia kazdego
odnawia, aby wszelkg troske od siebie odrzucat, a na
Boga jg skiadal i wszystkie mysli swoje jemu poruczat,
a z najstodszej jego Opatrznosci niech wdziecznie wszy-
stko przyjmuje, i z tern sie tez ustawicznie niech przed
Bogiem oS$wiadcza i to mu zarecza. Niech wszystke
nadzieje wszelakich stworzen przyrodzong i nadprzyro-
dzong, do serca swego zgromadza, aby jg wszystkiemi
sitami swemi zla¢ na Boga. Mowitem wyzej o tej
stronie ufnosci i nadziei w Opatrznos¢ Boska, w éwi-
czeniu pigtem miesigca drugiego, wiec na tem miejscu
diuzej przy tej rzeczy nie bede sie zatrzymywat, dwa
jednak punkta wazne dodam do obecnego ¢wiczenia.
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Pierwszy punkt jest ten: aby zakonnik tak we
wszystkiem Bogu zaufat, i cokolwiek mu sie wydarzy,
aby przyjmowat jako z reki Bozkiej pochodzgce, tak
dalece, iz wszystkie nawet utomnosci i wszystkie jakie-
kolwiek ucigzliwe niedostatki, ma przyjmowac jako spra-
wy i dopuszczenia Opatrznosci Boskiej i jego ojcowskiej
opieki, na podobienstwo chorego cziowieka, ktéry ja-
kibadz sposéb leczenia, czy przykry, czy mity, czy uj-
mujacy sit, czy tez do nich zastosowany, przypisuje
przezornosci i starannosci lekarza i wdziecznem sercem
go przyjmuje.

Drugi punkt ten jest: aby zakonnik do najwie-
kszych dobrodziejstw to policzyt, (co rzeczywiscie jest
najwiekszem dobrodziejstwem) ze Pan Bog raczy opie-
kowa¢ sie czlowiekiem, ktory jest zgnielizng, roba-
kiem i psem zdechtym, i ze z ukfadu z nim uczynio-
nego, zobowiazat sie B6g do otoczenia go swag Opa-
trznoscig a zarazem madroscig, dobrocig, wszechmo-
cnoscig i mitoscig swojag. A dla tego wzigt na siebie
to zobowigzanie, aby Majestat jego byt winien tro-
szczy¢ sie 0 najmniejsze i najwieksze potrzeby a na-
wet 0 wygody. My za$ z swej strony najniegodniejsi
jestedSmy tego tak dalece, ze stusznie ostupie¢ nam
trzeba i zemdle¢ z podziwienia z owym Swietym, ktory
od zmystdw odchodzac, w te sie do Boga odezwat
stowa: Aty masz to za rzecz godziwg, zamkng¢ oczy
na takie rzeczy, i z owym drugim Swietym mowi¢ nam
nalezy: Céz jest cztowiek, iz nari pamietasz, albo syn
cztowieczy, iz go nawiedzasz? Ps. 8, 5.

Cwiczenie trzecie.

Z poprzedniem ¢éwiczeniem sie¢ w nadziei i w cno-
cie ufnosci, jest odpowiednio potaczone Cwiczenie sie
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W proszeniu i zebraniu od Boga o dobra, o wspomo-
zenie, o S$rodki i sposoby potrzebne. Modlitwa albo-
wiem a mianowicie modlitwa btagalna, jest corka cnoty
nadziei, bo rzecz to niemozebna, aby kto$ o co kogo
prosit, czego sie nie spodziewa otrzymac i osiegnac.
Wiec wprzéd sie spodziewa, a potem sie modli. Nie
kazdy za$ rodzaj modlitwy zalecam do obecnego ¢éwi-
czenia, ale raczej ten tylko, ktoéry stuzy do blagania
i zebrania o rzeczy potrzebne u Boga. To albowiem
¢wiczenie sie jest kazdemu cziowiekowi nader potrze-
bne, bardzo pozyteczne, wielce chwalebne i fatwe,
a wreszcie staje sie bardzo stodkiem duszy, (co z po-
przedzajgcego wynika) Jest ono potrzebne, bo bardzo
biedni jesteSmy, i nie masz innego ratunku na ubdstwo
nasze, jedno is¢ na zebranie do Pana Boga. Wszyscy
jesteSmy zebrakami i dnia kazdego stoimy przy drzwiach
wielkiego Ojca rodziny, moéwigc: Ojcze nasz.... itd. Jest
to éwiczenie pozyteczne, bo przez modlitwe otrzymuje-
my wszystko, cokolwiek nam jest potrzebne. Stowo to
Panskie jest: proscie a otrzymacie! Chwalebnem jest
ono, bo c6z moze by¢ zacniejszego dla nas nedznych
nad to, ze mozemy o kazdej godzinie, na kazdem miej-
scu,) siedzac lub idac, przystgpi¢ do Boga, méwic¢ z nim
i modli¢ sie, bez obawy oddalenia nas, bez zwioki
czasu, nie bojac sie tej wymowki, ktora zwyczajna jest
w Swiecie, ze np. ksigze ma przeszkode, albo ze jest
zatrudniony; tak wiasnie, jakobysmy wiecej byli, nizli
przyjaciele i domownicy, wiecej, nizli wiasni synowie
i oblubienice Pana Boga naszego. Jest rzecz tatwa,
bo w tern c¢wiczeniu nie potrzeba zadnej pracy, ani
kosztow i okazatosci zadnych, stéw nawet nie potrzeba,
bo sprawa cala odrabia sie sama mysla i wolg tylko,
nawet w jednym momencie, a skutek i owoc przynosi.
Naostatek, stodka jest ta rzecz, czeScig dla tego, co
sie juz wyzej powiedziato, czescig i dla tej przyczyny,
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ze nic stodszego nie moze by¢ wymyslone i wynalezione,
nad rozmowe i pogadanke przyjacielskg i poufalg czto-
wieka z Bogiem, stworzenia ze Stworcg, poddanego
z monarchg, ucznia z mistrzem, nad rozmowe chorego
z lekarzem, ubogiego z bogaczem najszczodrobliwszyin,
syna z ojcem, dziecigtka z matkg albo z mamka, oblu-
bienicy z oblubiencem, duszy ze Stowem Przcdwiecznem ?
Tu cztowiek, jesli jest i przychodzi ubogim, bywa zbo-
gacony; jesli utrapiony, bywa orzezwiony; jesli zmeczo-
ny, bywa ochtodzony; jesli jest zimny, ogrzewa sig;
jesli wzgardzony, bywa uczczony; jesli nicuczony, staje
sie oswiecony; jesli winny, bedzie uniewiniony; jesli
chory, wyleczony; jesli w niebezpieczenstwie sie znajduje,
bedzie wybawiony od niego; jesli umarly, stanie sie
ozywiony. Czegbz wiec wiecej potrzeba, aby pokazaé
szczesliwose, ktorg sprawia modlitwa? lo tez nic wi-
dze potrzeby, by sie diuzej przy! tém zatrzymywaé, ale
odsetam do doswiadczenia wlasnego, a poniewaz tatwa
to rzecz,’ wiec niech kazdy doswiadcza tego na sobie.
Ale moze kto pomysli sobie*, jakzez ja sie mam
modli¢, kiedy potrzeby cztowieka sg bez konca, i to
nie tylko ze wzgledu na wszystkich albo wielkg liczbe
ludzi, ale i ze wzgledu na kazdego z nas z osobna,
ktoryz cziowiek bedzie je mogt wszystkie zanosi¢ do
Boga, kiedy nie moze ich wszystkich rozpozna¢? Ja-
kiz tu spos6b ma czlowiek wynales¢, ktérymby je
wr modlitwie mdgt ztozy¢é u stép tronu Pana Boga,
kiedy nie ma na to sposobu, aby je zdotat wyliczyé
wszystkie? ) o )
Odpowiadam, ze Zbawiciel sam ten sposob najle-
piej nam obmyslit, kiedy te stowa wyrzekt: Modlac
sie, nie mowcie wiele. Mat. 6, 7. | zaprawde, podajac
Zbawiciel sposéb modlenia sie w Modlitwie Panskiej,
podat nam z wszystkich najkrotszy, do ktérego nic do-
da¢, ani nic z niego ujg¢ nie mozna, w ktérym niczego
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nic braknie i nic nie jest zanadto, w ktérym wszystko
jest zamkniete, cokolwiek moze by¢ materyg prosby
naszej. Mimo to jednak, sam w ogrodzie oliwnym uzyt
krotszej jeszcze modlitwy w tych stowach zawartej: Oj-
cze nie nuja ale twoja niech sie stanie wola. Nie to, co
ja chce, ale co ty chcesz!

Wiec zbiorem najpetniejszym, w ktérym wszystkie
nasze potrzeby pokaza¢ mozemy Panu Bogu, jest Mo-
dlitwa Panska, jest ona skroceniem wszystkich modlitw,
prozb i btagan, na ktorej jednej dos¢ jest dla wszy-
stkich, ktérzy milosierdzia Bozego szukajg i zebrza.

Ale s, takze insze krotkie sposoby btagania Boga,
ktérych Swieci uzywali. Tak czytamy w ksigzce pod
tytutem: Zywoty Ojcow (ks. 5, rozdz. 12, n. 10)
0 Opacie Makariuszu, ktéry bedac zapytany od braci,
w jaki sposob trzebaby sie modli¢, odpowiedziat sto-
wami Panskiemi, ze nie potrzeba w modlitwie wiele
mowi¢ ale czesto te stowa: Panie, jak wiesz i chcesz,
tak sie zinihij nadeiring! Jes$li za$ dusza nasza wysta-
wiona jest na walke wewnetrzng, tedy wola¢ mamy:
Wspom6z mnie! A poniewaz Pan BOg wie, co nam
jest pozyteczne, wiec tez mitosierdzie nad nami uczyni.
O innej pewnej niewiescie Swietej czytamy, ze w ten
spos6b modlita sie do Boga: Panie Jezu, zmituj sie
nademng, jako wiesz i jako chcesz! O lzaaku Opacie
opowiada Kassianus, (Coli. 10) ze dziwnie i czesto po-
lecat ustawiczng modlitwe i zebranie przed obliczem
Boga, nauczajgc, ze Swieci starodawni wynalezli, po-
stanowili i uzywali ku temu, sposobu modlitwy bardzo
odpowiedniego i przydatnego na potrzeby wszelakiego
rodzaju, aby je Bogu przedstawi¢, to jest, ze modlili
sie onym wierszem Psalmu: Boie ku wspomozeniu moje-
mu pospiesz, Panie ku ratunkowi mojemu pokwap sie!
Nie wiedzie¢, co wiecej mamy podziwia¢ w owych sto-
wach lzaaka Opata? Czy wyrazenie w nich wielorakich
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potrzeb nedzy ludzkiej, czy tez stosownos¢ owego je-
dnego wierszyka, w ktorym wszystkie potrzeby nasze
zamkng¢ i Tanu Bogu przedtozy¢é mozemy? Czy to
podziwia¢, ze w owych stowach jest krotka nauka
0 zebraniu przed Bogiem podana, czy tez, ze nam
wskazujg pozytki z tego zebrania? Czy mamy podzi-
wiaé w stowach lzaaka Opata owo zalecanie modlitwy
czestej i ustawicznej, czy tez tatwos¢ w jej odmawia-
niu kazdej chwili i niejako tatwos¢ do rozmowy z Bo-
giem, do zabawy z nim i obecno$ci jego nigdy nieprzer-
wanej, tatwos¢ do mcdytacyi i uczczenia Pana Boga?

Dla wyjasnienia stéw lzaaka czy Kassiana, przyto-
czymy tu ustep z wilasnego jego przemowienia, ktére
tak brzmi: ,Trzeba wam — tak on moéwi — podac
krétki sposéb czyli formutke umiejetnosci zycia ducho-
wnego, byscie ku tej formule najpilniej mieli uwage skie-
rowang, abyscie sie jej wyuczyli z pozytkiem, rozpa-
mietywali jg ustawicznie, a przez jej uzywanie i roz-
wazanie, byscie na wyzszy stopien widzenia duchownego
postapi¢ mogli. Tej wiec, ktérej szukacie, umiejetnosci
duchownej i modlitwy sposéb i formute chce wam po-
da¢, a kazdy mnich, ktéry chce dojs¢ do tego, aby
ustawiczng miat pamie¢ na Boga w sercu skierowana,
a wszelkich innych mysli sie pozbyt, niech sie o to
stara, aby jg sobie przyswoit. Ten za$ sposéb modle-
nia sie, w stowach jest zawarty nastepujacych: Boze ku
wspomozeniu mojemu pospiesz, Peanie ku ratunkowi moje-
mu poheap sie! Wierszyk ten nie bez przyczyny wy-
jety zostal z Pisma $w. na ten wiasnie koniec, o kt6-
rym sie tu mowi; wszystkie albowiem zamyka on w so-
bie uczucia, ktore natura ludzka w sobie wzbudza¢
moze, a da sie zastosowa¢ do kazdego stanu i do
wszelkich przeciwnosci. Bo jest w nim wotanie o po-
moc do Boga we wszelkich niebezpieczenstwach, jest
uczucie pokory, w skruszonem otworzeniu serca wyzna-



220

nie, wyraza on dalej czujno$¢ ustawiczng w utrapieniach
i trwodze, uznanie nieudolnosci swej, ufnos¢ wystucha-
nia, zaufanie w pomoc na kazdy moment i ze zawsze
mu jest blizkg. Kto ustawicznie ucieka sie do swego
opiekuna, ten ma pewng wiare, ze on zawsze przy nim
sie znajduje. Jest w; tej modlitewce takze gorgcosé
mitosci i baczno$¢ na zasadzki; wyraza sie w niej bo-
jazn takze przed nieprzyjacielem, bo dzien i noc widzac
natarczywosci jego, wyznawa nig cziowiek, ze bez po-
mocy swego obroncy nie moze by¢ od nich uwolniony.
Ten wierszyk jest dalej murem niezdobytym, zbrojg
nieprzeszyta i hetmem obronnym dla wszystkich, ktorzy
wystawieni sg na napasci ztych duchoéw. Nie dopuszcza
on, aby, ktokolwiek jest gnebiony gnusnoscig i utrapie-
niem ducha albo smutkiem, lub jakimikolwiek myslami
byt przycisniony, mial zwatpi¢ o sposobach ratunku,
bo stawia mu przed oczy, ze ten, do ktérego sie o po-
moc ucieka, ustawicznie patrzy na jego walki i ze nie
jest oddalonym od tych, ktérzy sie do niego uciekaja.
Tento wierszyk krotki upomina nas, aby$Smy, bedac
w wesotosciach duchownych i uciechach serca, nie wy-
nosili sie z tego wecale, ani sie nie pysznili ze stanu
btogiego duszy, bo w nim czyni cziowiek wyznanie, ze
bez pomocy Bozej nie bedzie sie mogt w tym stanie
duszy utrzymaé, blagajac Boga nie tylko zawsze, ale
i z wielkiem kwapieniem sie, by mu pospieszat na po-
moc. Ten wierszyk potrzebny jest i pozyteczny kazde-
mu z nas, w jakiemkolwiek jest potozeniu. Kto albo-
wiem wymawiajac go, wypowiada pragnienia duszy,
azeby sam i we wszystkiem byt wspierany, ten czyni
wyznanie, ze Boga pomocy potrzebuje, nie tylko w cie-
zkich i smutnych, ale takze w pomysinych i wesotych
sprawach, azeby go z owych wybawié, a przy tych
utrzyma¢ raczyt, tern pobudzony przekonaniem, ze
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utomno$¢ jego ludzka nie poradzi sobie bez pomocy
Boga.* 3 . L
Autor, ktorego stowa powyzsze przytoczyliSmy,
wylicza tez wiele okolicznosci, w ktorych ten wierszyk
ma by¢ uzywany, a pot¢ém w' spos6b nastepujacy rzecz
zamyka: ,,Rozwazanie wiec tego wierszyka — tak mowu
— niech ustawiczng bedzie zabawa twojej duszy, niech
sie stanie piesnig ust twoich przy kazdej sprawie, przy
kazdem spetnianiu urzedu albo gdy podrozujesz. Migj
g0 na pamieci w czasie snu, przy wypoczynku i w naj-
ciezszych swoich przygodach. A z tego rozwazania
wyuczy sie duch twoj sposobu zbawiennego, ktéry' nie
tylko cie uchroni od kazdej napasci ztych duchéw, ale
nadto wyleczy od wszelkich choréb zarazy Swiatowej
i da ci poznanie niebieskiej madrosci, i wlejc do duszy
gorgcos¢ w czasie modlitwy niewypowiedziang, ktora
matéi nader liczbie ludzi jest znana. Moze cie sen na-
pada¢, gdy rozwazaC ten wierszyk bedziesz, ale jesli
sie ¢wiczy¢ w jego rozpamietywaniu nie poprzestaniesz,
tedy dojdziesz do tego, ze nawet Spiewa¢ go bedziesz
w czasie drzemania. Gdy sie za$ ocucisz,, ten wierszy
najprzdéd ci na mysl przyjdzie, azeby wszystkie mysli
uprzedzit, gdy sie obudzisz. On cie naktoni do zgiecia
kolan, gdy z t6zka powstaniesz, i potem zawiedzie cie
do kazdej pracy i czynnosci kazdej. On ci w kazdym
dnia momencie bedzie towarzyszyt, i rozwazaé go e
dziesz wedle Boskiego w starym zakonie przykazania,
czy siedzac wl domu, czy idac w drodze, czy spiac,
albo ze snu powstajgc; ten wierszyk napiszesz na progu
i we drzwiach ust twoich, na $cianach domu twojego
i w tajnikach serca zachowasz, tak, ze dom twdj e-
dzie ci ten wierszyk $piewat, gdy do modlitwy u’ e-
kniesz albo z niej powstaniesz, i stanie ci sie s 0jaca
zawsze przed toba i ustawiczng modlitwg, gdy sie za-
biera¢ bedziesz do kazdego w swem zyciu zajecia.
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Dotad sg stowa Kassiana. A w tych jego stowach
znajdzie stary i mtody zakonnik pobudke i powdd t. j.
potrzebe i sposobno$¢ do zebrania taski u Boga, a za-
razem znajdzie w nich szkote do ¢wiczenia sie w ze-
braniu i sposéb, w jaki je czyni¢ nalezy. Wiele wiec
i znacznych pozytkéw wzigé¢ mozna z tych stéw Kas-
siana. Bo jest w nich w krdtkosci, podana tatwos¢
i skuteczne uzycie tak zacnego ¢wiczenia i pobudka do
niego. Nic wiecej przeto nie pozostaje, jak reki doto-
zy¢ do dzieta. Niechze wiec kazdy =zakonnik przez
uzywanie tego d¢wiczenia nawyknie do niego, a przez
to ¢wiczenie niech dazy do zaprzyjaznienia sie z Bo-
giem i aby sie stat jego domownikiem.

éwiczenie czwarte.

Po czwarte: bedzie sie C¢wiczyt tyron w cnocie
wdziecznosci, czyli w czynieniu dziekdw! za dobrodziej-
stwa swoim dobroczyricom, czy nimi sg ludzie, czy
mieszkancy nieba, czyli tez Bég sam. Wdzieczno$¢ na-
przeciw Bogu na tern zawista, azeby ten, ktéry bierze
dobrodziejstwa, wysoko je sobie cenit, azeby byt tego
przekonania, ze ich jest niegodzien, i azeby dla tego
Panu Bogu jak najglebsza czes¢ i mitos¢ oddawat,
i Pana Boga wystawial powtarzaniem dziekéw i chwaty.
Sama bowiem natura ludzka to przykazuje czyni¢; przy-
wodzi albowiem czlowieka do tego, rozwazanie wyso-
kiego Majestatu Boga, ktéry nam dobrodziejstwa wy-
Swiadcza, réwnie jak wspomnienie na swoje wiasng
nedze, niegodnos¢, ubdstwo i $lepote, i nareszcie pa-
mie¢ na dawniejsza niewdziecznos¢ swoje, na ztos¢ prze-
ciw dobroczyncy swemu i na naduzycie otrzymanych
dobrodziejstwl. Do tej dalej wdzigcznosci poczuwac sie
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powinien cztowiek, jesli rozwazy ustawiczno$¢ w odbie-
raniu dobrodziejstw, ich rozmaitos¢, dziwng przy nich
opatrznos¢ i dobro¢ prawie upartg irozrzutng. Taksa-
mo, jesli rozpomni sobie, z jakiem sercem, usposobie-
niem i wolg udziela mu Pan Bég swe dobrodziejstwa,
to jest, jak szczerem, calem, taskawem i uprzejmem
sercem to czyni. JeSli baczy¢ bedzie na zacno$¢, go-
dnos¢, pozyteczno$¢ i wielko$¢ dobrodziejstw, a we
wszystkich i w kazdem z nich z osobna, daje Pan Bdg
razem i udziela, oprécz dobr w nich zawartych nadto
i Siebie Samego, Swoje Istnos¢, Madros¢, Dobroé, Pie-
knos$¢, Stodkos¢, Wszechmocno$¢ i Niezmierzonos¢. Je-
$li dalej rozwazy to, do czego one dobrodziejstwa stuzag
i jaki pozytek z nich bra¢ moze, t. j. ze sg pomocne
do poznania Boga, do wzbudzenia ku niemu mitosci,
do oddawania mu chwaly, do osiegniecia i kosztowania
szczesliwosci btogostawionej Boga, ze nadto wiele innych
w zyciu ludzkiem sprowadzajg pozytkéw tak przyrodzo-
nych jak i nadprzyrodzonych. Poczuwaé sie bedzie czto-
wiek do sktadania dziekow Panu Bogu, jesli rozwazy
pobudki, ktére Boga naklaniajg do czynienia dobrze,
to jest, na czysta w tern i glebokg mitos¢, bez przy-
mieszania jakiejkolwiek nadziei wiasnej, albo bojazni,
albo przymusu. Naostatek poczuwra¢ sie bedzie do tego
obowigzku, jesli rozwazy, jak stuszna, powinna, godzi-
wa i pozyteczna jest wdzieczno$¢, a przeciwnie jak nie-
godziwe, ohydne i godne potepienia jest serce niewdzie-
czne. Bydleta albowiem i dzikie zwierzeta odwodzi
natura od niewdzieczno$ci, a przeciwnie uczy je wdzie-
cznosci, poznania dobrodziejstw i pamieci na nie, usza-
nowania za$ i mitosci naprzeciw dobroczyncom. — Je-
$li wiec to wszystko cztowiek rozwazy i rozpomni sobie,
tedy rzecz to niepodobna, azeby sie nie czut obowig-
zanym do wdziecznosci ku Bogu i do czynienia mu
dziekOw.
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Ze za$ cziowiek czesto do tego sie nie poczuwa, (a
zdarza sie to najczesciej) pochodzi to stad, ze zaniedbuje
rozwazania wyzej wytozonego. Odbiera albowiem czto-
wiek dobrodziejstwa a nie baczy na dobroczynce, i tak
obowigzku wdziecznosci nie spetnia. Podobny on jest
do wieprza, ktéry chwyta zoledz z drzewa spadajacy,
i ze smakiem i do nasycenia sie pozera, ale oczu swoich
nie podniesie w gore, ani na drzewo i gatezie drzewa nie
wejrzy, i nie wspomni onego drzewa zadnem uczuciem
wadziecznosci.

Tento wystepek niewdziecznosci sprowadza cztowie-
kowi bardzo wiele nieszcze$¢, pomingwszy samg wine
z wystepku, ktéry jest w nienawisci u bydlat nawet.
Sprowadza bowiem odjecie dobrodziejstw udzielonych,
a nowych dobrodziejstw odmoéwienie. Sprawia zte uspo-
sobienie serca; czego ten jest skutek, ze dobrodziejstwa
obracajg sie cztowiekowi w trucizne, na upadek i grzech;
staje sie przyczyna niepamieci na Boga, pychy, wynio-
stosci i zuchwato$ci serca, wrreszcie sprowadza ten wy-
stepek opuszczenie od Boga i task wygasnienie.

Dla tych przeto przyczyn, niech kazdy zakonnik,
a osobliwie wstepujacy do zakonu i wstepujacy zara-
zem w dobrodziejstwa, odbierane w zakonie, niech wszy-
stkiemi sitami nienawidzi wystepek niewdziecznosci,
a niech ma zamitowanie do ¢wiczenia sie w codziennem,
czestem i serdecznem dziekowaniu Bogu za otrzymane
dobrodziejstwa, ktére albo pospotu z innymi ludZzmi
odbiera, albo tez jemu samemu zostaty udzielone, ktore
Pan BOg juz zaczagt udzielaé, albo ktore przez calg
wieczno$¢ majag mu by¢ dawane. Niech czyni dzieki,
nie tylko sercem i uczuciem, nie tylko usty i stowami,
ale takze sprawami, rzeczami i czynnos$ciami swlemi
w ten sposOb, ze je odprawia¢ i ofiarowa¢ bedzie na
podziekowanie Panu Bogu za dobrodziejstwa i faski
jego. Jakakolwiek wiec bedzie miat czynnos¢ lub ro-
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bote, cokolwiek bedzie miat do cierpienia, czy to wal-
czac z utlomnosciami swemi, czy opierajgc sie pokusom,
czy w pokonywaniu siebie i wilasnej natury buntujacej
sig, czy w nabywaniu i spetnianiu cnot; jakakolwiek
wiec prace przedsiewezmie na chwate Boga, dla zba-
wienia bliZzniego, lub dla dobra i pozytku pospolitego;
jakakolwiek spetnia¢ bedzie powinno$¢ natury, mitosci,
sprawiedliwosci, postuszehstwa i wolnosci — wszystko to
niech poswieca i obraca na skladanie dziekéw Panu
Bogu. W ten albowiem spos6b sprawi to sobie, ze
oprécz wiele innych dobrodziejstw, otworzy i dla siebie
wnetrznosci mitosierdzia Bozego, i szeroko$¢ Zrodet Bo-
zych rozszerzy sobie; w ten sposéb dobrodziejstwa otrzy-
mane, stang sie dla niego trwate i ptodne, a przyspo-
sobionym i godnym siebie uczyni, do odbierania nowych
darbw od Boga. W tento sposéb gteboki on funda-
ment potozy w sercu do poznania i pogardy siebie, da
nim $wiadectwo o wiernosci swej naprzeciw Bogu, o szcze-
rosci i statecznosci umystu swego; w ten sposéb zdota
on zawsze utrzyma¢ w duszy i uchowac nieugaszony
ogien zarliwosci i bogobojnosci w stuzbie Bozej. A tak
sie stanie, ze ustawicznie na drzwiach jego serca za-
wieszone beda i przybite niejako, sposobnos$¢ i pobudki
do mitosci Boga, do oddawania mu czci i chwaty, do
wynoszenia jego dobroci, do uwielbiania go, podziwia-
nia, i do mitosnego uzywania Pana Boga.

Niechze wiec zakonnik wysoko sobie ceni to ¢wi-
czenie sie we wdziecznosci ku Bogu, aby dobrodziejstwi
Bozych «stat sie godnym, i azeby tak sie zachowat
wzgledem Boga, jak sie to godzi, aby sie zachowat
cztowiek dobrodziejstwa odbierajgcy, nedzny i Bogu nie-
rowny wle wszystkiem, naprzeciw! tak wielkiemu i ta-
kiemu dobroczyncy. Na to jednak pamieta¢ nam trzeba,
ze Pan BOg nie wtedy tylko wys$wiadcza dobrodziejstwa
cztowiekowi, gdy wedle mysli i woli jego dziala, tak,
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aby mu we wszystkiem szcze$liwie sie wiodto, ale
i wtenczas, (i to owszem najczesciej) gdy przeciwno-
§ciami nawiedza czlowieka. Dusza przeto szczerze i do-
skonale wdzieczna, bedzie dzieki sktadata Panu Bogu
serdeczne nie tylko w szczesciu, ale téz (i to tém bar-
dziej) w nieszczesciu. Niech sie w tern stanie podobna
chorym ludziom, ktérzy catujg rece i dziekujg leka-
rzowi, lubo im lekarstwa ze skutkiem niepewnym i go-
rzkie zapisuje i krajania na ciele uzywa. Cnota albo-
wiem, gdy cho¢ raz tylko jeden w nieszczesciu dzieki
Panu Bogu czyni, blask trwalszy wydaje, nizli gdy je
po tysigckro¢ razy w szczesciu skilada. Bo dziekowa-
nie w szczesciu nie moze by¢ cnotg nazwane, jak nie
dziekowanie brzydkim bywa wystepkiem. Gdy za$
w nieszcze$ciu nie uzalamy sie, a nawet dzieki czy-
nimy Bogu — to¢ jest, co sie nazywa czci¢ Boga aktem
cnoty heroicznej, ktdra stateczna jest i wytrwata.
Gdy za$ tyron zakonny ¢wiczy¢ sie bedzie w po-
winnej wdziecznosci ku Bogu, niech tez pamieta, ze
sie ma zaprawia¢ i do wdziecznosci, ktorg winien jest
swym dobroczynicom posréd ludzi. Ta albowiem wdzie-
czno$¢, ktoéra sie od nas ludziom nalezy, jest cnota
najwlasciwsza cztowiekowi i jest znaczng czastkg wdzie-
cznosci, Panu Bogu powinnej. Bo Pan Bdg podobnie,
jak wiekszg czes¢ dobrodziejstw Swiadczy cziowiekowi
przez cztowieka, tak tez zada od nas, abySmy jemu
przez ludzi dzieki skiadali; i dla tejto przyczyny nie
moze cztowiek dostatecznie pokaza¢ swej wdziecznosci
Bogu, jesli nie jest wdzieczny naprzeciw ludziofn, przez
ktorych Pan BAg wylewa na niego swe dobrodziejstwa.
Tern usilniej za$ i mocniej pragne, poleci¢ tyronom za-
konnym to cwiczenie sie we wdziecznosci naprzeciw lu-
dziom, ktérzy mu dobrze czynig, im pospolitszym bywa
i czestszym ten wystepek niewdzieczno$ci w zgroma-
dzeniach i miedzy osobami zakonnemi. A temu tern
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wiecéj dziwowaé sie trzeba i tem mocniej nad tém
ubolewaé, bo nigdzie nie jest wyrazniejsze Swiadczenie
dobrodziejstwa, ktére jeden drugiemu czyni, jak posrod
0séb zakonnych, ktére nawzajem $wiadcza, sobie i od-
bierajg, od siebie dobrodziejstwa, i owszem z dobro-
dziejstw wzajemnych zyja.

Nie chce w tém ¢Ewiczeniu rzecz te obszerniej roz-
prowadza¢, ale to tylko pokrotce nadmieni¢ mi wy-
pada, i przed oczy ku widzeniu i przed rece ku doty-
kaniu potozyé, ze kazda osoba zakonna tylu zawsze
ma dobroczyhcéw, (a to twierdze, nic nie przesadzajac,
bo jest ich w rzeczywistosci daleko wiecgj) ile jest
0s6b, ktore ze zakonnikiem w jednym domu mieszkaja.
Bo jesli dobrze rozwazy zatrudnienia tych wszystkich,
ktérzy razem z nim mieszkajg, ich urzedy, czynnosci,
roboty, starania, w czem wszystkiécm on bierze udziat,
bo pozytki z tych czynnosci na niego samego sptywaja,
tedy wyzna¢ bedzie musiat, ze tyle ma on dobroczyn-
cow, ilu towarzyszow w Kklasztorze, i ze tyle uzywa
dobrodziejstw, ile zaje¢ réznych majg jego towarzysze.
Do innych stanéw i zatrudnien ludzkich, nie da sie to
zastésowa¢. Bo gdzieindziej wielu jest takich, ktorzy
z potrzeby, dla nagrody, lub ze sie w stanie stuze-
bnem urodzili, innym stuzg, ale w domach zakonnych
wszyscy stuzg jednemu, a jeden wszystkim stuzy, we-
dle porzadku przepisanego; to za$ czyni z czystej po-
budki mitosci, z postuszenstwa, dla czci Bozej i bli-
Zniego; czyni to wiec kazdy w zakonie nie dla czego
innego, jedno aby $wiadczeniem dobrodziejstw drugim,
akt cnoty spehié, nie dla zadnej jakiejkolwiek zaptaty,
ale dla tego tylko, aby od Boga wzigs¢ nagrode, a na
wdzieczno$¢ sobie zastuzy¢ u drugich. Jesli wiec tak
w zakonie sie dzieje, tedy rzecz to jest najpewniejsza,
ze kazdy zakonnik i wszyscy razem zyja z dobrodziejstw
drugich, i ze dla tej przyczyny obowigzani sg do $wiad-
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czcnia sobie wdziecznosci nawzajem, wiecej jak ludzie,
ktérzy w innych stanach zyja.

Pomijajagc wiec tymczasem inne rozwazania i po-
budki, ktore stuzg do Cwiczenia sie w czynieniu dzie-
kéw i w usposobieniu wdziecznem, powtarzam, ze obrzy-
dliwy wystepek, pochodzacy z pospolitej miedzy ludzmi
niewdziecznosci, powinien by¢é wygnany z domdw i ze
serc zakonnikbw. To za$ stanie sie, jesli zakonnicy
w samych poczatkach mleko biorgc zycia zakonnego,
wyuczg sie i nawykng uznawac siebie nawzajem za do-
broczyrcow, i kocha¢ sie i dzieki czyni¢, (sercem, usty
i uczynkiem) jesli kazda czynno$¢ towarzysza swego
zakonnego i Braciszka beda uwazali za dobrodziejstwo
sobie wysSwiadczone, (co tak jest rzeczywiscie) i tak ja
tez przyjmowac i tak ja ceni¢ beda.

tatwo to kazdy pozna, ze uzywanie tego sposobu
i tego lekarstwa, wieleby spéteczenstw zakonnych z nie-
dostatkow wywiodto. Ustgpig albowiem lekcewazenia
tak o0s6b jak urzedéw i robdt; ustapia szemrania,
skargi, szyderstwa, na$miewiska, odrazy, nienawiscie,
zazdroscie, lekliwosci, wymowki, wymawianie sie od
robét, urzedéw. Wszystko to i temu podobne ustapi,
jesli kazdy dozna tego od drugich, Zze jego praca, in-
nym roéwnie jest uzyteczna i do wdziecznosci pobudza-
jagca. A to sie stanie, jesli w klasztorze bedzie pano-
wato przekonanie, wziete z doswiadczenia codziennego,
ze z uczuciem serdecznem, czcig i dzigkczynieniem przyj-
mujg poddani starania i czuwania swych przetozonych,
i ze nawzajem przetozeni przyjmujg z podobnem uspo-
sobieniem zabiegi i prace swych poddanych, jak i inne
ustugi réwnych sobie i nierébwnych, a ktére wspoiny
przynosza pozytek. Ale jakzez moga urzedy by¢ mile,
prace sta¢ sie stodkiemi, a starania by¢ pozadane
i lzejsze, jesli rowny réwnego sobie, nierowny przeto-
zonego, przetozony za$ nizszego bedzie niepokoit i ob-
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gadywat, jesli na niego szemrzc, obmawia go, wynosi
lub poniza, a zadnych uczynkéw, ktéreby do wdzie-
cznosci mogly pobudzaé, jemu nie przypisuje, ale prze-
ciwnie, rzuca je w zapomnienie i zakopuje sposobami
niegodziwemi, kwasneini stowy, $mieszkami, niemem
utajeniem, postepowaniem niewdziecznym i milczeniem?
Nie trzeba sie wiec temu dziwi¢, jesli tyle ztego, albo
tyle dobrego w zgromadzeniach zakonnych powstaje, ze
zaniedbania lub ze zachowania wzajemnej wdziecznosci.

Niechaj wiec kazdy zakonnik rozpoczyna swoéj no-
wiciat, od ¢wiczenia sie we wdziecznem usposobieniu
tak naprzeciw Bogu, jak i naprzeciw ludziom, a w za-
prawianiu sie do tego cwiczenia i w uzywaniu jego,
niech przepedzi dalszy bieg zywota swego. Niech za$
nie rozumie zakonnik, jakobym o obowiazku wdzieczno-
§ci wzgledem wszystkich zgota ludzi, ktérzy jemu sa-
memu, albo domowi lub zakonowi wyswiadczyli dobro-
dziejstwa, dla tego wzmianki nie uczynit, iz zakonnik
nie jest im winien wdzieczno$é. Bron mnie Boze od
tego! Nalezy sie albowiem wdzieczno$¢ za kazde do-
brodziejstwo i kazdemu dobroczyhncy od tego,, ktory
miat udziat w dobrodziejstwie; ale dla tego o tern nie
wspomniatem, bom byt pewien, iz z tego, com powie-
dziat wyzej, i ten takze obowigzek wyraznie wyptywa.
Nie uwazatem za rzecz potrzebng, zatrzymywac sie cho¢
najkrocej przy zalecaniu tej powinnosci, bo zwyczaj
wspollny wszystkich doméw zakonnych i przodkéw za-
radnos¢, przykazuje wdzieczno$¢ i obowigzki wdzieczno-
sci wzgledem dobroczyncéw’ tak doméw jak i 0séb po-
jedynczych, tak wzgledem dawnych jak i codziennych
dobrodziejow’ naszych.
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Cwiczenie piate.

Po pigte ma sie tyron ¢wiczy¢ w tem, aby naby¢
szerokiego i hojnego serca w stuzbie Bozej. Swiety
Ojciec nasz Ignacy, wzywa wszystkich synéw swoich do
¢wiczenia tego rodzaju, przydajac do upomnienia swego
pozytek, ktéry sie bierze z hojnosci serca naprzeciw
Bogu i w stuzbie jego. Tak bowiem moéwi: ,Wielce
to bedzie rzecz pozyteczna, z poboznoscig, (co znaczy:
goragco, pilnie i hojnie) o ile to sta¢ sie moze, te oso-
bliwie odprawia¢ obowigzki, ktéremi dusza wieccj sie
zaprawia do pokory i mitosci. | w ogo6le mdwiac, im
kto scislej z Bogiem sie zwigze, i im hojniejszym be-
dzie wzgledem jego Majestatu Najwyzszego, o tyle tez
hojniejszym BoOg mu sie pokaze, a czitowiek stanie sie
z dnia na dzieA coraz sposobniejszym do odbierania
tern obfitszych task i daréw Boskich.“ W ten sposéb
Swiety Fundator czyni dostateczne upomnienie do hoj-
nosci wzgledem Boga, objasnia rzecz, w ktérej sie ¢wi-
czy¢ mozna, t. j. wl uczynkach pokory i mitosci, i po-
kazuje nadto pozytki, ktére bezzwlocznie z hojnosci
naszej sptyng, t. j. wzajemna hojno$¢ Boga naprzeciw
cztowiekowi, i usposobienie do odbierania najobfitszych
daréw Bozych.

Nie mozna za$ uczyni¢ tego zarzutu, jakoby hoj-
no$¢ serca i owo Sciste zwigzanie sie z Bogiem, nie
miato sie odnosi¢ do tyronéw. Bo oprdcz tego, ze
Swiety Fundator te regute i upomnienie przepisat dla
wszystkich w powszechnosci (tak dla miodych jak i sta-
rych) bez réznicy, jest nadto i osobna pobudka dla
tyronéw do hojnosci naprzeciw Bogu. Przedewszystkiem
to im powinno by¢ pobudka, ze obdarzeni sg onemi
pierwiastkami zarliwosci ducha, ktore ich sposobnymi
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i gotowymi czynig, do osSmielania sie na wszystko. Przy-
stoi wiec otworzy¢ tyronom pole, na ktérem gorgcosé
ona S$wiezej ftaski i wylewajgcego sie ducha, mogtaby
chodzi¢ i ¢wiczy¢ sie. To jednak ¢éwiczenie powinni
przetozeni w tyronach miarkowaé, bo jest ich powin-
noscig $ciggac, ale i popuszcza¢ wedzidta. Tak czynig
zeglarze, ktorzy spieszg w podrézy, gdy wiatry sprzy-
jaja, i korzystajg z pory ptynienia, wiedzgc o tern do-
brze, ze uciagzliwsza stanie sie podrdz, gdy wiatry wiaé
przestang. Podobnie wiec, gdy w tyronach pierwiastki
ducha gorejg i wylewajg sie, powinni oni uczucia swe
i ducha rozszerza¢, i spieszy¢ sie do wielkich postano-
wien i doswiadcza¢ ich na sobie, a ci, ktérzy u steru
siedzg, majg tylko bieg ich i prad hamowac i kie-
rowac.

Potrzebna jest w tych rzeczach wielka bacznosé
ze strony przewodnikéw duchownych, ktorym tyronowie
sa oddani w opieke. A tego najprzéd niech pilnuja,
aby zarliwos¢ ducha, ktérg od Boga z taska powota-
nia zaczerpneli, nie byla sttumiona gnusnosciag, albo
niedbatoscig nieswiadomg Ilub leniwg, i aby od pocza-
tku zaraz, zarliwo$¢ ich nie wyrodzita sie w ozigbtos¢
i nieochotno$¢. Bo tym sposobem moga tyronowie
w zarliwosci swej, by¢ wystawieni na najwieksze nie-
bezpieczenstwo, na podobienstwo zelaza, ktérego kowal
nie kuje i formy mu nie daje i od zuzli nie oczyszcza,
gdy jest gorace. Tak gdy«tyron utraci gorgco$¢ i zi-
mnym sie staje, przez wrodzong naturze ciezkosc¢, i przez
nawyknienie do gnusnego w zakonie zycia i zachowania
sie, tedy naproznobys kut to zelazo i kiadt na kowa-
dto, choéby$ wielkiej i diugiej uzyt pracy do tego.
Powinni dalej przetozeni na to uwaza¢, azeby tyrono-
wie, ktérzy porwani sg bez umiarkowania pierwszym
ogniem swej zarliwosci, zbyt predko nie lecieli, i aby
sie nie ztamali, gdy nad sity wybiegajg, i sit nie utra-



232

ciii wtedy wiasnie, gdy sie w bieg puszczajag; by snac
wtenczas nie ustali, gdy najbardziej im bedzie trzeba
nabiera¢ coraz wiecej sit do zarliwosci, i to nabiera¢
ich z zarliwosci juz ustalonej, t. j. wieloletniej i state-
cznej, i aby wreszcie mogli wszystek swoj zywot dal-
szy przepedzi¢ w nieustajacej, a coraz wzmagajacej sie
zarliwosci.  Doswiadczenie albowiem uczy, ze tyronowie
wnoszg z sobg do zakonu zarliwo$é, ale ze im potrzeba
Swiatlta roztropnosci. Tego Swiatla dostarcza im za-
konna powsciagliwos¢, ktéra dar zarliwosci w ich du-
szy ustala, budzac ja roztropnemi pobudkami.

To jednak pomijajac, wracam do rzeczy, o ktorej
sie mOwi teraz i powtarzam, com powiedziat, ze pier-
wsza taska, ktéra zwykle bywa gorgca, udziela tyro-
nom dar hojnego serca naprzeciw Bogu, i spehnianie
hojnosci tatwem im czyni, i ze dla tego od tej cnoty
usuwac sie nie powinni. Przydaje za$, ze ta szeroko$é
i hojnos¢ serca nie tylko tatwa i odpowiednia jest ty-
ronom, ale nawet potrzebna, i ze dla tego trzeba ioh
ku temu kierowaé¢, aby sie w niej ¢wiczyli a ¢éwiczac,
azeby jej nabywali i pomnazali jg w sobie. Tej za$
potrzeby ta jest przyczyna, ze tyronowie palg sie wpra-
wdzie ale ciemni sg, i dla tego najczesciej sie pala,
ze s ciemni. Rozumiejg bowiem, ze ciezkie prace
i urzedy w zakonie beda im #tatwe i snadne, to za$
dla tego sobie obiecujg, ze ich nie znajg i nie doSwiad-
czyli ich na sobie. To rozumienie za$ gtéwnie stad po-
chodzi, ze doswiadczyli na sobie mocy taski Bozéj
w zerwaniu powrozow i fancuchéw, ktére ich ze Swia-
tem wigzaty, i ze dla tego takag samg pomoc obiecujg
sobie w dalszem zyciu, t. j. w pokonywaniu trudnosci
nowego zywota czyli zycia zakonnego, (i niezawodnie
moga to sobie obiecywac) Ale skoro doswiadczg tego
tyronowie, jak zwolna trudnosci zaczynajgq sie pokazy-
waé | wr przerazajacej swej postaci wystepowac; skoro
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sami ha sobie doswiadczy tego, co to znaczy, prowadzic¢
zywot wedle skinienia cudzego, w najwiekszych i naj-
mniejszych rzeczach, i ze wszystko wedle reguty, nic
za§ wedle woli swojej czyni¢ nie moga, ze na kazde
poruszenie ich kto§ zawsze patrzy, skoro natura i da-
wniejsze nawyknienia zaczna uszy podnosi¢, skoro da-
wniejsze pozadliwosci Swiatowe i starania na pamiec
przyjda, i czy to same z siebie, czy tez ze zasadzki
djabelskiej do wyobraZzni wtargng; temito wiec i tym
podobnemi przeciwnosciami i strachami, zaczyna sie
zapalenie nowiciusz6w usmierza¢, zapaty ziebna¢, za-
pedy wstrzymywaé sie, dzikosci duchowne straszyc,
wigza¢ i ciggng¢ do nieufnosci w sity wilasne i do
wilasnej moznosci. W temto przejsciu potrzeba po ta-
sce Bozej, roztropnosci przewodnika duchownego, azeby
nauczyt i pokazat, ze one strachy niczem innem nie
sa, jak strachami tylko. To za$ niech w ten spos6b
czyni przewodnik, Zze tyronowi zwolna bedzie dodawat
ducha, ze mu pomatu dodawac bedzie odwagi do po-
konywania onych trudnosci, znienacka wpuszczajac ja
do duszy. Gdy w ten spos6b z doswiadczenia przekona
sie tyron, ze one straszydla sg tylko strachami, ze nic
w nich nie masz zgota, czegoby sie bac trzeba; gdy
doswiadczy tego, ze mozna po nich depta¢ i ze jezeli
podeptane zostana, natenczas z nich najwieksza rozkosz
i pokd] duszy plynie, i to tern pewniejszy i wiekszj
pokéj, im mezniej i stanowczej przeciw trudnosciom
wystepowaé bedzie; tedy sie stanie, ze serce tyrona
rozszerzy sie, a przez to rozszerzenie przerosnie ono
samo siebie, i bedzie on pobudzony do zwyciezania sa-
mego siebie, swoich pozadliwosci, pokus djabelskich,
prac i trudnosci, z coraz wieksza zarliwoscig, zapedem
i postepem. Tak sie tez stanie, ze przez to rozsze-
rzenie serca, bedzie mu coraz wigcej go przybywalo,
przez co sam rosnac, nabierze wiecej Smiatosci, ze
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$miatosci wezmie wiekszy postep, a postepujac, stanic
sie chciwszym zwycieztw, zastug i korony duchownej.
Wiec coraz wiecej zapala sig, wiec coraz wiecej stawa
sie hojniejszym naprzeciw Bogu i nawzajem BoOg na-
przeciw niemu, a tak wezmie usposobienie, wredle obie-
tnicy naszego Ojca Swietego, do coraz obfitszego odbie-
rania task i dobrodziejstw duchownych.

Z tego, com powiedziat, jasno sie pokazuje, ze
tyronom tatwa jest i potrzebna hojnos¢ ku Bogu i w po-
stepowaniu z Bogiem. Ze wiec moga z hojnosci swego
serca, jakakolwiek bedzie, przynajmniej pierwiastki jej
odda¢ $miato, odwaznie i szczodrze Panu Bogu, przez
eo i serca ich rozszerza sie i odwazniejszemi sie stana,
a Boga nawzajem uczynig sobie hojniejszym. Przewyz-
szeni zaS§ w swej hojnosci od Boga $Swietg jego hojno-
Scia, stajg sie wiecej nadto hojnymi, a wielkg tg lich-
wa i chwalebnem tern wrsp&tubieganiem sie z Bogiem,
podniecajg oni niejako Boga tak dalece, ze Bég z swej
strony zlewa tez na nich coraz obfitszg hojnos¢. 1 zno-
wu, gdy ja tak przeobficie odbierajg, czuja oni, jak
serce coraz wiecej sie im rozszerza i do coraz wiek-
szej hojnosci pobudzane bywa. Gdy za§ w ten sposéb
ustawicznie sie to wrspétubieganie i zwyciestwo powta-
rza, Bog hojnoscia sw-g odnosi zwyciestwo nad hojno-
§cig ludzi, ktérzy zwyciezeni, stajg sie mocniejszymi
przez to wiasnie, ze zwyciezeni zostali.

Niech do$¢ bedzie na tern, co sie powiedziato, aby
tyronéw zacheci¢ do ¢wiczenia si¢ w hojnosci naprzeciw
Bogu. Zda mi sie jednak by¢ rzecza potrzebna, te dwie
jeszcze uwagi dla ich pozytku doda¢. Najprzéd: w kto-
rych rzeczach mogg by¢ hojnymi naprzeciw Bogu; po-
wtore, jakiemi sposobami mogg by¢ pobudzani do onej
hojnosci, i jak w niej postepowac i utrzymac sie beda
mogli.
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Co do pierwszego: Moznaby na to pytanie tem
jednem stowem odpowiedzie¢, ze cziowiek powinien by¢
we wszystkich swoich uczuciach i sprawach jak najhoj-
niejszym wzgledem Boga. To za$ w ten sposéb speini,
jesli bedzie robit i stuzyt Bogu we wszystkich, a na-
wet w sprawach najwznioélejszych, afektem woli jak naj-
obfitszym, jesli to bedzie czynit ustawicznie co do afe-
ktu czyli checi. Taka albowiem petno$é uczué powinni
mie¢ wszyscy, ktorzy sg w stuzbie Boga, jego Maje-
statu nieskonczonego i Dobroci. Pozyteczna jednak be-
dzie, podac¢ tyronowi niektére rzeczy wyraznie, w kto-
rych hojnos¢ serca swego naprzeciw Bogu, bedzie mogt
w catem zyciu jak najczesciej podnieca¢, éwiczy¢ i ob-
jawiac.

A najprzéd: W tem majg by¢ zakonnicy hojni
i wylani dla Boga, ze uczuciem, pozadaniem i posta-
nowieniem serca, pragna¢ beda zupeinej doskonatosci
i wszystkich jej stopni, taksamo w cnocie i $wietosci;
i Ze to bedzie w ich przekonaniu pewng i nieodzowng
rzecza, iz tej doskonatosci przy pomocy Bozej szukajg
i ze o nie sie staraja, wedle reguly i stopnia swego
Instytutu. To szerokie wiasnie usposobienie serca i te
stanowczos$¢ umystu w nabywaniu wszelkiej doskonato-
§ci, maja synowie Towarzystwa Jezusowego nakazang
od swego Fundatora. Tak on bowiem przepisuje:
Bszyscy statecznym umystem dazmy temu, abysmy
nic z tego, co za taskg Boska osiegna¢ mozemy, nie za-
niechali, aby w sposéb doskonaty zaehowal wszystkie
konstytucye i spetniaé nasz Instytut wedle jego wiasci-
wosci. Tak wazng to jest rzeczg, aby zakonnicy te
chciwos¢ wszelakiej doskonatosci posiadali i zachowali,
ze z przestrzegania lub zaniechania tego przepisu, bie-
rze poczatek albo usilnos$é i zarliwosé, lub tez gnusnosé
i oziebtos¢, ktéra w konricu w kazdym sie znajdzie za-
konniku.
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Powtére: W tem takze mogg by¢ zakonnicy hoj-
nymi naprzeciw Bogu, jesli wszystkie swoje codzienne
czynnosci z wszelka odprawiajg doskonatoscia, i jesli je
sktadajg przed oblicze Boskie bez wszelkich niedosta-
tkow i zmazy, a ozdobione cnotg doskonalg i wznio-
stem uczuciem serca. | najgtéwniejszem z ich codzien-
nych staran, niech o to przedewszystkiem bedzie stara-
nie, aby sie wywiedzie¢ i nauczy¢ srodkdw i sposobow,
ktéremiby swe czynnosci zwyczajne, domowe i pospo-
lite, mogli odprawi¢ w sposob doskonalszy, ozdobnigj-
szy i aby Panu Bogu milszemi je uczyni¢ mogli. Kto
lekcewazy takg usilno$¢, w sprawach zwyczajnych i po-
wszednich lub we wszystkich zajeciach zgota i niedba
0 nie, albo sie naSmiewa z niej jako ze zabawki dzie-
cinnej, ten staje sie sam godny wySmiania, a nawet
wyrzadza krzywde Majestatowi i mitosci Boga, jak nie-
mniej powotaniu i wzniostosSci stanu swego, ktory jest
stanem doskonatosci. Miedzy oziebtymi sg takowi za-
konnicy najozieblejsi, i lubo sie uwazajg za starszych
w zakonie i sedziwszych, jednak w obliczu Boga ni-
czem innem nie sg, jedno chiopietami stuletniemi i na-
wet do tyronéw nie moga by¢ policzeni. Bo wihasciwem
to jest doskonatosci i ludziom doskonatym, jak naucza
$w. Tomasz, wszystko w sposob doskonaty odprawowac;
a jesli tak jest, tedy ludziom, ktérzy do doskonatosci
dazg, bedzie to takze wiasciwem, staraC sie o to, aby
wszystko w sposob doskonaty spelniali.

Potrzeba zatem wiedzieé¢, ze wielki to acz pospo-
lity btad jest onych, ktérzy sie mitosnikami a raczej
zwolennikami by¢ mienig doskonatosci, jesli sadza, ze
cnota ta zawista na tern, aby spetnia¢ dzieta dobre,
bardzo dobre, wielkie i rzadkie, nadzwyczajne i oso-
bliwe; a nie na tem raczej, aby wszystkie sprawy na-
sze byly odprawiane wr sposéb jak najlepszy, (czy one
sg mate lub wielkie, tak wszystkie razem, jak i ka-
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zda z nich z osobna.) Ktérzy podobnego sg zdania,
ci mylg sie nieskorczenie, i sg w sprzecznosci tak z po-
jeciem o doskonatosci jak i z Mistrzem i Sedzig tej
cnoty najpewniejszym — to jest, z Panem Chrystusem. —
Bo on to nas zapewnil, ze uboga niewiasta, ktora
dwa drobne pienigzki w skarbone koscielng wrzucita,
wiecej dala nizli oni wszyscy, ktorzy hojnie pienigdze
swe na ofiare skiadali. Uczynek albowiem dobry, choc-
by byt najdrobniejszy, jesli w sposob doskonaty jest
spetniony, wiecej wazy nizli uczynki, chocby najwiek-
sze, najlepsze i najchwalebniejsze, jesli nie sg w spo-
séb najlepszy, jaki by¢ moze, dokonane. Ow jeden sam
nawet wiecej wazy, nizli tych ostatnich znaczna liczba.
Oby wiec wszyscy, ktorzy dazg do doskonatosci, o to
przedewszystkiem sie starali, azeby odprawia¢ rzeczy
zwyczajne, pospolite, domowe i mate, w sposéb jak
najlepszy i z doskonatoscig najusilniejsza.

A niech tego sobie za szkode nie poczytuja, jesli
mato maja zaje¢ i pospolitych, i do wazniejszych nie
bywajg uzywani, bo doskonate spetnienie matej liczby
zatrudnien, wiecéj ma znaczenia, nizli mnéstwo wiel-
kich, ale nie w podobnym stopniu doskonatosci odpra-
wionych. Tak tez jedno naczynie ziote przechodzi swa
wartoscia, wiele naczyn cynowych albo glinianych. Oby
wiec wyuczyli sie tego, przedewszystkiem wszyscy ci,
ktorzy do doskonatosci daza, pragng Panu Bogu sie
podoba¢ i by¢ w obliczu jego bogatymi, aby, cokol-
wiek im bedzie powierzone, (czy to mate, lub niskie
i zwyczajne) odprawiali dobrze, doskonale i jak najle-
piej. A na tej drodze postepujac, niech idg dalej do
wielkiej liczby zaje¢, ale niech je z wszelka odprawiajg
usilnoscig wr ten sposob, azeby ta usilno$¢ zawsze im
pierwszg byta pobudka, nie za$ ten wzglad, aby sie
podejmowaé¢ mnostwa prac. Jesli tak sie stanie, ze
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wiele robi¢ i dobrze robi¢ beda, natenczas pokaza sie
hojnymi naprzeciw Bogu jak najbardzicj.

Trzecia w t¢j materyi uwaga, ktérg ku nauce czy-
nie tyrondw, jest nastepujgca: Hojnos¢ zakonnikow na-
przeciw Bogu ma sie objawia¢ w spehnianiu uczynkow
niezwyczajnych, bez zaniedbania jednak obowigzkéw
zwyczajnych i nakazanych lub onych, ktére do urzedu
naleza, bo Pismo $w. moéwi: Te rzeczy trzeba byto czy-
nie,, a onych nie opuszcza¢. tuk. 11, 42. W tem da-
I¢j ich cnota hojnosci sie pokazuje, jesli z wszelkg go-
towoscig a nawet pozadaniem, podejmowaé sie beda
pracy, do ktorej wecale nie sg obowigzani, czy ona do
pojedynczych osob, czy tez do calego zgromadzenia na-
lezy, czy chlubna jest lub niska, i owszem, jesli tej
ostatniej bardziej pragna¢ beda, jako bezpieczniejszej.
Zakonnik, ktéremu dosy¢ na tem, do czego bywa Scisle
obowiazany, jest cztowiekiem ducha gnusncgo i niskiego.
Ma on przeciwnie by¢ fatwy i chetny do czynienia te-
go, co do urzedu i powinnosci nie nalezy, i to w ka-
zdym razie, jesli tego wymaga zaszty przypadek, spra-
wa jaka, mito$¢, potrzeba nagta, albo tez wola prze-
tozonych, chocby nie rozkazywali.

Ten sposéb postepowania najwiecej odpowiada sy-
nom Towarzystwa Jezusowego. Jest w niem albowiem
roznos$¢ i mnoéstwo zatrudnien, tak w domu jak i poza
domem. A nie zawsze majg domy dostateczng liczbe
0sOb; czesto tez wydarza sie potrzeba zaradzenia nie-
dostatkowi, w chorobie lub w nieobecnosci ktérego
z cztonkéw. W takich razach, rzeczg to jest czionkéw
ubiegajacych sie o doskonatos¢, ofiarowaé sie dobrowol-
nie z pomoca przetozonemu Ilub Bratu, albo klaszto-
rowi, a tak z wiasnym urzedem i' drugiego urzad ra-
zem sprawowacé. | takito wiasnie byt dawnemi czasy
obyczaj w zakonie naszym, ze kazdy czilonek przedsta-
wiat jakoby mnéstwo czionkéw! wi swej osobie. A oby-
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czaj ten miat w tern Zrodlo swoje, ze nikt nie przy-
ktadat sie do jednego tylko urzedu, ale racz6j z do-
broj i wilasnej woli zaprawiat sie kazdy do wszelakiego
urzedu, a przynajmniej do wiekszej z nich czesci, aze-
by na przysztos¢ stat sie zdatnym do wieksz¢j liczby
urzedéw. | zaprawde, takowa gorgcos¢ ducha jest
onych ludzi S$wiadectwem, Kktérzy bogatymi sg ku
Bogu.

Czwarta uwaga: W tern takze majg by¢ zakonnicy
hojnymi naprzeciw Bogu, ze gotowi bedg cierpie¢ dla
sprawiedliwosci, dla dobrych uczynkéw i dla $miatych
przedsiewzie€. Za to za$ niech zadn$j zaplaty sie nie
spodziewaja, i owszem, niech niewatpliwie oczekujg te-
go, ze sprawy ich wywolajg jezyki, ktore czerni¢, wy-
$miewac, szydzié¢, uwilaczaé, przeszkadzaé, na zie ttu-
maczy¢ beda, ztem za dobre ptaci¢, wszystko za nic
poczytywaé i zadnego zgota wzgledu na podjeta robote
i na spracowanie sie mie¢ nie bedg. Wszelki, ktory
pragnie doj$¢ do doskonatosci, niech zawsze, ile razy
postanowi co$ rozpocza¢ albo rzeczywiscie rozpocznie,
do tego postanowienia swojego doda i to drugie, aby
spetni¢ oprécz onego i drugi uczynek dobry, to jest,
aby cierpie¢. Jest to albowiem wiasciwem stugom Bo-
zym: dobrze czynié, a zte znosi¢. | tego dwojga nie
powinien rozrywac¢ robotnik Panski. Prace i zaptate
niech ma sobie za rzecz jedne, a prace niech uwaza
za rzecz inng od zaptaty i nagrody. Tego za$ bedac
usposobienia, niech sie nie da odstraszy¢ od pracy tru-
dnoscia, przeciwnosciami, niewdziecznoscig, nagana lub
niepowodzeniem. | owszem, to wszystko niech ma so-
bie za pomoc i za positki dane do pracy, za nagrode
i wystuge i za znaki najpewniejsze, ze usitowania jego
podobajg sie Panu Bogu, a djabta, jakby warem pa-
rza. Wszelka albowiem sprawa, ktora Bo6g znakiem
krzyza naznaczy, zta by¢ nie moze, i ma znak na so-
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bie, ze jest milg. Bogu. Dla tej za$ przyczyny bywa
ona gorzkosciami i utrapieniami polerowana i rozja-
$niona, aby sie tem milszg stata i kosztowniejszg, a na-
grody wiekszej i pewniejszej w niebie, godniejsza. Niechze
wiec zakonnicy i robotnicy Panscy, rozmitujg sie w tej
wiasnie czastce hojnosci naprzeciw Bogu, a stang sie
niewatpliwie bogatymi w obliczu Boga i doznajg tego
na sobie, ze i BOg wzgledem nich bogatym sie
pokaze.

Uwaga piagta: W tern dalej maja sie zakonnicy
pokaza¢ bogatymi naprzeciw Bogu, ze obfitowa¢ bedg
w postanowienia ciezkie i heroiczne, to jest: majg pra-
gna¢ rzeczy wielkich a prawie sity ludzkie przecho-
dzacych. Niech pragna i stawiajg sobie przed oczy
prace Apostotdw, meki Meczennikow, czuwania i tro-
skliwosci o dom Bozy koscielnych Doktoréw i Pasterzy.
Niech sobie wyobraza zywot prowadzony w karnosci
zakonnej, pustelnikbw na puszczach i po Kklasztorach,
ich umartwienia, modlitwy, ubdztwo, postuszenstwo
i wszelkie wysilenia dla pozyskania cnoty podjete.
Niech dalej patrza w duchu na przykiady doskonatosci
i Swietosci starodawnych ojcéw swrego zakonu, na wy-
lane ich poty i na ich zabiegi okoto sprawy Boga,
Kosciota i zakonu. A niech sie staraja, pragng i usi-
tujg w ich Slady wstepowac. Niech takze prosza o to
przetozonych swoich, aby im dali przyzwolenie na rze-
czy ciezkie w zajeciach i codziennem zyciu. A chociaz
nie bedzie im to dozwolone, prozby ich jednak i po-
stanowienia nie zostang bez owocu. Bo z takowej pro-
zby i usposobienia ducha, poprowadzi droga do zashugi,
serce wezmie rozszerzenie i przysposobienie do przyje-
cia taski i natchnien, o ile to jest w mocy czilowieka,
a nadto przygotowanym stanie sie przez to czlowiek
do przyjecia nowej i wiekszej taski. Wiec nie napro-
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zno sie prosi o to, co mimo prozby nie bylo do-
zwolone.

Przydaje do tego: Jesliby sie zdawato komu, ze
jego pragnienia i postanowienia nieptodne sa, i jesliby
dla trwozliwosci serca zadnego poczucia w duchu nie
wywotywaty, mimo to jednak ma je czynié, chocby je
czynit samemi wyrazami tylko, albo malem i niesku-
tecznym pragnieniem. To albowiem, czego préznem
tylko stowem sie pragnie i czego mdiem tylko ser-
cem sie pozada, sprawia, przez samo powtarzanie acz
nieochotne zyczen i postanowien, ze duch usilniej ku
temu swoje wolg skieruje, czego cliciat ale leniwem
chceniem, i ze to, co postanowit bez mysli wykonania,
potem przedsiewezmie ze skutkiem. Bo do duszy ta-
kiej wstgpi wstydliwo$¢, ze raz przecie nie chce sig
odwazy¢ na to, do czego tyle razy miala wolg, ani
chwyci¢ sie tego, co tyle razy usta wymawialy i sta-
nowity, albo co w obliczu Boga lub przetozonego
miata" na mysli i o co prosita. Wiasne dos$wiadczenie
nauczy kazdego, ktéry chce tego doswiadczaé, ze
z podobnego sposobu postepowania wiele ptynie po-
zytku.

Szésta wreszcie i ostatnia uwaga, insze pomijajac,
ta bedzie: zakonnicy majg sie hojnymi pokaza¢ naprze-
ciw Bogu, w bfaganiu i modleniu sie do niego. Kto
wzgledem Boga chce byé albo jest rzeczywiscie hoj-
nym, niechaj w tern swoje hojno$¢ objawia, ze go be-
dzie prosit o jak najwiecej rzeczy, o jak najwieksze
i najtrudniejsze, z wszelkiem oddaniem sie na wolg
Pana Boga. (To oddanie sie czyli rezygnacya, jest takze
cnotg hojnosci). Niech dalej pokaze hojno$¢ swego
serca w proszeniu czestem, w naleganiu, w goracosci,
unizonosci, pokorze, utrudzeniach, w cierpliwosci i ufno-
§ci. A choéby sie zdawalo cztowiekowi, ze nic, ani
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zdZzbta nawet nie wyprosit sobie, nieprzeliczone on je-
dnak osiegnie i otrzyma dobrodziejstwa. Bo to samo
juz policzy¢ nalezy do najwiekszych dobrodziejstw i za-
ptaty za modlitwe uczyniong, ze cziowiek bywa przy-
puszczonym do rozmowy i do oblicza Boskiego. Ale
i oprocz tego, inne on i nieprzeliczone odbierze dobra,
ktore wedle madrosci, Opatrznosci i dobroci Bozéj lep-
sze sa dla cztowieka, nizli one, ktére sam mogt wy-
mysli¢ albo pozadaé. Oby wiec zakonnik hojnoscig
w btaganiu i modleniu- sie, staczat walke z Panem Bo-
giem, a BOg z swej strony bedzie z nim wojowat
wspaniatoscig w uzyczaniu i dawaniu, albo tego wia-
$nie, o co prosit, albo tez lepszych rzeczy od onych,
0 ktdre prosit.

Pomiedzy gtéwnemi przyczynami, dla ktérych Bog
tak skapym sie nam pokazuje w dawaniu, ta jest prze-
dewszystkiem, ze nas widzi skapymi w modleniu sie,
oziebtych i leniwych na modlitwie. Ale o tern dosyé
sie juz mowito. Przechodzimy wiec do drugiego pun-
ktu naszego rozwazania, to jest, do sposobow, kto-
remi pobudzeni by¢é mozemy do hojnosci naprzeciw
Bogu.

Pierwszym sposobem jest: rozwazanie i uczczenie
gtebokie Istnosci Boskiej. Bo godzien jest Bdg tego
dla swej godnosci nieskonczonej, dla dobroci, mitosci,
szczodrobliwosci wzgledem nas, dla ustawicznej przy
nas obecnosci, abysmy z Nim, dla Niego i naprzeciw
Niemu postepowali jak najhojni¢j. 1| zaprawde, nic nie
jest pewniejszem Swiadectwem naszej wzgledem Boga
stabej mitosci i uszanowania, jak skepstwo nasze, gbu-
rowactwo, nieuprzejmos¢ i czczo$¢ w speinianiu stuzby
Bozej. Bo ktézby watpit o tern, ze kto tak czyni, ten
Boga nie kocha z calego umystu, z calego serca, z ca-
tej duszy, mocy i ze sity swojej!
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Drugim sposobem jest to rozwazanie, ze cziowiek
sam z siebie nic nie ma i niczem nie jest, ale ze
wszystko, co posiada, Bozem jest i od Boga pochodzi.
A zatém idzie, ze cztowiek wszystko swoje jest Panu
Bogu winien, i ze chociazby wszystek sie wylat dla
Boga, nic jednak ze swego on nie wyleje, ani zdZzbta
nawet wiasnego nie wyda ze siebie, ani przez to so-
bie zadnej nie sprowadzi szkody. Wszystkie raczej wy-
silenia i usitowania, wszelka strata bedzie Pana Boga
stratg i wysileniem, bo z Boskiej jest wzieta spizarni.
Wiec nie godzi sie cztowiekowi, prac swych dla Boga
podjetych bra¢ pod kredke, albo wazkim tokciem
mierzyc¢.

Trzeci sposéb wyptywajacy z punktu poprzedniego,
jest nastepujace rozwazanie. Czlowiek w calej swojej
istnosci, jest Boga wiasnoscia i z Boga on idzie z wszy-
stkiem, co czyni, z wszystkiemi sitami i wladzami swe-
mi, a w tem drobng on tylko jest czasteczka, czyli
spolnikiem Bostwa. Wiec chocby sie wszystek dla
Boga wylat, to jednak to, co wyleje, obcem mu bedzie
i bardzo drobng rzecza, a przeto zadnego nie ma on
zgota powodu, dla ktérego miatby byé skapym ku
Bogu. Bo by¢ skgpym ku Bogu, jest tosamo, co nie
da¢ mu tego, co jest jego wiasne, jest tosamo, co
odrobinke lichg dzieli¢ na dwoje.

Czwarty spos6b nastreczy takie rozwazanie: Gdyby
sie to sta¢ mogto, co jest niepodobienstwem, ze czio-
wiek nie z Boga, ale z siebie samego coskolwiek po-
siada, to i w tym razie nawet, jesli stawimy cztowieka
w obec niezmierzonego Majestatu Boskiego, niczem on
innem nie bedzie, jedno na podobienstwo listka, ktory
w ciemnym i rozlegtym lesie szelesci. Jesli za$ po-
stawimy czlowieka w obec diugu, ktéry winien jest
Bogu swojemu i w obec nagrody, ktdrg mu Bég obie-
cuje na catg wiecznos¢ — czy moze cztowiek, to roz-

16 16*
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wazajagc, mniemac kiedykolwiek, ze za wiele dat, gdy
Bogu i dla Boga siebie oddaje? Zaprawde, kocha czto-
wieka Mito$é, kocha Niezmierzono$é, ach, Bdg sam
kocha czlowieka! a czlowiek wyptaca sie Bogu za to,
rachujac i mierzac wszystko, co czyni, i to miarg wy-
mierzona.

Pigty spos6b jest zamkniety w oném rozwazaniu,
ktore Ojciec $w. Ignacy w tych stowach wylozyt: ze
im hojniejszym cziowiek wzgledem Boga sie pokazuje,
tom tez Bbog wzgledem niego bedzie szczodrobliwszym,
a czlowiek stanie sie coraz wiecej sposobniejszym, do od-
bierania daréw i task Bozych. W tych stowach podaje
nam Ojciec $w. dwa owoce i skutki z cnoty hojnosci.

Pierwszy z nich zewnetrzny jest ten: ze hojnos¢
cztowieka wywotuje i ze strony Boga hojnos¢, i to tern
wiekszg. Bo BOg od stworzenia nie da sie przezwycie-
zy€, nieskonczenie on bowiem jest lepszy od niego, i dla
tego wiecej udzielajgcy i wylewajacy sie nizli stworzenie.
Hojny wiec ku Bogu, bywa sttumiony od Boga hojno-
§cig Boza, podobnie jak zapalona pochodnia, od S$wiatta
storica bywa przyttumiona, jesli ja na storice wystawisz.
Kto wiec niewyczerpang szczodrobliwos¢ Bozg chce so-
bie dituzng uczyni¢ i to sprawi¢, azeby j¢j zrodia ku
niemu sie otworzyty i sptywaly, niech wszystke swa
hojno$¢ wyleje ku Bogu. A tak sie stanie, ze Istnos¢
Boza brzemienna w dobrodziejstwa i reka jego dobro-
czynna, sptynie najobfitszym strumieniem na cztowieka.

Drugi owoc i skutek wewnetrznej natury z hojnosci
jest ten, ze serce wylane dla Boga, przez te hojnos¢
swoje rosnie, rozszerza sie i staje sie usposobione, dos¢
szerokie i gotowe do odbierania daréw Bozych. Jako
bowiem Zrédia, im obficiej wode wylewajg, tern wiecej
jej przybieraja, a jesli wylewa¢ ustang, ging i wyse-
chajg; podobnie wiladze przyrodzone wylewajgce sie na
sprawy, osobliwie dla chwaty Bozej, rozszerzajg sie i pto-
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dnemi sie stajg, do obszerniejszego dziatania dla Boga
i do obfitszego brania daréw Bozych. Jesli za$ przeci-
wnie, skape sg i nieptodne w dziataniu, tedy tepieja,
starzejg sie i niepozytecznemi sie stajg, i to nic tylko
wiadze, ale tez dusza i cziowiek wszystek.

Na tern niech bedzie dosy¢, o pobudkach do hojno-
§ci wzgledem Boga i o samej hojnosci.



Cwiczenia dziesigtego miesiaca.

W dziesigtym miesigcu tirocinium, bedzie miat za-
konnik staranie okoto rzeczy najmniejszych, i podzieli je
sobie na pie¢ czesci, bo pie¢ moze by¢ rodzajéw onych
rzeczy najdrobniejszych.

cwiczenie pierwsze.

-/
Najprzod wiec ¢wiczy¢ sie bedzie tyron, w unikaniu
najmniejszych grzechow i niedoskonatosci. Nie jest tu
mowa 0 unikaniu ciezkich grzechéw, bo z temi trzeba
sie rozsta¢ nie tylko przy wstapieniu, ale i przed wej-
sciem do zakonu. Bo jesli w zakonie mamy rady ewan-
geliczne spetniaé, tedy stuszna jest rzecz, abysmy juz
wprzod, zyjac w Swiecie, nauczyli sie zachowywac przyka-
zania Boze. Czego jesli nie bedzie, tedy czesto spotkaé
moze wstepujagcych do zakonu, ze niewinno$¢ zakonna
poplamig ciezkiemi grzechami, a to dla tego, ze weszli
do zakonu z natogiem ciezkich grzechéw. Nie bytoby
sie za$ to stato, gdyby przynajmniej przez czas niejaki
przed wstgpieniem swojem, byli sie od ciezkich grze-
chéw wstrzymali, a nawykli nieco, jak sie powiedziato,
do zachowania przykazan Bozych.
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Powtarzam wiec, ze tyron zakonny ucieka¢ powi-
nien przed kazdym by i najmniejszym grzechem, i ze
do tej sprawy wielkiej ma uzyé pilnosci. Sama natura
a nawet, sam wyraz grzechu, pobudza¢ do tego powinien.
Jesli albowiem przed grzechem nie bedzie cztowiek ucie-
kat, przed czemzez innem ma sie on ucieczkg ratowac?
Boc sam wyraz grzech, oznacza to wiasnie, przed czem
wszyscy uciekaja, i trwoza, sie. Niech sie tez nikt nie
zastawia lekkosciag, grzechu, bo jesli dla tego cziowiek
mato to sobie wazy, co jest lekkiem i z tatwoscig po-
petnia, dla czegbdzby tejzesamej rzeczy nie miat braé
wysoko, i z bojazni nie dopuszcza¢ sie jej przeto, iz
jest grzechem? Bo kto6z, pytam sie, $miatby piobowac
trucizny dla tego, ze jest lekka; azaz kazdy nie odpy-
cha jej od siebie, ze jest trucizng? Czyz dla tego kiuje
sie kto igta, ze malg rane czyni, a czy raczej nie Inoni
sie przed nig i nic odrzuca jej, iz kiucie i Ml spla-
wia? Niechby wreszcie, przydajemy, miat grzech lek-
kos$¢ swoje, (lubo nie wiem, skadby ona sie brata w nim)
przestaje ona jednak by¢ lekkoscig dla tej przyczyny,
ze sprawia w duszy przygotowanie do ciezkiego grzechu.
Nikt bowiem nie nazwie lekkiem tego zlego, ktoie pio-
wadzi cziowieka do wielkiego nieszczescia, ani choroby
za malkg poczyta, z ktérej Smier¢ nastepuje. Kt6z powie,
ze drobny to wylom w murze, przez ktéry nieprzyjaciel
moze wkroczy¢' do miasta, zajac je, zburzy¢ i wszy stkich
pozab_iljaé? o ]

rzeba to dobrze rozrézniaé, ktéry grzech nazywa
sie lekkim, i czemu, i kiedy sie tak zowie? Wtedy mo-
zna grzech mieni¢ lekkim, jesli go sie popetnia nieche-
tnie . bez wioli, nieumyslnie i z utomnosci ludzkiej, i gdy
po spetnieniu jego nastepuje zaraz zal, odwotanie, uka-
ranie siebie, unikanie jego i poprawa. Bo grzech w ten
sposéb popetniony, wiecej prawie pomaga anizeli szko-
dzi cztowiekowi. Pobudza go albowiem do czuwania nad
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sobg, do ostroznosci i do pokornego rozumienia o sobie,
a tak obraca sie na dobre tym wszystkim, ktérzy Boga
mitujg. Przeciwnie za$ grzech, przezwany lekkim, jesli
go sie popetnia umysinie, dobrowolnie, z opuszczenia sie
lub oziebtosci, z pobudki lekkomys$Iinosci i lekcewazenia,
takiego mowie grzechu, zaden cztowiek zdrowego rozumu
nie nazwie lekkim, a tern mniej cztowiek dazacy do dosko-
natosci. Ten lekki grzech bowiem juz przestat by¢ lekkim,
chocby tym wyrazem byt mianowany, gdyz stat sie ciez-
kim w rzeczywistosci. W tym tylko razie bytby on lek-
kim, gdyby sie byt stat bez przystapienia woli, ate lekkim
juz nie jest dla tego, ze z wiedzg i wolg, zostat popetniony.
Taksamo ma sie rzecz w nastepujagcym przykiadzie. Lek-
kiem bedzie ublizeniem, jesli przypadkiem i niechcac na-
depniesz kréla na noge, albo blotem prysniesz na suknie
jego, ale to samo staje sie wystepkiem, gdy z wolg i z wia-
domoscig uczynisz.

Biadza przeto, ktérzy lekkie grzechy z tej pobudki
popetniaja, iz sa lekkie, bo juz dla tego usposobienia sa-
mego, przestajg one byC lekkiemi a stajg sie ciezkiemu
A takiemi sg ow e, ktdre czynig ducha przysposobionym do
ciezkich, jakzem wyzej powiedziat. Co wiecej, sg one
znakami, ze cztowiek takowego usposobienia, juz w duszy
swej ma sktonnos¢ do ciezkich grzechow, i ze ta sktonnosc¢
pokazuje sie na zewnatrz przez grzechy powszednie. Wszy-
stkie albowiem grzechy S$miertelne od powszednich i lek-
kich sie zaczynajg, podobnie jak kazdy przypadek $mierci,
od matych choréb bierze poczatek, i kazda mina domu od
drobnych w nim ryséw sie rozpoczyna, az wreszcie ragk
lenistwo to sprawi, ze dom zacznie kapa¢, a kapanie jego
wypedzi z domu, jak méwi Pismo $w.

Nie bede juz wspominal, aby przekonaé, ze trzeba
ucieka¢ i przed ngjmniejszemi grzechami, o czystosci su-
mienia i nieskazonosci serca, bez ktérych nikt Boga wi-
dzie¢ nie bedzie, ani sie Bogu podobac nie moze, a tego nie
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osiegnie serce, w ktérem grzech zamieszkat. Bo jakzez
moze by¢ cztowiek taki czystego serca albo chcie¢ tego,
ktory dobrowolnie serce i dusze swoje btotem wala? Po-
mijam takze, azeby przywie$¢ do tego przekonania, gora-
co$¢ mitosci Bozej, ktéra zadng miara nie moze byé w du-
szy, dobrowolnie grzechu sie dopuszczajgcej. Dwie te al-
bowiem rzeczy przeciwne sg sobie: gore¢ mitoscig, i przed
matemi grzechami nie uciekaé. Ktoby za$ rozumiat, ze
obiedwie moga sta¢ obok siebie w jednem sercu, temu
przypisa¢ trzeba juz nie bladzenie, ale raczej szaleristwo.
Podobnie albowiem, jako mito$¢ sprzeciwia sie grzechowi
Smiertelnemu, tak z mitoscig goracg nie da sie pogodzié
dobrowolny grzech powszedni.

Wiec niech nikt, méwi $w. Bernard, nie uwaza tego
za rzecz licha, chocby sama w sobie byla taka, jesli su-
mienie mu méwi, ze z swiadomoscig przewinit. To samo
juz albowiem, ze co$ zlego z wola i rozmystem sie po-
petni, nie moze by¢ lekkiem nazwane ze wzgledu na zte
usposobienie popetniajacego, choéby ciezkiem nie byito,
gdy sie patrzy na samo zte popetnione. Bo jesli cztowiek,
ktory w ten sposdb dopuszcza sie matych grzechéw, pilnie
sie w sumieniu swojem rozpatrzy, tedy przekona sie nie-
watpliwie, ze jego wola nie jest zbudowana na mitosci Bo-
zej ani nie jest goraca, i ze nie od grzechu samego w pro-
sty sposob jest odwrdcona, ale raczej od kary tylko za
grzechy i ucigzliwosci, ktére za niemi ida, (jako to: za-
wstydzenia, szkody na stawie itp.). Wiec nie grzechu sie
on leka, ale raczej ognia. Bo gdyby duch jego byt cal-
kiem od grzechu odwrocony, tedyby wotat raczej tysiac
razy gore¢, nizli raz jeden, chocby najlzej zgrzeszyc.
Czego przyktad znaczny mamy w Braciszku naszym naj-
czcigodniejszym Alfonsie Bodriciuszu, ktory ustawicznie
0 to Boga prosit, wzywajgc i Swietych o posrednictwo,
aby mu dozwolone byto, raczej tysiac raz} umrzeé i az do
dnia sadnego piekielne meki cierpie¢, (byle sie utrzymat
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w stanie taski) anizeli cho¢ raz jeden, by i najmniejszy
grzech powszedni popeié.

Niechze wiec o to stara sie tyron zakonny, azeby
w tern jednem stat jak najmocniej i jak najstateczniej, i do
tego jednego zawsze sobie zastuzyt na pomoc gotows, ta-
ski Bozej, to jest: aby nigdy nie zgrzeszyt z namystem,
dobrowolnie i z $wiadomoscia,. | o to niech takze ma sta-
ranie, azeby, gdyby miat kiedy upas¢ niedobrowolnie i bez
namystu, nie popadt przynajmniej w ciezsze grzechy po-
wszednie, ani we wielka, ich liczbe, albo w takie, ktére
sie czesciej powtarzaja,, aby nie popetnit rozmaitych
i ktore sg roznego rodzaju i gatunku. A dalej niech sie
stara, aby miat to uczucie w sercu, ze te grzechy zmniej-
szaja, sie co do ich powtarzania sie i ciezkosci; niech dazy
ku temu, azeby byt delikatnego sumienia na grzech, kté-
rego przez podejscie sie dopuscit, staranny w jego odpe-
dzaniu, stanowczy w karaniu go, ostrozny w zabieganiu,
i wreszcie przezorny w okazyach i ogledny. A to ma czy-
ni¢ do tego stopnia, azeby lekce sobie nie wazyt by cienia
i postaci nawet grzechu, ale, azeby wstrzymywat sie od
wszelkiego pozom grzechu, jak upomina Apostot. Przez
pozory za$ grzechu rozumie Apostot takze niedoskonatosci,
ktére, lubo nie sg grzechami, sg jednak naganne. Bo nie
ma sie wprawdzie baczenia na nie, gdy sie ich dopuszcza-
my, ale gdybySmy wprzod na to uwage byli zwrécili, tedy
sam zdrowy rozsadek bytby nam powiedziat, ze nie przy-
stoi je popetniac.

Aby za$ dojs¢ do tego, pozyteczna rzecz bedzie ty-
ronowi poznaé, zapisa¢ lub przeczyta¢ sobie niedostatki,
ktére w kazdej zwyczajnej czynnosci zwykle sie popetniajg
albo bywajg naganiane. Nie jest pora po temu, abySmy
katalogi podobnych utomnosci tu spisywali, ale mozna je
z fatwoscig poznac z regut i instrukcyi, ktore do kazdego
urzedu i sprawy sg przepisane, jak réwnie z upomnien
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innych ludzi, osobliwie przetozonych. Wiec do tych wska-
zO6wek odsetamy tymczasem tyronow.

éwiczenie wtore.

Powtdre: ¢éwiczy¢ sie bedzie tyron w przestrzega-
niu najdrobniejszych regut, przepiséw i instrukcyi. Sg
one albowiem dla tego przepisane, azeby wszystko, (wedle
rozkazania Apostota) godnie i porzadnie sie odbywato
u nas, t. j. w zgromadzeniach zakonnych. A takby sie
nie dziato, gdyby nie byly podane reguly zgodne i instru-
keye, w jaki sposéb ma kazda sprawa i urzad by¢ odpra-
wiony. Gdyz inaczej, kazdyby szedt za swojém zdaniem,
coby sie stato powodem i przyczyng do nieprzeliczonych
nieporozumien, zniechecen i skarg, dalej, do niedostatkéw
i bladzen, do niestosownosci i do wzajemnego przeszka-
dzania sobie w zatrudnieniach i urzedach. Tym wiec
i innym podobnym ztym skutkom, zapobiegnie sie przepi-
saniem i przestrzeganiem regut i instrukcyi. Nie trzeba
ich przeto lekce wazy¢, ale od wszystkich powinne by¢ one
SciSle przestrzegane i niezaniedbywane dla tej przyczyny,
ze majg charakter albo nazwisko drobnych. Bo aczkol-
wiek same z siebie sg one drobne, jednak, jesli beda prze-
strzegane, tedy zapobiegna ztym skutkom, mnogim i zna-
cznym, droge za$ do nich otwieraja, jesli idg w zanie-
dbanie. Juz wiec dla tego samego, zastuguja, one na opieke
i staranno$C nasze.

Ze za$ szkodliwa jest rzecza, gdy cho¢ jednaz tych
regut nie jest w zachowaniu, mozna z tatwoscia z tego po-
zna¢, jesli przypuscimy, ze nikt zgota ich nie przestrzega.
Bo jesli zaniedbanie ich przez w-szystkich brzydka jest
rzecza, tedy nie przestaje by¢ brzydka dla tego, ze je
jeden przekracza. Mnogo$¢ albowiem grzeszacych nie
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moze stuzy¢ jednemu za przyczyne uniewinnienia, ale ra-
czej powieksza ona szkaradnos$é.

Przydajmy: ze reguly te, aczkolwiek male, sg jednak
owocem zdrowego rozumu, s3, wziete z doswiadczenia
i roztropnosci ojcdw najmedrszych i najswietobliwszych,
nadto od najdawniejszych czas6w sa one uzywane, Wypro-
bowane i zatwierdzone. JeSliby wiec tyronowie i potom-
kowie mieli je zaniedbywaé, nic inszegoby to nie byio,
jedno jakoby uczniowie chcieli swych nauczycieli ganié
i poprawiac.

Ale co najwiecej powinno tyronéw pobudza¢ do
przestrzegania tych regut najmniejszych jest to, ze sa
wyptywem woli Bozej, a nawet sama wola Pana Boga
jest nam w nich podana do spetnienia, lubo w bardzo
drobnych okoliczno$ciach i rzeczach. Tak wiec reguly
te nie sg drobne w rzeczywistosci, ale tylko do przed-
miotdw sie odnoszg drobnych; same za$ w sobie i same
przez sie sa wielkiemi bardzo, jako reguty Madrosci
i Rozumu najpierwszego, czyli Boskiego. Podobnie rzecz
siec ma z formami czyli modelami, ktérych do dziet
sztuki uzywajg; wydajg sie one same z siebie by¢ bar-
dzo ozdobne, lubo materyat, z ktérego sg ulane, nie
jest tejsamej wartosci, bo albo ze ziota albo z otowiu
jest urobiony.

W tém za$ staraniu o zachowanie regut, o ktérem
obecnie jest mowa, powinien tyron, jesli dazy do do-
skonatosci, nie tylko owe reguty mie¢ na pamieci, ktoére
wszystkim do przestrzegania sg podane, ale i insze
nadto, a mianowicie: instrukcye prywatne, od kogokol-
wiek one pochodza, czy od przetozonych lub spowiedni-
kéw, czy od przyjaciét i spottowarzyszow roztropnych,
czy wziat je z ksigzek duchownych i z dobrych przy-
kfadow, czy tez z wewnetrznych natchnien Bozych, a nie
sprzeciwiajgcych sie wspolnemu zyciu. Bywajg one al-
bowiem od woli i madrosci Bozej na to nam udzielane,
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abySmy je przestrzegali, i aby to przestrzeganie czynito
sprawy nasze w obliczu Boga milszemi i doskonalszemi,
a zarazem nas samych, Bogu milszymi i w cnocie do-
skonatymi. Niech wiec dla tego tyron, nigdy nie od-
stepuje od przyjetych zwyczajoéw, (ktérym z natchnienia
Ducha $w. dobrowolnie sie poddat) ale niech je na za-
wsze zachowa, albo tez na lepsze nadto i doskonalsze
zamieni. Bo i te nawyknienia wzyciu, s3, pewnym ro-
dzajem regut prywatnych, ktére mu osobno z dobroci
Boskiej sg podane, wiec tez bez grzechu i bez zarzutu
0 niestateczno$¢ albo oziebto$¢, nie moze ich za-
niedbywac.

Zamykajac juz rzecz o obecnem d¢wiczeniu, to mi
jeszcze wypada przypomnie¢ tyronom, ze do przestrze-
gania wyzej wspomnianych regut i do ich Scistego za-
chowania, moze ich ta uwaga nadto pobudzi¢, iz dla
tego powinni oni wysoko sobie ceni¢ spetnianie dro-
bnych regut, bo przez caty dalszy zywot w zakonie
bedzie ich trzeba pilnowac¢. Tego albowiem przedewszy-
stkiem powinni oni by¢ przekonania, iz ¢wiczenia w cza-
sie nowiciatu na ten koniec sg ustanowione, azeby to,
czego sie z nich wyucza, zawsze wiedzieli, i aby to,
co teraz czynig, zawsze czynili, i aby te fundamenty
wewnetrzne i zewnetrzne doskonatosci, cnot i umartwien,
ktore w nowiciacie zatozg, w catem pOzniejszem zyciu
wzmacniali i do szczytu doskonatosci zupeinej doprowa-
dzili. Bo jesli w czasie nowiciatu budowania nie roz-
poczna, jesli zarysu swego zycia nie nakre$la, jesli fun-
damentéw nie potoza, tedy nie wiem, w jakiby sposob
mogli oni dojs¢ do wykonczenia, bo przeciez nic nie
moze byé dokonanem, co nie byto rozpoczetem. Azeby
za$ na to mogli sie spuszcza¢, ze po tirocinium bedzie
mozna budowanie rozpoczaé, rzecz ta, jak z jednej
strony jest trudna a prawie niepodobna, tak z drugiej
za pOzno poczeta.
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Mysle¢ o tém i takie dalej mie¢ przekonanie, ze
po skonczonem tirocinium wszystko im bedzie dozwo-
lone albo bardzo wiele, i ze niektére z Cwiczen dla
tyrondéw przeznaczonych, beda, mogli opuscié¢, takie mo-
wie przekonanie, jest najpewniejszym i najjawniejszym
znakiem przysziego upadku i ruiny po odprawionem
tirocinium, jest tego juz zapowiedzig a nawet poczg-
tkiem. | zaprawde, jesliby tak sie rzecz miata z urza-
dzeniem zycia zakonnego i z pierwszemi poczatkami
doskonatosci, ze po ukoriczonym nowiciacie godzitoby
sie mysle¢ i mie¢ nadzieje, jakoby wszystko miato by¢
porzucone, co sie w tirocinium uzbierato, jesliby tak
by¢ miato rzeczywiscie, tedyby trzeba wyznaé, ze nie
masz nedzniejszej sprawy w rzeczach ludzkich, jak spra-
wa duchowna i zakonna. W kazdej albowiem nauce,
czy mechanicznej czy tez umystowej, przyjmuje sie za
pewne, ze to, czego kandydat bedac na nauce sie
wyuczy, uwaza sie jako znane juz i strawione, i wy-
maga sie jako podstawa do nastepujgcych, po pierwszej
nauce prac wazniejszych. | nicby nie bylo $mieszniej-
szem w kazdej sztuce i rzemios$le, jak niewyuczenie sie
jej poczatkdw, albo zapomnienie tego, co byto nauczone.
Jakimzez wiec czolem, moze tyron obiecywac sobie i to
mie¢ przekonanie, ze po ukonczonem tirocinium, bedzie
mu wolno wszystkie ¢wiczenia z tego czasu, ktére sg
jakoby elementarzem doskonatosci i zycia zakonnego,
odrzuci¢ i pogrzeba¢ w zaniedbaniu i niepamieci! Kté-
rykolwiek z tyron6éw, chocby najstabiej takowa nadzieje
i przekonanie zywit w sercu, temu grozi ruina najpe-
wniejsza, i niech jej dla tego spodziewa sie niewat-
pliwie.

Oby wiec tyronowie Cwiczyli sie w przestrzeganiu
najmniejszej kazdej reguty i przepisu, i do tego zapra-
wili swego ducha. Oby c¢wiczenia obecnego nigdy nie
odstepowali ale w niem trwali, poéki nie dojdg do do-
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skonatosci i do najpOzniejsz¢j starosci, albo, co jest
tosamo, poki nie zamienig tego ¢wiczenia na dosko-
nalsze od niego. Wiedzie¢ albowiem powinni z nauk
Sw. Bonawentury, ze insze jest tirocinium przed profe-
syg i ztozeniem S$lubdéw,-a insze znowu to, ktore pro-
wadzi do doskonatosci; ze owo pierwsze konczy sie
przez jeden rok albo przez dwa lata, drugie za$ konh-
czy sie dopiero z dojsciem do doskonatosci czyli z kon-
cem zycia. Wiedzie¢ powinni, ze ono pierwsze jest
fundamentem drugiego, ze koniec pierwszego jest po-
czatkiem drugiego, i ze po ztozeniu $lubdw, rozpoczyna
sie tirocinium do doskonatosci. Ale o tern dla pozytku
tyronéw obszerniej bedziemy mowili, to jest, w trakta-
cie o zyciu nowych zakonnikéw, ktéry pézniej nastapi.

¢wiczenie trzecie.

Po trzecie: bedzie sie tyron déwiczyt w korzysta-
niu z najmniejszych sposobnosci, ktére mu sie nadarzag
do uczynienia postepu, do zjednania sobie zastugi, ta-
ski i chwaty niebieskiej, a to osobliwie ma czynic,
przez c¢wiczenie sie w cnotach. Azeby za$ zrozumieé,
na czem to Cwiczenie zawisto i jaki jest koniec jego,
nadmienia sie, co nastepuje:

W zyciu i w domu zakonnym sg prace i obo-
wigzki same z siebie znaczniejsze, ktoére wyrazniej wpa-
dajg w oczy klasztoru i przetozonych, a wyciagajg pil-
nego zajecia i okazuja je; insze za$ sg albo z natury
swej albo tez z przeznaczenia, mniej znaczne i dro-
bniejsze, ktorych niespetnienie nie tyle sie czuje i wi-
docznem sie staje, a nawet nie tak surowo i Scisle
bywla wymagane, lubo nieodprawienie ich albo leniwe
spetnienie, moze sprawi¢ szkode i niedogodnosci pewne,
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a przeciwnie wykonanie, sprowadzi¢ pozytek. Takze
i te druga, uwage przyda¢ nalezy, ze w domach za-
konnych podane sg niektore sposobnosci do spetnienia
cnoty, a zarazem do uzbierania sobie zastug, w sposdb
jakoby przypadkowy, bez zamiaru kogokolwiek i inten-
cyi, a ktore tez dla tego mijaja, bez pozytku i zanie-
dbywane bywaja,, bez zastanowienia sie nad niemi
i uwagi. Pilny jednak przemystowiec zyskéw ducho-
wnych, zwraca¢ bedzie na wszystkie te sposobnosci by-
stre oko ducha, i nie dozwoli im ming¢ bez owocu,
ale chwyta¢ je bedzie jako od Boga sobie nadarzone,
albo od OpatrznoSci Bozej zachowane i odtozone dla
niego. Bedzie je zgromadzat do siebie i na pozytek
i zysk duchowny obracat w tensam sposob, jak to
czynita ona S$wieta matrona Butli, uboga Moabitka
i cudzoziemka, ktéra, gdy weszta na pole, na ktérem
zniwiarze bogatego Patryarchy Booza zboze S$cinali,
szka za nimi, i zbierala na kupke klosy z rgk zniwia-
rzy wypadajace. A ta jej starannos$¢ tak sie upodobata
Patriarsze, iz rozkazat robotnikom, azeby onej matro-
nie nie byli ucigzliwymi, ale owszem, aby z umystu
ktosy za sobg pozostawiali, by ich wiecdj mogta bez
wstydzenia sie i snadniej uzbiera¢, a nawet kazat jej
da¢ pokarmu i napoju z wiasnymi swoimi robotni-
kami.

W tem opowiadaniu jest podobienistwo czyli figura
¢wiczenia, o ktdrem obecnie méwimy. W wielkim al-
bowiem domu i na tem polu i Zniwie Boga naszego,
majg wielcy i doskonali studzy Boscy oddane, znaczne
urzedy i wielka robote okoto bliznich albo okoto
wspollnego dobra zakonnego, a zniwo majg petnemi
zbiera¢ rekami. Ale ubozuchna dusza tyrona, pragnaca
jednak postepu duchownego, a do wielkiej roboty nie-
zdolna, zbiera klosy tylko, ktore z rgk zniwiarzy 'wy-
padaja, a nie watpi przytem, Zze sercu Boskiego Go-
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spodarza podoba¢ sie to bedzie. Bo zaiste, przyjmie
011 jego staranno$¢, i azeby pragnienie w nim dosko-
natosci uspokoié, nadarzy mu sposobnosci do zastug
podobnie obfitych, i przypusci go do jednego stotu
z robotnikami swymi, dajac mu nie mniejsze pociechy
wewnetrzne i zaptate task i chwaly niebieskiej, jaka
daje onym wiekszym robotnikom. Bog albowiem zwyk#
rozdziela¢ nagrode wedle stopnia gorliwosci i staran,
choc¢by w samej pracy wielka r6znos¢ byta.

O tym przywiedzionym tu przykfadzie sw. Butli,
rozwodzi sie w tymze samym celu O. Jakéb Alvarez
wt. I, ks. 5 r. 24, i objasnia go przyktadami tako-
wych duchownych kloséw czyli sposobnosci. Przytocze
je tu w tresci, azeby z tego mozna uczyni¢ wniosek
o klosach duchownych. Tak wiec mowi Alvarez:

»Rozwaz zakonniku ubdztwo twoje i gtdd twoj!
Azeby$ go magt wzietym pokarmem uspokoié, zbieraj
ktosy, ktore zniwiarze za sobg zostawiajg, i gromadz
drobne sposobnosci, podane ci do postepu, ktéremi lu-
dzie w swoich oczach wielcy pogardzaja, do serca
swego. Prosze cie, aby$ jeden dzien tylko zycia swego
wzigt na uwage, a znajdziesz w nim nieprzeliczone spo-
sobnosci do postepu, ktére utrgcasz. Dany jest lip.
znak do porwania sie z t6zka, a ty w t6zku lezysz
jeszcze chwile, jakoby cie B6g sam onym znakiem nie
byt wotat do powstania i modlitwy. Oto masz jeden
ktosek czyli sposobnos¢, ktorag pochwyciwszy, bytbys
pokonat lenistwo i djabta, trzymajacych cie na tézku,
a temsamem bytby$ dobry i goracy dnia poczatek pra-
com swoim naznaczyt. ~ Zabierasz sie do modlitwy,
a lubo mozesz kleczaco, jednak siedzac albo stojac ja
odprawiasz. Oto drugi klosek czyli sposobnosé! Bo
pokazujac powinng cze$¢ Bogu utozeniem ciata, bytbys
samego siebie przysposobit do poboznosci i wewnetrznej
stodkosci a drugich zbudowat, ktérzy sie z tobg mo-

16 17
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dla razem. Wochodzisz do refektarza dla pozywienia
ciala, dajg ci chleb twardy i czarny, kasze niestong
i Zle ugotowang; to ci sprawia zasmucenie i skarzysz
sie na niedbato$¢ kucharza i na twarde postepowanie
przetozonego. | w tern nowa byla sposobno$é! Bo
bedac ubogim w Chrystusie, powinienes byt ciesz)¢
sie z onego niedostatku i niedogodnosci, chleb i kasze
umacza¢ w krwi Chrystusowej, a wiecej je sobie wa-
zy¢, nizli przysmaczki krélewskie. rozmowie z dru-
gimi prowadzonej dla rozrywki, pochwalites samego
siebie przy nadarzonej sposobnosci, albo upierates sie
przy swojem zdaniu, lub tez opowiadate$s historyjke
lub bajke niepozyteczng. | to byla sposobnos¢! Bo
gdybys, ustuchawszy natchnienia wewnetrznego, ktore
cie do umartwienia pobudzato, nie byt pochwalit sa-
mego siebie, ani rzeczy Swieckich gadat, i o fraszke
sie nie ubiegat, bytby$ sobie Swiezg perte, wsadzit
w korone, ktéra cie w niebiesiech czeka. Kto$ ci czyni
zarzut /potajemnie lub publicznie, o utomno$¢ matego
znaczenia, do ktérej sie nie poczuwasz; ty zaraz dzi-
wujesz sie temu i tysigcem sposobéw ttumaczysz. Zno-
wu podana ci byla sposobnos¢! Bo ublizenia drobne,
trzeba bylo znie$¢, i kare od przetozonego natozong
przyja¢. Wychodzisz np. z domu, majgc tego przyczyne,
i oto wchodzg ci w droge rzeczy piekne, abys$ na nie
patrzat, ciekawe, aby$ je styszat, dowcipne, abys je
wymoéwit, i ty dasz sie niemi uwikiaé i poplamié, ja-
kobys sam byt swieckim cziowiekiem. Oto nowa spo-
sobno$¢! Bo trzeba byto zamkngé oczy na pieknosc,
uszy zatuli¢ na ciekawosci, a jezyk, ktory jest jako
zwierze nieokielznane, powsciggnac.”

Dotad sa stowa Ojca Alvareza. Do tego mozna
przyda¢ i nastepujace insze okolicznosci np.: 1, zasta-
pi¢ z ochotg i z mitosci drugich, (a o ile mozna, bez
sadéw i uwagi nad obcag opieszatoscig) przy stuzeniu
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do Mszy Sw., do pierwszego lub drugiego stotu, w czy-
taniu przy stole, cliedozcniu lanc. 2, Ofiarowaé do
podobnych rzeczy swoje ustuge ktoremu z przetozo-
nych, azeby jej mogt swobodnie uzy¢, gdy bedzie po-
trzebowat, a innego nie szukat. 3, OdprawiaC i wy-
kona¢ to, co nikomu osobno do zrobienia nie zostato
powierzone, jak np. pamietaé o umywalni wspoélnej,
czystej przynies¢ wody, Swiatla, jesli potrzebne, a nikt
go nie przyniést. Na pierwsze uderzenie dzwonka by¢
postusznym, choéby nikt tego nie widzial. Ze stolu
pozbiera¢ rzeczy i dopomodz w ich czyszczeniu. Ro-
zmowy ze szlachta i ich spowiedzie inszemu ustgpi€,
a swoje wiasng pomoc nie$s¢ ubogim. Gdy bywaja
rzeczy rozdawane na uzytek, przystepowac¢ ostatnim
z kolei i ostatnie bra¢ rzeczy. Najnizszemu z urze-
dnikéw ustepowaé, by¢ mu poddanym i od niego za-
wistym.  SzanowaC nie tylko braci ale i rzeczy ich,
ktorych uzywali, i umitowa¢ je w tej mysli, ze braci
wyzej nad siebie stawiamy. Nie czyni¢ réznic ani wy-
boru pomiedzy bra¢mi i towarzyszami, z ktérymi masz
wyjé¢ razem i rozmawiac.

W tych i podobnych przypadkach, ukryte sg spo-
sobnosci i tatwosci do éwiczenia sie w cnotach najwie-
kszych, a nawet sg w nich cnoty same zamkniete;
zdarzajg sie one czesto, od wielu bywajg zaniedbywane,
a dopilnowanie ich, nie jest bez pozytku bardzo zna-
cznego. Bo dziwnie one utrzymujg cziowieka w duchu
karnosci, nie wystawiaja na pokusy proznej chwaty
i podziwienia, nie pobudzajg do nienawisci, sit nie ta-
mig, Czasu nie marnuja, usposobienie do cnoty wzma-
cniajag, a do Cwiczenia sie w cnotach, czynig ducha
usposobionym i fatwym. Temu, ktéry w tern cwicze-
anu chce sie zaprawiac, jedno jest potrzebnem, to jest,
zieby wiedziat i miat te cnoty wiasnie na pogotowiu,
ktére w kazdej sposobnosci spetniane by¢é moga. Moze
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je za$ nasuna¢ sam rodzaj sposobnosci, albo tez kazdy
z wiasnej woli méglby je sobie naznaczyé. A nie po-
trzeba szuka¢ nadzwyczajnych i trudnych, bo najlepiej
bedzie, jesli sobie obierze pospolite i do kazdodzien-
nego uzytku przydatnef. Takiemi sg: mito$¢ Boga, mi-
tos¢ blizniego, uszanowanie starszych, réwnych i niz-
szych. Dalej: pokora i upokorzenie sie, gardzenie soba,
poddanie sie, zarliwo$¢ ducha, pragnienie postepu, za-
stugi i podobania sie Bogu, zamitowanie w regutach
i karnosci, postuszehstwo, rezygnacya, obojetnosé, pro-
stota, szczero$¢, staranie o utrzymanie czystoSci su-
mienia. WSszystkie te cnoty znajdzie w podanych spo-
sobnosciach kazdy, ktokolwiek bedzie ubogi i goracy
na duchu, ale nie przekona sie o tern ludzi zimnych
i pysznych, ktorzy swojem sie zdaniem Kierujg, ani
sie im tego nie zaleci. Bo ukryte to jest przed ma-
drymi i rozumnymi, a maluczkim tylko bywa objawione
od Ojca niebieskiego.

Cwiczenie czwarte.

Po czwarte: Bedzie sie tyron céwiczyt w umartwie-
niach najdrobniejszych, tak wzewnetrznych jako i w wewne-
trznych rzeczach. To ¢éwiczenie faczy sie z poprzed-
niem, dla tego krécej jego objasnienie uczyni¢ mozna;
w tern jednak jest réznica, ze owo zaleca C¢wiczenie
sie w cnotach, to za$ w umartwieniach; a dal¢j, roé-
znig sie od siebie, ze tamto pobudza do wielkich cnot
w matych rzeczach, to obecne za$ do najmniejszych
umartwien przy jakiejkolwiek sposobnosci. Nie w ka-
zdego to bowiem a osobliwie poczynajacych jest mocy,
wielkie przedsiebra¢ i wytrzymaé umartwienia, wiec
dobra i rozsadna jest rada, aby ci, ktérzy do wielkich
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rzeczy nie sg zdolni, w matych sie ¢wiczyli. Wszy-
stko albowiem w Swiecie od matego sie poczyna, poki
we wielkie sie nie rozrosnie, podobnie zrédia rzek
i najwiekszych, mate bywaja.

Oprocz tego, uczy nas doswiadczenie, ze drobne
te umartwienia nie tylko sg droga do wiekszych, ale
czesto stajg sie im rOownemi, a nawet je przewyzszaja.
Bo wielkie, rzadko moga by¢ w uzywaniu, mate zas,
ustawicznie spetnia¢ mozna. Tamte staja sie matlemi
juz dla tego, ze sg rzadkie, i bywaja podejrzane z po-
wodu wielkosci swej, a dla obydwéch tych przyczyn
sg szkodliwe. Frzeciwnie za$, drobne umartwienia po-
winne i moga by¢ ustawiczne, mato co sg widziane,
a czasem wecale ich nic widaé¢ dla ich nieznacznosci,
(wielkie za$ sg i ciezkie, jeSli sie czesto powtarzajg);
one mate, zadnego cialu nie sprowadzajg niebezpie-
czenstwa, bo do sit ciata sg przystésowane, nie pobu-
dzajg zgota do pychy ducha naszego, bo nie wywolujg
podziwienia. Z drugiej strony, utrzymujg one ducha
w ciggtej karnosci, i dajg mu zawsze moc i panowa-
nie nad sobg. A poniewaz sa bez liczby, przeto tez
mozna je mie¢ na zawotanie pod reka. Znajdujg sie
w nich nadto reguty i zabezpieczenia przeciw nieroz-
tropnosci i préznosci.

Dla tych wiec przyczyn powiune by¢ te drobne
mortyfikacye, bardzo pozadane tyronowi i najwiecej od
niego uzywane. | to tak dalece, azeby nigdy, jesli
sie to sta¢ moze, nie zylt ani nie poruszat sie, bez
prébowania sie w jakiemkolwiek umartwieniu, ale azeby
ustawicznie miat co$ takiego przed sobg, coby mu we-
wnatrz albo zewnatrz utrudzenie lub przykro$¢ wyrza-
dzato. Osobliwie za$ niech czyha na wewnetrzne
\ wydycha do nich, bo te wiecej sa potrzebne, bar-
dziej pozyteczne, i silniej dopomagaja do osiegniecia do-
skonatosci, czystosci i mitosci w sercu. Mimo to je-
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dnak i zewnetrzne powinien on ochotnie odprawiac
i Cwiczy¢ sie, chocby w najdrobniejszych, czy z wiasnej
woli sam je sobie zadaje, czy tez zkadingd przychodza,
Inbo bez szukania.

Nie potrzeba za$ troszczy¢ sie zbytecznie o wyna-
lezienie sposobnosci. Bo tatwiej jest czlowiekowi spo-
tkaC co$ do cierpienia, nizli oddycha¢ powietrzem.
Zywot albowiem ziemski niczem innem nie jest, jedno
tancuchem przeciwnosci, wiec tez nic masz, zycia bez
sposobnosci do cierpien. Jesli do tego przydamy, ze
cztowiek nad tern przemysliwa¢ nawet bedzie, i ze jego
wiasna wola dostarczy mu przyczyn do cierpienia, tedy
rzecz jest niepodobna, azeby w tém polgczeniu natury
z wola, nie miata sie znale$¢ sposobno$¢ do cierpliwo-
§ci i do umartwienia. Bo do tego, azeby poznat czio-
wiek, w ktorych razach stawa sam sobie naprzeciw',
i azeby w cichosci meznie umial te sprzecznos¢ w so-
bie znosi¢, nie potrzeba zbyt wielkiej czujnosci. Nie
masz albowiem stworzenia, ktoreby cztowiekowi ucig-
zliwosci sprawi¢ nie mogto, nie masz i jednej czaste-
czki w jego ciele, ktéraby jakiejkolwiek przykrosci nie
byla poddana; nie masz i jednej wiadzy w duchu, kto-
raby swoim nierzadem nie stawata sie zwykle ucigzli-
wa duszy albo rozumowi; nie masz i jednej czynnosci
cztowieka, w ktérejby sie nie potknat, albo z wybuja-
tosci umystu albo z niedostatecznosci, w ktérejby wiec
nie potrzebowat kierownictwa, czujnosci i umiarko-
wania.

Wyswobodzi¢ sie za$ od tych wszystkich uciazli-
wosci, tak dalece nie jest w mocy cztowieka, ze nawet
samem usitowaniem, aby sie od nich wyzwoli¢, wiecej
sobie zgromadza zlego i utrapienia, i ciezszemi je so-
bie czyni. Bo cziowiek, ktéry ucieka przed rzeczami
przykremi i nie chce cierpie¢, przydaje sobie wieksze
ich mnoéstwo i ciezsze, z pomnozonym procentem. Tak
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wiec nie masz inszego odpowiedniejszego sposobu, aby
sobie ulzy¢ i umniejszy¢, (bo oddali¢ zgota nie mozna
w tern zyciu sposobnosci do utrapien i umartwien) jak
tylko poddaé sie im cicliem i ocliotnein sercem. Po-
niewaz jednak o tej materyi juz byla mowa w Céwi-
czeniu | miesigca VII, dla tego tam dotad odsetam
tyrona. Do mitosci za$ i do skorzystania z najmniej-
szych umartwien, pobudzam go onem stowem Apostota
Sw.: 2b, ktdre teraz jest, preciuczko przemijajgce i lek-
kie utrapienie nader na ua/sokosci wage, chwate wieku-
istg w nas sprawuje. 2, Kor. 4, 17. Wiec niech sie
nie trwozy przed nieustajgcemi umartwieniami, z kto-
rych wedle obietnicy Apostota $w., przyjdzie mu waga
chwaty wiekuistej.

Cwiczenie pigte.

W pigtym tygodniu ma sie tyron c¢wiczy¢, w ko-
rzystaniu z kazdej chwili czasu. Do tego pobudza nas
upomnienie Medrca nastepujgce: Czastka dnia dobrego,
niech cie¢ nie mija na prozno. Nie jest za$ obecnie
mowa o tern, jak ceni¢ trzeba, uwaza¢ i dobrze uzy¢
czasu w powszechnosci, ktérego nam dobro¢ Boza
udzielita do sprawowania zbawienia naszego, bo czas
ten jest w zyciu zakonnem z taski Boga tak roziozony,
iz upomnienia z tej strony prawie nie potrzeba. Wszy-
stkie albowiem dnia i nocy godziny tak tu sa rozdzie-
lone, iz z postuszenistwa i wedle porzadku domowego,
kazdemu odpowiednie zajecie jest naznaczone. Chce
raczej w tym rozdziale méwi¢ o spozytkowaniu najdro-
bniejszych czastek czasu i jakoby odrobinek, ktérych
znaczna cze$¢ w codziennem zyciu moze sie nadarzyc,
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a ktére nie powinno by¢ stracone od ludzi, majgcych
mito$¢ w sercu.

Tego rodzaju chwile nadarzajg sie w ciggu dnia,
gdy idziemy albo wracamy na to lub owo miejsce, dla
zaje¢ lub z potrzeby naszej. Z podobnych chwilek
drobnych, jesli je razem wezmiemy, uzbieratby sie czas
znaczny, a jezeli sie ich dobrze uzyje, tedy wielkie
duchowne skarby one wydadzg. Mamy w zywotach
ojcow Sw. nastepujgce podanie o niejakim pustelniku.
Tenze miat namiot swoj zbyt daleko od studni, i trzeba
mu byto chodzi¢ po wode i wracaé, nie bez utrudzenia
w drodze i przy dzwiganiu wody. Wiec powoli za-
czeta mu sie przykrzyé ona robota, a ta przykroscia
tak dalece przywiedziony zostat, iz postanowit chatke
swg przenies¢ blizej do wody, i tym sposobem ujac
sobie onej ucigzliwosci. Ale nim to uskutecznit, zda-
rzyto mu sie, gdy szedt po wode, stysze¢ kogos, ja-
koby idacego za sobg i co$ liczacego. Obréciwszy sie
w' tyt, ujrzat Aniota Bozego, ktéry wszystkie one kroki
jego, do studni uczynione, liczyt i mierzyt. Co spo-
strzeglszy on pustelnik, btagd swoj naprawit, a oddali-
wszy’ swdj namiot jeszcze dalej, przydat sobie utrudze-
nia, ktérem, jak sie przekonat, Aniotowie Boscy i Bég
sam tak bardzo sie opiekowali.

Ten przykiad wiec uczy nas, ze nie tracimy i naj-
drobniejszej chwilki czasu, jes$li ja Panu Bogu pos$wie-
camy. Ale przekonywamy sie takze z, tego, ze tern
wiecej Bogu sie podobamy, i tem wiecej zastug u niego
sobie gotujemy, im lepiej umiemy takich minutek czasu
uzywaé. Nie masz dnia, wr ktérymbysmy 2z miejsca
mieszkania naszego nie szli albo nie wracali, czyto
do kosciota dla odprawienia lub stuchania Mszy $w.,
czyto do refektarza dla uzywania pokarmow. Jesli
wiec ten czas chodzenia i powracania, obrocimy nie
tylko na spetnienie dobrego uczynku, albo takiego,
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ktory nam jest nakazany przez postuszenstwo, lub
z obowigzku mitosci, ale nadto uzyjemy go i na wzbu-
dzenie w duszy niektérych aktéw poboznych, to jest,
aktdw cnot, czyto nieprzerwanie czy tez powtarzaniem
ich; jesli tak, médwie, czynimy, ktdéz bedzie watpit, ze
z najwiekszym i wielorakim pozytkiem duchownym to
czynimy? Bo gdyby kto miat na to baczenie, chochy
przez cigg dnia jednego, i w owych chwilach akty
(np. mitosci Bozej) lubo najkrétsze w sobie wzbudzat,
tedyby akty te mitosci rozmnozyty sie w tysigce i wie-
cej, o czem kazdy z wihasnego doswiadczenia przekona
sie tatwo. Moze kto z ludzi, dazacych do doskonato-
§ci pomysli sobie, ze strata to mata, a zysk nie wielki
z tych aktow tysigca mitoSci Bozej, i ze nie wielka
rzecz, otrzyma¢ lub utraci¢ zastuge #taski i chwaly nie-
bieskiej, przez czynienie ich. Jak to? A jesli w tych
chwilach umyst nie bedzie w podany sposéb zajety,
tedy zajmie sie préznosciami, oczy blgka¢ sie beda,
a wyobraznia sie rozpierzchnie. Temu za$ wszystkiemu
zaradzi¢ mozna, jesli one chwile drobne obrécimy na
wyrazne i stateczne mysli pobozne, i poswiecimy na
wewnetrzne akty cnoty, choéby je tylko usta wy-
szeptaty.

To wiec zaleca sie tyronom na cale zycie i na
kazde miejsce ich pobytu, by w ten sposéb zy¢ na-
wykli zawsze i wszedzie, poczawszy zaraz od tiroci-
nium, azeby qpe resztki czasu mieli na pamieci, i na-
znaczyli Je sobie wedle rodzaju obowigzkéw, ktére spra-
wuja, albo sprawowaé beda kiedykolwiek. Niech na
te okruszyny czasu, przepiszg sobie wewnetrzne pobo-
zne ¢wiczenia enoOt rozmaitych wedle upodobania, albo
stosownie do czasu i zatrudnien swoich; niech sie
w nich ¢wiczg, gdy czas mija, a w ten sposéb niech
pozytecznie i $wiecie czasu uzywaja. Bodajby nigdy
tego ¢wiczenia nie zaniedbywali z lekcewazenia, ze jest
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matoznaczacc, albo z oziebtosci lub z obawy przed
utrudzeniem. Bo w rzeczywistosci nie moze by¢ ono
matem nazwane; ucigzliwos¢ za$, ktérej sie boja, od-
mienia sie tylko ale nie ustaje, boc¢ i tak umyst, chocby
w tych chwilach niczem Swietem nie byt zajety, bedzie
sie jednak zajmowal czem inszem, albo rzeczami pro-
znemi i lekkiemi, a przynajmniej nie duchownemi.
Wiec myslenie o takich rzeczach to samo sprawi utru-
dzenie umystowi, ale nic tenzesam bedzie z niego pozytek.

Co sie powiedziato tyronom o dobrem uzyciu
drobnych chwilek czasu, ktére bez pozytku mijaja, od-
nosi sie réwnie do uzywania kazdego innego czasu,
ktory, lubo nie jest tak czczym, jak one chwile, jest
jednak przeznaczony na sprawy wiecej zewnetrzne, ni-
zli wewnetrzne. A dla tej tez przyczyny, jest przy
nich cztowiek prawie samem ciatem obecny, a wiadza-
mi i czlonkami ciata tylko zajety, duch za$ zadnych
nie bierze z nich pozytkbw na wewnatrz. Azeby wiec
tego nie bylo, trzeba sie o to stara¢, by przy ze-
wnetrznych  zatrudnieniach, ktére skupienia ducha nie
wymagaja, czynione byly jakie akty pobozne, mo-
dlitwy strzeliste, wspomnienia o0 rzeczach niebieskich,
0 tajemnicach, przyktadach, stowach Pana Chrystusa,
bez umeczenia jednak przytem glowy. Tak albowiem
stanie sie, ze one sprawy zewnetrzne znajdg upodoba-
nie przed Bogiem, juzto same przez sie dla postuszen-
stwa, mitosci, intencyi i innych przymiotéw, juz tez
dla tego, ze przez pobozne <dwiczenie sie ducha, uczy-
nig sie milszemi Panu Bogu, i przed Majestat jego
zaniesione beda z obfitoscia nowych zastug. | takto
wilasnie stang sie one raczej wewnetrznemi i ducho-
wnemi sprawami, anizeli cielesnemi i zewnetrznemi,
bo namaszczone beda duchowng i wzniostg czynnoscia,
taski Bozej skuteczniej.



Cwiczenia miesiaca jedenastego.

Cwiczenie pierwsze. *)

W jedenastym miesigcu swego tirocinium, bedzie
sie naprzod zakonnik éwiczyt w zamitowaniu i znosze-
niu doniesien o sobie do przetozonego, réwnie jak pokut,
ktore mu beda nadane za niedostatki jego. Swiety
nasz Ojciec Ignacy chciat tego, aby rzecz ta osobliwie
byta zalecana, i w umystach wszystkich czionkow za-
konu utwierdzana. Dla tejto przyczyny stanowi Oj-
ciec Sw., aby tyron na samym wstepie do zakonu
w pierwszej zaraz probacyi, wyraznie z tym punktem
byt obznajmiony, oswiecony i zapytany: ,,Azali ocho-
tnie temu sie podda, by wszystkie jego zbtgdzenia,
niedostatki i wszelkie rzeczy w nim dostrzezone i uwa-

*) Przypisek tlumacza: We wszystkich zgota zgroma-
dzeniach zakonnych, zalecona jest cnota, do ktoréj to ¢éwi-
czenie podaje pobudki, jako niezbedna do postepowaniaw zy-
ciu duchowném; praktykowanie j¢j jednak, powinno by¢ kie-
rowane wiasciwosciami i duchem osobnym, ktérym sie za-
kony réznig miedzy sobg. Kto za$ clice prawdziwe powzigs¢
rozumienie tego ¢wiczenia, jakie ma o niém Towarzystwo Je-
zusowe, niech czyta 0. Franciszka Suareza, ktory grunto-
wnie i wszechstronnie rozwodzi sie nad tg materyg w dziele:
De virtute et statu religionis.
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zane, byly doniesione przetozonym, przez kogokolwiek,
ktoby powzigt o nich wiadomo$¢ poza Sakramentem
Spowiedzi $w. Azali dobrze to przyjmie, (co on sam
i kazdy inny ma czynié) jesli od innych bedzie po-
prawiany, i ze sam takze ma dopomaga¢ do naprawy
drugich. Czy gotéw bedzie zwierza¢ sie z powinng
mitoscia i dla postepu duchownego, i to czyni¢, gdy
mianowicie od przetozonego, ktéremu opieka jest nad
nim poruczona, bedzie tak przepisane, *) albo tez py-
tanie tego rodzaju bedzie mu postawione.” (Examen
C. 4, n. 8). W tymze samym rozdziale tak dalej mo-
wi Ojciec sw.: (a te stowra stawiane bywajg tyronowi
przy examinie) ,Dla tem wiekszego umocnienia wszy-
stkich i dla znaczniejszego postepu duchownego kandy-
data, ktéry jest examinowany, niech go zapytajg: czy
bedzie cliciat we wszystkiem spetniaé postuszenstwo,
poddajac sie i odprawiajac kazdg pokute, ktéra mu
bedzie nadana za niedostatki jego, albo za cokolwiek
inszego. Te za$ pokuty, (tak dodaje summaryusz w kon-
stytucyach Reg. 37) ma kazdy ochotng wolg przyjmo-
wac, z szczerem postanowieniem poprawy i pragnieniem
postepu duchownego, cho¢by mu nawet wyznaczona
byla za uchybienia bez winy.” Pomijam na tern miegj-
scu, co Ojciec $w. kazdemu w powszechnosci nakazuje:
azeby wszyscy w ciggu roku prosili niekiedy przeto-
zonego, by na nich pokuty natozyt dla niedostatkdw
w zachowaniu regut, azeby tym sposobem starannosc
ich Swiadczyta, jak bardzo im chodzi o postep ducho-
wny na drodze Bozej.

Do tego przydam, co na kongregacyi jeneralnej
Towarzystwa w dekrecie 58, sessyi V. uchwalonem zo-
stato, jako Instytutu Towarzystwa Jezusowego, te dwa

*) Uwaga ttumacza: Ten wyraz: przepisany, nie ma by¢
brany w znaczeniu nakazu, obowigzujacego bezwarunkowo. —
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gtéwne s punkta: 1, Ze kazdy powinien sie zgodzie
na to, iz wszystko, Cokolwiek w nim bedzie dostrze-
zone, kazdy donosi¢ bedzie przetozonemu, (jesli o tem
po za Sakramentem Spowiedzi $w. powzigt wiadomos¢).
2, Fowtobre, wszyscy majg by¢ gotowi, przestrzegaé sie
nawzajem, z powinng mitoscig i przyjaznia.

Z tego wiec wszystkiego, co sie powiedziato, po-
zna¢ mozna, jak wielkiej jest wagi i jak wysoko jest
postawione w Towarzystwie naszem, c¢wiczenie obecne,
ze wiec dla tego rzeczag jest potrzebng, abysmy wszy-
scy w tym rodzaju ¢wiczenia biegtymi i doskonatymi
byli, jak réwnie, aby tyronowie nawykli do niego od
poczatku swrego wstgpienia. To za$ éwiczenie zamyka
w sobie trzy rozdzialy, co z poprzedzajgcych uwag
wynika.

1, Pierwsza czes¢ to w sobie zamyka, azeby ka-
zdy z nas, ktorzy zyjemy w Towarzystwie, i ktory
szczerze pragnie postepowaé w duchu, byt z tego za-
dowolniony, jesliby ktokolwiek, przetozonym doniost
i oznajmial o wszystkich naszych niedostatkach, bte-
dach i innych rzeczach, poza Spowiedzig Sakramen-
talng poznanych.

2, Druga cze$¢ c¢wiczenia to obejmuje, azebysSmy
sami byli gotowi oznajmi¢ nawzajem przetozonemu nie-
dostatki drugich, jesli tego zdania jest przetozony,
albo tez tak wycigga mitos¢ zakonu, mitos¢ braterska,
lub inna jaka rozumna potrzeba. Przyczem nie po-
winna sie miesza¢ nienawis¢, zemsta, albo tez inszy
afekt nieporzadny.

3, Trzecia cze$¢ odnosi sie do tego, abysSmy kary
i pokuty, naktadane nam za uchybienia, (chocby w nich
nie znalazta sie wina nasza, choc¢by bardzo drobne
byty i do wytlumaczenia) prostym i cichym umystem
spetniali,
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W tych trzech czeSciach bedzie sie wiec ¢wiczyt
tyron zakonny, a pierwszg i drugg z nich ma sobie
powaza¢ jako czesci gtéwne Instytutu, trzecig zas, jako
bardzo potrzebng dla pokoju i spokojnosci wiasnej.

Nie jest mojem przedsiewzieciem, obecnie rozwo-
dzi¢ sie nad temi czesciami. Azeby jednak Cwiczenie
sie w nich tern chyzej postepowa¢ mogto, trzeba choc
pokrétce objasni¢, jak bardzo sg one potrzebne i ro-
zumowi odpowiednie.

Za kazdem przewinieniem idzie karanie, na podo-
bienstwo stuzebnicy. We wszelkiem przeto spoteczen-
stwie, choc¢by najgorzej urzadzonem, jest postanowiona
kara na wystepki, ktéra powinna byC przez urzad wy-
konana. Aby to sie sta¢ mogto, potrzeba, azeby urzad
poznat wystepki, rozeznat je, kary naznaczyt i spel-
nit. Nie moze za$ urzad zna¢ wszystkich wystepkow,
bo¢ wszedzie nie jest on obecnym; potrzeba mu przeto
powzigs¢ o0 nich wiadomo$¢ przez innych. Wyrazna
dla tego okazuje sie potrzeba, donoszenia do przetozo-
nych i potrzeba karania. A poniewaz w tern zyciu
nikt nie jest wolny od kary, nikt od nagany, wiec z tego
wynika, ze nikt nie jest wyjety od oskarzenia go przed
urzedem.

Zgromadzenia zakonne sg osobliwie miejscem, usta-
nowionem na poprawianie wystepkéw, utomnosci i na
poddawanie sie karaniu, nie tylko za zbtadzenia tera-
Zniejsze, ale i za one, ktére dawniej w Swiecie zostaty
popetnione. Stan to wiasnie zakonny jest onym sta-
nem i miejscem, w ktéry sie wstepuje, aby czynié¢ po-
kute na zadosyCuczynienie Panu Bogu. Do tego przy-
da¢ nalezy, ze nie masz w zgromadzeniach zakonnych
ciezszego wystepku, nad niepoprawnos$¢, bo dla tej je-
dnej przyczyny, chwytaja sie w zakonach $rodkéw osta-
tecznych, jesli sie w nich znajdzie cztonek, ktory zwykt
na grzechy sie puszczaé, ale nie clice sie podda¢ ka-



271

raniu za nie, albo tez ukarany, nie clice sie poprawic.
Bo nie na tern zawista moc i karnos¢ zakonna, jako
tez i domu zakonnego, aby zadnych zgola nie miato
by¢ w nim niedostatkbw, bo tego mozna wprawdzie
pomiedzy ludZmi zyczy¢ sobie, ale spodziewa sie nic
mozna; ale na tern raczej, by zadne utomnosci, jakie-
kolwiek one sg i w kimkolwiekby sie znalazty, nie
uszty bez ukarania, ale byly naprawiane, juzto przez
upomnienia, juzto przez wymierzanie kary.

Tego rodzaju jest natura nas wszystkich, ze uto-
mnosci swoich, albo wcale nic znamy, albo je poczy-
tujemy za lekkie, albo je tez wreszcie ukrywamy;
i dla tej tez przyczyny nie poprawiamy sie, a tak pe-
dzimy w nich zycie na wilasng i na drugich ludzi
szkode. Tej wiec szkodzie zapobiedz inaczej nie mozna
skuteczniej, jak tylko przez to, ze o naszych utomno-
Sciach bedzie doniesienie czynione przelozonym, aby
ci rozeznali ich nature, ukaraniem uleczyli nas, aby
zgorszeniu zapobiegli, karno$¢ utrzymali, a tym sposo-
bem dopomogli do postepu w duchu, we stuzbie Bo-
zej i na drodze doskonatosci. Z tego wynika, ze wieg-
cej bierze pozytku grzeszacy cziowiek z tego, gdy kto
inszy grzechy jego poznawa i poprawia, nizli gdyby on
sam nie miat ich poznaé, albo je sam miat naprawiac.
Bo na tej drodze i skutek pewniejszy, i pozytek dla
spoteczenistwa obfitszy.

Z tego wszystkiego wyraznie mozna poznaé, jak
pozyteczna jest rzecz, rozumna i konieczna, by¢ dono-
szonym i donosi¢ o utomnosciach przetozonemu, jak ro-
wnie, by¢ od niego karanym. Bez tego nie masz spo-
teczenstwa, ale byloby to raczej zycie bydlece, a po-
dobne spoteczenstwo, statoby sie gorsze od szajki roz-
béjnikéw i duchéw djabelskich, bo i u nich jest kara
na winowajcéw ustanowiona. Trudno przeto znale$é
wyraz na nazwanie ztosSci takiego czilowieka, ktéry
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grzeszac, nie moze znie$¢ tego, aby byt donoszony,
upominany i ukarany. Cztowiek albowiem tego rodzaju
gorszy jest zaiste od ducha piekielnego, bo lubo podo-
bnym mu sie uczynit w niepoprawnosci, w tern jednak
ztodliwszy jest od niego, ze nie chce by¢ karany, gdyz
pewna jest rzecz, ze djabty nizszego rzedu bywaja od
wyzszych karane i bite. Niechze wiec patrzy, jakiego
gatunku stat sie stworzeniem, kto nie chce by¢ za
grzechy swoje ani upomniany, ani karany, ktory nie-
nawidzi donoszenia o sobie przetozonemu i gniewem pata
naprzeciw donoszacemu.

Mozna sie takze przekonaé z tego, co sie powie-
dziato, jak Towarzystwo Jezusowe roztropnie i szczerze
sobie postepuje z synami swoimi, zaprawiajac ich od
samego tirocinium do przygotowania sie na to, ze ich
wiasne utomnosci donoszone, i oni takze drugich uto-
mnosci oznajmia¢ beda, i ze dalej, kara zostanie im
wyznaczona. W ten albowiem sposob, stara sie Towa-
rzystwo o swoje nieskazonos$é, jak roéwnie o dobro i po-
step wszystkich cztonkéw. Tyronowie powinni przeto
zrozumieé, ze z wstgpieniem do zakonu, zrzekli sie
praw swoich co do tego przepisu Instytutu sw., ze
wiec kazdy zgota ma prawo donosi¢ o swoich spéto-
warzyszach przetozonemu, o wszystkich ich niedosta-
tkach i zbladzeniach, jesli byly poznane poza konfe-
sionatem, albo tez, jesli nie zostaty oznajmione pod
obowigzkiem, zachowania sekretu w celu zasiegniecia
rady albo pomocy. Tego wiec za zte bra¢ nie powinni
ani nie moga, gdy o ktérem ich uchybieniu bedzie
doniesione przetozonemu, ale pamieta¢ raczej maja na
zrzeczenie sie i ustgpienie prawa swojego. Taksamo
powinni tyronowie zrozumie¢, ze do rzeczy waznych
w zakonie nalezy, donosi¢ o niedostatkach drugich czton-
kéw przetozonemu, czy tego zada¢ bedzie Ilub nie,
i nie mogg sie -wcale zastania¢ lekkomysinemi wymow-
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kami, jesli takiego doniesienia zaniechajg, uczyni¢. Przez
to albowiem stang sie winnymi ztamania obietnicy,
uczynionej na wstepie do tirocinium, i reguly, ktéra to
przepisuje; stana sie spétuczestnikami cudzych grze-
chéw, a nadto pokazujg, ze nie majg woli, brata swego
wyleczy¢ z btedu i z grzechu, o ile to jest w ich mocy,
nie majac starania o uzycie lekarstwa, a nhawet (mil-
czeniem swojem) sprawiajac, aby nie bylo uzyte. Staja
sie oprécz tego przeniewiercami, naprzeciw dobru po-
wszechnemu zakonu i dobremu jego imieniowi, czynig
sie zdrajcami i wszetecznikami jego.  Sprawiedliwie
przeto milczki tego rodzaju ciezej bywajg karani, nizli
sami winowajcy grzechu, ktérych oni utaili. Bo cze-
sto sie to zdarza, ze z przyczyny ich milczenia staje
sie nie ulcczonem zte, ktore opieka ojcowska przeto-
zonych, mogta*byta wyleczy¢ bez szkody a na zdrowie
grzeszacego, gdyby one milczki wstrzemiezliwe i skryte,
nic byli tak Zle i niegodziwie postapili sobie.

W zakonie $w. Benedykta jest reguta nastepujaca:
,»Jesliby kto na jakiemkolwiek miejscu miat widzie¢ co$
niedozwolonego, a zaniechat donies¢ o tern Przeorowi,
niech wie, ze on jest grzechu karmicielem, i we wszy-
stkiem réwnym grzeszacemu, bo stat sie najzawzietszym
nieprzyjacielem, i duszy wiasnej i duszy tego, ktérego
zakrywa.”“ Podobnie w zakonie $w. Franciszka wydana
zostata przeciw zdaniu: jakoby nie trzeba donies¢
0 grzechach przetozonym, konstytucya od $w. Bona-
wentury i od innych Jeneratdw zakonnych, tresci na-
stepujacej: ze zdanie to jest szkodliwe, wymyslone na
ruine zakonu i karnosci zakonnej, bo przetozeni po-
winni wiedzie¢ o wystepkach poddanych, nie tylko dla
tego, aby je ukaraé, ale takze, azeby im stosownie
zapobiedz.

Niechze wiec w duszach wszystkich zakonnikéw
zamieszka to pewne i niezachwiane usposobienie: 1.

16 18 .
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aby z cichosciag, znosi¢, gdy wiasne ich utomnosci
oskarzane beda, przed przetozonym; 2, aby skromnym umy-
stem i pokornie podda¢ sie pokutom naznaczonym; 3,
aby oznajmia¢ przetozonym o utomnosciach drugich
cztonkoéw, skoro sie o nich dowiedza,, przyczem oska-
rzeni zachowa¢ powinni skromnos¢ i pokore, a ktory
donosi, ma mie¢ w sercu mitos¢ wzgledem brata i do-
bra zakonnego, niemniej szczero$¢ i prawde, azeby do-
niesienie nie byto uczynione dla nienawisci lub gniewu,
i zadnej w niem nie byto przesady. W tenzesam
spos6b, w jakiby chciat kazdy, aby o nim donoszono,
niech i on o drugich donosi, tj. z wspétczuciem i umiar-
kowaniem, i niech nigdy nie idzie z doniesieniem bez
poprzedniej modlitwy i oczyszczenia afektu i intencyi
swej. A tak sie stanie, Ze jego oskarzenie bedzie
zgodne z duchem reguty Swietej.

Co do znoszenia oskarzen i pokut, niech naste-
pujace uwagi postuzg kazdemu, ktory w tern cwicze-
niu clice postapic.

1, Najprzdd, niech tak zycie prowadzi, azeby nic
nie byto do doniesienia o nim przetozonemu. A to
nastagpi, jesli bedzie pilnowal milczenia i celki swej,
a oddany swoim zajeciom i w nich zatopiony, nie be-
dzie sie mieszat do spraw cudzych i do rozméw o rze-
czach, do niego nie nalezacych. Niech ma zgota w sercu
to pragnienie, aby i sam o swoich utomnos$ciach do-
nosit, i aby od drugich byt donoszonym, bo takiemu,
ktory zwykt samego siebie oskarzaé, nie sprawi to
przykrosci, jesli od drugich zostanie oskarzony. 3,
Dobrze bedzie, jesli kazdy w pewnych czasach uzbroi
sie na to, by cierpliwie i z wesolem sercem mogt
znie$¢ oskarzenie i pokute, i azeby sie przygotowat
do niej, w przewidywaniu i domyslaniu sie jej, i to
tak dalece, ze ustawicznie bedzie méwit sam do sie-
bie: w niczem sie nie czuje, ale nie w tern jestem uspra-
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wiedliwion, a ktéry mie sadzi, Pan jest 1. Kor. 4, 4.
Niech nigdy nie mysli, ze niewinnie zostat oskarzony
i ukarany. Bo luboby w tem jednem czut sie niewin-
nym, ma jednak przypomnie¢ sobie, ze jest i byt win-
nym wielu innych przestepstw, o ktére nie byt oska-
rzony ani ukarany; tg przeto karg, niezastuzong, ma
odpokutowa¢ za wiele innych zastuzonych. 5, Niech
nigdy sie nie uwaza, jakoby byt wyjety od karnosci,
od ukarania i pokuty, niech nigdy nie zyczy sobie tego
ani mysli o tern, pamietajac na ono stowo Apostota:
yl jesli jestescie bez karania, tedyscie ziego loza, a nie
synami. Albowiem ktoryz syn, ktéregoby Ojciec nie ka-
rat! List do Zydéw 12, 8. Dla tej wiec przyczyny,
im kto wiekszy jest w zakonie, tem wiecej powinien
by¢ karny, wiecej poddany karnosci i bardziej sta¢ sie
cichym w znoszeniu karania. 5, Niech dal¢j nie ma
sobie tego za sromote, ze oskarzonym, albo ze nawet
ukaranym zostat. Bo¢ na to pamietaC powinienes, ze
w tym punkcie zrzekte$ sie praw swych do dobrego
imienia, a dalej, ze oskarzenie uczynione jest przed
ojcem. A chociazby tez kara nastgpita, jest ona prze-
ciez na uleczenie naznaczona; wieksza za$ z tego na-
stgpi sromota i hanba, nie chcie¢ cierpie¢ ukarania,
albo nie médz tego, albo skarzy¢ sie na nie i szemrac,
anizeli z tego, ze$ zostat ukaranym. 7, Skoro sie do-
wiesz 0 uczynionem oskarzeniu i o wymierzonej karze,
masz Bogu za to dziekowaé. Nie gotuj za$ jezyka
swego na wymoOwki, zaprzeczania, spierania sie, albo na
niespokojng i namietng mowe, ale raczej, gdy o rzecz
chodzi zwyczajng, chociazby to, co ci zarzucajg, nie
iiylo prawdziwem, nie zaprzeczaj temu, ale méw ra-
czej, iz mogto to by¢, izeS ty to popehit. JeSliby
zas rzecz miata byé wiekszej wagi, tedy mozna prosic,
azeby wolno bylo zda¢ sprawe; a czyn ja ze skromno-
8cig, poddaj osadzeniu przetozonego i spokojnie zdaj

ig is*
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sie na wolg Pana Boga. 8, Kazda pokuta niech be-
dzie wypetniona wedle mysli tego, ktory ja naznaczyt,
i wedle zwyczaju przyjetego w zakonie. A odprawi-
wszy ja, dodaj co wiecej nadto, aby odpokutowaé naj-
zupetniej i w intencyi podziekowania Bogu, ktdry clicc
tego, aby$ w temtu zyciu byt ukarany, a do drugiego
zywota kary nie odklada; uczyh to i w intencyi za
przetozonego i za czionka, ktéry cie oskarzyt i ukara-
nie sprowadzit. 9, Nic nie méw, ani sie nie uzalaj
przed nikim na kare ci nadang; tern mniej nie skarz
sie przed przetozonym, ale zachowaj ducha spokojnego
i powaznego. | jakoby nic nic byto takiego zaszio,
rozpocznij uprzejmem sercem rozmowe dobrg i pozyte-
czna, a wecale rézng od kary odprawionej. A jesliby
ktéry ze spétowarzyszéw miat rozpoczag¢ o pokucie
mowe, ktora tchnie gorzko$cia, przerwiej ja natych-
miast. 10, O oskarzycielu za$ niech nie bedzie Zzadnej
wzmianki, ani domystéw, ani nic podobnego. Chocby
nawet byt wiadomy, niech ci mimo to stanie sie zale-
cony, jako ten, ktéry uzyt swego prawa i powinnos¢
spetnit dobrego zakonnika, i niech bedzie mitowany
w duszy, Bogu polecany, a wysSwiadczeniem dobrodziej-
stwa, tobie pozyskany. Przed innymi niech nie bedzie
wyjawiany, ani wydany na nienawi$¢ i nieche¢, by go
unikano.

Temi i tym podobnemi przemystami i ¢wiczeniami,
stanie sie zado$¢ obecnemu Cwiczeniu. Nadto przyczyni
sie ono do wielkiego postepu w pokorze, skromnosci,
cierpliwosci, mitosci braterskiej i w karnosci zakonnej,
a przetozonym sprawe zarzadu utatwi. A w przeci-
wnym razie, spadng nieskoficzone nieszczes$cia na zakon
i przyjda grzechy, mianowicie: naprzeciw dobremu uzy-
waniu mowy, przeciw mitosci, pokojowi, karnosci i czci
naleznej przetozonym. Z czego zbiera¢ bedzie zniwo
nieustajgce 6w duch zty, ktéry jest nieprzyjacielem wszel-
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kiego pokoju, a sprawca, wszelkiego zamieszauia, tj.
czart przeklety.

Cwiczenie wtore.

Po wtére: bedzie sie tyron éwiczyt w zyciu samo-
tnem, oderwanem i skupionem. Nie jest tu mowa
0 tem, aby tyron odprawiat rekolekcye doroczne albo
potroczne, jakie zwykle w Towarzystwie sie urzadzaja,
ani o miesiecznych lub tygodniowych, ktére takze nie-
ktérzy w starannosci swej o postep duchowny, odbywaé
zwykli (tj. przez jeden dzien, albo przynajmniej przez
pot dnia). Mowie tu raczej o ustawicznej samotnosci
i 0 zyciu oderwanem, w ktorem zakonnik a osobliwie
tyron, zycC nieprzerwanie powinien, i nigdy tego nie do-
pusci¢, azeby kiedykolwiek miat z takowego wystapié.
Samotno$é, o ktorej tu moéwie, na tern gtownie zawista,
azeby zakonnik serce i umyst swoj oderwal i wyzwo-
lit, jak moze najbardziej, od trosk i staran, od zaje¢
i czynnosci, od rozméw i obcowania, od przyjemnosci,
od mysli zewnetrznych, ziemskich, i od stworzenia.
Wszystkie za$ uczucia swoje, pragnienia, intencye i sta-
rania ma mie¢ zawzdy obrécone i skupione w Bogu,
ku Bogu i dla Boga, nigdy sie od niego nie oddala¢
i nigdy tego nie dopuszczaé, aby byt oderwany od-
Boga inszemi pociechami, lub obcowaniem ziemskiem,
ktéreby nie byto gwoli Boga.

Tem jednak objasnieniem samotnosci, nie wyklucza
sie konieczne pozycie i zajmowanie sie stworzeniem
i okoto stworzenia, ktére przepisuje mitos¢, postuszen-
stwo i obowiagzki powotania. Takie albowiem pozycie
jest od Boga, dla Boga i w Bogu, a przeto przez nie,
nie tylko, ze nie odstepujemy od Boga, ale owszem
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trzymamy sie Boga, szukamy Boga, a stworzenie przy-
wodzimy do Boga. To za$ nadmieniam tu gwoli medr-
kéw niektorych, ktérzy styszac o zalecaniu samotnosci,
albo widzac kogo, jako sie oddaje zyciu skupionemu,
nie wstydzg sie szczypa¢ go zaraz i szydzié, mowiac,
ze te rzeczy obce sag Instytutowi Towarzystwa Jezuso-
wego, ktory ze wszystkiem jest dla ludzi postanowiony,
i na zycie w zarliwosci o dusz zbawienie wskazany.
A z tego mniemania wyprowadzajag oni wniosek, ze
cztonkowie Towarzystwa w ten sposob powinni by¢ wy-
chowani i takimi sie sta¢, azeby przed kazdym rodza-
jem samotnosci uciekali, ustawicznie wylewali sie na
obcowania, na pogadanki, azeby topili sie w interesach,
i ze wszystkiem zgota zycie prowadzili na zewnatrz.
| do takiego to trybu zycia, majg nawet synowie To-
warzystwa nawykna¢ juz od miodosci.

Ale ci medrkowie btgdzg we wielu punktach. Nic
umieja oni rozréznia¢ miedzy czysta zarliwoscig o du-
sze ludzkie, a miedzy obcowaniem ze stworzeniem dla
wiasnej przyjemnosci. A przeciw temu to ostatniemu,
stowa moje sa wymierzone. Zarliwo$¢ o chwale Boza
i 0 zbutwienie dusz ludzkich, nie tylko, ze nie wyklucza
samotnosci, ale owszem zada j¢j, bo w samotnosci roz-
pala sie ona i sity odnawia. | dla tejto przyczyny
szukat jej sam Pan Chrystus, nie z potrzeby wiasnej,
ale dla nauki naszej, i upominat swych uczniéw, aby
jéj szukali. Tak dalece samotnos¢ nie przeszkadza i nie
wyklucza zarliwosci, ze owrszem staje sie ona Cwicze-
niem i szkotg dla zarliwych i sposobigcych sie do du-
cha zarliwosci. Co widzie¢ mozna najwdecej w samemze
Towarzystwie, ktére synowl swoich przez wiele lat ksztatci
i wychowuje w murach zamknietych i w zyciu odoso-
bnionem, dajac im czasami nieco tylko zasmakowania,
probki i przygotowania do zarliwosci, aby tym sposo-
bem Zotnierze Chrystusowi wyuczyli sie w wypoczynku
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swoim tego, jakimi pdzniej by¢ maja, gdy wystani zo-
stang na wielorakie bojowanie w zarliwosci i w pozy-
skiwaniu dusz ludzkich. To za$ nie dzialoby sie w To-
warzystwie, gdyby samotno$¢ i oderwanie miato prze-
szkadzaé jego przeznaczeniu i usposobieniu do zarliwo-
§ci ducha.

Powinna by¢ przeto samotno$¢ bardzo zalecona
wszystkim synom Towarzystwa a réwnie owym, ktorzy
dopiero do niego sie przysposobiajg i przygotowuja.
Tamtym dla tego, azeby to, co uronig z ducha przy
chodzeniu okoto pozytkdw ludzkiego zbawienia, odzyskali
w codziennej samotnosci serca; tym ostatnim zas dla tej
przyczyny, azeby sami pierwej byli napetnieni, nim
sie wylewa¢ zaczng na drugich. Majg oni byé raczej
skorupkami nizli kanatami, bo tamte nie wylewajg
z siebie, poki nie sa przelane, te zas, skoro biorg, za-
raz i wypuszczaja wode. Nad co nic nie masz szko-
dliwszego dla ludzi zarliwego ducha, bo takowi inszych
nauczajac, sami odrzuceni bywajag. A to sie najczesciej
przydarza ludziom, ktérzy nie tyle sie rzucajg na zar-
liwos¢ o dobro drugich, jak raczej rozrzucajg sie na
rozmaite zabiegi, i ging w nich dla swej cielesnosci
i wygody.

Ze wzgledu na tyrondéw, nawykng tez do tego
i pilnowa¢ bedag sami takze zakonnicy, (jesli zechca by¢
dobrymi spo6tzawodnikami w duchownym swoim poste-
pie), ze samotnosci zewnetrznej stang sie mito$nikami,
Zze zawsze sami z sobg, albo jakoby sami zamieszkaja,
jesli im bedzie dozwolone; ze poza celg i mieszkaniem
swojem prawie nigdy nie bedg widziani, z wyjatkiem,
jesli stuszny do tego bedzie powdd, jako to: z obowig-
zku, z postuszenstwa, dla pozycia wspbinfego, albo
z mitosci. Bo jako rybie szkodzi zy¢ za wodg, tak
tez zakonnikowi przebywanie za izdebkg i miejscem
swojem.
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Dalej, stara¢ sie o to bedg tyronowie, aby z ni-
kim nie zyli w zazylosci, z nikim nie byli zwigzani,
jak najmniej wiedzieli z tego, co sie w domu dzieje,
a nic z rzeczy, ktore sie poza domem staty, zeby na-
wet nic clicieli wiedzie¢ o tern, ani nie dopuszczali ta-
kowych wiadomosci. Niech nie chca, ani nic szukaja
widzie¢, ktoby przyszedt, ktoby odszedt, gdzieby szedt;
zkad przychodzi, z jakiej przyczyny. Niech nie odga-
duja, ani domystéw nie czynig o przysztych rozporza-
dzeniach, wypadkach, odejsciach, zmianach. Niech nie
naznaczajg nikogo, nie rozporzadzajg, nie wdajg sie
W zapewniania, ze owa rzecz tak sie stanie, tak po-
winna by¢ i tak bedzie, ze dla tej przyczyny i na ten
koniec jest uczyniona, rozporzadzona i odmieniona.
Niech sie nie rozrzucajg na wiele zatrudnien, ale niech
bedg w nich maluczkimi, a sobie samym raczej niech
zyja, swoim obowigzkom, postuszenstwu i wspolnej kar-
nosci. Niech nic chcg ani sie starajg o to, aby byli
obcym a nawet domownikom znani, i 0 ich znajomo$é
niech nic dbaja.  Przystoi bowiem na miodziehca za-
konnego, azeby zyt sam z sobg, a mato ludzi i to tych
tylko znaé powinien, z ktérymi koniecznie przestawaé
musi. lzdebek innych niech nie pozna wcale. Brzydka to
rzecz i obelzywa, gdy miodzieniec zna wszystkich, gdy
wie, ile kto ma lat, jakie urzedy, przymioty, jakiego
jest stanu, co uczynit, jakie mial wydarzenia, ile lat
jest w zakonie, gdy talenta zna na palcach, rozbiera je
i wydaje o nich sady. Brzydka to rzecz dalej, jesli
sie stat wszystkich nowosci, wiesci, wydarzen, sekre-
téw, rozporzadzen terazniejszych, przysztych i domnie-
mywanych, jesli tego wszystkiego, mowie, stat sie kar-
czmg, wozem, nhasiejnikiem, gebka i stekiem. Jesli da-
lej dla poznania nowinek, wiesci, rozporzadzen, rozka-
zOw i tajemnic, szuka zblizenia sie do starszych, po-
chlebia im, uSmiecha i miesza sie do nich. Jesli on
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najpierwszy, albo pomiedzy pierwszymi wszystko wie,
wszystko powiada, wszystko rozsiewa, wszystkiego Sle-
dzi, wszystko rozglasza. Gdy niczego zamilczeé nie
moze, co dyszat, nic pokry¢, ale na podobienstwo be-
czki dziurawej albo naczynia popekanego, wszystek na
wsze strony sie rozécieka. Tc obrzydliwosci do wszy-
stkich sie odnoszg zakonnikdéw, mianowicie jednak do
miodych. U tych ostatnich sa one chorobg im wia-
Sciwa; zwykle sie przeto méwi: ze nowiciusz jest by-
dlgtkiem ciekawem.

Na to wszystko jednak znajduje sie fatwe i sku-
teczne lekarstwo. Pilnowa¢ siebie i swego, zy¢ w ukry-
ciu z ochotg, poza celkg nie bawi¢, na gankach nic
przystawacé/ milcze¢ chetnie, zatrzymywac u siebie to,
co sie widziato, styszato lub poznato, i tego nawet, nie
chowa¢ w pamieci, ale wnet zapomina¢. Nie szukaé
pochwat z wiadomosci o nowinkach, z nikim nie zy¢
w Scistej zazylosci.

Takowy sposob zycia, wygania wiele zitego z duszy
zakonnika i ze zakonu, a nieskoriczone w nich sprawia
pozytki. Albowiem: pokdj Bozy, ktory przewyzsza wszelki
zmyst, strzeze serc, mysli i woli tokowych, lhilip. 4, 7.
a w duszach ich wyrasta doskonato$¢ duchowna w plon
najozdobniejszy we wszystkiej cnocie, jako na wiasci-
wym sobie gruncie. Bo nie bez przyczyny méwi Me-
drzec: Kto mniej ma zabaw, madrosci nabedzie. Eccles.
38, 25. | na inszem miejscu: Synu moj, niech we
wielu rzeczach nie bedg zabawy twoje. Nie naprdzno
tez starodawni ojcowie duchowni, klucze od doskonato-
§ci ztozyli w rece modlitwie, milczeniu i samotnosci.
A trzy te rzeczy tak sg miedzy sobg zwigzane, ze nie
mogg by¢ rozerwane, i jak bez siebie by¢ nie moga,
tak tez, gdzie zamieszkajg, sprowadzajg cn6t doskona-
tos¢€. Niech naostatek powezmg takomiej stowo zakonne
z ust meza, ktory wecale nie byt zakonnikiem, tj. z ust
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Seneki filozofa: ~ Samotnosci, méici on, szuka ten,
ktory chce zyé z niewinnymi. (Seneka, ksiega o oby-
czajach).

Cwiczenie trzecie.

Po trzecie: bedzie sie tyron déwiczyt w zachowa-
niu pokoju wewnetrznego, najpierw z Bogiem, a potem
z wszystkimi.  Lubo sie kazdy o ten pok¢j stara,
rzadko kto jednak umie go osiegnac i utrzymac. Wszelki
cztowiek dazy do niego, bo najwieksze to dobro i naj-
wieksza przyjemnosé, zyé w zgodzie z Panem Bogiem,
z braémi wszystkimi, a nawet ze stworzeniami. Ale
mato kto zna sie na tej sztuce, bo we wszystkich in-
szych rzeczach, nie za§ w tych, w ktérychby sie nale-
zato, szukajg ludzie pokoju. Zasadzajg go oni pospoli-
cie, w chodzeniu za pozadliwosciami i za wolg wiasna,
a nikt przeciez nie doznat nigdy pokoju, ktéry Bogu
i woli jego Swietej sie sprzeciwia. Pokéj albowiem pra-
wdziwy, jest/pokdj z Bogiem, a ten tylko go posiedzie,
ktory mituje i czyni wolg Boga, wedle stowa Proroka:
Pokoj wielki tym, ktorzy mitujg przykazanie twoje. Po-
kéj prawdziwy, zawist takze nazgodzie z cnotami i do-
bremi obyczajami, a na niezgodzie z wystepkami i z wia-
snemi pozadliwosciami. Boé teto sg wihasnie, ktore
wszystek niepokdj i zamieszanie w ludziach sprawiaja,
gdy kazdy tego szuka, co jego jest, a nie, co drugich
i co Boskiem jest. Ztad tez ludzie pyszni, wyniosli,
zazdroéni, spétubiegajacy sie, ktoérzy siebie kochaja
i gonig za wolg, wolnoscig i zdaniem wilasnem, nie
majg pokoju, ani sami nigdy, ani innym go mie¢ nie
dopuszczaja.
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Najwiecej zwykly przyjmowac sic i panowaé zile
nasiona niepokoju a pokojowi nieprzyjazne, we wieku
zywym, dla tego tez w tym wieku najbardziej pofrzeba
by¢ mitosnikiem pokoju i tego szukaé, co do pokoju
prowadzi. A przeciwnie, trzeba sie w nim sprzeciwiac
pozadliwosciom swoim, trzymaé namietnosci na wodzy,
wolg swoje tama¢, nic puszy¢ sie w zdaniu swojem,
ani nadymaé¢ naprzeciw komukolwiek, nie ubiegaé sie
z nikim, nie zazdrosci¢, ustepowac¢ z tatwoscig, predko
sie uspokoi¢, z ochotg by¢ postusznym, wszystko raczej
utraci¢, anizeli poko¢j, jednos¢ i mitos¢. Tego zapra-
wde zada Pan od nas, gdy upomina, méwiac: abySmy
nastawiali drugi policzek, gdy nas w jeden uderza, abys-
my temu, ktéry nam ptaszcz odebrat, dali i suknig,
ktory nas ciggnie jedne mile za. sobg, poszli za nim
i druga. Co znaczy: ze mamy sie staraé, aby przez
sprzeciwianie si¢ i upieranie, nie przyszto do spordw,
niezgody i do zepsucia pokoju. Te za$ wady, wihasciwe
sg ludziom cielesnym i Zzadz nieumartwionych, jako
Apostot naucza moéwigc: Gdyz miedzy wami jest za-
zdros$¢ i swar, azazesde nie cielesni i icedlug czlowieka
chodzicie? 1, Kor. 3, 3. Tenze Apostot $w. policzyt do
wyraznych uczynkdéw ciata: swary, ubiegania sie, ko-
tnie, niezgody, i stawia je na réwni z mezobojstwem
i cudzotdstwem.

Oby wiec tyron dotozyt w tern ¢wiczenia, by sie
stat pokoju jak najwiekszym mitosnikiem. To za$ osie-
gnie, jezeli dozwoli Bogu siebie prowadzi¢ i zawsze woli
jego w kazdej rzeczy sie podda. JeSli z réwnym
umystem bedzie od Boga przyjmowat zie i dobre; jesli
wszystkich grzechow i kazdego z osobna, najmniejszych
i najwiekszych, bedzie unikat. Jesli przytozy pilnosci
do dobiych uczynkdéwi, do ¢wiczen w cnocie, i to cala
dusza, i ustawicznie i ze wszelka usilnoscig, pozbywa-
jac sie przy tem kazdej niedoskonatosci, chocby naj-
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drobniejszej, ale Panu Bogu nie mitej. Stanie sie ty-
ron mitosnikiem pokoju, jesli z bliznimi wszystkimi,
(wyzszymi, réwnymi i nizszymi) zy¢ bedzie wedle woli
Bozej i wedle przykazania mitosci, a z nikim nie be-
dzie sie rownat, kazdego we czci uprzedzat, przed ka-
zdym sie unizat, kazdego pierwej uszanuje, jesli wszy-
stkich ciezary znosi¢ bedzie, wszystko od siebie odda-
la¢, coby ucigzliwe mogto by¢ drugim, i tosamo be-
dzie myslat z kimkolwiek, mowit i czynit, (bez nadwere-
zenia jednak tego, co Bdg i prawda przepisuje). Jesli
nikogo nie zgorszy, ani duszom jeszcze stabym, nie da
przyczyny do smutku, miny, niebezpieczenstwa i zepsu-
cia, badz uczynkiem, badz stowem swojem, (lubo wolno
mu byto uczyni¢ albo nie uczyni¢, moéwi¢, albo nie mé-
wi¢). Pokoju tyron nabedzie, je$li dalej, podda swoje
zmysty, uczucia i zadze, pod wiladze ducha i rozumu,
a rozum rzuci pod jarzmo wiary, cnoty, przykazania
Bozego i nasladowania Pana Chrystusa Ukrzyzowanego.
Jesli wszystkie czynnosci swe, mowy, mysli, zaprawi
i kierowa¢ bedzie rozumem, wiara, cnotg doskonata,
pobudkami wiecznemi i takiemi, ktére majg zrodio
w mitosci Boga i blizniego. Je$li zaniecha spraw cu-
dzych, ktére do niego nie nalezg, staran i zabieglw,
a pilnowa¢ bedzie siebie, stuzby Bozej i postuszenstwa.
Jesli w zyciu, obyczajach i zdaniach swych nic nie po-
kaze, coby osobliwoscig tracito. Jesli unika¢ bedzie
kazdego zajecia, miejsca, cztowieka i sposobnosci, kto-
reby pokéj drugich ludzi mogty zakidci¢, albo obmowy
wywota¢. Jesli nigdy nikogo nie obrazi, a bedzie ra-
czej wotat by¢ obrazonym i cierpie¢ krzywde. Jesli
sie nie da w zlem zwyciezy¢, ale zte w dobrem po-
kona. Jesli zte w drugich i obyczaje, ktorych napra-
wi¢ nic moze, znosi¢ bedzie z tagodnoscig i politowa-
niem. Jesli cnote, spokojnos¢ i pokoj swoj ztozy w Bogu,
w sobie samym, w swojej cierpliwosci i doskonatosci,
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a nie na cudzej mocy. Osiegnie tyron pokoj, jesli sie
stanie gluchym na cudze obyczaje i na uczynki drugich,
gtuchym, $lepym i niemym na to, co oni czynig., co
przedsiebiorg, co zamierzajag, co moéwig, co chwalg, co
ganiag, co posiadaja, w jakimhy byli stanie, albo wja-
kimby by¢ pragneli. 1 na to wszystko, jesli taksamo
zwaza¢ nie bedzie, ani dbac, ani rozbiera¢, jak to czy-
nig ludzie gtusi, $lepi, niemowy, pozbawieni zmystow
i umarli. Jesli dalej, duchem oderwany i wyniesiony
nad wszelkie rzeczy stworzone i wypadki, wszystko i ka-
zda rzecz z osobna, ztozy na Boga i jemu poruczy.
Kto tak wiec czyni¢ bedzie, i kto za temi wska-
z6wkami péjdzie, ten stanie sie synem pokoju i spo-
cznie pokdj Bozy nad nim; i w takiej duszy bedzie
mieszkanie pokoju i spoczecia Bozego, a przyjdzie do
niej Ojciec ze Synem i z Duchem Swietym, i mieszka-
nie u niego uczynig, i splynie na niego pokoj Bozy,
jako strumien obfity. Ktokolwiek za$ inaczej sobie po-
stgpi, ten nie tylko, ze pokoju nigdy nie posiedzic, ale
nawret nie moze sie go w duszy spodziewaé, bo bedzie
miat w niej zrodta niepokoju i zarody gorzkosci. A cho-
ciazby mu sie zdawalo, Zze czasami uzywa uspokojenia,
iz nic go nie spotkato, coby byto przeciwnem rozumo-
wi i woli, to przeciez, gdy rzecz jaka najdrobniejsza
nawet zajdzie, ktora jego zmystom i pozadliwosci jest
przeciwna, albo, gdy kto mu przykros¢ chce sprawic,
lub tylko najlzejszy ma zamiar, zaraz éw pok6j mniemany
opuszcza go, a wszystko staje mu sie przepetnione smu-
tkiem, bolescig, gorzkoscig, niepokojem, nienawiscia,
grozba, zemstg i innemi porodami umystu zamiesza-
nego. Bo pokdj 6w nie byt pokojem \\eAlnetiznyin,
ale zewnetrznym tylko, i wspierat sie na obcem lamie-
niu i mocy, nie za$ na umartwieniu zadz wilasnych,
ani na poddaniu swej woli pod $wieta wolg Boga.
I dla tejto przyczyny, gdy zewnetrzne jego stosunki
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zostaty zaniepokojone, zarazem i wewnetrzne temu ule-
gly. Bagnisko, poki go nie poruszysz, smrodu niewy-
daje, ale skoro je po wierzchu tkniesz, zaraz wszystkim
staje sie przykre dla ciezkiego wyziewu. Podobnie
i cztowiek, o ktdrym mowimy, byt w spokoju, dopdki
drudzy byli spokojni, ale gdy drudzy poruszenia do-
znali, on réwnie popadt w zamieszanie i utracit pokdj,
bo nie byt on jego wiasny, ale z woli obcej mu udzie-
lony. Kto za$ w takim stanie jest duszy, ten nie ro-
zumie pierwszych poczatkéw cnoty i cierpliwosci, a tein
mniej doskonatosci i zupelnego pokoju wewnetrznego.

Cwiczenie czwarte,

Po czwarte: bedzie sie tyron c¢wiczyt w wyrzeczeniu
i wyzuciu sie z wszelkich rzeczy stworzonych. Takie
bowiem jest upomnienie a nawet zadanie, ktore sam
Pan Chrystus czyni do ucznia swego i do kazdego, ktory
go chce nasladowa¢ w sposdb doskonaty. Jesli sie kto
nie zaprze — tak mowi Zbawiciel — wszystkiego, co po-
siada, (badZ pragnieniem albo uczynkiem, badZ rzecza
samg albo nadzieja) nie moze byé uczniem moim. A za-
parcie sie tego rodzaju, jest funduszem niezbednym do
wybudowania ze wszystkiem i wykoriczenia wiezy dosko-
natosci ewangelicznej. Kto za$ bez niego powzigt za-
miar budowania, ten wedle $wiadectwa i wyroku Chry-
stusowego, kosztéw nie obliczyt, i dla tego, choc¢by na-
wet fundamenty zatozyt, nie dokorczy budowania, ale
stanie sie $miesznym u wszystkich, ktérzy o nim po-
wiedza;, ;i? ten cztlowiek zaczat budowad, ale nie mogt
dokona¢. tatwo wiec poznaé mozna z tego wyroku
Panskiego, jak wielkiego znaczenia jest cnota zaparcia
sie w dazeniu do doskonatosci, mianowicie zakonnej.
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Dla tej przeto przyczyny, nie mozna bez tego Cwicze-
nia odprawi¢ zakonnego tirocinium, ale raczej rozpo-
cza¢ je trzeba z funduszem najdoskonalszego i naj-
wyzszego zaparcia sie, aby calego przysziego Zzywota
ciezar mogt by¢ na nim zbudowany, dokonany i we
wszystkich czesciach wykoniczony. Inaczej, prozne be-
dzie usitowanie, aby dojs¢ do doskonatego nasladowa-
niu Tana Chrystusa, jesli go nie rozpocznie od pracy
nad zaparciem sie siebie samego. A zatém idzie, ze
tyron powinien przcdewszystkiem szczerym i statecznym
umystem, zapoci¢ sie w robocie okoto zaparcia sie sie-
bie samego, i z wielkg pilnoscig i ochotg serca w nigj
postepowaé szerokiemi krokami.

W tej wiec robocie, niech sie najprzéd zaprze
wszystkich grzechow i wystepkéw, réwnie wielkich jak
matych, nie czynigc zadnej zgota roznicy, (we wzgle-
dzie uciekania i obrzydzenia ich sobie) miedzy ciezkie-
mi a drobnemi, ale wszystkie raczej niech uwaza za
wielkie dla tej przyczyny, ze Panu Bogu sie nie po-
dobaja, i ze sg przeszkoda w nasladowaniu najniewin-
niejszego zywota Pana Chrystusowego. Wiec od nich
wszystkich, odwréci on serce swoje i nie $cierpi tego
zadng miarg, aby jakikolwiek grzech miat zamieszkaé
w sercu, w pragnieniu, w nawyknieniach lub w mysli.

Po wtdre: wyrzeczc sie tyron wszystkich stwo-
rzen w oglle, z tej strony, z ktérej sa stworzeniami,
0 zadnem z nich nie myslac, o ile w tern zyciu to sie
sta¢ moze, o zadne sie nie troszczac, zadnego nie pra-
gnac ani mitujgc. | chociazby nawet stworzenia byty
najblizsze czlowiekowi, potrzebne, milte, pozyteczne,
chocby to byli przyjaciele, krewni, towarzysze, albo
tez honory, urzedy, tytuly, dostojenstwa i zaszczyty
wielkiego imienia, chociazby to rzeczg byto przyjemna,
chociaz zdrowiem, zyciem wiasnein; i wszystko nawet,
co jest potgczone z tern wszystkiem tu wymienionem,
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i potrzebnem do utrzymania i zachowania wiasnego.
Niech sie wyzuje z uczucia do tych wszystkich rzeczy
stworzonych, a przeniesie je na Stworce ich, modwiac
z Dawidem: Bo céz ja mam to niebie, albo czegom chciat
na ziemi, précz Ciebie? Boze serca mego i czesci moja,
Boze na wieki. Ps. 72, 25. 26. Gotowym niech bedzie
a nawet niech pragnie tego, aby w ten spos6b wyzuty
i obnazony w sercu i na zewnatrz w uczynku, mogt
tak zycie prowadzi¢ na tym Swiecie, i w przysztym
pokaza¢ sie obnazonym przed trybunalem Chrystu-
sowym.

Po trzecie: wyrzecze sie tyron wszelkiego zgofa
uzywania Swiata, wygdd, pociech ziemskich, nie tylko
tych, ktére sg wzbronione i zakazane, ale pozwolonych
nawet i dozwolonych. A ma pragna¢ i chcie¢ tego,
o0 ile to jest w jego mocy, zy¢ bez nich, bez zasma-
kowania w nich i uzywania. Lubo utomnos¢ ludzka
zywota ziemskiego, takiego nie znosi wyrzeczenia, ani
tego nie dopuszcza, aby uczynkiem mogto by¢ spetnione,
mimo to jednak, ma on kazda pocieche i wszelkie
uzywanie sjtworzen, bez ktérych sie oby¢é nie moze,
w ten spos6b dopuszczac¢, nie jakoby byt pobudzony
do tego wiasna sktonnoscig, albo jakoby je przyjmo-
wat za pociechy zycia, ale raczej ma je uwaza¢ za
pobudki do spetniania woli Bozej, jako sposobnos¢ da-
lej, podana sobie do wystawiania Boga i do okazywania
mu postuszenstwa.

Po czwarte: zaprze sie tyron siebie samego i swo-
jej istnosci stworzonej, swej natury, osoby, duszy, ciala,
wiladz, zdolnosci, namietnosci, czynnosci, pragnien,
sktonnosci i wszystkich swych daréw. | to tak dalece,
izby zyt nie sobie, owszem, azeby zyt nie jako on
sam lecz Bogu, i jakoby w nim zyt samze Chrystus.
A zyjac, niech nigdy i nigdzie nie szuka siebie, swo-
ich osobistych pozytkdw i swojej utomnosci stworzo-
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nej; zyjac, niech zyje, zadnego nie majac wzgledu na
siebie, dla siebie, zawzdy szukajagc i patrzac Boga
i dobra Bozego, (to znaczy: mitoSci, czci i upodobania
Boskiego). Zyjac, niech tak zyje, aby nigdy na wia-
sne zyski sie nic ogladat, ale na to baczyt we wszy-
stkiem, nawet w swoich wiasnych pozytkach i pocie-
chach, co bedzie dobru wspélnemu, przekonaniu dru-
gich, co Chrystusowi cierpigcemu i utrapionemu, podo-
bniejszem, blizszeni i odpowicdnigjszem. A we wzgle-
dzie osoby swojej ma na to pamietaé, aby wybierat,
mitowat i trzymat, co wiasnej woli, zadzy i honorowi
jest przykrzejsze i przeciwnigjsze.

Po piate: zaprze sie sobie samemu, swojemu by-
towi i swojej istnosci, aby, o ile sie to sta¢ moze,
istno$¢ swoje do nicestwa przywiodt, czyli, aby zni-
weczyt ja, azeby ja miat i wazyt, jakoby byta niczem,
(a jest ona zaprawde nicoscia i nic nie wazy). Boc
cztowiek sam z siebie jest rzeczywiscie niczem, nic nie
ma, nic nie moze, nic nie znaczy, chyba to tylko, ze
jest samem i czystem niczem i grzechem. | w tem-
to dwojgu jest cziowieka wilasnos¢, posiadtosé, maja-
tek, istota i wartos¢ jego. A poza tern dwojgiem,
jesli cokolwiek znajduje sie w cziowieku, nie idzie to
z niego, ani jest wihasnoscia jego, ale Boza i z Boga,
i darem Bozym, darmo i z wolnej woli danym. Wiec
nie czego inszego, jedno tego ma sie wyrzec, co z Boga
jest i co wzigt od Boga, i to wkasnie ma wyla¢ i od-
da¢ napowrét Bogu, jako Panu i pierwotnemu zrddhu.
Swoje za$ nicestwo z wszystkiemi jego wiasnoSciami
i darami, (tj. z grzechem, S$lepota, zioscia, niedote-
znoscig i wszystkiem, co temu jest podobne) niech za-
chowa dla siebie i niech spocznie w niem, jako we
wiasnem swojem gniazdku, jakoby w ojcowiznie swo-
jej. jako w miejscu urodzenia swego i jako w pierzu
swem rodzinnem.

16 19
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Po széste: ma sie tyron zaprze¢ wszystkich do-
brodziejstw, task i daréw Boga, rdwnie przyrodzonycli
jak i nadprzyrodzonych, tak udzielonych juz jak ionych,
ktére mu majg byC¢ dane teraz i w przysztosci, wcza-
sie i we wiecznosci. Takowe za$ zaparcie sie, nie wten
spos6b ma by¢ rozumiane, jakoby bez tych daréw magt
zy¢ cztowiek, albo chciat bez nich sie obywaé, ale
w ten sposéb raczej, ze we wszystkiem zgota jest ich
niegodzien,' ze im niedoréwna, i ze niewdziecznym jest
za nie. Niechaj wiec zlozy tyron to wyznanie, ze
w obliczu Boga jest nizszym od wszystkich stworzen,
nedzniejszym, ztosliwszym i ohydniejszym. Niech wy-
zna, ze nie masz stworzenia, ktéreby byto niegodniej-
szem od niego i wiecej niewdziecznem za odebrane
dary Boze. Niech wyzna, ze nie masz stworzenia,
ktéreby gorzej od niego i niegodniej Bogu stuzyto, Bo-
skiej woli bylo poddane i czes¢ Boskg pomnazato.
Niech wyzna, ze sam ze siebie byt usposobiony i go-
tdw na wszystkie zgota wystepki, tak te, ktére po-
petnit, jak i na one, ktérych sie nie dopuscit, a ktore
jednak mogt byt popetnié, gdyby go Bog nie obronit;
ze nadto byt gotéw i na wszelkie zbrodnie, od inszych
dokonane, ze wiec tych wszystkich zgota wystepkow,
stat sie winnym w obliczu Boga. Niech wyzna tyron,
ze on jest przyczynag wszystkich ztosci i klesk rodzaju
ludzkiego, iz grzechami swojemi Boga do gniewu po-
budza i czyni go zagniewanym na S$wiat caty, i ze
z taska Boskg nie pracuje wspdlnie, tak jak inni
ludzie byliby ich lepiej uzyli i ustuchali, gdyby imBdg
byt ich udzielit. 1z dalej, nie czyni pokuty, odpowie-
dniej grzechom wiasnym i cudzym, ani sie stara, jakby
powinien, o przebtaganie mitosierdzia Pana Boga i 0 od-
wrocenie jego gniewu. Niech przeto wyzna, ze dla
tych przyczyn ma sobie sprawiedliwie przypisa¢ wszel-
kie nieszczeScia i plagi Swiata, i ze stusznie powinien



291

by¢ uwazany za obrzydliwo$¢, wyrzutka i klatwe ca-
tego rodzaju ludzkiego. Ze dalej, sprawiedliwie zastu-
zyt sobie, aby ponosit jakiekolwiek nieszczescia, tak
tego Swiata jako i przysztego zywota, piekielne kary
za wszystkich i przed wszystkimi; ze wedle wyrokéw
sprawiedliwosci, nie zastuzyl sobie na Zzadng litos¢
z strony Boga i z strony jakiegobadz stworzenia, ale
ze raczej zarobit sobie na sarne tylko surowo$¢ sadéw
Bozych, tak w tym jak w przysztym zywocie.

Po siédme: wyzuje sie tyron z wszelkich praw
swoich i z wszelkiego przystepu i moznosci do osig-
gnienia dobra jakiegokolwiek, do powodzenia i szcze-
Scia. Ale raczej przyjmie dla swej osoby, w intencyi
doskonalszego siebie odrzucenia, zaparcia, zniweczenia,
przeSladowania i zastuzonego, wedle sprawiedliwosci,
dobicia siebie, przyjmie wiec zewrzgledu na to wszy-
stko, raczej wzgarde nizli honor, raczej nienawis¢ nizli
mitos¢, zapomnienie racz¢j o sobie nizli opieke, zelzy-
wos$¢ raczej nizli uszanowanie, nagane raczej jak po-
chwate, sprzeciwianie sie raczej nizli przywtorzenie,
niedostatek raczej jak obfitos¢, oskarzenie raczej nizli
uniewinienie. Przyjmie on utrapienie raczej jak pocie-
szenie, urgganie raczej nizli uzalenie, obelge raczej
nizli chwale, bole$¢ raczej jak przyjemnos¢, prace ra-
czej nizli wypoczecie, niewdzieczno$¢ raczej nizli dzie-
kowanie, uciemiezenie raczej nizli podniesienie, niepo-
mysine raczej jak pomysine rzeczy, wszystko raczej
przeciwne woli nizli to, coby zyczeniom i woli mogto
ustuzy€; niewole raczej nizli wrolno$¢, chorobe raczej
nizli zdrowie, S$mier¢ raczej nizli zycie. A chociazby
dwie te przeciwne rzeczy, w réwnym stopniu miaty
stuzy¢ ria chwate Boza, rownie mogly wyjednac taske
i chwatle, réwnie byly wlolg i upodobaniem Bozem,
mimo to jednak, ma on przyjmowaé to, co jest podane
wiasnie, z tej pobudki, iz wiecej sprawia gorzkosci,

16 19*
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blizszem jest nasSladowaniu Jezusa Chrystusa Ukrzyzo-
wanego, wiecej zblizonem do wiasnej podtosci i ztosli-
wosci, a odpowiedniejszem jego niegodnosci, jesli we-

dle sprawiedliwosci sie osgdzi, i ze to wihasnie wiecej
przystaje do cnoty doskonatego sie zaparcia, do wy-
rzeczenia sie mitosci, woli i przyjemnosci wiasnej,

a wreszcie do wyzucia sie samego siebie.

Oby tg droga zaparcia sie, postepowat tyron w cza-
sie swej probacyi, i aby na te gore wysokg wszystkie-
mi sitami, rekami, jak méwig, i nogami, zaglami i wio-
stami, wznie$¢ sie usitowat. Niech za$ nie sadzi, ze
wiecej od niego zgdam, nizli na stopniu tyrondw znies¢
mozna; powinien bowiem przypomnie¢ sobie, co mu
bywa czytane w examinie jeneralnym na wstepie do
Towarzystwa, i co jest zapisane w regule suminaryusza
w tych stowach: Kazdy wstepujacy do Towarzystwa”
poniewaz speinia one rade Chrystusowg: kto opusci
ojca, matke, braci i siostry i t. d., ma mie¢ to prze-
konanie: ze trzeba mu opusci¢ ojca i matke i wszystko,
cokolwiek posiadat w Swiecie, ma byé tego zdania, ze
nastepujac™ stowa do niego sa wyrzeczone: ,,kto nie
ma w nienawisci ojca i matki, a nadto i duszy swojej,
nie moze by¢ uczniem moim.“ Trzeba wiew tyranowi
do tego dazy¢, azeby sie wyzut z wszelkiego przywia-
zania cielesnego ‘do krewnych, a zamienit je w ducho-
wne i kochat ich taka tylko mitoScig, na jakg porzadna
mitos¢ pozwala. To czynigc, dojdzie on do tego, ze
umaritszy Swiatu i mitosci whasnej, zy¢ bedzie Panu
Chrystusowi, i Chrystusa bedzie miat sobie w miejsce
ojca i matki, za bracig i za wszystko insze w ¢wie-
ciell — Te stowa Swietego zatozyciela, znaczg to samo,
com obszerniej podat, jakoby w tres¢ krotkag zebrane,
w tein ¢wiczeniu o zapieraniu sie samego siebie. Do
tego treSciwego zebrania, moga takze naleze¢ nastepu-
jace stowa S$w. Patryarchy, objasniajace trzeci stopien
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pokory: Chociazby z dwojga rzeczy,—tak on mowi —
ktére mam przed soba, réwna chwata urosta Bogu, je-
dnak dla, doskonalszego nasladowania Chrystusa, wybiorc
raczeg pozosta¢é z mm ubogim, pogardzonym, wyszy-
dzonym, i wole ukocha¢ ubostwo, wzgarde i przezwisko
gtupiego, nizli bogactwa, honory i imie madrego czto-
wieka.

Cwiczenie piate.

Po piate: Bedzie sie ¢wiczyt tyron w zjednoczeniu
sie z wolg Boska, w zastésowaniu sie do niej, i w jej
umitowaniu. Wszystkie nauki mistrzéw doskonatosci,
wszystkie przykazania i upomnienia Boskie rownie jak
ludzkie, (tj. sprawiedliwe) wszystkie nasze starania,
aby zywot bogobojniejszy i wieczny osiegnaé, ku temu
jednemu zmierzaja, aby wola Boza jako w niebie, tak
i na ziemi sie stata i spetnita. JezZli do tego konca
krokobw swych nie skierujemy i jezli do niego nie
dojdziemy, tedy wszystka praca nasza jest podjeta na-
prézno, a nawet kazda tego rodzaju, staje sie grze-
chem. Kto za$ do niego dojdzie, ten juz dosy¢ uczy-
nit, i ani cnota wyzej siega¢, ani Pan BoOg wiecej od
stworzenia wycigga¢ nie moze. Bo cbézby wiecej mogt
Bog zada¢ nad wolg swoje Swietg, albo czyz wiecej
moze cnota postgpi¢, jak nad spodobanie sie¢ Bogu?

Jest wiec to ¢wiczenie, wszystkich ¢wiczen ¢wi-
czeniem, jest poczatkiem, $rodkiem, koncem, summa,
streszczeniem, wierzchotkiem, zamknieciem wszystkich
zgota éwiczen. Od niego ma tyron zacza¢, dusze do-
skonate majg w niem postgpi¢ dalej, w niem ma ka-
zdy z osobna i wszyscy razem zestarze¢ sie, tak tu na
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ziemi dusze doskonate, jak i w niebie Btogostawieni
Pariscy. Bo czeg6z, pytam, ma sie tyron wyuczyc,
czego ma by¢é nauczony, jezli nie tego wiasnie, aby
poznat, pokochat, czynit, znosit, wdziat i wpit w sie-
bie wolg Pana Boga? A idac dalej na tej drodze, do
jakiegoz konca ma on dazy¢, jezli nie ku woli Bozej?
A po dojsciu do doskonatosci, kedyz spocznie, jezli
nie we woli Bozej? Czlowiek Swiety, przez co sie
stanie Swietym, jesli nie przez wolg Bozg? Co w Bogu
z wszystkiego jest najpierwsze, co jedno jedyne ma
by¢ w Bogu mitowane, i co samo jedno tylko Pan
Bdg clice, abysmy kochali, nic innego nie jest, jedno
wola Boza. Kochaj w Bogu i miej z Boga, co tylko
chcesz; a co nie jest wola Boza, cokolwiek jest bez
woli Bozej, pr6znos¢ to nad préznosciami, ruina jest
i potepienie! Kochaj sarne tylko wolg jego, a to je-
dno jedyne, do wszystkiego ci starczy. Streszczeniem
wszelkiej sprawiedliwosci, wszystkich zgota powinnosci
ludzkich, wszelkiej Swietosci i cnoty, prawa wszelakiego,
przemystow wszystkich i wszelkiej szczesliwosci — jest,
chcie¢ to, co Bog chce, i poniewaz clice. Nic naproé-
zno te stowa przydaje, poniewaz Bég chce, bo wielu
ich jest takich, ktorzy chcg tego, czego BOg takze
chce, ale ze nie chcg dla tego, poniewaz Bég chce, albo
iz wiedzg o tem, iz Bo6g tego chce, i ze raczej za
swojg nizli za Boskg idg wolg, wiec w rzeczy samej
nie chcg oni tego, co BOg chce. Bo chcieli Zydzi,
aby Chrystus byt zabity, i wydali go na $mier¢ i na
krzyz, a tego samego BOg takze chciat i Chrystus
pragnat; ale, poniewaz oninie dla tej samej przyczyny
chcieli, dla ktérej Bog chciat i Chiystus, wiec tez nie
chcieli tego, czego Bég chciat. Nie samo przeto mito-
wanie i chcenie rzeczy, ktorej BoOg chce, ale raczej,
poniewaz Bog jej chce, i umitlowanie ta wola, ktorg
Bdég chce, to wiasciwie jest chcie¢, co Bdg chce, i to
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wihasnie znaczy: by¢ jednej woli z wolg. Pana Boga
i odda¢ sie na wolg Bozg. Dla tej przeto przyczyny
Pan Jezus uczac nas, jak sie mamy modli¢, nie roz-
kazat, abysmy moéwili: Niech sie stanie, co ty clicesz,
ale raczej tc stowa nam podat: «Sfewi sie wola twoja!
aby nas nauczy¢, ze nie co inszego, jedno wolg Boska
mamy mitowaé i spetnia¢. To albowiem, czego Bég
chce, bardzo wiele ludzi a nawet wszyscy czynig, ale
poniewaz to speiniajg nie dla mitosci woli Boskiej,
ale raczej z mitosci swej woli wiasnej, dla tego nie
wypetniaja woli Bozej, ale raczej stawiajg sie naprze-
ciw woli Boga. Wiec wola Boska ma by¢ przede-
wszystkiem mitowana, i wszystko insze ma by¢ ko-
chane i chciane dla jej umitowania.

Sposéb wiec jedyny i najwyzszy oddawania czci
Bogu, bez ktérego zaden inszy, ani Bogu sie nie po-
doba ani nam pozytku nie przyniesie, ten jest, aby-
$my sie catem sercem rozmitowali w woli Boga, i na
jego upodobanie sie zdali ze wszystkiem i statecznie
w niem spoczeli, jakiekolwiek bedzie potozenie nasze i oko-
liczno$ci, w jakiejkolwiek formie, wola Bozanam sie objawi,
barwach, ubraniu i warunkach. W tem wszystkiem wiec
zgota, mamy wolg Boska wiernie uznaé, ze czcig jg umito-
wac, calg duszg i wszystkiemi sitami spetni¢, ukochaé jg
mamy wszystka sit petnoscia, wystawiac i zawzdy wotac:
badZ wola twoja jako w niebie tak i na ziemi; nic
moja, ale twoja niech sie stanie wola, tak Panie, niech
sie stanie, bo tak ci sie upodobato.

Na to, co sie tu rzekto, stawiam dowdd niczem
niezbity i wyniesiony nad wszystkie zarzuty, jak ro-
whie przyktad samego Pana Chrystusa naszego. Tenze
Pan Chrystus, bedac madroscig niestworzong i wieczna,
znat wszystkie rozkosze, bogactwa i sarne drzen Istoty
Boskiej; oddal mu tez Ojciec wszystko w rece, i wszel-

kie skarby Madrosci, Wiadomosci i inszych débr Bozych
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ma w sobie, ztozone. A jednak, tenzesam Chrystus,
we wszystkich rozkoszach Boskich nic nie znalazt, cohy
byt wziat do swego utrzymania, wyzywienia i nakar-
mienia, nic nie znalazt i na wszystkie wieki nie znaj-
dzie, nic méwie, cohy byto odpowiedniejsze nad to je-
dno jedyne: Moj pokarm jest. abym czynit wola Ojcal
Wiec w obec tego stowa, zaklinam wszystkich was
$miertelnikdw i was wszystkich wyznawcow zycia du-
chownego, powiedzciez mi, jakizto przemyst nieprze-
myslny, jakizto rozum nierozumny wiedzie was do tego,
ze tak wiele inszych szukacie pokarméw, badZz w Bogu
badZz w stworzeniach, a tego jednego jedynego, woli
Bozej, zaniedbywanie, ktéry Madrosci odwiecznej, sam
tylko jeden z wszystkich smakuje? Ale mowa moja
ma by¢ do tyronéw. Oby wiec oni nauczyli sie wolg
Boza kochaé, znosi¢, czyni¢, szukac jej i aby weso-
tem sercem karmili sie nig i zywili! Ona niech be-
dzie ich mlekiem, poki sg maluczkimi, i niech sie sta-
nie ich ciezsza strawa, gdy wyrosng w Chrystusie r/o
miary wieku zupetnosci Chrystusowej. Efez. 4, 13. Bo
ten a nie /inszy jest stét, zastawiony mlekiem dla kar-
migcych sie mlekiem, ten tez jest chleb pozywny dla
wyrostych na miodziencéw, z niego bierze moc i site
wiek mezki, a doskonali wreszcie, szczescie zupetne.
Niech przeto tyronowie majg to najmocniejsze prze-
konanie, ze w niczem pierwej, w niczem ustawiczniej
i w niczem inszem az do konca ¢wiczy¢ sie nie majg, jak
w tern zjednaniu sie z wolg Boga, Na to <¢wiczenie,
niech wszelkie tozg starania, a z wszystkich inszych
¢wiczen, niech ten jeden ostatecznie biorg pozytek, azeby
tem lepiej, zupetniej i catkowiciej byli potgczeni, pod-
dani, przypodobani i przywieszeni do woli Bozej. A jezli
w ktoremkolwiek ¢wiczeniu nie czuja sie by¢ ciggnieni
do tego zjednoczenia, niechaj beda pewni, ze ¢wicze-
nie to nie jest c¢wiczeniem ducha, ale raczej ciata
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i pychy. Jako albowiem na wiasne oczy widzg i do-
Swiadczajg tego, ze kwas przenika make, miéd stody-
cza jest przesigkty, a gebka woda, tak niech sie sta-
rajg i daza do tego, aby podobnie od woli Bozej byli
wskro§ opanowani. Zelazo bywa do tego stopnia od
ognia rozpalone, ze prawie wiecej staje sie ogniem,
nizli zelazem; kropla wody ginie, jesli ja wlejg na
wielkg ilos¢ wina, i wszystka przemienia sie we wino;
powietrze tak bywa przeniknione od Swiatta stonecznego,
ze nie powietrzem, ale Swiattem sie by¢ wydaje.
W ten sam zupelnie sposéb majg sie studzy Boscy
przeistoczy¢; ze wszystkiem oddaé, podda¢ i powierzy¢
woli Pana Boga, aby przez nie tak byli odzierzeni,
przeniknieni i przemienieni, izby sie wydawato, ze wola
ich przeistoczyta sie w wolg Boza, w niej strawiona
jest, a jedno i tosamo sie z nig stata. 1)o tego sto-
pnia, azeby tego samego chcieli i nie chcieli, co Bog,
i nie z inszej przyczyny, jedno poniewaz Bdg chce lub
nie chce; do tego moéwie stopnia, izby w ten sposob
wola stworzona przemienita sie w niestworzong, ze
ani pierwsza nie moze chcie¢ czego inszego, (rozumie
sie: dla zjednoczenia, nie za$ dla utraty swej wolno-
§ci) jedno tego tylko, co Bdg chce, ani tez druga, to
jest, Swieta wola Boska, nie bedzie uwazata tego za
ublizenie i za niegodne siebie, to chcie¢, czego chce
wola stworzona. Tak by¢ usposobionym, nie jest nic
mszego jWzrn sta¢ sie Boskim, z samym Bogiem pa-
nowaé¢, a ‘nawet Bogu samemu krélowaé! (Sw. Bernard,
w mowie do braci z géry Bozej).

Gdyby to rzecz byla mozna, tedy ilekro¢ razy
tchnie i odetchnie cztowiek, ile razy poruszy oka zre-
nice, albo ktdrg z czastek lub zmystow ciata i duszy
swojej, tylekro¢ razy nic inszego nie ma mie¢ on w my-
§li, usciech, sercu, uczuciu i pozadaniu, ani nic in-
szego mysle¢, ani gltosem wybrzmieé, ani nic $nic,



298

okrom tego jednego: Badz wola twoja Panie! Calg
istnoscig ciata i duszy czujac i wszystkiemi ich wia-
dzami, niech moéwi ustawicznie, a mowigc niech czuje:
Badz wola twoja we mnie, przezemnie, wokoto mnie,
w czasie i we wiecznosci! Badz wola twoja Panie
z zyciem i Smiercig mojg! Chceszli, abym zyt, stan
sie wola twoja, chceszli, abym umart, stan sie wola
twoja! chce umrze¢, chce zyé, jesli jest taka wola
twoja, i dla tej jedynie przyczyny, ze taka jest wola
twoja, aby sie nademng i ze mnie stata. Badz wola
twoja z zyciem, z czerstwoscig, ze zdrowiem, ze sta-
nem i powotaniem mojem, z zatrudnieniem, z kazdem
zgota potozeniem i stosunkami mojemi!  Chceszli Pa-
nie, abym byt chorym i stabowitym, i to na dtugi
czas, a przytem w tesknosciach i gorzkosSciach serca,
stafn sie wola twoja! Chceszli, abym byt nie na in-
szem, ale na tern tu miejscu, i abym dlugo tu pozo-
stat, badZz wola twoja! Chceszli, abym ztad odszedt,
bym byt przeniesiony, badz wota twojal Chceszli, abym
do tej pracy wiasnie byt uzyty, i abym z tego byt
oddalony miejsca lub urzedu, stan sie wola twoja!
Chceszli, abym byt pokrzepiony weselem, pociecha,
pomysinoscia, dobrem imieniem, badz wola twoja!
Chceszli mnie utrapi¢, chceszli, abym zadlem zlych
jezykoéw, nagang, urgganiem, sromota, smutkami, nie-
szczeSciami i niepomysinosciami byt uwiklany, i to na
diugi czas bardzo i na kazdem miejscu, i na zawsze
bez konca, badZz -wola twojal Chceszli, aby Swiat
i wszelkie stworzenie, aby wszystek rodzaj ludzki, zna-
jomi i drodzy moi, i z wszystkich najblizszy mojemu
sercu, byli i zyli ze mng albo przeciw mnie, stah sie
wola twoja! Chceszli, aby takie albo insze byto po-
wietrze, czy upaty, czy mrozy, czy pogoda, czy stota,
czy urodzajne lub nieurodzajne pola, badZz wola twoja!
Chceszli pokoju albo wojny, klesk albo zwyciestwa,
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zaraze albo zdrowie, glodu albo obfitosci, czyto na
Swiat caly, na krélestwo, okolice, miasto, lub miejsce
tylko jedno, stafn sie wola twoja! Chceszli, abym ¢wi-
czenia duchowne odprawit wedle zyczenia mojego,
z gustem i smakiem, alboli mnie nawiedzisz wygna-
niem serca i suchoscia, stan sie wola twoja!

We wszystkiem o Panic moéj i w kazdej rzeczy,
niech sie dzieje wola twoja Swieta w czasie i we wie-
cznosci, w wyrokach mitosierdzia twego, sprawiedliwo-
§ci, w potepieniu i we wiekuistym szczesciu, w kazdej
zgota okolicznosci i potozeniu — niech sie stanic Naj-
Swietsza, Najczcigodniejsza, Najrozkoszniejsza i Naj-
wszechmocniejsza wola twoja! Jako kamyczek, uzy-
wany do rachunkow, wszystko i nic moze oznaczac,
wedle woli rachmistrza, i raz wyraza tysiac dukatow,
drugi raz poétgrosz, a czasem i tego nawet nie ma
znaczenia, stuchajac skinienia rachmistrza, w tenzesam
spos6b Panie, niech ze mna, o mnie, przezemnie, we
wszystkiem i w kazdej rzeczy mojej, niech sie dzieje
wola twoja, i to dla tego tylko, aby sie stata, i dla
tej jedynie przyczyny, ze wola twoja spodobata sie du-
szy, i ze tak by¢ powinno, aby sie dziala, i poniewaz
ty chcesz tego, aby sie spetnita wola twoja Swieta.
Jedno tylko jedyne jest o Panie mdj, w czem nie clice,
aby sie stata wola twoja, to jest: abym mial zgrze-
szy€, ja, lub ktorekolwiek stworzenie przeciw woli two-
jej, i azebym na gniew twoj sobie zastuzyl. Tego
albowiem nigdy, przenigdy nie clice, i nigdy chcie¢ nie
moze wola twoja Swieta.

Ten wiec jest a nie inszy, taki jest i taki by¢
powinien duch i rdzeA duszy we wszystkich, ktérzy
kochajag wolg Boga i ¢wiczg sie w umitowaniu, uczcze-
niu i w smakowaniu jego woli przenajSwietszej, we
wszystkich, mowie, ktérzy dgza do zaSlubienia sie
z wolg Boza, do odzierzenia jej i do zjednoczenia sie
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z nig. | ta a nie insza jest madros¢, a ktokolwiek
inaczej mysli, ten rozum utrgca. To¢ jest zywot, bez
ktérego kazdy inszy S$miercig sie raczej nazywa, nizli
zywotem. Nie co inszego, jedno to wiasnie stanowi
nature wszelkiego stworzenia, a osobliwie rozumem ob-
darzonego, to jest jego istnoscig, prawem przyrodzo-
ncm, wihasciwosciag, w tern zamkniete jest zbawienie
i zywot. Nie co inszego jedno to wiasnie, jest kazda
i wszystka cnota, i owszem cnota sama, doskonatosc,
Swieto$¢; to jedno jest zupetne, jedyne, najwyzsze szcze-
Scie, szczesliwosé, godnos¢; nie insza, jedno ta jest
catkowita, jedna, wszystka zaptata, wartos¢, waga
i piekno$¢ stworzenia; w tern jest zawarte zamilknie-
nie i zamkniecie wszelkich zgota przyczyn, pobudek
i pytan. Nie co inszego, jedno to jest, co znaczy:
zna¢ wolg Boga, kocha¢ wolg Boga, poddaé sie woli
Boga, przemieni¢ sie w wolg Boga, zaslubi¢ sie z wolg
Boza, i to: zupeinie, doskonale, ostatecznie, na wieki,
aby sie wytuczy¢, nasyci¢ i uraczy¢ Najswietsza, Naj-
czcigodniejsza, Najchwalebniejsza, Najbtogostawierisza,
Najstodszg, Wieczng, Wszechwiadczyniag— Wolg Pana
Boga! /

A piszac to, bodaj unikne zarzutu nierozwagi,
ktéra sie zdawaé¢ moze, iz rzeczy tak wysokie, dosko-
nate i najwyzsze, przedkladam tyronom do osiegniecia.
Ale oby ten, ktory bezemnie bedzie mnie cliciat w tem
naganie, przedtozyt tyronom zakonnym i zwolennikom
doskonatosci, to przynajmniej do dopiecia, i zechciat ich
pobudzi¢ do wpinania sie¢ na one gore, na ktorg po-
ganie nawet sie wzniesli, Swiattem tylko samego ro-
zumu przyrodzonego kierowani. Czytaj, co pisze 0 tej
rzeczy, Epiktetus tilozof w swoim Enchiridionie, a bo-
dajbym sie mylit, jezli czytajac, od wstydu nie zapto-
niesz. Na jednem oto miejscu swego pisma, pragnie
on zatrzymania sie naszego przy zjednoczeniu i pota-



301

czeniu sie z wolg Boga, a tak pisze o tein w ks. Ili,
rozdz. 5.: ,Z Bogiem mi mowi¢ przychodzi: Azalim
przestgpit twoje, o Panie, przykazania? Azalim po-
zadliwosci, ktorem wzigt od ciebie, obracat na osie-
gniecie czego inszego? Azalim inaczej uzyt zmystow
moich? Czy inaczej odebranych poprzednio wiadomo-
sci? Azalim kiedykolwiek skarzyt sie na ciebie, albo
przyganiat twoim rozporzadzeniom? Chorowatem, gdy
ci sie podobato, ale i drudzy podobnie jak ja, choro-
watem z cierpliwoscig. Statem sie ubogim, poniewaz
ty tak chciale$, ale cieszylem sie z tego. Nie bytem
na zwierzchnictwie, ani nie sprawowatem urzedu, po-
niewaz ty nie chciale$ tego, i dla tej tez przyczyny
nie pragnatem go nawet, ani$§ mnie widzial z tego
powodu smutniejszym. Azalim wybiegat kiedykolwiek
naprzeciw tobie z mniej wesota twarzg? zawsze be-
dac gotowym, rychto co rozkazesz, i czy znak mi
jaki podasz. A teraz, jesli chcesz Panie, bym z tego
wystgpit zgromadzenia, wystgpie zaraz. Ale dzieki ci
sktadani za to, ze$ mnie do pozycia ze sobag przypu-
scit, i dozwolit patrze¢ na dziela twoje, i ze§ mnie
raczyt uczyni¢ postusznym we wszystkiem woli two-
jej. O bogdajby, gdy to mysle, pisze i czytam, $mierc¢
na mnie przyszial* Rozdz. 26. Dotad moéwi poga-
nin, a te stowa, ktore nastepujg, sg takze jego:
»Ktokolwiek do Boga sie przytaczyt, ten bezpiecznie
przejdzie droge tego zywota, zbrodnig nie zarazony.
Ale c6z to znaczy, siebie do Boga przylaczyé? Zna-
czy, ze to, co on chce i ty takze chcesz, i aby czio-
wiek miatl odraze od tego, czego BOg nie chce!*
Odpowiedz mi teraz, prosze, azali wolno wier-
nych Chrystusowych pobudza¢ do tego, dokad dojsc,
mogli pragna¢ poganie? Czy godzi sie, pytam, zwo-
lennikom doskonatosci chrzesciaiiskiej, kusi¢ sie 0 to
albo w tern zasmakowac¢, w czem wolno byto poga-
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nom zy¢ i zamkngé zywot doczesny (przynajmniej pra-
gnieniem)? Ma by¢ wolno, odpowiadam, (wiecej po-
wiem), majg by¢ nawet przytrzymani do tego synowie
zakonnikéw, aby przynajmniej w $lady pogandéw wste-
powali, i jako jelenie palg sie pragnieniem do Zrodia,
tak oni wytezonym biegiem powinni by¢ porwani do
pokochania, poznania i do speklnienia Swietej woli
Boga.



Cwiczenia miesigca dwunastego.

W miesigcu dwunastym swego tirocinium, bedzie
sie zakonnik ¢éwiczyk:

Cwiczenie pierwsze.

Naprzéd, w mitosci i kochaniu Pana Boga. Za-
pala¢ do tego Cwiczenia, nie potrzeba stugi Bozego,
a kto zapalenia potrzebuje, tern samem zna¢ daje, ze
nie kocha; lubo prawdg jest jednak, ze nikt w kocha-
niu nie dosy¢ gore, ani w mitosci nie dosyC jest wy-
¢wiczony. Bog jest Mito$¢, a w tern stowie wszystko
sie zamyka, co na zalecenie mitosci da sie powiedzied.
Bog jest Mitos¢, cokolwiek wiec jest mitoscig, to Bo-
giem jest, a co nie jest mitoscig, to Bogiem nie jest.
Ktokolwiek przeto kwoli mitosci i mitoscig nie zyje,
ten Bogu nie zyje. Kto mieszka w mitosci, w Bogu
mieszka, a Bég w nim. Jan. 4, 16; ktokolwiek nie
mieszka w mitosci, ten i w Bogu nie mieszka, ale ra-
czej w Smierci, a Smier¢ mieszka w nim. Tyron za-
konny ma wiedzie¢, ze do mitosci jest urodzony, a wszy-
stek zywot, wszelkie czynnosci jego i ¢wiczenia, majg
na mitosci sie konczy¢ i by¢ nig uwienczone, bo w zot-
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lilerstwie mitosci stuzy¢ i pracowaé, przyjat on obo-
wigzek. Wszelkie Boze przykazania, jednem sg przy-
kazaniem, bo wszystkie idg z mitosci; to jedno przy-
kazanie mitosci, wszelkie insze w sobie zamyka, bo mi-
tos¢ wszystko zgota przykazuje i doradza.

Tego przykazania bedzie tyron przestrzegat, i o ile
moze, co do litery; mito$¢ albowiem nie dopuszcza
dodatkéw ani wyjatkow, bo albo trwa w swej zupetnosci, albo
mitoscig nie jest. Ma wiec kocha¢ tyron Boga z catego
serca swego, wazac Go sobie i cenigc nad wszystkie
rzeczy stworzone, nad wszelkie dary i dobrodziejstwa
Boze, a nawet zadnego stworzenia, dobra i daru Bo-
zego nie ma kocha¢ inaczej, jedno pobudzony wolg,
czcig i mitoscia Boga. Ma kocha¢ Boga ze wszystkiej
duszy swojej, ofiarujagc woli, mitosci, czci i postuszen-
stwu Bozemu, cale zycie, wszelkie czynnosci i wihadze
swoje. Ma kocha¢ Boga ze wszystkiego umystu swego,
poswiecajagc mu rozum swodj na Swigtynie i mieszkanie,
oczyszczajgc go z wszelkiej obrzydliwosci, nieczystosci,
frasunkéw i niespokojnosci, a zajmujac go samem tylko
staranienf o modlitwe, rozmyslanie, mito$¢ i sprawy,
z mitosci wyplywajgce. Ma kocha¢ Boga ze wszy-
stkich sit swoich, do niczego nie uzywajac ani obra-
cajgc sit, mocy, zdolnosci i czynnosci, czyto ciala,
czy duszy, czy zmystéw, czy czitonkéw, czy zadz, czy
wyobrazni, czy pamieci, czy wiedzy, czy wolnosci, czy
woli wreszcie, — do niczego, mowig, inszego ich nie
uzywajac, jedno do mitosci, przyjazni, czci, chwaty,
woli i uweselenia Pana Boga i dla samego tylko Boga.
Ma kochaé Boga ze wszystkiej mocy swojej, odprawia-
jac wszelkie czynnosci, (ktore insze by¢ nie maja, je-
dno wedle woli Bozej), rownie najdrobniejsze jak i naj-
wieksze, ukryte, jawne, dobrowolne i nakazane, z wszelka
pilnoscig, przytozeniem sie, gorgcoscig, zupetnoscia
i statecznoscig, jak tego wszystkiego godzien jest Pan
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Bo6g. Ma kochaé Boga z wszelakiem meztwem serca,
gardzac i odrzucajgc siebie samego, a z sobg, wszystkie
rzeczy stworzone kwoli Boga; pogardzajac takze wszelka
bojaZznia, taskami i wzgledami ludzkiemi, tudziez jezy-
kami, sadami, i pokonywajgc kazdg przeciwnos¢ z tej
pobudki, aby postuszenstwo i upodobanie serca Bo-
skiego spetnic.

Okrom tego, powinien tyron dazy¢ do wstepowa-
nia na stopnie mitosci Bozej. Ma albowiem ta cnota
swoje wzniesienia i stopnie prawie bez konca, bo wmi-
tosci nic znajduje sie zbyteczno$¢, ani za wiele nigdy,
gdyz nikt nie moze Boga kocha¢ ani zbytecznie, ani
wiecej jak sie godzi, iz Bog nieskonczenie jest godzien
mitosci.

Wiec ma tyron kochaé Boga mitoscig czysta, nie-
skazona i nie zmieszang, nie mowie z grzechem albo
z cieniem grzechu, ale nie pomieszang z zadng rzecza
stworzong, albo z przywigzaniem do niej. Tak dalece,
ze wszelki grzech bedzie on miat w nienawisci, kazdg
niedoskonato$¢ odrzuci precz od siebie, Ze bedzie gar-
dzit kazdem stworzeniem, w jakikolwiek sposéb jest
ono z nim zlaczone, ze sie wyrzecze wszelki6j rozkoszy
zmystowej, proznosci Swiatowej, staran i zaje¢ ziem-
skich i wszelkiej chciwosci osobistej, i ze w ten spo-
s6b pozostanie zawzdy wolnym w Bogu, zupetnym
w Bogu.

Ma tyron kocha¢ Boga mitoscia niezmordowana,
tak iz nigdy zmeczonym nie bedzie praca, okoto oczy-
szczenia swego serca, szukania i $ledzenia Boga wsze-
dzie, znalezienia, objecia i trzymania Go; dalej, okoto
podziwiania, chwalenia, smakowania, uzywania Boga,
orzezwiania i nasycenia Go S$wietemi uczynkami i do-
skonatemi cnét aktami; iz nigdy nie bedzie zmeczony
pracg okoto pragnienia, osiegania, wzdychania i kwa-
pienia sie do Boga.

16 20
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Ma tyron kocha¢ Boga mitoscig nierozwigzalng, iz
ustawicznie zawieszaC sie bedzie myslg, pragnieniem, pa-
miecig i sercem wisie¢ przy Bogn, iz trzymaé i Sci-
ska¢ bedzie Boga, iz przy nim trwac, rozmowe i po-
zycie z nim prowadzi¢ bedzie, azeby modgt zamieszkaé
w Bogu, a Boga mial mieszkajacego w sobie, i azeby
ani na moment jeden, (o ile to sta¢ sie moze w zyciu
doczesnem) nie wypuszczat go z pamieci, poznania, pra-
gnienia i ze smakowania Swego.

Ma tyron kocha¢ Boga mitoscig niezwyciezona, kto-
raby go za przykladem Apostota, pewnym uczynita, ie
ani Smier¢, ani zywot, ani utrapienie, ani ucisk, ani
gtéd, ani miecz, ani przesladowanie, ani wysokos¢, ani
gtebokos¢, ani Aniotowie, ani mocarstwa, ani zadne in-
sze stworzenie, nie bedzie go mogto odtaczy¢ od mitosci
Boga. Rzym. 8, 35. 38; ze nawet temi wszystkiemi
rzeczami, $cislej i mocniej bedzie ciagniony i przywig-
zany do Boga.

Ma kocha¢ tyron Pana Boga mitoscig nienasycona,
tak izby zadna rzeczg nie chciat, ani nie mogt sie na-
syci¢, okfom Bogiem i w Bogu, a i w Bogu nawet, nie
w sposob jakikolwiek. Bo, poniewaz w tern zyciu nie
moze czlowiek kocha¢ Boga i uzywaé go doskonale
i ustawicznie, zupelnie i bezpiecznie, nierozdzielnie
i widzeniem; dla tego nie powinien sie on uspokoi¢ na
zadnym stopniu mitoSci Boga w tém zyciu, a wszelka
terazniejsza mitos¢, ma mu by¢ iskierka tylko, kropelka,
poczatkiem, wstepem i przywolywaniem mitosci.

Ma tyron kocha¢ Boga mitosScig zraniona i rany
zadajaca, tj. taka, ktorgby sam byt zraniony i kt6rgby
Boga takze ranit. A podobnie jak cziowiek ciezko
ranny, o niczem inszem nie mysli, nic nie czuje i o ni-
czem nie pamieta, jedno o ranie swojej, tak i on,
wszystko zapomniawszy i zbrzydziwszy sobie, ma tylko
rang mitosci oddycha¢, ma tylko rane mitosci ku Bogu
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mie¢ otworzona,, tylko te rane rozszerzaé, a nie pra-
gna¢ zagojenia, ale raczej jej rozszerzenia; ma go nie
bole¢, ze zraniony jest od Boga i ze Boga takze zra-
nit, ale okrutnie pastwigc sie nad mitoscia, ma coraz
wiekszg rane sercu Boskiemu zadawa¢, a nawzajem
i siebie samego na nieskonficzone rany wystawiac.

Ma kocha¢ tyron Pana Boga mitoscig zwyciezajaca
i zdobywajaca, ktorg zwyciezy siebie samego i wyda
Bogu catego, i ktoérg Boga takze zdobedzie i zrabuje
sobie. Takg méwie mitoscia, ktorgby zostat pokonany
i sit pozbawiony do kochania, dbania, szukania i trzy-
mania wszelkiej zgota rzeczy stworzonej, proznej i zmy-
stowej. A przeciwnie, ma ta mitos¢ uczyni¢ go mocnym
i silnym do pogardzania, podeptania i zapomnienia tych
wszystkich wprawdzie rzeczy, ale z drugiej strony, do
szukania, znalezienia, schwycenia, trzymania, uzywania
i do posiadania Boga, jak réwnie do zatopienia sie
w Bogu, do spalenia sie w nim, do zniweczenia siebie
i przemienienia sie.

Ma tyron kocha¢ Boga mitosScig pokonywajaca.
imajaca i uwiezniajaca, w ten sposOb, iz aniby nie
chciat, aniby nie mégt kiedykolwiek wyjs¢ z kajdan,
z wiezbw i z wiezienia mitosci, ale izby sie stat wie-
Zniem, parobkiem, niewolnikiem zaprzedanym i bydle-
ciem mitosci. | to do tego stopnia, izby sie nigdy
i nigdzie nie poruszat, jesliby natychmiast Boga nie
znalazt obecnego, jesliby zaraz nie byt wrzucony w kaj-
dany mitosci, i jej tancuchami nie byt do Boga cia-
gniony, a izby niczem a niczem zgofa nie byt mocniej
zwiagzany, czyto stworzeniem, czy Stwércg samym, czy
rzeczami pomysinemi tego zycia, czy tez przeciwnemi,
Czy one sa terazniejsze, czy przyszte, czy wieczne
nawet.

Ma Boga kocha¢ mitosScig pozerajgca. Bo jako
ogien pozera plewy i zdZbta, i nie dosy¢ mu jest na

16 20%
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zadnej palnej rzeczy, ale zrywa sie¢ mocno przy kazdem
pomnozeniu strawy, tak podobnie mitos¢ Boza, doszedt-
szy do chciwosci ognia, ma sobie wszelkg prace za
matg, wszelkie utrudzenie za umiarkowane, wszelka
pilnos¢ za licha, wszelki krzyz za lekki, wszelka boles¢
za zabawke dziecinng, wszelkg przeciwnos¢ za $mieszna,
wszelkie jarzmo za stodkie, wszelkg gorgco$¢ za zimno,
a wota ustawicznie: przytdz, przytéz, wiecej, a wie-
cej! nigdy za$ nie mowi: juz dosy¢ mam tego!

Ma tyron kochaé Boga mitoscia zywa i nieuspo-
kojona, ktéra mu nigdy spocza¢ nie dopusci, ale coraz
wiecej i silniej i wyzej ku Bogu ciggnie, z Bogiem
wiaze, w Bogu zanurza, w Boga przemienia, i ktora
stworzenie puszcza precz, jezli go nie wiedzie do po-
zyskania Boga i do potgczenia sie z Nim.

Ma kocha¢ Boga mitoscig nieskoriczong, to znaczy,
mitoscig, ktéra nie ma konca, miary i nagrody, ani
tez nie szuka jej, ani mysli o niej. Przyczyng albo-
wiem mitosci Boga, jest Bég sam, a miara mitosci, jest
bez miary. | nie kocha ten dla zaptaty, ktéry Boga
prawdziwie kocha, bo przyczyna, cena i nagroda, kto-
raby byla godna mitosci, nie jest insza, jedno BOg
i mitos¢ sama. Kocha, kto kocha; a kocha, aby ko-
chat, i dla tego ustawicznie kocha, iz jest przyjacielem;
zawzdy kocha, bo w kazdej kocha okolicznosci, bo
w wiecznosci i na wszystke wieczno$¢ kocha, bo sama
nawet wieczno$¢ wydaje sie temu, ktory kocha, za zbyt
krétkg do kochania.

Ma kochaé Boga mitoscig rozstapiajaca, do tego
stopnia, izby catem sercem, calg dusza, catg, jesli byé
moze, istota swa, rozstopit sie i rozsptynat wr ognistem
morzu mitosci Boga, na tensam sposéb, jak sie rozsta-
pig i rozsptywra wosk, do ognia przytozony. Tak za$
ma sie sam rozsptyna¢, azeby mimo to osiegnat moc
Zr Boga, pod ktdrgby wszystkie insze rzeczy sie roz-
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stopity; wiec, azeby sie rozsptyneto, czegokolwiek sie
dotknie, na cokolwiek dech swéj pusci, czyto jest
grzesznik od lodu zimniejszy, czy zatwardziate serce,
twardsze od kamienia, czyto ani zimny, ani ciepty,
ktory obojetnoscig swa obrzydzenie sprawia, czy wre-
szcie maluczkim jest w Chrystusie; ci wszyscy, maja
rozsptywac od woni i gorgca jego ognia, to jest, od mi-
tosci Bozej.

Naostatek, ma Boga kocha¢ mitoscig przemienia-
jaca, tj. taka, ktéraby sprawita, ze siebie jak najbar-
dziej utraci, zapomni, umrze sobie sercem i w grob
sie zagrzebie, i ze przejdzie, wyleje i przemieni sie
w Boga, ze sie jedno z Bogiem, a prawie Bogiem sa-
mym stanie. Nie tozsamosSciag istoty, (bo to rzecz jest
niepodobna), ale tozsamoscia jednak i zjednoczeniem woli
swojej z Boska, a Boskiej ze swojg, wspdlnoscig zy-
czen, pragnien, czynnosci, usitowan, mysli, jak réwnie
podobienstwem usposobienia i zwyczajéw. Do tego sto-
pnia ma sie to sta¢, azeby na podobienistwo jak w ze-
lazie rozpalonem, bardziej widaé, bardziej $wieci, bar-
dziej sie pali, gore i grzeje, bardziej prawie ogien
nizli zelazo; tak tez czlowiek, ktory kocha Boga, sam
wprawdzie jest w zapomnieniu, w zaniedbaniu, w gro-
bie, w nicosci swojej, sobie i u siebie, ale wszystek
mieszka w Bogu i B6g sam w nim, wszystko mu jest
Bogiem, we wszystkiem Bog, i za wszystko, Bbég prze-
dewszystkiem, Boég, mitosci godny, Bog ukochany, Bdg
kochajacy, B6g, kochanie samo.

Takowej wiec mitosci ku Bogu, powinien sie wy-
uczy¢ zakonnik réwnie jak tyron; do niej dazy¢, o ile
moze, i wyiywac sie |1 stara¢ sie o to, aby rychio
poznat mowe mitosci. Bo nie skurczona jest reka
Tana, ani Jego hojno$¢ wyczerpnieta, izby nie miat
wzdy kiedy dopusci¢ i udzieli¢, jakiegokolwiek smaku
i trunku z ukrytych piwnic swroich i win smaczniejszych,
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ktéremi upaja przyjacioty, czestuje domowniki, i do kto-
rych wprowadza oblubienice swoje.

Co do postepu za$ na drodze mitosci Bozej, ma
go tyron doswiadczac, $ledzi¢, mierzy¢ i pomnazac, we-
dle nastepujgcych urzedéw i dziet mitosci, jak je
Apostot Sw. madrze i dostatecznie opisuje, w liscie
swym pierwszym do Koryntyan, rozdz. 13, 4—S8.

Mitos¢ — moéwi tenze Apostol — jest cierpliwa.
Ktokolwiek wiec kwoli mitosci Bozej znosi z ochota
wszystkie przeciwnosci, tak co do ciata jak i duszy,
réwnie na stawie jak i na majatku, jesliby tych dobr
miat pozadac; ktokolwiek w tych przeciwno$ciach sie
weseli i Boga chwali, a nadto, taskawego jest usposo-
bienia i serca naprzeciw wszystkim, ktérych ustugi Bog
uzywa, — ktokolwiek mowie, i jakikolwiek jest taki,
ten sprawuje urzad i dziela mitosci.

Mitos¢ taskawa jest. Ktokolwiek wiec wzgledem
wszelkiego stworzenia, a osobliwie naprzeciw bliZzniemu
pokazuje sie taskawym, rozmownym, uprzejmym, ustu-
znym i to: uczynkiem, reka, gtosem, mowa, sercem,
uczuciem, poradg, przyktadem, zyczliwoscig i modli-
twa do Boga; ktokolwiek mowie, nic w inszy sposob
to czyni, jedno jakoby sam byt wszystkich matka, albo
jakoby wszystkich byt od Boga otrzymat na syndéw, by
ich wykarmi¢; taki cztowiek, sprawuje urzad i dzieta
mitosci.

Mito$¢ nie zajrzy. Ktokolwiek przeto nie urgga
sie ze ztego, ktore cierpi, kto sie weseli ze szczescia
blizniego, a nad nieszczeSciem jego, jakoby nad wia-
snem, ubolewa; ~ktokolwiek pragnie, aby blizni byt od
Boga napetniony dobrami przyrodzonemi i nadprzyro-
dzonemi, w nich zostat zachowany i pomnozony, a prze-
ciwnie, aby mogt by¢ uwolniony i wyzwolony od wszel-
kich nieszcze$¢ ciata i duszy, wr tym samym stopniu,
jak tego pragnie dla siebie i to, kwoli spetnienia Woli
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Boga, chwaty Jego i mitoSci — takowy cztowiek, ma
urzad i dziela mitosci.

Mitos¢ ztosci nie wyrzadza. Ktokolwiek wiec wszy-
stko, co czyni, odprawia z rozmystem i roztropnoscia,
a rozpoczetg sprawe dobra, doprowadzastatecznym umy-
stem do konca; ktokolwiek zie rzeczy pomyslane albo
juz rozpoczete, spiesznie przerywa, ani ich uporczywie
ttumaczy lub broni, ale zawzdy ma baczenie na mitos¢
Boga, na wola jego Swietg i chwale, na wiasne zba-
wienie i blizniego zbudowanie, — takowy czlowiek,
sprawuje urzad i dzieta mitosci.

Mito$¢ nie nadyma sie. Ktokolwiek przeto nie
staje sie pysznym, dla mniemanych lub otrzymanych da-
row Bozych, i naprzeciw Bogu niewdziecznym, ani sie
nad drugich wynosi; kto z drugimi sie nie poréwnywa,
ale raczej nizej sie nad wszystkich stawia i upokarza
z tej pobudki, iz oni lepsi sg od niego, milszymi Panu
Bogu i wiecej dobrami, badZ cielesnemi badZ ducho-
wnemi, napetnieni, ktokolwiek wszystko Bogu przypi-
suje, za wszystko Boga chwali, we wszystkiem jest
wiemy, — takowy czlowiek, ma urzad i dziela mi-
tosci.

MitosC nie jest czci pragngca. Ktokolwiek wiec
nad nikim nie pragnie by¢ przetozonym, a ebee wszy-
stkim by¢ poddanym i weseli sie z tego; kto ucieka
przed honorami, godnosciami i pochwatami, ktére go cze-
kaja, a leka sie tych, ktore go juz spotkaly i jak naj-
predzej pragnie sie ich pozbyé, (poddajac sie jednak
woli Boga) a przeciwnie, kto szuka tego, co jest po-
komiejszem, ostatniem, najpodlejszem, jako rzeczy, ktére
sil jemu najodpowiedniejsze, najbezpieczniejsze, ze wzgledu
na utomnos¢ jego, i jako przynalezace sie sprawiedliwie
jego nikczemnosci, i kto uspokojonem sercem znajduje
w nich rozkosz, — takowy czlowiek, sprawuje urzad
i dzieta mitosci.
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Mito$¢ nie szuka swego. Ktokolwiek wiec w za-
dnej rzeczy nie szuka siebie, ani tego, co jemu same-
mu, ale raczej wszystkim jest pozyteczne, a Bogu upo-
dobanie i chwate sprawia; kto woli swego prawa usta-
pi¢, nizliby miat drugiemu je odbiera¢ Ilub pozytkom
blizniego przeszkadza¢; ktokolwiek dopuszcza, azeby
wilasna jego chwata na drugich spadata, — takowy
cztowiek, ma takze urzad i dzieta mitosci.

Mitos¢ nie wzrusza sie ku gniewu. Ktokolwiek
przeto nie zywi w duszy gniewu, lubo jest obrazony,
ani obrazy sie dopuszcza, lubo krzywdy doznat, ani
tez 0 zems$cie nad nieprzyjacielem nie mysli; ale kto
przeciwnie, dobrze zyczy i czyni temu, ktory mu zie
wyrzadzit, a-w sercu swem chowa mitos¢é, we woli zy-
czliwo$¢, w pamieci zapomnienie krzywdy, — taki czto-
wiek, sprawuje urzad i dzieta mitosci.

Mitos¢ nie mysli ztego. Ktokolwiek wiec nikogo
nie sadzi ani potepia, nikomu nie stoi na zdradzie, ale
0 wszystkich dobrze mysli i mowi, a wszystko dobrze
przyjmuje i thumaczy, — taki cztowiek, ma urzad i dziela
mitosci.

Mito$¢ nie raduje sie z niesprawiedliwosci, ale sie
weseli z prawdy. Ktokolwiek przeto ubolewa nad tern,
gdy komu zte bywa wyrzadzone, albo cnota i niewin-
no$¢ drugiego ucisku doznaje; kto sie weseli, gdy spra-
wiedliwos¢, prawda i niewinno$¢ tryumfuje, cnota na-
grode i cze$¢ odbiera, a ztos¢ i nieprawo$¢ bywa uka-
rana; ktokolwiek nie pragnie bezkarnosci na swoje na-
wet zblgdzenia, ale sam sobie zadaje karanie, albo spo-
kojnym umystem przyjmuje pokute natozong, — tako-
wy cztowiek, sprawuje urzad i dzieta mitosci.

Mitos¢ wszystkiemu wierzy, wszystkiego sie nadzie-
wa, wszystko wytrwa. Ktokolwiek wiec ma wiare w ob-
jawienie Boze, jak nam przez Kosciot sw. jest podane,
i spelnia z postuszenstwem, co starsi nakaza; kto na-
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dzieje w obietnice szczodrobliwosci Bozej wiernie prze-
chowuje, z poboznoscig, ich pragnie i bezpiecznie sie
spodziewa; ktokolwiek przeciwnosciom nie da sie zta-
mac¢ i szczeSciem odmieni¢, a z odwloki nic wezmie
udreczenia, — takowy cztowiek, ma urzad i dzieta
mitosci.

Mitos¢ nigdy nie ginie. Bo w tym rdéwnie jak
w przysztym zywocie jest ona potrzebna, iz nas faczy
z Bogiem, w Bogu nas utrzymuje, Boga nam dajc
i sprawia zazywanie Boga na wieki i szczesliwos¢. Kto-
kolwiek wiec zawzdy w mitosci zyje i w ni¢j rosnie, —
taki czlowiek obfituje w urzedy i owoce mitosci.

Tyle o urzedach i dzietach mitosci, a teraz dla
uzupetnienia tego, co sie wyzej wylozylo, przytocze
z dwdch Ojcow naszego Towarzystwa, znanych catemu
Swiatu chrzesScijanskiemu z Swietodci zycia i ze znajo-
mosci rzeczy duchownych, zdania, ktore sg godne tego,
aby byly poznane, a najgodniejsze, aby zostaty wy-
petnione.

Na pierwszem miejscu stawiamy Ludwika de Ponte,
z ktérego biore trzy uwagi nastepujace: (z zycia Lu-
dwika de Ponte, podane od O. teczyckiego w trakta-
cie o postepie c¢. 17, gr. 16). A naprzéd, o czterech
wiasnosciach mitosci Bozej, ktoremi sie rozni od fat-
szywej. Pierwsza ta jest, ze mitos¢ prawdziwa kocha
nieskorczenie, a wiecej sobie wazy chwate Boza, nizli
swoje wiasng, do ktérej nawet nie ma oczu, aby ja
widzie¢ i zgota nie ceni jej sobie. Wtéra wilasnosé
prawdziwej mitosci Bozej jest: kocha¢ raczej nizli po-
znawac, i wyzej stawia¢ postuszenstwo od umiejetno-
8ci; a jezeli szuka tej ostatniej, tedy z tej pobudki
jedynie, aby kocha¢ i by¢ postuszna. Trzecia jest:
prawdziwa mito$¢ woli na tym Swiecie raczej cierpiec,
nizli sie weseli¢, raczej pi¢ kielich goryczy, nizli stod-
kosci. Czwarta jest: prawdziwa mitos¢ woli da¢ nizli
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bra¢; jezeli za$ pragnie odbieraé dary Boze, czyni to
dla tej przyczyny, azeby niemi Bogn cze$¢ i chwale
sktadaé, i tern wiecej wznies¢ sie do stuzby hero-
icznej.

Druga uwaga O. Ludwika de Ponte jest nastepu-
jaca: Mitos¢, o ktorej méwimy, pobudza serce do ucie-
kania przed honorami i urzedami wysokiemi, jak ro-
wnie przed osobami, ktore ci czes¢ i chwate oddaja.
I kto w taki spos6b mituje Boga, ten w honorach,
jesli go spotkajg, trzymany jest jakoby w cierniach,
czujgc ich kolce; a jesli nie moze od nich uciec, tedy
mitos¢ w sercu pobudza go do gardzenia niemi, do
uwazania ich za wiatr po prostu, i do patrzenia na nie
w ich whasciwecm Swietle, to jest: ze co $wiat kocha
i czci, jest nic, jest cien bez rzeczy, ktéra go wydaje,
obraz bez osoby, jaka przedstawia. Kto kocha Boga,
ten posréd honoréw i pochwal, stoi na podobienstwo
batwana lub statuy, ktérej podobne honory bywaja
sktadane, ten nie inaczej je sobie wazy, jedno jakoby
mu je papuga wyglaszata. Kto Boga kocha, ten chwale
Bozg uwaza za swoje wiasng tak dalece, iz nic nie
poczytuje sobie za chwale, okrom chwaty i czci Boga;
a jesliby miat sie cieszyé z honoréw, ktére mu pod-
dani czynig, tedy pobudka uciechy to jest, zZe z tych
honoréw Bég bierze cze$¢, a poddani pozytki du-
chowne.

Trzecia rzecz, ktérej mitos¢ pragnie, jest umar-
twienie; uzywa za$ umartwienia, aby niem skitonnos¢
swoje wydoskonali¢, taksamo, jak to czyni rzeka wielka,
ktéra w pradzie swym rozdzielajgc sie na strumienie,
tworzy sobie koryta i przeszkody rozrywa, aby mogta
ptyng¢ dalej. Pierwsza za$ sktonno$¢ mitosci ta jest,
aby wygubi¢ swoich wiekszych nieprzyjaciét Boskich,
jakiemi sg grzechy, i czyni¢ za nie Panu Bogu zado-
sycuczynienie karaniem woli, zmystow i ciala, ktére
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jako sprawcy takiego nieszcze$cia, staty sie winnenii
wszelkiej kar}’; pragnie takze na przyszto$¢ uciekac
przed grzechem, i ku temu wiasnie ma uzywa¢ umar-
twienia. Wtéra sktonnos¢ mitosci jest: ros¢ w nicj
nieskonczenie, i pragna¢ wiecej a wiecej poznawac i ko-
cha¢ Boga swojego; i dla tejto pobudki rozrywa ona
przeszkody, ktére rosniecie hamujg, tj. sklonnosci ziem-
skie, bo ze zmniejszenia pozadliwosci idzie powieksze-
nie mitosci, a to osiegnie nie inaczej, jedno uzywajac
umartwienia.  Trzecia sklonnos¢ mitosci jest: uznac
z powinng wdziecznoscig Stwdrce swego tj. Boga, ktory
nas stworzyt, utrzymuje, pomnaza, udoskonala dobro-
dziejstwami nieskoriczonemi, i dla tej przyczyny pra-
gnie ona spetnia¢ stuzbe Bozg az do krwi wylania,
a tego wiasnie dokona cztowiek, przez zaparcie sie sa-
mego siebie. Czwarta sktonno$¢ mitosci jest: sta¢ sie
podobnym ukochanemu, bo w ten sposéb bardziej be-
dzie kochany; podobieristwo albowiem jest pobudkg do
mitosci. A poniewaz cale zycie Pana Chrystusa, byto
zyciem umartwienia w ubdstwie, zyciem w pogardzie
i pracy, dla tego w zyciu podobnem kocha sie umar-
twienie. Pigta sklonno$¢ mitosci ta jest: Zze mitujacy
czyni dobrze umitowanym, ktérymi sa blizni nasi, i to
w ten sposéb, iz sie stara o pozyskanie ich dusz, aby
pomnozy¢ ojcowizne umitowanego, i czyni ich ciatu
ustugi, bo w ich osobie jest jego ukochany. Tego za$
nie moze spetnié, jesli wiele z swych wilasnych pozy-
tkdw nie poswieci, i dla tego kocha si¢ on w umar-
twieniu. Szosta sktonno$¢ jest: pragnaé¢ ogladania swego
umitowanego i weseli¢ sie jego obecnoscia. A w tern
pragnieniu, przewiduje mito$¢ dwie przeszkody: najprzdd,
ze nie ma petnej miary zastug, ktérej Bog wyciaga,
powtére, ze po uzbieraniu dostatecznych zastug, nie
byto zadosyCuczynienia za karanie, ktérego grzech stat
sie winnym. Azeby wiec owo pierwsze przyspieszyc,
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a to drugie oddali¢ od siebie, ¢wiczy sie mitos¢ w za-
pieraniu sie i w umartwieniach; wie albowiem, ze kto
zyje i umiera w krzyzu, bardzo predko biegnie i leci
bez przeszkdd do chwaty, co i dobry totr ustyszat na
krzyzu w tych stowach: dzis bedziesz zemng w raju!
Siodma sktonno$¢ mitosci, nad wszystkie najwyzsza,
jest: spetnia¢ wola, umitowanego, wyzej jg stawia¢ nad
wszelkie pozytki i zyski swoje, nawet nad samo szcze-
Scie ogladania Boga. Z tej pobudki, ma mitos¢ roz-
kosz w umartwieniu wihasnej woli, i wszelkiemu sie pod-
daje zaparciu samego siebie, poniewaz tak chce umito-
wany. Naostatek: jako cziowiek nasycony kosztownemi
potrawami, inszemi sie brzydzi, podobnie mitos¢, na-
petniona samym Bogiem, z zadnego stworzenia nic so-
bie nic robi. A w ten sposdb, staje mu sie tatwem
wszelkie w tern umartwienie, aby nie patrze¢ na rzecz
stworzong, nie smakowa¢ w niej i nie posiadaé jej
wcale.“ Tyle z O. Ludwika de Ponte.

Drugim pisarzem, o ktérym wyzej byta wzmianka,
jest O. Jakob Alvarez. Tenze w piSmie swojem o wia-
snosciach doskonatosci, (de Natura perfectionis T. I,
ks. 3, rozdz. 38) wylicza w sposob nizej podany dwa-
nascie dowodow czyli znakéw, Swiadczacych o dosko-
natej mitosci Pana Boga. (Obszerniejszy wywdd mo-
zna w jego pisSmie przeczytac).

Najprz6d: Masz gardzi¢ sgdami wszystkich niero-
zumnych i szemraniami obojetnych ludzi! Nie, azeby$
gardzit nimi samymi, ale racz¢j, abys$ sobie za nic wa-
zyt ich mowy, zdania, pojecia, bo o takowych to lu-
dziach powiedziat Pan Jezus: ,zaniechajciez ich, Slepi
sg i wodzowie S$lepych.” (Mat. 15, 14.) Powtore:
Uciekaj, nie méwie przed wielkiemi grzechami, (bo kt6zby
Smiat przypusci¢, ze bedac w zyciu zakonnem, wyda-
jesz z siebie smrdéd grzechéw ciezkich)? ale uciekaj
przed matemi grzechami, unikaj najdrobniejszych niedo-
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skonatosci i nigdy nic takiego nie czyn, ani méw, co
uznasz za rzecz niedoskonatg! Po trzecie: Kazdego dnia
po dwakro¢ zastanawiaj sie nad soba i sumienie roz-
trzasaj, zatuj za zte, ktére w mysli, stowie albo w uczynku
znajdziesz, dobremu za$, je$li bedzie, przypatruj sie
i poprawiaj, co w nicm niepozytecznego albo mniej go-
rgcego odkryjesz! Po czwarte: Zawezmij sie na umar-
twienia zmystow, tak zewnetrznych jak wewnetrznych,
i hamuj z jak najpilniejszg starannoscig pozadliwosci
swoje! Po pigte: Unikaj skrzetnie zbytecznego afektu
i przywigzania do rzeczy stworzonej, a serce zachowaj
czystem i nieskalanem od pragnienia rzeczy widomych!
Po szbste: Przybierz sobie za towarzysza swoich czyn-
nosci nieodstepnego: pokore i postuszenstwo! Po sié-
dme: Nie szukaj odznaczenia sie w sprawach i Cwi-
czeniach swoich, ale te uwazaj za odpowiedniejsze do
osiegniecia doskonatosci, ktore przez wsp6lne uzywanie
przyjete i uchwalg Ojcdw sg przepisane! Po désme:
Pozycie twoje z ludZzmi niech bardzo bedzie wstrze-
miezliwe, i nie sgdZ, ze do osiegniecia doskonatosci,
pozycie tego rodzaju bedzie ci pomocnem, a nie raczej
pozycie z Aniotami i ze Swietymi! Po dziewiate: Do
czynnosci zewnetrznych, ktore przez postuszenstwo albo
z pobudki mitosci masz zlecone, przystepuj z wielka
swoboda ducha, odprawiaj je bez udreczenia ducha,
a dokonywaj z wielkg ducha spokojnoscig! 1o dzie-
sigte: Nie bierz na sie mnogosci zatrudnien, ktore sg
nad sity ciata i duszy, lecz przemyslnem zastanowie-
niem sie rozwaz, co przyjgé mozesz, a Czego nie mo-
zesz bez szkody duchownej; owo, co mozesz, podejmuj,
a od drugiego, odstepuj w sposéb roztropnego wymo-
wienia sie! Po jednaste: Trwaj zawzdy na modlitwie
i na rozwazaniu rzeczy Bozych! Po dwunaste: We
wszystkiem, co czynisz, miej staranie usilne ! ustawi-
czne zajecie okoto jednej, jedynej sprawy: tj. okoto boga,
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abyS Go widziat przy sobie obecnym, i aby$ dazyt
najczystszemi pragnieniami, najswietszemi rozmowami
i najgoretszemi mitosci afektami, do jego Boskiej a nie-
ograniczonej dobroci!* Dotad sg wyjatki z pisma
O. Jakéba Akareza. Zamykam to c¢wiczenie stowami,
ktére Pan Chrystus wyrzekt do sw. Brygitty: ,,Dosko-
nata mitoS¢ Boga jest natenczas, gdy czlowiek nic so-
bie nie zostawia ze siebie, ale sie rozrasta do wszel-
kiej cnotyi doskonatosci.”

Cwiczenie wtore.

Powtére: ma sie tyron ¢éwiczy¢ w zarliwosci
i w pragnieniu nieugaszonem zbawienia ludzkiego. Taé
jest nadzieja z powotania wszystkich, a osobliwie tych,
ktérzy do Towarzystwa Jezusowego przystepuja, ze kie-
dy$ stang sie dobrymi robotnikami Ewangelii, aby du-
sze Panu Bogu pozyskiwaé, a wydziera¢ je djabtu.
,D0 tupu synu méj wstgpites!” (Gen. 49, 9.) W te
stowa moze Towarzystwo Jezusowe do kazdego z tyro-
néw swych sie odzywa¢. Do tupu, modwie, abys$ prze-
zen dusze ze Swiata i piekla wyrywal, gwah niebu za-
dawat, i aby$ go na ofiare Panu Chrystusowi sktadat.
Dla tej wiec przyczyny, powinni by¢é od pieluch po-
czagwszy Towarzystwa, wszyscy jego tyronowie napojeni
chciwosciag ducha, i zarliwoscia niepohamowang do
dusz nawracania, i sami majg oni siebie tym duchem
napajac.

Lubo jednak zarliwo$¢ te inaczej spetniajg tyro-
nowie a inaczej ci, ktérzy wyszli z tirocinium i do-
statecznie zostali wycCwiczeni, ma ona by¢ jednak we
wszystkich jednakowa, i tasama ma by¢ gorgcosé
i tozsamo palenie. Tyronowie ¢wiczg sie w zarliwosci
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przez to osobliwie, gdy w ten sposéb i dla tej po-
budki daza do cnoty i do wszelkidj zakonnej doskona-
tosci, wihasciwej Towarzystwu, aby sie jak najbardziej
zjednoczy¢ z Panem Bogiem, i sta¢ sie jak najsposo-
bniejszymi do odbierania owych daréw Bozych, ktoéremi
mezowie apostolscy i robotnicy koscielni, majg by¢ ob-
darzeni i w jakie obfitowa¢ powinni. Z wszystkich
przeto najsilniejszych bodzcow do wszelakiej cnoty i Swie-
tosci, ten przedewszystkiem powinien by¢é tyronom, ze
kiedy$ beda mieli pracowa¢ na zbawienie dusz i na
chwale Bozg. A poniewaz praca ta wycigga osobli-
wszej we wszelakich cnotach doskonatosci, wiec za dni
swego tirocinium, powinni oni pracowa¢ nad przygoto-
waniem jej sobie. Ale nie na tern jeszcze konczy sie
¢wiczenie tyronébw w cnocie zarliwosci. Ich zarliwos¢
bowiem na tern dalej zawista, aby sie modlili gorgco
i czesto tak o nawrdcenie grzesznikéw, jak i za tych,
ktérzy okoto ich nawrdcenia pracuja, aby i pierwsi po-
wrOcili  statecznie do Boga, i aby drudzy podejmowali
prace okoto ich zbawienia, bez narazenia sie na nie-
bezpieczeAstwa, bez umeczenia siei ostygniecia, aby to
czynili z wielkg chwalg Boza, ze znacznym dusz po-
stepem, z jak najwiekszg dla siebie zastuga, i ze sku-
teczng a wielorakg taska Boska. Gdy wiec tyrono-
wie w tym celu sktadajg i ofiarujg Bogu swoje medj-
tacye, modlitwy, Msze $w., Kommunie, koronki, pokut)
prywatne i publiczne, posty, czuwania, umartwienia,
prace, tzy i wreszcie wszelkie czynnosci swoje, — tedy
stajg sie oni przez te wszystkie rzecz)' zarliwymi, i zar-
liwos¢ okoto dusz spetniaja.

Niech za$ nie sadzg tyronowie, ze podobne C¢wi-
czenie sie w zarliwosci jest bez owocu, ze u Boga nie
ma wecale znaczenia, i ze zadnego nie wywiera skutku
w sprawie dusz nawracania. Nie tak, mowie, powinni
oni rozumie¢, ale niech raczej pewni bedag tego, ze
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w dzien sadu i zaptaty u Boga, znalezieni oni bedg
jako ci, ktérzy wiele dusz nawrdcili, lubo zadnego
stowa do nich nie byli wyrzekli, bo dosy¢ to bedzie
pracy z ich strony nad duszami, gdy modlitwy ich spra-
wig nawrdcenie u Boga. A zarliwo$¢ tego rodzaju ty-
ronéw, ten przed innemi z sobg przynosi pozytek, ze
nie jest na préznos¢ narazona, ani samego zarliwca
nie wystawia na niebezpieczenstwa.

Tyronowie wiec, nim zitoza Sluby w Towarzystwie,
powinni w sposéb podany ¢éwiczy¢ sie w zarliwosci;
ci za$, ktdrzy po odprawieniu dwuletniego nowiciatu
i po ztozeniu Slubéw, po kollegiach naukom sie po-
Swiecaja, majg juz szerszg brame do spelnienia tej
cnoty. Oprécz, albowiem onego sposobu do ¢éwiczenia
sie w zarliwosci, ktéory wiasciwy jest nowiciuszom,
a w ktérym moga i owszem powinni nadal sie ¢wi-
czyé, maja oni takze swoj wilasny, a tym jest: aby sie
oddawa¢ naukom na tenzesam koniec, by w naukach
jak najbardziej wycwiczeni, a w cnotach wydoskona-
leni, mogli i umieli kiedys po ukonczonych studiach,
nie tylko doskonatoscig cnoty, ale i wydoskonaleniem sie
W nauce i przy jej pomocy, dusze ludzkie umiejetnie
i z bezpieczenistwem ksztatci¢ w prostocie, prawdzie,
sprawiedliwosci, aby mogli zbija¢ bledy i herezje, do-
bre dawac¢ rady, sumienia w konfessionale i poza nim
kierowa¢, oczyszczaé, leczyé, umacnia¢, poruszaé, bro-
ni¢, aby dalej, mogli przez katechezy, kazania, rozmo-
wy i pisma, opowiada¢ nauke wiary i obyczajow, po-
winnosci chrzesScianskie, niebezpieczenstwa i positki zba-
wienia, rozsiewa¢ je, broni¢, wyjasni¢ dostatecznie,
stale i z moca. JesSli ku temu celowi nauki swe po
kollegiach skierujg, tedy jak najobficiej wedle stopnia,
na ktorym stojg, Cwiczg sie oni w zarliwosci.

O tej rzeczy wiele majg tyronowie podanego w swych
regutach, mianowicie w regule, ktdéra w nastepujacy
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sposob sie wyraza: ,,Scholastykowic nasi niech usitujg
strzedz czystosci ducha i mie¢ prosta intencya, nic in-
szego w tem nie szukajac, jedno chwaly Bozej, i dusz
pozytku, bo ku temu koncowi skierowane sg nauki
w Towarzystwie.“ (Reg. 1. Schol.)) A zaraz potem na-
stepujacy jest dodatek: ,,Majg mie¢ to przekonanie,
ze nic nie uczynig po kollcgiach milszego Panu Bogu,
jak jesli z intencya, o ktérej byla wzmianka, oddawac
sie bedag pilnie naukom. | niech majg to zdanie, ze
chociazby nigdy nic uczynili uzytku z tego, czego sie
wyuczyli, ich praca jednak przy naukach, podjeta jak
sie godzi z postuszenstwa i mitosci, jest w obliczu
Boga i Najwyzszego Jego Majestatu, dzietem wielkiej
zastugi.“ (Reg. 2.) Wiecej w tej materyi wskazéwek*,
znajdg synowie Towarzystwa w liscie $w. Ojca Igna-
cego, w ktoérym sie rozwodzi nad tern, w jaki spos6b
ci, ktorzy sie w Towarzystwie poswiecajg naukom,
moga w tymzesamym czasie by¢ wycwiczeni w cnocie
zarliwosci.

Nie nalezy za$ to do przedsiewziecia mojego, obe-
cnie rozwodzi¢ sie nad tem, w jaki sposéb ci, ktérzy
po ukonczeniu nauk i probacyi, wychodzac z cienia
i ze szkoly na Swiatlo dzienne, powinni reke przyto-
zy¢ do zarliwosci okoto dusz, wedle urzedu naznaczo-
nego od przetozonych; jakiemi sposobami i w ktérych
okolicznosciach majg oni zarliwo$¢ swg wylewaé. Dla
tej przeto przyczyny rzecz te teraz pomijam, na tem
sie ograniczajac, aby przyda¢ to, czem tyronom, z kto-
rymi mam sprawe, moge ustuge wysSwiadczyc.

Najprzéd wiec przytocze uwage, wzietg z przy-
ktadu Pana Chrystusa, ktory za Swiadectwem $w. Ber-
narda, tak wielkie miat pragnienie zbawienia rodu ludz-
kiego, iz na zyski wiasne wecale nie pamietat, byleby
pozyskaé btadzacego. Jakzez wiec wielka jest godnosé
dusz ludzkich, "dla ktérych odkupienia wszystke Krew
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Najdrozszg ofiarowat Syn Bozy Bogu Ojcu, gdy prze-
ciez jedna Krwi drogiej kropla, bytaby starczyta na
zbawienie rodu ludzkiego, zwilaszcza, ze nic mu przez
to ani nie przybyto, ani nic ubylo szcze$liwosci. Przy-
wiode dalej zdania Ojcéw Swietych, z ktorych Grzegorz
Wielki znany jest z onego stawnego wyrzeczenia, ze
nie masz wiekszej ofiary, ktérgby mozna Bogu ztozy¢,
nad zarliwo$¢ o dusz zbawienie. Podobne do tego, jest
zdanie Bedy: Ktdrai zabawa, méwi on, moze by¢ za-
cnigjsza, i Boyu przyjemniejsza, jako tych, ktdrzy co-
dzienng jrraca starajg sie przywie$¢ drugich do taski ich
Stworzyciela, ipomnaza¢ wesele Ojca nwhieskieyo czestem
dusz wiernych pozyskiwaniem? Po trzecie: przydam
przyktady Ojcéw Towarzystwa naszego, ktérych zarli-
wosci Swiadectwo, mamy od najwyzszego zwierzchnika
Swietej Apostolsko - Pizymskiej Stolicy. Tak albowiem
méwi Pius V w bulli Swej, zatwierdzajacej Instytut
z r. 1571. ,Sledzac tego ustawicznem uwagi Sskupie-
niem, jak wiele pozytku chrzcscianskiej rzeczypospo-
litej, przyniesli ukochani synowie kaptani z Towarzy-
stwa Jezusowego, i patrzac jawnie na to, jako wszy-
stkie tego Swiata pokusy szczerem sercem oOpusciwszy,
poswiecili sie Zbawicielowi swemu, aby, po zdeptaniu
skarbéw, ktére zgnielizna i mol psuje, i po opasaniu
bioder swoich ubdstwem i pokorg, nie tylko do kran-
cOw ziemi, ale az do wschodnich i zachodnich Indyi
dotrze¢ mogli; i jako niektorzy z nich tak zostali prze-
niknieni mitoscia Boza, ze nawet ofiarowali sie na wy-
lanie krwi wiasnej w dobrowolnem meczenstwie, azeby
stowo Boze z tern wiekszym mogli zasia¢ pozytkiem..."

Stowa powyzsze nikogo dziwi¢ nie powinny. Fun-
damentem albowiem i istotg Towarzystwa Jezusowego,
jest zarliwo$¢ o dusz zbawienie. B0 przeznaczenie jego
czerpie, swlj ogien ozywiajacy, z zarliwosci o doskona-
tos¢ tak wiasnych dusz jak i wszystkich bliznich, i to
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(lo tego stopnia, ze gdyby ktéry czionek Towarzystwa
miat by¢ zarliwym o swoje tylko wiasne, a nie o bli-
Znich zbawienie i udoskonalenie, nic mogtby sie on na-
zywaé czionkiem Towarzystwa, 1 przeciwnie, jesliby
bliznich tylko, a nie swem wilasnem zbawieniem sie
palit. Ten wiec jest duch prawdziwy Towarzystwa,
aby przez zarliwos¢ okoto wiasnego zbawienia i udo-
skonalenia, postepowac i sta¢ sie sposobnym do zarli-
wosci okoto zbawienia i udoskonalenia blizniego; i na-
wzajem, przez zarliwo$¢ okoto zbawienia drugich, tem-
samem w sprawie wiashego, postepowaé. Sprawiedli-
wie przeto powinni by¢ synowie Towarzystwa, od sa-
mego zaraz tirocinium wykarmieni Zzarliwoscig, o zba-
wienie drugich, i prace swa okoto wlasnego udoskona-
lenia skierowa¢ ku pracy nad doskonatoscig drugich,
ktdra w przysztym czasie bedzie im powierzona. Shu-
sznie tez mozna powiedzie¢ o cztonkach Towarzystwa
to samo, co $w. Ambrozy o Aniotach byt wyrzekt:
»Aniotlowie bez zarliwosci sg niczem, i utrgcajg przy-
wilej swej naturj’, jeSli go nie podniecajg ogniem zar-
liwosci.“ (Mowa 18 na Ps. 118).

Zamykam ten traktat przytoczeniem znakomitego
zdania Ojca naszego, wielkiej powagi, Jakéba Laineca,
ktéry w piSmie do calego Towarzystwa wydanem, to
daje upomnienie: azeby czlonkowie kazdego dnia pil-
nie pamietali na dusze, w ogniu czyscowym meki cier-
pigce. (Wyjete z historyi Towarz. tom II, Ks. 2, n.
89). Pobudka za$ tego upomnienia zaczerpnieta jest
z zarliwosci, whasciwej duchowi Towarzystwa, bo wszy-
stkie zgota dusze ma ono swg Zzarliwoscig obejmowac.
Od cwiczenia sie wiec w tejze zarliwosci, ani powinni
ani moga by¢ wykluczeni tyronowie.

16 2i*
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Cwiczenie trzecie.

Po trzecie: bedzie sie Cwiczyl tyron w pamieci
na Obecno$¢ Boga. Niech wie o tem zakonnik, tyron
i ktokolwiek, ze jesli w tem jcdnem cwiczeniu pilnie
sie zaprawia¢ i znacznie postepowaé bedzie, do$¢ wy-
soko w kazdej zgota doskonatosci temsamem postgpit.
Jest ono bowiem skarbem, nad wszelkie rozumienie
wiekszym. Bo jakiekolwiek zte pragnie cztowiek w du-
szy swej wyleczyé, ktérykolwiek grzech z niej wygnac,
jakagkolwiek utomnos$¢ wykorzenié, pozadliwos¢ okiet-
zna¢, ktérgkolwiek pokuse zawojowaé, jakiejkolwiek
naby¢ cnoty, stopnia doskonatosci, czystosci serca i umy-
stu, jakagkolwiek w sobie serca gorgco$¢ chce rozpalic,
do jakiegokolwiek dojs¢ zjednoczenia, pozycia i swo-
body w obcowaniu z Bogiem, — cokolwiek, moéwie,
z tego wszystkiego cztowiek otrzymaé pragnie, wiecej,
predzej i hojniej nad wszelkie spodziewanie, on to osie-
gnie, jesli bedzie miat Boga zawzdy przed sobg obe-
cnego, 0 tem bedzie wiedziat i pamietat na to. Bo
i czegozbyw Bogu nie byto?  Cézby nie stato sie obe-
cnem przy Obecnosci Bozej?  Czegbzby cztowiek nie
miatl mie¢ obecnego,z obecnym i w obecnym Bogu?
Czyz moze zabrakng¢ Swiatta na miejscu, gdzie storice
Swieci? Kt6z moze cierpie¢ niedostatek wody, ktéry
ma morze przed sobg? Na czemzez tam bedzie zby-
wato, gdzie Swiat caty jest przytomny, a nawet Stworca
Swiata? )

Wiele jednak zawisto na tem, aby wiedzie¢, ja-
kiego rodzaju powinna by¢ ta Obecno$¢ Boza. Bog
jest Niezmierzony i Sama Niezmierzonoscig, jest na
kazdem miejscu przytomny przez Istote i bytnos$¢ swoje,
wszedzie jest przez dziatanie i wszeclnnocnos¢ swoje;
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wszedzie przez madro$¢ i poznanie; w spos6b przeto
tego rodzaju nikt Boga nie moze wyobrazi¢ sobie obe-
cnego. W samych tylko duszach sprawiedliwych, jest
Bog obecnym przez mito$¢ i przez taske swoje Swieta,
ale to nie wystarcza do tej Obecnosci Bozej, w kto-
rej tyronowie majg sie C¢wiczy¢. Nie tylko albowiem
trzeba mie¢ Boga obecnego przed sobag, ale konieczna
rzecz jest, abySmy mieli poznanie, wiadomos$¢ i pamieé
jego Obecnosci. Bo kazdy czlowiek ma Boga sobie
obecnego, ale nie wszyscy majg poznanie jego Obecno-
sci. Wielu takze ma poznanie, a jednak nie zawsze
a nawet nie czesto, pamietaja na to. Nie dosyé wre-
szcie na samej pamieci o obecnym Bogu, bo potrzeba
nadto mitosci, uczczenia, uszanowania, bojazni Boga
i smakowania w nim. Na tern przeto zawisto ¢wicze-
nie to, nigdy dosy¢ nie ocenione, aby sie d¢wiczyé
w pamietaniu na Boga obecnego, wielbionego i ukocha-
nego calg duszag. Bo sama Obecnos¢ Boga, jesli sie
do niej nie przylgczy poznanie, pamieC i czes¢ obe-
cnego Boga, nie wielki wyda skutek w sercach ludz-
kich. Wyzna¢ jednak trzeba, ze tyle pracy nie zadaje
staranie sie 0 mitos¢ i cze$¢ Boga, jak praca nad usta-
wicznem pamietaniem o jego Obecnosci. Dobrym albo-
wiem duszom i usposobieniom, tatwo przychodzi byc¢
poruszonemi czcig, bojaznia lub mitoscia, skoro im przyj-
dzie na pamie¢ Bog obecny i wszystko wiedzacy. Ze
wiec praca, 0 ktorej méwimy, nie tak sie staje fatwla,
ani jest na pogotowiu, a mianowicie, jesli ¢wiczenie
ma sie sta¢ nieprzerwanem i niejako ustawicznem, dla
tego nauczyciele duchowni najbardziej pobudzajg do
ustawicznej pamieci na Boga, gdy to ¢wiczenie mito-
$nikom cnoty i postepu zalecaja; nic za$ nie wspomi-
naja o uszanowaniu, czci i mitosci, bo wychodza z tego
przekonania, ze te cnoty same sie przez sie rozumieja,
i ze kazdy niejako ma je pod reka. Bo ktézby mogt
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by¢ tak tepego umystu, albo tak bezboznego serca,
izby miat ciggle i czesto mie¢ na pamieci Obecnosé
Boga, a nie by¢ zaraz poruszonym najgtebszg czcig
Majestatu i Godnosci Boskiej? | dla tejto przyczyny,
tak dalece sg nauczyciele duchowni tego wiasnie pe-
whni, ze z pamiecig na Obecno$¢ Boska, taczy sie za-
razem uczucie czci i mitosci Boga, iz $mig twierdzig,
ze wszystkie cnoty towarzyszg pamieci na Obecnosé
Boga, a przeciwnie, wszystkie grzechy idg ze zapomnie-
nia o niej.

Tego, co sie tu powiedziato, uczy nas wyraznie
Pismo Swiete, i mozemy to uzasadni¢ rozumem i wia-
§ciwg samejze rzeczy naturg. Pismo $w. tak mowi:
Upatrywatem, zawzdy Pana /trzeci sobg, bo mi jest po
prawicy, abym nie byt wzruszon. (Dzieje Ap. 2, 25)
To jest: abym nie byt poruszony do zadnej, nawet
najlzejszej winy albo niedoskonatosci, a byt pobudzony
do cnoty wszelakiej, do swietobliwosci i doskonatosci.
Taksamo méwi Pismo $w.. Mewim Boya przed obli-
cznosciajego, splugawione sg drogi jego na kazdy czas.
(Ps. 10, 5) I na inszem miejscu: Rozdzielito sig
serce ich, teraz zging. (Ozeasz 10, 2.) Swiatlo za$
rozumu uczy nas, tak prawie méwigc: Kt6z majac Boga
przed oblicznoscig swojg, nie powsciggnie sie od grze-
chu, nie bedzie meznym w przeciwieniu sie pokusom,
nie stanie sie pilnym w dobrych uczynkach, a w ka-
zdej czynnosci Scistym, gorgcym i starannym? Doswiad-
czamy tego albowiem na kazdem miejscu, jak wielki wplyw
wywiera na nas w wstrzymaniu sie od ztego albo
w pobudzeniu nas do dobrego, nadarzona z nagta obe-
cno$¢ osoby, ktérg powazamy. Jakzez to szybko po-
wscigga wszystkie dziecinne swawole, chocby jeden
moment obecnosci nauczyciela? Oblicze Pana, jakiez
stug szalenstwa uspokaja? Widzimy to, ze ludzie pi-
jani i gniewem zapaleni, ukladajg sie na widok osoby
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zakonnej, miekng a czesto i do rozumu przychodza.
Jesli wiec takowy skutek wywiera w czlowieku obe-
cno$¢ cztowieka, jakaz wiec moc wywrze na umyst
osobliwie poboznego cztowieka, pamie¢ na Obecnosé
Boska? Zaprawde, wszystko ona potrafi zdziata¢, moze
pohamowa¢ i uSmierzyé co zle i nieporzadnem jest,
a pobudzi¢ do dobrego i co jest godnem Majestatu i Do-
broci Boskiej.

Z tego to wiec zrodia phyng one wielkie pochwaty
¢wiczenia sie w pamieci na Obecnos¢ Boga, z niego
biora poczatek upomnienia powazne i ustawiczne, abys-
my je mieli w uzywaniu; ztad idg wynalazki wielu
i znacznych przemystow , sposobow i srodkéw, ktoremi
dusze pobozne przywiedzione bywajg do osiegniecia nie-
przerwanej pamieci na Obecno$¢ Boga. | tak niekto-
rzy podajg ten sposob: abysmy sie pobudzali do pa-
mieci na Obecno$¢ Boga pierscionkami albo znakami,
ktore mamy pod reka. Insi: abySmy to Cwiczenie
przywodzili sobie na pamie¢, gdy godzina wybije, albo
na gtos dzwonka; drudzy znowu, abysmy to czynili
przy rozpoczynaniu jakiejkolwiek wazniejszej sprawy,
albo na ktérykolwiek ze znakéw i wyobrazen, ktores-
my sobie ku temu celowi wybrali. Insi nareszcie ucza,
abySmy Boga wyobrazili sobie jako kréla, siedzacego
na tronie wysokim i wzniostym, w ten sposéb na przy-
ktad, jak go Prorok lzajasz i Daniel widzieli, albo
jako Chrystusa, wiszgcego przed nami na krzyzu. Insi
radzg, wyobrazi¢ sobie Obecno$¢ Boska jako morze sze-
rokie, po ktérem my, na podobiefAstwo matych rybek
i gebki, ptywamy, i gdziekolwiek sie ruszymy, zyjemy
W niem, poruszani bywamy i jesteSmy. Swiety Dawid
w nastepujacy sposéb opisuje siebie i Boga swojego:
Jesli wstgpie do nieba, tanie§ ty jest; jesli zstgpie do
piekta, tanie$ jest. JeSli wezme skrzydia moje rano,
a bede mieszkat na koncu morza, i tani mnie dopro-
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wadzi reka twoja i trzymaé mie bedzie prawica twoja.
(Ps. 138, 8). Tc i tym podobne sposoby pomocne sa
do tego C¢wiczenia, lubo nie bez przyczyny przestrzedz
wypada, abySmy niektérych z nich uzywajac, strzegli
sie z wielkg pilnoSciag narazenia na niebezpieczen-
stwo wihadzy wyobrazni.

Chwalebny i nader wyprébowany jest sposob tego
Cwiczenia za posrednictwem pamieci samej, ktory nie-
ktérzy Swieci w tych stowach podaja: Mys$l sobie, ze
BoOg jest przy tobie obecnym i Zze stoisz przed Obli-
czuoscig jego. W tym sposobie d¢wiczyt sie Dawid,
bo tak moéwit: Wspomniatem na Boya. (Ps. 76, 4.)
Upatrywatem zawzdy Bana przed sobg;, a wlyraza
go sam tytut cwiczenia: pamie¢ na Obecno$¢ Boga.
Ale tu nasuwa sie pytanie: jak dojdziemy do tego, aby
ustawiczng mie¢ pamie¢ na Obecno$¢ Boga, kto nam
to pamietanie bedzie przypominat, kto ucho bedzie
miat sktonne do tego, a ktdéz bedzie w nie szeptat
ustawicznie: Bég mnie widzi, Bog jest przy mnie,
jestem W Oblicznosci Boga, pamietaj, ze BOg jest ci
obecny, pamietaj na Stwérce twego! Co do tych py-
tan, nastepujace podam tyronom przestrogi.

\ Pierwsza jest: azeby na wstepie do tegoz déwicze-
nia nie? kusili sie od samego zaraz poczatku, naby¢ usta-
wicznej i nieprzerwanej pamieci na Obecno$¢ Boga,
ani nawet o powtarzanie jej czeste. Wszystkie sprawy
na tym Swiecie od matych rzeczy sie poczynajg i zwolna
rosng. Wiec niech tyron w poczatku ¢wiczenia, kilka
razy przez dzien wspomni sobie na Obecno$¢ Boga, ito
niech czyni wedle sit i wedle rady swego Ojca ducho-
wnego, ktory kazdego zdolnoSci bedzie miat wymie-
rzone. Gdy za$ nawyknie juz do tego, co mu bylo
pozwolonem i do powtarzania, jak bylo naznaczone,
niech liczbe aktow powiekszy, a tak postepujgc, dojdzie
on do czestego i bardzo czestego pamietania na Obe-
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cno$¢ Boga bez utrudzenia, to albowiem, do czego
cztowiek nawyknie, nie sprawia zmeczenia. Do podo-
bnego postepu bardzo bedzie pomocnym examen party-
kularny czyli osobny, jesli trzymajac sie podanego spo-
sobu ¢wiczenia, te pytania czyni¢ sobie bedzie: azali
tyle razy ile razy naznaczyt, przypominat sobie Obe-
cnos¢ Boga; czy insze nadto nadarzyty mu sie ku temu
sposobnosci, czy z nich korzystat i na Obecnos¢ Boga
pamietat; azali pamie¢ na Obecno$¢ Boga byta skute-
czng ze wzgledu na afekty, dla ktoérych wzbudzenia do
tego Cwiczenia przystapit, to jest: czy pobudzata do
czci, do starannosci, do goragca, do unikania niedosko-
natoSci. Nic bardziej nie bedzie pomocném do postepu
w obccném ¢wiczeniu, jak taki rachunek sumienia.
Druga przestroga bedzie nastepujgca: Niech ty-
ronowie nie sadza, ze ¢wiczenie sie w Obecnosci Boga
na tém zawisto, azeby pamie¢ o niej wyrazata sie ja-
koby w pewnych wyrazach utozonych, (np. w tych:
pamietani na Obecno$¢ Boga, albo: Bog jest przy mnie
obecny lub w innych stowach), i ze z tych wiasnie
wyrazéw bierzemy poznanie i pamie¢ na Obecnos¢
Boga. Bo aczkolwiek w tym sposobie, (jesli sie go
uzywa) nic nie masz ztego, zwiaszcza, jesli nie naraza
na utrudzenie i zmeczenie szkodliwe, nie jest on je-
dnak potrzebny. Niech raczej wiedzg tyronowie, ze mo-
zna w ¢wiczeniu Obecnosci Boga zaprawia¢ sie i miec
obecnego Boga w sercu i pamieci, bez onych wyraznych
i umyslnie utozonych wyrazéw, ale ze i za posredni-
ctwem innych niektérych wyrazéw, Bo6g staje sie nam
obecnym. A ta wiasnie r6znoscia, uniknie sie zme-
czenia i narazenia glowy przez czeste jej wysilenia,
a osiegnie sie, jesli nie ustawiczne, przynajmniej nader
pozyteczne powtarzanie aktéwr. A jest tez nie mato
inszych ¢wiczen, ktére albo sie odnoszg do Obecnosci
Boga, albo z nig sg potaczone, tak, ze ile razy im
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sie oddajemy, tyle razy BOg staje sie w duszy obecny.
Z nich wiec, jesli sie w kazdem z osobna Kkilka razy
na dzien tyronowie zaprawia¢ beda, osiegng prawie
ustawiczng Obecno$¢ Pana Boga, i to bez wszelkiego,
jakzem powiedziat, niebezpieczeristwa zmeczenia sig,
wezma ja z wielkg stodycza, ptynaca z roznosci afe-
ktéw, z przymnozeniem rozlicznych bardzo i znakomi-
tych aktow i usposobienn duszy, z wszystkiemi nadto
owocami, ktére pamie¢ na Obecno$¢ Boga wydaje.

Objasnie te rzecz, jesli sie nie myle, w sposéb
przekonywajacy. Wszyscy majg to za pewne, zeinten-
cyi nie mozna odnowi¢ bez wspomnienia na Obecnos¢
Boga, ze nie mozna ztozy¢ czci Bogu, da¢ mu chwale,
uzywa¢ go i mitowac skutecznie, dzieki Bogu skiadaé
za otrzymane dobrodziejstwa, zda¢ sie na wolg Bozg,
czyni¢ rachunek sumienia i ze spraw swoich, btagac
Boga, ofiarowa¢ co Bogu; ze tych wszystkich wiec
aktow nie mozna wzbudza¢ bez pamieci na Boga. Nie
dadza sie wreszcie czyni¢ akty takze strzeliste, bez wspo-
mnienia' Boga. Niechze wiec tego rodzaju akty piec
razy najmniej, a najwiecej dziesie¢ razy przez dzien
beda wzbudzane, a skutkiem ich bedzie stokrotna i li-
czniejsza nawet w ciggu dnia pamie¢ na Boga, nie
tylko z wszystkiemi owocami Obecnosci Bozej, ale na-
wet z pozytkami, ktore same te akty w sobie zamy-
kaja, jakiemi sa: postep ducha w cnotach i zastugi
przed Bogiem. Tak sie wiec stanie w dziwny ale pra-
wdziwy spos@b, ze praca w tym samym stopniu sie
zmniejszy, w jakim sie pomnazata, i ze bedzie tatwiej-
sza i petniejsza owocdw. Diluzej przy tej rzeczy nie
bede sie zatrzymywal, do wiasnego odsetajac do-
Swiadczenia.
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éwiczenie czwarte.

Po czwarte: bedzie sie tyron déwiczyt w aktach
chwalenia, mitowania, i wielbienia Boga. Ku temu
albowiem koncowi wszystko powinno zmierza¢ i w nim
sie schodzi¢, cokolwiek my wszyscy i kazdy z osobna
czynimy; ta¢ jest, moéwig, a nie insza nagroda terazniej-
szego, a nawet (co jest najwazniejsza) przysztego zy-
wota. Bardzo to wymownem stowem opisuje Prorok
Dawid, mowiac: Btogostawieni, ktérzy mieszkajg w do-
mu twoim Panie, na wieki wiekébw chwali¢ cie beda;
a o0 doczesnym wspominajac zywocie, nastepujacemi
stowy okresla on koniec wszystkich czynnosci. Niech
bedzie, tak méwi, podwyzszern Bég zbawienia mojego.
Ps. 17, 47. Bede blogostawit Pana na kazdy czas,
zawzdy chwata jego w usciech moich. Ps. .33, 2. | nie
dosy¢é mu na tern bylo, ze sam to czynit, ale wzywa
nadto wszystkich, aby to samo czynili temi stowy:
IkicZocle Pana zemng, a wywyzszajmy imie jego spote-
cznie! Ps. .33, 4. Tak wiec, czy terazniejszego, czy
przysztego zywota mieszkancami jesteSmy, to powinno
byé sprawg nasza, koricem, treScia zycia i ostatnig za-
ptata: aby Boga chwali¢, wywyzsza¢, blogostawic
i uwielbiad.

Lubo kazdy cztowiek przez to samo, ze dobrze
czyni, oddaje chwale Bogu, inaczej albowiem jego uczy-
nek nie moze sie zwa¢ dobrym, bo chwala, ktéra ze
serca bierze poczatek, jest razem w usciech, a nadto
i w uczynku; jednak, wiasciwym to jest przymiotem
przyjaciot i mitosnikow Bozych, ze w pewnych i ozna-
czonych razach, jak rownie i sposobach, sktadajg ka-
zdego dnia zycia swego, chwate Bogu wyraznie i ja-
whnie, tak sercem jak i ustami. Za przyktad niech nam
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stuzy Dawid, ktéry, lubo urzedem krélewskim bardzo
byt obarczony, jednak siedmkro¢ razy na dzien odda-
wat chwate Bogu, nawet w nocach nic zaniechat tego,
bo o péilnocy wstawatl, aby Imie Boskie wyznawac,
a nadto i drugich do tego c¢wiczenia upominat temi
stowy: podnoscie rece wasze ku Swlotnicy,
a blogostawcie Pana! Ps. 133, 2. A za przyktadem
Dawida idzie wszystek Kosciot katolicki. Godzi sie
przeto, aby synowie tegoz Kosciota, mianowicie za$ za-
konnicy, ktérzy wybrang sa czastkg jego, nawykli sto-
sownie do stanu i powotania swego, do zwyczaju ko-
Scielnego, to jest: do czynienia aktéw chwaly Bozej.
Ale na teraz nie jest mojem przedsiewzieciem, pobu-
dza¢ tyronéw do ustawicznego wychwalania Boga, we-
dle intencyi Kosciota i zwyczaju zakonnego, bo raczej
przypuszczam na pewne, Zze to czynia, nizli radze, albo
ich do tego upominam. Ale jest moim zamiarem po-
budzi¢ tyronéw, aby okrom tego, co im od przetozo-
nych jest naznaczone i przepisane, we wzgledzie skia-
dania chwalty Bozej, mieli co wiecej nad to. | dla
tej to przyczyny podani im sposoby ku temu, pozosta-
wiajac ich gorliwosci i starannosci, wybranie odpowie-
dnich na to momentdéw' czasu.

Pierwszy wiec ze sposobow oddawania chwaty
Bogu, bedzie nastepujacy: Utozyé sobie imiona albo
tytuty Boskie, ktére odpowiadajg Godnosci Boga, i wy-
powiada¢ je Panu Bogu i nazywa¢ go niemi z afektem
szczerym, serdecznym i mitosnym, wychwala¢ i wielbic.
Takie tytuty mogg by¢ np.. Bog moj, ty Bogiem jes-
te$, ty$ jest Bég w Jednosci Troisty, a w Trdjcy Je-
dyny; Tys$ jest Najmedrszy, Wszechmocny, Najlepszy,
Najmitosierniejszy, Najkochanszy, Najszczodrobliwszy, Naj-
wierniejszy, Najprostszy, Najszczerszy, Nieskonczony,
Niezmierzony, Wieczny, Niepojety, Najsprawiedliwszy,
Najpiekniejszy, Najstodszy, Najchwalebniejszy, Najdostoj-
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niejszy, Przedziwny, wszystko Dziatajgcy, wszystko Wie-
dzacy, wszystko Rzadzacy, wszystko Zamykajacy, wszy-
stko Napetniajacy, z wszystkich granic Wystepujacy,
wszystko Mitujacy itp. Boze mdj, tom ty wszystkiem
jeste§, Takim ty jeste$, podobnego Sobie nie majac,
0 inszym nie wiedzac, i zaden inszy nie moze by¢ obok
Ciebie postawiony.

Drugi sposéb ten jest: Os$wiadcza¢ sie i wyzna-
waé, ze wszelkie stworzenie obowigzane jest kochag,
chwali¢ i wielbi¢ Boga, i wzywal je wszystkie, aby to
czynity. Temi stowy np. odzywajac sie do nich: Wszy-
stkie stworzenia, stuchajcie mnie! czy w niebiosach,
czy ha ziemi mieszkacie, czy we wodach, czy gdziebadz
zgota zyjecie, duchowne i cielesne, rozumne, 2zyjace
i niezyjace, stuchajcie mnie i gromadZcie sie na wiel-
bienie Boga, Stworzyciela wszystkich rzeczy, z ktérego
taski jestescie, czemkolwiek jestescie! On was uczynit,
a nie wy siebie, wiec wychwalajcie Pana na niebiesiech,
chwalcie Pana na wysokosciach! Btogostawcie Panu
wszystkie dzieta Pana, chwalcie go i wywyzszajcie na
wieki!  Sposob, o ktérym moéwimy na tern miejscu,
moze by¢ utozony tak np.: ze czlowiek wspominajac
kazde stworzenie z osobna, bedzie mu albo rozkazy-
wat, aby Stworce wychwalato, albo sie tez bedzie dzi-
wowat jego gnusnosci w chwaleniu Stworcy, albo tez
gani¢ i oskarza¢ je bedzie przed Bogiem, a tlumaczgc
jego opieszato$¢ lub niemoznos¢, niech sam kazde z nich
w skiadaniu chwaty Bogu zastapi.

Trzeci sposéb: Czyni¢ to wyznanie, ze ani ty
sam, ani zadne insze stworzenie, ani nawet wszystkie
razem wziete, nie sg godne tego i dostateczne, aby
Boga w sposéb odpowiedni moglty wychwala¢, mimo to
jednak, sktada¢ dzieki Panu Bogu za to, ze pozwala,
chce i rozkazuje, (pod obietnicg nagrody, lub pod zagro-
zeniem kary wiecznej), by¢ chwalonym od nas, i ze te
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chwate przyjmuje jako wielka, rzecz jakg. Blagac Boga,
aby ciebie i wszelkie stworzenie nauczyt, jak go chwa-
li¢ trzeba; prosi¢ Boga, aby sam stat sie sobie chwalg,
i uwielbieniem swojem, ktoraby godna i odpowiednia
mu byta; wychwala¢ Boga z tego wiasnie i za to mu
dziekowaé, ze stat sie chwatg, i chwalcg swoim, tak
wiele rzeczy uczyniwszy na chwate swoje, i t. p.

Czwarty spos6b:  Postawi¢ samego siebie przed
soba, zacheca¢ sie i pobudzaé siebie do wychwalania
Boga; stawi¢ samego siebie przed sobg, albo z calg
osobg,’ albo w pewnych jej czastkach, wiadzach i cza-
steczkach, nasladujgc w tern Dawida, ktdry méwi: Blo-
gostan-; duszo moja Panu i wszystko, co we mnie jest,
Imiernowi Swietemu jego. Ps. 102, 1. Blogostaw' ciato
moje Panu i wszystko co we mnie jest, wielkie Imie
jego; blogostaw' rozumie, poznanie i sgdzie modj Panu,
btogostaw wolo i wolno$ci moja Panu! | w ten spo-
sob od stop az do wierzchotka gtowy, az do ostatniego
wiloska, i z wszystkiemi czagsteczkami swemi, niech sie
obréci cztowiek w chwate i we chwalce Boga, niech
sie uczyni ksiegg chwaty Bozej, narodem wychwa-
lajacym Boga, i niech go stawia przed oblicze Bo-
skiej méwiac np. Bdég moj, oto go chwali dusza
moja! i t. d.

Pigty spos6b: Wzywaé wszystkich mieszkancéw
i obywateli niebieskich, albo wszystkich razem, albo
czesciowo, albo tez niektérych z nich do oddawania
chwaty Bogu, i to: dla jego Wysokos$ci, Godnosci, Ma-
jestatu, Madrosci, Dobroci, Szczodrobliwosci, Szczesli-
wosci, Pieknosci. W tych za$ aktach, niech postepuje
od najwyzszego ze Swietych, az do Czlowieczenstwa
Jezusa Chrystusa, albo tez od tego ostatniego niech
zacznie, a zstgpujac porzadkiem przez Najéw. Panng,
niech idzie do Serafinéw i az do ostatniego choru Swie-
tych Panskich.
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Sposob szésty:  Utozy¢ sobie tytuty albo dosko-
natosci Boskie, (wedle sposobu pierwszego) i albo po-
jedynczo, albo wszystkie razem przywies$¢ je sobie przed
oczy, i pobudza¢ sie niemi do mitosci Boga, do dziwo-
wania sie jemu, do uczczenia, wychwalania i wynosze-
nia go. Winszowa¢ Bogu tych doskonatosci i cieszyé
sie z nich, opowiada¢ o nich juzto Bogu samemu, juzto
kazdemu stworzeniu, juz tez wszystkim czastkom swo-
im, a przytern wystawia¢ ich wielko$¢, petnos¢, nie-
zmierzonos¢, niepojetosc, pieknos¢, wiecznos¢, dzielnosé
i ich wylewanie sie na stworzenia. Cieszy¢ sie Bogu,
ze w nim osiegnie dusza wszystkie te dobra na wieki.
W ten sposob ogtasza Dawid ziemi, ze Pan krolowat,
i rozkazuje jej, aby wyskakiwala z radosci, i wielom
wyspom, to jest wszystkim, bo ich jest wiele, cieszy¢
sie kaze. Takze opowiada: ze Pan krélowat; oblokt sie
w ozdobe: oblékt, sie Pan moca i przepasat sie, Ps. 92,
1.; ze BO6g jest Krél wielki nade wszystkg ziemig, ze
W rece jego sa wszystkie kraje ziemi, i gor wysokosci
jego S(th Ps. 94, 4., ze my Indem jego jesteSmy i owca-
mi pastwiska jego.

I Spos6b siédmy: Poréwnywaé sie z Bogiem, albo
raczej stawiaC siebie naprzeciw' Boga, i to tak, ze
w obec jego doskonatosci postawimy nasze niedosko-
natosci, i naprzeciw kazdej jego nieskonczonej dosko-
natosci, nieskonczong tego samego rodzaju nasze nie-
doskonatos¢. W ten sposob stajagc sie cztowiek nieré-
wnym Bogu nieskonczenie, tern samem czujac sie dale-
kim od Boga, a przez to nieskonczenie upokorzonym
w obliczu Boga, bedzie Boga nieskonczenie nad siebie
wywyzszat. Na przykiad: Ty$ jest Bogiem, aja twoim
jestem; tys jest Bog, a ja nie jestem Bogiem; ty$ jest,
ktory$ jest, ja za$ nie jestem; jako ty jesteS Bytem
z natury, tak ja nie jestem bytem z natury; jako do
Istoty i Istnosci twojej nalezy, istnie¢, tak mojg istotg
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i istnoScig jest: nie byC i nie istnie¢; jak ty jeste$
wszystkiem, tak ja jestem niczem; jako ty jestes By-
tem sam ze siebie, tak ja jestem niczem i niebytem
ze siebie; ty Byt swdj i wszystkie swe dobra nie za-
wdzieczasz nikomu, jedno sobie samemu; ja za$ moje
niebytnosé, czyli wszystko zte moje, nie komu inszemu,
jedno sobie samemu winienem przypisa¢; twojego Bytu
nikt ci odebra¢ nie moze, nawet ty sam sobie; ty$ nie-
skonczony jest w swym Bycie, ja za$ nieskonczony
w niebycie; ty$ nieskoriczony w Madrosci, Sprawiedli-
wosci, Dobroci, Godnosci, Prawdzie, w Doskonatosci;
ja za$ nieskonczony jestem w niemadrosci, w btedach,
w niewiadomosci, w niesprawiedliwosci, w ztosci,
w klamstwie i w niegodnosci. Ty Panie jesteS Wie-
czny w Bytnosci i we wszelkiej Doskonatosci, ja za$
jestem wieczny w niebytnosci, w niedoskonatosci i nie-
dostatkach. Jakim ty Panie jeste$, czy w bytnosci czy
we wszelkiej doskonatosci, to jest: w Madrosci, Do-
broci, Prawosci i t. d., takim ja jestem w niebytno-
§ci, w niemadrosci, niemocy, niedobroci, w nieprawo-
§ci, i to niezmierzenie bez konca, bez wyczcrpniecia.
Jak ty Panie nic z tego bytu nikomu nic zawdzie-
czasz, tak ja 'nic tobie z mego niebytu przypisaé
nie moge. - /

/len sposob c¢wiczenia sie jest polaczeniem, jak
wida¢, aktéw wywyzszania Boga z aktami uczucia ni-
cosci swojej, w ktérym o tyle Bég bywa wyniesiony
nad stworzenia, o ile stworzenie z nim poréwnanie sie-
bie czyni, albo tez Bdg z stworzeniem bywa poroé-
wnany. A lubo ten sposob wydaje sie nieco trudny
i ciemny, jest jednak najznajomszy temu, ktory za $wia-
ttlem rozumu przyrodzonego idzie. Zdaje sie on hyc
opisanym w nastepujgcych stowach Dawidowych: Dzi-
wna sie stata znajomo$¢ twoja z strony mnie, zmocnita
sie i nie bede méyt do niej. Ps. 138, 6. Bo dziwnie
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zaprawde, bywa Bég poznany z tego, ze nie jest czio-
wiekiem, a nawzajem staje sie czlowiek poznany przez
to, ze byt swoj nie bierze z tego, czem Bdg jest, ani
nie z tego, co Bdg jest, Bytn. | nie moze czlowiek,
dojs¢ do tej znajomosci przez to, Zze niezmierzono$é
Istnosci Boskiej podnosi go wzgére, a niezmierzonos¢
niebytnosci czlowieczej ciggnie go ku dotowi. Dziwna
jest takze ta znajomos¢ Boga, bo sprawia, ze Boga
chwalimy i wywyzszamy w tern wiasnie, co nam sa-
mym pogarde i wyniszczenie sprowadza; albowiem z je-
dnej strony zdaje sie, jakobySmy Boga na rowni sta-
wiali z czlowiekiem, lubo Bég nieskonczenie wywyz-
szonym sie staje nad niego; z drugiej znowu strony
zdaje sie, jakoby cztowiek na réwni byt z Bogiem po-
stawiony, lubo nieskoriczenie on przez to nizej pod
Boga bywa zrzucony. — Ale juz konhcze te rzecz, bo
do$¢ juz diugo daliSmy sie porwac afektom i prado-
wi ducha.

Sposéb ésmy wychwalania Boga, moze by¢ pomie-
szany z ‘wiekszej albo mniejszej liczby szeSciu sposo-
béw, ‘wyzej podanych. Wszystkie za$ (z wyjatkiem
moze siddmego), mogg by¢ otl tyronéw uzywane, czy
to czesto, czy niekiedy tylko chcg czynié, czy przez
dtuzszy lub krotszy czas, aby przez ich uzywanie wy-
uczyli sie delikatniejszych afektéw ku Bogu, aby mogli
czasami zasmakowa¢ w petnosci stodyczy jego, i azeby
posiadali dla pozytku wiasnego lub przyjemnosci, mné-
stwo sposobdw, ktéremiby czas wolny mogli zajgé, du-
cha spracowanego orzezwi¢, do przemoznosci Pana
wstgpi€, i aby poczeli nawyka¢ do czynienia tego teraz
na ziemi, co bedg mieli odprawia¢ na wieki w niebic-
siech, a do tejto jednej jedynej sprawy, zostali oni
z szczodrobliwosci Boga Stworcy i przed wiekami, wy-
brani i w czasie stworzeni. Do osiegniecia tego bedg

16 22
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takze pomocne ¢wiczenia, ktoremi zamkniemy ten mie-
sigc ostatni roku, a z nim i rok catly.

Cwiczenie piate.

Po pigte: Bedzie sie C¢wiczyt tyron w zachowa-
niu daru Swietej wytrwatosci. Mowie: w zachowaniu
daru, bo w tym wyrazie zamykam: 1, Dar powotania
zakonnego i wytrwanie w zywocie zakonnym. 2, Dar
zywota Swietego i wytrwanie w tasce i przyjazni Bo-
zej, bo nie wystarcza sam tylko stan zywota $wietego,
jesli nie jest z nim potaczone zycie Swiete, podobnie
jak nie dosyC jest, by¢ zobowigzanym do dobrego zy-
cia, jesli w rzeczy samej nie bedziesz prowadzit do-
brego zywota, dobrze i $wiecie zyjac. 3, Dar niegas-
naccgo az do $mierci dazenia do doskonatosci, przez
uczynki cnét gruntownych. AV tych wszystkich trzech
darach potrzeba wytrwac¢ kazdemu zakonnikowi, i w tej
cnocie wytrwatosci  trzeba sie zaprawia¢ ustawicznie.
A tego éwiczenia, maja sie gtdwnie tyronowie trzymac
i pielegnowa¢ je w sercu az do konca, i przeto po-
winni go sie wyuczy¢ od poczatku zaraz zycia za-
konneg/>. /\ ‘

Lubo dar wytrwania w tasce Bozej az do konca,
idzie ze samej tylko i szczerej taski Boga, tak dalece,
ze inaczej nie staje sie ono zastuga, nie jest jednak
wykluczone ludzkie spotdziatanie i usposobienie ducha,
aby az do konca wytrwa¢ w dobrem; nawet to stara-
nie wymaga sie, a Pismo $w. upomina, abySmy je cho-
wali w sercu. Bo dla czegozby sam Pan Jezus Chry-
stus, tak czesto miat w swych naukach to stowo po-
wtarza¢: Kto wytrwa az do konca, ten zbawion bedzie?
Podobne czytamy w Apokalypsie upomnienie: Badz
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wiemy az do $mierci, a dam ci wieniec zywota. Apok.
2?7 10. W tej takze ksiedze grozba pewnemu jest
uczyniona, iz nie nalazty sie uczynki zupetne przed
Bogiem. Ap. 3, 2., i przeto nakazano mu czuwaé
i utwierdza¢ je, aby nie umart. Podobnie na inszem
miejscu ogtasza Duch $w.: Biada tym, ktérzy utracili
cierpliwo$é. Eccl. 2, 16. Lubo wiec wytrwanie w do-
brém i utrzymanie sie przy niem az do konca, nie
staje sie zastuga, ale jest szczenm darem Bozym, jak-
zem wspomniat, mamy jednak pod reka S$rodki i spo-
soby, ktorych uzywajagc, mozemy ustawicznos$¢ tegoz
dam od Boga otrzymac.

Miedzy temi Srodkami, jest modlitwa do Boga o dar
wytrwatosci. Cziowiek albowiem, chocby byt w stanie
faski i przyjazni Bozej, a nawet byt cztowiekiem Swie-
tym, doskonatym, a w przyjazni Bozej bardzo wycéwi-
czonym, nie przestoje jednak dla tego by¢ stabym,
utomnym, upadkom podlegtym i niestatecznym, i moze
by¢ o nim powiedziane: kazdy cztowiek klamca, Ps.
115, 11. to znaczy, ze jest zmienny i niestateczny;
i ono drugie stowo: Czlowiek nigdy nie trwa w tymze
stanie. Ks. Joba, 14, 2. Z tego wynika wiec, ze choéby
znajdowat sie cziowiek w stanie taski wlanej (habi-
tualnej) i przyjazni Boskiej, potrzeba mu jednak po-
mocy osobnych dziatan taski, odwiecen, poruszen i tym
podobnych aktéw. Potrzeba mu téj pomocy, aby mogt
by¢ ochroniony od pokus i od sposobnosci * do grzesze-
nia; azeby miat przewodnika w chwilach pokus i oka-
zyach do upadku; azeby wzigt oswiecenie w watpli-
wosciach i bladzeniach; byt wzmocniony w utrudzeniach
przy pracy, ucigzliwosciach, i jesli dlugo sie ciaggnie
pracowanie jak i opierania sie jego, azeby dalej miat
pocieche w gorzkosciach, smutkach i niesmakach we-
wnetrznych i zewnetrznych, tak duchowi jak i ciatu
dokuczajgcych, aby je mdgt ochotnie znosi¢ dla mitosci

IG 2o%



340

Boga i dla wiasnego zbawienia. A chociazby i tego
wszystkiego nie bylo, co moze przywies¢ do upadku,
sama jednak wolna wola, nawet cztowieka bardzo S$wie-
tego, iz jest z natury zmienna, od dobrego do ziego
sktaniajgca sie, a do grzechu sposobna nawet bez po-
kusy, dla tego potrzebuje ona osobnych dziatan taski,
aby wytrwaé mogta statecznie w mitosci, w kochaniu,
w wytrwatosci i w utrzymaniu sie do $mierci przy do-
brem. A tego wszystkiego nie sprawia taska habitu-
alna tego zywota, ktora jest wlana do duszy, ale oso-
bne raczej taski, przez akty dopomagajgce. +taski te
za$ osobne dzialajg, udzielajgc poboznych i odpowie-
dnich mysli rozumowi, a woli afektéw zapalajgcych
i uweselajacych, ktore Bég w chwili wiasciwej poddaje
i udziela, w jego albowiem mocy sg serca, mysli i chce-
nie nasze. Bo, nie jesteémy dostatecznymi sami z siebie
co mysle¢ (poboznego), jako sami z siebie, ale dostate-
czno$¢ nasza z Boga jest. 2, Kor. 3, 6. Wiec do
tych task, ktére nam pomoc dajg do poboznych mysli
i afektow, do kierowania sie w chwilach pokus, kto-
rym obecnie podlegamy, jako i do zabezpieczenia nas
od przysztych, my czynimy sie sposobnymi, uzyciem
srodkow, ktére sg wielorakie.

1, A najprzéd, uzyciem tego sposobu, abysmy po-
znali i szczerze wyznali nasze niedostateczno$¢ do wszel-
kiego dobra, db rozpoczecia i chcenia uczynku nadprzy-
rodzonego, a nastepnie, abysmy go pokocha¢ i w nim
wytrwa¢ mogli.

2, Przez poznanie i wyznanie potrzeby #taski Bo-
skiej dopomagajacej, wystawianiem jej i przelaniem na
nie wszystkiego.

3, Uzywaniem zebrania i proszenia Boga o te ta-
ske dopomagajaca, i to do wszystkich zgota rzeczy,
jak i do kazdej z osobna, do najwiekszych i najmniegj-
szych, do tych, ktére na poczatku, i do owych, ktére



341

na konhcu sprawy zbawienia naszego sg nam pomocne,
tak do rozpoczecia jak do dziatania, jak wreszcie do
ukonczenia sprawy i do dalszego jej prowadzenia. | to
znaczy: modli¢ sie, aby$ wytrwat w dobrem.

4, Usposobienia, o ktérem moéwimy, naby¢ mozna
przez ochotne i dobrowolne spétdziatanie z taskami
Boskiemi. A zawisto ono na uznaniu, przyjmowaniu
i spetnianiu dobrych natchnien od Boga, ktére nam
zwykle bywaja dawane wedle upodobania Boskiego przy
kazdej sposobnosci, na kazdem miejscu i w kazdym
czasie. Taksamo dziatamy wspdlnie z taskg Boska,
jesli unikamy grzechéw, naw*et powszednich by i naj-
mniejszych, a naw*et niedoskonatosci. Dalc¢j, przez po-
wtarzanie i przedsiebranie dobrych uczynkéw, a miano-
wicie takowych, ktére powinnosci stanu przepisujg i na-
ktadaja, osobliwie za$§ uczynkéw poboznych, jakiemi
sg: modlitwy, medytacye, czytania duchowne, przyste-
powanie do Sakramentéw, do Pokuty, Komunii, uzywa-
nie refleksji, rachunkéw sumienia, rekolekcyi, radj*
i rozmowy ojcow* duchownych. Dalej, przez karania
ciata i zmystow, a mianowicie pozadliwosci, w*oli i zda-
nia wiasnego, podobnie przez wzniesienia mysli do Boga
i przez akty strzeliste i t. d.

5, Piaty ze sposobdéw, o ktéiych mowa, czyni sie
przez akty wdziecznosci i dziekéw sktadanie, za dobro-
dziejstwa od Boga otrzjmane, i przez rozpamiegtywanie
ich; z nich za$ ma wzigé¢ poczatek ducha goracosé,
do ochotnego stuzenia Bogu i do spetnienia uczynkdw
$miatych, heroicznych, upokarzajacych i umartwiajgcych
cztowieka na honorze, osobliwie na mitosci wiasnej.

6, Szlsty sposéb zawist na bojazni Bozej, czystej
i synowskiej, ktéra pobudza czilowieka, ze niczego nie
zaniedba, ze nie zyje w bezpiecznej spokojnosci, ze sie
nie bedzie narazat na okazye, ani odprawiat spraw*
swoich z opieszatoscig, ze nie bedzie sobie ufat, ale
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ze raczej o to sie bedzie staral, azeby przez dobre
uczynki pewne uczyni¢ wezwanie i wybranie swoje.
A tym sposobem nigdy nie zgrzeszy, bo hojnie spra-
wiane mu bedzie wejscie do krdlestwa Pana naszeyo
i Zbawiciela Jezusa Chrystusa. 2. Piotr. 1, 10. 11.
Takowa obietnice daje nam Piotr $w., ktérego sg po-
wyzsze stowa.

7, Siodmy sposob, jest starannos$¢ okoto oczyszcze-
nia serca, mianowicie od wyobrazen i fantazyi, od my-
$li nawet niepozytecznycli i obojetnych; dalej, okoto
uwolnienia sie¢ od bigkan i luznosci zmystéw, od gada-
tliwosci i niepozytecznego pozycia lub rozmowy, takze
od obzarstwa i schlebiania cialu w pokarmach, napoju,
wypoczywaniu i ciekawoSciach; dalej, oczyszczenie serca
od nieporzadnego zycia w czynno$ciach zwyczajnych, od
zbytniego mnoéstwa trosk i zajeé, choé pozytecznych,
ale ktére sg zbyteczne, od sadbéw, $ledzenia cudzych
obyczajow, od rozbierania ich, ktore to wady sprawiaja,
ze nawet ludzie najpobozniejsi sprowadzajg sobie odrzu-
cenie od Boga, narazenie na pokusy i opuszczenie
w nich, aby z tego mogli wzigs¢ nauke, ze nie godzi
sie sadzi¢ o drugich stugach, ale ze raczej trzeba na
siebie samego uwazac, swoje utomnos$¢ poznaé, baé sie
jej i rozpoznaé ja.

8, Ostatni wreszcie spos6b, zawist na stateczno-
§ci i gorgcosci ducha przy odprawianiu dobrych i $wie-
tych uczynkéw, w staraniu sie o uczynki znakomite
a doskonate w kazdej ich czastce, w ktdrychby najdro-
bniejsza nawet niedoskonato$¢ byta przyémiona.

Temi i tym podobnemi staraniami i S$rodkami,
sposobami i usitowaniem, ma by¢ i zwykle otrzymang
bywa, taska wytrwania w dobrem az do konca. Poda-
nemi albowiem sposobami, zyskuje sobie cztowiek po-
moc Boga aktualng czyli osobng w kazdej potrzebie,
i czyni sie do niej bardzo i prawie zawsze usposobio-
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nym, a z nig przybywa mu tez daru wytrwania
w dobrem.

Uzyciem albowiem tych sposobéw, moze sprawié
sobie cztowiek, o ile to jest w jego mocy, ze dusza
opor stawia¢ bedzie zmiennosci i zepsuciu, tak cielesne-
mu jak duchownemu, natury ludzkiéj; ze stanie sie
w reku Boga, jakoby mistrza, sposobnym i gotowym
materyatem, i ze nadto weZmie uczucie delikatne na
poruszenia Ducha $wietego. Boskiemu za$ sercu milg
to jest sprawa, osobliwszg i ustawiczng, aby wyswiad-
czaé takowej duszy opieke, badZz przez siebie samego,
badZ przez Swietych Aniotdw swoich, czego nie czyni
Bog okoto dusz, ktére jego wolg Swietg zaniedbuja,
i falszywie sobie postepuja w Boskiej stuzbie. Bo po-
dobnie jak oni opieszale stuzbe Boskg odprawiajg, tak
i Bog ocigga sie w niesieniu im pomocy, i jako oni
mato sobie waza niedoskonatosci w oddawaniu czci Bogu,
tak tez Bog lekcewazy ich stuzbe i czci skladanie,
a nawet mato sobie wazy ich ruine i niebezpieczenstwa.
Podobnie daléj, jak oni tacno sie narazaja na sposo-

bnosci do grzechu, do niedoskonatosci i rozproszen
umystu, tak tez Bog pozostawia ich w tych sposobno-
Sciach bez trudnosci, i dopuszcza upadki, a po nich

drugie, ciezsze od pierwszych; i jako oni skionnym
umystem wiele o sobie trzymajg, a o drugich mato,
i jako nad nich sie wynosza, lepszymi sie by¢ mieniac,
a sprawy ich i blgdzenia surowo sadzgc, tak tez by-
wajg tacno od Boga opuszczeni w swej pysze, i stajg
sie gorszymi od tych, ktérych S$mieli potepia¢ i nizej
siebie stawia¢. | na tych to drogach ukiytych wpra-
wdzie, ale sprawiedliwych, utracajg ludzie podobnego
usposobienia, dar wytrwania w dobrem.

Z tego, co sie powiedziato, jasno sie pokazuje
i widoczng sie staje potrzeba, aby wszyscy studzy Bo-
scy, nie tylko tyronowie ale i najstarsi, a nawet naj-
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doskonalsi, (i owszem ci najbardziej, jesli to, co sie
wyzej powiedziato, dobrze rozwazymy), mieli sobie za
powinno$¢: ¢wiczy¢ sie w cnocie wytrwatosci i w przed-
siewzieciu, nieodstgpienia od rozpoczetych spraw dobrych,
jak rownie ¢wiczy¢ sie w sposobach, ktéreiniby tego
dokona¢ mogli, od Boga uprosi¢, i sta¢ sie sposobnymi
do otrzymania tego, o co prosili.

Tyron przeto zakonny bedzie zawsze pragnat, za-
wsze bedzie to czynit przedsiewziecie, i Boga nieustan-
nie o to prosit, aby sie utrzymat, byl statecznym,
i aby wytrwal az do konca w stanie zakonnym, w zy-
wocie doskonatym, w tasce i przyjazni Boskiej, w uczyn-
kach $wietych i doskonatych. Shluzbe Boza, ktorg raz
rozpoczat, i Cwiczenie sie w dobrych a doskonatych
uczynkach, dalej on poprowadzi, a nawet sie stara¢
bedzie o ich pomnozenie; jesliby za$ nie miat osiegnagé
uczynkéw doskonalszych, tedy przynajmniej usitowanie
swoje ku temu skieruje, aby swe sprawy w spos6b do-
skonalszy mégt odprawia¢. Bedzie dalej tyron wszel-
kich zgota unikat grzech6éw, i pilnie sie wystrzegat
niedoskonatosci, rdéwnie najdrobniejszych jak i najwie-
kszych; nigdy i w niczem nie bedzie on ufat sitom wia-
snym, ale to raczej bedzie miat rozumienie, ze nic sam
ze siebie zdziata¢ nie moze, ze od Boga nie nalezy
mu sie pomoc; ale raczej odrzucenie, dla swej nikcze-
mnosci, ztosci, oziebtosci i t. p., bedzie sie przeto za-
wsze bat tego, i o to bedzie prosit Boga, aby od obli-
cza Panskiego nie byt odrzucony. A dalej, stanie sie
tyron na podobienstwo niemowlatka ssacego, i bedzie
przywieszony do piersi karmicielki wszystkich, to jest
do taski Boskiej; bez niej nic on nie uczyni, bez jej
pomocy nic nie przedsiewezmie, tej taski Boskiej be-
dzie zawsze wzywat, na jej tonie i pod jej opieka spo-
cznie, jako spoczywa dziecigtko na +{onie karmicielki
lub matki; wszystko on tasce przypisze, za wszelkie
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jej dary dzieki zlozy, bedzie jg wywyzszal, a sobg po-
gardzat, i pogrzebie sie w swojej nicosci i w przepa-
sci swej nieudolnosci.

Tyron bedzie dalej gorzat we wszelkiej stuzbie
Boskiej, w takiej nawet, ktéra jest drobna, domowa,
0 ktorej nikt nie wie, a ktdéra w rozumieniu ludzkiem
uchodzi za najpodlejsza. Bedzie sie bat i wszystkiemi
sitami stronit przed zarozumiatoscig o sobie, przed sa-
dzeniem drugich, przed spokojnem bezpieczehAstwem,
niestatoscig, przed oziebtoscig w stuzbie Bozéj; bo jesli
Bogiem pogardzi, tedy i sam zostanie wzgardzony, to
jest, bedzie wrzucony w brzydkie pozadliwosci swoje.
Zadnej tyron nie pominie sposobnosci, aby sie Bogu
podobaé z cnoty postepu i z przymnozenia sobie taski
i zastug, aby sie przed Bogiem upokorzy¢, i aby nie-
jako Bogu pochlebiaé, aby wszystkich bliznich wyzej
nad siebie stawia¢, a sobg pogardza¢; bo takiemi to
ofiarami mozna w zastudze, pozyska¢ Boga. Takowych
sposobOw uzywajac, sprawi sobie tyron, ze nigdy mu
Boga przy zadnej sposobnosci nie bedzie brakowato,
ze go wszedzie Bog tarczag swej prawdy ostoni, i nie
dopusci roztgczenia ze soba, ani w zyciu, ani w $mierci,
ani w szczesciu, ani w zlej przygodzie.

Bedzie sie takze bronit tyron od niestatecznosci
i zmiennosci wrodzonej, i dla tej przyczyny, bedzie sie
trzymat zawsze Boga, aby przy boku wiecznego i nie-
zmiennego Boga stojgc, sam takze stat sie nieodmien-
nym. Dobre sprawy, ktére rozpoczat, doprowadzi on
do kohca, ztych za$, z ktéremi walke przedsiewziat,
nie popusci, ani sie od nich nie odwréci, dopoki nie
zniszczejg i pod nogi jego nie upadna. Przedsiewzie-
cia swe, utrzyma tyron nie tylko w sercu, ale i w uczynku
je spetni, i nie zaniecha niedoskonatych przedsiewziec,
ale doprowadziwszy je do konca, przystagpi potem do
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inszych doskonalszych, jesli mu sie nadarza, i z réwna
statecznoscig umystu dokona ich.

Bedzie sie tyron dalej o to starat, aby wolg Bo-
ska zawsze zrozumial, aby miat afekt odpowiedni ro-
zumieniu, i aby skutek odpowiadat afektowi w ten spo-
séb, izby sie stat stugg rozumiejacym i zarazem spet-
niajagcym wolg Pana swego. Cokolwiek drugiemu be-
dzie zyczyt albo radzit uczyni¢, sam to niech pierwej
spetni, aby pokaza¢, ze co stowem do czynienia po-
leca, moze by¢ uczynkiem spetnione. Niech wiernym
bedzie tyron Bogu, i wszystkie dobra az do ostatniego
szelgzka, jemu przypisze, sobie za$ wszystko zie, jako
sprawcy i naturalnemu zlego dziedzicowi. Sposobno-
$ciami i pobudkami do cierpien, ich pragnieniami i ak-
tami, niech sie karmi tyron jakoby chlebem powsze-
dnim, i w tern zadnego nie czyni przebierania, ale niech
wierzy raczej mocng wiarg i przekonaniem niewatpli-
wem i najpewniejszem, ze wszystko z dopuszczenia reki
Bozej pochodzi.  Préznej chwaly, wszelkich ludzkich
poklaskow, uznawania, mitosci, taski, niech stucha
i niech je przyjmuje, jakoby martwg byt statua, i niech
dopuszcza, aby od niego odbiegly, wszystko na Boga
zlewajac, w duszy za$ swej nie czujagc, ani zatrzymu-
jac zadnego ku nim smaku, ani wiadomosci 0 nich.
Utomnosci wszystkie swoje codzienne, niech ukarze spie-
szng i surowag pokutg, i niech je naprawia karnoscia,
ostroznoscia, a z bojazni przed surowoscia Boza, niech
sie ich wystrzega. Z wszelka pilnoscig, ze zalem ser-
decznym i w kapieli Krwi Chrystusowej, bedzie sie
starat zadosycCuczynié, nie tylko za kary zmystowe te-
razniejszego i przysziego zywota, ale takze, i to da-
leko bardziej, za karania duchowne, (jakiemi sa np. opu-
szczenie od Boga, odjecie osobnej pomocy, dopuszcze-
nie pokus i t. p.), na ktére sobie zastuzyt przez zgrze-
szenia codzienne.
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Naostatek, (pomijajac insze rzeczy, wynikajace z tego,
co sie wyzej powiedziato), azeby nigdy daru wytrwa-
tosci nie utraci¢, bedzie tyron w ustawicznej o to oba-
wie, i modlitwami nieustannie czynionemi, do Boga,
do Pana Chrystusa, do Najswietszej Panny i do wszy-
stkich Swietych, bedzie sie starat te cnote u Boga so-
bie wyprosi¢. Wszystkie albowiem insze rzeczy nie
cztowiekowi nie pomoga, jesli wytrwatos¢ do konca
nie przetrwa. Podobnie, jak na nic sie nie przyda do-
bre przez dlugi czas lecenie, jesli przed metg albo
koncem drogi, ustanie inie doprowadzi do celu. Tak-
samo jak nic kupcowi nie pomoze, ze z obcigzonym
i nieuszkodzonym okretem az do portu doptynie, aw por-
cie dozna rozbicia jego. Na nic réwnie nie przyda sie:
rozpocza¢ zywot, stan, sposéb zycia dobry, wiele do-
drych spetni¢ uczynkéw, mndstwo daréw, task i zastug
zebraé, jesli u konca drogi, wszystko to bedzie popsute
dla braku wytrwatosci, i w porcie samym nastagpi okretu
rozbicie. Wszelka najwieksza i najdtuzej trwajgca do-
skonato$¢ zywota, Swieto$¢ obyczajow i task bogactwo,
w niwecz sie obrdci, jesli wytrwatosci odbiezemy. Ko-
niec, czyli wytrwanie do konca, jest korong kazdego
uczynku i wszelkiego dobrego zywota. Kto wytrwa do
konca, ten zbawion bedzie, wota Prawda; wiec sad tej
Prawdy sprawiedliwy ten wyrok ogtasza: ze kto nie
wytrwa do konca, zbawion nie bedzie. Potrzeba wiec
sie staraé, usitowac i prosi¢, jak o zbawienie, tak tez
i 0 dar wytrwania.

Zakoncze to Cwiczenie, ten miesiagc i rok caty
upomnieniem S$wietego Meczennika Cypriana, ktory tak
méwi: ,Upominamy was przez wiare nam wspolna,
przez prawdziwg i szczerg mitos¢ pasterska ku wam,
i przez chwale wasze, (to jest: powotlanie iSwiety zy-
wot w zakonie), wytrwajcie w mocnej i statecznej cno-
cie! Jeszcze na ziemi zyjemy, i postawieni w szeregu
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bojowym, staczamy codzien walki o zywot nasz, po-
winniémy przeto staraé sie o to, aby od pierwszych
poczatkbw postgpi¢ dalej do przymnozenia, i azeby
w was bylo to dokonanem, czemzesScie by¢ poczeli
przez szczeSliwe pierwiastki. Mata to rzecz: osiegnaé
coskolwiek; wiecej znaczy, utrzymaé¢ to, co zostato
osiegniete, podobnie jak wiara i zbawienne narodzenie
sie (przez Chrzest) ozywia nas, nie przeto, zesmy je
otrzymali, ale raczej dla tego, izeSmy je zachowali.
Nie osiegnienie wiec, ale dokonanie, zachowuje czto-
wieka Bogu. Sam Pan tego nas nauczyt, mowigc:
Oto$ sie stal zdrowym, juz nie grzesz, oby¢ sie co gor-
szego nie stato. Jan 5, 14. Salomon, Sani i wiele in-
nych ludzi, pdki drogami chodzili Bozemi, poty zdo-
fali taske sobie udzielong utrzymaé, ale gdy karnosci
Panskiej odstgpili, odeszia tez od nich taska Boza.“

SIT NOMEN DOMINI BENEDICTUM !
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