%przedzmy troche czas i
wyobrazmy sobie, ze to juz sty-
czen 1956 roku Za nami po-
zostat trud realizacji planu 6-
letniego, a wszystkie zadania,
jakie postawilismy-sobie Kkilka
lat temu, juz sg wykonane. Dy’
mig wigc kominy naszycn kolo-
sow przemystowych z Nowg
Huta na czele, zaludnito sie
wspaniate miasto socjalistycz-
ne Nowe Tychy, maszyny prze-
oraty wie$ polsky | rozrosta sie
piekna jak nigdy — Warszawa.

Mija wiasnie 11 rocznica jej
wyzwolenia,. Pomys$imy tylko —
11 lat — jakze krociutki wyci-
nek czasu w jej dtugich, bo
ponad szes¢ stuleci siegaja-
cych, dziejach. Tych 11 lat,
brzemiennych ofiarnym trudem,
uczynito nasza stolice piekniej-
sz.g nizli nig byta kiedykolwiek
Bohaterami nazwac trzeba tych,
ktorzy wznie$li jg z ruin i
zgliszcz 1 tych, ktérzy tchneli
w nig bujne i radosne zycie.
W zadnych czasach i nigdzie
na Swiecie nie bylo miasta,
ktore rostoby tak szybko jak
nasza Warszawa

Zwiedzmy Przyjrzyjmy
6ie cho¢ k||ku jEj ragmentom,
bo w jednej przechadzce nie-
sposob obejrze¢ ja calg. War-
szawa jest ogromna i ludna, a
pamietacie jg w dniu wyzwo-
lenia? W jej lewobrzeznych,
kompletnie zniszczonych dziel-
nicach kryla sie wowczas gar-
stka rozbitkdéw, biwakujacych
na rumowiskach. Rok pozniej

Duorzcc Sroédmiejski

stolica liczyta juz 474.000 miesz-
kancéw; w roku 1951 wzrosta
do blisko 700.000, a dzisiaj licz-
ba jej ludnosci siega miliona.

Oto opuszczamy Imponujacy
swymi rozmiarami i architekto-
nicznym rozwiazaniem Central-
ny Dworzec Srodmiejski. Na
nisko potozone perony wpadaja
co chwile, z cichym szumem,
szybkobiezne pociagi, kursuja-
jigcie na catkowicie zelektryfi-
kowanej trakcji podmiejskiej.
Ogromny budynek stacyjny,
piekny jak pafac, urzeka nas
bogactwem swego wyposaze-
nia. Czego tu nie mal Restau-
racje, kawiarnie, poczekalnie,
Swietlice dla mtodziezy, stacja
opieki nvi matka | dzieckiem,
osrodek sanitarny, przechowal-
nie bagazu, taznie, salony fry-
zjerskie, agencja pocztowa, in-
formacja turystyczna, punkt za-
mawiania pokojow hotelowych
— stowem wszystko, 0 czym
tylko moze marzy¢ cztowiek
podrézujacy.

Poprzez  reprezentacyjny
wielki jak aula hall ruszamy ku
wyjéciu 1. stajemy oczarowa-
ni.” Przed nami rozcigga sie
wspaniaty, obszerny pl*c. Ani
sladu ruin. Wokot wznoszg sie
potezne Ema(_:h?/ ISnigce Swie-
zymi tynkami 1 taflami ogrom-
nych szyb wystawowych. Na
Srodku szemrze woda w gu-
stownej fontannie. W oddali
pietrza sie szczyty smukiych
wiezowcow.

Z pobliskich przystankéw ko-
munikacji $rodmiejskiej ruszy¢
mozna tramwajem, trolleybu-

Marszatkowska, rég Chmielnej

TADEUSZ PASIKOWSKI

sem, lub autobusem w dowol-
nym kierunku. Wagony nie sg
juz tak zattoczone, jak Kilka,
lat temu. W stolicy krazy obec-
nie 550 wozéw tramwajowych.
150 trolleybusowych i 300 auto-
buséw. Jest ich wiec pie¢ do
szesciu razy wiecej niz przed
wojng. A poza tym Warszawa
ma ,.Metro". Niedawno uru-
chomiono pierwszg, 7-kilome-
trowg linig, taczaca Srddmie-
Scie z Dworcem  Wschodnim.
Ruchome schody przenoszg po-
dréznych do obszernej i jasno
oSwietlonej stacji podziemnej,
urzadzonej z niezwyktym prze-
pychem. Sciany ozdobione sa
marmurem ! mozaika. L$nigce
posadzki wyktadane sg koloro-
Wymi ptytami terrakotowyml.
Co 105 sekund cicho podjezdza
na peron 200-osobowy wagon,
zabiera pasazer6w i nieomal
bezszelestnie znika w czelusci
tunelu, rozwijajac szybkos¢ 70
kra na godzine.

Sroédmiescie stanowi obecnie
najbardziej reprezentacyjna
dzielnice stolicy. Wznoszg sie
tutaj potezne gmachy minl,-
sterstw, roznych centra.l, urze-
déw i Instytucji, wyzszych za-
ktadéw naukowych, muzeéw i
bibliotek, kin 1 teatréw. Cha-
rakteryzuje je nowy, socreali-
styczny styl, nadajacy stolicy
nowe oblicze architektoniczne.
Nie rozprasza, naszej uwagi
wrzaskliwe kiebowisko reklam,
szyldow ! transparentdw — o-
bejmujemy wzrokiem dalekie,
perspektywicznie zharmonizo-
wane przestrzenie, oczy nasze
zatrzymujg sie na wiernie’ zre-
konstruowanych  patacach |
Swiatyniach, nowoczesnych bu-
dowlach, pomnikach i tarasach,
mostach i wiaduktach.

Ulica Marszatkowska nalezy
teraz do najwspalnialszych ar-
terii Warszawy. Od Placu Zba-
wiciela, otoczonego klasycznie
piekng kolumnada, idziemy sze-
rokim chodnikiem i podziwia-
my pyszne fasady poteznych
blokéw. W kondygnacjach par-

terowych mieszcza sie bogato
wyposazone sklepy, kawiarnie,
jadtodajnie, bary 1 kluby. W
pewnym miejscu ulica poszerza
sie 1 przechodzi w obszerny
plac, na srodku ktorego pietrzy
sie  monumentalny wiezowiec.
To Centralny Dom Kultury —
jeden z najwiekszych | najpiek-
niejszych  gmachéw  stolicy.
Przepych jego waetrza przecho-
dzi wszelkie oczekiwania.. Sam
plac ma 120 m szerokosci
przeszto kilometr dtugosci. Zdo-
big go potezne pomniki i wie-
loramienne, gustowne latarnie.
Réwnie reprezentacyjnych pla-
cow ma Warszawa wiecej —
najpiekniejszy z nich to:
..Trzech  Krzyzy", ..Grzybow-
ski", , Teatralny”, ,,Un>l Lubel-

skiej” i plac ,,Na Rozdrozu".
Na zbiegu Alei Jerozolim-
skich i Marszatkowskiei ruch

jest najjwieks-zy. Setki aut okia-
zaja wielkg fontanne, stojacg w
samym $rodsu krzyzowki-. Ze
wzgledu na bezpieczenstwo
przechodniow chodniki oddzie-
lone s od jezdni murowang
balustrada. Wzdtuz Alei docho-
dzimy teraz do dawno juz od-
budowanego Nowego Swiata i
poprzez Krakowskie Przedmie-
$cie idziemy w kierunku Placu
Zamkowego. Stajemy wreszcie
u jego krawedzi. U naszych stop
wije sie ja?na wstega Trasy
W—Z, z boku rumienig sie da-
chy malowniczego Marienszta-
tu, a przed nami, za smukig ko-
lumng Zygmunta, oczy nasze
zatrzymujg s;¢ na morach od-
budowanego Zamku i ,Patacu
pod Blachg".

Nieco dalej, za waska uliczka

ciezkim masywem gotyckiej
Katedry zaczyna sie Stare Mia-
sto. | nagle doznajemy wraze-
nia, ze czas cofnat sie i prze-
niést nas w $redniowiecze.
Przed nami wyrastajg najezone
basztami mury obronne o zeba-
tym zakonczeniu. Z groznych
wiez i baszt zerkajg ku nam
waskie otwory strzelnic. Gle-

Centralny Dom Kultury
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Plac ,,Na Rozdrozu""

boka 'osa oddziela Warszawe
d2|5|ejszg od Warszawy prze-
sztoscl, Cichy i uroczy zakqtek
budzi wspomnienie dawno mi-
nionych stuleci i chowa w so-
bie przebrzmiate przed wieka-
mi echa.

Ale kilka krokéw dalej obraz
Znowu sie zmienia. Stajemy na
wskrzeszonym do nowego zycia
— Starym Rynku. Tak samo tu
jak dawniej, tylko czysciej i
dziwnie $wiezo., Te same wa-
»kie Kamieniczki o bajecznie ko-
lorowych elewacjach, te sarne
na nich emblematy i malowidta,
nie brak nawet winiarni i mio-
Josytni.  Znoéw stajemy pekni
zachwytu i milczac sycimy o-
czy widokiem pamiatek, ktore
przywrdcono zyciu.

*
Warszawa tetni .pracg, W
dzielnicach  okalajacych Srod-

miescie ruszyto w ostatnim sze-
Scioleciu przeszto 30 poteznych
zak’fadow przemysto ch Aby
je uruchomic, ~ trze byto
wznie$¢ 5600 tyS|e(?/ m szesaen-
nych budynkéw fabrycznych i
wyposazyC je W najnowsze ma-
szyny i urzadzenia, odpowiada-
jace warunkom socjalistyczne-
go stylu pracy. Dzisiaj we wszy-
stkich tych zaktadach znajduje
prace i chleb przeszio 200 ty-
siecy ludzi.

W poblizu fabryk rozrosty sie
wielkie i wspaniate dzielnice
mieszkaniowe. Po raz pierwszy
w dziejach stolicy rohotnicy o-

Stacja ,,Metro™*

Plac Grzybowski

trzymali  masowo mieszkania,
wygodne, jasne, suche, este-
tyczne i nalezycie ogrzane. W

ostatnich 6 latach oddano na
uzytek Swiata pracy .przeszto
120 000 izh. Wystarczy teraz

przej$¢ ulicami Mirowa i Mu-
ranowa, Stare?o i Nowego Mia-
sta, MDM, Mtynowa, Kota, Bie-
lan, Zoliborza, Mokotowa, Pragi
i Ochoty, by wszedzie tam zo-
baczy¢ dhugie, czyste bloki tez
mansard i suteren, ozdobione
balkonami, otoczone zielenig i
klombami kwiatow.

Nie zapomniano o miodym
pokoleniu. Warszawa otrzyma-
ta w ostatnich latach 130 no-
wych przedszkoli, 66 szkot pod-
stawowych, 22 szkoly Srednie
ogolnokszta’rca,ce i 50 uczelni
zawodowych.  Wyzsze zakfady
naukowe mieszczg sie juz w
poteznych gmachach i wyposa-
zone sa W najnowoczesniejszy
sprzet i pomoce naukowe. W
nowowzniesionych domach aka-
demickich  mieszka  obecnie
przeszto 6 tysiecy studentow.
Na uzytek ajtodziezy oddano
réwniez 2 wielkie teatry.

b

Takg jest Warszawa z 1956
roku — Warszawa rzeczywi-
sta, a nie stworzona w bujnej
wyobrazni fantaistow i marzy-
cieli, Warszawa, jaka buduje
nasze pokolenie, pokolenie roz-
mitowane w pracy dla pokoju
i przepojone ideg najwiekszego
humanitaryzmu — ideg socjali-
styczna.



Lenin o sztuce

W

DRZEWO ZYCIA

talin mowi
Leninie" przypomniat,
jak w czasie jedne; z
narad Lenin w odpo-
wiedzi na uwage to-
warzysza.partyjnego, za
»Po rewolucji powinien nastg-
pi¢ normalny porzadek rzeczy™
sarkastycznie zauwazyt: W
tym cata bieda, gdy ludzie,
chcac by¢ rewolucjonistami, za-
pominaja, ze najbardziej nor-
malnym  porzadkiem historii
je?l porzadek rewolucji". Sto-
wa te wspaniale charakteryzu-
ja styl leninowski zaréwno
polityce jak w nauce i sztuce?
Lenin, dotykajac jakiegokol-
wiek zagadnienia zycia ludz-
kiego, zawsze osSwietlat go ze
stanowiska rewolucyjnego. Ten
rys dziatalnosci Lenina zazna-:
czyt sie réwniez wyraznie- <V
etoisunku do nauki i sztuki.

Idea partyjnosci, ta busola
kierownicza leninowskiego poj-
mowania -nauki, literatury i
sztuki, nie jest bynajmniej, w
odréznieniu  od idealistycznej
filozofii, ,,moézgowa" ren-struk-
cja narzucong ,z gory" twor-
czosci artystycznej. Zasada le-

ninowska “partyjnosci powstata !

na nowym etapie walki rewo-
lucyjnej i na nowym stopniu
rozwoju kultury artystycznej.
Gdy Lenin uzasadniat idege par-
tyjnosci literatury i sztuki, do-
konujac w ten sposéb rewolu-
cyjnego przewrotu w sztuce i
literaturze, dat tylko wyraz
procesowi, ktéry odbywa sie w
samym zyciu, w rozwoju kul-
tury i w walce politycznej. Le-
nin tym samvm wskazat droge
dalszego rozwoju socjalistycz-
nej przodowniczej sztuce i lite-
raturze.

Trzeba tu przypomnie¢, ze
wielcy pisarze rosyjscy starali
s'e zawsze literature ojczystg
mprzeksztatci¢ w  trybune walki
politycznej, w wykladnie prag-
nien i dazen mas pracujgcych.
Wielki krytyk rosyjski Bielin-
ski ,ro raz pierwszy w historii
sztuki wytknat polityczng reak-
crjnos¢ teori tzw. ,,czyste] sztu-
ki*. Czernyszewski i Dobrolu-
bow mvsli jego rozwineli i pro-
pagowali.

Lecz partyjnos¢ literatury nie
odznacza zywiotowego pioce-
su w rozwoju sztuki. Lenin cat-
kowicie brat to pod uwage, gdy
pj--at o roli kierownictwa w li|
teraturze i zadat, aby stuzyla
»milionom i dziesigtkom mJio-
néw -pracown:kéw, ktérzy sg
kwiatem narodu, jego sitg i je-
go przysztoscig".

»Punkt-widzenia zycia, p"ak-
tyki — poy/inien bvc gltdwnym
i zasadniczym punkiem widze-
r’a teorii poznania”, glosit Le-
nin w s-wej pracy ,,Materializm
i empirckrytycycm”. Na tym
polega istota stosunku Lenind
do nauki, sztuki i zadan tword
czosdci literackiej. Jest to plat*
fo-ma klasy, na ktorg spadid
historyczna misja rcceoczecia
nowej ery w historii ludzko-
sci.

We wszystkich pracach Le-
nina, omawiajacych zagadnie-
nia literackie wysuwa sie na
czoto obrona realizmu w sztu-

Lenin w Poroni-
nie.Obraz pedzla
Wojciecha Fan-
gora, wystawio-
ny ostatnio na
I Ogdlnopolskiej
Wystawie
Plastyki

ce. W latach, kiedy zyt i dzia-
tat Lenin, atak burzuazji na
najwyzsze .zdobycze kultury
ludzkiej trwat w petni. Szalat
dekadentyzm, ktory jak zaraza
objat nie tylko literature, lecz
1 wszystkie dziedziny 67 tuki.
Szerzyt sie futuryzm, ktérego
teoretyk Marinetti, piszac o mu-
zyce, bredzit: ,,Znajdujemy zna-
cznie wieksze zadowolenie w
kombinacji hatasu tramwajow,
samochodéw i wozéw, niz w
stuchaniu np. ,heroicznej sym-
fonii" Beethovena™. Profesoro-
wie uniwersytetow wystepowa-
li z publicznymi wykfadami o
“pozazmystowym (jezyku" po-
ezji. U nas w Polsce Swiecita
triumfy przybyszew.”czyzna, na
manowce ,,Mitodej Polski" scho-
dzity najlepsze talenty. Stowem
grabarz-© Kiftttrry Wyrazjiie zdg-
zali wowczas do likwidacji
ztuki i piekna. W tych warun-
Each obrona i filozoficzne uza-
adnienie przez Lenina realiz-
mu  sztuce byto bezposrednio
ﬁkierowane przeciwko reakcjo-
;storn we wszystkich dzlecH-
nach kultury i sztuki.

Stad zrozumiale jest namigt-
e zwalczanie przez Lenina
tych pseudo-marksistow, ktorzy
probowali przemycic¢ reakcyjne
teorie filozofa Macha pod po-
stacig ,.proletariackiej kultu-
ry", to jest zarazi¢ rzeczywiscie
proletariacka kulture jadem bur-
zuazyjnego dekadentyzmu. Z
taka samag stanowczoscig Le-
nin odrzucit po Rewolucji Paz-
dziernikowej prébe przeniesie-
nia do sztuki radzieckiej bur-
zuazyjnego pseudo - nowator-
stwa. ,,Na co potrzebne im jest
— pisat Lenin — odwracanie
sie od istotnego piekna, rezyg-
nowanie z niego jako punktu
wyjsciowego dla dalszego roz-
woju tylko na f¢ podstawie, ze
jest ono ,,stare™... BezmysIno$¢
catkowita bezmys$Inos¢! Jest w
tym wiele artystycznej obtudy
i naturalnie  nieSwiadomego
hotdowania artystycznej mo-
dzie, panujacej na Zachodzie...
Nie moge uwazac¢ utworow eks-
presjonizmu, kubizmu i innych
Lizmoéw" za wyzszy przejaw
artystycznego geniuszu... Nie do-
zna ;e z nich zadnej radosci".
Roéwnoczesnie Lenin z zapa-
tem popierat kazde rzeczywi-
ste nowatorstwo  zrozumiate
przez naréd i wychowujace fa
rod w duchu_ nowego socjali-
stycznego S$wiatopogigdu. Lenin
czesto lubit moéwi¢ w pracach
swoich o ,wiecznie zielonym
drzewie zycia". Idealistyczng
filozofie okreslit on jako ,, ,,pu-
sty kwiat rosnacy nha zywym
drzewie, Zzywego twdrczego,
prawdziwego, poteznego, obiek-
tywnego, absolutnego poznania
ludzkiego". Potezny jest rozwoj
nauki, literatury 1 sztuki Kra-
ju Rad, gdzie gtéwnym i decy-
dujagcym jest leninowski punkt
widzenta — ,,punkt widzenia
zycia", w ktorym zawsze co$
powtace i rozwija sie co$ gi-
nie i odradza w ktérym toczy
sie ostra rewolucyjna walka o
przebudowe Swiata.

Lenin umart, ale jego ,zielo-
ne drzewo zycia" jest wieczne,
L -W- H. B.

S’fowihcaml przyjeto w na-
uce nazywa¢ Kaszubow
osiadtych nad jeziorami teb-
skim | Gajdzienskim w powie-
cie s’ruEskim (wojewddztwo ko-
szalinskie), Kaszuboéw wysunie-
tych najbardziej na zachoéd w
glab dawnego obszaru niem-
czyzny. Stowincy zatem, to po-
tomkowie dawnych Pomorzan
zachodnich,  ktorych  dialekt
stanowit przejscie miedzy jezy-
kiem polskim a jezykiem daw-
nych Potabian, wymartych w
pstowie XVIII vy

Najstarsze zabytki, w ktorych
wystepuje nazwa ,,stowinski"
(,,stowieski"), to Spiewnik z ro-
ku 1585, wydany przez pastora
z Bytowa. Szymona Krofey'a i
Erzekiad katechizmu Lutra 7. ro-
u 1643, wydany przez pastora
w Smotdzinie, Michata Ponta-
nusa.

Najbardziej wszechstronny o-
pis dialektu Stowincéw za-
wdzieczamy niemieckiemu ba-
daczowi Lorentzowi, ktéry poét
wieku temu naliczyt zaledwie
200 os6b méwiacych po stowin-
skil. Juz -wtedy wiec dialekt
stowinski byt na wymarciu.
Z polskich uczonych dialekt Sto-
wincow badat 40 Iat temu prof.
Mikotaj  Rudnicki.  Wyniki
swych badan ogtosit w pracy
»Przyczynki do gramatyki i
s}qunika narzecza stowinskie-

Prof. Rudnicki w 1911 roku,
a wiec zaledwie Kkilkanascie
lat po Lorentzu, naliczyt juz
tylko 40 os6b mowigcych ptyn-
nie po stowinska. Byli to nie-
ktérzy etarcy w Klukach Sniot-
dzinsklch, Zeleskich i Ciemin-
skich, sasiadujgcych ze sobag
wsiach rybackich nad jeziorem
teba, blisko Battyku. W innych
wsiach, nalezacych do tej sa-
mej parafii w Smotdzinie, juz
wtedy narzecze wymario.

Ale I w samych Klukach, naj-
silniejszym  osrodku  stowlIn-
szczyzny, jej sita spoteczna w
owym czasie byta zupetnie #a
mana, Byt to jezyk starcow, je-
zyk  pogardzany, zwiaszcza
przez miodsze pokolenie. Mio;
dziez nie tylko z lekcewaze-

_ale wprpst z nienawiscia
odnosita sie do mowy swych
ojcow. Starcy jednak, juz nad
grobem stojacy, musleli by¢ do
swe od'ezyka przywigzani, sko-
ro chodzili na nabozenstwo do
odlegtych  Gtéwczyc, dopdki
zyt pastor Lohmann, ktéry do
konca swego zycia kazania wy-
gtaszat po kaszubsku.  Byli
posrod nich tacy, co z uporem
twierdzili, ze mowa kaszubska
nie zaginie, dopdki Swiat be-
dzie istniat, ze odzyska ona
swojg powage | szacunek.

Zamieranie  stowifszczyzny
byto nastepstwem moralnego
terrpru, szerzonego w szkole,
kosciele, w wojsku i ,,Krieger-
vereinie"/ Stowincy kryli sie
Ze swa znajomoscia ojczystego
jezyka, aby nie narazi¢ sie na
okreslenie ,,glupi jak Kaszuba"
(dumm wie ein Kaschube), kto-
rym Niemcy lubili sie postugi-
waé. Najwieksze ostabienie
kaszubszczyzny przypada na
czas wojen pruskich w latach
1860—71. Witedy to wiekszos¢
ludzi miodych wygineta w Da-
nii, w Czechach lub Francji, a
ci, ktéorzy do domu wrocili,
wiele z ojczystego jezyka za-
pomnieli. ! I\YadeJie}e )I/<aszub-
szczyzna trzymata sie jako $ro-
dek porozumiewania sie na je-
ziorze w czasi? potowow, gdzie
przybrata poniekad charakter
obrzedowy. Tylko na wodzie,
z dala od uszu niemieckich mo-
gli rybacy swobodnie méwic po
kaszubsku. W chatupie zazwy-
czaj méwiono po kaszubsku
wtedy, kiedy  rodzice nie
chcieli, aby dzieci ich rozumia-
ty. Taki stan rzeczy oczywiscie
przyspieszat tylko agonie ka-
szubszczyzny.

Dobrze sie wiec stato, ze In-
stytut. Fonograficzny przy Uni-
wersytecie Poznanskim wystat
swg ekipg badawczg nad jezio-
ra teba j Gardna, aby wymie
rajacy dialekt Stowincow u-
trwali¢ na ptytach i tasmach.
Pracowano tam trzy tygodnie.
Wiasny samochdd z aparaturg
umozliwit gruntowne przeszu-
kanie catej okolicy Okazato
sie w koncu, ze tylko we wsi
Kluki nad E]eziorem teba zyje
dotad dwoch starych rybakow,
ktorzy po stowinski! potrafig
jeszcze pare zdan wypowie-
dzie¢. Autochtonow jest tam co
prawda wigcej _SOkOl’O 1°0 osob
razem z dzieCmi
ludzie miodzi, ktérzy z dialektu

Poznanscy uczeni

Dr ZENON SOBIERAJSKI

Nawet jednak ci najstarsi:
82-letnl August Klueck i 75-let-
ni Henryk Kajczyk, méwic¢ po
stowinsku nie umiejg. Przecho-
wali w pamieci tylko niektore
zwroty i niektére wyrazy. Moé-
wimy wiec z nimi po niemiec-
ku, starajgc sie z nich wydo-
by¢ wszystko, co z ich stowin-
szczyzny w pamieci przetrwato.
Praca to nietatwa. Starcy szyb-
ko sie mecza takim ..odgrzeby-
fvaniem' wyrazow. Co chwila
ktéry$ z nich wydziera sie do
domu, mimo, ze stwarzamy jak
najlepsze  warunki rozmowy.
Lecz nie dajemy za wygrana,
bo wiemy, ze wraz z nimi zej-
dzie do grobu dialekt stowin-
ski... Staramy sie wiec jeszcze
troche rozmowe przedtuzyc.
Mikrofon wigczony, magneto-
fon utrwala na tasmie calg roz-
mowe... Tragicznie brzmi w na-
szych uszach skarga starusz-
kéw. alles vergessen! — wszy-
stko zapomniane! Tak. Akcja
germanizacyjna zrobita swoje.

Nie mogli przeciez ci starcy
duzo zapamieta¢, skoro z jezy-
kiem swych ojcow musleli sie
kry¢ przed Niemcami.
Zagladamy do ksigzki Rud-
nickiego o dialekcie stown-
skim, gdzie sg teksty zapisane
w rozmowie z rybakiem o naz-
wisku Martin Klueck Zawalisz.
Pytamy naszego informatora,
czy znat rybaka o takim nazwi-
sku. — To jest méj rodzony oj-

ciec — odpowiada staruszek
po niemiecku. M0dj "ojciec —
ciggnie dalej — biegle mowit

po kaszubsku. | wzruszony o-
powiada, jak jego ojciec mu-
siat 6 marek kary zapfaci¢ za
to, ze na miejscowego nauczy-
ciela powiedziat raz po kaszub-
sku szkdlny. A jak bedzie po
kaszubsku: Czy nauczyciel ma
lekcje? Stary Klueck odpowia-
da: — Mo ten szkélny szkota?
— | w ten sposob wypytujemy
daleji Od czasu do czasu pada
zdanie po kaszubsku:  Szewc
mo dobre skorznie (buty), klo-

FCINIE ZIELONE ratuja resztki dialektu Stowincow

da je petno (kloda — beczki) -
ten chiop chodzy jak 3%zatepie> z
(nietoperz) itd. Zebrane w ten
spos6b wypowiedzi wyciaga
potem z naszych informatoréw
ponownie-, aby tym razem

gra¢ je na ptytach gramofonO*
wych.

*

Plon calej wyprawy, to
ptyt i kilka tasm z utrwalony”
mi stowinskimi nazwami pobl”*
skich miejscowosci, nazwami
topograficznymi na jeziora™ 1
teba i Gardna, a wiec gtebin,
kep i zatok. Uchwycono tak?®
na plyty nazwy ryb, sieci i ta-
rzedzi rybackich oraz hasta
zywane w czasie potowu na j3"
ziorach. Plyty te przechowana
w Instytucie Fonograficznym
U. P. stanowi¢ beda cenny ma-"
teriat badawczy dla jezyk-O*
znawcow, a z drugiej strony
przysztosci postuzy¢ moga ja_krf
dokument historyczny, ze z'
mie nad jeziorem kteba byty
wiekéw kaszubskie. Stowincy
wymrg, ale ich jezyk pozosta-
nie.

-A

Zdrowie w s-lojach
puszkach 1 butelkach

Owoce — to wazny dziat

gospodarki rolnej. Sg one

srodkiem zywnosci, posiadajgcym wielkie znaczenie nie
tylko ze wzgledu na wartos¢ kaloryczng (duzy procent cu-
kruj ale takze przez zawarto$¢ witamin (A — karoten,

B — tiamina, C — kwas askorbinowy),

ktorych  orga-

nizm ludzki potrzebuje do nalezytego rozwoju.

Duzy procent owocow dosta-
je sie do handlu i w rece kon-
sumenta w stania' surowym, 1
tak jest spozywany. Ale owoce
sg takze surowcem dlai wielu
wyroboéw, fabrykowanych w
sposéb przemystowy, lub tez
sporzadzanych w domu.

Owoce dostajg sie do kon-
sumeji w postaci rozlicznych
przetworéw, jak to: marmola”
dy, dzemy, konfitury, powidta:
kompoty i galaretki; soki su-
rowe (surowki — pasteryzowa-
ne): syropy owocowe (soki go-
towane z cukrem); owoce i
miazga z nich w stanie mrozo-
nym oraz wina OwoCOowe.

Potabrykatem, ktory zwykle
zimg znajduje sie w handlu
jest susz owocowy, z ktérego
mozna w domu gotowa¢ kom-
poty i robi¢ legunriny.

Owoce, zwiaszcza miekkie
(jagody, wisnie, czeresnie, Sliw”
ki) s na og6t produktem nie-
trwatym. Trudno je w natural-
nym stanie przechowywac dhuz-
szy-cz”s. Rozne bakterie, grzyb-
ki, plesn ! fermenty przyjmujg
sie fatwo na migzszu owocu !
szybko go psuja.

Tymczasem fabryki przetwo-
row owocowych, jak w ogole
wszelkie fabryki, muszg by¢
czynne bez przerwy. Do tego
potrzeba stale surowca, czyli
owocu, zdatnego do przerobu.
Dlatego istotnym  warunkiem
jest tu zabezpieczenie owocow
przed psuciem sie.

Uzywa sie do tego celu roz”
nych preparatow chemicznych.
Jednym z naipowszechniej uzy-
wanych, jest dwutlenek siarki
(SO-j. W normalnej temperatu-
rze jest to gaz. Do handlu 8o
staje sie¢ skroplony w bu-
tlach stalowych. Srodek ten
dziata przeciwutleniajgco i bak-
teriobdjczo. Wazng jego zaletg
jest fakt szybkiego ulatniania
sie podczas cieplnej przerébki
owocow, tak, ze w sokach, mar-
moladach itp. poddawanych go”
towaniu, wszelkie $lady po tym
Srodku konserwacyjnym gina.

Normalnie uzywa sie go w
ilosci okoto 2 do 3 pro mille.
Jego obecno$¢ w suszu nie tyl-
ko utrwala owoc, ale takze nie
dopuszcza do pociemnienia %
wocu podczas procesu suszenia.

Aby zabezpieczy¢ sobie na

I dtuzszy czas surowiec do wy-
ale reszta, to,r°bu podanych poprzednio go-

towych produktow owocowych,

stowinskiego nic nie zachowali, i przemyst owocowo-przetworczy

przerabia surowe owoce (na na"
stepujace trwale potfabrykaty:
owoce cate w beczkach, zalane
roztworem kwasu siarkawego.
Nasz rysunek pokazuje komplet
urzadzeh do tego celu potrzeb-
nych. Dalej pulpy, czyli miazgi
owocowe, ktoére moga by¢ suro-
we, parowane albo gotowane.
Utrwala sie je chemicznie lub
cieplnie przez pasteryzacje w
zamknietych naczyniach. Sg to
owoce twarde lub miekkie, cze-
Sciowo rozdrobione, wolne od
zanieczyst czen. Przeciery Owo-

Wyréb marmolady, dzemow
Itp. polega w zasadzie na goto"
waniu pulpy lub przecieru a
odpowiednim” [losciami cukrtu
Jak wspomnielisSmy, bezwodnik
siarki podczas podgrzewani-s
potfabrykatu szybko sie ulatrf
nia. Natomiast gotowy produkt
zawierajgcy dostateczny pro
cent cukru, jest tym samym Za
konserwowany na diugi czo®
przez wiasnosci  konserwator-
skie cukru,

Kompoty | suréwki, Zawiera
jace wiele wody a niski pre
cent cukru, muszg by¢ po pa
steryzacjl trzymane w szcz&"
nym opakowaniu.

Najnowszym sposobem kon
serwacji surowych owocow jesf-'
zamrazanie przecieru lub ca”
tych owocow, jak sliwki. Ma-

UTRWALENIE SUROWYCH OWOCOW

1 — worek z siarczynem, 2

— kadz z roztworem utrwal.,

3 — miernik roztworu, 5 — beczka na owoce (otwarta),
6 — beczka z owocami (zamknieta), 7 — butla stalowa z
cieklym SO2, 8 —' waga dziesietna

(Rysunek z

cowe, ktére powstajg przez
przecieranie pulp lub Swiezych
OwocOW za pomocg przeciera-
czek. Utrwala sie je jak wyzej
i wreszcie moszcze OWOCOWEe,
czyli ciecze wycisniete z owo-
cow pod prasg bez klarowania,
utrwalone chemicznie, przewaz-
nie za pomoca kwasu mrowko-
wego.

Whyrabia¢ i utrwala¢ sok o-
wocowy czyli moszcz moze kaz-
dy plantator owocéw, gdyz u-
rzadzenia do tego sg bardz-o
proste (mtynek do rozdrabnia-
nia, prasa do wyciskania, urza-
dzenie do przesaczania i zbior-
niki na gotowy moszcz). Row-
nie tatwo jest utrwala¢ owoce
surowe w catosci przez zalanie
kwasem, jak to wyzej podalis-
my.

Tylko pulpy 1| przeciery wy-
magaja fabrycznych urzadzen
i wielkich betonowych zbiorni-
kow, skad pozniej czerpie sie
potfabrykat do dalszej prze-
robki,.

ksigzki Dra Schillaka)

my je juz w handlu w sezoni®
zimowym od paru I,

Moszczu uzywa sie do wyro-
bu syropéw i win. Syropy po
zagotowaniu i ulotnieniu sie
srodka konserwacyjnego, sa
zabezpieczone na poOzniej przez
wysoki procent cukru.

Moszcz owocowy poddany
fermentacji (dodaje sie w tym
celu cukier i drozdze) wydoje
wina owocwe, ktore sa bardzo
dobre i nie ustepujg jakoscig

(smakiem, bukietem) najlep-
Szym winom gronowym.
Przetwérstwo owocowe na

skaie fabryczng stanowi powaz”
ng gataz przemystu spozywcze-
go i odgrywa w naszej gospo-
darce wybitng role. Przez prze-
twarzanie owocow surowych w
produkty trwate, z dodatkiem
cukru, stwarza sie masowy $ro-
dek spozywczy niezwyktej war-
tosci dla organizmu ludzkiego
a ?whlaszcza dla  odzywiania

E. Blatoborskt



Woda w gospodarce przyrody (ll)

emnice zwigzku HO

( Jbliczono, ze rzeki S$wiata
Znoszg rocznie z o
wierzchni ziemi do oceanéw o-
koto trzy miliardy ton rozpu-
szczonych substancji. W ciggu
stu tysiecy lat wody wykru-
szajg | odprowadzajg z catej
powierzchni warstwe minerat'
na okoto jednego metra (Fers-
iman). Z powierzchni jednego
kilometra kwadratowego uby~
wa w ciggu roku w wyniku
dziatania zmian temper--lurv,
wiatru, stonca i wody okoto
50 ton substancji mineralnych.

..Woda jako materia ptynna,
ruchliwa i wszedzie przenikajg-
ca, stata sie poczatKiem wszyst-
kiego" — uczyt Talns z Miletu
przez 25 wiekami. Ary stotelcs
wpisat wmde do rejestru pier-
w; -stkdw miedzy cztery ,pod"
s awowe elementy"  Swi ;ta.
Jeszcze po 20 wiekach woda
utrzymata sie na liscie ciat pro-
stych.  Bylo to zrozumiale i
stusznie B. Suslow zaznacza, ze
dla badaczy sprzed kilku wie-
kow woda przedstawiata sie
jako ciato nie zmieni -jace sie
chemicznie.

Jak powstaje czgstka
wody

Dopiero koniec XVIII wieku
przyniost rozwiazanie zigadnie"
nia skfadu wody. Otrzymano
ja sztucznie przez scalenie wo-
doru w tlenie, roztozono jg tez
na sktadniki.

Gazowa mieszanina wodoru i
tlenu, zwie sie . mieszaning
piorunujacg”. Wybucha gwat-
townie, gdy przyblizy¢ do niej
ptomien.  Spalanie wodoru w
tlenie jest zrodtem powaznych
ilosci ciepta, co wykorzystuje
sie przy spawaniu. Mimo to w
temperaturze pokojowej mie-
szanina tych gazéw trwa.¢ moze
bardzo dtugo bez widocznej
zmiany, Reakcja tgczenia sie
wodoru | tlenu w zwyktych
warunkach przebiega & po-
woli, ze musielibysmy czekaé
54 miliardy lat by jedna szosta
mieszaniny przemienita sie w
wode.

Woda jest najsprawniejszym
1 najwszechstronniejszym roz-
puszczalnikiem. Dotychczas nic
wyjasniono jeszcze w  polni
przyczyny tego yryjatkowego
zjawiska, przynoszacego nie"
jednokrotnie duze korzysci, lecz
powodujacego takze powazne
spustoszenia.

W bardzo licznych przypad-
kach udato sie juz nauce roz-
strzygna¢ utozenie atomow w
czasteczkach zwigzkow. Doko-
nano tego takze w odniesieniu
do wody. Czasteczki wody zbu-
dowane sg z dwoch atomow

Dr KAZIMIERZ

wodoru i jednego atomu tleno-
wego. Ich ufozenie jest niesy-
metryczne. Kat nachylenia mie-
dzy prostymi, laczacynti $rod-
ki atoinow wodorowych" z
srodkiem atomu tlenu, wynosi
105", Dlaczego tak wiasnie sie
dzieje?

taczenie sie atoméw w cza-
steczki dochodzi do skutku
dzieki dziataniu sit chemicz-
nych, ktére nazwiemy nieco po
staroSwiecku ..sitami powino-
wactwa chemicznego”. Sity te
jakby promieniowu;q z po"
wierzchni atomoéw, przy tym —

W czasteczce wody atomy wo-
doru a(H? potozone sa 1 bhoku
atomu tlenowego (O). tadunki
ujemne catosci lokujg sie w
okolicy tlenu, dodatnie wodo-
row; w ten sposob czasteczka
wody staje sie tworem dwu-
biegunowym — dipolem.

i to jest bardzo wazne — ,,pro-
mieniowanie" to ma charakter
biegunowy czylj polarny. Ozna-
cza to, ze sity powinowactwa
chemicznego rozchodzg sie w
przestrzen nie we wszystkich
kierunkach, ale tylko w pew-
nych szczego6lnie uprzywilejo-
wanych. Liczba tych Kkierun-
kow jest ograniczona i nie
przekracza osiem. Mozna ja
nazwa¢ (te liczbe sit chemicz-
nych) warto$ciowosciowa. Prag-
niemy zastrzec sie, ze bynaj-,
mniej nie utrzymujemy, iz po-
dane poréwnania ttumaczg spra-
wy w sposob doskonaty. Sa-
dzimy jednak, ze w ten sposdb
tatwiej porozumiemy sie z Czy-
telnikami. Tlen jest 2-wart.o-
Sciowy — ma 2 bieguny sit;
wodor jest l-wartosciowv. Je-
den atom tlenu zdolny jest
zwigza¢ dwa atomy wodorowe
i tak to powstaje czasteczka
wody.

Co fo sg dipole?

Budowa czasteczki wody jest
najtrwalsza, gdy atomy utozg
sie w trojkat, przy czym Kkat
przy wierzchotku tlenowym wy-

O WSZySTKIM PO TROCHU
i i i3 r7y temperaturze 10—15" C
Wielki Zb,IOI‘ F()np.yw Or%sku przesadzono w
autografow ten sposob jabton syberyjska,

Bardzo duzg i ciekawg kolek-
cje autografow posiada oddziat
rekopiséw Panstwowej Biblio-
teki Publicznej im. M. Saltyko-
wa-Szczedrina, w Leningradzie.
Kolekcja ta byta "wiasnoscig kry-
tyka muzycznego i cztonka A-
kademii Sztuk  Pieknych. P.
Waksela i zawiera ponad 5 ty-
siecy listow, rekopisow, rysun-
kow pisarzy rosyjskich, mala-
rzy kompozytoréw, artystow,
dziataczy panstwowych, poli-
tycznych i spofecznych or z
przedstawicieli nauki i techniki
z XIX—XX wieku. Wsrod cie-
kawych egzemplarzy znajdujg
sie tam autografy malarzy I. Aj-
wmzowskiego, . Kramskiego,
W. Wieresz czagina, poety M.
Ggarewa, pisarza D. Mamina-
Sibiriaka, szachisty M, Czygo-
rma, pisarzy G. Uspienskiego.
A. Ostrowskiego, J. Turgienie-
wa i innych.

Przesadzanie drzew

V zwigzku z moderniza-
cja naszych drog, zakrojong na
szerokg skale w planie 6-let-
nim, ujawnita sie niejednokrot-
nie konieczno$¢ przesadzania
drzew. Praktyka radziecka wy-

kazata, ze “drzewa w warun-
kach- miejskich ,starzejg sie"
szybciej, anizeli w warunkach

leSnych. Np. lipa w miescie za-
chowujeswa dekorac%/jnoéc' tylko
60—80" lat, natomiast ‘w lesie az
120 lat. Dlatego nie przesadza
s:e drzew start ych ponad 15 do
30 lat. Najodpowiedniejszga po-
ra przesadzania drzew jest wio-
sna, lecz w ZSRR robiono uda-
ne préby przesadzania w zimie,

w )Stalingradzie akacje biatg
itp.).

16 milionébw burz

Burze i btyskawice wraz. z to-
warzyszacymi im deszczami na-
lezg do najpospolitszych zja-
wisk atmosferycznych i od daw-
na byly przedmiotem doktad-
nych obserwacji. Wedtug obli-
czen co sekunde na catej kuli
ziemskiej .mamy 360 000 btys-
kawic, a w ciggu dnia 44000
burz potgczonych z grzmotami.
Jak wiec widzimy, burz nie bra-
kuje i jest ich okoto 16 milio-
néw w ciggu roku.

I
Snieg za
Pnzyjmujac za Srednie cisnie-
nie  atmosferyczne na po-

wierzchnig ziemi 740 mm stup-
ka rteci oraz znajac (powierzch-
nie ziemi, uczeni szacujg mase
atmosfery na przeszto 5 bilio-
néw ton. Gdyby temperatura
ziemi obnizyta sie o 250, cata
atmosfera ziemska zostataby ze-
stalona, a skorupa ziemska za-
sypana olbrzymimi masami ,,po-
wietrznego $niegu”, ktore by
przyniosty zagtade ludzkosci.
Bylybu to tak olbrzymie ilosci,
ze dla oczyszczenia powierz¢h-
niziemi z nagromadzonego
$niegu powietrznego, nalezato-
by zmobilizowa¢ tabor kolejo-
wy ztozony z 1500 pociagow
towarowych po 100 wagonéw
kazdy i wvsyfta¢ ;e co minute
w ciggu 6 tysiecy lat.
(Bro-Lfe)

KAPITANCZYK

nosi¢ ma 105". Wszystkie cza-
steczki majg zawsze takg sarng
budowe — niezaleznie od tego
czy woda powstata przez sto-
pienie lodowca arktycznego,
czy saczy sie w gtebi kopalni
Slaskiej lub spada w kropli
deszczowej albo nawet powsta-
j;]ee_w wyniku re-kcji chemicz-
J.

W stanie statym, w $niegu
lub lodzie, czasteczki wody u"
tozone sg ciasno i uporzadko-
wane sg regularnie. W stanie
ciektym, prz?/najmniej w tem-
peraturach bliskich temperatury
zamarzania, utozenie czasteczek
przypomina utozenie krysztatu.

W prawdzie obowiazuje to w ra- dy

mach niewielkich i stale zmie-
niajacych sig ugrupowan. Bez
tej ruchliwosci trudno bytoby
wyobrazi¢ sobie ruchliwosc wo-
dy i jej funkcje rozpuszczalni-
ka. Przyczyna opisanej skton-
nosci czasteczek wody do po-
rzgdkowania swego ufozenia
zwigzana jest niesymetryczng
ich budowa, ktéra powoduje,
ze w ram-»~h poszczegolnych
czasteczek, Srodek ujemnych
tadunkoéw elektrycznych prze-
suniety jest w strefe atomu tle-
nu; tadunkéw dodatnich  bar-
dziej ku wodorom. Ostatecznie
wiec, w zasadzie obojetne elek-
trycznie czasteczki wody tworzg
ukfady dwubiegunowe — sg di-
polami. Dipole moga wzajem-
nie przycigga¢ sie swymi nata-
dowanymi koncami, zblizajac
sie zawsze biegunami o fadun-
kach przeciwnych. Ud¥je sie to
przynajmniej w zespofach nie-
duzych i w temperaturach bli-
skich 0°, kiedy osobisty ruch
czasteczek wody jest stosunko-
WO nieznaczny.

Tajemnica wihasnosci
rozpuszczajgcych

Dawniej chetnie méwiono W
chemij o mitosci i nienawisci
wsréd pierwiastkow. Dzis wie-
my, ze to co powoduje sity
chemiczne miedzyczasteczkowe
— powinowactwo chemiczne —
znajduje swe zrodto w struk”
turze otoki elektronowej ato-
moéw, faczacych sie w czastecz-

Tylko ciata ciekle sg czynne
— mawiali dawniejsi chemicy.
Stare to przystowie nie spetnia
sie wprawdzie catkowicie, nie-
mniej wiekszo$¢ chemicznych
reakcji przebiega jednak w o-
srodko-ch ciektych. A woda
jest szczegodlnie uzdolniona do
sprawnego i bardzo subtelnego
rozprowadzania w sobie najroz"
maitszych ciat. Wodo doskona-
le rozpuszcza. Rozpuszczajgce
dziatanie wody idzie nawet da-
lej, siega w gigb samych cza-
steczek. Pewna grupa ciat nie-
tylko rozpuszcza sie w wodzie
molekularnie  (czasteczkowo),

Przypuszcza sie, ze w_poblizu

temperatury krzepujenia woda

ma czasteczki skupione w nie-

duze uporzadkowane ukfady —
jak w krysztale.

ale nawet ich czasteczki roz"
padajg sie na mniejsze jeszcze
fragmenty, obarczone na doda-
tek tadunkami elektrycznymi o
znakach przeciwnych. RozpM
taki okreslamy mianem dyso-
cjacji elektrolitycznej. W taki
to sposob zachowujg sie pod-
Czas rozpuszczania w wodzie
czasteczki kwasow, zasad i soli.
Woprawdzie nie wszystkie znaj-
dujgce sie w roztworze cza-
steczki muszg sie w ten sposéb
rozpasé. Fragmenty czasteczek,
natadowane elektrycznie (do-
datnio | ujemnie) zwiemy jona-
mi. Jony te, dzieki swym fta-
dunkom, mogg przycigga¢ di-
pole wodne, tworzac z nimi o"
sobltwe, ztozone uktady,
wisko to nazywa 61

tacja (uwadnianiem).

Goracy lod

A teraz jeszcze .dwa stowa"
0 rodzajach lodu. Bo jednego
gatunku lodu to stanowczo za

mato. Poznano na racie sze$¢
ich odmian, cho¢ nie wszystkie
wydajg sie by¢ pewne. Odmia-
ny I, 1. 11, VI opisano doktad-
niej. Lod nr | (zwykty) topi sie
w 0", jest mniej gesty od wo-
dy o blisko 10% i ptywa po
wodzie. Ldéd nr Il powstaje,
gdy wode oziebig sie do 30°
ponizej zera i podda ci$nieniu
powyzej 2115 atmosfer. Jest on
gestszy od wody 0 5% i tonie.
Podwyzszenie cisnienia do 3000
atmosfer a ochtodzenie do mi-
nus 80" pozwala otrzymac 1oi
rr Il. gestszy od wody o 22%.
Zwolniony spod cisnienia za-
mienig sie w 16d nr I. Praw-
dziwg osobliwoscig jest 16d nr
VI.  Gdy przytozyc cisnienie
ponad 20 tysiecy atmosfer o-
trzymuje sie 16d gestszy od wo-
0 9.5% oraz o temperaturze
topnienia... plus (+) 80". Praw-
dziwie ..goracy" 16d.

Tak wiec osobliwa cecha wo-
dy, polegajaca n-I rozszerzaniu
sie przy ochtadzaniu (zmniej-
szanie sie gestosci) ujawnia sie
tylko przy cisnieniach ponizej
2100 atmosfer.

Takie to 63 sprawy wody.
Daleko jeszcze nie wszystkie.
Nie wspomnieliSmy nawet o
katalitycznych — wiasciwosciach
wody. Sg to wihasciwosci tajem-
nicze, przynalezne i wielu in-
nym ciatom. Rzecz polega na
tym, ze ciata takie przyspiesza-
ja szybkos$¢ reakcji pozornie juz
samg tylko swag obecnoscia.
Gdyby nie katalityczny wptyw
wody, zelazo bytoby réwnie
trwale jak platyna czy ztoto bo
nie rdzewiatoby. Roéwniez su-
chy gaz ,,piorunujacy" nie wybu-
ch.  by. Bez katalitycznego
dziatania wody nie mielibysmy
pojecia o chemicznych wiasci-
woscivh otaczajgcych nas sub”
stancji.

JNoboty ziemne nalezg do
najciezszych dla cztowie-
ka. Nie jest wiec rzeczg przy-
padku, ze w Zwigzku Radziec-
kim zwrdcono wielkg uwage na
ulzenie w pracy cztowiekowi |
wysunieto na pierwsze miejsce
spr-we  mechanizacji robot
ziemnych. W ciggu stalinow-
skich  pieciolatek  powstato
dziesigtki r6znych mechaniz-
mow, zastepujacych ciezkg pra-
ce robotnikdw. Sa to: ekskawa-
lory, dzwigi, traktory zatadun-
kowe, my.rtolopaty i mnéstwo in-
nych.

Specjalne miejsce wsrod tych
maszyn zajmujg samochody cie-
zarowe specjalnego typu, be-
dace swego rodzaju samocho-
dami z podnoszonym mecha-
nizmem.  Samochody takie,
wzigwszy tadunek, dowozg go
do miejsca przeznaczenia. | wy-
tadowuja w okreslonym po-
rzadku. Samochdd tego typu
moze lekko sie porusza¢ ! do-
jezdza¢ do miejsc niedostep-
nych dla innych maszyn do
podnoszenia. Moze np. wjez-
dza¢ pomiedzy stosy workow,
skrzyn lub drzewca.

OstTnim wynalazkiem inzy-
nieréw radzieckich jest model
samochodu  ciezarowego  nr
4001. Za ten wynalazek grupa;
inzynieréw z A, Sestawinem na
czele otrzymata w 1951 roku
n-.grode Stalinowska. Model
4001 jest samochodem zatadun-
kowym pieciotonowym. Z pier"

Sen posiada ogromne znaczenie
w naszym zyciu. Najbardziej zme-
czony cztowiek po wyspaniu sie-
wstaje rzez.ki, wypoczety, zdolny
do pracy. We $nie odradzajg sie
nasze sity, wzmacnia sie organizm.

Gdy cztowiek nie $pi przez dtuz-
szy czas: _organizm jego szybko
stabnie, sity wyczerpujg sie. Czio-
wiek moze przezy¢ bez jedzenia
okoto miesigca, bez snu za$ tylko
10 dni. Brak snu najdotkliwiej
odbija $le na dziatalnosci mozgu,
ktéry potrzebuje najwiecej wypo-
czynku.

Coz to jest sen?

Wielki rosy&'ski fizjolog, akade-
mik Pawtéw dat wiasciwe, nauko-
we tlumaczenie tego zjawiska, ja-
ko fizjologicznego procesu zaha-
mowania czynnosci komérek ner-
wowych mézgu, U podstaw dzia-
falnosci wyzszego ukfadu nerwo-
wego cztowieka leza bowiem dwa
procesy, zachodzace w mozgu:
proces pobudzania — czynna praca
moézgu | proces hamowania, wyta-
Czajacy czynng prace mozgu.

I. Pawléw stwierdzit, ze sen —
proces hamowania, chroni komdrki
nerwowe moézgu od zmeczenia,
izolujac je jak gdyby od organiz-
mu przez ostabienie ich zwigzku
z_pozostatymi  komorkami. Wielki
fizjolog stwierdzit nie tylko odra-
dzajace. ale rowniez lecznicze wia-
sciwosci snu, gdyz doswiadczenie
wykazato, ze przyczyng wielu cho-
rob cziowieka jest zbytnie napie-
cie i -wyczerpanie kory mozgu —
tego centrum regulujacego funkcje
zyciowe Eoszczegélnych organow.
Wywnioskowat z tego, ze leczenie
schorzen tych organow nalezy roz-
pocza¢ od likwidacji zbytniego na-
piecia i wyczerpania kory moézgo-
wej. Na pomoc przychodzi tu le-
karzowi sen, ktory staje si? wigc
swego rodzaju Srodkiem leczni-
czym.

I. Pawtdw stwierdzit, ze nie-
ktére Srodki na&enne i narkotyki
potegujace procesy hamowania i
sprowadzajace diugotrwaly  sen
oddziztywuig dodatnio na orga-
nizm lud/ki. Przewidziat on moz-
liwos¢ leczenia dtugotrwatym snetn
niektérych choréb psychicznych,
jak np. schizofrenii, polegajacej
miedzy innymi na ostabieniu czyn-
nosci komorek mozgu na skutek
proceséw chorobowych.

Kontynuatorzy i uczniowie Paw-
fowa w Zwigzku Radzieckim za-
czeli z powodzeniem stosowac te
metode w leczeniu choréb psy-
chicznych.

wszego rzutu oka ma wyglad
skréconej ciezarowki ze spe-
cjalnym urzadzeniem do pod-
noszenia ciezaréw. Po réwnej i
dobrej drodze samochdd tego
typu robi 35 km na godzine. Pq
przybyciu na miejsce pracy
kierowca nie zatrzymuje moto-
ru, lecz, skierowuje jego ener-
gie na uruchomienie hydrau’
licznych  mechanizméw. Pod-
noszenie ciezaru svnochéd wy-
konuje réwniez bardzo szybko
— do 17 metréw na minuTe. Sa-
mochdd ciezarowy typu 4001
jest maszyng uniwersalng. Moz-
na go zastosowa¢ do réznych
zatadunkowe - roztadunkowych
rob6t. Trzeba tylko przystoso-
waé do jego mechanizmu odpo-
wiednie urzadzenie. Tak np.
dla zatadowania zuzli do me-
chanizmu przyczepia sie czer"
pak, ktérego obroty reguluje
hydrauliczny  mechanizm. W
ciggu 8 godzin pracy, ciezaréw-
ka 4001 zatvlowuje 100 zwy-
ktych ciezaréwek zuzlem.
Wezmy inne zastosowanie
auta wymienionego typu. Na
stacje przybyt pocigg towaro-
wy i. fadunkiem drew. Auto
4001 wjezdza n~< platforme. O-
gromne metalowe obcegi przy-
mocowane do maszyny opadajg
na wyge. Hydrauliczne cylindry
zaciskajg rozwarte obcegi, kto-
re chwytajg kilka dtugich okra-
glakéw i przenosza na woz cie-
zarowy, Przystosowanie nowe-
go urzadzenia dla wykonania

psychozy

Szczegolnie szerokie zastosowa-

nie. miata ona_podczas drugiej
wojny Swiatowej. Profesor A. Iwa-
now-Smolenski leczyt dtugotrwa-

tym snem nastepstwa cigzkich ran,
kontuzji a takze nerwice i psy-
chozy.

Drugi uczen prof. Pawiowa, aka-
demik. prof. E. Asratian opracowat
metode leczenia snem urazéw psy-
chicznych. Obecnie metode te sto-
suje, sie z duzym powodzeniem.

Zaburzenia psychiczne i urazy
sg schorzeniami centralnego uktadu
nerwowego. Dlatego zrozumiate
jest leczenie ich snem.

Wieloletnie do$wiadczenia wy-
kazaty jednak, ze dtugotrwaty sen
jest rowniez skutecznym $rodkiem

leczniczym w takich chorobach,
jak wrzod zofadka, nadci$nienie
1 inne.

W laboratoriach im. |. Pawlowa

po raz pierwszy w historii medy-
cyny otrzymano u psow ekspery-
mentalng nerwic%, czyli sztucznie
spowodowane zaburzenie funkcjo-
nalne wyzszego uktadu nerwowe-
go. Prof. Pietrow, pracownik labo-
ratorium, stwierdzit, ze na skutek
nerwicy u pséw zjawiaty sie takie
choroby jak egzema, uporczywe
wysypki, zaburzenia przewodu po-
karmowego, choroby stawéw a
takze podatno$¢ do nowotworéw
ztodliwych. Po przywréceniu nor-
malnego stanu zwierzecia, wszyst-
kie te choroby znikaty.

Nauka Pawitowa tlumaczy jasno
to zjawisko. Poniewaz wyzszy u-
ktad" nerwowy (wielkie =~ pétkole
mozgu! regulujg normalne funkcjo-
nowanie poszczegdlnych organow
— jakiekolwiek zaburzenie w tym
uktadzie musi spowodowac zakito-
cenie pracy poszczeg6lnych orga-
néw, a wiec chorobe.

Diugotrwaty sen, przywracajacy
normalne dziatanie wyzszego ukia-
du nerwowego, musi posiada¢ wiec
wiasnosci lecznicze.

Obserwacje wykazuja, ze dtugo-
trwaty sen “wywotuje gteboka od-
budowe psychoemocionaliig chore-
go Slab rozdraznienia, nerwowo-
sci, przygnebienie ustepuje dobre-
mu samopoczuciu i réwnowadze
psychicznej chorego, co ma ogrom-
ne znaczenie terapeutyczne.

W ten sposéb teoria Pawtowa
o0 istocie snu, o ochronnym i lecz-
niczym dziataniu procesow hamo-
wania, stworzyta nowy rozdziat w
historii medycyne/. Radzieckie me-
tody leczenia diugotrwatym snem,
staty sie nowym skutecznym spo-
sobem watki o zdrowie czlowieka.

opr. J. B.

inr%ej pracy zajmuje najwyzej
15 minut.

Maszyna 4001 z powodzeniem
wytrzymata wszystkie proby.
Zwalnia od ciezkiej pracy dzle
sigtkl rgk roboczych i skraca
kilkakrotnie- post6j kazdego ro-
dzaju transportu. Pierwsza par-
tia takich maszyn pracuje juz
przy budowie kujbyszewskiej
hydroelektrowni, (li)
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ZAPALNICZKI

TRZASK. Ptomien wesoto
cha. A sprzedawca, ktory
mon?truje ten cud, moéwi z
ug Prometeusza:

— Szalenie praktwrzne. Fa-
nie kolego, podajcie fiolkg ben-
zyny... O. benzynke tu sie na-
lewa... pare kropel. Na tydzien
mWystarczy.

Moze rzeczywiscie praktycz-
ne. Czasem w nocy zabraknie
zapalek. Czasem kto$ je .“ciag-
nie". A tu tylko trzask prask i
jest ogien. To przechyla szale
wahan. Biore. Place.

W tej chwili drzwi otwiera-
ja sie z trzaskiem. Do sklepu
wpada zadyszany jegomos¢ z
twarzg czerwong od gniewu.

— Jak wy mozecie takie
Swinstwa sprzedawa¢. Pie¢ dn;
temu kupleru i juz sie zepsu-
fa. Stale sie zacina.

Grozne ostrzezenie...

*

PRZYSZEDL do mnie przy-
jaciel. Kawa. Ciasteczka. Papie-
rosy. Wy muje zapalniczke.

— Prosze...

Trzask. . trzask... trzask... nic

Przez kwadrans nic nie mo-
witem, ,reperowatem™ zapal-
nic, ke'

e Tak, czasem sig zacina. O.
uz...

Trzask... trzask... trzask... nic.

— Czy nie masz przypadkiem
scyzoryka?

Pog.zebatem,
Srubke,

— Tak, to trzeba dokrecic...

Dokrecitem

O iuz..
Trzask... trzask... trzask;., r.c,
Gos¢ moj chciat o czym$s mo-
wié. Rozmawiaé. Datem mu

znak gtowg, zeby n’e przeszka-
dzat. Godzina mireta. Z usmie-
chem rozbitem fiolke tienzyny
i wlatem paliwo do zapalniczki.

— Tak, ws-yi-tko zalezy od
benzyny O. juz.

Trzask... trzask... trzask.., nic,

Wyszedii  Slraci-lem przyja-
cielg. Zapalniczka zostala.

* » *

REFLEKSJE: Skoro juz sie za-
palniczke kupi, nalezy ja zaraz
wyrzuci¢. Ale niewielu zdoby-
wa s:e na ten akt odwa p. Prze-
waznie wiekszo$¢ kupuje i me-
czy sie. wyczekujac chwili, k e-

Gdy rzqdzi biurokrata

rm

— Potrzeba waszej decyzji!
— Bardzo tadnie, ale do te-
go pownno by¢ postano-
wienie Zjednoczenia!

— Oto prosze postanowie-
nie Zjednoczenia!
— Pierwszorzednie! Teraz
moja decyzja jest zbytecz-
na'

7ys E. SZCZEGLOW

dy zapalniczka stanie sie zu-
pelnie niezdatna do uzytku.
Tylko, Zze one nigdy nie psujg
sie doszczetnie...

Nie kupuj wiec zapalniczki.
Chyba, ze bedzie bakelitowa.
Taka tlukaca sie

— Czy styszate$, ie obok styn-
nego pieca B powstajg nowe —
podobne olbrzymy?

— Zupetnie logiczne. Skoro sie
powiedziato B, trzeba powiedzie¢
rowniez C, D, E itd.

*

Francuz do Francuza:

— Nasz Aurlol to bardzo jamo-
dzielny prezydent.

— Samodzielny?
— A tak. Samodzielnie wyko-

nuje wszelkie polecenia z Wall-
Streelu. (eski)

Enkzjasci koszykowki

Tadeusz Multanskl

+adna mi opieka!

fazuje, ze od dluzszego czasu ze mng
jest niedobrze, Wczoraj nawet po-
twierdzita moje przypuszczenia jedna ko-
lezanka w biurze, ktéra powiedziata, ze
wida¢ to po moich oczach.

— Jak kto§ m~ takle oczy, to na
pewno mu co$ dolega — powiedziata.

Ostatecznie jestem upowazniony z ty"
tulu mojej prac?/ do Kkorzystania z bez-
ptatnej porady lekarskiej. C6z — niech
mnie zbadajg, opukajg, przeswietlg j co
tylko trzeba. Z miesigc urlopiku zdro-
wotnego tez sie przyda. Inni korzystaja,
dlaczego ja nie. Inni sg chorzy, dlacze-
go j% nie mam by¢ chory. Inni majg
urlopy, dlaczego ja nie- miatbym mlec.

Do lekarza poszedtem nazajutrz. Na
wszelki wypadek, aby lekarz nie pomy-
Slat, ze symuluje, powiedziatem, ze rano
miatem goraczke. Ale okazato sie, ze
teraz mam 36,6.

— Ostatecznie sg choroby réwnie nie-
bezpieczne, przy ktorych temperatura
nie uleg.i zmianie. Wydaje mi sig, ze
i ja..

Z tym doktorem byta dosy¢ ciezka
przeprawa. Badat mnie bardzo dtugo, w
koncu przekazat do przeswietlenia.

N~ drugi dzien zwolnitem sie z biura
| poszedtem. Czekatem trzy godziny, ale
mnie  przeswietlili.  Poniewaz prze-
Swietlenie nic ni© wykazato, skierowali
do opadu Kkrwi.

Poszedltem tam nazajutrz, zwolniwszy
sie z biura.. Czekatem tylko dwie go-
dziny 48 minut, ale w koncu powiedzieli,
ze przekazujg mnie do elektrokardiogra-
mu, abym nabrat pewnosci, ze jestem
zdrow jak ryba,

Do elektrokardiogramu poszedtem (w
godzinach stuzbowych), niech sie prze"
konajg jak sie mylili, majagc mnie za
zdrowego. | naczelnik Stoliczek tez sie
przekona, ze ja nie dla wikasnej przy-
Jjemnosci wychodzitem z biura na cztery
godziny, mimo, ze byto terminowe spr--.-
wozdanle. Sprawozdanie zrobi kto$ Inny,
a chorowa¢ nikt za mnie nie bedzie.

Miatlem racje. Widocznie odkryli co$
podeﬂ'rzanego W moim organizmie bo
odesfali mnie z powrotem do przeSwiet-
lenia Nazajutrz czekatem trzy godziny

Rysunek
bez stow

na swojg kolejke, niestety w miedzy-
czasie popsut sie aparat rentgenowski.
Poszedtem na drugi dzien, ale nie byt
jeszcze naprawiony. Na trzeci dzien
aparat byt juz naprawiony, ale popsuta
sie sie¢ elektryczna. Na czwarty dzien
i sie¢ elektryczna i aparat rentgenow-
ski byty w porzadku, ale za to obstuga
mi-4a urlop okoliczno$ciowy..,Naczelnik
Stoliczek powiedziat, ze z takich pracow-
nikdw co udajg chorych, nie ma zadne-
go pozytku.

— Ja udaje chorego! Jezeli kto$ ma
ksigzeczke ubezpieczeniowsg to nie po to,
aby lezato w szafie.

Na pigty dzien zgubitem przy kupnie
papierosow przekaz na przeswietlenie
1 zmuszony bytem péjs¢ do lekarza po
nowe skierowanie. A lekarz, zami'.;t
spojrze¢ mi w oczy, co pozwolitoby mu
z miejsca wyczyta¢ z nich chorobe, za-
czat mnie badaC gruntownie i przez 47
minut. W koncu powiedziat:

— Pan jest zdréw jak kon. | pan jest
bumelantem, prosze pana.
tadna mi opieka lekarska! Bumelant,

bo chce w petni korzysta¢ z praw! Czy
ja nie mam prawa by¢ od czasu do czasu
przeSwietlony? A opad krwi i elektro-
kardlogram to co? Tylko dla uprzywile-
jowanych?

| to myja by¢ dobrodziejstwa uspotecz-
nienia!

Bez poapisu

JASKI

GDZIE MKOSC?

(Zwierzenia kinoidiotki)

Co dzi$ za filmy, ach, nie daj Boze!
Juz zto$¢ porywa mnie.

Ludzie, fabryki, miasta i morze,

Lecz mitos¢ — pytam — gdzie?
Ciagle co$ tworza, ciggle co$ radza,
on tutaj — ona lam,

nawet jak im sie spotkaC gdzies dadzg -
0 sprawie mowig nam.

Idg tak w przyszto$c reka pod reke

a rados¢ bije z lic,

0 szczesciu Swiata nucg piosenke

i — wiecej nic, a nic...

Gdzie mitos¢ — pytam — ta obtgkana,
pjc.na zadzg dusz?

Gdzie rywal, zemsta, szczescie do rana,
trucizna, cpium, noz?

Dawniej to byly filmy szampanskie,
kobieta, wino, $piew,

auta, dancingi, noce hiszpanskie,

zem3ta i zdrada, krew.

Krew w zylach mrozi krew na ekranie,
sensacja budzi lek.

Ona jest ruda. 1 kurtyzana.

On ma poétboga wdziek.

Noc catg hula, dzien caly grywa

i pisze czek na bank,

kocha sie, jezdzi | wypoczywa,

a dumny jest jak paw.

Ledwie jg spostrzegt, juz wnet zapragnat
uczucie do niej miec,

porwat jg z domu schadzek w Chicago —
strzat, bomba, krzyk i Smierc.

Wiezie jg outem szosg nieznana,
gangsterow z tytu roj,

wiezie potnaga i potargana,

szepcacy: ,,Drogi moj..."

Skry li sie w Jasku wsrod goér skalistych,
w namiocie z sarnich skor,

nikt im nie macit pieszczot przeczystych,
procz rzeki, psa i gor.

Po noc od rana i znéw do brzasku
upojen trwat ich spazm.

Az w koncu ujrzat w tym samym lasku
jak szlc z pawianem raz.

Wiec tez z rywalem w walce sie skiebit,
na Smier¢ to straszny hoj.

Juz sie kottuja, ryki i jeki,

a ona: ,,Drogi moj!"

,.Kogo ty wotasz? — odkrzyknat ostro
pawiana czy tez mnie?"

Dobit rywala | prawym prostym
kochang w przepasc sle.

Wiejski koscidtek, skromna mogita,

on w cichym bélu trwa,

tylko pies wierny tapg co chwila
leciutko pana pcha...

Wreszcie epilog: on statkiem ptynie
daleko w obcy Swiat,

po kurtyzanie wiezie w kabinie:
wspomnienie, lotke, kwiat.

To byty filmy! To byly czasy!

Lecz dzis? Zto$¢ chwyta mnie.
Dzi$ to sie robi filmy ,,dla masy
A mito$¢ obtedna gdzie?!

Pomna instrukcja

— Uwaza mnie pan za idiote?
— Nie. Tylko widzi pan, czto-
wiek sie czesto myli.

do uzytku wewnetrznego

Onat — Czy to prawda ,ze mez-
czyzni nie lubig kobiet zbyt wiele
mowiacych i wolg inne?

On: — Jakie inne?

— Niech tatu$ jeszcze tro-
che wytrzyma ,,na razie
1:0.

®FRASZKI?

Obrotny postepowiec
Mowi, ze jest postepowy

a naprzod nie postepuje;

stoi w miejscu — wiatr poczuje
robi ruch lecz obrotowy.

Spekulancki sojusz

Oto jak sojusz z chtopem
zrozumiat kto$ w miescie:
co tydzien jezdzit na wie$
i przywozit wieprze.
J. RATAJCZAK

O AnNglii i jej herbie
W herbie ma lwa
i byloby zaszczytem to,
gdyby to nie byt lew
z amerykanskiego Zoo.
J. KS1ESK1

Kelner: Czy czasem nie za duzo
soli w zupie?
Gos$¢: Nie. Za mato zupy w soli.

kacykow i biurokratow

ko, zeby nie zajeli ci
'izb-yt wiele drogocennego cza-
Isu, przeznaczonego nha inne,
wazniejsze funkcje, jak: segre-
owanie akt z 1947 roku, mod-
ieranie prywatnych telefonow,

(- b. m) spozywanie zastuzonego $nia-
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Petentow zatatwiaj szyb-

dania, rozwig7anie
wek z ,,Przekroju" itd.
y Nie rozmawiaj z peten-
tem o sprawach urzedo-
wych. bo to i tak do niczego
nie prowadzi.
Jezeli!  mimo  wszystko
zmuszony zostaniesz do
rozmowy urzedowej, to w kaz-
dym razie wystrzegaj sie dys-
kusji z petentem na temat
kompetencji  twojego urzedu
ktorych i tak nikt nie potrafi
okreslic.
Z petentem nie nalezy sie
wiitac:
W urzedzie — bo przeszka-
dza to w normalnych za-
jeciach (patrz wyze.:);
na ulicy — bo do tego
celu szkoda twych ircho-
wych rekawiczek.
Z Przed przystgpieniem do
codziennej drzemki ntie
zapomnij wywiesi¢ na drzwiach
tweqo biura kartki z napisem:
~Wazna konferencja — nie
przeszkadza¢!" — Brak napisu
mogtby narazi¢ cie na niestusz-
ne podejrzenie petenta, ze to
wihasnie jego wniosek zmorzyt
cie do snu.
A Nie zapominaj, ze petent
to istota nizsza, ktéra zo-
bowigzana  jest  wystuchaé
twoich zlych  humoréw bez
szemrania.
7 Nie zapominaj,

*

tamigto-

ze twoj
przetozony to iistota wyz-
sza, ktérej ztych humoréw zo-
bowigzany jeste$S wystuchiwaé
bez szemrania.
Q Jezeli przestrzega¢ be-
dziesz Scisle powyzszych
wytycznych, mozemy c.e za-
pewni¢, ze s-kutek bedzie na-
tychmiastowy i osiggniesz tak
upragniony przez ciebie fpokdj
w ciggu jednego dnia, liczac od
chwili... wylania cie z biura.

— Zupetnie
ci powiedzie¢, ze pod nami
buduje sie ,,Metro"...

zapomniatam

— Wynosi¢ sie! Albo po-
szczuje pana psami!

— Po co pan sie meczyt
Przeciez nie ma $niegu!!
— Tak ale jest styczen...
postepuje tylko w mysl in-
strukgji...
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