


WYSZEA
Z DRUKU
NOWOSC:

POTRAWY
Z KASZ

I hd A K |

W OPRACOWANIU

p. ELZBIETY

Cena 1 zt. 50 gr.,
z przes. poczt. 1 zt. 80 gr.
WYD. ,,ZYCIE PRAKTYCZNE*

Warszawa, Plac Zamkowy 9.

Wszystkim paniom
polecamy ksigzke p. t.

Pielegnowanie
chorych
w domu

gdyz znajda w niej do-
skonale wskazowki |
liczne llustracje, ula-
twiajgce wykonanie
zabiegow.

Wyd. Zycie
Praktyczne

Cenal zt. 50 gr.
Z przes. poczt. ! zt. 80 gr.

Tow. Wyd. ,BLUSZCZ“ Warszawa
Plac Zamkowy 9.

Zroditowe, najnowsze wiadomosci o ra-
cjonalnem odzywianiu zawiera
ksigzka wydawnictwa

JARS|TWO
SUROWKA

ktéra powinna sie znajdowac¢ w kazdym

dobrze prowadzonym domu

Cena 1 zt. 50 gr., z przes. poczt. 1 zt. 80 gr.

Wysyta Administracja Tow. Wyd. ,,Bluszcz" — Warszawa
Plac Zamkowy 9.

Za zaliczeniem, ze wzgledu na wysokie koszta pocztowe,

nie wysytamy.

RODZICE
| WYCHOWAWCY!

Duzg pomoca w organizowaniu zabaw

na powietrzu jest doskonata ksigzka

N. SZRETTEROWEJ
p. t.

GRA RUCHOWA JAKO
SRODEK WYCHOWAWCZY

zawierajgca duzo wskazéwek i plany réznych gier.
Cena 1 zt. 50 gr. Z przes. poczt. 1 zi. 80 gr.

Do nabycia w Tow. Wyd. ,,BLUSZCZ"™ — Warsaawa.
Plac Zamkowy 9. Konto P.K.O. 15.880.



Prawa przedruku zastrzezone.

TRESC NLIMERU: Kobieta w zawodzie prawniczym — Wanda Woytowiez-Grabiriska. Kukutka — S. Borow-
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KorczakoiDska. Raj utracony — Stefanja Podhorska-Okotdw. Litwo, ojczyzno mojal — Jadwiga Kiewnarska.
Sytuacja gospodarcza — Anna Paradowska-Szelggowska. Co wzigé¢ do czytania — N. J. Z ksigzek — S. P. O.
Kobieta w $wiecie i w domu. Praca i plony. Wakacje bez wyjazdu — ,/. Prazmowska. Jak dorabiac? — M. Do-
browolska. Kursy gospodarczo-zawodowe — Pani Elzbieta. O wypadaniu wtoséw na tle lojotoku — Dr. med.

/.ofja Hostkowska. Obiady dla pracujacej inteligencji — Pani Elzbieta. Przepisy gospodarskie

Pani Elzbie-

ta. Korespondencje. Dodatek ,,Mody i roboty*. Arkusz wzorow.

KOBIETA W ZAWODZIE PRAWNICZYM

By¢ wilasciwym cztowiekiem na wiasciwem sta-
nowisku — oto ideat czlowieka terazniejszosci. ldeat
zdrowy, przynoszacy jednostce maximum zadowole-
nia moralnego, a spoteczenstwu gwarancje najlepsze-
go zuzytkowania sit swego obywatela.

Jak go osiggng¢? — ROzne sg drogi i sposoby,
jednak S$rodkiem niewatpliwie najpewniejszym jest
umiejetny wyboér zawodu.

Sg ludzie, ktorzy przychodzg na Swiat ze Swia-
domoscig swego na nim przeznaczenia, a $wiadomos¢
ta, wsparta silng wolg, prowadzi ich prosto do jasne-
go celu.

Jednak u wiekszosci ten proces samowiedzy we-
wnetrznej odbywa sie powoli, w miare zdobywania
pojec i wyobrazen 10 zyciu, w miare pracy nad uksztat-
towaniem swego ,,ja“ | tu, jak i wszedzie, mozliwe
sg pomyiki i rozczarowania. Dlatego tez, przystepujac
do rozstrzygniecia tego zasadniczego pytania ,kim
chc-e by¢?"“ — trzeba z calg przezornoscig zbada¢ dro-
ge. ktdra nas pocigga, aby — w potowie jej nie stangc.

Przezorno$¢ ta jest tembardziej wskazana dla
kobiet — tych niedawnych zdobywcow Swiata pracy.
Sg tam tereny juz silnie zawtadniete, sg juz placowki
dobrze obsadzone, gdzie sie rece kobiece ceni, gdzie
ich sie szuka.

Sg jednak odcinki dotychczas niezdobyte — za-
wody teoretycznie tylko ,,stojgce otworem” dla ko-
biet — gdy w rezultacie otwor ten, to tylko waskie
przejscie w chinskim murze starych uprzedzen. Do
takich dziatéw pracy nalezy prawniczy.

Ogoliny ped do wyzszego wyksztatcenia rzucit

na wydzialty prawne uniwersytetow setki studentek.
A jednak, mimo, iz znaczna ich liczba opuszcza co-
rocznie mury uczelni z dyplomami, ilo$¢ kobiet, posia-
dajgcych w zawodzie prawniczym powazne stanowi-
ska, jest niewspotmiernie mata. Dlaczego? — Mysle,
ze przyczyna tkwi tutaj wlasnie w nieuswiadomieniu
sobie przez ogol miodych prawniczek, na jakich dro-
gach moga najwiasciwiej to swoje specjalne wy-
ksztatcenie zuzytkowac. Stad bigdzenie z dyplomem
W reku, czeste rozczarowania, a nawet porzucenie my-
$li o praktycznem zuzytkowaniu zdobytych wiado-
mosci.

A jakiez sg te drogi? Najgtdéwniejsze z nich to —
adwokatura i sagdownictwo. Czy sg one odpowiednie
dla kobiet? Oto pytanie, ktére do dzi$ nie przestato
by¢ aktualnem. Najlepszg odpowiedz przynosi zycie.
W krajach, gdzie dopuszczenie kobiet do adwokatury
stato sie juz faktem powszednim, liczba adwokatek
rosnie z dnia na dzieh. L zywej, kolezenskiej wymia-
ny zdan na miedzynarodowych Kongresach Kobiecych
wynika, iz powodzenia ich lub trudnosci sa zalezne
od przyczyn natury ogolnej z jednej strony i wiasci-
wosci indywidualnych — z drugiej. Jednostki zdolne,
pracowite, przedsiebiorcze wybijajg sie predzej i sta-
ja sie silnemi konkurentami kolegéw-mezczyzn. Typy
stabsze ging, lub wegetujg — tak, jak wszedzie.

jest przytem rzecza charakterystyczng, iz nawet
kraje bardzo konserwatywnie odnoszace sie do ogol-
nego réwnouprawnienia kobiet, dopuszczajg je, mimo
to. do karjery adwokackiej, lak wiec stolica Francji,
tej Francji, ktéra swoim obywatelkom nie data do-



tychczas prawa gtosowania, posiada najwyzszg w Eu-
ropie liczbe 220 adwokatek! Na drugiem miejscu pod
tym wzgledem stoi Berlin, na trzeciem — Warszawa.
Pozatem w Europie kobiety majg wstep do adwokatu-
ry w AnNglji, Austrji, Belgji, Estonji, Hiszpanji, we
Wioszech, w Szwajcarji, w krajach Skandynawskich
i u nas. Kobieta-adwokat przestata wiec juz by¢ bia-
tym krukiem, a miejsce, jakie zajmuje w zyciu, zalezy
od jej wiasnej pracy.

Co do Polski, jesli uprzytomnimy sobie, ze pierw-
sza adwokatka, p. Helena Wiewiorska, otrzymata ten
tytut dopiero w r. 1925, musimy orzec bezstronnie, iz
przez te szesS¢ lat kobiety na tern polu poczynity znacz-
ne postepy. Przypuszczam, ze bytyby one o wiele
wieksze, gdyby mitode prawniczki przestaty sie oba-
wiac¢ praktyki na prowincji. Wiemy o tern wszyscy,
iz zarbwno Warszawa, jak Krakéw, Poznan, Lwow
i Wilno cierpig na nadmierng ilos¢ adwokatow. Wiec
w tych miastach trudno jest sie wybi¢ mtodej adeptce
palestry. Natomiast na prowincji, w mniejszych mia-
stach i miasteczkach, daje sie silnie odczuwacé brak
kancelaryj adwokackich. To tez adwokatki, ktére mia-
ty odwage i energje zainstalowac sie na tym terenie,
zdobywajg sobie w krotkim czasie klientele, a wraz
z ni¢} zaufanie, sympatje i wdzieczno$¢ miejscowej
ludnosci.

Droga zatem jest otwarta, ale ciezka — z tego
trzeba sobie jasno zda¢ sprawe. Samo przygotowanie
do niej trwa lat dziewie¢ (cztery lata, uniwersytetu,
trzy lata aplikacji sgdowej i dwa — adwokackiej);
przytem trzeba liczy¢ sie z tern, ze do chwili rozpocze-
cie! aplikacji pracuje sie zasadniczo bezptatnie.

A pozniejsza praca w adwokaturze, traktowana
powaznie, wymaga wielkiego naktadu energji zarow-
no umystowej, jak i fizycznej. Godziny ranne — zwy-
kle od 9 do 16, 17, a nawet i dtuzej — zajete sg posie-
dzeniami sgdowemi; po potudniu (przewaznie w godz.
17 — 20) adwokat przyjmuje klientele; wieczor zas,
i to najczesciej podzny wieczor, pozostaje na przygoto-
wanie spraw néi dzien nastepny, pisanie powoddztw,
apelacyj, kasacyj i t. p. Dodatnim réwnowaznikiem
takiej pracy jest niezalezno$¢ zaréwno moralna, jak
i materjalna.

Przechodzac do wiasciwosci indywidualnych, ja-
kie sg konieczne do zdobycia w adwokaturze miejsca
powaznego, nalezy na pierwszym planie postawi¢ wy-
soki poziom etyczny jednostki i zdolno$¢ podchodze-
nia do psychiki ludzkiej — gtebokie wyrobienie zy-
ciowe, pozwalajgce subtelnie rozwigzywac¢ trudne
sploty zyciowych zagadnien. Zas takt osobisty, szybka
orjentacja, Scistos¢ myslenia i umiejetnosc tresciwego
wystowienia sie, w potgczeniu z inicjatywsg i energja,
muszg uzupetnia¢ sylwetke kobiety-adwokata. Zdo-
bycie tego stanowiska jest trudne, nie zrazi to jednak
tych, ktore sity mierzg na zamiary, a nie zamiar po-
dtug sit.

Jeszcze wiecej wysitku musi dokonac¢ kobieta,
chcac zdobyc¢ stanowisko w sgdownictwie. Przeszko-

dy ustawowe, od r. 1929 u nas, zniknetly, natomiast
Ministerstwo Sprawiedliwosci prowadzi staranng se-
lekcje w wyborze kandydatek.

Przeciwnicy dopuszczania kobiet do tej pracy
obawiajg sie ich uczuciowosci i nerwowosci. Ale uczu-
ciowos$¢, regulowana rozumem, jest rzeczg konieczng
do odczuwania psychiki podsadnego i ogarniecia ca-
tosci spraw; nie mozemy wszak zjawisk zyciowych
mierzy¢ tylko chitodnym skalpelem mysli. Przesada
jest niedobra we wszystkiem, lecz umiar w korzysta-
niu ze wszystkiego czyni wszystko pozytecznem. len
umiar, te rownowage wewnetrzng, zdolnos¢ uczucio-
wego i umystowego uniezaleznienia sie od wszelkich
wptywow, powage i stanowczos$c, cierpliwos¢ i spo-
kéj — musi w sobie wyrobi¢ kazda kobieta, majgca
zamiar poswieci¢ sie szczytnej pracy sadzenia ludzi
na mocy kodekséw i wlasnego sumienia. A sumienie
to musi sta¢ bardzo wysoko i by¢ sobie samemu na j-
surowszym sedzia.

Praktyczne przygotowanie do tego zawodu po
otrzymaniu dyplomu prawniczego polega na odbyciu
trzyletniej aplikacji sadowej, zakonczonej odpo-
wiednim egzaminem, uprawniajagcym do starania sie
0 nominacje na asesora, a nastepnie — sedziego.

Uposazenia w sgdownictwie sg bardzo niskie,
nie stojgce w zadnym stosunku do tej ciezkiej i odpo-
wiedzialnej pracy. Godziny urzedowania zasadniczo
od 8 do 15, przeciagaja sie w czasie posiedzen czesto
do pdznej nocy.

Te wszystkie trudnosci nie powstrzymaja od
pojscia na droge prawniczg tych kobiet, ktore, czujac
sie na sitach sprostania stawianym im wymaganiom,
beda miaty, po za celem materjalnej stabilizacji zy-
ciowej — jasng, tworczg idee.

Ten wyzszy cel doda im sit w ciezkiej pracy, be-
dzie Swiattem w zwatpieniach i pancerzem przeciw-
ko wrogim ciosom.

Kobieta-adwokat winna spetnia¢ piekne zadanie
walki o prawde, prostowac Sciezki ludzi, ktorzy za-
wiklali sie w lesie zycia, podawac¢ reke stabym, uzy-
wac prawa, jako srodka do wyswietlenia stusznosci i
tepienia zta, pamietajac zawsze o wielkiej odpowie-
dzialnosci moralnej, jaka ta dziatalnos¢ nakiada.

Bedac sedzia, bierze udziat w tej samej pracy,
inaczej tylko ujetej. Wyrokiem, opartym na mocy
ustawy i przekonaniu sumienia, musi oceni¢ cato-
ksztatt okolicznosci danej sprawy, rozstrzygnac jak-
najbardziej sprawiedliwie zawite sploty ludzkich ko-
lizyj z prawem. | w tej dziedzinie natrafia na zagad-
nienie, specjalnie dla siebie odpowiednie.

Dzieje sie to wtedy, gdy w kolizji z kodeksem
naszym staje — dziecko. Wowczas w kobiecie za sto-
tem sedziowskim budzi sie co$, co jest moze w nigj
najcenniejsze: matka. Matka kochajgca, lecz roztrop-
na, ktéra chce dziecko btadzace ukara¢, a jednocze-
$nie da¢ mu cale swoje serce i jaknajwyzej do teso
serca podniesc.
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Dlatego tez sgdownictwo dla nieletnich z calem
glebokiem, a tak bardzo u nas po macoszemu trakto-
wanym zagadnieniem wychowania dzieci trudnych do
prowadzenia, zaniedbanych i opuszczonych, tych
dzieci, ktérych samo zycie zapedza na fawe oskarzo-
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nych — oto pole pracy najodpowiedniejsze dla kobie-
ty-prawnika. Oto problem bogaty i ciekawy, a jedno-
cze$nie zrodto idei wielkich i jasnych, ktére dajg site
do przetamania wszystkich przeszkéd. A nagroda za
trudy — to praca, ktéra sie kocha.

Wanda Woytomicz-Grabinska

KUKULKA

Nazywa sie Ewelina i cho¢ od kilku lat pracuje
W tej samej, co ja, instytucji, poznatam jg stosunkowo
niedawno i nie w biurze, ale u wspoélnych znajomych.
Kobietkii $redniego wzrostu, szczupta i bardzo milcza-
ca. Tak milczaca i cicha, jak tylko potrafi by¢ ko-
bieta, skoro juz milczaca i cicha na $wiat sie naro-
dzi. Powitatam te znajomos$¢ obojetnie:

— Co, kolezanka? czyli osoba, otruta tym sa-
mym fluidem biurowej nudy, co ja? Ach, dajcie mi
co innegol...

Trzeba bylo jednak wymieni¢ pare banalnosci,
pare usmiechow i quasi dowcipéw. Wtedy uderzyt
mnie jej wyglad zewnetrzny: $wietna ondulacja bru-
natno-ztocistych witoséw, doskonate manucure i gle-
boko zatajone, choé¢ oczywiste mozliwosci niewiescie-
go czaru drobnej, zgaszonej twarzy. A przytem ta
doskonata, jakby bezwtadna obojetno$¢ wyrazu. Za-
ledwie cien smutku, czy rezygnacji. Egzotyczny spo-
kéj horyzontalnej linji brwi i oczu...

— Halo, kim jeste$? — przemkneto mi przez
gtowe.

Pozegnata sie wczesniej ode mnie, wiec mogtam
zagadngC panig domu o blizsze informacje. Mdwiono
0 niej raczej zle, niz dobrze. Z przekasem, z jadowi-
tym przekasem przyjaciotek. Maz ja porzucit... Co?
milczaca?... a jednak data mu sie widocznie we znaki.
Uciekl po latach dziesieciu, nie krzykngwszy nawet
»bacznos¢!*... Niewiadomo, dlaczego. Wyjechat i nie
zostawit adresu... tylko dwoje dzieci na pamigtke...
Co? biedna?... Przeciez dzieci sg szczesciem dla mat-
kil... Ale ona nie ma instynktu macierzynskiego. No,
tak. Opiekuje sie niemi, oczywiscie, ale- urzadzita sie
doskonale: pooddawata je na stancje, do ciotek... na
wakacje takze je komu$ ,,podrzuca“.. Co? pracuje za
domem?... Naturalnie, ale ilez kobiet robi to samo,
a dzieci ma przy sobie?! Ponosi koszty?... Rozumie sig,
ale czyz to jg usprawiedliwia? Kazda przeciez zwykle
dazy do tego, aby dzieci mie¢ przy sobie. Kukuika...
Sg takie...

W biurze zaczetam obserwowac panig Eweline.
Zauwazytam wielkg skromno$¢, prawie ubostwo ubra-
nia i spokdj wyrazu twarzy, ktory tutaj, przy pracy,
nabierat cech apatji istot, nawyktych do cierpienia.
Byfa buchalterka i zarabiata wraz z pobiuréwkami,
przeciggajagcemi sie nieraz do godziny dziesigtej lub

jedenastej wieczorem, okoto pieciuset czy pieciuset
piecdziesieciu ztotych. Instytucja optacata pozatem
wpisy szkolne jej dzieci.

Odwiedzatam jg czasami w wydziale buchalterji,
przychodzac tam ,,stuzbowo* w tej lub owej kwestji,
ale jznajomos¢ nasza ograniczata sie przewaznie do
przyjacielskich usciskow dtoni.

Pani Ewelina posiadata pewna uprzejmos¢, pew-
ng grzeczno$¢ obejscia i usmiechu, ktora wykluczata
raz na zawsze mozliwos¢ jakichkolwiek spoufalen.
Mogto to urazac ludzi, pragnacych zblizenia, ale mnie
czarowato bezwzglednie, jak co$ wytwornego, jak pe-
wien arystokratyzm rzadki a wrodzony. Istniaty nie-
watpliwie osoby, dla ktérych kolezanka moja byta
»Z calg przyjaznig", ale prawdopodobnie nie miewata
wcale tak zwanych ,,przyjaciétek”. Co wogéle ,,mia-
ta“ ta milczaca kobieta po za swa pracg i dwojgiem
dzieci, o ktérych nie opowiadata nigdy? Za co tak
bardzo nie lubity jej tamte panie? Czego mogly jej
zazdroscic one, tak znacznie hojniej obdarowane przez
los? Moze tego, ze umiata milcze¢ grzecznie i nieodwo-
falnie?

Nieraz przychodzita mi chetka zwrdéci¢ sie do
pani Eweliny stowami znanego przeboju:

,,Gdzie tmoje serce? Czemus smutna i z{a?
,,Gdzie tmoje serce i gdzie jest mito$¢ tma?"

Tylko, ze ,,z4g“ nie byta wcale.

Az oto zachorowata ktorego$ dnia obtoznie na
zapalenie nerek i kartg pocztowg wezwata mnie do
swego mieszkania. Niepodobna byto odmoéwic¢. Thu-
maczyta sie zresztg i przepraszata. Chodzito o za-
tatwienie paru formalnosci w wydziale personalnym.
Miata blizsze kolezanki, ale wotata mnie. Pochlebito
mi to doprawdy.

W t6zku wygladata strasznie mtodziutko, a fali-
ste wiosy uktadaty sie na poduszce, jak aureola.

— Jednakze pani koafiura zachowuje dosko-
nale ondulacje — zauwazytam po chwili rozmowy.

— Ondulacje? — zasmiata sie pomimo goracz-
ki. — To jeszcze aniotkowie w niebie zrobili mi takg
»ondulation permanente®... Na fryzjera nie starczyto-
by mi pieniedzy...

Wykrzyknetam mimowoli ,,Ach!...“ i rozejrzatam
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sie po pokoju. Malutki byt i bardzo biedny ten jej
,»poko6j przy rodzinie“. Zaledwie troche najpotrzeb-
niejszych sprzetéw... Na stole, przykrytym szarg pto-
cienng serwetg, pare ksigzek i pusty, gliniany wazon
do kwiatow. Ani jednej fotografji... Obrazobdérczyni.
Nie stawiata wizerunkéw swoim bogom. Mimo to, szu-
katam klucza do jej duszy. Patrzatam na Sciany. Cza-
sem jaki$ niewinny obrazek zdradza tajemnice nie-
wiescig. Biuralistki lubig Burne Jones*a ,,Krol Koffe-
tua i dziewcze zebracze*', Waltera Crane'a ,,Czaro-
dziejke bez serca“, czyja$ tam ,Lady Godiva‘e*; sa
(akie, co mitujg duc*a d*Alencon, ksiecia Pepi, albo
i bogoéw Olimpu...

Ale pani Ewelina — nie. W gtowach t6zka, na
$cianie widniata jednak makatka, mozliwie, ze wiasno-
recznej roboty. Na szarem ptotnie czarna, bez cieni,
aplikacja: jelonek i dwie tanie... Hm... a nad samg
poscielg Swieta Tereska i pidrkiem robiony obrazek:
beduin, zrywajacy konia do biegu... To wszystko.

— Czy ten Arab, to twoja uskrzydlona fanta-
Zja, pani Ewelino? Twoja ucieczka od zycia, w kraine
bezsensownych imarzen... marzen bez poczatku i kon-
ca, jak zastyszana gdzies kiedy$ melodja, ktorej ani
sobie przypomnieé, ani catkowicie zapomnie¢ niemoz-
na? A moze to personifikacja twojej wolnej mysli,
twego swobodnego serca, ktére tak dtugo mitos¢ uczu-
wato tylko, jako bol, ze pozrywato ostatecznie wszyst-
kie wiezy? Ten za$ jelonek i dwie tanie — to moze
reminiscencje twego szczes$cia matzenskiego?... Ach,
nie, jakze jestem ordynarna!

Cho¢ stow tych nie wymoOwitam, chora poruszy-
fa sie niespokojnie:

— Patrzy pani na mojg biede, a spostrzezenia
swe zestawia w mysli z tern, co 0 mnie méwig moje
»przyjaciotki...

Zazenowana, zaprzeczytam gestem, ale pani Ewe-
lina ciggneta dalej gorgczkowo:
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— Przeciez nazywajg mnie ,,kukutkg®.. i pani
0 tern wie. Musialy pani to powiedzie¢. Ludzie,
zwhaszcza kobiety, przedewszysfkiem za$ tak zwane
przyjaciotki nie przebaczg nigdy zupetnej od nich ,,in-
nosci“. Jestem biedna, powinnabym wiec robi¢ ,,ma-
donne karmiagcg“, a meza nazywac tajdakiem. Po-
winnabym sie wyzali¢, wyptaka¢ na ich tonie, powin-
nabym zachowa¢ w duszy i ujawni¢ pewng gorycz
w stosunku do losu. Poniewaz nie robie tego — nie
majg do mnie zaufania. Moze sgdza, ze zdradzam ich
»Sprawe kobiecg*? Ze za mato przeciwstawiam kobie-
cy ,heroizm* meskiej lekkomys$inosci? Badaja chy-
trze, na czem zbudowatam moj spokdj ,,$nietej ryby*,
a nie znajdujgc wyjasnienia, orzekaja podejrzliwie:
Ona co$ ma... o, to jest egoistka, w gruncie rzeczy
straszna egoistka, nie kocha nawet dzieci...

Stuchatam wprawdzie przerazona, ze czyni mi
takie zwierzenia — ona — skryta i matoméwna. Czu-
fam, ze po tej chwili otwartosci, wywotanej chorobg
i goraczka, nie zechce juz spojrze¢ na mnie, zniena-
widzi mnie... pomimo to, teraz dopiero ujrzatam
prawdziwg panig Eweline.

Urodzita si¢ z organiczng wada serca — mogta
kocha¢ tylko mezczyzne. Napr6zno kompensowata to
surowem poczuciem obowigzku. ,,Przyjaciotki miaty
zupeing racje: byta urodzong zdrajczynig sprawy ko-
biecej.

Gdy odchodzitam, pani Ewelina, wyczerpana
dtugg rozmowsa, opadta bezwiadnie na poduszke.
Z zamknietemi oczami, z czotem owianem bronzowe-
mi lokami, wydala mi sie bardziej bezbronna, bar-
dziej rzucona na pastwe losu, niz zwykle. Przypomniat
mi sie urywek wiersza wielkiego francuskiego poety:

,»oabine, un jour, donna tout
Pour Vanneau d‘or du duc de Saldagne,

Pour un bijou... pour un bijou...”
S. Boromska.

LUDWIK FRYDE.

WIECZORNY WIATR

Drzewa nisko ztozyty gafezi, sptot ciezki.
Pod ciezarem ulegly stratowane Sciezki.
A niebo, rozjasnione rézowym kolorem,
Chwiato sie na wierzchotkach drzem p6znym wieczorem.
Musisz przymkna¢ skrzypigce biate okiennice,
Zastuchac sie m dalekiej wiatrowej muzyce.
Albo przystang¢é w oknie i pochyli¢ gtowe—
Wiatr wiosy ci pogtaska, jak liscie brzozome.
Azebys sie zamyslit nad czems i zadumat,
Wiatr ci whosy, jak liscie brzozome, rozszumiat.
Abys$ wybiegt na Sciezke i pochylit glowe
1 wyciaggnat ramiona do tisci brzozowych.

4
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ZA BIALA SCIANA

(szkic poroiesciomy)

lak oto poznato sie¢ zycie Borek. Bylo wiadomo,
ze Hela $pi do potudnia, potem bierze kapiel. Ze pan
Borski ma swojg fajczarnie za ciemnem oknem (w zra-
nionym murze), nie lubi stonca i ludzi, a tylko sa-
motnos¢ i radjo; jasnern bylo, dlaczego panna Felicja
jest w stodkim humorze (sen ,,0 gotebiu w puszce®),
dlaczego rzgdca przepowiada deszcz (nieudany bridge
na plebanji). Wiedzialo sie, ze ukryta (na facjacie)
staruszka jest pokrzywdzong ofiarg spadkobiercow —
a wiasciwie prawowitg dziedziczka Borek. Ze Hela
wyjezdza na zime do Nicei, a latem przyjmuje, u sie-
bie gosci.

Rena polubita bielone pudetko swojej ,,stancji*
z niskiem oknem, obrosnietem winem; polubita wréble
na grzedach, sierp ksiezyca, zapach maciejki. Wieczo-
rem po jednej stronie grzechotat zabiem szczeSciem
staw, a po drugiej modlita sie cichutko szemrzaca to-
pola... Nad wszystkiem, bardzo nisko, zaraz nad ko-
ronkg drzew, trwat w u$miechu fata — Bdg.

Nie trzeba byto mysle¢ od rana: jutro Bednar-
ska 10, sroda — Ziota 3. Czem zaptaci¢ opat? Kiedy
dadzg ,,naddatek” w biurze? Odpadty od gardta pi-
jawki przymusu, nudy.

Lekcje z Lilkg przy sosnowym stoliku pod jabto-
nig byty matym wysitkiem, uczniowska zabawg w pra-
ce. A potem czekaty taki szerokie i nieznane, skoki
tennisowych pitek (trening), srebro rzeki, leniwie roz-
kotysany hamak i nienasycony, biekitny odpoczynek.

Raz Lilka przyniosta pierwszg poczte do hama-
ku. Stefan pisat bardzo tkliwie i bardzo dtugo. Nie-
potrzebnie nasypat na ditonie maku spraw, ktére tu
nie bylty wazne, ani nie chciato si¢ ich przebierac.
Nalezato wzruszy¢ sie tesknotg narzeczonego, popra!
wa Joli (ubylo dwie kreski), dyplomem Wandy, na-
rodzinami Zosinej coreczki...

O, znacznie wygodniej jest zy¢ tu, w hamaku,
w odpoczynku, zdata od miyna miasta. Moc mysle¢
powolnie i beztrosko.

— Nieprzyjemnie jest czytac list, co nie jest od
ukochanego.

Lilka po swojemu okreslita niezadowolony wy-
raz twarzy nauczycielki.

— Bo dla mamci takze zaniostam list i ona ucie-
szyla sie okropnie, bo to byt list od ukochanego...

— Co ty pleciesz, Lii?

Napeczniate usta dziewczynki uSmiechnety sie
Zle:

— Ach, prosze pani, ja to juz wiem z pew-
noscia.

Trzeba byto czempredzej przykry¢ te nagie sto-
wa, narzuca¢ na nie miekkich ptatkéw ttumaczen,
stodkich plasterkdw napomnien. Bardzo dtugo nad-
skakiwacé skrzywionej Swiadomosci, ugtaskac jg cho¢
aa chwile. | dziwi€ sie w cichosci: wiec az tak?...

Lilka przygonita stodkie wspomnienie:

— Najwiecej lubitam, gdy do mamci przyjezdzat
profesor Eryk: przywozit olbrzymie pudta czekoladek.

Rena juz sie nie odzywa. Nie umie pokonac przy-
krego uczucia odrazy. Dusza dziewczynki jest zanie-
czyszczona. nieoplewiona. Obok bogactwa dziecinnej
prostoty kietkuje w niej duzo ztych chwastow.

Lilka, gtodna zwierzen, sypie stowa, jak okru-
chy dla sytej gotebicy:

— Juz dzi$ wiedziatam, ze pan Roman przyje-
dzie, bo mamcia przy obiedzie byta taka stodka dla

papy...

Pan Borski rzadko wychodzit ze swojej fajczar-
ni. Byt to duzy pokdj, réwnie zaciggniety dymem, jak
melancholjg. Wielkie okno patrzyto w ciemng wilgo¢
parku, z framugi sypat sie stary tynk, a niedzwiedz,
rozciggniety przy kominku, miat bezwstydnie ziewa-
jaca paszcze. Gileboki fotel wsysat w siebie dobrotli-
wie watle ciatlo pana Macieja; trofea wojenne i my-
Sliwskie uzebiaty obronnie $ciang, zwrdcong ku dal-
szym pokojom patacu.

Rena przyszta tam pierwszy raz w towarzy-
stwie Lilki. Minety kilka zakurzonych, niezamieszka-
nych landar, zapukaty do ciezkich drzwi:

— Papciu, przysztam pokaza¢ pannie Reni sta-
rego wilka... — (wilk, wypchany duma pierwszego po-
lowania, szczerzyt z kata pokoju kty w Smiertelnym
usmiechu).

Stary pan co$ opowiadat, klaniat sie grzecznie,
z czegos$ sie ttumaczyt, platat w okragtych, uprzej-
mych zdaniach.

Ogladaty szer$¢ wilka, patrzyty: czy zeby ostre.'

— Papcio go zabit wtedy na pierwszem polowa-
niu, Kiedy tez poznat mamcie i sie zakochat — thu-
maczyta nieproszona Lilka.

— A tu jest turecki kindzat, a tu hetm rycerza
Z wojny; a tu portret mamci, jak miata szesnascie tat.

Ogladaty jeszcze jelenie rogi, malowane fajki,
duzo fotografij z zasuszonemi kwiatami.

Dokota Scian zwieszaty sie druty anteny. Pan
Maciej wiasnie nastawit na Wieden: w wielkiem pudle
0 trzech oczach szumiat, brzeczat, rwat za nerwy sym-
foniczny koncert.

Trudno byto rozmawiacé:

— Sliczne pan ma ksiazki i tak duzo... te sko-
rzane fotele sg rozkoszne... kiedy robiony ten duzy
portret zony?...

Wiec Rena wzieta Lilke na kolana i razem wtu-
lity sie w ruchome objecia wielkiego ,,bujaka“.

Stary pan bardzo sztywno i uprzejmie siedziat
w fotelu. Mate (wyzle) oczka patrzyty badawczo na
nowego goscia. Piekne dtonie poprawiaty cybuszek
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fajki, (duzy, rasowy nos sterczat na szczuptej twarzy,
kryjac dwie fatdki bezbarwnych warg).

Bardzo szybko, wraz z dymem fajki, z toskotli-
wg muzyka radjowego pudta osiadt na sercu smutek.
Wytonity sie z katéw tajemnice diugich tat tego pata-
cu i obecne, niewypowiedziane ciezary najsmutniej-
szych tajemnic.

Gdy speaker powiedziat: ,,der Koncert geendet“—
Lilka poderwata sie do wyjscia. Miata dos¢ na dzi-
siaj ,,fajczarni“. Juz na Sciezce ogrodu Rena pomy-
Slata: — Ten biaty dwor z fotografji ma rang w samem
sercu.

Nazajutrz rano Rena, wezwana do pani Heli,
przestraszyta zaczajonego przy drzwiach buduaru
pana Macieja. Zmiagt twarz w kwasnym usmiechu, roz-
tart na policzkach cegtaste rumience, zniknat. Juz od
tego spotkania zrobito sie niewyraznie na sercu. A za
drzwiami odrazu uderzyt zapach Guerlain‘a, lakieru i
dusznego pudru.

Hela stata przed lustrem, zupelnie przejrzysta
w cienkiej kombinezie, przywarta spojrzeniem do
wiasnego odbicia. To ciato smukte, mocne, dziwnie na-
gie wytonito sie ze ztotej kapieli $wiatta, z czerwone-
go bezwstydu, jak chtostajacy zarem ptomien. Bardzo
dtugg byla chwila, zanim usta wygarnety z ciszy
stowa:

— Pani mnie wotata?

Przymruzone, zielone oczy strzelity ku Renie
uko$nem spojrzeniem z pod ognistej czupryny:

— A, tak; niech pani zwolni dzi$' Lilke od lekcji;
wielki upat; maz zaprasza panig na wycieczke
konna...

Bose nogi, zakonczone czerworiemi pomponami
pantofli, skrzyzowaty sie na attasowej kozetce. Krot-
kie palce chwycity z tualety irchowy ptatek, puszcza-
ja go w migotliwy ruch po paznogciach delikatnych
dtoni.

— No, jakze, panno Reniu, w Borkach? Podoba
sie? Narzeczony nie teskni?... Niech pani sigdzie, pro-
sze. Nie gorgco dzi$ pani w tej ciemnej sukni?

Nie trzeba byto odpowiada¢ na te wszystkie py-
tania, bo ciagle spadaty nowe, jak Swiegot wrobli, jak
potracanie brzektiwej struny. Czuto sie: diawigca
(nieznana) rados¢ roznosi te ciemne, nagie piersi; pro-
mienna (skad poczatek biorgca?) energja wydobywa
sie nazewnatrz $miesznie szeleszczaca gadaning (sttu-
mionym krzykiem).

Zielone oczy strzygag bogatg czernig rzes. Zeby
przygryzajg nasigkniete barwiczkg wargi. Po twa-
rzy bardzo otwartej i bardzo niespokojnej przelatujg
ptomyki szalenstwa. Smiech specjalny, nigdzie nie
styszany, ziebi plecy dreszczem.

«

Rena sili sie na spokoj:

— Co tak pachnie? Guerlain, prawda?

— Tak. ,,I/heure bleue*. Przepadam za tern. Nic
tak nie pachnie... mitoscia.

Na chwile oczy podnosza sie z nad rubinowych
migdatéw glansowanych paznogci. Z wprawa, bez
zenady rozbierajg Rene spojrzeniem.

— Mysle, ze pani nie kocha Stefana naprawde?
Jeste$ za tadna. Przeciez to nie jest mezczyzna, ale
chodzaca cnota.

Tego juz nie mozna stucha¢. Rena zaciska wargi.
Usituje wydostac sie z pod dusznej, obezwtadniajgcej
fali. Szykuje jakie$ stowo — odwet, obrone. Nagie
ramiona otaczajg nagle jej szyje:

— No, no, malutka, nie chmurzy¢ sie!
jestem zla.
ogrodu razem.

Zatrzeszczaty szufladki, pudetka, flakoniki. Po-
tem nogi oblekty sie w zlotg przedze, po ramionach
wslizgnat sie gruby miagzsz ztotego jedwabiu sukni.

Przez ten czas Rena myslata o Stefanie (z nie-
checig). o Borskim (poco skradat sie przy drzwiach?),
o uroku kobiecej nagosci (jakg byta ta Hela na-
prawde?).

Zaraz za drzwiami buduaru pani Borska przy-
brata codzienny wyraz pieknej, dumnie u$miechnie-
tej ,,damy z chartem®. Przypomniata Reni portret
z salonu.

— Kto go malowat?

— Dobry, prawda? To nasz przyjaciel, miody,
utalentowany malarz...

Rzesy bardzo szybko przykryty szmaragdowsg
rados¢ oczu. Gdy pani Hela odeszta z ogrodu, Ren.i
pozostata bez ruchu na tawce. Dionie byty niespo-
kojne i czuty wiasng skére. Ciezko byto myslec,
a lewkonje pachniaty Guerlainem.

Ja nie
Prosze poczeka¢, zaraz wyjdziemy do

Lilka siedzi obok Stacha na wywréconym pniu
drzewa:

— Masz, Swieze orzechy, jedz. Dlaczego wczoraj
nie przysztas, Li, tak prositem...

— Nie mogtam, pilnowali. Dopiero dzi$: Rena
wyjechata z papciem na koniach, u mamci jest gos¢,
to moge robi¢, co mi si¢ podoba...

Zycie w obrebie ogrodu i domu jest znane, nie
ponetne, przymusowo grzeczne. Za murem dopiero,
rozcigga sie Swiat, peten tajemnic, niebezpieczenstw,
peten grzesznych pokus ,,nie wolno*, o cierpkim sma-
ku kradzionych ulegatek z gruszy. Najprzyjemniej
jest uciec przez wyltoni w parkanie (nie przez furtke),
spotka¢ sie z ,,kochankiem“ na brzegu zamroczonego

lasu, a nie w ogrodzie. To smakuje zupeinie inaczej.
Jadmiga Kroiecinska-Korczakomska

N,



RAJ UTRACONY

Typowy ogrod wioski mu-
si byC zawsze .wystrzyzony,
jak pudel, i przetadowany mi-
tologja, éak staro$wiecki mai-
drygat. Cyrkiel architekta i no-
zyce ogrodnika chwytajg go
z dwu stron za gardto, wyci-
skajac zen co.do kropli zywg
krew roslinnosci. Drzewo W o-
grodzie wloskim nic jest drze-
wem, ale bryta architektonicz-
ng, liscie s kamykami mozai-
ki, tkwiacemi sztywno w gtad-
kich malachitowych $cianach
strzyzonego wirydarza. Zabra-
no drzewu jego istotny motyw
architektoniczny: pien, kolu-
mne ogrodu.

Zamiast swobodnego pla-
su ksztattébw wprowadzono su-
rowg symetrje. Krete aleje ry-
muja ze sobg, jak zgtoski sza-

rady, labirynty zatrzasku ia

Sle, jak puiapkl a caty ogrod Ogrod Bobolich me Florencji. — Grota Bontalenti.

jest zawitym rebusem, do kto-

rego rozwigzania trzeba prze-

studiowaé¢ dokfadnie grube tomy mitologji kla- trzony, jak sroka w kosc, aby d|00 chwili zazgrzyta¢

sycznej.

Za kazdym wegtem czyha na ciebie jakis fra-
gment Metamorfoz Owidiusza, wdzieczg sie Bukoliki
I Skotopaski Teokryta. W laurowej niszy Dafne od
wiekow wrasta w wawrzyn z kamienia, za krzakiem
mirtu juz blisko pot tysigca lat catuje sie faun z nim-
fa, a w chlodnej wnece bukszpanowej zastygly mar-
murowe zaloty bogéw poto chyba, aby na ich stopach,
nagrzanych przez storice, mogty dowoli wylegiwac sie
jaszczurki. Bo przechodzien mija obojetnie i bogow I
indzi z marmuru, chyba, ze ktory z nich gwiazdka
oznaczony w Baedekerze. Wowczas przystaje, zapa-

..zatrzymuje cie okragly basen, oblepiony stmorami z marmuru.

zndéw po zZwirze strudzonemi podeszwami butow.
Giardino Boboli — ogrod Bobolich we Florencji,
na pierwszy rzut oka jest taki, jak wszystkie wioskie
giardini z epoki baroka: nadziany farszem rzezby,
oblepiony architektura, jak ciastem. Ale poniewaz jest
zazdrosnie ukryty za wielkim i ciezkim patacem
Pittich i wolno go zwiedza¢ tylko dwa razy w tygo-
dniu: we czwartek i w niedziele — wiec ma urok rze-
czy mato dostepnych i rzadko widywanych. Co$ tam
by¢ musi jednak za tym Sezamem?
A wiec naprzdd jest grota, takie cudenko
w sztucznej skale, gdzie ze stalaktﬁtow wyrastajg sce-
ny pasterskie, a nad konchg
z alabastru, w ktorej mruczy
fontanna, bogowie oddajg sie
igraszkom mitosnym.

Pare zakretow przez ku-
lisy szpalerow i oto jestes
w amfiteatrze. Wydtuzonem
potkolem obieglty areng Kka-
mienne fawy. Zmeczone stonce
na jedno ich skrzydto rzucito
ztocisty ptaszcz. Drugie tonie
w blekitnym cieniu. Jeste$
dzis, jak jesienne stonce—znu-
zony i senny. Pod powiekami
wibrujg ci jeszcze malowidia
z gaterji Pittich, widziane
przed chwilg. Nie chcesz juz
na nic patrze¢. takniesz wy-
poczynku dla oczu, dla ner-
wow, dla mies$ni. Opadasz na
lawe, jak zmiety ptaszcz. | za-
mierasz z zachwytu. Bo oto
miedzy naroznikiem patacu, a
ciemng $ciang zieleni otwiera
sie przed tobg najcudniejsza
wizja Florencji. agodna can-
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zona koloréw, jakby wys$piewana na najstodszym in-
strumencie renesansu: viola, d'amore. Miasto-marzenie,
otulone, jak oblubienica, lekkim welonem powietrza
i stonecznego blasku. Usmiecha si¢ oto koralami da-
chéw. wabi maromrowem czotem patacéw, wsparta
na liljowem wezgtowiu dalekich gér. A ponad nig stu-
la ptatki odwrécony Kielich kwiatu: koputa katedry
Santa Maria del Fiori.

Trzeba byto zatem az tutaj przyjs¢, zeby zrozu-
mieé. dlaczego ten surowy, nagi, zimny i odpychajacy
gmach nosi stodkie imie Marji Kwietnej. |a.jemnica
jego uroku i jego imienia zawarta jest w kopule.

Wspinasz sie stromym korytarzem, wykutym
w malachicie mirtow. Zabiega ci droge olbrzymia Gé-
rera, Neptun. Abondancja. Ziemia, woda i ptodno$¢—
béstwa tego zakatka. Znowu dusisz sie w zanadrzu
mitologji. Ale badz cierpliwy. Mistrz Tribolo, ktory
planowat ten ogrod, byt znawcg nietylko proporcji i
perspektyw, ale i natury ludzkiej. Wie, ze podniecaé
Ja trzeba rozmaitoscig, porywaé niespodziankami.
Zdyszanego wedrowca wyprowadzi na rozlegly taras
i ukotysze go widokiem fagodnie falujgcych wzgorz,
kudtatych od gajow oliwnych, jak jagnieta. To sie-
Ian(ljaa. Moment najwyzszego patosu jeszcze nie nad-
szedt. [ '

Z rozlewnosci i ciszy toskanskiego krajobrazu
wpadamy w zgietk i gwar dziecinny. Ramiona i nogi
$migaja, jak strzaty, krzyzuja sie pociski okrzykow,
pekajg race $miechow, kolorowe piki i czarne spoj-

..Z wyniostosci spada m dol olbrzymia aleja cyprysom...

Otwiera sie przed tobg najcudniejsza wizja Florencji.

rzenia bi.ja, jak z procy, pod wiecznie zielone sklepie-
nie debow i platanéw.

Ogtuszony, zziajany cudzg gorgczka i cudzym
pospiechem, szukasz przystani. | oto nagle jakby dwa
skrzydta archanielskie przeciety gaj. Z wyniostosci
spada w dol olbrzymia aleja cyprysow. Stonce wyzto-
bito ten jar w tozysku zieleni, a niebo dziS po
nim sptywa, gtebokie i czyste. Tam w dole btyska
srebrzysta woda, mienig sie ksztatty i kolory, — inny,
piekniejszy Swiat. Raj utracony. Wstrzymujesz od-
dech, aby nie sptoszy¢ mirazu. Chce ci sie ptakac ze
szczescia, ze moze byc¢ tak pieknie i ze clanem ci byto
zobaczy¢ to whasnie w tej godzinie, Kiedy stonce, jak
twarz Boga, stoi u wylotu nawy. Rozumiesz Mojzesza,
ktérego Jehowa wyprowadzit na gore, aby mu zdalc-
ka pokazac przed Smiercig ziemie obiecang.

Ale ty Ja chcesz zobaczy¢ zbliska. Zbiegasz w d¢t
bocznym, sklepionym szpalerem, gdzie panuje wiecz-
ny chtdéd, jak w podziemiu. Zatrzymuje cie dopiero
okragly basen, dostownie oblepiony fantastycznemi
stworami z marmuru. Pol-ryby, pot-ptazy wypluwa-
ja wode z rozdziawionych paszcz; lwy, psy, konie
morskie wyleguja sie na krawedziach cysterny;
z marmurowych stupdéw nieco teatralnym ruchem
wzbijajg sie do lotu $niezne tabedzie. A posrdd tych
ptakow i potwordw* z kamienia uwijajg sie prawdzi-
we dzieci. Za pan brat zyjg z rekinem 1 krokodylem,
pija wode z paszczy trytona, ufnie przytulaja drobne
ciatka do jaszczurczych kadtubdw.

Marmurowe fawki pod strzyzonemi szpalerami



gesto obsiadty muchy czarne i pstre. To matki, babcie,
bony i nianie. Kazda z robotg w reku, z obrotnym je-
zykiem w ustach. Szybko poruszajg drutami, jeszcze
szybciej jezykiem. Buczg i brzecza.

A z chiodnych nisz ciekawie zerkajg na nie
omszate fauny. Biedni donzuani parkéw na emerytu-
rze! Nikt na nich nie zwraca uwagi. Czasem jakas za-
aferowana ciotka da leSnemu panu koszyczek z robo-

tg do potrzymania, albo motek pstrej wioczki wetknie
pod kopytko. Babskim pachotkiem zostates, dziki
mezu!

Groteskowo wyglada zbliska raj utracony, cho-
ciaz ludzie i zwierzeta, béstwa i Smiertelnicy zyja tu
w idealnej zgodzie. Moze dlatego, ze bdstwa zmalaty
w tym raju, ludzie spowszednieli, tylko drzewa wy-
rosty i oddalito sie niebo. Stefanja Podhorska-Okotom.

LITWO, OJCZYZNO MOJA!

WILNO.

Czerwone pelargonje, przywieszone do stupkéw,
podtrzymujacych dworcowy daszek, wdziecza sie tak
radosnie do stonca, ze omal na samym wstepie za-
dajg ktam pojeciom o Wilnie, utrwalonym na filmie
wspomnien dzieciecych. O Wilnie stotnem, ciasnem
i przybrudnem — miescie mnogich kosciotéw i niezli-
czonych starych ciotek.

Wygodna dorozka na gumach jedzie stoneczne-
mi ulicami, petnemi zieleni. Naprézno oko szuka,
z przyzwyczajenia, pomnika rosyjskiego poety, wpa-
trujacego sie z uszanowaniem we wspaniatg postac
monarchini, zstepujgcg majestatycznie z marmuro-
wych stopni. Zostat po nich jedynie, w dziecinnej pa-
mieci zapisany, wierszyk:

»Smutno mi, druhu stary, ze$S mojg zajat stolice.
Lecz dobrze, ze ty, a nie ja, patrzysz na te paskudnice”.

Tak miat méwi¢ do bronzowego Puszkina, du-
(hem w Wilnie obecny, Mickiewicz.
Niema juz tez i antypatycznej figury ,,wiesza-

tiela“, z ktorg przecie dawne Wilnu tak byto oswojo-
ne, ze nianki prowadzity dzieci na skwerek ,,do mu-
rawieja".

Przy najwezszej chyba z 'wilenskich ulic, Sko-
powce, mieszkata przed wojng stara dama. Zajmowa-
ny przez nig dziew ieeiopokojow y apartament, w Kkto-
rym uptyneto wiele miesiecy mego dziecinstwa, nie po-
siadat ani tazienki, ani innych... dobrodziejstw kanali-
zacji.

. W salonie byty meble z rzezbionego orzecha, recz-
nej roboty gobeliny, sztychy patrjotycznej tresci.
wr czeczotkowe listewki oprawne, i nieustanna piel-
grzymka dziwacznych istot pici niewyraznej i wieku
nieokreslonego, poubieranych ciemno, wedtug jakiej$
wiasnej, nigdzie indziej nieistniejgcej mody. Triple
extrait de Wilna.

Stara dama dawno juz spoczywa w poswieconej
ziemi. Mieszkanie jednak dotad stoi goscinnie otwo-
rem przed kazdym z cztonkéw rodziny, przejezdzaja-
cym przez Wilno.

Wiele wody uptyneto w Wilji. Zwalita sie i ode-
szta bolszewicka lawina, a orzechowe meble w salo-
niku, otulone catunami pokrowcow, stojg na dawnych

Wilenski zautek. — (Fot. Jan Buthak).
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miejscach sztywne i dostojne i zdaja sie czeka¢ na po-
wrot swej wiascicielki. | cate mieszkanie zachowato
swa specyficzng atmosfere, swoj klimat odrebny, ja-
kas skombinowang won koscielnego kadzidta, zasu-
szonych traw, woskowych Swiec, rzadko przewietrza-
nej garderoby i nadplesniatych, Spizarnianych zapa-
séw. Zapach jedyny.

Ale to juz Wilno wczorajsze. Wprawdzie jeszcze
spotykam kolo katedry pary czarnopidrych i dtugo-
potych. jakby wrastajgcych w ziemie, siwowtosych
dam, ktoérych wierne kopje mozna zobaczy¢ na wcze-
snej mszy w kosciele Saint Germain, znacznie jednak
wiecej widzi sie tu kobiet mtodych, ubranych modnie
i z widoczng zalotnoscia.

Ulica Mickiewicza szczyci sie pieknym gmachem
Banku Ziemskiego, zalozonego przez rosjan, potem
konsekwentnie i cierpliwie opanowywanego przez po-
lakdw. Obecnie bank jest tetnem nietylko miasta, lecz
i catej okolicy.

Palestra w sadzie okregowym wyglada malow-
niczo i cokoiwiek maskaradowo w powtdczystych dra-
perjach i fioletowych aksamitach tog, Swiezo wpro-
wadzonych (dopiero od pierwszego lipca b. r.).

Smieje sie do mnie Wilno dzisiejsze szafirowemi
oczyma i biatemi zebami mtodej adwokatki, nowocze-
snej hic muher, kobiety, ktdra sama sobie daje rade
i zarabia.

Naprzeciwko sgdu, bez najmniejszego respektu
dla ,,prosze wysokiego*, rozpostart sie jarmark tuki-
ski. Kiedy bylam dzieckiem, marzytam o tern, zeby
pojs¢ na jarmark na tukiszki i kupi¢ sobie wycinang
z drzewa matpe, wspinajaca sie na pret, rowniez drew-
niany.

— A wiesz, tam i teraz sg takie same maitpy.

— Taak... ale marzenia nie powinny byc¢ spet-
niane... za poézno.

WILJA, NASZYCH STRUMIENI RODZICA...

Nie wiem, czy dno ma ztociste, ale lica jej (przy-
najmniej owego wieczoru) nie byty niebieskie, lecz
zdecydowanie szare. Nigdzie tez z poktadu kopcacego,
matego parowca, ktory nas wiézt, nie dojrzatam tuli-
pandw, ani narcyzéw. Moze dlatego, ze juz nie sezon.

Skonstatowatam zato z radoscig, ze ,,piekna li-
twinka, co z
niej czerpie wo-
dy*“ — nietylko
czerpie, ale i
zanurza sie w
nie Smiato, pru-
je nurt rzeki
»Zzaba“ i ,.cra-
wlem", jaskra-
wym czepkiem
zdaleka wido-

czna. lak wie-
le czasu trze-
ba byto, zeby
domysli¢c  sie

wreszcie, iz rze-
ka jest takze i
poto, zeby sie
w niej kapac,
wbrew  ztosli-
wym insynua-
cjom litwina
Syrokomli, co to
twierdzit, ze:

na goérze Trzykrzyskiej jarza si? jaskramo trzy krzyze..

»Piekne Litwinki, méwiac bez urazy,
myja, sie raz do roku, a czesza dwa razy*“.

Petno w rzece kagpigcych sie, petno na rzece ka-
jakoéw i todzi. Przyglada sie im z brzegu olbrzymi,
drewniany Mickiewicz-Perkunas, ktérego archaistycz-
na, czy modernistyczna koncepcja niewielkie znajdu-
je posrod wilnian uznanie.

— Otzesz straszny! — gtosi chér na parowcu.

— lak wszystkie moéwig, co taki straszny, a ja
tak jego i ze wszystkiem nie boja sie — oznajmia ener-
giczny falsecik. Riekitnooka, czupurna osobka, licza-
ca osiem do dziesieciu wiosen, rezolutnie potrzasa plo-
wemi warkoczykami, zaplecionemi ciasno na ,,mysie
ogonki*.

Wsrdd zieleni drzew, na Antokolu, wida¢ biate
Sciany okazatego patacyku, ktory niegdys$ stanowit
zimowa rezydencje rodzicéw starej pani ze Skopowki.

Monotonny plusk wody i zgrzytliwy obrot kot
parowca skifadajg sie na dokuczliwg, natretng melo-
dje. Do rytmu jej uktadajag sie stowa niewesote:

— Mieli patac pradziadowie, jeden na wsi, w mie-
Scie drugi. Babka na staros¢ miata juz tylko wynajete
mieszkanie. Dzieci — w tem mieszkaniu jeden tylko
pokoj, z ktérego wolno im w przejezdzie korzystac.
Wnuczka na catym Swiecie nie posiada czterech $cian
takich, ktéreby jej wolno byto zamkna¢ na klucz, moé-
wigc: moje. Jak to dobrze, jak to doskonale, ze... nie
ma prawnukow...

Rwie sie melodyjka monotonnie zgrzytliwa. Sta-
tek zwalnia, obraca sie niezgrabnie i przybija, nie bez
trudu, do przystani. Werki. Siedziba niegdy$ magnac-
ka. Dzis... za obejrzenie parku i rzucenie okiem na pa-
tac ptaci sie groszy dwadziescia pie¢. Wszystko sie
uprzemystawia.

Park musiat by¢ niegdys$ bardzo piekny, obecnie
jest bardzo zaniedbany. Patac chyba nigdy piekny
nie byt. Ogromny, zbudowany w rosyjskim stylu
dworcowo-koszarowym, zeszpecony do reszty stiuko-
wym, pseudo-joriskim ornamencikiem, pomalowanym
na morelowo. Wspaniata, oszklona palmiarnia i obrzy-
dliwy, drewniany ganeczek, wida¢ w czasie postoju
wojsk napredce sklecony. Oko odpoczywa tylko na
klombie amarantowych petunij, uwiennczonym wyso-
kim pidéropuszem biatych tytoni, pachnacych odurza-

jaco w przed-
wieczornej po-
rze.

Wracamy
na statek. Od-
jazd. Z zielonej.

kedzierzawej

gory pedzi co
sit dwoch pa-
néw w szarych
garniturach. —
Zdazg — nie
zdgzg? — Robi-
my  zakilady.
Zdazyli. Pier-
wszy z nich
winduje sie na
gorny pokiad,
blady ze zme-
czenia.

— Dobry
wieczor panu.

Co pan tu ro-
pIp
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MODY
I ROBOTY

501. Suknia spacerowa z lekkiej wet-
ny w szkocka krate.
502. Suknia spacerowa biata — przy-
branie i bolerko deseniowe.

501

502

BLUSZCZ" Nr. 3/. Rok 1931



Sir. 2.

506

503

50?

504 505

503. Suknia z surowego jedwabiu z boler-
kiem.

504. Suknia z jednokolorowego kreponu,
przybrana ciemniejszemi listewkami.
505. Suknia z woalu welnianego — kami-
zelka biata jedwabna — barwna chustka
w krate.

506. Sukienka z woalu w groszki.

50?. Sukienka kombinowana z dwdch ma-

terjatdw, przybrana haftem kolorowym.

508. Suknia z biatego ptétna, przybrana
guzikami i stebnowka.

508



509.
510.
511
512.
513.

514.

Suknia, biata ptocienna, przybrana
granatowym.
Suknia biata tennisoma.
Suknia z wzorzystego woalu.
Sukienka z ptétna jedwabnego — ka-
mizelka barwnie haftojoana.
Sukienka z deseniowego kretonu —
bluzka biata markizetoma.
Ptaszczyk jasno-piaskowy — szal
w barwne pasy.

509 510

511

512

514

513

Str. 3.



515

515. Sukienka z
gtadkiej markize-
ty dla matej
dziewczynki.
516. Sukienka z je-
dwabiu do prania.
51?-518. Dwie ko-
lorowe sukienki z
ptétna jedwabne-

go.

Str. 4.

Jio

519

520

51?

521

518

519. Ciemna spdd-
niczka i dtuga blu-
za z cienkiego try-
kotu.
520. Sukienka z po-
peliny merseryzo-
wanej w pasy.
521. Sukienka z
wzorzystego woa-
lu.



CHEMISIERS

Typ sukni lub bluzki ,.chemisier* siat sie niemal réwnie popularny, jak okre$lenie: kostjum trot-
ieur, czy tailleur. Zdaje sie tez, ze uzyskat na czas dtuzszy prawo obywatelstwa w panstwie Pani Mody.

W istocie bardzo praktyczne i estetyczne zarazem sg te sukienki, czy bluzki koszulkowe, nasladuja-
ce mniej lub wiecej niewolniczo krdj koszul meskich. Tego lata mamy szczeg6lnie bogaty wybor jedwab-
nych ptécien w pasy réznobarwne i réznoszerokie. Niektore z tych pasdw miewajg potysk attasowy, nada-
jacy tkaninie charakter cokolwiek staro$wiecki i odrobinke... kanapowy, jednak nie bez wdzieku.

Oczywiscie i gtadkie meteory i lavable'e, cze-su-cze i sahary nadajg sie na ten rodzaj sukien.

Najpopularniejszy tego lata krdj przypomina niedawno porzucone, a zawsze mite wspominane gar-
sonki. A zatem: spddniczka zastebnowana w fatdy, rozchodzace sie bardzo nisko, troche powyzej kolan;
na to bluza, zapieta na rzad lub dwa rzedy guzikéw z masy pertowej, czy szkia, siegajaca bioder, lub co-
kolwiek ponizej. Bluza ta Scisnieta jest w talji paskiem z zamszu, lakieru lub tego samego, co suknia, mate-
rjalu. Jezeli materjat jest w paski, wowczas pasek robi sie z tkaniny, wzietej poprzecznie.

Koszulowe wytogi bluzy mogag by¢ réwniez takie, jak suknia, ale bardzo modne sg wyktadane kot-
nierze z piki jedwabnej. Rekawy, o ile sg krotkie, zakrywaja tylko gorng czes¢ ramienia, albo, dtugie, spty-
Avajg luzno do obcistego niankieta — dokladnej kopji mankietéw przy meskiej koszuli.

Oczywiscie, robi sie na ten temat mnéstwo warjantéw. Bluzki bez baskinek, wyciecia tréjkatne
i czworokatne, wykonczone plisami materjatu. Krawaty wigzane sportowo i fantazyjnie. Wreszcie spodnicz-
ki, inkrustowane w dole plisowanemi godetami, rozwijajacemi sie ruchem wachlarzowo-polkolistym.

Gtadkie dwu i jednorzedne zakieciki z weknianej zorzety, lub matowego jedwabiu, Slicznie komple-
tujg ten rodzaj sukienek. Kapelusz stomkowy canotier, stebnowany z biatej piki (do sukni w paski) lub ko-
lorowego shantungu (do sukni gtadkiej) — stwarzajg przesliczng catos¢. Mozna tez do nich nosié berety szy-
detkowe, lub misternie udrapowane, robione na drutach turbaniki, podpinane drobnemi kwiatkami Naj-
milszg jednak ceche tych bezpretensjonalnych sukienek stanowi to, ze nie razi przy nich sportowe obuwie
i skarpetki. Okoliczno$¢ w tecie nieoceniona. Weil.

Poteczka, lakierowana kolorowo, na ksigzki, wazon i inne drobiazgi. Wymiary: wysokos$¢ 32 cm., szeroko$¢ $cianek 35 cm., dbu-
gos¢ srodkowej potki 85 cm.

Str. 5.



BERETY SZYDELKOWE
ZE SZNELKI, JEDWA-
BIU, LUB WELNY

rys. 3.
rys. 2. y

rys. L

Najszykowniejszy obecnie beret jest z cienkiej sznelki, dobranej kolorem do kostjumu, lub sukni, do kto-
rej nosi¢ go zamierzamy. Wygodny, lekki, tatwy do zrobienia, przedewszystkiem jest nieoceniony w podro-
zy. Do roboty beretu potrzebujemy 3 niotki Sredniej sznelki i szydetko celuloidowe, dopasowane do grubo-
$ci sznelki.
Zaczynamy robote od srodka gtowki (rys. 1-szy), robimy duze oczko, ktére otaczamy piecioma Scistemi ocz-
kami: nastepne rzedy robimy réwniez Scistym Sciegiem, wkiuwajac szydetko w cate oczka poprzedniego
rzedu. Zaczynajac robote, przyczepiamy do pierwszego oczka kawatek kolorowej nitki, ktérg pozostawia-
my az do konca roboty dla orjentowania sie, gdzie poczatek rzedu, i jak roztozy¢ przybieranie nitek. W dru-
gim rzedzie wkluwamy S$ciegi dwa razy w pierwsze oczko, dalej robimy jedno Sciste, nastepnie dwa, znéw
jedno Sciste oczko i t. d. wokoto. W trzecim rzedzie przybieramy w drugie oczko, jak poprzednio, w czwar-
tym w trzecie, a w pigtym co czwarte po> jednem oczku. Nastepnie przybieramy po jednem oczku co pieé
oczek, az do otrzymania ptaskiego kota o0 25 cm. Srednicy. Wtedy obrabiamy je czterema rzedami Scistych
oczek bez powiekszania.

Stosujac sie do obwodu gtowy, robimy osiem do 10 rz. Scistych oczek, ujmujac po jednym Sciegu co pigte
oczko. Zakonczamy beret rzedem oczek gtadkich, wkiuwanych i przecigganych bez nabierania nitki na szy-
detko, dla dodania sztywnosci.

W ten ostatni rzad wciggamy okragty sznureczek gumowy.
Skonczony beret uktadamy na gtowie podtug rysunku 2-go albo 3-go. Stosujgc sie do mody, mozna nosi¢
pod beretem (w tym samym kolorze) krotkg woaleczke dla przytrzymania wioséw, i przepigé go z boku
ozdobng szpilka; albo lekko uctrapowac i sczepi¢ nieznacznie pod kokardg ze wstazki w odpowiednim kolo-
rze. Jaka samg wstazka podszywamy obwdd beretu dookota gtowy (rys. 4-ty). Na podszycie i kokarde po-
trzeba mniej wiecej metr wstgzki, 2 cm. szerokosci.
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PODUSZKI
Z GALGANKOW

Z resztek materjatéw, z kawat-
kow sukna, aksamitu, jedwa-
biu mozmi zrobi¢ tadne po-
duszki roznej wielkosci.
Wzory, ktoére tu poda jemy, nie-
chaj postuzg jako pomyst; do-
ktadnie powtorzony, tub zmie-
niony dowolnie, pozwoli nam
fatwo i tanio ozdobi¢ nasze
whnetrza.

Str. T



522. Wzor serwetki omalnej. — Haft attaskiem na opalu.
Wzér naturalnej wielkosci na arkuszu mzorém.

Str. 8.
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Jest to znajomy, miody profesor z Krakowa.
\ ten drugi — to znowu wilnianin, rowniez profesor,
niedawno do Krakowa przeniesiony. Robi koledze ho-
nory Wilna.

Statek sunie drogg powrotna. Wieczoér, ujety
w ciemne ramy gory, jest ciepty, szary, pachnacy i
przytulny, jak wnetrze duriskiej rekawiczki, dopiero
co zsunietej z miekkiej, kobiecej dtoni. Zmierzch, co-
raz gestsze, przebijaja gdzieniegdzie czerwonawe szpi-
leczki nadbrzeznych Swiatetek.

«

Na gorze Trzykrzyskiej jarzg sie jaskrawo trzy
krzyze, postawione na miejscu stracenia powstancow.

— Czy nie uwaza pan, panie profesorze, ze Wil-
no i Krakoéw, cho¢ tak bardzo od siebie odlegte, maja
jednak wiele cech wspolnych?

— No, nie, charakter jest zasadniczo rézny. Cho-
ciaz... kiedy sie przenositem, zapytywali mnie przyja-
ciele, poco zmieniam jedno mauzoleum na drugie.

Jadmiga Kiemnarska.

SYTUACJA GOSPODARCZA

Kiedy na catym Swiecie szaleje kryzys, Polska
przechodzi réwniez niezwykle ostre i cigezkie przesile-
nie gospodarcze, ktére bynajmniej jeszcze nie ma sie
ku koncowi. Stwierdzi¢ jednak nalezy, ze, jak to wy-
kazatly ostatnie wypadki w Niemczech, jesteSmy cat-
kowicie uniezaleznieni gospodarczo od naszych sasia-
doéw, co trzeba podkresli¢, jako objaw niezmiernie dla
nas szczesliwy.

Niedawno niewyptacalnos¢ wielkiego banku w
Awustrii, Austrjackiego Zaktadu Kredytowego, wywo-
tata duze zaniepokojenie w S$wiecie; gorzej jednak
dzieje sie w Niemczech, gdzie gwattowne wycofywa-
nie przez zagranice kapitaldw podwaza niestychanie
potozenie gospodarcze tego panstwa, a niewyptacal-
nos¢ jednego z najwiekszych bankéw niemieckich wy-
wotata wprost panike.

Jak wierny, prezydent Hoover wystgpit z akcjg
ratowania Niemiec i zaproponowat roczne morato-
rjum na sptate dlugéw wojennych: moratorium to do-
tyczy wszystkich panstw, ktore do ich sptaty sg zo-
bowigzane. a wiec w pewnej czesci i Polski. Oproécz
tego delegaci siedmiu panstw radzg w Londynie nad
tern, jakiemi dodatkowemi kredytami poratowac
Niemcy. Francja uzaleznia je od pewnych gwarancyj
politycznych.

Aczkolwiek, okazato sie, ze, dzieki wojnie celnej
z Niemcami, trwajgcej od roku 1925, jesteSmy gospo-
darczo zupeinie uniezaleznieni, to jednak w zwigzku
z wypadkami w Niemczech wynikato znaczne zanie-
pokojenie na naszym rynku pienieznym, czego wyra-
zem byto lekkie podniesienie sie kursu dolara, co nie
ma jednak praktycznego znaczenia, gdyz kurs prze-
kazu na New York nie ulegt zmianie.

Nasze banki prywatne stanety zupelnie na wy-
sokosci zadania, gdy w ostatnich tygodniach, prawdo-
podobnie pod wptywem nieusprawiedliwionych po-
gtosek. wzmogt sie proces wycofywania wkiadow.

ZaznaczyC tu trzeba, ze trudne potozenie gospo-
darcze Niemiec jest w znacznej mierze wynikiem za-
chwiania sie zaufania ogoétu: kryzys obecny jest prze-
dewszystkiem kryzysem zaufania.

Pierwszym obowigzkiem obywateli naszego pan-
stwa jest zachowal wiare we wiasne sity i zaufanie
do ztotego, ktéremu w zwigzku z wypadkami niemiec-
kiemi nic nie grozi. Pamietajmy, ze gdy spadt kurs
franka francuskiego, naréd francuski zgodnym fron-
tem zaufania podtrzymat wiasng walute i sprawit,

iz Francja jest dzi$ po Ameryce najpierwszg potega
finansowg Swiata. ldzmy wiec w Slady Francji i za-
chowajmy niewzruszone zaufanie do wiasnej walu-
ty i do naszej gospodarki spotecznej, ktéra okazata sie
oparta o zdrowe podstawy. Sytuacja Banku Polskiego
jest zupeinie pewna: pokrycie kruszeowo-dewizowe
w ostatniem potroczu zmniejszyto sie bardzo niezna-
cznie, bo zaledwie okoto 6 proc. Kredytowo zalezy
Polska od zagranicy w bardzo matym zakresie. Nato-
miast ostatnio ogtoszone przez Ministerstwo Skarbu
zamkniecie rachunkowe za czerwdec przedstawia nie-
dobdér w wysokosci ponad 40 mili, ztotych, co jest ob-
jawem bardzo niepomysinym. To tez Rzad widziat
sie zmuszonym do radykalnej redukcji wydatkow
osobowych, co jednak nie zaradzi ztemu, to tez obok
tego zamierzone sg daleko idace reformy w celu
usprawnienia administracji oraz reorganizacji przed-
siebiorstw panstwowych.

Miesigc czerwiec wykazat pewng poprawe wy-
ptacalnosci; odsetek protestow w Banku Polskim ob-
nizyt sie z 4.55°/° do 4,014 i niewyptacalno$s¢ ma ten-
dencje do stopniowego zanikania; szczego6lniej w okre-
gach rolniczych jest poprawa wyptacalnosci na sku-
tek unormowania sie cen zboza na rynku. Przyczynic
sie to winno do wzmocnienia zaufania we wiasne na-
sze sity, do zachowania zupetnego spokoju, mimo po-
ptochu. panujacego u najblizszych naszych sgsiadéw.

Zastrzec sie tu nalezy przeciw lokowaniu kapi-
tatdw zagranicg. Ci, ktérzy mieli nadmierne zaufanie
do bankéw niemieckich lub austrjackich. optakuja to
teraz gorzko: natomiast trzymanie oszczednosci w kra-
ju przyczynia sie powaznie do przetrwania obecnego
powszchnego zatamania gospodarczego. Pomoze temu
rowniez przeprowadzenie najdalej idacych oszczed-
nosci; i tu rola kobiet jest doniosta. nietwlko dlatego,
ze drobne oszczednosci kobiece, ktére zdajg sie byc
tak nieznaczne, w sumie stajg sie potega, ale i dlate-
go. ze kobiety moga i powinny oddziatywac¢ na ogot
obywateli, aby w dobie tak ciezkiego kryzysu wsze-
dzie — w instytucjach i organizacjach, firmach han-
dlowych i przedsiebiorstwach, jako tez w gospodarce
prywatnej — wzglad ten grat pierwszorzedng role.

Przez pewien czas dawat sie zauwazy¢ u nas
dos¢ intensywmy doptyw wkiadéw oszczednoscio-
wych: lecz na skutek ostatnich wypadkéw suma
wkiadow, wynoszgca w bankach prywatnych w mar-
cu 565 milj. zt, zmalata w czerwcu do 508 milj. zi,
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co jednak nie pomniejszyto ptynnosci naszych ban-
kéw, a zatem zaufanie do nich powinno wzrosnac.
Wedtug ostatnich wiadomosci, firmy niemieckie
widza dzi$s w ztotym walute lepszg od marki i dlatego
deklarujg, ze w przysztosci wystawia¢ beda rachunki
nie w markach niemieckich, ale w ztotych polskich.
Rosnie wiec zaufanie zagranicy do waluty polskiej,
tembardziej mie¢ je muszg obywatele polscy.
Natomiast gremjalna ucieczka niemcéw od mar-
ki sprawita, iz rzgd niemiecki widziat sie zmuszonym

do wydania rozporzadzenia, by wszyscy obywatele
panstwa niemieckiego wykazali, jakie kapitaty po-
siadajg zagranica. Przemilczenie grozi karg pieniezna,
a nawet wiezieniem i pozbawieniem praw obywatel-
skich.

Podkresli¢ sie tu godzi, ze w przetomowych mo-
mentach gospodarczych dla poprawy sytuacji nie-
zbedne jest zaufanie ludnosci do swego kraju i do jego
waluty; budzi¢ i je podtrzymywac jest obowigzkiem
kazdego dobrego obywatela i obywatelki.

Anna Paradomska-Szelggomska.

CO WZIAC DO CZYTANIA

Wyglada to napozor groznie. Wakacje, wypo-
czynek w catej petni, ptawienie sie w stoncu i prze-
strzeni, opalanie, woda, las, wycieczki... gdziez miej-
sce na czytanie? Chyba czasem w deszcz, lub jakis
banat do poduszki.

Jednak bywa niekiedy inaczej, a zawsze inaczej
by¢ powinno. Nie czyta¢ nic podczas wypoczynku let-
niego, to co$ tak, jakby kto$ dawat przepis niemycia
sie w tym samym czasie.

Nie trzeba w niczem przesadzac¢; umyst nasz po-
trzebuje tak samo treningu i higjenicznych zabiegow,
jak caly nasz organizm; mozna i trzeba te zabiegi do-
stosowa¢ do danej chwili i okolicznosci, ale nie moz-
na ic-h zaniechac.

Usprawiedliwi¢ to moga jedynie specjalne oko-
licznosci, wyjatkowe wyczerpanie wytezong praca
umystowsg, graniczace z chorobg; ale nie o chorych
nam chodzi, tymi zajmie sie lekarz, przepisujac im
diete umystowa naréwni z innemi $rodkami.

Nam chodzi o ludzi przecietnie zdrowych, dla
ktorych wakacje winny by¢ wykorzystane, jako okres
zarébwno wypoczynku, jak i rozrywki.

Sport, gry, spacery i wycieczki zajmg w tern na-
pewno duzo gzasu, co$ nieco$ jednak pozostanie. Na
cienistej tawce ogrodowej, na lezaku, czy na mchu le-
snym spedzamy nieraz godziny z ksigzka. Jaka wiec
mamy wybrac?

Czy w otoczeniu przyrody, ktorej kazde zdzbto
drga zyciem, tworzy piekno, pobudza do myslenia nad
prawami wszechswiata, bedziemy sobie ,,zaptadniali*
mozg ,,lekka” lekturg awanturniczych romanséw kry-
minalnych, lub gtupiutkg gadaning banalnych po-
wiesci?

Bytoby w takim razie zaiste lepiej nic nie czy-
ta¢, a troche pomysle¢. Tylko, ze i to nieczytanie nie
kazdemu dogadza. Przepis jego powstat, zdaje sie,
stad, ze wskazowki z tego zakresu daja zwykle litera-
ci i publicysci, to znaczy ludzie, zawodowo przepraco-
wani umystowo i dlatego stesknieni do nieczytania
przez pewien okres czasu.

Inaczej zupelnie przedstawia sie psychika in-
nych, niepracujgcych umystowo, a zwiaszcza pracu-
jacych nie w literaturze: ci, przeciwnie, moga byc¢
spragnieni lektury.

Wypoczynek, nowe otoczenie, narzucajace sie na
kazdym kroku zjawiska, ilez razy pobudzajg w nas
ciekawos$¢ zaznajomienia sie z ich podtozem, przyczy-
nami, poznania ich istoty. Jak czesto, widzgc malow-
nicze ruiny, lub piekne, stare zabytki, przeczytaliby-
Smy chetnie ich historje. Innym razem, patrzgc na

gwiazdziste niebo, albo stuchajac wieczornego grania
Swierszczy, przypomnimy sobie o poecie-astronomie
i przyrodniku Flammarionie, i pragnelibysmy odswie-
zy¢ w pamieci bezkresy drég ,,Uranji, albo przeslicz-
na legende o Swierszczu, pierwszym dzwiekowcu
przyrody.

Wszystko to zalezy od upodoban indywidual-
nych. Sa ludzie systematyczni, ktorzy wiasnie czas
wakacy] przeznaczajg sobie na odrabianie réznych
zalegtosci w czytaniu rzeczy pozytecznych, lub po-
trzebnych, do ktdrych kiedyindziej zabrac sie nie mo-
0a. Sa smakosze, co, zajeci zawodowo inng praca, lub
lekturg, ,,dopadajg” podczas feryj ulubionych ksig-
zek, chciwie zbierajac tu i tam, jak pszczota midd, to,
na co w normalnych warunkach nie mogg sobie po-
zwoli¢. Naturalnie, ze dla jednych bedg to dzieta spe-
cjalne, dla innych beletrystyka, lub poezja. Wybor
zalezy od gustu.

Tak, ale co czyta¢ powinni ci, ktérzy nie majg
okreslonych upodoban?

Badzmy optymistami: nie zawsze mysli sie tyl-
ko, jakie suknie zabra¢ na wyjazd. Ro&wnie czesto
ustysze¢ mozna: coby tu wzig¢ do czytania? Albo, go-
rzej jeszcze: w willi, w pensjonacie, sgsiedzi spotyka-
ja sie, lub pukajg wzajemnie do drzwi swych pokoi
z desperackiem pytaniem: czy nie ma pan (pani) ja-
kiej ksiazki?

I czesto wtedy okazuje sie, ze albo nic niema
wogole, albo jest byle co, ktére w ostatecznosci czyta
sie z rozpaczy, ziewajac nad lichg lektura.

A doskonale moznaby temu zaradzic.

Kto moze kupi¢ sobie zapas ksigzek, ten powi-
nien uwzgledni¢ to w swoim letnim budzecie. Jest to
tem tatwiej, ze, wyjezdzajgc na letnisko, mozemy
zwykle sporo oszczedzi¢ na ubraniu, w pordéwnaniu
z pobytem w miescie, na pozycjach takich, jak kape-
lusze, ponczochy, rekawiczki, tanie letnie sukienki.
Mozemy tez zabra¢ z domu pare ulubionych ksigzek,
takich, ktorych nie czytamy dla dowiedzenia sie: jaki
bedzie koniec, lecz do ktérych lubimy powracac¢ dla
ich wartosci estetycznych lub innych. Przypusémy,
ze tak zaopatrzeni bedg wszyscy, przebywajacy w tym
samym domu i w sasiednich; to juz wytworzy cieka-
wag mata bibljoteczke, z ktérej mozna wzajemnie ko-
rzystac.

Pozatem w kazdej wiekszej miejscowosci letni-
skowej (nawet tani, gdzie nieraz brak wielu innych
sklepow), jest juz wypozyczalnia ksigzek, co stanowi
najlepszy dowdd, ze ludzie potrzebujg ich jednak i
podczas wypoczynku.
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Zaczyna tez wchodzi¢ w uzycie w wielu czytel-
niach miejskich wypozyczanie wyjezdzajagcym Kkilku
ksigzek, zamiast jednej, za niewielkg, dodatkowsg opta-
tg, i zamiana przez poczte.

To jest technika zapewnienia sobie lektury na
czas letniego wypoczynku. Jaka jednak powinna by¢
jej tresc?

Wskazowek Scistych da¢ tu nie mozna, gdyz
kazdy bedzie najchetniej jg stosowat do swojej kul-
tury umystowej, gustoéw i zainteresowan. Pewne jed-
nak ogolne wytyczne przydadza sie tym, ktorzy po-
trzebujg porady i zechca ja przyjac.

Bardzo jest ,higjenicznie” tak, jak zmieniamy
ogolny tryb zycia, zmieni¢ podczas wakacyj i rodzaj
lektury. Ci, ktorzy w zwigzku ze swojg pracg zawo-
dowa, majg w czasie normalnym duzo do czynienia
z lekturg naukowa, powinni podczas wakacyj pokar-
mic¢ sie troszke lzejszg strawa duchowa: dobrag bele-
trystyka, poezja; inni, ktorych umyst nie jest prze-
meczony, zrobig dobrze, wybierajac wilasnie przystep-
ng, ale powazniejszg lekture, czy to z zakresu histo-
rji. czy przyrody, czy historji literatury, lub nawet
klasycznych tej literatury arcydziet, ktorych poznac
nie mogli. Umyst wypoczety i oderwany od codzien-
nych zagadnien i trosk bedzie doskonaleni podtozem
dla przyjecia i utrwalenia nowych wrazen estetycz-
nych i przetrawienia pewnej dawki wiedzy i kultury.

Dobrze tez czasem zostawi¢ sobie na wakacje
przeczytanie utworéw, ktorym poswieci¢ trzeba wie-
cej czasu i spokojnej uwagi, nie ,,przerzucajac”, jak
sie to zwykle praktykuje z nowosciami, w gorgczko-
wem tempie dzisiejszego zycia.

Kto za$s ma zamitowania przyrodnicze, folklory-
styczne lub etnograficzne, moze mie¢ prawdziwg roz-
kosz, czytajac odpowiednie ksigzki i poréwnujac teo-
rje i obserwacje autora z zywemi przykiadami.

Nalezatoby wzig¢ tez pod uwage dobre dzieta
0 sporcie i powiesci sportowe, a takze literature dla
miodziezy, ktorej my, starsi, za malo; poswiecamy
uwagi, a w ktorej, niestety rzadko, ale mozna jednak,
czasem natrafi¢ na perty lektury, pozornie lekkiej,
lecz w gruncie pobudzajgcej do myslenia, a z drugiej
strony przynoszacej ozywczy prad miodej radosci
zycia.

A niozeby tak nasze Czytelniczki zechciaty za-
pozna¢ nas z rezultatami swej wakacyjnej lektury?
Padtug' naszych wskazowek, czy podtug wiasnego pla-
nu i z jakim skutkiem? N. J.

Aura Wylezynska: ,,Serce podzielone na cwierci® — pomiesc.

Nie trzeba wierzy¢ tytutowi. Tytut jest, jak maska. Ukry-
wa sie pod nig najczarowniejszy uwodziciel Swiata: Paryz.

To, co opowiada nam autorka o ,sercu podzielonem na
¢wierci®, bytoby literackg fikcja, gdyby nie dziato sie w Pa-
ryzu. Mito$¢ w ,,quartier latin“, mitos¢, ktora jest zarazem spor-
tem i ,apéritifem" intelektualnym. Podnieca i utatwia mozgowi
przetrawienie tych wszystkich przedziwnych specyfikow, ktore

stolica $wiata produkuje dla cudzoziemcow, bo rodowity pary-
zanin mija je obojetnie.

Trzeba by¢ stowianinem i romantykiem, zeby tak umiec
smakowa¢ Paryz, tak pi¢ go, az do zachty$niecia, jak to robi
Wylezynska. Mniejsza z tern, czy jej powies¢ jest powiescig, czy
tylko fantastyczng widczega po kraju mitosnych przygéd —
witoczega, ktéra nie ma poczatku i konca. To jakby urywek
z pamietnika, w ktorym osoby i fakty znacza bardzo mato.
O wszystkiem decyduje nastrdj bohaterki: pogon za urodg zy-
cia. | nowoczesnie pojeta psychologja kobiety balzakowskiej.

»15¢ z miodosci w wiek dojrzaty, z wieku dojrzatego
w starosc, nie ogladac sie za siebie, krokow nie liczy¢, Rubiko-
néw nie przekraczaé. Okopow Swietej Tréjcy nie bronié, nie
odwraca¢ gtowy, bo mozna sie¢ w stup soli zamieni.

IS¢ $miato twarzg do storica zachodzacego — jak niegdys$
szfo sie do stonca wschodzacego.

Linjg réwna wcigz w gore. Miedzy rokiem dwudziestym
a czterdziestym idzie sie linjg tamana.

Dawna kobieta, mingwszy niebezpieczny wiek, szukata
oparcia w poswieceniu sie rodzinie; przedwojenna — w pracy
dla spoteczenstwa: najdawniejsza — ktorej nie pamietamy -
szta do klasztoru. Dzisiejsza w sobie samej znajduje bogactwo
nowych mozliwosci“. S. P. O.

KOBIETA W SWI1ECIE | W DOMU

O DELEGATKE POLSKA DO LIGI NARODOW.

W ciggu lipca odbywajg sie w Genewie obrady Kobiecej
Komisji doradczej, powotanej przez Lige Narodéw dla sprecy-
zowania i ufozenia zadan kobiecych w sprawie obywatelstwa
mezatek; kwestja ta bedzie decydowana na wrzesniowej sesji
Ligi. Do Komisji weszty przedstawicielki miedzynarodowych
organizacyj kobiecych: Ligi praw obywatelskich i pracy oby-
watelskiej kobiet, Rady Miedzynarodowej kobiet, Ligi kobiet
pokoju i wolnosci, Federacji kobiet z wyzszem wyksztatceniem
ji innych, panie: Marja Vérone, senjorka adwokatek francuskich,
pani Bakker-Nort z llolandji, postanka Christal Mac-Millan i
Miss Evans z Anglji, pani Alicja Paul ze Standéw Zjednoczonych.

Kierownik departamentu prawniczego, p. Buero, powitat
Komisje w imieniu Ligi, zyczac owocnej pracy. Przewodniczacg
Komisji wybrana zostata pani Vérone, sekretarkg Miss Evans.

Komisja zredagowata o$wiadczenie, wyrazajgce uznanie
dla Ligi za powotanie kobiecego ciata doradczego w tak waz-
nej dla ogo6tu kobiet sprawie. Dalsze obrady dotyczyty tych
punktow, zatwierdzonych na konferencji prawa miedzynarodo-
wego w Hadze, ktorym przeciwstawia sie opinja kobiet.

Chwila do zamanifestowania tego sprzeciwu jest bardzo
korzystna, gdyz wiekszo$¢ panstw nie ratyfikowata konwencji
haskiej i cata sprawa wraca do Ligi.

W liczbie cztonkin Komitetu znajdujg sie przedstawiciel-
ki tych nawet krajow, ktérych obywatelki nie majg praw wy-
borczych, jak Francja, niema za$ zadnej polki. Czemu przypi-
sa¢ to zjawisko? Naturalnie, technicznie ttumaczy sie to jedynie
faktem, ze do wszelkich komitetow, dziatajgcych na terenie Ligi
Narodow, wchodzg tylko cztonkinie gtéwnych zarzadéw takich
stowarzyszen, jak Liga Praw wyborczych, Miedzynarodowa
Rada Kobiet, Federacje uniwersyteckie i inne, a nie zarzady fi-
lij krajowych. Tak, ale dlaczego do tych zarzadéw gtdéwnych
wybierane sg cztonkinie zarzadéw krajowych nietylko z Fran-
cji. Anglji, Ameryki i Niemiec, ale z Finlandji, Norwegji, Cze-
chostowacji i t. p,, a z Polski nie?

Rozne s tego przyczyny; jedna z najwazniejszych to
brak dostatecznej propagandy, spowodowany bardzo skromne-
mi $rodkami finansowemi naszych stowarzyszen. Drugim, bo-
daj bardziej jeszcze wazkim powodem jest staty brak kobiet
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w delegacji polskiej do Ligi Narodéw. Ekspozytury wielkich
zwigzkéw kobiecych, przebywajace stale w Genewie, zaréwno
jak i centrale tych zwigzkow liczg sie najwiecej z przedstawi-
cielkami krajow, ktore wysytajg kobiety, jako delegatki do Ligi.

Zwigzek Pracy Obywatelskiej Kobiet, bedacy cztonkiem
Ligi Praw Wyborczych, rozumie doskonale te sytuacje i stara
sie 0 skuteczne zaradzenie jej. Przed niejakim czasem cztonki-
nie zarzadu, p. Anna Paradowska-Szelaggowska i postanka Wa-
$niewska zwrdcity sie w tej sprawie do p. ministra spraw za-
granicznych. P. minister Zaleski odpowiedziat, ze dotozy wszel-
kich staran, aby juz w tym roku w sktad delegacji weszta ko-
bieta. Bytoby to niezmiernie pozadane, ze wzgledu na to, ze wia-
$nie podczas obrad wrze$niowych rozstrzygana bedzie sprawa
oby watelstwa mezatek.

0OBOZ KOBIECY W ISTEBNEJ.

W Istebnej odbyto sie otwarcie statego obozu Przyspo
sobienia Kobiet do obrony Kraju. Na uroczystos¢ przybyt pan
Prezydent Rzeczypospolitej, wojewoda i wicewojewoda $laski,
przedstawiciele armji i zarzadu gtownego Komitetu Przyspo-
sobienia z Warszawy. Po powitaniu pana Prezydenta, odpra-
wione zostato nabozerstwo, poczcm ks. kanonik Grimm poswie-
cit ob6z. Nastepnie odbyta sie defilada hufca i obiad potowy,
w Ktorym uczestniczyt pan Prezydent i wszyscy goscie.

KROK NAPRZOD.

Z uznaniem nalezy podkreslic poczynania Dyrekcji Pol-
skiego Radja, ktora co pewien czas poddaje rewizji dziatalnos¢
poszczegllnych sw'ych dziatbw w tym celu, aby je nalezycie
zreorganizowa¢ i dostosowa¢ do potrzeb chwili. Wielkim zmia-
nom na lepsze ulegt teraz ostatnio dziat kobiecy.

Nareszcie szczupte jego ramy, obejmujace jedng poga-
danke co czwartek, rozrosty sie do dwdch odczytdw’ tygodniowo.
Czwartkowe prelekcje o godz. 15.25, wygtaszane na rdzne tema-
ty pozostajg bez zmian, natomiast w niedziele o godz. 13.40 be-
da wprowadzone od dnia 9 sierpnia r. b. pogadanki o charakte-
rze specjalnie popularnym i nastawionym wytgcznie na zaga-
dnienia praktyczne zycia codziennego. Dzieh S$wigteczny oraz
dogodna godzina umozliwiag szerszemu ogdtowi kobiet pracuja-
cych korzystanie z radja.

Druga wazng inowacjg kobiecego dziatu Polskiego Radja
jest wprowadzenie don stalego miesiecznego przegladu czaso-
pism i wydawnictw kobiecych.

Przeglad ten, prowadzony w kazdy ostatni czwartek mie-
sigca przez kierowniczke dziatu kobiecego, bedzie miat na celu
popularyzowanie ws$réd rzesz stuchaczek pismiennictwa kobie-
cego, a zarazem stanie sie wskaznikiem dla os6b nieSwiadomych,
gdzie bedg mogly znalez¢ potrzebne lub interesujgce je tematy.

Ten maty katalog pism, podawany raz w miesigcu, bedzie
miat niewatpliwie znaczny Wptyw, zarbwno na poruszanie umy-
stow rzesz kobiecych, jak i na zasilenie pisSmiennictwa kobiece-
go nowg zyciodajng energja.

SHAW | LADY ASTOR.

Znakomity dramaturg angielski, Bernard Shaw, znany
jest catemu Swiatu z oryginalnosci i dziwacznych pomystow.
Jednym z jego paradokséw zyciowych stat sie ostatnio projekt
spedzenia 75-ej rocznicy urodzin. Gdzie? Na morzu, na szczy-
cie Mont-Blanc, w prerjach Ameryki, czy w dzungli hinduskiej?
Nie podobnego, w Sowietach!
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K/ontel Br_isi):(ol', Zakopane.—Tet. 315.

Na chwile przed odjazdem.

Co pociggneto staruszka wiasnie tam, nikt nie zgadnie,
chyba che¢ studjowania nowej a groznej odmiany de la bele
humaine. Dos¢, ze bez diugich namystow przejechat Shaw kon-
tynent Europy’ zachodniej i jest juz w Moskwie. W czasie po-
drozy starat sie zachowac Sciste incognito, nikogo nie odwiedzat
i nie przyjmowat. W Berlinie widziat sie tylko na dworcu z ro-
daczkg swoja, tady Astor. Te chwile przedstawia nasza rycina.

KONGRES MIEDZYNARODOWEJ FEDERACJI KOBIET
PRACUJACYCH ZAWODOWO.

W r. 1919 powstata w Ameryce Narodowa Federacja Ko-
biet Pracujacych Zawodowo, by potaczy¢ rozproszone sity ko-
biet, pracujacych zawodowo, w obronie ich praw: aczkolwiek
bowiem pogodzono sie juz z faktem, ze kobiety jely sie pracy
zarobkowej, niemniej stawiane im sg wszedzie powazne trudno-
sci. Pomysiny rozwoj federacji poddat amerykankom mysl, by
we wszystkich krajach zorganizowac takie federacje i powig-
za¢ je w jedng organizacje miedzynarodowa.

Chociaz kobiety, pracujgce zawodow’0, przewaznie nalezg
do wiasnych zwigzkéw zawodowych, uznano jednak za poza-
dane, by kobiety réznych zawoddéw byty' rowniez w kontakcie
ze sobg i wspolnie radzity nad pietrzacemi sie trudnosciami,
wzglednie organizowaty pomoc.

Przez, trzy lata jezdzity amery kanki po Swiecie i powoty-
waly do zycia organizacje kobiet, pracujgcych zawodowo, przy-
nalezne do miedzynarodowej federacji, i gdy’ do 1950 r. powsta-
fo juz szes¢ grup narodowych, na kongresie w Genewie zorga-
nizowano formalnie Miedzynarodowg Federacje Kobiet, pracu-

_ Najtanszy reprezentacyjny hotel-pensjonat.
Zaciszne, zdrowotne i malownicze potozenie nad potokiem
Idealne warunki wypoczynkowe—pierwszorzedny

komfort. _
ceny bardzo umiarkowane.

580
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jacyc-h zawodowo (International Fedcration of Business and
Professional Women). Celem jej jest zatem nietylko wzmocni¢
potozenie i wptyw kobiet, pracujgcych zawodowo, we wszyst-
kich krajach kulturalnych, ale przyczynie sie réwniez siostrza-
ng wspotpracy i dobrg wolg do wszechswiatowego porozumienia.

Ten najmiodszy ‘'wigzek miedzynarodowy kobiecy urza-
dzit w Wiedniu wielki Kongres (od 26 do 51 lipca r. b.), poswie-
cony rozbudowie organizacji i palagcemu zagadnieniu bezrobo-
cia kobiet.

Niestety, we wszystkich krajach ostrze obec-negd kryzysu
gospodarczego trafia przedewszystkiem w kobiety. Jak temu
zaradzi¢, jakiemi drogami fagodzi¢ skutki bezrobocia? nad tern
radzity na tym kongresie kobiety catego S$wiata.

W Polsce zawigzal sie Komitet Organizacyjny wspotpra-
cy z powyzszg federacjag w marcu r. b,, gdy jej delegatka. Miss
Henneker z Kanady, bawita w Warszawie i w Krakowie, wia-
$nie specjalnie w celu nawigzania kontaktu z polskiemi kobieta-
mi, pracujgcerni zawodowo.

Jako delegatka tego Komitetu, wyjechata postanka Fuge-
nja Wasniewska na kongres Federacji do Wiednia.

WYNALAZCZYNIE.

LZawistni* mezczyzni twierdzg zawsze, ze kobiety obda-
rzone sa specjalng inteligencja wykonywania jedynie cudzych
pomystow’. Na replike, ze trudno byto im co$s wymysli¢ przez
dtugie wieki, gdy nie mogly sie ksztatci¢, odpowiadajg znanym
dowcipem: dlaczego, stojac od tychze wiekéw przy garnkach,
nie zastanowity' sie chocby nad preznoscig pary ?

Ot6z moze i zastanawiaty sie czasem, ale do skonstruo-
wania pomystu trzeba czego$ wiecej, niz zastanowienia: trzeba
mie¢ wiedze. Z chwilg, gdy ta stata sie im dostepna, kobiety
umiejg by¢ wynalazczyniami, tak dobrze, jak mezczyzni. W biu-
rze patentow w Londynie zarejestrowano 600 nazwisk kobiecych
w zakresie tylko ulepszen gospodarskich.

CHRZEST Z WINA 1 DESZCZU.

W Londynie odbyto sie otwarcie nowego, wielkiego doku.
Na te uroczystos¢ przybyta para krolewska. Krél Jerzy' V-ty
te mundurze wielkiego admirata floty' brytyjskiej, oraz kroélo-
wa Aleksandra, ktéra miata dokona¢ obrzedu ,,chrzcin“. Nieste-
ty, nie dopisata pogoda. W chwili, gdy z przygotowanej, ukwie-
conej lozy para krolewska wyszta na pomost doku, zaczat pa-
da¢ charakterystyczny, angielski deszczyk. Pomimo tego, w szyst-

go mianem ,doku kréla Jerzego V-tego“. Krét w otoczeniu $wi-
ty stat z boku, podczas gdy krolowe ostaniat parasolem jeden
z panéw’ dworu.

CZYNY | ZASZCZYTY.

Panna Amelja Earhardt, pierwsza kobieta, ktora przele-
ciata Atlantyk, wybrana zostata obecnie wiceprzewodniczaca
amerykanskiego Zwigzku Aeronautycznego. Panna Earhardt od-
znacza sie doskonata znajomoscig techniki awjacyjnej i jest jed-
nym z najezynniejszych czionkéw Zwiagzku.

Z UBIEGLEGO TYGODNIA.

A wiec stato sie.

Tym razem nie istnieje juz skrepowane w czasie zapyta-
nie: a moze wiasnie, zanim biezacy’ tydzien stanie sie ,,ubie-
glym*, zajdzie co$, co zmieni zupetnie postac rzeczy ? Niema
strachu, nic nie zajdzie.

Konferencja londynska zrobita generalng klape. Po catej
gotowosci, poczatkowo nawet okraszonej pewnym zapatem, do
ratowania Niemiec, okazato sig, ze spos6b na to nie istnieje.

Poki byty ty ko wyrazy wdziecznosci i piekne stowa, zda-
wato sie, ze wszystko pojdzie, jak z ptatka. Gdy jednak Fran-
cja zazadata gwarancyj (humory-tycznie przemianowano je na-
wet na ,,zobowigzania“, ale i to nie pomogto), ze Niemcy zaprze-
stang swej propagandy' wojennej, Anschlussu i tym podobnych
rzeczy, kanclerz Briini.ing odmowit.

Anglja bytaby nie kiadta zbyt wielkiego nacisku na te
gwarancje, nietyle nawet przez swoj filogermanizm (dosy¢ zresz-
tg znaczny), ile dlatego, ze jej waluta jest porzadnie zagrozona
wskutek niemieckiego bankructwa- ale Anglja nie ma pieniedzy .
A Francja ma, ale nie da, czemu nikt sie chyba dziwi¢ nie be-
dzie. Nie da tez i Ameryka, sklaniajaca sie raczej na strone
Francji, cho¢ i jej mili méw sporo utkneto w Niemczech.

Tak, ale co zrobig Niemcy?

O ile ich ciezka sytuacja jest tylko dobrg grg polityczna,
to dadza sobie sami rade. Moze ruszy troche kapitatow wielki
przemyst i wielka wiasnos¢, ktore zarobity grube sumy na for-
sownym rozwoju gospodarczym ' pozyczkach, sumy, ulokowa-
ne bezpiecznie w bankach angielskich i francuskich.

Jezeli za$ potozenie jest do gruntu prawdziwe, to znajda
sie chyba rozsadne zywioty, ktére przeciwstawiag sie zoologicz-
nemu nacjonalizmowi llittlera i Hugenberga, a wtedy sprawa
sie utozy. Pojscie niemcoéw do francuskiej Canossy nic bytoby
niskiem upokorzeniem, jak twierdzi uporczywie cata prasa na-
cjonalistyczna, lecz, triumfem najlepszych wartosci narodu, de-

Kréloma Aleksandra m chroili chrztu, doku.
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PRACA | PLONY

Najwazniejszy okres dla gospodarstwa wiejskiego to
zniwa. | nietylko dlatego, ze zbiory stanowig o dobrym,
lub ztym porzadku zycia przez caty nastepny, dtugi rok,
o gtodzie, lub dostatku, to stanowitoby tylko o wytezo-
nej pracy. Ale rezultat tej pracy nie jest, tak, jak w in-
nych zawodach, zalezny tylko od wysitku, zrecznosci
i dobrej woli, rozstrzygaja o nim gtownie sity przyrody:
deszcz, lub pogoda. Stad wyczekiwanie niespokojne i po-
Spiech i ztgczenie sie w pracy: sasiedzi sasiadom, wszy-

scy jedni drugim pomagajg. Ale tez stad i radosci duzo,
we wspodlnej pracy, a po zmeczeniu wypoczynek taki,
juk po rekordzie: udato sie! Jest sporo pierwiastkdw
sportowego wyscigu w wytezonej pracy zniwiarskiej.

AlItIES

Kobiety biorg w niej udziat naréwni z mezczyznami.
Choc¢ pracujg nie kosa, tylko sierpem, ale tak samo zng,
grabig, wigzg i tadujg na wozy. Przytem, im to oddaje
sie pierwszenstwo w dozynkowych ceremonjach, niema
»przodownika“, tylko przodownica. Ona to niesie wie-
niec pionowy i zaczyna dozynkowe piosenki.

I tu znbéw, jak w innych klasach spotecznych, ko-
bieta ma podwadjng prace. Dom, dzieci i cate gospodar-
stwo domowe: i ogrod i ,,gadzina“ i przygotowanie jadta
dla zniwiarzy swojg droga, a obok tego praca w polu.

Mezczyzni majg tylko gospodarskie zajecia swoje, ko-
biety pracujg z nimi, a précz tego zatatwiajg ,,babska
robote*,

Tylko teraz, dzieki licznym szkotom gospodarstwa,

zrzeszeniom i wyzszemu poziomowi kultury wiejskiej,
zanika powoli pogarda dla tej ,,babskiej roboty“. Praca
kobieca, hodowla i porzadek domowy przyczynia sie na
réwni z pracg w polu do dobrobytu, jest tez coraz wie-
cej szanowana.
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WAKACJE BEZ WYJAZDU

Wakacje tegoroczne uktadajg sie pod znakiem
oszczednosci. Pienigdze, odkladane na urlop, musza
obecnie stuzy¢ za rezerwe na czas dtuzszy wobec re-
dukcji uposazen.

lo tez niejedna z kobiet, po dtuzszem delibero-
waniu nad zmniejszong pensja, z goryczg w duszy do-
chodzi do wniosku, ze na wyjazd nie moze sobie po-
zwolic.

Konkluzja ta moze by¢, niestety, konieczna, cho¢
przykra, natomiast gorycz jest elementem, ktory nie
powinien przenikna¢ do naszego usposobienia, jesli
nie chcemy powiekszac gniotagcego po catorocznej pra-
cy ciezaru zmeczenia.

Organizmowi po tej pracy potrzeba bezwzgled-
nie odpoczynku. Zamiast wiec definitywnie go sobie
odmoéwié, poddajac sie bez oporu ciezkiemu kryzyso-
wi finansowemu — pomysimy, jak, w razie niemoz-
nosci wyjazdu, zorganizowac¢ sobie odpoczynek.

Na zapas zdrowia i sil, jaki przywoziliSmy ze
sobg z wakacyjnych wyjazdow, oprocz dziatania wod
mineralnych, zabiegéw i kapieli, sktadaty sie jeszcze:
dziatanie stonca, powietrza, ruchu, zmiany w odzy-
wianiu; beztroski, wesoly nastrdj wakacyjny, tryb
zycia.

W roku zesztym pisatam o tem, jak utozy¢ so-
bie tryb zycia w miescie, aby odpocza¢ i w ten spo-
sob zastgpi¢ tub przedtuzy¢ sobie wakacje. Nie chcia-
tabym tego powtarzaé, streszcze tylko pokroétce te
najwazniejsze czynniki odpoczynku, zwiaszcza odpo-
czynku nerwowego, zanim przejde do bardziej rady-
kalnych sposobéw zastgpienia sobie wyjazdu na urlop.

A wiec: tryb zycia nalezy upodobni¢ do trybu
zycia na wsi, wczesniej klas¢ sie spac, gdyz sen przed
poinoca daje najlepszy odpoczynek, i 'wczesniej wsta-
wacé, aby korzysta¢ od wczesnego ranka z ciszy i uro-
ku parkéw. Mozliwie jaknajbardziej zmieni¢ otacza-
jace warunki: jesli mamy mieszkanie wiecej, niz
jednopokojowe — przenies¢ sypialnie czasowo do in-
nego pokoju; jesli mieszkamy w jednym pokoju, to go
jakos przemeblowac. Jezeli jadamy obiady na miescie
stale w jakiem$ miejscu — na czas urlopu prze-
nies¢ sie gdzieindziej. Pamietajmy, ze przedmioty
otoczenia, na ktére patrzyliSmy wtedy, gdy mysli na-
sze byty przyttoczone codziennemi kiopotami, beda
nam nasuwaty wspomnienia tych wilasnie szarych,
zwyktych trosk.

To wszystko nalezy zrobi¢, jesli nie mozemy na
dtuzszy okres czasu oderwac sie od zwyktych warun-
kéw zycia i miejsca statego zamieszkania.

Powinnismy sie stara¢ jednak i do tego dazyc¢
i to wlasnie ma by¢ trescig moich dzisiejszych rad.
Wyjazd mozna zastgpi¢ wycieczkami, w duzej mie-
rze pieszemi. Beda one bezwarunkowo tanisze, niz po-
byt w modnej miejscowosci, a dadzg tyle nowych
wrazen, zwlaszcza osobom, ktére ich jeszcze nie pro-

bowaly, iz moga sie okazaé, jako odpoczynek, nawet
lepsze.

Odrazu rozréznitabym dwa typy wycieczek:
pierwszy — zblizony do week-endu spokojnych mie-
szkancow Anglji i Ameryki: drugi — bardziej odpo-
wiadajgcy usposobieniu poszukiwaczy przygod.

Pierwszy — to spedzenie beztroskie kilku dni
w jednem miejscu, z plazowaniem, zabawg w pitke
tub inne gry sportowe, na terenie zagospodarowanym;
drugi — to wedréwka w nieznane przedtem okolice
z nocowaniem, gdzie wypadnie.

Pierwszy sposob, lepszy dla bardziej zmeczo-
nych i niewytrenowanych, bardzo fatwy tego lata do
przeprowadzenia ze wzgledu na wielkg ilos¢ niewy-
najetych w tym roku letnisk.

Sadze, ze kazdy wiasciciel takiego letniska, kto-
ry w koncu lipca napewno stracit juz nadzieje, ze je
wynajmie, bedzie wotal za jakies 5 zi. odda¢ pokdj
i kuchnie wraz z wigzkg drzewa do uzytku towarzy-
stwa, ktore w sobote popotudniu zatozy tam swoje
gospodarstwo na czas dwoch noclegéw.

Jesli kto ma namiot, a jeszcze do tego i kajak,
ten jest w jeszcze tepszem potozeniu. Od szeregu lat
coraz liczniejsze zastepy cztonkéw organizacyj spor-
towych spedzajg tak koniec tygodnia.

Im nie trzeba wskazéwek, jak to organizowac;
trzeba natomiast wyttumaczy¢ tym tysigcom ludzi,
zatrutych przez miasto, ze podobny odpoczynek jest
i dla nich dostepny bez kajaka i namiotu.

Znam juz wypadki, ze kilka kolezanek biuro-
wych, po skonczeniu urlopéw, wynajmowato sobie
pod miastem pokoéj na dwa dni w tygodniu i do pierw-
szych chtodéw i szarugi jesiennej spedzaty tam
week-end.

Uwazam to za przykiad, bezwarunkowo godny
nasladowania: dla jednych, jako przedtuzenie urlopu,
dla innych, jako jego zastgpienie, lub wstepny trening
do najrozkoszniejszego spedzenia czasu — turystycz-
nej wioczegi.

Terenodw do takiego week-end‘u nie brak w naj-
blizszych okolicach kazdego miasta. Dojazd koleja,
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kolejka, tramwajem, statkiem. Odlegto$¢ od miasta
nie powinna przenosi¢ godziny drogi, koszt biletu w
jedng strone nie powinien by¢ wigkszy, niz 3 zt.

.Na miejscu w domu muszg by¢ t6zka z siennika-
mi, lub same sienniki, wypchane stoma, wiadro na
wode i drzewo opalowe, ktére zawsze kalkuluje sie
taniej, niz maszynka spirytusowa.

Mleko, warzywa i chleb z pewnoscig mozna be-
dzie dosta¢, ewentualnie trzeba z jednej bytnosci na
druga zapowiada¢ gospodyni, co ma przygotowac.

Nie nalezy opuszcza¢ wyjazdu z powodu de-
szczu. Przedewszystkiem dlatego, ze nie wiadomo
w sobote, jaka bedzie niedziela; podrugie, ze w deszcz
mozna réwniez Swietnie si¢ czu¢ na wsi, a w kazdym
razie na P/2 dnia przestajemy patrze¢ na miasto i od-
dychac niern. Na wypadek deszczu radze zabrac co-
kolwiek do zabawy — mogg to by¢ karty do brydza,
a moze by¢ dziecinna loteryjka. Humor i che¢ dobrej
zabawy, a nic rodzaj gry. bedzie decydowat 0 mitem
spedzeniu czasu. Trzeba poprostu postanowi¢ sobie,
ze bedziemy sie Swietnie bawili wiasnie tern, ze deszcz
pada.

Kto przyzwyczai! sie juz do takiego campingu
na statem miejscu, kogo nie przeraza gotowanie i obo-
zowy tryb zycia, lub kto odrazu czuje sie na silach —
niech rusza na wioczege.

Niekoniecznie trzeba mie¢ namiot, specjalne tu-
rystyczne buty, stroj, ,,$piwor* i t. p. To juz luksusy.
Mozna i$¢ w zesztorocznej sukience, w starych, zni-
szczonych sportowych polbucikach, byle wiozonych
na gruba wetniang skarpetke, zeby nie wywota¢ ura-
z6w nbg, co moze zepsu¢ kazdg przyjemno$¢ wy-
cieczki.

Jedyne przedmioty, niezbedne do wycieczki,
ktorych niema w normalnym kobiecym ekwipunku—
to te wiasnie skarpetki (kupuje sie je w sklepach spor-
towych, nie trykotarskich, bo w tych sg za cienkie)
i plecak.

Na drugiem miejscu stoi menazka i manierka —
rzeczy rowniez nietrudne do zdobycia, czy pozycze-
nia.

Reszte: lekki koc, czy pled, pyjame, przybory
do mycia, kubek i tyzeczke, sandatki lub jakie$ do-
mowe, czy gimnastyczne pantofle, jasiek do spania—
znajdziemy z pewnos$cig w domu.

Co do zapasow, to najpraktyczniej utozy¢ przy-
puszczalne menu, obliczy¢ ilosci i zastanowié sie, kto
moze wzig¢ z domu co$ z tych potrzebnych rzeczy,
ewentualnie zrobi¢ zbiorowe zakupy, a pOzniej roz-
dzieli¢ koszta.

Trzeba mieé ze sobg: herbate (gcznie z tern po-
starac sie o sitko do zaparzania w ksztalcie jajeczka),
cukier, cytryny (po jednej na osobe dziennie), kostki
maggi lub innego buljonu, kasze krakowskg czy man-
ne, sol i troche jakiego$ nieczerstwiejgcego pieczywa
(suchary, niestodkie biszkopty, domowe, niezbyt thu-
ste kruche ciastka). Bardzo dobrym srodkiem odzyw-
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czym i podniecajgcym jest czekolada. Cukier w kost-
kach, zwilaszcza zwilzony sokiem cytrynowym, tez
oddaje wielkie ustugi zmeczonym wycieczkowiczom
na krotkich popasach. Masta mozemy zabra¢ po-
trzebna ilos¢ w zakorkowanej, duzej szklance od
musztardy.

Pozatem w podmiejskich okolicach wszedzie ta-
two dostaniemy mleka, chleba, jajek, owocow.

O nocleg w stodotach tez nie trudno.

Poniewaz kazde miasto ma w najblizszej okolicy
tadne miejsca wypoczynkowe (nawet Warszawa, ogol-
nie uwazana za upos$ledzona, ma $liczne lasy puszczy
Kampinoskiej), trudnosci w takiej wycieczce sg bar-
dzo tatwe do przezwyciezenia.

Gdyby konieczno$¢ oszczedzania nareszcie zdo-
tata przekonac nasze nieruchliwe sfery pracujacej in-
teligencji, ze wakacje mozna spedzi¢ inaczej, niz ni
deptaku ktérego$ z uzdrowisk — bytaby to zaiste
wielka i wazna zdobycz. Osobiscie mam juz za sobg
takie wakacje, spedzone na il-—3 dniowych wyciecz-
kach, ktérych ogolna trasa wyniosta okoto 300 kim.

Koszty byty minimalne, gdyz dziato sie to w epo-
ce, kiedy oszczedno$¢ z koniecznosci musiata by¢ je-
szcze dalej posunieta, niz obecnie: rok 1915 — rok
zajecia Warszawy przez niemcow.

Pod wzgledem wypoczynkowym uwazani te wa«-
kacje za jedne z najlepszych w mojem zyciu. Od tego
tez czasu nie pozwalam nikomu mowié¢, ze w najbliz-
szych okolicach Warszawy nic tadnego, ani ciekawego
niema; a przeciez mieszkancy mniejszych miast sg w
znacznie lepszem potozeniu.

Trzeba tylko przekroczy¢ otaczajgcy miasto
pierscien niedzielnych wycieczkowicz6w — tych, ma-
jacych w: herbie zattuszczony papierek i pustg butel-
ke — a znajdziemy sie zupetnie nieskrepowani obec-
noscig ttumu, w otoczeniu przyrody, ktéra jest nie-
wyczerpang skarbnicg sit i energji. J. Prazmomsku.

JAK DORABIAC?

SPRAWY DOMOWE.

Dom dobrze zorganizowany i prowadzony jest
radoscig i ozdobg zycia. Wartos¢ jego i gtebokie zna-
czenie moze odczué jedynie ten, kto go straci! i pedzi¢
musi zycie w cudzych katach.

Na polu organizowania domu, tej pracy tak bar-
dzo odpowiadajacej kazdej kobiecie, do zrobienia jest
bardzo wdele. Dom wymaga nietylko mysli o dniu
codziennym, o dzi$, ale domaga sie stanowczo mysli
i zabiegbw o jutrze. Nie jest rzeczg tatwa prowadzic¢
go po linji higjeny, czystosci, estetyki, porzadku, ta-
du i systematycznosci. Jednak bez tego wszystkiego
dom, jako taki, traci swg warto$¢ i swoj wiasciwy
sens. | chociaz kazdy dazy z upragnieniem do stwo-
rzenia sobie domu, bodajby najskromniejszego, to
jednak tylko nieliczni potrafiag go zorganizowaé na-
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lezycie. Przewaznie robig to Zle. Jedni przez brak
umiejetnosci, inni przeZ brak czasu, jeszcze inni przez
brak zamilowania.

I tu wiasnie otwiera sie pole do zarobkowej pra-
fcy dla kobiet, zamitowanych w prowadzeniu domu,
odpowiednio w tym kierunku wykwalifikowanych,
dla umiejetnych organizatorek, dla doswiadczonych,
oszczednych i madrych gospodyn. Podzieli¢ sie swo-
jem doswiadczeniem, wskaza¢, co i jak robi¢, aby
otrzyma¢ dodatnie wyniki i stworzy¢ dom, ktoryby
odpowiadat danej rodzinie. Na to sktada sie caty sze-
reg drobnych napozoér spraw, ktore, ztgczone razem,
powinny stworzy¢ harmonijny akord.

Wezmy dla przyktadu koniec i poczatek sezonu
(koncem nazywamy czerwiec, kiedy szykujemy sie
do wyjazdu, poczatkiem — wrzesien, kiedy wraca-
my). Przed Wyjazdem i wogole na czas lata trzeba
dom, futra, garderobe odpowiednio zabezpieczy¢ od
kurzu, moli, much i pajakéw; zrobi¢ pranie, wszystko
poczysci¢. Po powrocie (jeszcze lepiej, jezeli to kto$
zrobi przed powrotem rodziny) nalezy oczysci¢ dom
z letniego pytu, doprowadzi¢ kazdy pokdj do nor-
malnego wygladu i caly bieg spraw codziennych
pchna¢ we wiasciwym Kkierunku.

Jezeli nie potrafimy tego zrobi¢ same, lub z tych,
czy innych wzgledéw nie mozemy — wodwczas lepiej
jest skorzysta¢ z czyjej$ ptatnej, kompetentnej pomo-
cy, anizeli zostawi¢ dom latem na pastwe zniszczenia
i po powrocie mie¢ brud, kurz i widzie¢ rzeczy zmar-
nowane.

To samo mozna powiedzie¢ o gruntownych po-
rzgdkach domowych. Wiasciwie zawsze powinno by¢
tak czysto, ze t. zw. gruntowne porzadki musiatyby
by¢ zupetnie zbedne. Jednakze podczas przerébki,
czy odnawiania mieszkania, przed i po przeprowadz-
ce — sg one konieczne. Jezeli nie mozemy poradzi¢
sobie same, to oczywiscie i tu zwraca¢ si¢ musimy
0 pomoc do osoby kompetentnej, ktoéra potrafitaby
umiejetnie zapakowa¢ do przeprowadzki, a nastepnie
systematycznie rozpakowac.

Dobra organizatorka porzadkom domowych mo-
gtaby sie podja¢ wykonania ich nietylko w domach
prywatnych, ale i w urzedach, szkotach, sklepach
it p.

To samo da si¢ powiedzie¢ o przechowaniu i za-
bezpieczeniu ubran i futer na lato. Prace te majag
szczegblniejsze znaczenie tam, gdzie niema skladdéw
do przechowania, przyjmujacych rzeczy za optata.

Do tejze kategorji prac zaliczy¢ mozna opieke
nad mieszkaniami kawaleréw, o0s6b zapracowanych,
lub nieobecnych. Na specjalng uwage zastuguje opie-
kowanie sie pozostamionemi zwierzetami (psy, koty,
ptaki, rybki) i kwiatami (kwiaty w pokojach, na
balkonach i w ogrédkach). Dogladanie osamotnionych
domow przez osoby inteligentne i odpowiedzialne po-
winno wejs¢ i u nas w zycie, jako bardzo praktyczne
i rozsadne.
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Powierzanie interesom do zatatwienia osobie za-
ufanej i energicznej zastuguje tez na uwage. Tlez bo-
wiem spraw, drobnych napozér, niezalatwionych w
pore — czy to w urzedach, czy prywatnie — naraza
nas na szereg przykrosci i szkod. Sa wreszcie osoby
wiekowe lub chore, majgce rézne sprawy do zatatwie-
nia, ale pozbawione kogos$ bliskiego, kto mogthy po-
moc w ubieraniu, w przechadzce, zatatwic interesa,
sprawunki, korespondencje, przeczytaé pisma co-
dzienne i ksigzkKi.

Zaopatrzenie domu na lato i zime nalezy tez do
waznych czynnosci gospodarczych. Na zime—spraw-
dzenie stanu okien i drzwi, okitowanie, oklejenie wa-
ta, krajka, zgromadzenie dostatecznego zapasu opatu
i t. p. Na lato—dekorowanie okien i balkonéw, sporza-
dzenie stor, zaluzyj, markiz na balkony, pokrowcow
na meble i zyrandole. Naturalnie, wszystko to dotyczy
nietylko doméw prywatnych, ale i r6znych instytucyj.

Do tej serji zaje¢ moznaby zaliczy¢ racjonalne
utrzymanie podworz, ogrédkéw przy domach i zielen-
cow. Przewaznie pozostawiajg one niestychanie wiele
do zyczenia nietylko pod wzgledem estetycznym, ale
i higjenicznym. Tu otwiera sie pole do dziatania dla
pan-ogrodniczek, umiejacych wykonywac¢ plany i
udziela¢ fachowych wskazowek. Obecnie bardzo sg
rozpowszechnione blizniacze domy. Dopraszajg sie
one o jednakowe ogrodki, podworza i zielence, ale da
sie to zauwazy¢ tylko gdzieniegdzie. Przewaznie razi
jaskrawy kontrast: obok doskonale utrzymanego i
pielegnowanego ogrodka — wstretny smietnik, $wiad-
czacy wymownie, ze sgsiadka nie dorosta do prowa-
dzenia wiasnego ogrédka.

Nowoscia u nas nieznang, a praktykowang
w Ameryce, jest wzorowo urzgdzone mieszkanie na-
pokaz. Takie mieszkanie zaopatrzone jest w najnow-
sze urzadzenia gospodarcze. Pani domu obowigzana
jest utrzymywac¢ dom wzorowo i pokazywac go zwie-
dzajagcym, ktérych interesujg nowoczesne urzadzenia.
Wszystko w tym domu jest do nabycia: naczynia,
meble, dywany, portjery, firanki, urzadzenia kuchen-
ne i gospodarcze. Rzecz sprzedana zostaje natychmiast
zastgpiona przez nowa. Cate urzadzenie domu stanowi
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wiasnos¢ firm, ktore w ten sposéb demonstrujg swoje
wyroby. Pani domu korzysta w peini z tych przed-
miotdw, ale jednocze$nie jest kustoszka, instruktor-
kg i sprzedawczynig w jednej osobie.

Nowoscig, réwniez u nas nieznang, a stosowang
szeroko w Niemczech, jest prywatne szkolenie stuzby.
Pani clomu (doskonata gospodyni) bierze stuzacg —
niewykwalifikowang — na szereg miesiecy. Szkoli
ja, wyucza gospodarstwa, dajgc utrzymanie i niewiel-
ka zaptate. Po uptywie potrocza stuzaca, odpowiednio
wyszkolong, zaopatrzong w $wiadectwo fachowej stu-
zacej, oddaje do stuzby na dobrg pensje, biorgc opta-
te od stuzacej i od jej pani. Sama za$ rozpoczyna
szkolenie nastepnej.

O mozliwosSciach zarobkowania na innem polu—

pomowimy nastepnym razem. M. Dobromolska.

KURSY
GOSPODARCZ0O-ZAWODOWE

Pojecia zmieniaja sie z btyskawiczng szybkoscia.
Pamietam, jak w dziecinstwie nie wolno mi byto pod
zadnym pozorem chodzi¢ do kuchni, gdyz mogtam sie
tam nauczy¢ ztych manjer i jeszcze gorszych wyra-
z6w — nic wiecej. O zaznajomieniu si¢ ze sztukag go-
towania mowy nie byto. Od gotowania byli kucharze,
w najgorszym razie — kucharki. Praczki praty, po-
kojowki i lokaje sprzatali, czyscili ubrania, nakrywali
i podawali do stotu. Dobra pani domu umiata tem
wszystkiem zarzadzi¢ z gtebi swego buduaru. Zarza-
dzenie polegato przewaznie na wymaganiu, aby
wszystko byto zrobione tak. jak ona, lub pan domu,
albo dzieci lubig — i tyle. Nawet w tych skromnych
czynnosciach wiekszo$¢ pan wyreczata sie na wsi pan-
ng apteczkowa, gospodynia i t. p.; w miescie — istotg,
zwang pospolicie bong, ktora poza opiekg nad dziec-
mi, reperowata, szyta, no i dozorowata stuzby nizszej.

Skad ta stuzba nizsza czerpie swe wiadomosci,
nie pytano nigdy. Poco? Kucharki i kucharze umieli
gotowac, lokaje i pokojowe — sprzata¢. Stuzba wyz-
sza: panny stuzace i kamerdynerzy, w skromniejszych
domach te uniwersalne bony, uwazaly za swoj Swiety
obowigzek dogadza¢ wszelkim najdzikszym wyma-
ganiom, gustom i kaprysom swych chlebodawcéw.

Wiasciwie caty sekret tej umiejetnej sztuki wy-
konywania swych obowigzkéw polegat na tem, ze tej
stuzby byto bardzo duzo. Kuchcik, lata cate szorujac
rondle przy kucharzu, sam sie z latami stawat takim
samym kucharzem; lokaj poznawat arkana frote-
rowania posadzek i czyszczenia dywanow, bedac
chtopcem do pomocy; panna apteczkowa, uczac brylo-
wacl porzeczki, agrest i wisnie, sama przygotowywata
sobie zastepczynie, ktore czesto spychaly jg z posady.

Niestusznie jest wszystkie zmiany, zaszte w co-
dziennem zyciu warstw inteligentnych, zwalaé na
wojne. Oczywiscie, uczynita ona straszny wytom,
spauperyzowata liczne rodziny, szczegoélniej kresowe-
go ziemianstwa, doskonale przed rilg materjalnie sy-
tuowanej naszej emigracji na Wschodzie. Niejedna
wielka pani, co na dziesigtki liczyta wyreczycieli i
wihasciwg stuzbe, dzisiaj, w matym pokoiku, zmuszo-

L P = — C - — <<

na nietylko sama obywaé sie bez wszelkiej pomocy,
lecz pomagac dzieciom lub starym rodzicom, gotowac,
pra¢, obszywac, a przynajmniej obcerowywac calg ro-
dzine — wyrzeka gorzko, ze zycie nie przygotowato
jej do takiej pracy, ze wszystko jej idzie koszlawo, ze
wszystko jg meczy i wyczerpuje.

Lecz nie wielka wojna i nie rewolucja byty przy-
czyna gleboko siegajacych zmian w gospodarstwie do-
mowem. Byty to tylko ostatnie krople, ktére przepet-
nity czare.

Juz na lat kilkanascie przed wojng panie domu
zaczely rozumieé, ze, aby czego$ wymagac, nalezy to
co$ umie¢, by méc w razie potrzeby nauczyé, a przy-
najmniej wskazac i wyttumaczyc.

Za przyktadem franeuzek, z ktorych kazda sie
rodzi znakomitg kucharka, i niemek, ktore znéw styng
z oszczednosci | zaradnoSci — zaczeto sie ogladac za
mozno$cig nabycia wiedzy gospodarcze;j.

W Warszawie powstala pierwsza Wyzsza Szkota
Gospodarstwa domowego dla panien z inteligencji, za-
tozona przez $. p. nieodzatowang Marte Norkowska.
Szeregi jej uczennic poszty w Swiat zaopatrzone
w wiedze, dajgca im moznos¢ zarobkowania w cha-
rakterze kierowniczek pensjonatow, restauracyj itp.
Co prawda, wigkszo$¢ panien po nauczeniu sie kilku-
nastu zbytkowniejszych ciast, pasztetéw lub majone-
z0w, uwazata swe wyksztatcenie kulinarne za kom-
pletne i opuszczata szkote, inne, w programie zawarte
przedmioty: sprzatanie, prasowanie i t. p., uwazano
za zupetnie zbedne.

Tyle — o paniach. Stuzgce, jak dawniej, uczyly
si¢ jedna od drugiej, z pokolenia na pokolenie.

1 oto po wielkim przewrocie dziejowym, po wiel-
kiej wedrowce emigracji i reemigracji, po zmianie sto-
sunkéw ekonomicznych — nagle tej umiejetnej, wy-
szkolonej stuzby zupetnie zabrakio.

Nie znaczy to, ze brak u nas, jak naprzykiad we
Francji lub Ameryce, stuzby wogoéle. Przeciwnie: jest
tego mnostwo; tylko, ze nic nie umie, a wymagania
stawia duze. Ma gltowy poprzepetniane wiadomo-
$ciami o swoich rzekomych prawach, a nie chce nic
wiedzie¢ o obowigzkach.

| stanetySmy nagle przed nader trudnym dyle-
matem: trzeba jednoczes$nie wyszkoli¢ panie i shugi,
i te ostatnie tak, aby je podnies¢ do poziomu naszych
rzeczywistych pomocnic, wyreczycielek.

Powstajg szkoty za szkotami, kursa za kursami.
Wszystko to kropla w morzu. Wiekszo$C szkot
powszechnych obok innych przedmiotéw, wpro-
wadzita nauke gospodarstwa domowego. Nie przy-
czynia sie to jednak wcale do rozstrzygniecia kwe-
stji umiejetnej stuzby. Dziewczeta, konczgce szkote
powszechna, nietylko nie myslg o stuzbie w domach
prywatnych, lecz kazda marzy jedynie o wyrwaniu
sie ze swego Srodowiska — robotniczego lub drobno-
mieszczanskiego. Zosta¢ ekspedjentkag, maniukurzyst-
ka, maszynistka lub girlsg rewjowa. 'lecz nie by¢ zmu-
szong do ,prostej pracy”“. To kandydatki na tysigce
nowych bezrobotnych, na tysigce wiecznie niezadowo-
lonych pétinteligentek. Zresztg, o ile udato mi sie wi-
dzie¢, nauka gospodarstwa w szkotach powszechnych
jest prowadzona dosy¢ chaotycznie i polega gtéwnie
na nasladowaniu obcych wzoréw (obecnie modne
wszystko, co dunskie), na normalizowaniu odzywia-
nia, zupetnie niedajgcem sie zastosowa¢ do gustow i
przyzwyczajen szerokich mas robotniczych polskich.

Szkota Srednia i wyzsza jeszcze czeka na obo-
wigzkowa nauke gospodarstwa domowego.
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Kobiety z inteligencji, dzieki witasnie tej rozwi-
nietej inteligencji, fatwiej sobie przyswajaja wszelkie
wiadomosci Dla wigkszosci z nich zupelnie dostatecz-
ne sg rozne kursa kilkotygodniowe lub parumiesiecz-
ne, takie, jakie stale prowadzi w Warszawie dawne
Kolo Studjéw Gospodarstwa Domowego, obecnie
Warszawski Oddziat Zwiazku Pann Domu, jakie ist-
niejg oddawna w Poznaniu przy Szkole Gospodarczej
(Marcina 69) i jakie powstaja we wszystkich wiek-
szych miastach.

Inaczej jest z kobietami po6t lub mato inteligent-
nemu inaczej tez jest z kobietami, chcacemi gospodar-
stwo traktowac¢ zarobkowo. Dla tych niezbedne sg
szkoty zawodowe.

Mamy ich kilka. Seminarjum warszawskie, Chy-
liczki. Snopkoéw, Pniewy, Jaztowiec — a moze i inne,
o0 ktérych nie wiem, lub o ktoérych narazie zapomnia-
tam. Ksztatcg one mtode kobiety, posiadajgce juz Sre-

dnie wyksztatcenie ogoélne, lecz ksztalcg specjalnie na.

nauczycielki, na wyktadowczynie, na szerzycielki tej
nauki gospodarstwa.

Dobrych szkét dla stuzby prawie niema.

W ciggu tygodnia propagandy szkdl zawodo-
wych danem mi byto obejrze¢ dwa takie zakiady.

Jeden, dobrze znany stolicy, zaktad S-go Jozefa
na Sewerynowie, prowadzony jednoczesnie, jako szko-
fa i jako jadtodajnia. Prowadzony sumiennie, z calem
oddaniem, do jakiego sg zdolne kobiety, ktore zycie
swe cale poswiecity wychowaniu dziewczat.

Wystawa prac kulinarnych prezentowata sie im-
ponujgco. Na niektérych eksponatach znac¢ byto nie-
dawne pogtebienie wiadomosci kulinarnych, nabyte
na dwudniowym kursie gotowania wykwintnego Ki S.
G. D. — stosowanie najnowszych metod kucharskich.
Dziat ciast i konserw wyglgdat zachecajgco. Wszystkie
wychowanki zakiadu natychmiast znajdujg zajecie,
lecz jest ich, niestety, bardzo malo.

Druga szkota, poznanska, tak zwana: Marci-
na 69, wprost mi zaimponowata. Wystawa prac uczen-
nic byta juz wprost luksusowa. A imponowata niety'l-
ko wygladem. Liczne grono ludzi, interesujacych sie
pracami szkotly, a takze jej wspoOtpracowniczek, za-
siadto do wykwintnej uczty, zgotowanej przez ucze-
nice. Nic tu nie bytlo z przystowiowej, niesmacznej,
na niemieckiej wzorowanej, kuchni poznanskiej. Ja-
dio i napoje (SciSle bezalkoholowe) byty wyborne.
Niestety, brak czasu nie pozwolit mi sprobowac
wszystkich przysmakéw (temu zresztg nie podotatby
i najtezszy Bernardyn).

Natomiast dowiedziatam sie szczeg6towo o pro-
gramie szkoty, o jej pracach i jej wychowankach.

Jest ich tu prawie setka. Zadne wyksztatcenie
ogolne nie obowigzuje. Wszystkie przedmioty ogdlno-
ksztatcgce, w zakresie potrzebnym tak zwanej gospo-
dyni, sg wyktadane réwnolegle z przedmiotami $cisle
gospodarczerni.

Obok dziewczat z ludu ksztatcg sie panny z in-
teligencji; zreszta dla tych ostatnich sg rézne kursa
skrocone: dzienne, miesigczne, szesciotygodniowe,
kwartalne, pétroczne, roczne. Zeby moc zda¢ egzamin
na kuchmistrzynie cechowa, trzeba jednak skonczyc¢
kurs trzyletni.

Energiczna i calem sercem oddana swej pracy
dyrektorka szkoty, p. Sokotowska, skarzyta mi sie je-
dnak, ze tego egzaminu zadna zdawac nie chce. | bez
tego sg rozchwytywane.

I znowu tylko, cenna wprawdzie, ale kropla
W morzu. Pani Elzbieta.
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to wegiel w piwnicy,
mocne nalewki w kre-
densie, konfitury i soki
w spizarni.
Gromadzcie zapasy zawczasu.

Przypominamy o sezonie smazenia konfitur,

sokéw, kompotéw z truskawek, czeres$ni, po-

ziomek. roz, agrestu, malin, porzeczek, moreli,
wisien i t. p. 571

O WYPADANIU WEOSOW
NA TLE +OJOTOKU

LECZENIE.

Leczenie lojotokowego wypadania wioséw po-
winno sie rozpocza¢ jak najwczesniej, t. j. juz wtedy,
gdy zaledwie zauwazymy nadmierne zatluszczenie
wloséw, a tupiez nawet jeszcze sie nie pokazat. Jezeli
bowiem juz wtedy zwrdcimy uwage na nasze wiosy,
nietylko nie dopuscimy do ich wypadania, ale
znacznie predzej uporamy sie z cierpieniem, tak przy-
krem w konsekwencjach.

W praktyce zyciowej jednak panie, a szczegol-
niej panowie, nie zwracajg uwagi na poczatkowe
objawy, traktujgc je, jako btahe, i dopiero, kiedy
sprawa posunie si¢ juz daleko, zaczynaja giebiej i po-
wazniej nig sie zajmowac. A gdy juz zwrdécg sie do
lekarza-specjalisty o porade, mysla, ze wystarczy Kil-
kanascie dni na usuniecie tego, co nieraz miesigcami,
lub nawet latami stale psuli.

Duzo os6b daje sie tapa¢ na lep szumnie rekla-
mowanych (przewaznie przez niemieckie firmy) pre-
paratow, jakoby niezawodnych w regenerowaniu wy-
padnietych juz dawno wiosdw. Azeby zacheci¢ tatwo-
wierng publicznos$¢, firmy te czesto podaja rysunki,
wyobrazajace bujng czupryne, porostg po zastosowa-
niu reklamowanego srodka. Gdyby nawet w niekto-
rych wypadkach nastgpito pewne wzmozenie porostu
wilosOw, to nie wiemy, czy bez stosowania tego prepa-
ratu porost nie bylby jeszcze bujniejszy.

Przyczyn, powodujgcych wypadanie wiosow,
jest wiele. Nie moze istnie¢ $rodek uniwersalny
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(wkasnie ten reklamowany), ktéryby niezawodnie
dziatat we wszystkich wypadkach. Wszak wypada-
nie wioséw jest tylko objawem cierpienia skory gto-
wy, czy tez samych wiosow, a nie choroba, jak np.
bdl gtowy jest objawem nietylko niewinnych niedo-
magali, choéby pewnego wyczerpania po nieprzespa-
nej nocy, ale takze i powazniejszych, np. anemiji, ar-
tretyzmu, lub nawet tyfusu.

Duzo o0s6b réwniez przypuszcza, ze samo miej-
scowe leczenie skory gtowy lub wiloséw da pozadane
rezultaty i dziwi si¢, gdy jednocze$nie z zewnetrznem
leczeniem lekarz przepisuje i kuracje wewnetrzng. Po-
dobne traktowanie sprawy wyptywa z nieSwiado-
mosci i daje sie zauwazyC nawet u ludzi inteligent-
nych, i to przy powazniejszych objawach choro-
bowych.

Sa np. ludzie, cierpiacy na chronicznie powtarza-
jace sie bole glowy, a leczacy sie tylko tykaniem nie-
zliczonej ilosci proszkéw ,,od bolu gltowy*. Tym osob-
nikom nie przyjdzie nawet na mysl wykry¢ powdd,
wywotujacy to cierpienie. A gdy zwraca sie im uwa-
ge, ze powinni ustali¢ te przyczyne — traktujg to
z niedowierzaniem, myslac, ze dobry wyglad ze-
wnetrzny wyklucza np. anemje, tak czesto powodu-
jaca migreny.

Wewnetrzne leczenie tojotoku uzaleznione jest
od istniejgcych przyczyn. To tez nalezy zawsze do-
ktadnie zbada¢ pacjenta, by wykry¢ wady orga-
nizmu i ustali¢ ich stosunek do objawow tojotoko-
wych. Do$¢ czesto musimy zwalcza¢ cierpienia zotad-
ka, kiszek, najczesciej za$ niedomoge gruczotow o we-
wnetrznej wydzielinie, jakkolwiek cierpienia nerek,
ii takze chroniczne, wycienczajgce choroby (np. gru-
zlica), lub nawet wycienczenie ogolne, powstate na tle
anemji, moga by¢ gtdbwng przyczyna.

Nalezy réwniez pamieta¢ o wskazaniach higie-
nicznych, gtdwnie u miodziezy w wieku szkolnym,
kiedy to szczegdlniej chtopcy nie zachowujg nawet
tak prymitywnych przepiséw, jak mycie ragk.. Na-
stepnie duze znaczenie ma odpowiednia dieta, ktorej
nalezy bacznie przestrzegac¢ przy cierpieniach kiszek
i zotadka, nawet wtedy, gdy objawy tych cierpieh sa
bardzo nieznaczne. Jak czesto np. nie zwracamy uwa-
gi na taki pozornie maty objaw, jak skupianie sie $lu-
zu w jamie ustnej rano, gdy wstajemy, lub chocby
niesmak, albo obtozenie jezyka. W wypadkach niedo-
mogi jednego, lub tez catego szeregu gruczotow o we-
wnetrznej wydzielinie, stosuje sie preparaty gruczo-
fowe pod postacig Srodkéw, przyjmowanych do-
ustnie, badz tez jako podskdrne, czy Srédmiesniowe
zastrzyki.

Ze Srodkéw ogélnie dziatajacych bardzo dobre
sg preparaty siarki, ktéra najlepiej stosowac
w proszku. Siarke te, a mianowicie siarke osadzona,
miesza sie w rownych czesciach z cukrem waniljo-
wym i zazywa 3 razy dziennie (p6t tyzeczki od kawy
do catej tyzeczki herbacianej — zaleznie od wypad-
ku). Przy zazywaniu doustnem siarki nalezy bacznie
kontrolowac¢ dziatalno$¢ zotadka, szczegdlniej zas wy-
préznienia, pamietajac o tern, ze wieksze dawki siar-
ki moga powodowac¢ rozwolnienie. To tez wskazane
jest stosowac siarke i przy hemoroidach.

Poza siarkg osadzong stosuje sie do$¢ czesto in-
ny preparat siarkowy, mianowicie ichtjol. Stosuje sie
go w rozcienczeniu w rownych czesciach z wodg po
20 — 25 lub tez 30 kropel 3 razy dziennie. Wskazang
dawke ichtjolu najlepiej wla¢ do pot szklanki czar-
nej kawy, lub tez jasnego piwa i wypi¢ po jedzeniu.

Preparat ichtjolowy jest przykry w smaku, to tez
mozna przepisywac go i w kapsutkach zelatynowych,
kazda kapsutka zawiera 0,3 do 0,5 ichtjolu (zalezme
ocl wypadku). Przyjmuje sie je 3 razy dziennie po
jednej po jedzeniu. Mozna zazywac ichtjol i
w pigutkach: 150 gr. ichtjolu, odpowiednig dose
proszku i soku liposokowego, niezbedng dla przygo-
towania 100 pigutek; bierzemy je 3 razy dziennie
p0 2—4 po iedzeniu. Ichtjol, jak réwniez i siarke na-
lezy zazywaC w ciggu przynajmniej 3 miesiecy.

Oproécz ichtjolu stosuje sie rowniez Ichtalbine -
potaczenie ichtjolu z biatkiem. Preparat ten jest pra-
wie bez smaku i zapachu, to tez o wiele przyjemniej-
szy w uzyciu; jednakze dziatanie jego jest znacznie
stabsze, a przez co mniej pewne w skutkach. Zazywac
nalezy ichtalbing 4 razy dziennie po 1,0 gr. (réwniez
po jedzeni_u%. _ )

W wielu wypadkach duzg pomoc w leczeniu to-
jotoku okazujg preparaty arszenikowe; przepisywa-
ne sg najczesciej w postaci zastrzykow, jako najsku-
teczniej dziatajagcych; jednak poniewaz takie sto-
sowanie lekarstwa nie zawsze jest dostepne dla pa-
cjentéw — zazywa sie arszenik doustnie, czy to w po-
staci kropel, czy tez pigutek.

Poza leczeniem preparatami farmaceutycznemi
duze, a bodajze i najwazniejsze znaczenie w 0golnej
terapji tojotoku ma przestrzeganie odpowiedniej die-
ty. Zazwyczaj nalezy tu ograniczy¢ przyjmowanie
pokarmow miesnych, w szczegolnosci zas ttuszczu.
Rowniez Zle wptywa alkohol, czarna kawa, mocna
herbata. Poza tern nalezy unika¢ goracych potraw i
pilnie kontrolowac¢ dziatanie zotgdka.

Panie powinny zwrdéci¢ baczng uwage na nor-
malny przebieg miesigczki, ktéra powinna by¢ bez-
bolesna, nie obfita, musi sie zjawia¢ co 4 tygodnie
i trwacé okoto 3—4 dni. Najlepiej bytoby pierwszego
dnia leze¢, a i nastepnych dni réwniez nie uzywac
duzo ruchu. Nalezy tez zupetnie zaniecha¢ cEwiczen
cielesnych, np. gimnastyki. W tym czasie nie sg
réwniez wskazane kapiele, lub poZzne kiadzenie sie
spa¢, co, oczywiscie, nie jest trudne do wykonania,
albowiem taki régime powinien trwac tylko 3—4 dni.
SzczegOlniej nalezy zwréci¢ uwage na miode panien-
ki w latach ich fizycznego rozwoju.

Wogdle w leczeniu tojotoku trzeba zwracac
baczng uwage na leczenie wewnetrzne i Scisle indy-
widualizowac. Oczywiscie, kuracja musi iS¢ w pa-
rze z leczeniem miejscowem, lecz o tern w nastepnej
pogadance. ">r- med. Zofja Rostkomskar

Nowoczesne zamkniecie stoikow z konfiturami.

Kazda skrzetna gospodyni dba o zabezpieczenie swych
zapasow. Tembardziej, jezeli chodzi o smaczne konfitury, mary-
naty lub inne konserwy. Totez najwazniejszg rzeczg jest w tym
wypadku zamkniecie stoika, tak, aby zawarto$¢ jego byta za-
bezpieczona. Do tego celu nadaje sie najidealniej ,,Cellophan
do konserw*, ktory zamyka hermetycznie naczynie, chroni od
plesni, zapewnia stalg Swiezos¢ konserw i dzieki swej szklistej
przejrzystosci pozwala na statg kontrole zawartosci naczynia.
»Cellophan do konserw* znajduje sie w sprzedazy w skfadach
aptecznych i materjatdw piSmiennych.
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kartoflanka z grzankami.
Baranina pieczona z zielong fasolka.
Jabtka duszone.

Szesédziesigt deka kartofli obra¢ i rozgotowac zupetnie
ze sporg cebulg i drobno pokrajang pietruszka. Gotujac, osoli¢
do smaku, doda¢ listek i kilka ziarn pieprzu i ziela. Wody brac¢
okoto dwoch litrow, liczac na to, ze czwarta cze$¢ sie wygotuje.
Kartofle i jarzyny wyja¢ i przefasowac przez sito napowr6t do
zupy. Zaprawi¢ tyzka maki i zagotowaC razem. Dziesie¢ deka
drobno pokrajanej miodej stoninki mocno zasmazyé¢, wla¢ do
Zupy i poraz ostatni zagotowa¢. Do wazy wiozy¢ siekany kope-
rek. ¢wier¢ kilo butki, lub pszennego chleba pokraja¢ w kostke,
utozy¢ na patelni, skropi¢ mastem i wstawi¢ w piec, aby grzan-
ki wyschty i lekko sie zrumienity. Poda¢ oddzielnie do zupy.
Ktas¢ na talerz po nalaniu zupy, aby byly chrupigce, a nie
rozmokte.

Kilo i ¢wier¢ baraniny od dyszka lub forsztaku zbic,
osoli¢, upiec pod blachg, lub udusi¢, smarujgc narazie tyzka
szmalcu, nastepnie podlewajac wodg i sokiem, ktory z siebie pu-
éci. Na dopieczeniu wtozy¢ do sosu pare cebul, pokrajanych
w ptatki, dojdg razem. Kto lubi, moze baranine naszpikowac
paru zgbkami czosnku. Pokraja¢ wpoprzek wiokien.

Szes¢dziesiat deka zielonej fasoli obra¢ starannie z wid-
kien, wrzuci¢ na mocno osolony wrzatek, gotowa¢ w otwartym
rondlu, przez co zachowa tadny kolor. Gdy tylko zmieknie,
odla¢, zmiesza¢ z nieduzg tyzka (5 deka) masta i poda¢ do ba-
raniny.

Wzia¢ kwaskowych jabtek (mogg by¢ jeszcze niezupetnie
dojrzate). Nie obiera¢, a tylko umy¢ starannie; pokraja¢ na
¢wiartki. Utozy¢ w tadnym rondelkn, z ktérym mozna je podaé
do stotu. Posypac¢ grubo cukrem (na trzy Cwierci kilo jabltek —
dwadziescia deka cukru), zala¢ woda do potowy, wiozy¢ kawa-
tek cynamonu, lub pare gozdzikéw i przykry¢ pokrywa. Dusic¢
wolno, az jabtka prawie zupetnie sie rozgotuja, a ptynu zosta-
nie 0 potowe mniej. Podawac gorace. Pani Elzbieta.

PRZEPISY GOSPODARSKIE

POTRAWKA Z CIELECINY Z WINEM.

Kilo i ¢wier¢ mostka, gorki lub topatki pokraja¢ na osiem
do dziesieciu, o ile mozna rownych kawatkow; lekko zbié, skro-
pi¢ cytryng. W rondelku zrumienic¢ sporg tyzke masta i dobrego
szmalcu. Whiozy¢ cielecine, przewroci¢ kilka razy, az sie ze
wszystkich stron dobrze zrumieni. Posypac tyzkg maki, zala¢
rlwiema szklankami wody zimnej, wiozy¢ peczek zielonej pie-
truszeczki i koperku, zwigzany nitkg, aby go przed podaniem
mozna byto usung¢, doda¢ Kkilka ziarn pieprzu i ziela. Przykry¢
rondel. Dusi¢ wolno na brzegu blachy, potrzasajac czesto ron-

dlem, aby do dna nie przystato. Gdy cielecina zmieknie, wlac¢
dobrg szklanke biatego wina (moze by¢ ‘owocowe), zagotowac
raz razem i poda¢ z ryzem na sypko, lub makaronem wioskim,
polanym mastem i posypanym ostrym serem. Sos do potrawki
przecedzi¢ przez sito i poda¢ oddzielnie w sosjerce.

GRZYBKI-KURKI.

Mato cenione u nas, gtownie przez zydow jadalne, kurki
w wielu miejscowosciach sg jedynym grzybem, widywanym
na rynku przez cate lato. Mozna z nich jednak przyrzadzaé
wecale smaczng jarzynke, Kurki, starannie oczyszczone (wigksze
pokrajane na kilka czesci), wrzuci¢ na wrzacg wode, zagotowac
raz, odlaé na durszlak. Poraz drugi wrzuci¢ je juz na osolony
wrzatek i gotowac pie¢ minut, ponownie odla¢ i ostudzi¢. Sporg
cebule pokraja¢ drobno, zasmazy¢ w tyzce masta (6 deka ma-
sta na pol kilo kurek), wrzuci¢ w to kurki i smazy¢ wolno,
czesto mieszajac, az grzybki zmiekng i lekko sie zarumienia.
Jesli nie dos¢ stone, posoli¢ drobng solg. Mozna je tez nieco
opieprzy¢ biatym pieprzem. Podawaé do kotletéw, sznycli, lub
tez oblozy¢ kartofelkami z wody. W braku innych grzybow,
wcale niezle smakuja.

RENKLODY NA KONFITURE.

Chcac mie¢ tadne, zielone i nierozgotowane renklody na
konfiture, nalezy je bra¢ zupetnie wyrosniete, lecz twarde. Nie-
ktore gospodynie radzg je trzyma¢ dobe w mocno osolonej wo-
dzie. Ja uwazam to za zupelnie zbyteczne, tembardziej, ze owo-
ce nasiakajg solg i smak ich przez to w nieprzyjemny sposob
sie zmienia. Mozliwie predko po zebraniu z drzewa naktu¢ owo-
ce gesto srebrnym widelcem, lub drewniang szpilkg i zaraz
wrzuca¢ do wody, zakwaszonej cytryna lub kwaskiem cytry-
nowym.

Na kazde kilo owocu bierzemy conajmniej pétora kilo
cukru. Z trzeciej czesci tego cukru robimy syrop, biorgc dwie
szklanki wody na kilo cukru. Dobrze osgczone renklody ukta-
damy do wazy, lub na gleboka salaterke, zalewamy przestu-
dzonym syropem i pozostawiamy tak na noc. Nazajutrz syrop
zlewamy, dodajemy don znéw trzecig cze$¢ cukru, zagotowuje-
my i letnim syropem zalewamy renklody. Na trzeci dzien po-
wtarzamy to samo; gdy syrop juz sie gotuje, wkiadamy wen
renklody, zagotowujemy raz i zlewamy wraz z syropem napo-
wr6t do salaterki. Na czwarty dzien zlewamy jeszcze raz syrop,
zagotowujemy go, wkiadamy owoce i smazymy z przerwami
(dziesie¢ minut smazy¢, przez pie¢ minut trzymac¢ miedniczke
zdata od ognia). Gdy renklody stang sie tak przezroczyste, ze
pestka przez owoc prze$wieca, a syrop gestnie¢ zacznie, wylac
konfiture do suchej salaterki i ostudzi¢. Zimna sktada¢ do stoi-
kow i zawiagzywac pergaminem, lub btonka celuloidowa. W taki
sposéb smazone renklody pozostang cate i zachowajg tadny kolor.

ZIELONA FASOLKA W OCCIE.

Zielong fasolke bez widkien (o kragtych stragczkach i bar-
dzo drobnem ziarnie) oczysci¢ i wrzuci¢ na mocno osolony wrza-
tek. Gotowa¢ w otwartym rondlu minut pieé, poczem odla¢ na
durszlak, przela¢ zimng wodg i roztozy¢ na pidtnie, aby osty-
gla i obeschta. Na kazde kilo fasoli bra¢ dwie szklanki octu spi-
rytusowego. Zagotowac¢ go z listkiem, pieprzem i zielem w ziar-

SWIEZOSC KONFITUR ZAPEWNIONA

tyvlko przy zastosowaniu oryginalnego

,Cellophanu do konserw*

Zadaé w skiadach aptecznych i mat. pisSmiennych

KONCERN FABRYK CELLOPHANU

Wobec pojawienia sie bezwartosciowych falsyfikatéow ,,Cellophanu do konserw*
przed ich nabywaniem. ,,Cellophan do konserw' zarejestrowany w U.P.K.P.

Uwaga:

583

ostrzegamy
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nach, paru gozdzikami i kawatkiem imbiru. Przestudzonym oc-
tem zala¢ fasolke. Po czterec-h dniach ocet zla¢; jesli bardzo
zwodniat, doda¢ $wiezego, mocnego, pogotowaé z dziesie¢ mi-
nut, wrzuci¢ nan fasolke, zagotowa¢ raz i wyla¢ napowrdét do
wazy, lub na salaterke. We dwa dni potem ocet znéw zlaé, do-
da¢ na kazdag szklanke octu nieduzg tyzke cukru, zagotowaé
i ostudzi¢. Fasolke utozy¢ w stoje, zala¢ ostudzonym octem. Za-
wigza¢ pecherzem, podkiadajagc pod niego kawatek czystego
ptétna lub pergaminu. Pecherz mozna zastgpi¢ btonka celuloido-
wg krajowego wyrobu, ktéra réwnie dobrze przylega po za-

schnieciu. Pani Elzbieta.
MOJA MASZYNKA
Bylo to — m()ﬂ' Boze! az wstyd sie przyznaé, bo w ro-
ku 1900 — a jechatam na Wielkak »centennaire“ do Paryza.
a

Po obiedzie w stynnym berlinskim Kaiserhofie maz moj poczut
sie niedobrze — skutek stynnej réwniez kuchni niemieckiej. Go-
rqcejl_wod po dziesigtej w hotelu dosta¢ nie sposob. Wybiegani
na ulice: sklepy éwczesne — przed zapanowaniem dobrodziejstw
opieki spotecznej nad pracownikami — byty otwarte az do dzie-
sigtej wieczorem, . .

Kupuje $liczna, matg maszynke, cala niklowang, do niej
pol litra spirytusu i w pie¢ minut potem maz moéj pije goraca

herbate.

(E)opiero nazajutrz doktadnie obejrzeliSmy to cacko. Dwa
rondeleczki wchodza jeden w drugi, podstawka sktadana, sam
[ﬁalnlk szczelnie zamykany, podstawka do gotowania jaj na miek-
0, siteczko hermetycznie zamykane do zaparzania herbaty, dru-
gie gestsze do_kawy.

Cale minjaturowe gospodarstwo.

Odtad ta maszynka stata sie mojg nieodstepng towa-

rzyszkg. ] o . .
odczas bolszewizmu bywaty wypadki, ze zamiast spiry-
tusu musiatam do niej uzywacC wody kolonskiej, lub spirytusu
drzewnego — artykuty, ktore mozna byto dostac w aptekach.

Ratowata mnie w Zopotach w czasie inflacji marki nie-
mieckiej (miatam nieostrozno$¢ caty moj zapas mareczek pol-
skich zmieni¢ na marki_niemieckie). ) )

Ratowata rowniez w Gdyni, na Kamiennej Gorze, skad
nocg do miasta nie byto sposobu si¢ przedosta¢ przez pustkowie,
gdzie dzi$ stoi wielki Dom zdrowia. o )

| teraz moja kochana inwalidka — drobiazgi pomocnicze
juz si§ popsuty, wielki czas byt na to, lecz rondelki i palnik zy-
Ja i doskonale dziataja — wiec ta moja, petna sit zywotnych
inwalidka stoi na kredensie i czeka na pierwszg diugg wyciecz-
ke samochodowg lub camping.

Wszyscy znajomi, obecni i dawniejsi, zazdroszczag mi jej
i ehcieliby taka naby¢. = ) .

Prézne marzenia! Nigdzie, w zadnym sklepie stotecznym
nie majab nic podobnego. Wszedzie sg przedpotowe maszynki
z z0ttej blachy, wypalajgce mndstwo spirytusu, niemozliwe do
opakowania, wybuchajace przy lada okazji. ] .

Niema nawet tych dawnych maszynek o palniku zelaz-
nym i rezerwoarze w ksztatcie polerowanej kuli, ktorych tyle
widziatam w drobnych gospodarstwach czeskich — maszynek,
ktére z powodzeniem zastgpi¢ mogg ogromny, hatasliwy primus.

Nasze wielkie i mate zak’fa&/ metalurgiczne powinnyby
pom)(_éleé,o wyrobie takich lub podobnych maszynek. Mogtyby
one liczy¢ na zbyt wprost nieograniczony. Zastapityby aroma-
tyzujace i huczace primusy w gospodarstwach osob samotnych,
a by+)<,t\>/y nieocenione w podrozgl. )

wycieczkach samochodem czy motordwka, todzig czy
wozem, nawet i w tych najliczniejszych — na piechote, zdarza
SI% codziennie konieczno$¢ odpoczynku na wolnem powietrzu
lub, co gorsze, w karczmie przydroznej, czy chacie.

Kto prébowat smaku herbaty, gotowanej w garnku, w kto-

WARUNKI

rym sie zwykle gotuje kartofle ze stoning, lub kapusniak, ten

mnie rozumie!
Taka mata maszynka skltadana, wraz z catym przybo-

rcm. miesci sie nietylko w eleganckim neseserze automobilisty,
lecz i w plecaku skauta, lub innego wedrownego mitosnika przy-
rody. Obok niej ptaska butelka z poHitrem spirytusu skazone-
go—i mamy zapewnione $niadanie i kolacje, ba!” nawet obla.d?]/
na tydzien caty. Herbata i mleko gorace, jaja we wszelkic
Eostauach, befsztyk lub kotlet — o ile.w miasteczku jest rzeznik,
ompot w razie, jesli owoc nam sie da nie dos¢_dojrzaty,
no i kaszki, zacierki i kluseczki — ktére przyrzadzi¢ potrafi
kazda wiejska gospodyni, lecz ktéra tez potrafi przydymi¢ na
,»obtozynach“ lub zrobi¢ niejadalnemi w brudnym garnku.
~ Wogole w fatach powojennych zupetnie "zdajemy sie za-
pomina¢ o roli spirytusu, jako paliwa a nawet 0 stosowaniu
EO w gospodarstwie domowem, jako poteznego pomocnika w wy-
onywaniu szeregu Czynnosci. .
Za mato uzywamy zelazek spirytusowych, zawsze goto-
wych do uzycia 1 nieocenionych na “letniskach i w podrézy.
~ No, a ¢co do maszynek do gotowania kawy, do przygrze-
wania roznych potraw “w nocy, po. powrocie z teatru, “Kiedy
szkoda budzi¢ stuzbe, nawet w_catej kuchni dzieciecej, dzisiaj
tak specjalnej i tak przestrzegajacej godzin — nic tu Spirytusu
skazonego zastgpi¢ nie moze.
Przynajmniej dotad nic takiego nie wynaleziono.
Pani Elzbieta.

KORESPONDENCJE

P. Nusi z Bydgoszczy. Pisze Pani tak mato o swej buzi,
ze, niestety, nie moge wiele sadzi¢ o stanie cery. Zdaje mi sie
jednak, ze chodzi tu o cere ttusta, ze ztuszczaniem sie naskodrka,
jezeli tak, to nalezy my¢ sie w cieptej wodzie i stosowaC przez
jakis czas krem tagodzacy, np. o nastepujgcych skiadnikach:
s;piku kostnego 2 gr., olejku z migdatéw stodkich 10,0 gr., wosku
biatego 1,0 gr., olejku cytrynowego 2 krople i kwasu salicylo-
wego 0,05 gr. Po jakim$ czasie, gdy buzia sie wygtadzi, nalezy
sie my¢ w goracej wodzie i stosowa¢ nastepujacy krem: nalewki
benzoesowej 0,5 gr., boraksu 0, 2 gr., lanoliny 1,0 gr., olejku
z migdatow stodkich i wody pomaranczowej po 3,0 gr., adra-
gentu 0,05 gr. i odpowiednig, a niezbedng dla otrzymania pewnej
konsystencji, ilos¢ talku.

Na rozszerzone pory dobrze robi wcieranie nastepujacego
ptynu: nalewki z korzenia kosacca, nalewki tutuskiej, nalewki
z ,ziela na mott“, nalewki ze skdrek cytrynowych i nalewki
pizmowcowej po 1,0 gr., — nastepnie ptynu Hoffmana, nalewki
nerolowej, olejku tuberozowego i olejku kassjowego po 2 krople:
mieszanine te weciera sie¢ w ilosci kilku kropel kawatkiem waty,
uprzednio zwilzonym w gorgcej wodzie.

Pani Z. li. w Garwolinie. Cierpienie, o ktérem Pani wspo-
mina, musi mie¢ podtoze wewnetrzne, dlatego tez bez badania
stanu ogolnego i wyjasniena wiasciwej przyczyny trudno jest,
a nawet wprost niemozliwe poda¢ sposob usuniecia przykrej
dolegliwosci. To tez prosze sie uda¢ do lekarza specjalisty cho-
rob skornych. Dr. Z. R—rosks.

Pensjonat dla panien, blisko Szkoly Giéwnej Gospodar-
stwa Wiejskiego i Wyzszej Szkoty Handlowej, pod opiekg P. Re-
storffowej, Sliczny lokal, utrzymanie tanio; przyjmuje zgtosze-
nia pod adresem: Putawska 39 — W-na pani tabecka.

Przyjezdne osoby mogg sie zatrzymywacé chwilowo.

PRENUMERATY
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WYROBU LABOR CHEM FARM APTEK!

M. MALINOWSKIEGO

ul Chmielna 4, W WARSZAWIE, ul Nowy Swiat 31.

MARIA GROSSEK-KORYCKA

Swiat Kobiecy

TO gi®s sumie-
nia kobiety
wspoiczesnej,

to wyznanie Jej
najtajniejszych
grzechow,

to jaskrawe
Swiatto, rzuco-
ne w kiebowi-
ska niesnasek
I Intryg, od kto-

rych roi sie
Swiat kobiecy,

to wytknieta droga do ulzenia niedoli
kobiecej,

to troskliwa rada, wyprowadzenie z labi-
ryntu zycia, opieka,

to — ©czyszczenie kobiety, jej rehabili-
tacja — jej jasna droga do przyszitosci.

»Swiat kobiecy*—to dzielo spoteczne, to
rzut filozoficzny, to zarazem powies¢ naj-
ciekawsza | najbardziej sensacyjna.

316 stron.
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Naktadem Tow. Wyd. ,.BLUSZCZ"

Warszawa, Plac Zamkowy 9.

Optata pocztowa uiszczona ryczattem.

NAKELADEM
TOWARZYSTWA WYDAWNICZEGO
»,BLUSZCZ"

WYSZLA PRZESLICZNA
KSIAZKA

Lucyny Krzemienieckiej

t AP-CAP

Siedem bajek z 66 rycinami art. mai. Bobinskiego
na bezdrzemnym papierze.

Cena 7 zi.

Kazda z bajek narodzita sie niejako w dziecinnym pokoju.
Prostota i tatwo$¢ podejscia autorki do tematow par excel-
lence dziecinnych zniewala nas swojg oryginalnoscia i $wie-
zoscig. Z pojecia bajki autorka odrzucita zgéry wszelkie
zuzyte rekwizyty, pozostawiwszy to, co najwazniejsze: akcje
zywa i barwng, nieprzewidziany rozwoj wypadkow, chwyt
zdarzen logiczny i mocny, zdrowg fantastycznos$¢ i wyobra-
zenie o $wiecie takie wiasnie, jakie cechuje najmiodsze dzieci:
Swiat jest dobry, ale sprawiedliwy. Wyréwnanie krzywdy
i lapidarnos¢ kary za szkodliwe tendencje: pyche, skapstwo,
prozniactwo.

Tematem dla autorki jest wszystko: bulka, wyskrobek z ciasta
wielkanocnego, feerja jesienna w lesie, wyzelkowa rodzina,
kraj karmelkowy, wie$ najszczerzej i do gruntu polska. Styl
tych bajek mozna uwaza¢ za rewelacje artystyczng: wier-
szowana proza, zdradzajgca pierwszorzedny talent poetycki,
wchodzi tatwo i prosto w mitodziutkie ujecie zjawisk $wiata,
powtarzajacy sie refren raduje, jak nowo odnaleziony skarb.
Dzieci szalejg z radosci, po raz dwudziesty i setny odczytujac
bajki Krzemienieckiej, ktéra ze zdobytych wstepnym
bojem rzesz czytelnikéw utworzyta sobie liczne kadry
wielbicieli.

Wysyta Towarzystw© Wydawnicze ,,Bluszcz*

Warszawa, Plac Zamkowy 9.
Konto P.K.O. Nr. 15.555.
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