RUSZYLI DO AKCJI
WESELI OGRODNICY

PODCZAS TEGOROCZNEJ AKCJI WESOLYCH
OGRODNIKOW ZEBRANO 19.715,60 Zt,

ALE TO NIE WSZYSTKO...

» s.5m -7m

Zdjecia: Stanistaw Dziekariski, Dariusz Fijolek, Beata Frackowiak-Piotrowicz, Bartek Nawrocki



magazyn

Zbierajg na 26-30
Wielkanoc [

Na zrozumienie i pomoc finansowa ze strony
jarociniakéw licza wolontariusze, ktérzy od
26 do 30 marca prowadzi¢ bedg kweste
w ramach akcji ,Wielkanoc z PCK”. Na uli-
cach miasta pojawi sie¢ z puszkami miodziez
z | Liceum Ogoédlnoksztatlcacego w Jarocinie.
Z pozyskanych srodkéw zakupione zostana

stodycze dla dzieci z rodzin najubozszych.
(Is)

Namaluj zajgca, 30
ulep kurczaka III

Wielkanocny konkurs plastyczny organizuje
Gminny O$rodek Kultury w Nowym MiesScie.
Prace moga by¢ wykonane ré6znymi techni-
kami. Oceniane beda w dwdéch kategoriach
- rysunkowe i malarskie oraz wykonane z gli-
ny, wikliny, tworzyw plastycznych. Nalezy
je dostarczy¢ do 30 marca do GOK-u. Tam

tez zostanie zorganizowana ich wystawa.
(akf)

Nabd6r do 30
przedszkoli IIl

Do konca marca trwajg zapisy do dwoéch
jarocinskich przedszkoli publicznych: nr 1
oraz nr 5 (placéwka z oddziatami integra-
cyjnymi). W ,Stokrotce" (ul. Hallera 8a)
karty zgloszen sg do pobrania codziennie
w godz. 9.00 - 15.00. Blizsze informacje
pod nrtel. (62) 747-26-68 lub na stronie
www.stokrotkajarocin.pl. W ,Marcinku”
(ul. Waryriskiego 5) formularze sg dostepne

u dyrektorki.
(Is)

Zréb zdjecie 30
regatowi IlI

Z okazji Swiatowego Dnia Ksigzki Biblioteka
Publiczna Miasta i Gminy Jarocin organizuje
konkurs fotograficzny pod hastem: ,Méj
regat z ksigzkami”. Kazdy uczestnik moze
zgtosi¢ do konca marca dwa zdjecia (wy-
wotane w formacie 21 x 30 cm). Do prac
nalezy dotgczy¢ opis (imie i nazwisko oraz
telefon kontaktowy), a takze oSwiadczenie,
ktore mozna pobra¢ ze strony interneto-
wejwww.bibliotekajarocin.pl lub wypetni¢
w wypozyczalni biblioteki gtéwnej (Jarocin,
ul. Park 3). Ogtoszenie wynikéw nastapi
w poniedziatek 23 kwietnia (godz. 16.30).
W maju nagrodzone zdjecia zostang poka-

W JOK-u

zane na wystawie w patacu Radolinskich.
(Is)

Kiermasz
wielkanocny

Trzeci Kiermasz Wielkanocny odbedzie
sie juz w najblizszg niedziele w Gminnym
Os$rodku Kultury w Jaraczewie. W$r6d atrak-
cji przewidziano m.in. finaty konkursu na
najtadniejszg pisanke oraz palme wielkanoc-
na, wystepy i zabawy dla dzieci, wystawy
artystéw ludowych czy dzielenie sig jajkiem.
Impreza rozpocznie sig o0 14.00 i potrwa
do péznego popotudnia.

(igi)

Zréb graffiti
dla spichlerza

Muzeum Regionalne w Jarocinie zaprasza
osoby w wieku 15-23 lata do uczestnictwa
w warsztatach z tworzenia i malowania
graffiti technikga szablonu. Efektem final-
nym zaje¢ bedzie legalne graffiti, ktore
ma stanowi¢ cze$¢ ekspozycji Spichlerza
Polskiego Rocka. Warsztaty poprowadza
dwie zwiazane z Gdanskiem artystki: Emilia
Garska oraz Agnieszka Jezyk. Zgloszenia do
10 kwietnia pod nr tel. (62) 747-88-03
lub na adres e-mail: skarbczyk@ muzeum-
jarocin.pl Wiecej informacji o projekcie
,Z kontrukultury w popkulture” na stronie
Muzeum Regionalnego w Jarocinie: www.
muzeumjarocin.pl.

(Is)

Wyprawa
na Sleze

W niedziele 15 kwietnia Klub Gorski dzia-
tajagcy przy jarocinskim PTTK organizuje

(bilety w sekretariacie od poniedziatku do piatku w godz. 8.00 - 16.00)

16 kwietnia,
godz. 18.00
,Blondynki wolg
mezczyzn”

- spektakl
komediowy,
bilety - 60 zt

21 kwietnia,
godz. 18.00
.Brel une fois
encore”
spektakl
stowno-muzyczny
w wykonaniu
Yana Zbiegta,
bilety-20 zt, 15 zt
(grupowe - powyzej
10 osoéh)
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GAZETY JAROCINSKIEJ

| Z-CA REDAKTORA

REDAKTOR NACZELNY
Piotr Piotrowicz
p.piotrowicz@jarocinska.pl

20-22.07.2012

Bilety na
Jarocin Festiwal 2012

KARNETY
125 zt (do 30 czerwca)
i 135 zt (od 1 lipca),
BILETY JEDNODNIOWE
85 zt (do 30 czerwca)
i 95 zt (od 1 lipca)

GMINA JAROCIN

Bartosz Nawrocki, b.nawrocki@jarocinska.pl
POWIAT JAROCINSKI

Anna Konieczna, a.konieczna@jarocinska.pl
RELIGIA, KULTURA

Lidia Sokowicz, |.sokowicz@jarocinska.pl

Naktad: 10.000 egz. NACZELNEGO
Aleksandra Pilarczyk GMIN‘A KOTLIN ) .
=1Z»A WYDAWCOW WASY a.pilarczyk@j pl Rzepczyk, e.rzep v Pl
4 A GMINA NOWE MIASTO, ZDROWIE. REPORTAZ

Il Z-CA REDAKTORA
NACZELNEGO

Anna Legowicz-Gogotkiewicz
a.gogolkiewicz@jarocinska.pl

ADRES REDAKCJI

63-200 Jarocin, ul. Wolnosci la
tel./ffax (62) 747-37-60, 747-15-31
e-mail: redakcja@jarocinska.pl
www.jarocinska.pl

SEKRETARZ REDAKCJI
Jacek Kaliszan
j-kaliszan@jarocinska.pl

Anna Kopras-Fijolek, a.fijolek@jarocinska.pl
GMINA ZERKOW, GOSPODARKA

Anna Konieczna, a.konieczna@jarocinska.pl
INTERNET. MULTIMEDIA

Karol Gérski, k.gorski@jarocinska.pl

DZIAL SPORTOWY

ula, p.sze jarocinska.pl

Przem e
WSPOLPRACUJA:
Grazyna Cychnerska, Piotr Ignasiak, Iwona
Nowicka, Franciszek Tomczak, Pawet Witwicki

INFORMACJE

wyjazd na Sleze. Zbiérka o godz. 7.00
na parkingu przy Netto. Uczestnicy beda
mieli do wyboru trase tatwiejsza lub trud-
niejsza - dla oséb lubigcych wspinacz-
ke. Przewidywany czas powrotu to godz.
20.00.

we informacje mozna uzyska¢ pod nr tel.
603/226-891 lub u Zdzistawa Slachciaka

Koszt wynosi 45 z}i. Szczegéto-

(sklep z dewocjonaliami przy ul. Kilinskie-
go), ktéry réowniez przyjmuje wptlaty na

wycieczke.
(eh)

Zemerytami
do Wroctawia

Jednodniowa wycieczke autokarowa do
Wroctawia organizuje w $rode 25 kwietnia
zarzad rejonowy Polskiego Zwigzku Eme-
rytow, Rencistow i Inwalidéw w Jarocinie.
Uczestnicy beda mieli okazje zobaczy¢
m.in. Stare Miasto, Panorame Ractawicka,
Ogréd Japonski oraz Ogréd Zoologiczny.
Kosztwycieczki wynosi 100 zt (cztonkowie
zwiazku) oraz 105 zt (osoby niezrzeszone).
Biuro (Jarocin, ul. Wroctawska 39, tel. (62)
747-20-32) czynne jest w kazdy wtorek
i piatek w godz. 9.00 - 12.00.

(Is)

Zapisy na wczasy

Pozostato jeszcze kilka wolnych miejsc
na trzy turnusy wczaséw dla senioréw, ktére
odbedg sie w maju w gbérach oraz czerwcu
nad morzem. Wypoczynek organizuje zarzad
rejonowy Polskiego Zwigazku Emerytow,
Rencistow i Inwalidéw w Jarocinie. Od
7 do 13 maja mozna wypoczywaé¢ w We-
gierskiej Gorce - miejscowos$ci potozonej
w dolinie rzeki Soty w Beskidzie Zywieckim.
Kosztwynosi 800 ztdla cztonkéw i880 zt
dla niezrzeszonych. Dwa kolejne turnu-
sy odbeda sie w dniach 6 - 16 czerwca
oraz 16-30 czerwca w Rewalu. Za pobyt
nad morzem cztonkowie zaptacg 1.150 zi,
a sympatycy - 1.250 zt. Zapisy w biurze
zwigzku PZERIil (Jarocin, ul. Wroctawska
39, tel. (62) 747-20-32) w kazdy wtorek
i piatek w godz. 9.00 - 12.00.

(Is)

Organizatoréw imprez prosimy o ich zgta-
szanie w redakcji (osobiscie, telefonicznie
(62) 747-15-31 lub mailem na adres:
redakcja@ jarocinska.pl, l.sokowicz@ ja-
rocinska_.pl) DO PIATKU poprzedzajace-
go kolejne, wtorkowe wydanie ,,Gazety
Jarocinskiej”.

56

JAROCINSKIE STOWARZYSZENIE ,COOLTURA”

ZAPRASZA NA

KONCERT ZESPOtU ,,KOBRANOCKA"

13 kwietnia, godz. 18.00 (godz. 19.00)

bilety - 30 zt (do nabycia w sekretariacie JOK-u)

DZIENNIKARZ DYZURNY

(62) 749-86-49, 500/191-014

GRAFIKA. SKLAD | tAMANIE
(62) 749-86-46

Dariusz Fijolek

d fijolek@jarocinska.pl

Beata Frackowiak-Piotrowicz
b.piotrowicz@jarocinska.pl
Barbara Dzierla
b.dzierla@jarocinska.pl

BIURO OGLOSZEN

DZIAt REKLAMY

Jarocin, ul. Wolnosci la

tel. (62) 747-47-47

Artur Antczak (508/318-922)
a.antczak@jarocinska.pl

Angelika Wiodarczyk (509/082-772)
a.wlodarczyk@jarocinska.pl

Paulina Horbacz

DRUK: Drukarnia AGORA S.A.. 64-920 Pila, ul. Krzywa 35

Jarocin, Rynek 21 (wejscie od ul. Mickiewicza), tel. (62) 505-30-00
czynne od poniedziatku do pigtku 8.00 - 16.00

PUNKTY PRZYJMOWANIA OGLOSZEN

Jaraczewo, ul. Kaliska 4A, tel. (62) 740-80-68

Kolin, Sklep Przemystowy, M. Lyskawka, ul. Rymarkiewicza 1G
Nowe Miasto, ul. Poznarska 40, tel. (61) 287-43-78

Zerkow, Ksiggarnia, ul. Rynek 7, tel. (62) 740-31-31

ADMINISTRACJA: Justyna Kurzawa, tel. (62) 749-86-40

KOLPORTAZ: Jarostaw Jerzyriski, tel. (62) 749-86-40
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L,PIEKNA | BESTIA" 3D

Akcja bajki rozgrywa sie w matej francuskiej
wiosce pod koniec XVIII stulecia. Belle jest
piekng mtoda kobieta, ktéra marzy, by
wyrwac sie z szarego prowincjonalnego
zycia, dlatego ucieka w $wiat ksiazek. Ojciec
dziewczyny trafia do zamku straszliwej
Bestii. Aby go ratowa¢, cérka zgadza sie
zaja¢ miejsce rodzica.

27 - 28 marca, godz. 16.00

29 marca, godz. 15.00

,HANS KLOSS, STAWKA WIEKSZA NIZ
SMIERC”

Hans Kloss powraca, aby wyjasni¢ jedng
z najwiekszych tajemnic Il wojny $wiatowej.
Nowe przygody agenta J-23 rozgrywaja
sie w czasie wojny i kilkadziesiat lat po
jej zakonAczeniu.

27 - 28 marca, godz. 18.00

29 marca, godz. 21.00

LJARTYSTA”

Akcja rozgrywa sie pod koniec lat 20-tych XX
wieku. Koniec kina niemego byt réwnocze-
$nie koficem karier wielu gwiazd, bedacych
u szczytu popularnosci. Czy stynny bohater
filmoéw przygodowych podzieli los ,wielkich
zapomnianych”? ,Artysta” dostat w tym
roku pie¢ Oskaréw, w tym najwazniejsza
statuetke za najlepszy film.

27 - 28 marca, godz. 20.10
29 marca, godz. 17.00

LELENA”

W ramach projektu: ,(dla)Wiezi”

Wiadimiri Elena mieszkaja w luksusowym apartamencie w Moskwie.
Ich wzajemne relacje przypominaja bardziej uktad niz matzefstwo.
Kiedy Wtadimir postanawia zapisa¢ caty majatek corce, Elena z nie-
$miatej i poddanej zony zmienia sie w kobiete zdolng do wszystkiego.
29 marca, godz. 19.00

.| ZE CIE NIE OPUSZCZE’

Miode matzenstwo bierze udziat w zdarzeniu, ktére na zawsze odmieni
ich zycie. Paige traci pamiec¢, a maz staje sie dla niej obcym mez-
czyzng. Leo musi sprawi¢, by zona zakochata sie w nim po raz drugi.
30 marca, godz. 17.00,31 marca, godz. 21.00

1 kwietnia, godz. 19.00

,DZIEWCZYNA Z TATUAZEM”

Oskarzony o zniestawienie znany dziennikarz otrzymuje nietypowe
zlecenie od witasciciela koncernu przemystowego. Ma zbadaé
sprawe tajemniczego zaginiecia 16-letniej Harriet, ktére miato
miejsce w latach 60-tych.

30 marca, godz. 21.00,31 marca, godz. 18.15

1 kwietnia, godz. 16.00,2 - 3 kwietnia, godz. 20.00

4 kwietnia, godz. 17.00,5 kwietnia, godz. 21.10

JWSZYSTKIE ODLOTY CHEYENNE'A"

Cheyenne to dawny muzyk rockowy, ktéry majac pie¢dziesiat lat wcigz
nosi sie jak za czaséw swej mtodosci. Po $mierci ojca odkrywa, ze
jego rodzic miat obsesje - chciatzem$cic sie za upokorzenia, ktérych

doznat z rgk pewnego cztowieka.

30 marca, godz. 19.00,31 marca, godz. 16.00

1 kwietnia, godz. 21.00,2 - 3 kwietnia, godz. 18.00
4 kwietnia, godz. 20.00,5 kwietnia, godz. 17.00

,LROZSTANIE"

W ramach cyklu: Czwartkowa Akademia Filmowa

Historia, ktéra w walce o Oskara pokonata film Agnieszki Holland.
Opowie$¢ o dwéch rodzinach, ktérych losy w dramatyczny sposéb
splatajg sie ze sobg na skutek przypadkowego zbiegu okolicznosci.
5 kwietnia, godz. 19.00

WYDAWCA
Poludniowa Oficyna Wydawnicza Sp. z o.0.
Jarocin, ul. Wolnosci la

PREZES WYDAWNICTWA
Piotr Piotrowicz

SEKRETARIAT
Karolina Piechalak (62) 747-15-31
k.piechalak@jarocinska.pl

Redakcja nie odpowiada za tre$¢ reklam, ogtoszen,
rubryki ,Listy". Anoniméw nie publikujemy. Materiatow
nie zamoéwionych nie zwracamy. Zastrzegamy sobie prawo
skracania i adiustacji tekstéw oraz zmiany ich tytutéw-
Wykorzystanie i rozp ianie redakcyjnych i
publicystycznych wymaga zgody wydawcy.
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REKREACYJINO-TURYSTYCZNY PROJEKT Z DOFINANSOWANIEM UNIINYM

INFORMACJE
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Z Napoleonem po szesSciu powiatach

Festyny, pikniki, imprezy kulinarne, rajdy rowerowe
imiedzynarodowe konferencje - wszystko to ma sie od-
bywacé w tym rokuw ramach projektu ,,Z Napoleonem
do Wielkopolski - promocja waloréw turystyczno-
-kulturowych Potudniowo-Zachodniej Wielkopolski-'.
Powiatjarociniski jest liderem tego przedsiewziecia.

Inicjatywama doprowadzi¢ do utworzenianowego
szlaku turystycznego nazwanego Szlakiem Napoleon-
skim. Potagczy on miejsca, ktére znajduja sie na terenie

zane sg z postacia francuskiego cesarza - Napoleona
Bonaparte.

Na trzy lata, w czasie ktérych bedzie realizowany
projekt, nasz powiat otrzymat dofinansowanie w wy-
sokos$ci 1 min 224 tys. zt z funduszy europejskich.
Ponadto kazdy z partneréw przekaze po 36 tys. zt. Z tej
puli w ubiegtym roku wydano ponad 200 tys. zl. Za te
pienigdze stworzona zostata koncepcja, strategia oraz
portal internetowy nowego produktu turystycznego.

nizowane na terenie powiatow $remskiego, leszczyn-
skiego i gostynskiego. W pazdzierniku nowy Szlak
Napoleoriski promowany byt na targach Tour Salon
w Poznaniu.

W tym roku zaplanowano 8 imprez rekreacyjno-
turystycznych. Zainaugurujeje ,,Festyn Napoleoriski”
przy Zamku w Rydzynie w powiecie leszczynskim,
ktéry odbedzie sie 3 czerwca. Harmonogram kolejnych
imprez bedzie na biezagco zamieszczany na stronie

IMPREZY
rekreacyjno-turystyczne
w ramach projektu

,Z Napoleonem do
Wielkopolski - promocja
waloréw turystyczno-
kuiturowych Potudniowo-
Zachodniej Wielkopolski”:
=3 czerwca

inauguracyjny ,Festyn Napoleonski”
przy Zaniku w Rydzynie (powiat

szesciu powiatoéw - uczestnikow przedsiewziecia, a zwia-

OBCHODY SWIATOWEGO DNIA INWALIDY W JAROCINIE

Ztote odznaki

O wyréznieniu bytych przewodni-
czacych ko6l oraz os6b z najdtuzszym
stazem w organizacji pamieta! zarzad
rejonowy Polskiego Zwigzku Emerytéw,
Rencistdw i Inwalidéw w Jarocinie.

Od siedmiu lat z okazji Swiatowego
Dnia Inwalidy organizowany jest koncert
dla wszystkich cztonk6éw i sympatykéw
Polskiego Zwigzku Emerytéw, Rencistéw
i Inwalidéw w Jarocinie. Organizacja
dziata na terenie powiatu jarocinskiego
izrzesza ok. 900 os6b. Wszystkich ze-
branych, w tym réwniez przedstawicieli
wiadz powiatowych igminnych, powitat
Jézef Zielezinski - przewodniczacy za-
rzagdu rejonowego PZERil w Jarocinie.
Zaproszeni goscie w trakcie sktadania
zyczen podkreélali bardzo dobrg wspoét-

prace ze zwigzkiem. Starosta Mikotaj
Szymczak zauwazyt, ze to wtasnie osoby

starsze sg na przekor swojemu wiekowi
ischorzeniom bardzo aktywne. Uczest-
nicza w spotkaniach z ciekawymi ludzmi,
w pracach stowarzyszen historycznych
lregionalnych, a takze stanowia zna-
czacg cze$¢ publicznosdci na koncertach
* festiwalach.

Na zakornczenie cze$ci oficjalnej
Wreczone zostaty odznaczenia nadane
Przez zarzad gtowny PZERil osobom
zastuzonym dla zwigzku i cztonkom
z najdtuzszym stazem w organizacji. Za
szczegb6lne zastugi dla organizacji ztotg
°dznaka honorowg (duzg) odznaczono
Stefana Bujnowicza, ktéry do konca
zesztego roku byt przewodniczacym
kentisji zajmujgcej sig organizowaniem
zawodow, piknikéw iwycieczek. Wyréz-
nienia wreczyt Marian Kruk - przewod-
niczacy zarzagdu okregowego zwigzku

m ate i duze

Odbyty sie tez pierwsze imprezy rekreacyjne zorga-

Scenografia i stroje uczestnikow ubiegtorocznego pikniku ,,A moj pradziadek byt generatem..." w Jaszkowie (powiat Sremski) robity wrazenie

W trakcie koncertu z okazji Swiatowego Dnia Inwalidy wreczono jedenascie

odznaczen

w Kaliszu. - Swiatowy Dzien Inwalidy to
dobra okazja, abyprzypomnieé¢ wtadzom
i spoteczenstwu, ze wéréd nas zyjg osoby
niepetnosprawne, ktére nie zawsze sa

w stanie poradzi¢ sobie same, dlatego .

trzeba im podac reke, otoczyéprzyjainia
idobrym stowem - powiedziat przewod-
niczacy Kruk.

Na scenie JOK-u zaprezentowa-
ty sie Zespoty Akordeonowe , Kotlin”
i ,Jarocin”, zesp6t muzyki rozrywko-
wej z Panstwowej Szkoty Muzycznej

. I stopnia w Jarocinie oraz ,,Kapela znad

Orli”z Kozmina Wlkp. Umiejetnosciami
wokalnymi popisali sie tez starsi wy-
konawcy. Publiczno$¢ dobrze bawita
sie w trakcie wystepow grup z Kluboéw
Seniora w Jaraczewie i Jarocinie. Ci
ostatni dali wspélny wystep z mtodzieza
ze Spotecznego Ogniska Muzycznego.

(Is)

NAGRODZENI
BYLI PRZEWODNICZACY KOL

(ztota odznaka honorowa PZERIl duza):

- Natalia Stachowiak (koto nr 10 Zerkéw)
- Irena Borkiewicz (koto nr 14 Mieszkéw)
- Maria Krajnik (koto nr 6 Jarocin)
- Albina Gruszczyriska (koto nr 8 Jarocin)
- Feliks Szkudlarek (koto nr 11 Jaraczewo)
- Stefan Bujnowicz

byty przewodniczacy komisji turystyki

w jarocinskim oddziale rejonowym

NAGRODZONE 0SOBY
Z NAJDLUZSZYM STAZEM

(ztota odznaka honorowa PZERil mata):

- Stefania Tomczak (koto nr 10 Zerkow)

- Zofia Ratajczak (koto nr 11 Jaraczewo)
- Janina Biatecka (koto nr 2 Jarocin)

- Mirostawa Marciniak (koto nr 2 Jarocin)
- Helena Miczke (koto nr 8 Jarocin)

www.szlaknapoleona.pl.

(ann) leszczynski)

=9czerwca

piknik ,A m¢j pradziadek byt
generatem...” w Jaszkowie (powiat
Sremski)

» 17 czerwca
impreza ,Napoleon ze smakiem”
w Brodnicy (powiat Sremski)

=24 czerwca
piknik ,Francuskie popotudnie”
w Cichowie (powiat ko$cianski)

= druga potowa lipca
finat rajdu rowerowego (powiat
koscianski)

= sierpien

festyn i inscenizacja wydarzef

z czaséw napoleonskich w Winnej
Gorze (powiat $redzki)

= 25 sierpnia

festyn na Swietej Gérze

(powiat gostynski), w trakcie ktérego
planowane jest ,porwanie Napoleona™

= 5-6 pazdziernika

dwudniowa miedzynarodowa
konferencja na temat Napoleona
Bonaparte w Witaszycach (powiat
jarocinski)

Poezja na wiosne

W iersze Asnyka, Szymborskiej, Staffa, Paw-
likowskiej-Jasnorzewskiej mogli ustyszec jaro-
ciniacy, ktérzy przechodzili pierwszego dnia
wiosny przez jarocifski rynek.

- W tym roku organizujemy cyklpropagujacy
czytanie poezji szczeg6lnie polskiej - ,,To tez da
sie czyta¢” - moéwi Ewa Misiak, bibliotekarka
2 filii nr 1 Biblioteki Publicznej w Jarocinie
,Pod Ratuszem”. Pierwsza akcja, promuja-
ca poezje mitosng, zorganizowana zostata
w Dniu Zakochanych. W Dniu Kobiet mozna
byto zapoznaé¢ sie z wierszami o kobiertach.
W Pierwszy Dzien Wiosny i z okazji Swia-
towego Dnia Poezji czytano gto$no na ryn-
ku utwory Jana Brzechwy, Leopolda Staffa,
Jana Kochanowskiego, Marii Pawlikowskiej-
Jasnorzewskiej, Wistawy Szymborskiej, Adama

Asnyka i Tadeusza Broniewskiego. Czytali m.in.
wiceburmistrz Jarocina Hanna Szalkowska oraz

Dagmara Swierkowska i Daniel Kulifiski z kota

teatralnego ,Maska” dziatajacego w Zespole
Szkdét Ogodlnoksztatcagcych w Jarocinie. - Wspot-
pracujemy z bibliotekg od ubiegtego roku. Dla
niektérych ksigzka z wierszami czy wydrukowany
jeden utwérsg troche jatlowe Czytanyprzez ko-

go$wiersz ,,ozywiasie”- powiedziata licealistka.
(akf)

Jarociniacy przechodzacy obok ratusza
z zainteresowaniem stuchali prezentowanej
poezji
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Fot. Szymon Kujawa
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POLUDNIOWA OFICYNA WYDAWNICZA WYDAJE, OPROCZ ,GAZETY JAROCINSKIEY", TYGODNIKI W POWIATACH: PLESZEWSKIM, RAWICKIM, GOSTYNSKIM
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Sptonety ziota ijacht

Straty w pozarze gospodar-
stwa zielarskiego ,Mielcarz”
w Dobrzycy siegaja nawet kil-
ku milionéw ztotych. Ogien na
hali produkcyjnej i w magazy-
nie zauwazono w poniedziatek
19 marca o 4.15 nad ranem.
Swiadkowie twierdzg, ze wielka
czerwong tune na niebie wida¢
byto z odlegtos$ci kilku kilome-
trow. Z zywiotem walczyto 10
zastepoéw strazakoéw. - Pozar byt
trudny do opanowania. W wie-
lu przypadkach do lokalizacji
ognisk pozaru konieczne byto
uzycie kamery termowizyjnej.
Dodatkowo akcje utrudniat wiatr,
ktory rozdmuchiwat palgcy sie
susz ziotowy - informuje sekc.
Mariusz Glapa, rzecznik prasowy
Komendy Powiatowej Panstwo-
wej Strazy Pozarnejw Pleszewie.
Co mogto by¢ przyczynag pozaru?
Na razie strazacy powstrzymuja

sie od jej wskazania. Wtasciciel
gospodarstwa nie wyklucza jed-
nak podpalenia. - Swiadczg o tym
ewidentnie dwa zrédta ognia.
Wykluczamy samozapton, po-
niewaz wjednym miejscu nie ma
nawetinstalacjielektrycznej, od
ktérej ewentualnie mégtpowstac
ogied. Miedzy jednym Zrédiem
ognia a drugim staty odsiewacze
z workami tatwopalnego suszu,
ktory sie nie zajat - mowi Jerzy
Mielcarz. W sobote i niedziele
ludzie w zaktadzie nie pracowali,
a obiekty byty pozamykane. Tylko
palacz przybyt na teren gospodar-
stwa w niedziele wieczorem. To
on zauwazyt ogien, gdy wrbcit,
by okoto 4 nad ranem doglad-
na¢ pieca. Sadzonki zi6t, ktére
sa w tunelach foliowych, musza
byé bowiem stale ogrzewane.
Akcja gas$nicza trwata kilka
godzin. Spaleniu ulegty pomiesz-

Pracownicy gospodarstwa ofiarnie wynosili sprzet biurowy oraz

dokumenty zaktadu

czenia produkcyjne, maszyny,
samocho6d dostawczy oraz jacht
wtasdciciela, przechowywany
w magazynach. Oprécz haliima-
gazynu nalezgcego do Jerzego

Mielcarza, ogien strawit takze po-

Krzyczat, ze sie

- Sgsiad zapukatdo drzwi i krzy-
czat, ze sie palimy. On nas uratowat.
Zdgzytam tylko na siebie natozy¢
kurtke - opowiada jedna z lokatorek
kamienicy u zbiegu ulic Steszewskie-
go i Lutomskiego w Kozminie W lkp.
Wszyscy zostali postawieni na rGwne
nogi, kiedy péznym wieczorem tuz po
23.00, w pigtek 16 marca, w budyn-
ku wielorodzinnym wybucht pozar.

Dym pojawit sie na korytarzu
iulatniatsie z pomieszczenia na stry-
chu. Wtasciciel lokalu znajdujacego
sie bezposrednio pod nim, wskazu-
je, ze gdy zauwazyt na suficie $lady
pozaru, zdotat tylko wybiec z domu.
Razem z nim z mieszkan pospiesznie
wydostali sie¢ pozostali lokatorzy. Je-
den z nich wezwat na pomoc straz.

Pozar gasito 5 jednostek strazac-

mieszczenie dzierzawione przez
firme Martin Bauer. Znajdowato
sie w nim okoto 500 ton ziot
0 bardzo duzej wartosci.

Za uporczywe
nekanie stanie
przed sgdem

Zarzut stalkingu, czyli uporczywego ne-

kania ustyszatl 62-letni rawiczanin. Jest to
pierwsza tego typu sprawa, jaka zajmowali

sie miejscowi Sledczy i ktéra znajdzie swdj

finat w sadzie.

Zaczeto sig od nieporozumien migedzy

sgsiadami w jednym z rawickich blokow.

Byty gtuche telefony, zrzucanie doniczek

z okien, zapychanie skrzynki

pocztowej

makulaturg oraz oszczerstwa i uszczypli-

wosci. Sprawe przez kilka miesiecy badali

rawiccy funkcjonariusze.

- Zebrany materiat dowodowy pozwolit

nam na skierowanie aktu oskarzenia wobec

MWeftifewa

palimy

kich. Ogien traw it caty strych. - Stra-
zacy weszli po klatce schodowej na
poddasze, wprowadzajac linige gasni-
czg z piang podawang z urzgdzenia
One Seven - mowi mt. bryg. Tomasz
Niciejewski, zastgpca komendanta
powiatowego PSP w Krotoszynie. Jed-
noczesnie ratownicy przeczesywali
pomieszczenia na wszystkich kon-
dygnacjach budynku, by sprawdzi¢,
czy nikt nie zostat w nich uwieziony.
Okazato sie, ze 16 lokatoréow byto juz
bezpiecznych na zewnatrz. Z zywio-
tem uporano sie w trakcie 9-godzinnej
akecji.
Wiekszos$¢ lokatorow jeszcze
w czasie akcji ratowniczej trafita do
swoich rodzin. Czworo mieszkan-
cow witadze miasta umiescily w tzw.

,matym szpitalu". O tym, czy i kiedy

w Rawiczu.

mezczyzny - moéwi asp. Beata Jarczewska,
oficer prasowy Komendy Powiatowej Policji

Rawiczaninowi moze grozié¢

nawet do 3 lat pozbawienia wolnosci.

Rawicza

mieszkancy beda mogli wréci¢ do
swoich lokali zdecyduje nadz6r bu-
dowlany. - Deklarujemy pomoc rodzi-
nom w ramach naszych mozliwosci
i kompetencji. Budynek na razie nie
nadaje sie do zamieszkania - wskazu-
je Jarostaw Ratajczak, wiceburmistrz
Kozmina W lkp.

Na razie nie wiadomo, co byto
przyczyng pozaru. Jak dowiedziata
sie ,Gazeta Krotoszynska" nieoficjal-
nie, na strychu domu miato dojs¢ do
rozpalenia grilla. Straz nie potwierdza,
ale tez nie zaprzecza tym doniesie-
niom. - Po zakonczeniu czynnosci
procesowych bedzie mozna udzieli¢
informacji o przyczynach - ucina To-
masz NiciejewwsKki.

Krotoszynska

CO ROBI DYREKTOR

WIECZOREM
W LOZKU?

Dziennikarz ,Gazety” chciat wej$¢ do
liceum, by porozmawiaé¢ z uczniami.
Poprositwiec o zgode dyrektora placow-
ki. - Kto pana nastat? - zapytat Tadeusz
Ulatowski. - Wiem, ze byt donos, do
kuratorium byt i do was tez. (...) A wy
tylko sensacjiszukacie. Jeszcze troche,
to bedziecie moze chcieli pisa¢, co
ja w td6zku wieczorem robie? Co pan
chciat, kontrole mi w szkole robi¢?
- kontynuowat wytracony z rownowagi

dyrektor.
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Jarocinscy radni zorganizowali na rzecz
Akcji Wesotych Ogrodnikéw turniej
tenisa stotowego

Fot. Dariusz Fijolek iekanski

' 42- )l -Wiceburmistrz Hanna
Szatkowtska przy okazji kwesty
zapoznatla sie z harcerzami


http://www.jarocinska.pl

Fot. Bartek Nawrocki
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FUNDACJA1 DZIEKUJE PIEKNIE

W ielkie podziekowania dla Harcerzy z Organizacji Harcerskiej RODLO w Jarocinie,
ktérzy byli naszym ,kotem ratunkowym":)

Dyrekcji i pracownikom Jarocinskiego O$rodka Kultury, ktérzy przygarneli naszg fundacje do siebie
i pomogli zorganizowa¢ wszystkie wydarzenia, ktéore miaty miejsce w JOK-u, 25 marca

W szystkim artystom, ktérzy wystapili w Jarocinie, Nowym Mieécie i Zerkowie

Ksiezom, ktérzy zapowiadali naszg zbiorke i zachecali do udziatu w Akcji, a w szczegdlnosci ks. pratatowi
Dariuszowi Matusiakowi za dobre stowa i zbiérke podczas Drogi Krzyzowej

Tomkowi Jankowskiemu za napisanie i nagranie pieknej piosenki dla Ogrodu Marzen
Marcie Bajaczyk, Martynie Gogotkiewicz, Wiktorii Gornej, Ani Kre¢ i Kindze Plucie za zaspiewanie
naszej piosenki | ZESPOLOWI ZA ZU ZIl za zagranie

Dominikowi Bukowskiemu za nagranie reklamowki dzwiekowej Akcji

Dowo6dcom i strazakom z Panstwowej Strazy Pozarnej w Jarocinie oraz grupie PARA-MED za
przeprowadzenie pokazu ratownictwa oraz Skupowi Ztomu Kasacji Pojazdéw przy ul. Ceglanej
w Jarocinie za dostarczenie i firmie Marka Walczaka ,,Auto Pomoc" za odwiezienie samochodu

Motocyklistom Alternatywnej Grupy Motocyklowej Bikers Jarocin oraz Jarocinskiemu Oddziatowi Klubu
W rzesinskiego ,,Born to ride” za parade

Dzigkujemy paniom: Iwonie Nowickiej, Renacie Burchardt, Beacie Sperze i Katarzynie Zegar oraz
Magdalenie Wrze$niewskiej za przygotowanie atrakcji plastycznych dla dzieci

Panom radnym: Ireneuszowi Lamprechtowi i Grzegorzowi W asielewskiemu za zorganizowanie Il Turnieju
Tenisa Stotowego Radnych oraz wszystkim radnym, ktérzy wzieli udziat w rywalizacji i wszystkim, ktorzy
- wsparli Akcje

Pani radnej Julii Rzepce oraz Stowarzyszeniu Mito$nikéw Ziemi Nowomiejskiej, Gminnemu Os$rodkowi

Kultury oraz bibliotece za przygotowanie Akcji w gminie Nowe Miasto. Szczeg6lne podzigkowania dla
Darii Swierkowskiej

Dyrekcji Gimnazjum w Zerkowie oraz Asi Wojciechowskiej za zorganizowanie koncertu oraz catej Akcji
w gminie Zerkéw

Drukarni Czechak za pomoc w produkcji identyfikatorow

PIZZERII PRIMAVERA za pozywienie naszych wolontariuszy
AGENCJI REKLAMY FABRYKA INSPIRACJI za udostepnienie miejsc reklamowych

Dzigkujemy firmom, ktére wsparty akcje finansowo lub w inny sposéb

4>WIK'~ "émDalkla

wjwocime Jarocin

GJ::(?Eiiar’\ska u GAZETA ¥ n
Jarocinska

APTEKA PRZYJAZNA

Dziekujemy wszystkim, ktérych nie wymieniliSmy, a bardzo nam pomogli
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Eksponaty, ktore
mozna dotykac

Niemal wszystkie eksponaty znajdujgce sie na
wystawie ,,Fiat Lux" mozna wzig¢ do reki i na
wiasne oczy przekonac sie, jak tatwo mozna
oszukac ludzki wzrok

Szkietka, lupy, kalejdoskopy, kolorowe lampki, obrazki
oraz figurki wywotujgce ztudzenia optyczne to tylko niektére
z eksponatéw, jakimi mozna bawi¢ siew ratuszu na wystawie
,Fiat Lux - od Witelona do tomografu optycznego”.

Wystawa, bedgca wyprawg w $wiat optyki - nauki
0 naturze Swiatta, zostata przygotowana przez Instytut
Fizyki Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu oraz
Muzeum Okrggowe w Toruniu. Do Jarocina zawitata
dzieki wspétpracy Muzeum Regionalnego z Osrodkiem
Doskonalenia Nauczycieli w Kaliszu.

Nasze miasto to juz dziesigte miejsce, w ktérym zago-
Scity nietypowe eksponaty. Wystawa obok czesci doswiad-
czalnej ma takze tradycyjng - historyczna, pokazujgca
rozwéj nauki: od mato znanego Witelona - zyjacegow X 111
wieku mnicha i naukowca ze Slaska, poprzez obserwacje
prowadzone przez Galileusza, Kopernika i Heweliusza,
az do zupetnie wspétczesnych odkry¢ takich jak tomograf
optyczny, stuzacy do bardzo precyzyjnego badania siatkéwki
oka. Na wystawie znalazt sie takze krotki opis dotyczacy
wynalezienia okularéw. - Gdy zrodzitsie pomyst sprowadze-
nia lej wystawy, poczatkowo pojawity sie obawy. Do tejpory
organizowaliSmy raczej typowo historyczne wystawy. Dos$¢é
nietypowy byttez dla nas temat. Potem okazato sie, ze tojest
niesamowita zabawa, ktéra daje mozliwo$époczucia sie,jak
w czasach szkolnych i pozwala odczarowac przekonanie, ze
fizykajestbardzo trudna - wyjasnit Sebastian Pluta, dyrektor
Muzeum Regionalnego w Jarocinie. Wystawa czynna jest

do potowy kwietnia. (s

» ,,LUDZIE MILI" NA FINAL

Festiwal Piosenki Gimnazjalnej, orga-
nizowany przez Stowarzyszenie Edukacyj-
ne ,Gimnazjum 2000” z Goliny, odbedzie
sie w piatek 30 marca po raz czwarty.

Od godz. 17.00 na scenie Jarocinskie-
go Os$rodka Kultury swoje talenty prezen-
towa¢ beda mtodzi wokalisci z powiatu

INFORMACJE

W lkp. oraz po raz pierwszy z Pleszewa.
Do udziatu w konkursie zaproszono tak-
ze wychowanki Mtodziezowego Os$rodka
Wychowawczego z Cerekwicy.

Na finattradycyjnie wystapi go$s¢ mu-
zyczny. W tym roku jestto grupa ,Ludzie
Mili” czyli nowe, bardziej rockowe wcie-

nr 13 (250) 30 marca 2012

gtéwnie z Indios Bravos. Ich muzyka to
hippie punk z elementami reggae, bluesa,
psychodelii i poezji Spiewanej. W listopa-
dzie ukazata sie ich debiutancka ptyta
,Ludzie Mili odwkurzajg $wiat”. Wystep
na IV Festiwalu Piosenki Gimnazjalnej jest
pierwszym koncertem formacji w Jaroci-

wwwjarocinska.pl

jarocinskiego, gmin Nowe Miasto i KoZzmin

lenie Piotra Banacha i Gutka kojarzonych

nie. Wstep bezptatny. ®

Harcerze z ZHP i ,Rod{a” znOw sie integruja

W Szkole Podstawowej
w Woli Ksigzecej odbyt sie
Integracyjny Biwak Roczni-
cowy zorganizowany przez
Organizacje Harcerska ,,Ro-
dto”. Wzieto w nim udziat 50
przedstawicieli gospodarzy
- zuchdéw, harcerzy i instruk-
toréw oraz 20 zaproszonych
gosci z jarocinskiego hufca
Zwigzku Harcerstwa Polskie-

go-

Zdaniem wuczestnikow
impreza byt bardzo udana,
a jego gtéwny cel, czyli in-
tegracja przedstawicieli obu
organizacji zostat zrealizowa-
ny przede wszystkim poprzez
wspblng zabawe. Nie zabrakto
jednak aspektu dydaktyczne-
go. Uczestnicy podzieleni na
sze$¢ druzyn poznawali w te-
renie historie partyzanckiej
akcji ,,Burza” sprzed 68 laty.

W trakcie podchodéw trzeba
byto m.in. nada¢ wiadomos¢
Morse’m, udzieli¢ pomocy
rannym czy rozpali¢ ogien
w piecyku z puszki. Rywali-
zacje oddziatdw wygraty ,,Gra-
by”. Cztonkowie zwycieskiej
grupy otrzymali przydatne
elementy harcerskiego wypo-
sazenia. Niespodzianke dla
zuchéw z ,Rodta” stanowity
czapeczki z logo druzyny (na

zdjeciu).

Byta to pierwsza od 2009
roku wspélna impreza $ro-
dowiska harcerskiego. Obie
organizacje maja nadzieje na
zacie$nienie wspdtpracy. Za
zaproszenie na biwak ZHP
zrewanzuje sie pod koniec
maja. Cztonkowie ,,Rodta”
wezma wtedy udziat w Raj-
dzie Hufca.

(Is)

OGLOSZENIE WELASNE WYDAWCY

DZIEKI PROGRAMOWI “ROWNE SZANSE”
STYPEMDIA OTRZYMUJA ROWNIEZ
MLODZI LUDZIE Z ZIEMI JAROCINSKIEJ

Kupondow przybywa, konkurencja trw a

Coraz wiecej kuponow Nasza akcja nie bytaby mozliwa bez sponsoréw. To firmy, ktére chca
przysytacie na naszg akcje
.Piagtka dla Gazety” -
najwyrazniej w szkole coraz lepiej

idzie wam nauka, a i po feriach

was wspiera¢ w zdobywaniu wiedzy na pigtke.
Serdecznie im za to dziekujemy.

przybywa okazji do zdobywania
ocen. Wkrétce przerwa
Swigteczna, mamy jednak
nadzieje, ze tempo nie spadnie.
Tym razem po odbi6r nagrod
tygodnia prosimy: Michata
Beczg z kl. VI SP w Goli (ocena
zj. niemieckiego) oraz Joanne
Zawiste z kl. V SP w Komorzu
(ocena zj. angielskiego). Po
koszulki od GJ, ksigzki od
StarejSzuflady.pl oraz kupony
do McDonalcTs prosimy zgtosic
sie od pigtku 30 marca (do
godz. 15.30) w redakcji ,Gazety
Jarocinskiej” (Jarocin, ul.
Wolnosci 1a).

Przypominamy, iz aby wzigé
udziat w ,Piagtce dla Gazety”
wystarczy pigtke, sz6stke lub
stoneczko albo usmiechnieta
buzie potwierdzi¢ na naszym
kuponie u nauczyciela

i wysta¢ do redakcji. Termin
»rejestrowania” wszystkich
kuponéw uptywa w czwartek
31 maja. Im wiecej kuponéw
przyslecie, tym wiekszg szanse
bedziecie mie¢ na wyjazd! -
Konkurs skierowany jest do
uczniow szkot podstawowych
igimnazjow.

Jego regulamin jest dostepny

w catosci na portalu
www.jarocinska.pl. (alg)

PROSIMY O WSPARCIE TEGO PROGRAMU

www.09redmaracn.Ors
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ZDROWIE

» NIE LEKCEWAZ NADCISNIENIA

Szacuje sie, ze z powodu nadciénienia tetniczego umiera
na Swiecie rocznie okoto 7 milionéw ludzi. Problem nieleczo-
nego lub nieskutecznie leczonego nadci$nienia tkwi najcze-
Sciejw braku odpowiedniej wiedzy oraz motywacji do trwania
w statej i regularnej walce z choroba.

Program edukaciji spotecznej ,Cata Polska leczy nadci$nie-
nie" ma na celu uswiadomienie, ze nie nalezy pozostawac
biernym wobec nadci$nienia tetniczego, bo jest to choroba,

ktorg skutecznie mozna kontrolowac.

w POLSCE NA NIETRZYMANIE MOCZU CIERPI OK. 3 MLN

KOBIET

magazyn

» SWIEZE POWIETRZE
NA KROTKOWZROCZNOSC

Jak podajg naukowcy z Uniwersytetu w Cam-

bridge,

kazda godzina dzieci i mtodziezy spe-

dzana na $wiezym powietrzu moze zredukowa¢

wystepowanie krotkowzrocznos$ci o0 2% . Wynika

to z ekspozycji na naturalne Swiatto, aktywnosci

fizycznej i mozliwos$ci patrzenia na obiekty z du-

zej odlegto$ci. Wnioski przekazano po badaniu,

ktérym objeto 10 tys. dzieci i nastolatkéow.

Cwicz miesnie dna miednicy

JJak wynika z raportu kampanii ,,CoreWellness - wewnetrzna sita”, Polki ¢wiczg zdecydowanie za mato.
Zapominaja, ze aktywnos$¢ fizyczna jest rownie wazna jak zdrowe odzywanie i stanowi istotny element

Profilaktyki chorob.
O 1

S
NE

- Wynikisondazu sugeruja,
“olki nie dostrzegajg zwigzku
'"zypodejmowaniem wysitku
JycZnego a zdrowiem i uroda,
Aczasem aspekt aktywnosci
jhznejpowinien by¢dla kaz-
kobiety jednym z najwaz-
elszych elementéw dbania
A5b”ie °raz Prof'lakty ki cko'
mNiedocenianie tak waznej
estii mo-~e negatywna Wpfy-

t “réwno nanaszg kondycje
N czla. jak ipsychiczng. Nie
niPotninajmy wiec, ze nawet
fiure » "a’% reSFI* ny wysitek
¢?nJ, moze mie¢ zbawienny

c? nanaszezdrowie - tluma-
? j dr Aleksandra Borkowska
tostytutu Psychologii Uni-

e Poswie¢ na ¢wiczenia minimum 3-4 dni w tygodniu

« Mies$nie dna miednicy wzmacniaj w kazdej sytuacji, np.: w pracy
podczas zaje¢ przy komputerze czy w pozycji stojgcej gotujac obiad

¢ Cwicz 3 razy dziennie

¢« Pojedynczy trening powinien trwaé¢ przynajmniej 15 minut

« Napinaj mie$nie Kegla tak, jakby$ chciata zatrzymac¢ strumien

moczu

¢ Zacznij od 10 cykli skurcz-rozkurcz, robigc przerwy co 5-8 sekund
« Pojedynczy skurcz powinien trwac¢ na poczatku ok. 10 sekund, ale

staraj sie go wydtuzy¢
¢ Za kazdym razem prébuj napina¢ miesnie dna miednicy coraz

mocniej

Rezultaty zaleza od tego, jakg metode ¢wiczen wybrata$ ijak gorliwie
wykonywatas ¢wiczenia. Szacowany czas na pojawienie si¢ widocznych
efektéw to 4-7 tygodni.

CWICZENIE 1
Stan w nieduzym rozkroku ze stopami lekko wykreconymi na zewnatrz.
Nastepnie, nie napinajac migé$ni posladkéw, napnij miesnie dna mied-
nicy. Postaraj sie napia¢ je najmocniej, jak mozesz. Policz do pieciu
i rozluznij. Teraz napnij migénie podbrzusza tak mocno, jak tylko po-
trafisz, przytrzymaj, po czym nie rozluzniajgc, wykonaj cztery szybkie,
mocne skurcze, a nastepnie rozluznij. Powtérz to ¢wiczenie 5 razy.

CWICZENIE 2
Pot6z sie na boku opierajac na przedramieniu, nogi lekko ugnij w ko-
lanach. Nastepnie wciagnij brzuch w kierunku plecéw, przytrzymaj
6-8 sekund i rozluznij. Cwiczenie nalezy powtérzy¢ po 4 razy na

kazdym boku.

wersytetu Kardynata Stefana
Wyszynskiego w Warszawie.
Regularny wysitek fizyczny
przynosi duze korzysci zdro-
wotne, np. utrate zbednych ki-
logramo6w czy poprawe nasze-
go samopoczucia. Dodatkowo,
¢wiczenia pomagajg zadba¢
o wyglad zewnetrzny, pozwa-
lajg zrelaksowac sie, ale przede
wszystkim zapobiegajgréznym
kobiecym dolegliwosciom.

Dlaczego warto
éwiczyc w kazdym
wieku?

-Aktywno$¢fizycznapowin-
na byéwpisana w cotygodniowy

harmonogram ,,dbania o sie-
bie”kazdej Polki. Wiele kobiet
narzeka na brak czasu, ktéry
mogtybyposwieci¢na ¢wiczenia.
Dlatego wartopoznactechnike
¢wiczen Pekicore, na ktéra skta-
da sie trening najwazniejszych
mies$ni plecéw, brzucha oraz
mie$ni dna miednicy. Wyko-
nywanie tych éwiczen niejest
czasochtonne ani nie wymaga
specjalnych umiejetnosci. Na
przyktad trening mieéni dna
miednicypolegaprzede wszyst-
kim na ich napinaniu, rozcigga-
niu irozluznianiu, wiec mozna
je wzmacnia¢ zaréwno wpra-
cy, autobusie, jak i w podroézy
- komentuje prof. Jan Kotar-

ski z Polskiego Towarzystwa
Ginekologicznego, ekspert
kampanii ,,CoreWellness
- wewnetrzna sita”.

Jak wiasciwie
zlokalizowaé miesnie
dna miednicy?

Mie$nie dna miednicy,
popularnie okreslane takze
mies$niami Kegla, sg grupa
miesniowg znajdujacg sie
wewnatrz miednicy. Otacza-
jg cewke moczowg, pochwe
i odbytnice. Ich zlokalizowa-
nie utatwi proste ¢wiczenie:
usigdz na krawedzi stotu,
nogi ustaw w lekkim rozkro-

Celem kampanii ,CoreWell-
ness - wewnetrzna sita" jest
edukowanie spoteczenstwa na
temat mozliwos$ci prowadzenia
aktywnego trybu zycia przez
osoby dotknigte problemem
nietrzymania moczu, obalenie
mitbw na temat nietrzymania
moczu jako dolegliwos$ci oséb
starszych i schorowanych oraz
zachecenie kobiet do poru-
szania tego tematu podczas
rozmowy ze swoim lekarzem.

W Polsce na nietrzymanie
moczu cierpi ok. 3 min ko-
biet. Wysitkowe nietrzymanie
moczu to niekontrolowany wy-
ciek moczu w trakcie czynno-
$ci zwigzanych z napinaniem
miesni brzucha (kaszel, kicha-
nie, taniec, ¢wiczenia fizycz-
ne). Jedna z jego przyczyn
moze by¢ ostabienie migsni
dna miednicy. Problem ten

w znacznym stopniu dotyka
kobiety w okresie menopauzy
oraz po przebytej cigzy. Na-
glace nietrzymanie moczu to
objaw pecherza nadreaktyw-
nego. Moze by¢ spowodowane
nadwrazliwos$ciag pecherza lub
zaburzeniami w jego uner-
wieniu.

Patronat nad kampania objety
Polskie Towarzystwo Urolo-
giczne i Polskie Towarzystwo
Ginekologiczne. Organizato-
rem kampanii jest firma SCA
Hygiene Products, producent
marki TENA. Partnerem zosta-
to Stowarzyszenie Oséb z NTM
,JroConti”.

ku, a nastepnie, zachowujac
te samg pozycje, sprébuj na-
pig¢ miesnie w okolicy cewki
moczowej i odbytu. Miesdnie,
ktére napinasz, to wtasnie
miesnie dna miednicy.

Jak dobrze ¢wiczyé
miesnie Kegla?

Poprzez regularne treningi
tej partii miesni zyskgmy nie
tylko tadng sylwetke. Cwicze-
nia pomoga takze w zwiek-
szeniu doznan seksualnych,
zniwelowaniu bo6lu plecéow
i dolegliwos$ci nietrzymania
moczu.

Opra¢, (akt)

Dyzur (8.00 - 23.00)
oraz pogotowie pracy
(23.00 - 8.00)

Od poniedziatku
26 marca
do niedzieli 1 kwietnia

Jarocin,
ul. Powstancéw Wlkp. 40
(62) 747-74-73

» Od poniedziatku
2 kwietnia
Do niedzieli 8 kwietnia
LPRZYJAZNA”
Jarocin, ul. Sr6dmiejska 32

tel. (62) 505-20-77

Od poniedziatku do pigtku

w godz. 8.00 -21.00,

w soboty w godz. 8.00 -14.00
LMEDIQ"

Jarocin, ul. Sienkiewicza la
tel. (62) 505-20-41

Ambulatoryjna i Wyjazdowa,
Nocna i Swigteczna Opieka
Lekarska i Pielgegniarska

w Jarocinie

Jarocin, ul. Szpitalna

tel. (62) 747-22-39

» OSRODEK TERAPII
UZALEZNIEN

w Jarocinie, ul. Kosciuszki 18

tel. (62) 747-15-22

czynny od poniedziatku do piatku

w godz. 9.00 -20.00

Terapia dla oséb uzaleznionych

i cztonkéw ich rodzin. Interwencja

kryzysowa dla ofiar przemocy.
» KLUB ABSTYNENTA
czynny od wtorku do piatku

iw niedziele w godz. 16.00 - 20.00
wSkarbczyku (Jarocin, Park 1)

» GRUPA AA ,OAZA”
spotyka sig w kazdy wtorek

w godz. 18.00 do 20.00
w Skarbczyku

» GRUPA AA ,SERAFIN”
spotyka sig w kazdy czwartek
w godz. 18.00 do 20.00

w klasztorze o.0. franciszkanéw

Jarocin, ul. Franciszkanska 3
» GRUPA AL-ANON

dla rodzin spotyka sie

w kazdy wtorek

w godz. 18.00 do 20.00
w Skarbczyku

v

GRUPA AA ,PROMYK"

w Jaraczewie, Rynek 5A

w kazdy poniedziatek, godz. 18.00

» KLUB ABSTYNENTA ,FENIKS"

w Jaraczewie, petni dyzur w kazdy
czwartek, w godz. 18.00 -20.00

» PUNKT KONSULTACYJNY

dla rodzicow oraz mtodziezy
eksperymentujacej i uzaleznionej
od alkoholu i narkotykéw dziata
w kazdg sobote na terenie
Osrodka Terapii Uzaleznien

w Jarocinie, ul. Kos$ciuszki 18

w godz. 9.00 do 13.00
informacja telefoniczna

(62) 747-15-22

» PUNKTY KONSULTACYJNE

dla os6b z problemami alkoholowymi
i cztonkéw ich rodzin:

KOTLIN

ul. Poznanska 22 (budynek biblioteki)
punkt konsulatacyjno-informacyjny
dla os6b uzaleznionych od alkoholu
i narkotykéw oraz ich rodzin, a takze
dla ofiar przemocy w rodzinie
Czynnyjestw kazda pierwsza itrzecig $ro-
de miesigca, w godz.od 15.30 do 17.00
ZERKOW

tel. (62) 740-20-42

punkt konsultacyjny ds. uzaleznien
ul. Mickiewicza 6 (1 pietro)
czynny w $rody, w godz. 17.00 -19.00

JARACZEWO

tel. (62) 740-80-13

czynny w pierwszy itrzeci

wtorek miesigca, w godz. 17.00-19.00
osrodek zdrowia w Jaraczewie

RUSKO

tel. (62) 740-02-60

czynny w drugi i czwarty

czwartek miesigca, wgodz. 17.00-19.00
osrodek zdrowia w Rusku


http://www.jarocinska.pl

magazy

SOIl.FMIZANCI

NA SLUBNYM

30 marca

T JUSTYNA SWIERKOWSKA (Witaszyce) — f

n

31 marca

KATARZYNA WOJKIEWICZ (Rogalinek)

1 JAROStAW WOSINSKI (Stramnice) 1 PIOTR WEBER (Chocicza)
K O B | E R C U f AGNIESZKA WALCZAK (Witaszyce)
L PIOTR URBANSKI (Witaszyce)

PROSTO | ZA DARMO: Zapraszamy naszych Czytelnikéw do
przynoszenia zdje¢ z imprez rodzinnych, rocznic $lubu, imienin
czy urodzin. Prosimy o zaznaczenie, kto obchodzi jaka$
uroczystg okazje, np. rocznice zawarcia zwigzku matzenskiego,
kto postanowit zrobi¢ jubilatom niespodzianke. Prosimy

o nieprzesytanie zyczen poczta.

ROBERTOWIWALCZAKOWI

Z ok

azji 10. urodzin duzo radosci, usmiechu

i pomysInosci zycza babcia Miecia i dziadek
Marek

TERESIE SOPNIEWSKIEJ
ZRACENDOWA

Z okazji siedemdziesigtych urodzin duzo
zdrowia, rados$ci w zyciu i spetnienia
najskrytszych marzen zycza: maz i dzieci
z rodzinami

WIECEJ FOTEK

Sze$cédziesigtjeden os6b - cztonkow
i sympatykéw kota nr 2 Polskiego Zwigz-
ku Emerytow, Rencistow i Inwalidow
w Jarocinie wzieto udziat w spotkaniu
z okazji Miedzynarodowego Dnia Ko-
biet. Przewodniczgca Czestawa Kubot
wyjatkowo przekazata prowadzenie spo-
tkania mezczyznom, ktorzy przypomnieli
historie $wieta, obchodzonego w Polsce
od 1948 roku oraz ztozyli zyczenia. Nie
zabrakto tez tradycyjnej lampki szampa-
na itoastow za pomys$inos¢ kobiet. Dla
wszystkich pan byly prezenty - tulipany
oraz czekolada. Pozostatg cze$¢ spo-
tkania wypetnity rozmowy przy kawie
i plackach.

Szczeg6lne podzigkowania za wspét-
prace skierowano do pan dziatajgcych
w zarzadzie: Czestawy Kubot, Bozeny
Koperskiej, Krystyny Pawtowskiej, Ge-
nowefy Marek i Krystyny Nowackiej.
,Dwdjka” jest jednym z najwigkszych
i najaktywniejszych kot w zwigzku. Li-
czy 157 cztonkéw. Wiekszo$¢ stanowig
kobiety.

(Is)

MAJA WARZYWODA Z CHRZANA
ur. 16 marca o godz. 8.45
wazy 3.480 g, mierzy 56 cm

ROBERTOWIWALCZAKOWI
lle godzin bije czas, ile lici sypie las, tyle
szczedcia i stodyczy, w dniu 10. urodzin
7ycza rodzice.

NA farocinska.pl

INFORMACJE
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27 wtorek: Lidii, Ernesta, 28 $roda: Anieli, Sykstusa, 29 czwartek: Wiktora, Helmuta, 30 pigtek: Amelii, Leonarda, 31 sobota: Beniamina, Kornelii, 1 niedziela: Grazyny, Teodora, 2 poniedziatek: Franciszka, Wiadystawa

Cichy jubileusz bez dyrygenta

Panowie, mimo ze stanowig w chérze mniejszos¢, jak zwykle pamietali o zyczeniach
i r6zach nie tylko dla swoich kolezanek, ale i dla zaproszonych pan

Po raz pierwszy w historii Ch6ru Mie-
szanego im. Kazimierza Tomasza Barwic-
kiego zdarzyto sie, ze zespdt nie zaSpiewat
w trakcie swojego jubileuszu. Na obcho-
dach 121. rocznicy powstania zabrakto
dyrygenta.

»,Barwicki” jest najstarszym zespotem
dziatajgcym na terenie ZiemiJarocinskiej.
Oficjalne obchodyjubileuszowe odbywaja
sie co piec¢ lat. Podczas 120-lecia najwiek-
szym wydarzeniem byt wspdlny koncert
$piewakow z Jarocinawraz z ,,Poznanskimi
Stowikami”, ktéry poprowadzit prof. Stefan
Stuligrosz. Co roku z okazji kolejnej rocz-
nicy powstania kota $piewaczego (8 marca)
oraz imienin zatozyciela - Kazimierza
Barwickiego (4 marca) zesp6tuczestniczy
we mszy $w. w kosciele s$w. Marcina, by
pézniej spotykac sie nawsp6lnym obiedzie

w restauracji ,,Klubowa”. Zwykle tez chor

uswietniat swoim S$piewem liturgie oraz
wykonywat na rynku, pod tablicg upa-
mietniajacg patrona, ,Rote” ihymn ,Le¢
0 piesni”. W tym roku zesp6t wyjatkowo
nie wystapit z powodu nagtej choroby
dyrygenta Kaspra Ekerta.

Program spotkania rocznicowego pozo-
stat niezmieniony. W restauracji ,,Klubowa’
prezes Emilia Zdrojowa wreczyta srebrng
odznake honorowg Polskiego Zwigzku
Choéréw i Orkiestr Krystynie Tobolskiej,
ktora wrocita po dtugiej chorobie. Pozostali
$piewacy otrzymali wyréznienia w czasie
wrzesniowego zlotu chéréw. Nie zabrakto
tez tradycyjnej niespodzianki od meskiej
czesci ,Barwickiego” czyli zyczen i kwiatow
z okazji Miedzynarodowego Dnia Kobiet.

(Is)

Panie emerytki Swietow aty

W trakcie spotkania najpierw wzniesiono toast za pomys$Iino$¢ wszystkich .
kobiet, a p6zniej za marcowe solenizantki m.in. Krystyny i Bozeny

FILIP SZYMCZAK Z JAROCINA
ur. 22 marca o godz. 13.05
wazy 3.500 g, mierzy 56 cm

ur. 21 marca o godz. 10.38
wazy 3.720 g, mierzy 56 cm

SZYMON BANASZAK Z JAROCINA

zwigzku Jézefa Zielezinskiego

Zdjecia noworodkéw prosimy

odbiera¢ od piatku

ALICJA SWIDURSKA Z JAROCINA

ur. 20 marca o godz. 15.35
wazy 3.820 g, mierzy 57 cm

Kazda z pan otrzymata zyczenia wraz z tulipanem z rgk przewodniczacego

SYN BEATY | LUKASZA KAWALCOW Z KOTLINA

ur. 20 marca o godz. 15.35
wazy 3.820 g, mierzy 60 cm


http://www.jarocinska.pl
farocinska.pl
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agjjjL!l * Produkcja Schodow
Drewnianych

kupers ulZaPlocje28
63-313 Chocz TEL. 502/474-361

tel. 501-552-195 www.schody-kupcrs.pl MMMY

biuro@ schody-kupcrs.pl

JESTESMY GOTOWI NA NOWE PRZEPISY

GRATIS: materiaty szkoleniowe
mozliwo$¢ dojazdu do kursanta
dow6z na egzamin

- zajecia w LO Jarocin - egzamin Kalisz lub Poznan
- spokojna i mila atmosfera - dogodny system ratalny

Czynne: pon.-pt. 8.00-17.00
sobota 8.00-14.00

SPRZEDAZ, MONTAZ

OSOBOWE, CIEZAROWE, DOSTAWCZE

DOJAZD DO KLIENTA

ATRAKCYINE CENY
Pleszew, ul. Kubackiego 55

Pleszew, ul. Podgoérna 21

Zarzad Spoldzielni Mieszkaniowej Lokatorsko-Wiasno$ciowej w Jarocinie
ogtasza

IV PRZETARG
NIEOGRANICZONY

na zawarcie umowy
ustanowienia odrebnej wiasnosci nastepujgcych lokali mieszkalnych:

. O/Konstytucji Maja 42/36 w Jarocinie, o pow. uzytk. - 53,1 m2
skladajacego sie z 2 pokoi, kuchni, fazienki i przedpokoju, potozonego
na Il pietrze budynku wielorodzinnego, wyposazonego w petne media
komunalne.

Cene wywotawczg ustalono na kwote - 108.000 zt.,
Minimalne postgpienie - 1.000 zt., Wadium wynosi - 10.800 zt.
Przetarg nieograniczony odbedzie sie w dniu 11.04.2012 r. 0 godz. 10.00

3 ul.Dgbrowskiego 16/7 w Jarocinie, o pow. uzytk.- 36,5 m2
skladajgcego’sie z 1 pokoju, kuchni, tazienki i przedpokoju, potozonego
na Il pietrze budynku wielorodzinnego.

Cene wywotawczg ustalono na kwote - 61.600 zt, Minimalne postgpienie - 1.000 2.
Wadium wynosi - 6.160 zt.

Przetarg nieograniczony odbedzie sie w dniu 11.04.2012 r. 0 godz. 10.30

Przed przystapieniem do przetargu nalezy wptaci¢ wadium
na dwa dni przed terminem ogtoszonego przetargu
na rachunek bankowy SML-W w Jarocinie:

PKO BP SA O/Jarocin nr 38 10202212 0000 530200 246066

Wiw mieszkania mozna oglada¢ w dniu 4.04.2012 r. w godz. 9.00 do 11.00
Wszystkie przetargi odbeda sie w Klubie Spotdzielni Mieszkaniowej
w Jarocinie O/Kosciuszki 3.

Przystepujacy do przetargu zobowigzany jest przedstawi¢ Komisji Przetargowe;
dokument tozsamosci oraz dowdd wptaty wadium.

Zastrzega sie mozliwo$¢ odwotania badZ uniewaznienia przetargu
bez podania przyczyny.

Rolniczy serwis informacyjny:

aktualne Ceny skupu zywca
inform acje rolnicze

porady specjalistow

OGLOSZENIA

Wyblerz solidn? szkol; jazdl

magazyn

Agoap«rkp”™ |~— HoTEizrarota

maciory 3.60zllkgnetto Jarocin

knury 230 zl/kg netto

Platne Sponsorem tytularnym Il ligowej druzyny
gooa JAROTA HOTEL JAROCIN

ubptzelewem .

w ciggu 3 dni. »

oraz Sponsor Gtowny:

'WARZYSTWO KRZEWIENIA SPORTU

£ TKS Siatkarz Jarocin

FHU ,MARTRANS"
Pawet Sworowski

SPRZEDAM $

Wi=Ne
NAWOZOWE

- magnezowe 20% MgO + 30% CaO
- weglanowe 52% CaO
- mix (tlenek 60% CaO + weglan 52% CaO)

UKS ,Trojka”

UKS Taekwondo Jarocin

WKS Witaszyce

Z.U.H. Tadeusz tyczko
(34) 318-87-70, 889-899-322

Karnet miesieczny 3Ld)

CENA KARNETU NORMALNEGO 1 2 O ,O O Z l'l CENA KARNETU ULGOWEGO 1 O O ,O O Zt

upowazniajacy do nieograniczonego korzystania z czesci rekreacyjnej
Aquaparku wraz z kompleksem saun!

Odbieramy pojedyncze sztuki
Ptatne z VAT-em przy odbiorze

Program senior 55+

(basen z Saung, bez ograniczcen czasowych)

Tel. 667 300 427,
512 572 752

KARNET MIESIECZNY 5 O ,O O Z + I KARNET 6 MIESIECZNY 3 O O ,O 0 Z{'

* karnet dla os6b powyzej 55 roku zycia, za okazaniem dokumentu tozsamosci.

TARTAK KOSZKOWO

OFERUJE W CIAGLEJ SPRZEDAZY

NOWOSC!
ZMIELONA KORA
DEBOWA Z DREWNEM

25 z4/m3

TEL (65) 571 66 20, 515 131 606

[\ PH KonRAD

TROCINY
DEBOWE
40 z4/m3

SZYBL/E PEATNOSC/
tel. 602 777 217
86 21511 15wew. 22

<-RotNICZE

kalendarz imprez itargow
uregulowania prawne

adresy najwazniejszych instytuciji

. www.Wlescirolnicze.pl


http://www.jarocinska.pl
http://www.schody-kupcrs.plbiuro@schody-kupcrs.pl
http://www.schody-kupcrs.plbiuro@schody-kupcrs.pl
http://www.maxprawko.pl
http://www.jarocinsport.pl
wiescirolnicze.pl

PROGRAM

REGIONALNY

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

-DLA

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI FUNDUSZ
ROZWOJU REGIONALNEGO

WOJEWODZTWO
WIELKOPOLSKIE

OGLOSZENIA nr 13 (250) 30 marca 2012 MMV jarocinska.pl

-t

BENEACIENT-GVINAZERON

Koszt catkowity - 4 917 327,11 zt. netto
Dofinansowanie z EFRR-3 071 920,00 zt.

FUNDUSZE EUROPEJSKIE

INNOWACYJIJNEJ WIELKOPOLSKI

RPWP - Regionalny Program Operacyjny Wojewodztwa Wielkopolskiego: Priorytet 111 - dziatanie 3.4
»Rozbudowa i modernizacja oczyszczalni Sciekéw w Zotkowie w oparciu o nowatorskg technologie ,,Biogradex”

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY PRZEZ UNIE EUROPEJSKA Z EUROPEJSKIEGO

FUNDUSZU ROZWOJU REGIONALNEGO

KONKURENCYJNE CENY
DOGODNE WARUNKI PLATNOSCI
ODBIOR WLASNYM TRANSPORTEM

TELEFON:
(62) 747-09-30
697-806-609

ZAPRASZAMY DO WSPOLPRACY

SKUP

MACIOR
i KNUROW

- przyjezdzamy po kazda sztuke
do gospodarstwa

-wazymy wagg elektronicznag

- nie przeceniamy duzych sztuk

- ptacimy gotéwka lub przelewem

Przedsigbiorstwo ,BIS” skupuje:

BEZROGIE
JALOWICE

HODOWLANE od 2 do 6 m-ca cielnosci

JALtOWICE

HODOWLANE | UZYTKOWE

powyzej 7 miesiecy cielnosci

BIURO HANDLOWE
63-200 Jarocin, ul. Wroctawska 36
tel.: 62 / 505 25 60; fax: 62 / 505 31 32


http://www.jarocinska.pl
http://www.ms.pl
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POLSKIE CERAMICZNE
PRZEWODY KOMINOWE

KONSOLIDACJA
KREDYTOW

ODDLUZENIOWE
POD ZASTAW HIPOTEKI

*w.marpoipius.compl  réwniez POZYCZKI
LEASING POZA BANKOWE

Krolo.szy.n ) Ostrow Wlkp.

ul. Mickiewicza 18 ul. Wojska Polskiego 2

kom. 511-104-521 kom. 511-104-521
516-175-522 516-175-518

SZEFA
ZAKLADU

e-maihjgp@oppl  MESN-GBz

Dynamicznie rozwijajgca sige firma prowadzaca dziatalnos¢
w zakresie miedzynarodowego transportu chtodniczego

ZATRUDNI
OSOBE NA STANOWISKO

Kierowca
Miedzynarodowy C+E

Opis stanowiska:
Obowiagzki wynikajgce z prowadzenia pojazdu cigzarowego na trasach

miedzynarodowych.
Trasy w relacjach: Polska - Niemcy, Benelux, anglia, Francja, Dania - Polska

Wymagania:

- prawo jazdy kategorii C+E

- wszystkie niezbedne uprawnienia do zarobkowego prowadzenia pojazdu
cigzarowego

- zaswiadczenie o niekaralnosci

- karta kierowcy

- dyspozycyjnos¢

Oferujemy:
mstatg prace w oparciu o umowe o prace

- atrakcyjne wynagrodzenie

Prosimy o kontakt telefoniczny pod numerem tel.

602-630-671

Odziezowe
Komorze 4

u=//-

350 m* pow. handlowej
dogodny dojazd, parking

OezposSrednmmporter, 63-040 Nowe Miasto,

* KomorzaNowe, tel. (61) 287-56-27

rosna

OGLOSZENIA

magazyn

SKLEP FIRMOWY
Jarocin, ul. Kasztanowa 18
Hala Targowa
pn. - pt.: 8.00 -18.00

[marywTIl sob.: 8.00 -14.00

ZAKLADY WYROBOW

KAMIONKOWYCH ,MARYWIL"” S.A.
ul. Sportowa 10, 26-130 Suchedniow
www.marywil.wirtuale.pl

< odporne na dziatanie kwaséw iwysokich
temperatur (600°C)

< tatwe w motazu, lekkie

= ekologiczne, powstajg z surowcow naturalnych

« przekréj okragty i kwadratowy

NOWOCZESNE WKLADY | SYSTEMY KOMINOWE
GWARANTUJA DLUGOLETNIA WSPOLPRACE
Z ROZNYMI TYPAMI KOTLOW

Posiadamy w ofercie materiaty potrzebne do instalacji
ogrzewania, wody, gazu, kanalizacji, wentylacji oraz
rynny i studnie wodomierzowe

Jarocin, ul. Brzozowa 3, www.sangaz.pl
tel?fax (62) 747-76-02, tel. (62) 747-76-03
e-mai; sangaz@wp.pl

GARAZE BLASZANE
onstai  BRAMY GARAZOWE

Najnizsze CENY
R6zne wymiary
Transport i montaz

GRATIS caty KRAJ
Dogodne RATY

POMOC POSZKODOWANYM W WYPADKACHI
SKUTECZNIE DZIALAMY NA TERENIE

CALEJ POLSKI:
+ ZADOSCUCZYNIENIA

« ODSZKODOWANIAZA
USZKODZENIECIALA

¢ RENTY'
ODSZKODOWANIA ZA SMERC

POSZKODOWANEGO

Nie pobieramy zaliczek/Nieodptatne konsultacje
infolinia 801 009 480

tel. kom. 693 969 656
www.lexpremium.pl

OSTATNIE DZIALKI NA OSIEDLU LESNYM!

Oferujemy do bezposredniej sprzedazy dziatki budowlane na Osiedlu LeSnym
w miejscowos$ci Bachorzew (3 km od Jarocina).

Bezposrednie sgsiedztwo lasu, w poblizu zabudowa mieszkaniowa, dziatki z petnym
uzbrojeniem. Dojazd drogg utwardzong ul. LeSng, w perspektywie tacznik z droga
wojewddzkag nr 433 Jarocin - Tuliszkéw. Wyjazd na projektowang obwodnice
Jarocina w odlegtosci 3 km.

Powierzchnie: dz.24/25 - 805 m2,dz. 24/37 - 713 m2.

Szczegobtowe informacje pod numerem telefonu: 502-601-466
Cena 60 zt/m2 brutto

LAS


http://www.jarocinska.pl
rpoipius.com.pl
http://www.marywil.wirtuale.pl
mailto:e-maihjgp@op.pl
http://www.sangaz.pl
mailto:sangaz@wp.pl
http://www.Iexpremium.pl
http://www.konstal-garaze.pl

magazyn |

Tanio - szybko - profesjonalnie

NAJLEPSI
MANAGEROWIE BHP

- szkolenia inadzor (staty idorazny) bhp,

- kursy bhp (okresowe, wstepne)

- ustalanie przyczyn i okoliczno$ci
wypadkow

- ochrona przeciwpozarowa (instrukcje ppoz.)

- kursy na operatoréw wézkéw widtowych,
tadowarki teleskopowe

e-mail: bhp.jarocin@gmail.com
tel. kom. 882-689-337

Zadzwon !
222 287 100 - koszt wg. stawki operatora
696 006 100 - sms o tresci ,,POZYCZKA™ oddzwonimy

Udzielimy Ci pozyczki w ekspresowym tempie
i bez zbednych formalnos$ci
;= super szybka decyzja o przyznaniu pozyczki,
;3 =.szybkie i bezpieczne podijecie gotowki,

bez ukrytych optat,
i® « udzielamy pozyczki juz od 300 zt

« dogodny dla ciebie okres sptaty od 16 do 55 tygodni

GARAZE

BLASZANE

M I0i- OML. nnHU,

PRODUCENT

(6 e-DR(E) 22815 (6D 610-13D
kam 512-2465,075,696 753 568

SKORY

KURTEK, PLASZCZY,
MARYNAREK SKORZANYCH
DAMSKICH ORAZ MESKICH

Bogatych w nowe wzory i kolory,
gotowe lub szyte na miare,

w atrakcyjnych cenach.
Polecamy réwniez odziez damska i meska

JARQCIN, ul. Wroctawska 43
Tel. 608/305-290

ALUMINIOWE, DREWNIANE,
VERTICALE

Markizy

TARASOWE, BALKONOWE

nr 13 (250) 30 marca 2012 \MAMVJarocinsRa.pl

OGLOSZENIA

Rolety

STANDARDOWE, W KASETACH,

RZYMSKIE

Moskitiery

RAMKOWE, NA DRZzZWI

Jarocin ul. Wroctawska 36 tel.: 62 5053131

,POSZUKUJE

Malarzy / Tapeciarzy

Monteréw-Reklam / specjalistow
technicznych ds reklamy

SPRZEDaz:
STOLOW, KRZESEL,
- MEBLOSCIANEK, AKCESORIOW
the:
Srem Zerkow

Siedziba firmy:
Chrzan, ul. Dluga 14
tel. 608/778-027

Krotoszyn,
ul.Ostrowska 83
tel./fax 62-722-02-29

Piaski k/Gostynia
ul.Powstaricéw Wlkp. 9 ul.Zermoskiego 1

tel.61-282-94-74 tel. 511-289-666

CLEJ NAPEDOWY

tel. 62 741-15-81
KWITOW SKI

63-308 Gizatki, Plac 3 Maja 1

ul. Warszawska 61
tel./tax 65-571-91-61


http://www.jarocinsRa.pl
mailto:bhp.jarocin@gmail.com
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KOSTKA BRUKOWA
WIBROPRASOWANA

W NISKIEJ CENIE

STANOS

Al. Niepodlegtosci 30 (teren GS), Jarocin
tel. 62/505 30 90 lub 697 915 073

TWAROG

twaroég

Gotowka lub przelew
Odbior catodobowy

ooOfrtusty twarogowy.

Skup =

tucznikow

- Maslanka (

Maclor
) |EKSTRAG& MASE O

k n u I O w DOJEZDZAMY DO KLIENTA

STOLOWY
rkonkURENCYJINE CENYQ oo e mictankowy
Amkowj

15 TOWARZYSTW
UBEZPIECZENIOWYCH

WAR'I_A w JEDNYM BIURZE

Towarzystwo Ubezpieczen
1BenekuracJl S.A. ABankBG Z

PLESZEW, ul. Sopatowicza 5

Tomasz Zadowolony

JAROCIN, ul. Zaciszna 2A Dyrektor Oddziatu
Oddziat BGZ SA.
UBEZPIECZENIA « WINIETY www.bgz.pl

Bank BGZ to przede wszystkim ludzie. Wierzymy, ze tylko razem mozemy odnie$é sukces.
Jezeli chcesz zwigza¢ swoja kariere z nowoczesng instytucjg finansowga - zapraszamy do wspétpracy:

DYREKTOR ODDZIAtU

A I I ia nz ® H D | MIEJSCE PRACY: JAROCIN
ASi: KI K4CJA NR REF.: BGZ02583

ZAKRES ZADAN:
« zarzgdzanie oddziatem Banku,

I AV]_VA « zapewnienie wysokiej jakosci obstugi klientéw,
*« nadzorowanie realizacji zatozonych celéw sprzedazowych i finansowych,
. « koordynowanie akcji promocyjnych w zakresie dziatalnosci oddziatu,
n InterRisk SC COMPENSA « dbanie o rozwoéj oraz szkolenie i motywowanie pracownikéw oddziatu.

Vienna Insurance Group Sienna Insurance Group
OCZEKIWANIA:

' wyksztatcenie wyzsze - preferowane ekonomiczne lub prawnicze,
A GKtIIN1 CONCOROIA E&(‘Flg- ¢ co najmniej 3 - letni staz pracy w bankowos$ci, w obszarze wspétpracy z klientami,
* znajomos$¢ oferty produktowej bankéw,
« doswiadczenie w zarzadzaniu zespotami sprzedazowymi,
s umiejetno$¢ wstepnej oceny zdolnosci kredytowej klientéw,
* wysokie poczucie odpowiedzialnos$ci i nastawienie na realizacje celow,
* znajomos$¢ jezyka angielskiego i/lub niemieckiego,

| POZYCZKI gtonone . prawo jazdy Kat. B,

POZYCZAJ U NAILEPSZYCH
BNPOLINIA 801-011-482** OFERUJEMY:
« stabilne zatrudnienie w oparciu o umowe o prace,
* system rozwoju zawodowego dla pracownikéw,
* prestizowe programy rozwojowe dla pracownikéw z wysokim potencjatem,
« szeroki pakiet opieki medycznej w jednej z najwigkszych prywatnych sieci w Polsce.

7
Poznan Jesli jeste$ zainteresowany, przeslij swoje CV na adres: rekrutacja_28103@ rabobank.recruitmail.com
Prosimy o dopisanie nastepujacej klauzuli: ,Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych przezBank BGZ S.A. z siedzibg w Warszawie przy ul.

U|. TaCZB.ka 24 Kasprzaka 8/10 dla potrzeb niezbednych do realizacji procesu rekrutacyjnego, zgodnie 2 przepisami ustawy z 29.08.1997 o ochronie danych osobowych (D2. U.
z 2002 I. Nr 101, poz. 926 z p6z. zm.). Przyjmuje do wiadomosci, ze przystuguje mi prawo wgladu do treSci moich danych oraz ich poprawiania.”
Ip. lok. 103

tel. (61) 670 60 12 www.bgz.pl "BankBGZ

7-62%9R ~p BMUSW et kwocie pozyczki oprocentowanie nominalne 3,49%, przed wyplata pobierana jest oplata 8% kwoty pozyczki,

uwarunkowana od wysokosci pozyczki | okresu jej sphaty, ** koszt polaczenia wg. stawki operatora

oo0OoO


http://www.jarocinska.pl
mailto:handel@osm-jarocin.pl
http://www.bgz.pl
klnas.pl
mailto:rekrutacja_28103@rabobank.recruitmail.com
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Baran
(2L HI1-191V)

Pewnos$¢ siebie isita przebicia pomoze Ciw prze-
konaniu szefa do swoich pomystéw i rozwigzan.
Zdobedziesz uznanie i szacunek otoczenia, gtow-
nie tego w pracy. Nadszedtwtasciwy moment, by
powaznie potraktowac¢ sprawy kariery zawodowej.
Smiato mozesz rozmawiaé z szefem o podwyzce,
awansie. Sytuacja finansowa niespodziewanie ule-

gnie poprawie. Bedzie tez inny powéd do radosci.

BYK (201V - 20 V)
Przyptyw sit witalnych nadejdzie w najbardziej wtasci-
wym czasie. W Twoim zyciu zawodowym wiele teraz
bedzie sie dziato. Pojawia sie¢ nowe obowigzki, nowi
ludzi beda Cie otacza¢. To doskonale, ze Ty dobrze re-
agujesz na tego typu zmiany. Wokoét Ciebie bedzie troche
zamieszania, ale nie obawiasz sig rozgtosu. Bedziesz

wystepowat publicznie, lecz jak zwykle bez tremy.

BLIZNIETA (21V - 20 VI)

Nieoczekiwanie sprawy zawodowe przyjma inny - ko-
rzystniejszy dla Ciebie - obrét. To stanie sie za wstawien-
nictwem osoby, ktérej nigdy by$ oto nie podejrzewat,
pamietasz o geécie wdzieczno$ci? W zyciu prywatnym
wszystko zaczyna sie uktadac tak, jakby$ sobie tego
zyczyt. Samotnicy niezaleznie od pici niech przejawia
wigcej inicjatywy. Tylu warto$Sciowych, fajnych ludzi

wokot ciebie, a Ty ciagle sam?

RAK (21 VI - 22 VH)

Lubisz mie¢ wszystko zaplanowane, pouktadane, atu los
zgotuje Ciprzyjemna niespodzianke. Beda zmiany w sferze
uczué. Single moga pozegnac sie ze swojg samotnoscia.
Jest pewne, ze nawigzesz nowe kontakty, znajomosci.
Duza w tym role odegra przypadek, szcze$liwy zbieg
okolicznoéci. Moze nie bedzie to mito$¢ od pierwszego

wejrzenia, ale zauroczenie jest pewne. Wspaniate uczucie!

LEW (23vn -22vmj

W sferze zawodowej sporo zametu i chaosu. Potrzebujesz
czasu na przemys$lenia. Gdyby ktopoty zaczely cigzy¢
pOnad sily, przypomnij sobie, co dawniej robite§ w po-
dobnych sytuacjach. Sprawdzone rozwigzania beda tu
najlepsze. W sprawach finansowych polegaj na swoim
doswiadczeniu. Badz ostrozny przy zawieraniu umow

i podpisywaniu dokumentow.. Pilnuj portfela!

PANNA (23V m -221X)

W biezacym tygodniu odczujesz przyptyw energii. Chec¢
do pracy bedzie stopniowo wzrastaé. Mozesz pokusic¢
sie przyja¢ nowe dodatkowe obowigzki. | tak w mig
ze wszystkim sobie poradzisz. Towarzyszy¢ Ci bedzie
szczes$cie, ktore pomoze w osiagnigciu upragnionych
celéw. Nie pytaj o zaptate na wstepie ustalen, lecz jak
dzentelmen zostaw te zagadnienia na koniec. W sercu

istna wiosenna burza uczuc.

WAGA (231X -22 X)

“bowigzkiiinne zajecia dostarcza Ci mnostwo satysfak-
cji. Zastuzysz tez na uznanie otoczenia. Nie badz zbyt
skromna i nie odmawiaj matego ,dowodu wdzigeczno$ci".
Zalety Twego znaku przyjda Ciz pomocg w budowaniu
zgody w relacjach miedzyludzkich. Chcac nie chcac
zostaniesz mediatorem w pewnej skomplikowanej
sprawie. Nikt tak dobrze jak Ty nie poprowadzitby
sprawy do szczes$liwego finatu.

SKORPION (23 X - 21XI)

To bardzo wazny tydzien. Starannie wybierz dzien na
przeprowadzenie pewnego decydujgcego dla Twojej kariery
planu. W uczuciach przejéciowe ochtodzenie. Poczujesz,
ze dotychczasowy zwigzek nudzi Cig meczy. Jeéli marzy
Ci sie przygoda, to nadarzy sie okazja, tylko czy aby o to
Cichodzi? Lepiej zmierzy¢ sie z ta trudno$cia, wzig¢ byka

za rogi i pokonaé. Zwyciestwo bedzie stodkie.

"Strzelec (22 xi -21xn)

Teraz chcesz osiagnaé¢ co$ fantastycznego, zrobi¢ na
kim$é niezapomniane wrazenie - musisz wtozy¢ w to
wigcej wysitku. Wiecej niz zwykle. Bedziesz pracowat
bardziej intensywnie, lecz osiggniete efekty bedziesz
mierzytwigeksza miarg. Odzyskasz poczucie materialnego
iekonomicznego bezpieczenstwa. W rodzinnym stadle
troche zazgrzyta. Moze to z powodu zapracowania?

Znajdz odpowiedZ na to pytanie.

KOZIOROZEC (22 XH -191)

Z powodzeniem mozesz zajg¢ sie pracg i pomnazaniem
majatku. Mozesz przesta¢ marzy¢ o karierze i worku pie-
nigdzy, bo Twoje marzenia zaczynaja sie spetnia¢. Lubisz
kroczy¢ potwardym gruncie i czu¢ sie bezpiecznie? To teraz
sig zisci. Otrzymasz wspaniata propozycje pracy, w ktoérej
bedziesz mégtzaprezentowac sie z najlepszej strony. Czego
jeszcze Ci potrzeba? Mitosci i szczesliwej rodziny? Tez masz.

WODNIK (201-18 0)

Zaczate$ walke o swoja przyszto$¢ i nie ma od tego
odwrotu. Twoje wygérowane ambicje zaczng sie do-
pomina¢ o swoje. Bedziesz musiat poswieci¢ wiecej
czasu na realizacje swoich celéw. Z niczego na razie
nie rezygnuj, dop6ty nie ma powodu. Sprez sie z pod-
stawowymi obowiazkami, by wygospodarowac¢ czas na
te bardziej absorbujgce, wymagajace wiecej uwagi. Uda

Ci sie pogodzi¢ prace z obowigzkami wobec rodziny.

RYBY (19 0-20 ID)
W karierze masz szansg¢ na imponujacy skok do przodu.
Rozw6j, postep bedzie wymagat wysitku przez jaki$
czas, a wtasciwie ciagly, nieskoficzony. Sama przejawiaj
wigcej kreatywnosci i inicjatywy. Warto podja¢ sie no-
“Jych obowigzkéw, bo to szansa dla Ciebie na sukcesy
zawodowe. Otwo6rz sie na nowoéci, na $wiat i nowe
znajomos$ci. Wéréd tych ostatnich spotkasz kogo$, dla

kogo mocniej zabije Twoje serce.

ROZRYWKA
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Na rockowo przywitaliwiosne

Pierwszy wiosenny

koncert rockowy odbyt

sie w Gminnym OS$rodku

Kultury w Nowym

Miescie. Najpierw na

scenie zaprezentow at

sie zesp6ét Bad Boys.

Z uptywem czasu

publicznos$ci byto coraz

wiecej. Na koncercie

mozna byto naby¢

ptyty grup Poisoned

Seed i New Med Age.

Darmowa impreza

trwata do 21. - Mtodziez
- inie tylko - bawita sie

Swietnie - podkresla

dyrektor GOK-u, Maciej

Kuderczak.

KRZYZONKA
Z HASLEM

PIONOWO:

1) stawa.

2) nauka o ptakach.
3) miode jeza.

4) zestane na Egipt.
5) szeroko zakrojona.

8) czotdar.

10) krzepa.

11) antypoda nadiru.

12 uroczyste otwarcie roku aka-
demickiego.

14) spryciarz, lawirant.

18) dziat matematyki.

20) krél Elidy (stajnia!).

21) bebenkowa w uchu.

22) wiele stow.

ROZWIAZANIE KRZYZOWKI

nr 154
Hasto: ,Wszyscy ludzie sg o tyle
piekni, oile mniejpoznani.”

Nagrody wylosowali:

MALWINA WIERZOWIECKA
Watkéw 33

(ksiazka)

TERESA DOLATA

Jarocin, o0s. Konst. 3 Maja 35/38
(kubek)

Po odbiér nagréd prosimy sie zgtosi¢ do
biura ogtoszer (Jarocin, ul. Rynek 21,
wejécie od ul. Mickiewicza) w ciggu
dwdch tygodni.

Opra¢, (akf)

2 2 23 24 25 B 27 28 29

9 10

30 31

grafika i opracowanie: Stawik Andrzej

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

32 33 34 35 36 37 38 39 40 4

POZIOMO:

1) rekodzieto.

6) z rodziny kozek.

7) krwiono$na arteria.

9) skalnik.

13) jeniecki obdz oficerski.
15) las tropikalny.

16) posta¢ z Dziadow.

17) na postoju chroni wojsko.
19) morfologia i sktadnia.
21) gatunek z6twia stodkowodnego
(an. gar buta).

23) humor, samopoczucie.
24 oponent w dyskusji.

KRZYZOWKA
Z HASLEM nr 155
Uszeregowane litery z kratek P°*

numerowanych w prawym dolnyIlL
rogu, utworza rozwiazanie krzyzéw

ki - aforyzm Demokryta.
Rozwigzanie krzyzéwki z hastem
prosimy przesta¢ lub Przyni®!
wraz z kuponem do BIURA OGL
SZEN (Jarocin, ul. Rynek Z1-
wejscie od ul. Mickiewicza)
23 marca. Sposréd prawidtowy0
rozwigzan wylosowane zosta

ksigzka i kubek.

,GJ" 13
“Jarocin’*8
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