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Badania nad niektorymi nowszymi
sposohami odkazania jamy ustnej.
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Znaczenie jamy ustnej, jako jednej z najwazniejszych
bram zakazenia ustroju, w swietle nowszych poszukiwati
zarysowuje si¢ coraz wyrainiej. Datyczy toqnietylko ca-
tego szeregu infekeyi, ktérych gléwnem siedliskiem jest
narzad trawienia lub oddechowy ; zyskuje bowiem coraz
wigcej prawdopodobiefistwa poglad, wedtug ktérego i dla
wigkszosci t. zw. choréb osutkowych ostrych, najczestsze-
mi wrotami zakazenia bywaja nie powloki skérne, lecz
jama ustna lub nosowa. Nie znajac przypuszczalnych
drobnoustrojéw, bedacych przyczyng tych chordb, na
twierdzenie to dzi§ niepodobna dostarczyé dowodéw nie-
zbitych, Samo jednak nastepstwo objawdw kilinicznych
{zapalenie bton Sluzowych jamy ustnej, nosa i gardla, ja-
ko objaw pierwotny, osutka zas jako wtérny) przemawia
za tem silnie.

Wynika stad postulat czystego utrzymywania jamy
ustnej, ktéry wraz z czystoscig rak zaliczy¢ wypada do
najwazniejszych wskazan higieny osobistej. WyiZej jednak
jeszeze postawi¢ go musimy w odniesieniu do dzieci
w wieku szkolnym.

Nieunikniona konsekwencyg przymusu szkolnego
jest przesunigcie szeregu zabiegéw z dziedziny higieny
prywatnej w zakres higieny publicznej. To stalo sig juz,
po czgéei nawet i u nas, z postulatem ogdlne) czystosci
ciata (kapiele szkaolne), czystosei rak (umywalnie szkolne
i przymus mycia rak), czystosci wloséw (przymusowe
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strzyzenie) i staé si¢ musi predzej lub pézniej z postula-
tem oczyszczania. ¢zy odkazania jamy usinej, zwlaszcza
w czasie grozacych epidemii. Wszak wszystkie najgro-
Zniejsze dla dziecka szkolnego choroby zakaZne {blonica,
krztusiec, odra, plonica) ta wlasnie droga atakujg jego
ustroj.

Niestety dezynfekcya jamy ustnej po dzis dzier nale-
Zy do najtrudniejszych, jesli wogéle wykonalnych proble-
mow zdrowotnych. Najczedciej uzywany do tego celu za
bieg ptukania plynami antyseptveznymi, byt juz przed
miotem licznych badan naukowych ktdrych autorowie sg
do$é zgodni w rezygnacyi z bardzo znacznej czg¢éci na-
dziei, jakie ﬁokladano w nim pilerwotnie. Przedewszyst-
kiem ustalono fakt fizyologiczny, ze zwykte ,plukanie
gardia“, jakiego mozna wyuczycdzieci juz przed wiekiem
szkolnym, nie sigga wcale da wihasciwej jamy gardtowej,
co mu odbiera odrazu znaczng c¢zgsé wartoSci. Sposéb
zas, ktory przeprowadza plukanke ‘przez istlonus faucidm,
jest tak trudny, Ze o ogélne jego zastosowanie we wieku
szkolnym nie mozna sie pokusié. Powtdre, plukanki dzia-
lajace istotnic silni¢ bakteryobdjezo okazaty sig szkodli-
wemi dla zebdw lub dla blony sluzowej jamy ustnej, tak,
ze uZywanie ich wypadatoby ograniczy¢ do Sci§le okre-
slonych wskazan leczniczych. Te zas .wody ustne®, kté-
re uznano z tego punktu widzenia za dopuszczalne, jake
ogoblne srodki zdrowotno-zapobiegawcze, dajg wyniki bar-
dzo stabe. I tak np. wedlug R 6s¢ go (1) plukanie woda-
mi ustnemi samo przez si¢ nie zdola zmniejszyd ilosci
drobnoustrojéw jamy ustnej bardziej, niZ o trzydziesci
kilka prec.. nie dziatajac szkodliwie na blong sluzows.
Dopiero w kombinacyi z mechanicznem oczyszczeniem
zebOw szczoteczky, otrzymal RO se zmnicjszenie iloseci
mikroboéw o 81%, przy uzyciu 5%, odolu (ktéry on uwa-
Za za prawie obojetny dla blony S$luzowej).

0 wiele lepsze wyniki daje wycieranie jamy
ustnej i gardtowej wacikami, zwilzonymi jakim$ roztworem
przeciwgnilnym. Youn g (2) po tym zabiegu wyhodowat
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z wacika, potartego o przednie luki podniebienne, zale-
dwie 25 kolonii, wsrdd ktérych nie byto zupcinie pa-
ciorkowcdw, ani gronkowcow ropnych. Mimo to trudno
uwazaé wycieranie za nadajace sie do wprowadzenia na
szeroka skalg, jako zabicg zdrowotno-zapobiegawczy
w domu, czy szkole Tem trudniej bytoby to powiedzieé
oirygacyi, ktéra musi pozostaé rzecza starannie wy-
szkolonego personalu szpitalnego.

Dopicro w nowszych czasach zwrécano uwage ba-
cznicjsza na sposoby ograniczenia flory drobnoustrojow
jamy ustnej i gardtowej. sposoby o technice tak tatwej
1 proste], ze powszechnemu ich zastosowaniu mogtaby
sta¢ na przeszkodzie juz tylko cena uZywanych przy nich
przetworéw. Z punktu widzenia samej techniki uzycia
idealnym nieledwie moZnaby nazwaé farmamint, ktéry
dziecko zuje i potyka w postaci pastylek o przyjemnym
smaku. Ale i pyocyanaza, ktérg administrujemy za-
pomocy rozpylacza, posiada juz temsamem wyzszosé te-
chniczng n. p. nad irygacya lub wycieraniem. Gdy przy-
tem prace, poswi¢coné tym przetworom, jakie mi udato
si¢ poznaé, rozpatruja przewaznie tylko ich dzialanie in
séifro lub dziatanie lecznicze z punktu widzenia Kliniczne-
go, wydalosi¢ pozadanem uzupetnienie naszych wiadomo-
$ci w kierunku higieniczno-zapobiegawczym

Oto powody natuwiy ogolniejszej, ktére staty si¢ pun-
kiem wyjscia niniejszej pracy. Nie brakio jednak i pobu-
dkr okolicznosciowej, specyalnie co do formamintu. Wo-
bec grasujacej we Lwowie epidemii szkarlatyny, we wize-
$niu roku ubiegtego prof. Dr. Raczynski, powolujac
si¢ na pochlebne dla formamintu wyniki pracy Younga,
postawit na posiedzeniu komisyi zdrowotnej miejskiej
wniosek, aby dzialanie tego $rodka poddano badaniom
bakteryologicznym w tutejszym Zakladzie higieny. W wy-
konaniu tej uchwaty, prof. Dr. Kucera powierzyt mi te
badania, w c¢iagu zas pracy wspiera} mnie nieustannie
swemi cennemi radami i wskazéwkami, za co mu serde-
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czne wyrazam dzigki. Dzickuj¢ te# asystentowi Zaktadu,
P- Steisingowi, za uprzejmg pomoc przy niekté
rych doswiadczeniach.

A . Formamint

Jezeli pozostawimy na uboczu spostrzeienia czysto
kliniczne, dotychczasowa literatura o formamincie przed-
stawia sig dosé ubogo. Rheinboldt (3) i Daus (4)
ograniczaja si¢ do stwierdzenia, Ze ,$lina formamintowa“
(t. j. $lina zebrana bezposrednio po Zuciu pastylek forma-
mintowych) dziata wyraznie bakteryobdjczo, nie zadajac
sobig nawet trudu doktadniejszego podania stosunkéw
iloSciowych, jak okreslenie ,mato“ lub ,wiele kolonii“.
Jaenicke (5) podaje spostrzezenia Loewenthala,
wedtug ktérych 5 pastylek formamintu w ciagu kwa-
dransa niszezy zdolno$é do czynnego ruchu u Spiroclete
dentivm (badane w preparatach roztartych $luzu jamy
ustnej przed i po zaZyciu); powolniej i mniej wybitnie ma
dziata¢ formamint na ruch samodzielny u Bac. fusiformis,
Spirittum sputigenum i Endamoeba buecalis. Reissncr
(6) dopiero stara sie dziatanie formamintu okresli¢ liczbo-
wo. Plueze usta (rano przed $niadaniem) letnia wodg
studzienng i ptukanke¢ t¢ zbiera do jatowego naczynia,
z ktérego oczkiem platynowem przenosi prébke do piyn-
nego agaru glicerynowego, ten zasé wylewa na plytke, ba-
dang po przechowywaniu przez dobg w cieptocie pokojo-
wej (!). To samo postgpowanie stosuje w odstgpach 2—10
minut po zazyciu (ne podanej ilosci) pastylek formamin-
tu. Trzy takie doswiadczenia wykazaty zmniejszenie ilo-
gci kolonii, wyhodowanych z prébki wzigtej w 2 minuty
pa zazyciu o potowe, w 5—7 minut za§ do 7 mej czesci
tych, ktore wyhodowano z probek wzigtych przed zazy-
ciem pastylek. Pomijajgc jednak nawet takie niedokta-
dnosei, jak uzycie do plukania probnego wody studzien-
nej i przechowywanie hodowli w cieptocie pokojowe;,
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samo ograniczenie badania do okresu kitkuminutowego po
zazyciu pastylek nie moZe nam daé nalezytego pogladu
na ich dzialanie. Reissner dolacza w postaci tabel
wyniki badai nad dzialaniem formamintu in vitro na Sar-
_ eina, Bac. coli, Bae. acidi lactici, Stophylocaccus pyog. awr.

i Streptococcus pyogenes; poniewaz jednak nie podaje weale
metody, ta czg¢s$é jego pracy usuwa si¢ zupelie z pod
krytyki.

Young (l.c.) (lekarz szpitala w Stockport) uzywat
do zbierania prdbek wacikéw okreslonej wielkosci, ktére
pocierat z rdwng sita o oba po kolei przednie luki;
probki zbierano przed i po zazyciu fermamintu, waciki
zas wysytano natychmiast, bez ostroznosci w rodzaju opako-
wania w lod, do Manchesteru, gdzie je prof. Delépine
badat bakteryologicznie. Metoda badania polegata na roz-
cieniczeniu prébki kilkakrotnem w 5 com. wody wyjato-
wionej, tak, Ze wylewano plytki agarowe zawierajgce
i — M, oo plerwotnej probki, a przechowywane przy
37° C. w termostacie. Delépine okreslat nastepnie nie-
t¥lko ogdlnailo$d kolonii, lecz {(w sposib blizej nicokre-
$lony) doszed? do podania ilosci kolonii pewnych wybra-
nych gatunkdw (Staphylococeus pyogenes anr. ¢ albus, Strep-
tococcus, Microc, tetragenus).

Wyniki bakteryologicznej czesci pracy Younga,
odnaszace sie do formamintu. opieraja si¢ na doswiad-
czeniach tyczacych sie zdrowego 22-letniego kancelisty,
Badania Kkontrolne wykazaty u niego w kilku dniach po
sobie, bez zazywania formamintu, przecietng ilo$é okolo
300.000 bakteryj w jednym waciku. Bezposrednio po Zu-
ciu 1 pastylki formamintowej probka wykazuje brak mi-
krobdw zupelny, po 10 minutach znaleziono 35, po 30
minutach zas 150 drobnoustrojéw. W drugiem doswiad-
¢zeniu badany zazyl dwie pastylki w odstepie '/, godziny
i wyplukat gardio woda wyjatowiong; probki wzigto
2 tukéw i z tylnej Sciany garda bezposrednio przed
pierwszg pastylka i bezposrednio po plukaniu. Wyniki:
z tukdéw przed pastylka: 7500, po pastylce 80 kolonij;
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z tylnej $ciany gardla przed pastylka : 965, po pastylce 80 ko-
lonii.

Ot6z i wszystko, co mi sig udalo dowiedzieé¢ o do-
tychezasowych badaniach bakteryologicznych mad dziata-
niem formamintu.

Przystepujac do badan wlasnych, staratem sie prze-
dewszystkiem stwierdzi¢, czy istotnie dzialanie tego srod-
ka jest tak silne, Zze przy doswiadczeniach bgdzie mozna
omina¢ caly szereg ostrozno$ci, zastosowanych juz w r,
1900 przez Rosego (L ¢.) przy badaniu wod ustnych.
Dogwiadczenia oryentacyjne, wykonane w tym celu, miaty
przebieg podobny do do$wiadczen Y ounga. Prébki bra-
no normalnem oczkiem platynowem lub wacikami okre-
§lonej wielkosci (uzywanymi powszechnie w praktyce
dentystycznej) z wewnetrznej $ciany policzka, z tukow
i z tylnej éciany gardia, poczem szczepiono je na agar-
ascites albo wprost, albo po rozcienczeniu przez rozmiie-
szanie z odmierzong iloscia fizyologicznego rozezynu soli
i wylewano ptytki, na ktérych kolonie liczono po 24-go-
dzinnym pobycie w termostacie przy 37° C Szczepienie
wykonano przed i w 2—5 minut po zazycin dwu lub
trzech pastylek formamintewych, doswiadczenie zas po-
wtérzono 4 razy na trzech osobnikach zdrowych. Od
wchodzenia w blizsze szczegdly zwalniaja mnie pdzniej-
sze wyniki, uzyskane metodg Scislejsza. Zaznaczg tylko,
Ze otrzymatem wyniki sprzeczne, wykazujace raz (stabe)
dziakanie bakteryobdjcze, to zndéw brak wyragnego dzia-
fania, lub nawet wigksza ilu§é kolonii wyhodowanych
Z probek wzigtych po pastylkach, niZ przed ich nzyciem.
Co tu potozyé wypadnie na karb niedostatkow techniki
badania (brak 110znoéci scistego okreslenia cisnienia, ja-
kie sig wywiera na blone $luzowa przy braniu prébek
oczkiem lub wacikiem), trudno orzee, pomimo wszelkich
starann dotozonych w celu zachowania warunkéw jedno-
stajnych. W kazdym razie nie uwazatem sie za uprawnio-
nego do wniosku, Ze dzialanie formamintu jest tak sil-
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nem. aby mozna si¢ przy jego badaniu ograriczy¢ do me-
tod tak prostych, jak powyisza.

Zanim jednak przejde do opisania dalszych seryi
do$wiadczen, muszg nieco zatrzymad¢ si¢ nad pokrewnym
srodkiem, znaczenia, co prawda, efemerycznego. Oto, we
wrzesniu roku ubiegtego fizykat miasta Lwowa polecit
publicznosci za podrednictwem urzedowej ,Koresponden-
cyi ratuszowej* uzywanie, w celu zapobiegania szerzeniu
sig i:)lonicy, pastylek .formalinowych“ sporzadzanych mia-
gistratiter W tutejszych aptekach na wzdr formaminto-
wych, przypisujac im dziatanie silniejsze od formamintu.
Prébke pastylek tych fizykat odda} taskawie prof. K u-
¢erze do dyspozycyi. celem poréwrania ich dzialania
bakteryobdjczego z dziataniem formamintu. Badania nad
niemi przeprowadzono 22. wrzesnia 1908 na 2 osobach
zdrowych (autor niniejszej pracy i demonstrator Zakladu,
stud, med. Potrzobowski).O godzinie 10 zrana wzig-
to u obu badanych po 8 prabki: 1) okoto 2 cem. $liny
wyplutej do jalowego naczynia, 2) wacik dentystyczny
wyjatowiony, potarty (zapomocg diugich szczypczykdéw
opalonych uprzednio), o oba tuki przednie i 3) takiz wa-
cik potarty o tylng Sciang jamy gardtowej. Od godziny
107, poczawszy wziat A 9, B zad 8 pastylek (co godzina
jedng), starajgc sie je trzymad jaknajdiuZej w ustach, za-
trzymujac za$ zreszta w zupelnosci zwykly tryb Zycia,
( godzinie 6!/, wieczorem wzieto takie same probki, jak
rano, i to bezposrednio po zazyciu ostatniej pastylki,
Szezepienie materyatu uskuteczniono, biorac jatowa pi-
peta 0,1 ccm. Sliny do probéwki z 5 com. jalowego roz-
czynu fizyologicznego soli, stad za$§, po nalezytem roz-
migszaniu zndw 0,1 cem. do plynu z ascifes, ktory zmig-
szano z réwng iloscia plynnego 3%, agaru o cieptocie
45° C. i wylano na piytke; waciki za§ wrzucono natych-
miast po wzieciu probki do 5 com. rozezynu fizyologi-
cznego, z ktérym, po roztrzasaniu trwajgcem tak diugo,
poki wacik gupelnie sie nie rozluznit, postgpowano, jak
powyzej. Kolonie wyhodowane na piytkach pizy 37° C,
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W ciggh doby, przeliczono za pomoca lupy na wycinku,
stanowiacym doktadnie !, calodci (przy jednostajnej gru-
basci warstwy pozywki i rGwnomiernem rozmieszczeniu
kolonii)

Wyniki, obliczone na zawarto$é catej, niernzeies-
czone) probki materyatn (0’1 cem  $liny, cala zawartogé
wacikow), przedstawiaja sig¢ jak nastepuje :

Tablica L
Os. A: slina przed past. 1,662.400
w PO s 2,202.400
fuki przed 743 200
- po »  2,452.000
gardfo (tyl éc) przed , 1,192 R00
% N 5 474.400
Os. B:  $lina przed past. 4,964.800
» PO ~  5,967.200
-~ tuki przed , 709 600
s PO »  1,496.200
gardfo (tyl. §c ) przed 647.200
- Sl e 2110 p 861 600

Co do gatunkdéw drobnoustrojéw, wykryto bada-
niem mikroskopowem gramnegatywne ziarniaki z grupy
DMeer. catarvhalis, ovaz Streptococeus pyogenes.

Przy zaZywaniu zauwazono, ze pastylki rozpadaja
sie znacznie predzej, niz formamintowe, tak Ze mozna je
utrzymaé¢ w ustach najwyZej 5 minut Wyniki nasze nie
sq jeszcze niezbitym dowodem braku dziatania bakteryo-
bdjczego na florg jamy ustnej 1 gardtowej. Pozastaje mo-
zliwo$¢ (stabe go oczywiscie) dziafania, ktére datoby
sie moze wykryé w zestawieniu z normalng krzywa
dzienng ilosci mikrobéw w jamie ustnej u danych o0sodb.
PoniewaZ jednak obaj (mimo zachowanego zreszta w zu-
petnosci zwykiego, od miesigey ustalonego trybu Zycia)
odczuwalidmy bardzo wybitne dziatanie uboczne pastylek
na zotadek w postaci gniecenia i nudnogci, musiano za-
niecha¢ dalszych z tym srodkiem prob.
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Zanim przeszedtem do dokladniejszych badan nad
dziataniem formamintu w jamie ustnej, nasuneto sig pyta-
ni¢: o ile i w jakiem rozcichczeniu folmadehyd czysty,
czy tez w pastylkach zawarty, zdola dzialaé bakteryo-
bdjczo i witre na drobnoustroje, zawarte w $linie
hudzkiej ?

W tym celu wykonalem (3.—15. pazdziernika) sze-
reg dosSwiadezen o przebiegu nastgpujacym. Zebrawszy do
kolbki Erlenmayerowskiej 6—8 ccem. $liny wlasnej, do-
kenatem szczepienia (sposobem nizejopisanym) prébki te)
sliny pierwotnej, poczem odmierzytem z niej po 1 ccm.
do kilku probowek zaopatrzonych szklanymi kapturkami
(dla uniknigcia parowania formaldehydu). Do kazdej
z tych probéwek dodawatem nastgpnie inng dawke forma-
liny, w jednej za$ zostawitem $ling czysta i przechowy-
watem wszystkie w termostacie 37° C., w pewnych za$
odstgpach czasu (natychmiast po dodaniu formaliny, w 10,
30 i 60 minut po niem) prébki sliny z nich wziete szcze-
pitem na agar-gscites. W dwu doswiadczeniach, gdzie za-
miast formzliny uzylem pastylek formamintowych, roztar-
fem je w jatowym moZdzierzyku i wsypalem do $liny
(ktora przed kazdem szczepieniem doktadnie wstrzasano).
Szczepienia dokonywano, rozcienczajac 0,05 com. §li-
ny w 5 cem. rozezynu fizyologicznego soli, z tego zas
biorage znéw 0,05 cem. do ptynu z aseifes, ktdry po zmig-
szaniu z 3%, agarem wylewano na plytki, badane po 24
godzinach pobytu w termostacie 37° C.

Wyniki, obliczone na 1 ccm. Sliny, przedstawia ta-
bela mastepujaca:

Tablica IL

Vawka Natychmiast Po 10 Po 30 Po go-

formaliny po dodaniu minutach minutach dzinie

b. pazdz. 005 8,488.000 8.000 4.000 16.000

DY TS 0-025 7,040.060 "0 2.000 6.000
B g 0025 &  2.400.000 4.000 28.000 0

¥ past. form,'
TTOUT T 8096.000 12.000 4.000 6.000

.Qi

»



Dawka Natychmiast®  Po 10 Po 50 Po go-
formaliny po dodaniu iuinutach minutach dzinie
15. pazdz. 000 16,080.600 72.000 0 0
15era e 0005  LL3CLOC0  1,236.000 552.000 72000
(1 past.form. na b cem. fliny)
1. pazdz. 001 LLEOOO0 13,876,000 27,963.000  12,320.000
e ] Q0005 H0.07GLD 28,8000  47,072.000 51,840.C00

Niezgadno$¢ dat. pochodzacycych z réznych dni,
tlumaczy sie zmiennymi warunkami rozwoju bakteryi
w §linie samej, ktora miewa mniejsze lub wigksze wia-
snosci bakteryobdicze (7); stosunki te stajg sig zrozu-
mialsze w pordéwnaniu z w,nikami szezepienia préobek
kontrolnych, przechowywanych bez formaliny w ter-
mostacie i badanych w tych samych odstgpach czasu:

Tablica I

Q min. 10 min. 30 miun, 60 min.

5. pasdz. 12576000  24,89G.000  13,376.000  16,576.000

7k 30,976.000  2RAN00U0 47072000 B1,840.000

Tl 35460000  21,792.000  83.280.000 -  18,240.000
Lepszy jednak poglad, niz te liczby bezwgledne, da-
dza nam liczby procentowe, oddajace stosunek ilosci po-
zostalych w danej chwili przy Zyciu bakteryi do ich ilo-
$ci pierwotnej. przyjetej jako = 100. W ten sposob pize-
liczone wyniki podaj¢ w ponizsgzej tabeli, tembardziej, ze
umozliwi to pordwnanie z wszystkiemi nastepnemi do-

sSwiadczeniami.

Tablica IV.

Dawka Natychmias{ 10min. 30min. [godz.
formaliny pododaniu péZniej pdsniej pdznie)

5, paZdziernika 005 24 006 003 012

5. 5 0025 BG 0] 0-01 0-03
1%, 7t o025 ' 6 001 007 0

{wpastylce)

& - 001 fi4 0:09 0-05 004
16, » (-005 45 O-14 0 0
15, . 005 - 40 12 15 02

{w pastylee)
1. ,, 0001 104 13 80 39
5. o 0005 111 62 80 48
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Dawka Natychmiast 10min. 80min. 1godz.
formaliny pododaniu pd7niej pézniej poimiej

a probki kontrolne (bezformaliny)

5. pazdzicrnika — 100 198 106 132
7 X L, 100 G I =0 4 %67
15, 5 — 100 61 93 bl

Jak widag, $lina badana w dniach 5. i 7. paZdziernika:
dawala sama ‘przezsi¢ dobre stosunkowe warunki rozwoju
mikrobow, w dniu zas 15. pazdziernika przeciwnie, dziafata
do$é wybiinie bakteryobdjczo, i ten fakt nam tlumaczy
pozornie to silniejsze, to stabsze dzialanie uzytego anty-
septyku w roznych dniach Drugic mazliwe przypuszcze
nie, t. j. przewagi gatunkdéw mniej odpornych w pewnych
dniach, odporniejszych zas w innych nie ma tu wiele
prawdopobobienistwa wobec stwierdzonego dos$é- jedno-
stajnego skiadu flory badanej jamy ustnej. Pozatem wi-
dzimy (co =zreszta tatwo bylo z gory przypuszezad), ze
formaldehyd w pastylkach dziata stabiej znacznie, niz
w roztworze wodnym. Winienem tu par¢ wyjasnien. Pa-
stylka formamintowa ma zawiera¢ 0,01 formaldehydu (ca
adpowiada (0025 formaliny) na | gram ockicelwm, zlozo-
nega z cukru mlecznego i kwasu cytrynowego, z ktérych
pierwszy, jako pozywlka, musi w pewnym stopniu krzy-
zowaé bakteryobdjcze dziatanie formaldehydu. Co za$ do
stezenia, w jakiem badano dziatanie pastylek, naleiy za-
uwazyé, Zze rozmieszano jedng w 1 cem., drugq zas w 5
ccm. sliny. 1 to ostatnie stgZzenie nie odpowiada ani
w przyblizeniu tej ilosci $liny, jaka przypuszczalnie
w warunkach naturalnych wydzielamy dla rozpuszczenia
pastylki w ustach; na dnie bowiem probowki pozostatyy
prawie cala roztarta pastylka jako osad. Z pewnem pra-
wdopodobienstwem natomiast, na podstawie mych spo-
strzeZefi, moglbym uwazaé liczbe jakich 25—30 cem. $hi-
ny za minimum, w ktérem rozpusza si¢ paslylka forma-
mintu w czasie 10—15 minut Zucia w jamie usinej; wtedy
za$§ mogliby$Smy za miarg przyjac liczby zawarte w rubryce
bezpasdrednio nastgpnej (0-001 formaliny w1 ¢om.), czyniac
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oczywiscie pewng poprawke na niekorzy$¢ pastylek w po-
rdwnaniu z dziataniem formaldehvdu w roztworze wo-
dnym. Liczba procentowa, wyrazajgca ilogé pozestatych
przy zZyciu bakteryi w 19 minut po dodaniu formaliny,
musiataby zatem by¢ wyZsza, niz 43; co zas do liczb,
odnoszacych si¢ do okreséw diuiszych, mozZna z pewno-
§cig twierdzi¢, Ze przy zaZywaniu pastylek warunki sa
ponadto jeszcze gorsze o tyle, .iz $ling zawierajgca for-
maldehyd ciagle potykamy, na jej miejsce za§ naplywa
glina swieza.

Doswiadczenia in vitro zatem, zgodnie z dodwiadcze-
niami wstepnemi, nakazaty zerwaé ze zbyt wielkiemi
vczekiwaniami ¢co do wplywu badanych pastylek na flo-
rg¢ jamy ustnej. NaleZalo wigc uciec sig do metody mo-
zliwie najczulszej.

Stwierdzenie ubytku pewnej iloSci bakteryi bezpo-
grednio lub w kilka minut po zazyciu, nie moze stanowié
jeszeze dowodu pozytecznosci danego srodka. Badaniu
musimy poddac okres diuZszy, kilkugodzinny. Wtedy zag
znow konieczng bedzic rzecza uwzglgdnienie normalnej
(dla danego osobnika) krzywej zawartosci bakteryi w ja-
mie ustnej, ktérq musimy wvstali¢ dluZszym szeregiem do-
gwiadezen kontrolnych. Poniewaz, jak to wykazat Rose
(. ¢.), spadki tej krzywej zaleine s3 w pierwszym rzg-
dzie od positkow, przy ktorych wraz z miazga pokarmo-
wa mnostwo drobnoustrojdw potykamy, okres badany
powinien si¢ miesci¢ migdzy dwoma positkami. Drugi
czynnik, wplywajacy wyraZnie na obniZenie ilo$ci mikro-
béw w jamie ustnej — to gtosna mowa (obniZenie ciepto-
ty termostatu, jakim jest jama ustna); oczywiScie trzeba
tez mied na uwadze chrzagkanie, kaszel, kichanie i t. p,
ktére moga przyczyniaé¢ si¢ do przenoszenia mikrobdw
z dalszych czesci przewodu oddechowego. Wreszcie caly
tryb #ycia badanych osdb musi musi by¢ mozliwie jedno-
stajny. Waobec catego szeregu warunkdw, wynikajacych
z przytoczonych tu przestanek, rzecz jasna, Ze badan ta-
kich dokona¢ mozna tylko na osobach nalezycie wydwi-



15

czonych i pod $cistg kontrolg — wzglgdowi temu tedy
postanowitem poswigei¢ postulat badan na wigkszej ilosci
086b, ktérego przeprowadzenie musiatoby pracy ninigj-
szej nada¢ olbrzymie rozmiary.

Poddatem zatem badaniu tylko dwie osoby Z tych
A (autor nini¢jszej pracy), lat 36, précz lekkiego prze-
wlektego niezytu gardia i kilku zebdw prichniczych, zu-
petnie zdréw. prowadzi tryb Zycia doktadnie ustalony.
Rano w czasie migdzy 7', a 8§ godzing spoZywa $niada-
nie, zloiyne zawsze z rownej ilosei tych samych pokar-
mow; w %, godz. potem dokonywane pierwszego (kon-
trolnego) szczepienia, w kwadrans zas po niem drugiego,
i dalej w odstgpach kwadransa jeszcze dwdch szezepief.
Piate szczepienie nastgpowato w godzing po drugiem,
széste w 2, siddme zas i osiatniec w 3 godziny, razem
caly okres badany obejmowal 3 godz. 16 min. Czyszcze-
nie zebéw wieczorem.

Osobnik B jestto uczen gimnazyalny 15-letni, zupel-

nie zdréw; blona sluzowa ust i gardfa prawidiowa, kilka
zeb6w o mieznacznych zmianach prochniczych przed do
$wiadczeniami zaplombowano. Badania przeprowadzano
nad nim w porze popoludniowej. Podwieczorek {ilosé i ja~
kod$é pokarméw ustalona) o godz. 4 min. 15, pierwsze
szczepienie 0 godz.  min. 45, potem o godz. 6, o godz.
6 min. 15, o godz. 6 min. 30, o godz. 7 i o godz. 8§ —
razem wigc badany okres obejmuje 2 godz. 15 min. Czy-
szczenie zgbow  rana.
" Zmiany chorobowe, jakie wykazuje osobnik A
w swych zgbach i jamie gardtowej, jako niezmiernie ¢zes
ste, zdaniem mojem przedstawiaja Konieczne uzupehienie
zbadania stosunkéw zupelnie prawidlowych u B, Co do
milczenia, nie szliSmy tak daleko, jak Rose, przez ktd-
rego badane osoby zachowywaly milczenie bezw zgle-
dne przez caly okres badania; Kkilka do kilkunastu na
godzing najkonieczniejszych pdigtosem wypowiedzianych
stéw nie wydawato mi si¢ rzccza, ktéraby mogla dostrze-
palnie zmienié warunki doswiadczalne.
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Przechodzac do metod szczepienia, miatem do
wyboru: ) prébki $luzu, zebrane wacikami, za ktérymi
przemawia moznosc¢ dokladnej lokalizacyi i uwzglednienia
jamy gardtowej, przeciw jednak niepodobi:istwa nabra-
nia chodby w przyblizeniu réwnej iloSci materyatu, ktére
sprawia, Ze ta metoda nadaje sig raczej do badan jako-
sciowych; 2) metodg¢ Miller - Rosego: usta plucze
si¢ przez minut¢ letnim roztworem dla bakteryi abojetnym
(Peptowi Watte 10, Nutr. ehdor. ., Aq. dest. 1000:0), po-
czem odmierzong ¢zg$¢ tej ptukanki. zebranej do naczy
nia jatowego, sz¢zepimy na odpowiednie] pozywcee. Me-
toda ta zrywa wprawdzic z doktadng lokalizacyg i ogra-
nicza teren badania do jamy ustnej, lecz za to (przy na-
lezytem wydwiczeniu w jednostajnej technice plukania)
nadaje si¢ lepiej, niZ poprzednia, do badan iloseiowych.
Wreszeie 3) pomyslatems o uproszezeniu metody powyz-
szej, biorac poprostu probki sliny, (z wykluczeniem
wszelkich forsownych zabiegéw : chrzgkania, ruchdw zu-
jacych 1. t. p,) wyplutej w ilosci jakich 2 cem do jato-
wej probowki, z ktérej nastgpnie odmierzano pipety
1".0o—0°1 ccm., przeznaczone do szczepienia. Slina ta, ze-
brana z przedniej czesci jamy ustnej, musiata dawaé do-
bra miarg bakteryobdjczego dzialtania pastylek formamin-
towych, ktére wszak wlasnie w tejze czegséci jamy ustnej
przebywaly podczas zucia. Ze za$ szczepienia, dokonane
Z tego materyatu, daja obraz bardzo mato rdiny od tega,
jaki otrzymujemy przy metodzie Miller-Roscgo, do
wodza dwie serye poréwnawcze, ktére wykonatem
w dniach 29. i 3l. paZdziernika, szczepiac sposobem
Miller-Rosego za kazdym razem w 5 minut po
szczepienin probki §liny, Sling szczepione przytem, roz-
cieficzajac 005 com. jej w & com roztworze fizyologi-
cznym soli, z tego zas biorac zndw (-0b do agar-ascites ;
plukanki Rosego szczepiono 10. paZdziernika 0405 cem
bez rozeienczenia, 31. paZdziernika zad rozcierczajac jak
pOwyZe].
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Tablica V.

Metoda

Probki Millex-
$liny % Rosego %

kolonii kolonii
29, pazdziernika godz. 8 min. 30 3168 160 =" —
% 8 , 45 4800 15156 68432 161-5

% 9 S = 4344 187 51520 118
A el e ) 4768 150 70528 155
b 9 , 4 2816 89 53020 116
RO S Ts R 53 169 95872 211
w 11, 456 13440 416 124992 261
30. paidziernika ,, S = B0 4416 100 1216 100
X 8 ., 4 6112 138 1024 84
5 R ] = 8288 187 2560 208
. 9 , 4 7440 168 2560 208
» 10 , 45 14758 3834 2704 222
1, 45 25280 572 3408 280

Liczby procentowe zwlaszeza, wykazujagce wzrost
ilosci drubnoustrojéw w pordwnaniu z liczbg pierwotna
wzigta jako = 100, dowodza, iz rdinice wynikéw obu
metod leza na og6t w granicach bledéw ilosciowych ba-
dan bakteryologicznych. Ku koncowi tylko okresu bada-
nia jest wyrazna rozbiezno$é: probki $liny wskazujg na
wzrast daleko wigkszy, niz go wykrywa metoda Mil.
ler-Rosego Ktéra metoda zbliZza sie tu bardziej da
prawdy? Na to pytanie trudno dzi$ odpowiedzied. Jest jednak
w kazdym razie wysoce prawdopodobnem, ze dla nasze-
go celu metoda moja wartoScia doréwnywa sposobowi
Miller-Rdsego, przewyisza go Zzas uproszczeniem
techniki.

Wobec takiego wyniku badan pordwnawczych, uwa-
zatem sig za uprawnionego do stosowania w doswiadcze-
niach poZniejszych tylko szczepien z probek Sliny Przy-
tem bratem 0-1lub 0°05 §liny, ktéra rozcieficzatem w fizyo-
logicznym rozczynie schi, tak, i plytka z agar-ascites za-
wierata .0, Yos00 1ub Y0000 Materyatu pierwotnego. Za-
leznie od gestosci zasiania ptytki, kolonie przeliczatem (po

2

SETRERBYTEL ©% ByLile
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LR A TIXY a4
B h T lapes



Przytem za punkt

W tabeli poniZzszej podaje¢ wyniki ze 3zczepier do-
0 przyjatem chwile, odpowiadajaca w seryach formamin-

ce, czasem jednak, z zachowaniem wszelkich ostroznosei,
konanych w dniach kontrolnych, w ktérych nie podawa-

na wycinku odpowiadajacym jej '/;— 1, czesci.
szej dawce formamintu, litera K zas ozmaczam wynik

towych szczepieniu dokonanemu natychmiast po pierw-
szczepienia 15 min. przed 0.

24 godz. pobytu w termostacie) najczesciej na catej plyt-

no osobom badanym zadnege s$rodka.
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Mimo dos$¢ zmaeznych wahan, dotyczacych tak po-
czatkowej ilodci mikrob6éw, jak i przebiegu ich rozmna-
zania si¢ w jamie ustnej w czasie badanym, widad z liczb
dotyczacych os. A dosé staty i znaczny wzrost tej ilosci,
zgodnie z krzywemi, ogloszonemi przez R6sego (L c¢.).
Os. B, précz bogatszej wogéle flory, wykazuje mniej ja-
sSno ten wzrost, co, procz mozliwych rdznic indywidual-
nych, zalezy prawdopodobnie od innej pory badania (po-
potudniu) oraz wickszego odstepu czasu miedzy positkiem
a pierwszem szczepieniem (u A 3, godz, uw B 1%, godz.),
przyczem positek sam byt mniej obfity, niz u A. Pozatem
wsérod seryi dotyczacych B jedna ¢z 18/12) zasadniczo
rozni sie od reszty i da si¢ wytlumaczyé chyba jakim$
bledem ze strony osobnika badanego (milczenie nie za-
chowane miedzy podwieczorkiem a pierwszem szczepie-
niem i t. p.); serye te zalem wylaczytem z dalszych obli-
czef. Aby uzyskaé moznos¢ lepszego przegladu, a zwia-
szcza poréwnania wzajemnego danych, pochodzacych
z réznych dni, zestawitem ponizej wartosci procentowe,
obliczone w ten sposéb, ze ilo$¢ mikrobéw, znaleziong
przy pierwszem szeczepicniu (K) biore jako = 100.

Tablica VIIL
Os. A.
Przecietnie
Data K Om. 15m. 30m. 1g 2g 3g 0—3g.
29110 100 151 137 150 89 169 416 185

8110 100 138 187 — 168 334 572 279
711 100 236 173 153 433 386 546 321
3011 100 124 185 296 376 737 344
212 100 58 197 39 109 232 107
412 100 131 187 681 1181 818 600
512 100 248 617 213 578 469 1181 551
612 100 120 819 70 230 185
712 100 13% 114 103 237 222 163

812 100 871 38¢ 471 1139 1189 1844 816
Przecigt. 100 171 250 242 454 506 81z 422
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Tablica IX.

Os. B.
Przecietnie

Data K Om. 15m30m lg. 2g. 0—2g.
1412 100 120 75 77 215 74 112
21i12 100 104 190 28 20 30 4
31512 100 2% 123 155 200 195 140

61 100 36 114 135 85 143 103
111 100 45 85 47 24 60 42

Przecietnie 100 66 10Y 88 109 100 94

Jalk widaé, krzywa, ktérgbysmy mogli wykreslié na
podstawie przecigtnych wynikéw szczepien przedpotudnio-
wych u A, mialaby przebieg dos$é stromo wstgpujacy,
krzywa za$ popotudniowa u B, przebieg poziomy z nie-
znacznemi wahaniami. Dane te beda nam stuzyé do po-
rownapia z wynikami otrzymanymi 1w dniach, w kio-
rych podawano formamint. Podawano go za§ w dwojaki
sposéb. Pierwszy polegal na zazyciu (w ciggu 15 minut
nmigdzy pierwszem a drugiem szczepieniem) dwu pasty-
lek naraz. Osoba badana (A) trzymata pastylki w u-
stach przez caly kwadrans. PoniZej podaj¢ wyniki obki-
czone na 1 com. $liny. (Patrz str. 21).

W poréwnaniu zatem z przecigtnemi danemi z seryi
kontrolnych, roéznice wynosza: K + 0, O min. — 7, 15
min. —42, 30 min. —!, 1 g. +-49, 2 g. 147, przecigtna
0—38 g. 152, czyli. ze dziatanie bakteryobdjcze duzej je-
dnorazowej dawki formamintu, wyraZzne w 15 min. po za-
zyciu, znika prawie zupetnie juz po uplywie pé} godziny,
w godzing zas8 po zazyciu widzimy juz rozrost mikrobdw
wigkszy, viz w dniach kontrolnych. To ,podraznienie“
jesli tak mozna sie wyrazié, poteguje si¢ jeszeze w 2 g.
po zazyciu. Zjawisko podobne spostrzegt Rose (1. e.) po
pewnych wodach ustnych; badania jego nad dziataniem
tych Srodkdéw na biong sluzowa jamy ustnej wykazaty, Ze
taki wzrost rozmnaZania drobnoustrojéw nalezy ttuma-



Tablica X

Przecietna
Data K Omin, 15 min. 80 min. 1g. 2 g. 3g 0—2g.
28110 4,872.000 6,304.000 9,792.000 5,248.000 13,856.000 1%,976.000
1111 5,375.000 10,250.000 - 4,875.000 17,050.000  5,100.000 19,150.000 25,430.000
10112 400.000  1,100.000  800.000  600.000  9,500.000 11,700 000
11112 5,700.000 8,200,000 7,200,000 20,800.000 140,800.000
14112 900.000 400.000  800.000 3,400.000 2,300.000  1,800.000

Przecietn. 3,409.000 5,250.000 4,693.000 6,074.000 10,311.000 39,285.000
Liczby procentowe, obliezone jak wyzej (K = 100), przedstawiajg si¢ jak nastgpuje:

Tablieca XL
28/10 100 185 209 112 297 320 215
1111 100 195 98 317 95 356 473 255
1012 100 275 200 150 2375 2925 1185
11112 100 C 144 126 365 2470 776
14112 100 44 38 378 255 200 193

Przecigtnie 100 159 144 239 677 1254 495
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czyé wplywem nekrqtyzujacym danego antyseptyku na
komérki przybfonkowe, wskutek czego warunki bytu mi-
krobéw zmieniaja si¢ w krétkim czasie na korzystniejszer
niz przed zazyciem.

Uznawszy zatem dawk¢ dwu pastylek (przynajmniej
dla A) za zbyt wysoka, badalem dzialanie dawek mmiej-
szych (po 1 pastylce), powtarzanych co p6t godziny. Przy-
tem pastylke trzymano jak najdtuzej w ustach (A — 15-
min., B — 5—8 min.), drugie szczepienie wykonywano,
jak poprzednio, zaraz po pierwszej dawce, nastgpne zas
pastylki, o ile termin ich spozywania schodzit sig z ter-
minem Szczepien, brano zawsze natychmiast po szczepie-
niu, tak, Ze obraz dziatania natychmiastowego formamintu
daje nam tylko rubryka O. A brat w ciaggu 3 godzin 6 pa-
stylek, B zas w ciggu 2 godzin 4 pastylki. Wyniki, obli-
czone na 1 cem. §liny podajg tab. XIL—XIIL (str. 23).

Réznica, w poréwnaniu z seryami kontrolnemi,
wynosi K +0, 0 min. 46, 15 min —50, 30 min. —3l,
1 g —49 3 g —44, 3 g. —15, przecietnie 0—3 g, —34,
czyli ze Sredmnio dziatanie bakteryobdjcze w ciagu 3-go-
dzinnego okresu badania nie przekraczato 34°,, maksy-
malnie (w 15 min, i w 1 g. od pierwszej dawki) docho-
dzae da B50%,. Gdy spojrzymy na tabele XII. i zwa-
Zymy, jak znaczne ilosci bakteryi zostawaly jeszcze przy
Zyciu (ku korcowi doswiadczenia blisko 18 milion6w na
1 cem. Sliny), trudno nam be¢dzie takiemu dziataniu ba-
kteryobdjczemu przyznaé doniostos¢ praktyczna. Nieza
leznie od tego, ku koncewi niektorvch seryi(l9/i1 i 9/12)
widzimy znaczny wzrost ilosci mikrobéw, pozwalajacy
podejrzywad, Ze mozemy i przy dawkach malych mieé
do czynienia z dzialaniem draZnigcem na blong Sluzowa,
zamieniajgcem w koficu dziatanie bakteryobdjcze w jega
przeciwienstwa. Czy tak jest w istocie, tego jednak, bez
dokladniejszych w tym kierunku badan, twierdzié nie
mozZna.

Os. B: iloé¢ mikrobéw w 1 cem, €liny podaje
tab. XIV., str. 24,



Os. A. Tablica XII

Przecigtnie
Data, K Omin. 15 min, 80 mim. lg. 2 g, 8g. 0-8g

511 9,600.000 4,800.000 9,400.000 8,400,000 30,600.000 21,800.000 18,800.000
19111 1,600.000 4,575,000 2,525.000 3,725.000 5,025,000 7,725.000 20,325.000
9]12  2,300.000 2,100.000 3,200.000 3,200.000 4,400.000  2,700.000 16,500.000
1212 800.000  2,400.000 1,200.000 3,500.000 2,900,000  3,50..000  1,100.000
13(12  1,200.000  2,300.000 1,000.000 4,700.000 300.000 1,800,000 4,100.000

Przecigtn. 8,166.700  3,235.000 3,465.000 4,305.000 §,645.000 7,505.000 12,765.000
Liczby proecentowe przedstawiajg sie jak nastgpuje:
Tablica XIIL

8111 100 50 97 67 318 226 195 159
19111 100 285 157 217 260 482 1270 278
9112 100 91 139 139 191 117 717 232
12112 100 300 150 437 362 437 137 304
13i12 100 191 83 375 25 150 341 194

Przecigtnie 109 183 125 167 231 282 692 279
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Tab. XIV. as
Data K Omin 15 m 50 m 1g bip S
23112 39,200.000 46,000000 36,000.000 29,800.000 42,200.000 7,200,000
311 85,000.000 21,250.000 25,000.000 22,500,000 28,750.000 18,750,000
81 12700000 30,400.000 13,600.000 17,800.000  7.700.000 11.100.000

Przecigtnie 28,967.000 31,550.000 24,867.000 23,333.000 25,217,000 12,350.000
Dane procentowe podajemy ponizej:

Tab. XV. -
23112 100 117 97 76 108 18 83
31 100 61 71 64 82 a3 66
811 100 ¢ 239 107 140 61 81 126
Przecigtnie 100 106 92 93 84 51 92
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tem dzialanie tu juz bardzo stabe. Przyczyna réznicy,jaka
wykazuje B w pordwnaniu z A, ttumaczy sig, przynajmniej
czg¢sciowo, przytoczonym powyzej szezegdtem, ze B nie byt
w stanie utrzymaé pastylek zwykle ani w polowie tak
dlugo w ustach, jak A, przezco oczywiscie trwanie dzia-
fania formamintu na zawartos¢ jamy ustnej, a co zaiem
idzie i wynik bakteryobdjczy, ulegty znacznemu ograni-
czemiu, Dziato sig to pomimo nalegan z mej strony, aby
B trzymal pastylke jak najdiuzej. Wniosek oczywisty, ze
u dzieci mtodszych czas ten ulega jeszeze wigkszemu skro-
ceniu w miar¢ mniejszej sity woli i moZnosci skupienia
uwagi; w tym zatem wieku, w ktérym formamint byiby
powolanym do oddania najwigkszych ustug, moznaby sig,
wedtug naszych spostrzezen, spodziewaé jeszoze stab-
szych wynikdw.

Tu zupelnie naturalnie nasuwa si¢ postulat szerszych
badan w tym kierunku nad dziemi. Lecz szereg warun-
k6w, jaki okazuje sig niezbgdnym przy tego rodzaju
badaniach, utrudnmia je juz w wysokim stopniu u doro-
stych, u dzieci zas bytby niemozliwym do przeprowadze-
nia. To tez po kilku prébach musiatem rozszerzenia pracy
w tvm kierunku zaniechad.

Badania Rosenberga (8), ktéry wykazat po za-
zyciu formamintu formaldehyd w moczu i stad jego obec-
nosciag we krwi staral si¢ thumaczyé czgéciowo jego dzia-
tanie, zdawalyby sig, na pierwszy rzut oka, usuwaé na
plan drugi kwestye krotszego lub diuiszego bezposre-
dniego dziatania formamintu na blong¢ &luzows jamy
ustnej. Nie wiemy jednak dotad, w jakiem zggszczeniu
formaldehyd krazy we krwi w takich wypadkach; gdyby
dziatanie jego ta droga wspierato wybitnie bezposrednia
desynfekeye jamy ustnej, musiatoby si¢ to odbi¢ na wy-
nikach badan bakteryologicznych, czego w naszych przy-
najmniej seryach nie widad.

Poniewaz jednak samo oznaczenie ilogci kolonii nie
daloby nam doktadnego obrazu dziatania formamintu,
{moznaby bowiem zarzucié¢, Ze bakterye, ktdre uirzymaty
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si¢ w jego obecnosci, nalczaly do gatunkéw  odporniej-
szych) okazato sie niezbednem uzupglnienie badanin w kie-
runku okredlenia gatunkow mikrobéw. W tym
tez celu rozmyslnie uzywatem jako pozywki wytgcznie
agaru z dodatkiem plynu z ascites. Wiadomo bowiem, Ze
na poiywce tej rozwijaja sie znakomicie mikroby skad-
ingd wrazliwsze, 1 wybredniejsze (jak Micr. meningitidis,
Gonococcus, Pneumococens itd.), zwykte zas drobnoustroje
saprofityczne na ogét mniej dobre tu znajduja warunki,
niz np. na agarze zwykitym. Ewentualne wigc dzialanie
formamintu przedewszystkiem musialoby wyj$é na jaw
wlasnie na tych gatunkach, ktére rosng na agar-ascites.
Poza tem jednak pozadanem bylo stwierdzenie, jakie ga-
wnki u 0s6b badanych przewazaly i o ile ulegaty dzia-
fanin bakteryobdjczemu Niestety nie posiadamy dzi§
metody, ktoraby dozwalata na okreslenie gatunku kazdej
kolonii na dosé gesto zasianych plytkach; badania tedy
musiatem przeprowadzié¢ jedynie ,na wyrywki“, poza tem
zwracajac przy liczenin kolonii baczng uwage na ich
morfologiczne cechy i poddajac zawsze badaniu mikro-
skopowemu kolonie, ktére odbiegaly od zwyktego typu

Wyniki: os. A. Dnia 8. listopada (w seryi z 6 pastyl-
kami) we wszystkich ptytkach przewage ogromna ma
Streptococcus pyog. Poza nim znaleziono odosobnione ko-
lonie pratkéw z grupy DBac. subtilis, oraz mnieoznaczony
blizej gatunek ziarniaka grampozytywnego. W takiejzc
seryi z d. 19. listopada wykazano we wszystkich ptytkach
tylko paciorkowca, z wyjatkiem drugiej (O min.). gdzie,
na 4 kaolonie badane, dwie nalezy do pneumokoka.

Os. B. Dnia 8. stycznia (serya z 4 pastylkami for-
mamintu) znaleziono we wszystkich plytkach przewage
Micrococeus eatarrhalish, précz niego wykryto pneumo-
koka i (najmniej) Strepf. pyog. Z saprofitow nieliczne
kolonie grampozytywnych duzych ziarniakéw i bardzo
rzadko} pratki z grupy Bac. subtilis.



37

0 ile mozna byte wnosié¢ z wyglgdu kolonii, w in-
nych seryach flora musiata mie¢ zasadniczo podobny
sktad. Nie ulega zatem watpliwosci, ze czynnik bakteryo-
béjczy nie napotykal tu na zadne szczegdlne trudnosci,
gdyz kolonie ztoZzone' z gatunkdw odporniejszych (pratki
wytwarzajace zarodniki) bylty wszedzie w znikomej mniej-
szosci, czgsto za$ nie bylo ich wecale, Ani razu tez ni¢
udato si¢ stwierdzi¢ dziatania elektywnego, niszczgcego
lub znacznie uszczuplajgcego szczegdlnie pewne gatunki.
Flora ptytek pdiniejszych miata prawie ten sam chara-
kter, jak ptytka pierwsza (kontrolna).

Co do os. B, wyglagd ogromnej wickszosci, zwia-
szcza powierzchownych kolonij wyhodowanych z jego
s$liny, stale Swiadcyt o ich przynaleznosci do Micr. catarr-
halis i to tak w czasie zupelnego zdrowia, jak w czasie
nieznacznego mniezytu nosa. Zgadzatoby si¢ to ze spo-
strzezeniami Arkwrighta (4), ktéry nie znachodzit tego
ziarniaka czg¢$cie] w nosie chorym, niz w zdrowym.

Wnionski

§) Formamint dziata in vitro w pewnych stgZeniach
{1 pastylka na 1—5 ¢cm. $liny) silnie bakteryobdjczo na
florg $liny zdrowego czlowieka; w tych jednak stgzeniach,
jakie nalezy uwazad za zblizone do warunkOw natural-
nych przy Zzuciu pastylki, badania nasze n vitro. kaza
oczekiwaé jedynie stabego dziatanmia.

2) Oczekiwan'a te potwierdzity badania én vive, wyka-
zujgc: a) po wigkszej dawce jednorazowej (2 pastylki)
przemijajace dziatanie bakteryobdjcze z nastgpowem zna-
cznem wzmnogeniem rozmnazania mikrobéw jamy ustnej;

b) przy matych, a czesto powtarzanych dawkach
(1 pastylka co '/; godz.) ograniczenie rozmmnazania dro-
bnoustrojow niewatpliwe, lecz wobec wysokich liczb bez-
wzglednych tak nieznaczne, Ze trudno bytoby temu Srod-
kowi przypisywac znaczenie praktyczne zdrowotno-zapo-
biegawcze.
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B. Pyocyanaza,

Emmerich i Léw (.0) spostrzegh, Ze w hodo-
wlach mieszanych bulionowych. zawicrajgcych przewaznie
Bac. pyocyancus, znikaly po dtuzszem staniu, tak osad,
jak i kozuszek, zlozone & bakieryi Przypisywali to fer-
mentom bakteryobdjczym, dziatajacym w danym wypa-
dku nie iylko na ten gatunek, ktéry je wytworzyl. Dal-
sze badania potwierdzily to przypuszczenie w zupetnodci.
Stare hodowle bulionowe pratka ropy btekitnej, uwolnione
od bakteryi i ich resztek i odparowane do !/, pierwotnej
objetosci, daty plyn, zawierajacy kilka proteolitycznych
enzymow (nukleaz), a nazwiny przez tych autoréw p yo-
cyanaza Wedlugnajswiezszychbadad (Schapiro)(il),
na podstswie dzialania bakteryobdjczego pyocyanazy in
vitro mozna szereg gatunkow bakteryj podzieli¢ na trzy
grupy. Silnie dziala ona na B. Diphtheriae 1 pseudodipht,,
Xervosis, V. Cholerae, Streptococcus pyog., Prewnococeuts, Gro-
nococeus, Meningococens, B. fauccalis alealigenes ¢ B. dyscnle-
riae (Shiga). Posrednie miejsce zajmuja: B. iyphi, Para-
typh. A, Staph. pyog. aur., tetvagenus, Bac. puewm. Friedl.
Stabo dziala pyocyanaza na: B. coli, Paratyphus B., B..
enteritidis, co zas do B. pyoeyancus, fliorescens i Proteus, to
te znajduja nawet w pyocyan-zie warunki rozwoju (po
krotkim okresie przystosowania).

Ze spostrzezen tych spodziewano sie wielkich ko-
rzysci dla sprawy . z. dezynfekcyi wewngtrznej. Gdy
dotgd uzywaliSmy do tego celu srodkdw, ktére, obok
dziatania bakieryobodjczego, nie byly waolne od dziatai
szkodliwych na protoplazme komérek ustroju, w enzy
mach bakteryolitycznych widziano antyseptyk pozbawiony
owe) wady, ktory zatem bgdzie moina bez obawy w na-
lezylem zggszczeniu zastosowaé np. nma chore blony slu-
Zowe.

I w istocie, doswiadezenia kliniczne i bakteryologi
czne z rozpylaniem pyocyanazy do gardta chorych na
btonice (Zucker 12, Mihsam 13) zachecaja do uzy-
wania jej obok surowicy przeciwbloniczej. Escherich
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i Jehle (14) w czasie epidemii grypy, spowodowanej
przez Micr. catarrhalis, wsréd oseskéw kliniki wiedenskiej,
stwierdzili po zakraplaniu pyocyanazy do nosa brak zu-
pelny M. ced. juz po 24—48 godz. Ten sam autor (45)°
w czasie epidemii Meningitis cercbrospinalis zakraplat pyo-
cvanazg szeregowi chorych oraz zdrowych stykajacych
sie z chorymi, u ktérych znaleziono meningokoki w ja-
mie noso-gardtawej. Meningokoki znikaty juwi po jedno-
lub dwurazowej aplikacyi pyocyanazy.

Jak widaé z powyiszego zestawienia, W szeregu in-
fekeyi, przy ktérych jama ustna (i nosowa) niewatpliwie
odgrywa role jedynych wrdt zakazenia, dotychczasowe
doswiadczenia z pyocyanaza dozwalaja oczekiwaé pomysi-
nych wynikéw. Przy tym przegladzie literatury nie podajg
blizszych szczegdtdw dotyczacych techniki doswiadczalnej
z tego powodu, poniewaz wydata mi si¢ ona wszedzie
wolug od zarzutu (w przeciwienstwie do prac dotycza-
¢ych formamintu).

Pytanie, na jakie postanowilem znales¢ odpowiedz
w badaniach wlasnych, brzmi: ¢zy i o ile zdola pyocya-
naza ograniczy¢ rozwdj flory bakleryjnej jamy ustnej
cztowieka zdrowego i czy tem samem mogftaby si¢ nada-
waé jako ogdlny drodek Zdrowotﬁo-zapobiegawczy?

Bobér metody nie przedstawial juz tym razem tru-
dnodei. Dla tem fatwiejszego zestawienia ze Srodkiem,
badanym poprzednio. spostrzezenia czyniono na tym sa
mym osobniku A i za pudstawg do okresienia dziatania
pyocyanazy przyjeta ten sam szereg dziesigciu doswiad-
c¢zen kontrolnych, ktérego wyniki podaiem powyzej w tab.
"¥I. i VIII. Przystgpujac do seryi szczepien, majacych
wykry¢ dziatanie pyocyanazy, w opisanym juz powyzej
toku doswiadczenia poczynitem nastepujace zmiany. Bez-
posrednio przed szczepieniem drugiem (oznaczonem w ta-
beli liczbg V) wykonatem, decisle wedtug przepisu, poda-
nego przez wynalazcow, 20 rozpylan pyocyanazy (w dwu
seryach po 10, przedzielonych 5 minutowa przerwg), obej-
mujac niemi réwnomiernie catg jame ustng. Oczywiscie
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staralem sig, aby kaide pociéni¢cic balonika byla zupetne.
Nadmiar pyocyanazy, pozostaty w ustach, odpluwana.
Objawem, rzucajacym si¢ w oczy przy tych seryach. byto
bardzo wybitne $linienie, trwajace przeszla godzine, oraz
wyrazne zielonawe zabarwienie pierwszych dwu lub irzech
probek shiny (patychmiast po oraz w 15 i 50 min. po
aplikacyi pyocyanazy). Wyniki ilo$ciowe, obliczone na
1 cem sliny, podaj¢ ponize). (sti. 31).

Gdy zestawimy te liczby przecietne z takiemiz licaz-
bami uzyskanemi z seryi kontrolaych u tego samego
osobnika (tab. VIIL): K 100, 0 m. 171, 15 m. 250, 30 m,
242, | g. 454, 2 g. 506, 3 g. 812, przecigtnie 422, otrzy-
mujemy rdznice procentowe: K 10, 0 m. —14, 15 m, —1,
30 m. —49, 1 g. — 65, 2 g. —4!t, 3 g. 1101, przecietnie
0—3 g. —9, czyli mimo znacznych wahan, na ogdét dziata-
nie bakteryobdjcze s$rodka badanego okazalo sie, po-
czawszy od 30 min. do 2 godzin po uzyciu, dos$é wvbi-
tnem; w pewnych jednak seryach (20 i 23 grudnia) spa-
dek ilosci mikrobéw przechodzi w ciagu irzeciej godziny
W sSwoje przeciwienstwo: niamy znéw ,podraznienie“,
jak w seryach 2z duza jednorazowy dawka formamintu
(patrz tab. X1}

Te wyniki nasunely mi mys$l. czy, dla danego oso
bnika przynajmniej, nie zblizvmy si¢ bardziej do eptinuum
dzialania pyocyanazy, stosujac w badanym (3 godzinnym)
okresie dwie dawki mniejsze. W pieciu tedy doswiadcze-
niach nastepnych zaprowadzilem t¢ zmiane, Ze bezposre-
dnio przed szczepieniem, oznaczonem liczbg 0, wykona-
tem 10 rozpylan, drugich 10 zas w potowie badanege
okresu, zatem w 1!/, godz. od drugiego szczepienia (mie-
dzy szczepieniem 5 a 6).

Wyniki, obliczone na 1 cem. $liny, podajg w XVIII,
t XIX. tabeli (Patrz str. 32).

Roéznica zatem od przeciginych liczb procentawych
obliczonych na podstawie 10 seryj kontrolnych (tab. VIIL),
wynosi: K £0, 6 m. - 46, 15 m. —40, 30 m. —39, 1 g.
—66, 2 g. —70, 3 g. —77, przeciginie 66, czyli, Ze wzrost



Tablica XVIL

Data dosw. K 0 15 m. 30 m. - 3
19/12  7,500.000 800.000  5,925.000 7.925.000 2,450.000  2,175.000
20/12  1,650.000 3,350.000 6,675.000 1.625.000 1,925.000  £475.000  70,800.000
2112  1,100.000 2,500.000  3,825.000 750.000 4,300.000 2,450,000 9,725.000
23/12  2,700.000  4,.600.000 7,750.000 5,175.000 1,375,000 19,295.000  3%,400.000
24/12  5,925.000  7,275.000  7,325.000 §700.000 12675.000 15,025.000  22,000.000
Przecietnie 3,775.000  3,705.000  6,300.000  4,835.000  4,545.000  8.680.000  36,481.000

Obliczone wedtug zasad powyzej przyjetvch. z tych liczb bezwzglednych, liczby pro-
centowe, przedstawiaja sie jak nastepuje:

Tablica XVIL

Przecietnie
0—3 g.

19712 100 11 79 106 33 29 AT 52
2012 100 203 405 99 117 271 - 4291 897
2112 100 228 348 69 391 223 520 296
23(12 100 170 288 192 a1 714 1385 467
24]12 100 123 124 147 214 253 371 205
Przecietnie 100 147 249 123 161 298 1642 383



Tablica XVIIIL
Data do.sw K 0 m. 15 m, 30 nu 1g. 2 g. 3 g
31|12  15,525.000 15,875.000 13,600.000 15,600.000 5,025.000 9,575.000 30,150.000
31 7,900.000 18,700.000 28,300.000 24,250.000 22,900.000 25,650.000 27,800.000
8|1 6,200.000 5,900.000 14,700.000 5,775.000 17,725.000 14,800.000 12,400,000
91 12,050.000 4,250.000 5,050.000 13,875.000 16,675.000 6,075.000 16,750.000
10/1 13,875.000 8,700.000 4,525,000 9,475.000 1],2[-25.000 13,525.000 6,750,000

Przecigtnie 11,130.000 9,685 000 18,235.000 13,795.000 14,750.000 13,925.000 18,770.000_

Obliczone na tej podstawie liczby procentowe przedstawiaja sie, jak nastepuje:

Tablica XIX. P:tg-ecé@tnie

e
31412 100 102 87 100 32 62 194 79
31 100 173 358 370 289 324 352 311
81 100 95 235 93 286 238 200 191
911 100 31 42 115 138 50 139 86
101 100 62 32 67 81 95 49 64

Prrecietnie 100 93 151 149 165 154 187

146
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ilosci mikrob6w w jamie ustnej byt w réznych chwilach
badanego okresu o 39 do 77, $rednio zas o 66%, mnigj-
szy, niz w dniach, w ktérych zadnego $rodka mie poda-
wano. Rzut oka na tabelg poprzednig (XVIII.) poucza nas
wprawdzie, 2e 1 tak pozostaje jeszcze przy zyciu 9 do 18
milionéw mikrobéw na 1 ccm. $liny, a zatem liczby nie
mate. Jedli jednak zestawimy to, cosmy znaleZli, z dzia-
laniem innych érodkdw, badanych analogicznemi do na-
szej metodami, a zatem, nie méwige juz o formamincie,
np, z wodami ustnemi (R6se L ¢.), pyocyanaza, uzyta
w spos6b opisany, musi nam si¢ wydaé srodkiem silnym.

Jak w seryach, odnoszgcych si¢ do formamintu, tak
i fu, dla dokladniejszej oceny dzialania badanego $rodka
dotgczytem okreslenie gatunk 6w mikrobdw. Da-
konatem go na piytkach z dni: 2412, 311211 3|1. W pier-
wszym z dni badanych, obok paciorkowca, mniej wigcej
1, czedé kolonii tak plytki pierwszej (kontrolnej), jak
i nastepnych, okazata si¢ przynalezna do Mier. ecatarrhalis.
W dniach 3012 i 3| (kiedy osobnik badany cierpiat na
lekkie zaostrzenie niezytu gardta) wykazano ogromng
przewage M. catarrh., obok niego znaleziono tylko Pacu-
mocoecus. Dzialania elektywnego pyocyanazy, silniejszego
na pewne, niz nu inne gatunki mikrobéw, nie udate nam
sie dostrzedz.

I tu zatem, jak w seryach poprzednich, mieliémy do
czynienia z florg do$¢ jednostajnego sktadu, przynaleing
do gatunkéw mniej odpornych na dziatanie antyseptykow.
Przytoezona powyzej praca Schapiro okresla dziatanie
pyocyanazy na streptokoka i pneumokoka, zaliczajgc oba
do grupy.najwrazliwszej na ten srodek, nie uwzglednia
jednak Micr. ealarrhalis, o ktérym tylko z pracy Jehle-
go (L. ¢) mozemy wnosié, Zze go pyocyanaza z tatwoscig
zabija. Postanowitem tedy okreslié ilo§ciowo sitg bakte-
ryobdjcza pyocyanazy wobec tego mikroba, postugujac
sie metoda, uzyta przez Schapiro (. ¢). Do hodowli
(na ngar-ascites) M. catarrh., wybodowanego z jamy ustnej
osobn. A, dolewam 2 c¢em. bulionu i z pomocg oczka pla-
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tynowego sporzadzam zawiesing bakteryi; z niej przele-
wam pipetg 02 cm. do 2 cm. pyocyanazy i wstawiam do
termostatu (87° ) wraz z prébka kontrolna (2 com. czy
stej emulsyi bakteryj), poczem z obu prdébek dokonywam
szczepien w pewnych odstepach czasn. Technika szcze-
piei: 0l ccm. dobrze zamigszanego plynu rozeienczam
w 5 cem fizyologicznego rozezynu soli, stad biore zndw
0-1 cem. do drugich & ccm. takiegoz rozezynu, stad za$
0-1 ccm. do plynu z ascifes, ktdrego uiywam wraz z plyn-
nym (456% C.) agarem, do wylania plytki. Wynik: {przeli-
czone po 2% godz. w termostacie i obliczone na 1 ccm.
ptynu} podaje w ponizZszej tabelce:

Tabela XX.
15 min. 40 min. 1g. 24 .
Zawiesiva bu- 4,925.000 1,700.000 1,225.000 Za gesto zasiane, aby
lionowa mozna bylo policzyé

109/, zawiesiny
w pyocyanazie 200.000(=4°) 275.000(=3%) 175.000(=2%) O

Badany wiec szczep okazat si¢ nieco mniej wrazli-
wym, niz bakterye pierwszej grupy, zestawionej przez
Schapiro (patrz wyzej), w kazdym jednak razie
o wiele wrazliwszym na dziatanie pyocyanazy, niZ grupa
druga tegoz autora.

Tak wiec doswiadczenia nasze in vivo, gdzie M. ca-
tarvhalis doznat od pyocyanazy w ciagu trzech godzin
Znacznego ograniczenia rozwoju, ale nie zniszczenia, jak
i przytoczona wiasdnie préba in vifre, pozwalajg przypusz-
czaé, 7e z nader pomy$lnych wynikéw, otrzymanych
przez Eschericha i Jehlego (1. ¢) u oseskdéw, nie
mozna wysnuwaé zbyt daleko idacych nadziei co do
dzialania pyocyanazy na tego mikroba u o0s6b innego
wieku.

Z danych, jakiesmy zebral, nie wolno nam oczywi-
$cie jeszoze wyprowadzad wniosku bezposredniego co do
zastosowania praktycznego rozpylad pyocyanazy jako
zabiegu hygieniczno-profilaktycznego na szersza skalg.
0d érodkéw tego rodzaju musimy wymagag daleko wieg-
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cej, niz od zabiegdw leczniczych, stosowanych przez czas
krétszy. Tu mozna nie zwazaé na drobniejsze ujemne
dzialania uboczne; tam Zadamy zupeinej nieszkodliwosci.
Koniecznem zatem bytoby zbadanie dzialania pyocyanazy
na wickszym szeregu o0s6b zdrowych, przyczem szcze-
gblng uwage nalezatoby zwréeidé na kwestye ewentualne-
go szkodliwego wplywu na blong Sluzowa. Mozliwosé

takiego wplywu przy wigkszych dawkach pyocyanazy.

nasuwa sie, jak juz wspomnieliSmy, na podstawie seryi
z 20. i 23. grudnia (tab, XVIL), gdzie moze wtasnie obni-
zenie zywotno$ci komérek przybtonkowych sprawia
wzmozone rozmnazanie bakteryi (por. R6se 1. ¢.)

Niestety okolicznosci zewngtrzne nie pozwolity mi
na razie rozszerzy¢ tej pracy w kierunkach wspomnia-
nych Wnioski, do ktérych juz dzi$ czuj¢ sig uprawnio-
nym, podajg ponizej.

Wnioski. 1) Pyocyanaza, rozpylana do jamy
ustnej w duze] dawce jednorazowej, mozie niekiedy, po
przemijajagcem okresie dziatania bakteryobdjczego, spra-
wi¢ zwigkszenie rozrostu mikrob6éw

2) Rozpylana w mniejszych, a czgsciej powtarzanych
dawkach, pyocyanaza rozwija sit¢ bakteryobdjcza wyzsza,
niz zalecane dotagd na podstawie doktadniejszego zbada-
nia drodki zdrowotno-zapobiegawczego odkazania jamy
ustnej.
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