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Dr. EUGENIUSZ PIASECKI.

P iza wystawa przeciwalkoholowa
we Lwowie.

Na frontonie lwowskiego palacu sztuki pojawila sig po raz*
pierwszy tablica bigkitna z napisem ,Wystawa przeciwalkoholowa®
wiodzacym do dwu duzych sal, szczelnie zapelmionych wylacznie
przedmiotami majgeymi zwigzek ze zwalczaniem jednej z najgor-
szych plag ludzkosci. Mlodociani bojowniey trzezwosci — harcerze
w swych zgrabnych strojach, strzega bram i uprzejmie oprowadzaja
zwiedzajacyeh. Po wejsciu, oko widza spoczywa przedewszystkiem
na obozie harcerzy, rozloionym w srodku pierwszej sali. Widz
jednak systematyczny nie idzie za tym popedem, lecz zwraca sie
ku Scianie, na lewo od wejscia, gdzie widnieje napis:

sSopozycie alkoholu i wplyw jego na stosunki
gospodarcze®.

Dowie sig tam z tabel, pracowicie zestawionych przez dra
Daszynska - Golinska, jak skromna na pozér praca stowarzyszen
przeciwalkoholowych w zaborze austryackim, jednak data juz na-
macalne wyniki. Nie s3 one jeszcze zbyt widoczne w spadku kon-
sumpeyi alkoholu w catym kraju. Tam jednak, gdzie miescily sig
gtéwne odrodki dotychczasowej propagandy — we Lwowie i Kra-
kowie, spadek jest jaskrawy: we Lwowie spozycie piwa obnizyto
si¢g od 1899 r. do 1909 r. z 97°70 litr. na 6616, w Krakowie z 81°06
na 64'22, w tym ostatnim za$ i wédka z 20'34 na 16'58.

Tabela obok, p. t. ,Cyfry mowigce“, stwierdza, ze Kroélestwo
Polskie wydaje rocznie na wodke przeszto 45 milionow rubli, na
piwo okolo 12 mil, na wino i drozsze woédki za$ 35 mil, razem
92 miliondw, sume, za ktérg — mowi tabela — moznaby wszystkie
gminy zaopatrzy¢ w dobrze uposazone szkoly i nadto pobudowaé
szpitale i inne dzieta uzytecznosci publicznej. Szereg bardzo mo-
zolnie ulozonych grafikonéw, w dolnym rzedzie, dorzuca mnéstwo
szczegalow. Poucza nas, ze w latach 1896—1905 w Kroélestwie Pol-
skiem, zwlaszcza w miastach, spozycie wédki wyraznie obnizylo sig.
Litwa i Ru$ rownoczesnie wykazuja wzrost konsumpeyi.

Widzimy dalej, jak alkoholizm wzrastali w Wielkiem Ksiestwie

—.Poznanskiem przed wypowiedzeniem mu walki. Gdy Norwegia

0 r. spozywala 8 litréw na glowe 100%, alkoholu, w r. 1900

Vyeh. fie. { ko 2:3 1. Tymczasem w Wielkopolsce od r. 1870 do 1900
peya wzrosta z 38 I. na 7'461 Wedlug nastepnej tabeh,
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jest to cyfra gorujaca nad innemi dzielnicami Polskl, Malopolska
bowiem spozywa 5 1. na glowe, Krolestwo Polskic zas 3 1. Zesta-
wieni z réznemi panstwami cywilizowanemi, nie jestesmy, co
prawda, na miejscu najgorszem. Zajmuje je Francya (przeszlo 16 L.),
potem ida: Belgia, Szwajcarya, Dania, Wlochy, Niemcy, Anglia,
Austro-Wegry, Holandya, Stany Zjednoczone, Rosya — wreszcie
Szwecya, Norwegia i Finlandya (ponizej 2 1.1). - S =

Mata jednak stad dla nas pociecha. Chege ostaé sig wobec
lak poteznych wrogow, musimy byé od nich lepsi, o wiele lepsi.

Na $cianié przyleglej, dwie tabele zajmujg si¢ oddzialywaniem
alkoholizmu na budzet rodziny robotniczej. Na pierwszej z nich
widnieje ogromna réznica-migdzy robotnikiem amerykanskim a nie-
mieckim. Tamten wydaje malo na alkohol, wigce} za to na Zyw-
no$¢, ubranie, mieszkanie i t. d. Odwrotnie zupeinie postepuje Nie-
miec. Druga tabela, osnuta na Ue stosunkéw belgijskich, udowadnia,
#e w miare wigkszych dochoddéw, rodzina robotnicza coraz wigkszg
ich czes¢ wydaje na alkohol. Co smufniejsza, stosunki te nie po-
prawily sie w ciagu lat 38: to samo zjawisko hez zmiany obser-
wowano w r. 1853 i 1891. Nielepsze wrazenia sprawia tabela, obra-
zujaca kwestye ,poniedzialkowania“. W pewnej przedzalni w Ko-
lonii w pouiedziatki brakuje srednie 4':8Y%, rebotnikow, a we czwartki
tylko 1-4%;. Znow wiec alkohol jest przyczyng strat materyalnych
dia rohotnika.

Z grupa, ' ktéra depiero co omawialiSmy, z obu stron, prze-
dzietone od niej drzwiami, sgsiaduja obrazy skutkéw konsumpeyi
alkoholu : po lewej statystyka wypadkow nieszezesliwyeh (z pogo-
towia ratunkowego warszawskiego i todzkiego), po
prawej zaé ,alkohol a zbrodnia“. Przyjrzyjmy si¢ najpierw statystyce
pogotowia. Tak warszawskie (gorny rzad tabel), jak tddzkie (dolny
rzad) towarzystwo wystapily tu z ogromem materyatu, bardzo pra-
cowicie zbieranego, w Warszawie przez 12, w Xodzi przez 10 lat.
Dowiadujemy sig, ze w Warszawie wzywano pogotowie w 4-84%/,
wypadkow do pijanych, w Eodzi w 3:53%,. Z tych ofiar wstrelnego
natogu, tylko 32:6%, w Warszawie, a 5848%, w Lodzi nie uleglo
w stanie upojenia uszkodzeniom ciala. U reszty notowano: stlu-
czenia, rany ciete i klute, postrzaty i t. p.; co wigcej, jako dalsze
nastepstwa, bojki, napady, upadki, przejechania, wreszcie i samo-
bajstwa.

Ale czas rzuci¢ okiem na niewielka, lecz nad miare wynmowng
grupe: alkohol a zbrodnia, U gory, wycinki ogromnego kota
wskazuja nam, (wedlug cyfr, zebranych przez Langa w Zurychu)
rozkiad przesiepstw na réime dni tygodnia. Najszerszy klin przy-
pada tu na niedziele (blizko poftowa wszysikich przestepstw); spo-
rego kontygeniu dostarczaja tez poniedzialek i sobota — wszystko
dni, w klérych robotnik najwiecej pije. Od wtorku do pigthu, wraz
z wyltrzezwieniem, spada tez 1 liczba przestepstw. Ponizej, tabela
przestepstw popelnionych w kanlonie bernenskim, wykazuje alko-
hol jako przyczyne zbrodni w blizko 70%, wypadkow (przyczem
w 30%, byl on przyczyna giéwna, w 400, zas towarzyszgca). Inna
tabela obrazuje btogie skutki srodkéw ustawodawczych przeciw
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opilstwu. W Edynburgu po zamknigeiu szynkow-w niedziele i Swieta,
aresztowania niedzielne wskutek opilstwa zmalaly z 71 na 129/,
a i w Irlandyi blizko do polowy, choé¢ tam zakaz nie wszedzie
z calg energia wykonano. Daleko radykalniej postapity niektore
miasta w stanie Massachussetts (Am. péIn.), wstrzymujac zupelnie
lub czeéciowo handel i produkeye alkoholu. W poréwnaniu z mia-
stami, w ktorych zakazu nie ma, gminy le majg nie tylko liczbe
aresztowan z powodu opilstwa, lecz i ogolng liczbe zbrodni zmniej-
szong do polowy (czesciowy zakaz) lub nawet do jednej trzeciej
(zakaz zupelny handlu alkoholem). Dwie dolne tabele w tejze grupie
wskazuja na znacznie wieksza sklonnos¢ do przestgpstw w dzielni-
cach polskich pod zaborem pruskim, niz w catem panstwie nie-
mieckiem. Niewatpliwie czes¢ tego zjawiska zalezy od wiekszej
u chlopa i robotnika polskiego czeslosci upijania sie...

Grupa za$ sgsiednia, zalytulowana ,produkcya alkoholu®
poucza nas, w jakie) mierze nasz kraj przyczynia sie do wytwa-
rzania tej trucizny. Zestawienia z zaboru rosyjskiego wykazuja
wszedzie wzrost produkeyi wodki w latach 1896—1905. Na Litwie
i Rusi i piwa produkuja coraz wigcej; tylko w Krdlestwie wylwor-
stwo lego napoju spada. W zaborze austryackim (wedlug dr. Da-
szynskiej-Golinskiej) wzrosla produkeya piwa w dziesieciolecin
1900—1910 o 18Y%, spirytusu za$ o 23%,. Wzrasta zatem ta najmniej
pozadana galaz przemystu rodzimego, a z nig i rzesza ludzi intereso-
wanych w rozpajaniu ludu, a eo wazniejsza, i kapital, ktéry nie
zaniedba zadnych srodkow, aby przeciwdziata¢ propagandzie wstrze-
miezliwosci. Jakiem zas ,dobrodziejstwem® jest n. p. fabrykacya
piwa, dowodzi tabela, pomieszczana na szczycie tej grupy. Cata
prawie wartos¢ odzywcza jeczmienia ulega zniszczeniu; w miejsce
czgscl pozywnyeh wstepuje trucizna — alkohol.

To tez wyruszono do walki i w Polsce przeciw temn ,wyro-
bowi krajowemu“. A kto stangl dzi§ w pierwszych szeregach bo-
jownikoéw, wskazuje nam dzial ,Alkohol a mieodziez szkolna®,
jeden z najbogatszych na wystawie. Zaczyna go materyal, przystany
przez ,Kola alkohologiczne* mfodziezy I. i II. gimnazyum w Sta-
nistawowie. Mamy tn kilkanascie tabel i grafikondw, sporzadzo-
nych przez miodziez sama i profesoréow, a stuzacych do ilustracyi
przy adczytach przeciwalkoholowych i dyskusyach, jakie w tych
zakladach stale si¢ odbywajg. Jest tu nieco rzeezy, kiére zobaczymy
1 w innym dziale wystawy, a ktére zatrzymano dla zachowania
w catosci tego zbioru prac mlodziezy. Najcenniejszemi bodaj sa tu
dwa zestawienia. Najpierw niepozerna, lecz pelna tresci tabela prof.
Klimaszewskiego, dajaca poglad na nauczanie przeciwalkoholowe
w szkolach réznych krajow Europy i Ameryki; widzimy z niej,
jak ta propaganda jest celowo rzorganizowang w krajach, przodu-
jacych kulturze (Anglia, Stany Zjednoczone, Skandynawia, Francya
i t. d.), stanowigc jeden z najdzielniejszych sposobow zwalczania
alkoholizmu. Druga rzecz godna uwagi, lo wyniki badan prof.
Czapczynskiego nad uzywaniem alkoholu przez uczniéw gimnazyum
IT w Stanistawowie. Na 624 uczniow, 4349, nie pija weale. Jak sig
przekonamy ponizej, procent nie spotykany w wiekszosci szké! pol-
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skich, a zawdzigczamy go oczywiscie propagandzie i osobistemu pray.
kladowi kilkudziesieciu zorganizowanych uczpiéw-abstynentow.
I tu jednak cyfra 4%, pijacych codzien alkohol §wiadezy o koniecz-
nosci dalszej pracy. A zaczg¢to ja, od niedawna, lecz z wynikami
istotnie zdumiewajgcymi, w caltej Malopolsce przedewszystkiem pod
znakiem harcerstwa (skautingu).

Grupa zatytutowana ,Harcerstwo polskie* stanowi
punkt srodkowy wystawy i gléwng atrakeye dla zwiedzajacych.
Przy niej to moie spoczaé¢ umyst widza, znuZony pouczajgcem,
lecz mozolnem nieco odczytywaniem tabel i grafikonow. Znajdzie
tu, wsrdod zielepi Swierkow i murawy, namiot harcerzy, kuchnie
polowe, wszelkie przybory i czgSci skladowe stroju, duzg kalekeye
prac druzyn meskich i Zenskich, jakoto: modeli robdt pionierskich,
map, rysunkow, szkicow, fotografii, wreszeie i literatury harcowe)
{pracz oficyalnego organu, kilka litografowanych lub pisanych cza-
sopism, wydawanych przez réine druzyny). Nad catoscia goruja,
wsrod choragiewek i eblematéow harcowych, hasto zlotu Grunwaldz-
kiego: ,Czuwaj“! A dlaczego temu nad wyraz zajmujgcemu zbio-
rowi przyznano miejsce przodujagce na wystawie przeciwalkoholg-
wej, objasnia nas ,Prawo harcowe“ (skautowe) na tabeli, zwiesza-
jace] sie z galezi swierka. Trzeci punkt prawa tego wymaga ho-
wiem od harcerza, aby nie pi! napojow alkoholowych, nie palit
tytoniu i byt czystym w mysli, mowie i nczynkach. Harcerstwo
jest dzis przednig straza armii walczgcej z alkoholizmem. Majac
urck nieprzeparly dla mlodziezy, ktérg pocigga swem zyciem obo-
zowem i zajmujgcemi Cwiczeniami i zabawami, dociera tam, gdzie
nie dotarlaby sama teorytyczna propaganda trzezwosci. Jak zas
zdotalo si¢ rozszerzyé¢ w Malopolsce w krdotkim okresie jednego
roku, sSwiadcza dwie tabele statystyczne i Sliczna mapa, rozpieta
w cobozie na rosztowaniu z lasek harcowych. Wykazuja one 66
druzyn meskich i 8 Zenskich, skupiajacych 2.718 harcerzy w 50
miastach ; précz tege, w miejscowosciach mniejszych, kietkuje or-
ganizacya w postaci laznych zastepow. Od dalszego rozwoju tego
nad wyraz sympatycznego ruchu bedzie niewgtpliwie w znacznej
mierze zalezala przysztosC idei trzezwosci w Polsce.

Ile zas na tem polu pozostaje jeszcze do zrobienia wsréd sa-
mej mtodziezy szkolnej, dowodzg liczne i bardzo szczegétowe grafi-
kony, dotyczace alkoholizmu miodziexy w Warszawie
i Lodzi. Wyjatkowo korzysine stosunki (lepsze niz w II. gimn.
stanistawowskiem) wykonuje {u jedna tylko Szkola handlowa ku-
piectwa lodzkiego, gdzie nie uzywa alkoholu 45°42%; ucznidw. Za-
razem obliczono, Ze 35259, nie pijacych, a tylko 26:95%, pijacych,
wykazuje dobre postepy w naukach: wymowne swiadectwo ujem-
nego wplywu alkoholu na sprawnosé umyslu, ktérym zajmiemy
sie jeszcze ponize]. Wszystkie inne szkoly dajg juz cyfry mniej ko-
rzystne. Jedno z gimpazyow zenskich w kodzi ma 77%, pijacych
uczenic, szkoly za§ zenskie zydowskie tamze, az 90%, Ciekawsze
sg jednak dane, zebrane na wielkim materyale uczniéw. I tak,
liczne grafikony warszawskie oswietlaja z roznych stanowisk wy-
niki ankicty dotyczacej 4.942 dzieci i mlodziezy od 8. do 20. rokn
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zycia, opracowane przez p. Glassa. 0gdlny proeent dziewczat pija-
cych (87°60) okazal sie przytem wyiszym od chiopeow (85762);
tylko wséréd uzywajgeych codzien alkoholu chlopey dostarczyli
wiekszego (5'84%;) kontygentu od dziewczat (3:57%;). Na wigkszej
jeszeze liczbie dzieci (6.152) osnui swe wnioski Dr. Skalski w Fodzi.
Najsmutniejszej cyfry, pijacych codzien, niestety nie podaje. I tu
jednak dziewczeta pijace (7980%,) zdarzaja sie nieco czesciej, nii
chiopey (78:41%,)

Trzecia wigksza ankieta, dokonana znéw w osrodkn przemy-
stowym, w Dabrowie, na 1680 dzieciach, wykazata 86/, chtopcow
a 785%, dziewczgt pijacych; z tege uzywato alkoholu co 1—2 dni
36%, chiopcow i 2'5%, dziewezat.

Malopolanina jednak najbardziej zajma pigknie wykonane gra-
fikony, dostarczone przez Rade szkolna okreggowa lwowska. Pierw-
sza ankieta, odbyta w r. 1906/7 przez dra Kaczorowskiego, na 3016
uczniach i uczenicach szkél wydzialowych, wykryta 889/, chiopcow
i 74%, dziewczat pijacych czesciej lub rzadziej; z tych az 209,
chlopeow a 120/, dziewczat uiywato alkoholu codziennie! Badanie
powtdrzono w dwa lata poZniej, rozszerzajgc je na szkoly ludowe
(razem 4047 dzieci). Oczywiscie, ze wobec nizszego wieku przeciet-
nego dzieei, otrzymano tym razem cyfry mniej jaskrawe. I teraz
jednak wykazat dr. Kaczorowski 9:7°, chlopcdw i 749, dziewczat
pijacych codzien, a zatem ta najsmutniejsza kategorya dzieci-alko-
holiké6w jest tak w szkotach wydziatowych, jak ludowych lwow-
skich znacznie liczniejsza, niz w centrach przemystowych i gorni-
czych, Warszawie i Dabrowie. Tylko ogdlna liczba pijacych oka-
zala si¢ i tym razem mniejszg (54'1%/, chiopcow, 43°, dziewczat).
Bardzo ciekawe uzupeinienie tych danych stanowi wiszacy obok
grafikon. Dotyczy on spozywania mleka przez te same dzieci
lwowskie. Cyfra 42'4%, chlopcéow i 379/, dziewczat, nie pijacych
nigdy mleka, staje si¢ az nadlo zrozumiala w zestawieniu z powyz-
szemi danemi. Wszak alkohol zwykt niweczy¢ gust do tego najlep-
szego srodka odiywczego... Lwowska Rada szkolna okregowa oka-
zata zarazem, Ze nie poprzestaje na ankietach, lecz walezy z alko-
liolizmem dzieci précz pouczen lekarza szkolnego, takze srodkami,
przemawiajagcymi do nczucia uezniow. Nad tabelami i gralikonami
dzialu szkolnego widnieje serya obrazkéw (malarza francuskiego
Geoffroy), ktére od lat 10 rozwieszono na korytarzach szkoél miej-
skich Iwowskich. Wystawiono tez broszurki rozdawane dzieciom,
z tekstem objasniajacym i reprodukcyami tych obrazkow: s3 to
wstrzgsajace losy rodziny robotnika-alkoholika, przez nedze, nie-
snaski matienskie, poniZenie i zbrodnie, wiodace do smutnego
konca w domu aobtgkanych.

Na tem konczymy przeglad pierwszej sali. Ale i w drugiej,
ogromna statua Pulaskiego spoglada na caty zbrojownie, stuigcg
do walki z wrogiem gorszym od najeidzcow, wrogiem, ktéry i za
czasow Dbohatera z pod Savannah nie pozwalal Rzeczypospalitej
dzwigng¢ si¢ z upadku. Pierwszy dzial, ktéry tu znajdujemy roz-
mieszczony po obu stronach drzwi wchodowyeh, nazwano:
»Wptyw alkoholu na sprawnos$é fizyczngiamy-



stowg cztowieka“. Na trzech tabelach zestawiono tu przej-
rzySeie zawartos¢ alkoholu w réznych nawet ,najniewinniejszych®
trunkach, i wartos¢ odzywcza pokarméw, ktére mozemy naby¢ za
te samg eene. Dalej (u gory) widnieje tu wynik doswiadezen na
zolnierzach, ktorzy probowali celuosci strzaléw bez alkoholu i po
uzyciu go w t. zw. ,umiarkowanej“ ilosci. Procent strzaiéw chy-
bionych wzrést pod wplywem tego ,wvzmacniajacego“ srodka z kilku
na blizko 30. Nie lepiej przedstawia sie i praca sktadacza (zecera)
przy malenkich ehocby dawkach alkeholu. [losé¢ zlozonych w kwa-
dransie czcionek pozostaje wtedy zawsze znacznie ponizej ilosci,
zloionej przez tego samego rohotnika bez podniecenia alkoholem.
Trzeci wreszcie rodzaj pracy, tym razem czysto fizycznej, polegl na
podneszeniu (w przyrzadzie zwanym ergografem, zapomocg jednego
palea) ciezaru 4 kg. co 2 sekundy az dozupelnego znuzenia. Przy-
rzgd zapisywat przytem wysokos¢ kazdego podniesienia, tak, ze
prace obliczono doktadnie w kilogrammetrach. Mala ilosé alkoholu
i tu data tylko ebnizenie wydajnosci pracy blizko o potowe.

Po drugiej stronie drzwi widzimy bodaj ciekawsze jeszcze
dane, dotyczace pracy umystowej cztowieka. Zawdzigczamy je prze-
waznie uczniom stynnego psychiatry Kraepelina (Smithowi i in-
nym). U zdrowych miodych ludzi nast¢epowaty kolejno po sobie
serye dni bezalkoholowych i ze spozyeiem miernem lekkiego na-
poju wyskokowego. Mierzono przytem wydajnosé pracy umystowej
(dodawanie lub spamigtywanie liczb) z tym stalym wynikiem, Ze dni
»alkoholiczne“ dawaty znaczny spadek zdolnosci do pracy. Nieina-
czej wypadty dosSwiadezenia rownolegle nad dwiema osobami,
z ktorych jedna okresowo uzywata nieco alkoholu, druga zas oden
sig zupelnie wstrzymywala. Rowniez i grupy uczniéw, porownywane
ze soba, wykazaly pierwszenstwo grupy abstynenckiej nad amiar-
kowanie pijaca (za wyjatkiem krétkotrwaltego podniecenia bezpo-
srednio po uZycin alkoholu). Widzimy tu tez odpowiednik poda-
nych powyzej cyfr ze szkoly handlowej t6dzkiej, dotyczgch wplywu
alkoholu na postep w nauce. Towarzystwo holenderskich nauczy-
cieli-abstynentéw obliczylo, ze wsrod uezniéw nie pijacych 3469
czynilo postepy dobre, 48'8", srednie, 16'6%/, zte. Cyfry te u uczniow
pijacych od czasu do czasu, brzmia: 23:6%,, 52'8%/, 23'6%, u pi-
jacych codzien: 14-79/,, 409/, 45°4Y%,. Trzebaz silniejszych dowodow
na zgubnosé podawania alkoholu dzieciom ?

Lecz w jednem ze swych epokowych doswiadczen, Dr. Smith
siega dalej w glgb pracy umystowe] czlowieka, oceniajge juz nie
ilos¢ jej, lecz jakos¢. Bada rodzaj kojarzenia wyobrazen pod dzia-
taniem matych ilosci alkoholn. I stwierdza, Ze praca umystowa
cztfowieka pod wpltywem alkoholu staje sie nie tylko mniej wy-
dajng, ale i plytszg. Bez alkoholu cziowiek kojarzy wyobrazenia
czesciej wedtug ich tresei, (n. p. sgd — kara) rzadziej wedtug przy-
padkowego zwigzku (sad — ul. Batorego), najrzadziej wedtug brzmie-
nia (sad -— biad). Stosunek ten wybitnie si¢ pogarsza pod wply-
wem alkoholu: umyst zaczyna pracowaé powierzchownie.

Dotad zajmowalidmy sie badaniami fizyologéow i lekarzy nad
czlowiekiem zdrowym, u ktorego alkohol jeszcze nie wywotal zmian
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chorobowych, choé¢ juz obnizyl sprawnoz¢ ich miesni i umystu. Na
Scianie przylegtej widnieja jednak juz nastepstwa dluzej trwajacego
zatruwania organizmu. Ujmuje je napis: ,Alkolhol a zwyrodnie-
nie, choroba i $mieré*, nad nim zas wstrzgsajacy, z prawdzi-
wym artyzmem wykonany obraz francuski L'alcool tue (alkohol
zabija): chwile konania chorego na obled opilczy, w otaczeniu prze-
razonej rodziny. Mamy fu tabel¢ i modele z masy papierowej
Weichselbauma-Henninga, przedstawiajgce poréwnawezo zotgdek,
watrobe, serce, nerki czlowieka zdrowege i alkoholika. Mamy calg
serye grafikonow, dotyczaeych zwyrodmienia alkoholicznego. Wige
badania Legraina nad 215 redzinami pijackiemi, dane -Bungego,
ndowadniajace, ze tak czesta utrata zdolnosci karmienia u kobiet
dzisiejszych pochodzi w wigkszosci wypadkéw z aikoholizmu ich
ojcéw, Dr. Floras (Konstantynopol) wykazuje u kilkuset robotni-
kéw-mahometan, -znacznie mniej zebow préchniejacych  wsrod
abstynentéw, niz wsréd pijacych. Najdobitniejszym jednak jezykiem
przemawiaja dwie tabele naszych lekarzy: Danielewicza i Pulaw-
skiego, przedstawiajace rodowody rodzin pijackich. Dr. Palawski
znalazt, w 4 pokoleniach, wywodzacych sie z matzenstwa pijaka
z corka pijaka, 5 pijakow, 3 glupkoswatych, 4 epileptykow, 2 obla-
kanych, 3 histeryczki, 4 zloczyncdéw, 4 wodoglowych i jednego
tylke zdrowego.

Obok, Dr. Roszkowski wykazuje zwiazek miedzy alkoholizmem
a nerwowoscia na podstawie danych ze swego zakiadu leczniczego
dla dzieci. Dalej, zaktad kulparkowski wystepuje ze swoja- staty-
styka, wedlug ktorej do 30", oblakanych ulegio tej chorobie wsku-
tek alkohelu. Zaktad w Kochandéwce (Krél. Polskie) wykazuje po-
nadto, ze z oblakanych alkoholikdw, tylko 51°6%, wyzdrowialo lub
opuscito zakfad z polepszeniem. Widzimy tez wplyw upojenia al-
koholem na czestos¢ zakazen wenerycznych. Na 182 zakazonych
mezezyzn i 29 kobiet, tylko 25'1%, uleglo zakazeniu bez wplywu
alkoholu. Znéw wigc otwiera sie nam widok na inny dzial nedzy
fizycznej, upodlenia i degeneracyi, tak nierozerwalnie spojony z al-
koholizmem. A obok angielskie kasy chorych (podzielone oddawna
na abstynenckie i nieabstynenckie) pouczaja nas, Ze przecietne
trwanie choroby u abstynentéw jest krotsze, niz u pijacych, wy-
noszgc w kasach abstynenckich 0°583 do 0°821 tygodnia, w nie-
abstynenckich za§ od 1°542 do 2766, zatem przeszlo trzykro¢
wiecej.

%\Tastqpuja statystyki Smiertelnosci. Angielskie towarzystwa
ubezpieczen United Kingdon Temperance & General Provident Insti-
fution wykazuje w dziale abstynenckim 719, wsr6d umiarkowanie
pijacych zas az 96%, spodziewanych wypadkow smierci. Podobne
53 wyniki nrzedowej statystyki smiertelnosci w miastach wigkszych
Szwajcaryl.

Widz z przyjemnoscia odrywa oko od tych bolesnych obra-
zow, aby spojrze¢ na sciang przeciwlegla. Tam wila nas napis:
L,Organizacya walki z alkoholizmem®, ponizej zas wi-
dzimy swiadectwa pracy stowarzyszen abstynenckich w Polsce:
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cztonkow, fotografie grup i t. p. Odszczegdlniaja sie tu: najstarsze
stowarzyszenia polskie, ,Wyzwolenie“ zaboru austryackiego, ,Wy-
zwolenie* poznanskie i oba Zwiazki ksiezy abstynentéw: lwowski
i poznanski. W Kroélestwie widzimy: ,Przyszlos¢“ i ruchliwy wy-
dzial antyalkoholiczny warsz. Tew. hygienicznego. W zaborze
austryackim pracuje, gtdwnie migdzy mtodziezg uniwersytecka, précz
wymienionych wyzej: ,Eleusis“. I emigracye reprezentuje nieco pism
ulotnych i czasopismo ,Abstynent* z Chicago. Zrzeszeniom tym
przoduje dzis w systematycznej pracy agitacyjne] ,Zwiazek ksigzy-
abstynentéw“ w Poznaniu. Jego czterdziesci z gora, $wietnie wy-
kona..ych, na tekturze naklejonych tabel, (ktére prawie wszystkie
rozwieszono w réznych dziatach niniejszej wystawy) stanowi bez-
sprzeczni¢ najlepsza w Polsce wystawe ruchoma i znakomity sro-
dek unaocznienia dla prelegenta przeciwalkoholowego. Po nich
idzie warszawski wydzial Tow. hygienicznego, z bardzo oblitym
i pouczajacym, choé¢ mniej praktycznie zestawionym zbiorem.
Lwowski Zwigzek ksiezy-abstynentéw wystawil spora kolekcye
przezroezy i bardzo dobrze uloZona tabele. ,Wyzwolenie“ wreszcie
matopolskie, dopiero na te wystawe jako taka skomplekowalo swdj
rynsztunek, sporzadzajae dwadziescia kilka grafikonow.

Spodziewad si¢ nalezy, Zze wystawa niniejsza bedzie punkitem
wyjscia dla poZzgdanej reformy w tym wzgledzie. Zgromadziwszy
materyat z calej Polski, ulatwia jego poréwnamie i stworzenie
wzorowej wystawy ruchomej oraz wydania miniature-
wego albumu grafikonéw przeciwalkoholowych,
wedtug ktorego dzialacze w miastach prowineyonalnych z fatwoscig
moga stworzy¢ zbiory tak potrzebnych dla agitacyi tabel

Zbior literatury przeciwalkoholowe]j polskiej miesci
sie w osobnej gablotce. Widzimy tu z duma, jak obficie jest juz
u nas reprezentowany tak dzial broszurek dla ludu, jak i powa~
zniejszych, naukowo-popularnych rozpraw. Jest tez spore materya-
tow da dziejow alkoholizmu i wstrzemigzliwosci w Polsce. Tylko
dzietka traktujace o alkoholizmie u mlodziezy dotad zbytnio pozo-
staja w tyle za ruchem odno$Snym zagranica i dlatego tez tu
wyjatkowo wystawiono, obok polskich, celniejsze dziata obce.

Najstabiej przedstawia sie dzial przemystowy. Nie wina to
jednak komitetu wystawy, ktéory zwrocil sig¢ do réznych wytwor-
cow napojow bezalkoholowych w kraju, lecz nie znalazi w nich
nalezytego zrozumienia wlasnego interesu. Honor kraju ratuje za-
tem jedynie ruchliwy ,Zwigzek zdrojowisk i uzdrowisk“ ze swemi
doskonatemi wodami stolowemi, zwaszcza za$§ burkucka, ktora po-
winna wszedzie wyprze¢ bilinska, gishibelskg i t. p.

Wystawa doznaje przychylnego przyjgcia w prasie i, jak na
czas wakacyjny i brak szumnej reklamy, wecale licznie jest odwie-
dziana przez publicznosc.
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