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WSTEP

Termin backpacker jest powszechnie stosowany w Australii, Potudniowej
Azji i Nowej Zelandii zarowno w przemysle turystycznym, jak i przez turystow
oraz spoteczno$¢ gospodarzy. Okres§lenie wprowadzit do literatury turystycznej
P. Pearce, wedtug ktorego backpacker to mtody, niezalezny turysta dysponujacy
matym budzetem. Preferuje on tanie zakwaterowanie, elastyczny plan podrozy
oraz ktadzie nacisk na spotkania z ludnoscia odwiedzanych krajow. Jednym
z kluczowych zatozen filozofii backpackingu jest wnikanie w spolecznos¢ tu-
bylcow, wzbogacanie doswiadczen i wiedzy o ich kulturze. Warto podkreslic,
ze termin backpacking figuruje réwniez w stownikach wyrazéw obcych i ozna-
cza: podréozowanie po r6éznych krajach, mieszkanie w nich, doktadne poznawa-
nie ich kultury. Trudno znalez¢ adekwatne stowo, ktore w petni odzwierciedla
ideologie tego sposobu podrézowania. Okreslenie plecakowiec odwotujace sig
do symbolicznego atrybutu turysty bytoby zbyt duzym uproszczeniem, nie od-
daje ono bowiem zasadniczej charakterystyki zwolennikow tego nurtu.

Niniejsza praca zostala zainspirowana wtasnymi doswiadczeniami z po-
drozy, a przede wszystkim spotkaniami z osobami, ktore byciu w $wiecie nada-
ja rozne sensy i znaczenia. Backpacking jest dla jego zwolennikdéw czyms$ wig-
cej anizeli forma turystyki. Jest stylem zycia, warunkiem rozwoju, sposobem
poznawania siebie i innych ludzi. Aktywno$¢ zwiazana z uprawianiem bac-
kpackingu sprzyja podejmowaniu redefinicji tozsamosci, zwlaszcza w przeto-
mowych momentach zycia. Podrézowanie i dtugotrwate przygotowywanie si¢
do wyjazdow, powroty, a zwlaszcza ich skutki przenikaja wszystkie sfery zycia
backpackerséw. Przektada si¢ to w konsekwencji na zmiany ich funkcjonowa-
nia w zyciu 0sobistym oraz spoteczno-zawodowym. Tworzenie pelnego obrazu
backpackingu przypomina zjawisko intrygujace i nieuchwytne. W literaturze
akademickiej dotyczacej tego nurtu pojawit si¢ takze wizerunek globalnego
nomada, aczkolwiek szczegoty naukowych relacji niestusznie sugerowaty wy-
taniajaca sie¢ z tego obrazu konformistyczna tozsamo$¢ backpackersa. Jest on
raczej kulturowym symbolem potegujacej sie¢ mobilnosci wspotczesnego swiata.

Obecnie wzrasta ranga zagadnien zwiazanych z backpackingiem, o czym
$wiadcza liczne opracowania naukowe (Hampton 2010; Hannam, Ateljevic
2008; Hannam, Dieckmann 2010; Pearce, Foster 2007; Richards, Wilson
2004). Backpacking jest takze przedmiotem migdzynarodowych konferencii,
badan i publikacji. Przyktadem moze by¢ Backpackers Research Group (BRG),
do ktorej naleza pracownicy akademiccy z kilkudziesigciu uczelni $wiata. Po-
wstata ona w ramach migdzynarodowego stowarzyszenia Associacion for To-
urism & Leisure Education (ATLAS). Skupia coraz liczniejsza grupe badaczy



specjalizujacych si¢ w omawianej problematyce. Sa wsrdd nich przedstawiciele
nauk humanistycznych oraz przyrodniczo-geograficznych i ekonomicznych.

Celem monografii jest rekonstrukcja zjawiska backpackingu poprzez ana-
lize publikacji zwigzanych z tym zagadnieniem oraz badania wtasne, odwotuja-
ce si¢ do doswiadczen zawartych w narracjach oséb podrézujacych. W pracy
podjeto probe zbadania specyficznych kontekstow uczenia si¢ z wykorzysta-
niem koncepcji catozyciowego uczenia si¢, w ktorej podkreslana jest tacznosé
instytucjonalnej i pozainstytucjonalnej edukacji. Odwotujac si¢ do doswiadczen
uczestnikow badan, pokazano, ze backpacking sprzyja uczeniu si¢ przez cale
zycie. Nalezy wyraznie podkresli¢, ze punktem wyjscia do rekonstrukeji zjawi-
ska backpackingu sa deklaracje respondentow, ktorzy w taki wlasnie sposob
postrzegaja podroznicza aktywnosc.

Osiagnigcie powyzszych celow umozliwia podejscie jakosciowe, dajace
wglad w subiektywny sposdb przezywania i rozumienia §wiata badanych. Nar-
racje sa zrodlem ugruntowanych opisow, wyjasnien procesow przebiegajacych
w okreslonych warunkach i kontekstach spotecznych. Jako strategie badawcza
zastosowano metod¢ dokumentarna, natomiast wywiad byt technika gromadze-
nia materialu badawczego. Charakter rekonstruowanego zjawiska uzasadnia
wybodr jako$ciowego wywiadu badawczego. Osoby uprawiajace backpacking
charakteryzuje zindywidualizowane doswiadczanie podrozy, dlatego nie byto
powodu stosowac w tej sytuacji wywiadu grupowego, ktory jest czgsto taczony
z metoda dokumentarna.

Monografia obejmuje rozdziaty teoretyczne i empiryczne, ktore tworzac
komplementarne czgsci, tacza poszczegolne aspekty zjawiska backpackingu
w spdjna catos¢. W rozdziale | omoéwione zostaly m.in. teoretyczne koncepcje
uczenia si¢, cechy edukacji oso6b dorostych, refleksyjno$¢ i narracje biograficz-
ne. Sposrod roznych teorii uczenia si¢ ludzi dorostych wybrano teori¢ uczenia
si¢ transformatywnego oraz sytuacyjnego, poniewaz sa one najbardziej przydat-
ne do interpretacji podrozniczych narracji badanych backpackersow. Kluczem
interpretacyjnym byla ponadto koncepcja indywidualizmu. W rozdziale Il
przedstawiono przejawy wielokulturowosci, sposoby poréwnywania i ocenia-
nia kultur. Spotkanie z innym cztowiekiem, jego stylem zycia, odmienna kultu-
ra sa bowiem szczegolnie wazne dla osob uprawiajacych backpacking. U jed-
nych odmienno$¢ budzi niezrozumienie lub Igk, u innych — obojetnos¢, sa tez
osoby zafascynowane i zaintrygowane tym wszystkim, co rozne. Dystans
w przestrzeni geograficznej i spoteczno-kulturowej, a szczeg6élnie kontakty
podrozujacych ze spotecznoscia lokalng odlegtych krajow, przyczyniaja si¢ do
przebudowy tozsamosci. W backpacking wpisane sa relacje z przedstawicielami
odmiennych kultur, zatem analizie poddano rowniez zagadnienia zwiazane
z edukacja migdzykulturowa. Rozdziaty Il i IV maja zasadnicze znaczenie
w rekonstrukcji backpackingu na podstawie bogatej literatury przedmiotu obej-
mujacej rozne aspekty tego zjawiska. Rozdziat 111 — Perspektywy odczytywania
backpackingu wskazuje Zrodta i rozwoj backpackingu oraz jego filary. Wiele



uwagi poswigcono w tym rozdziale kontaktom interpersonalnym, postrzeganiu
czasu oraz roli rytualéw odgrywajacych szczegolna rolg w tego typu podrdzo-
waniu. W ostatniej czgsci rozdzialu zostaty przedstawione gltowne funkcje bac-
kpackingu. Rozdziat IV — Wielowymiarowos¢ zjawiska backpackingu dotyczy
m.in. znaczenia podrozowania dla edukacji nieformalnej. Ujawnia on wszech-
stronng role¢ tej aktywnosci w odniesieniu do catozyciowego uczenia si¢ prze-
biegajacego w roznych przestrzeniach codziennego i wakacyjnego funkcjono-
wania turystow indywidualnych. Waznym watkiem poruszanym w tej czgsci
monografii sa motywacje i aktywnosci taczone z backpackingiem, do ktorych
naleza m.in. wolontariat i praca. Rozdziat zamyka interpretacja przyktadow
badan zwiazanych z redefinicja tozsamosci wynikajaca z indywidualnego po-
drézowania.

Rozdziat V dotyczy metodologii i opisuje poszczegolne etapy badan.
Zawarto w nim pytania badawcze, strategi¢ badan oraz etapy analizy wywiadéw
z wykorzystaniem metody dokumentarnej. Zabiegi analityczno-interpretacyjne
sa ukierunkowane na rekonstruowanie zjawiska backpackingu przez pryzmat
doswiadczen badanych os6b. W tym celu zastosowano jakosciowy wywiad
badawczy, pozwalajacy na uzyskanie wiedzy wyrazonej w jezyku uczestnikow
badan. W rozdziale VI opisano efekty podrozniczych aktywnosci backpacker-
sow. Przeprowadzono analize i interpretacje przyczyn stymulujacych respon-
dentow do uprawiania backpackingu. Wyodrebnione kategorie analityczne,
takie jak podejscie do jezyka, postrzeganie czasu, stosunek do pieniedzy, zosta-
ty wykorzystane do szczegdétowej interpretacji doswiadczen osob podrozuja-
cych. Kategorie te jako efekt pierwszego etapu analizy odzwierciedlaja podej-
mowane przez badanych tematy, a przede wszystkim sposob ich ujmowania.
Kolejna kwestia, ktora zostata poddana wnikliwej analizie sa kontakty backpac-
kersow z tubylcami oraz turystami. W rozdziale zilustrowano rézny poziom
refleksji respondentéw dotyczacych znaczenia spotkan z tubylcami, poczawszy
od doswiadczania goscinnosci, dyskretnej obserwacji, poprzez potrzebe kontak-
tu, a skonczywszy na traktowaniu ich jedynie jako ustugodawcow. Przedsta-
wiono takze zréznicowany stosunek backpackersow do innych turystow w skali
od bliskosci do alienacji. Rozdzial zamyka proba przedstawienia sposobu,
w jaki podroznicze dos$wiadczenia badanych wptywaja na ich postrzeganie sie-
bie, innych ludzi oraz §wiata. Ujgty przewrotnie w formie pytania tytut: Kiedy
konczy sie podrozowanie? Postrzeganie siebie, innych oraz Swiata po podrozy
ilustruje procesualny charakter backpackingu i trudne do jednoznacznego okre-
$lenia granice, wyznaczajace jego poczatek i koniec. Ostatni, VII rozdziat za-
wiera analizg i interpretacj¢ backpackingu eksponujaca sensy i znaczenia, ktore
turysci indywidualni nadaja swojej podrdzniczej aktywnos$ci. Zaprezentowana
typologia jest jak wielobarwny obraz obejmujacy naktadajace si¢ i przecinajace
si¢ wymiary, kategorie analityczne, zroznicowane przyczyny wyjazdoéw i spo-
soby traktowania innych.



Dzigki podrézniczym doswiadczeniom mozemy dodawac zyciu kolorow,
ktore nieustannie zmieniaja si¢ i przenikaja, tworzac niepowtarzalne obrazy
ogladane zardwno przez nas, jak i innych ludzi z r6znej perspektywy. Podrézo-
wanie moze by¢ metaforycznym malowaniem wewngtrznych obrazow, a opo-
wiesci narratoréOw zaproszeniem na wernisaz.



Rozdzial I. TEORETYCZNE KONCEPCJE
UCZENIA SIE

Uczenie sig¢ jest wynikiem roznych rodzajow aktywnosci ludzkiej, proce-
SU poznawania i dziatania, konstruujacych jednostkowe badz spoteczne do-
$wiadczenia. W wyniku uczenia si¢ w osobie podejmujacej aktywno$¢ zachodza
okreslone zmiany. Problematyka uczenia si¢ jest zlozona, obejmuje zaré6wno
wymiar poznawczy, jak i emocjonalny oraz spoteczny. Wymiary te funkcjonuja
w obrgbie wewngtrznego procesu przyswajania i przetwarzania wiedzy oraz
zewngtrznego procesu interakcji spotecznych, zachodzacych pomigdzy uczaca
si¢ osoba a jej srodowiskiem. Rezultaty uczenia si¢ maja charakter indywidual-
ny, sa takze naznaczone spolecznie. Nasze zycie toczy si¢ posrod innych ludzi,
w zlozonej i dynamicznej przestrzeni réznorakich relacji interpersonalnych.
Kategorie procesow interakcyjnych, za pomoca ktorych okreslamy wktad do
procesOw uczenia si¢, moga by¢ charakteryzowane jako do$§wiadczenie, trans-
misja, aktywno$¢ czy uczestnictwo. We wspolczesnym $wiecie uczenie sig
zwiazane jest z wszechstronna aktywnoscia ludzi, a wykorzystywanie rozno-
rodnych do$wiadczen mozna utozsamia¢ z wolnoscia i niezalezno$cia poznaw-
cza.

W okresie ponowoczesnym mozna zaobserwowaé Wzrost postaw pod-
miotowych i dazeh emancypacyjnych taczacych si¢ z ideg catozyciowego ucze-
nia sig, ktoére przebiega w obrebie interakcji konstytuujacych $wiat ludzkiej
codzienno$ci. Jest ono powiazane z powszednimi czynno$ciami cztowieka, ulo-
kowanymi w sferze zycia zawodowego, osobistego i spotecznego. Zatem anali-
zujac koncepcje uczenia si¢ dorostych, nalezy wzia¢ pod uwage rozmaite wa-
runki i sytuacje, w ktorych ono przebiega. Zdolnos¢ do samodzielnego uczenia
sie¢ pozwala dorostym indywidualnie konstruowa¢ wiedze z wykorzystaniem
dostepnych zrodet informacji. Koncepcja catozyciowego uczenia si¢ przenosi
punkt ciezkosci z instytucji edukacyjnych na uczacych si¢ dorostych oraz spo-
tecznosci lokalne, podkreslajac znaczaca role codziennego doswiadczenia. Nie-
ustannie zwigksza si¢ przestrzen dla poznawczej wolnosci ludzi, a uczenie sig
nieformalne jest komplementarne wzglgdem formalnego. Przekraczanie ram
pedagogicznych tradycji, zwlaszcza instytucjonalnych, wiaze si¢ z przeniesie-
niem odpowiedzialno$ci za uczenie si¢ na poziom indywidualny. Sprzyja temu
pojawienie si¢ nowych warunkéw uczenia sig¢ dorostych, do ktorych naleza
m.in. wirtualne struktury, technologiczne zarzadzanie uczeniem si¢ przez sieci
internetowe czy coraz tatwiejszy kontakt z innymi kulturami.

Jak stusznie zauwaza Z. Kwiecinski (2012, s. 407): Przebywanie posrod
roznych spoteczenstw, kultur, jezykow, obyczajow, przemieszczanie sie na krot-

10



ko, dluzej, na state wsrod obcych stato sie dzis czyms zwyczajnym, jest juz nor-
mq. Nigdy jednak przysztosé¢ swiata nie byta tak zupetnie nieprzejrzysta, a nasza
codziennos¢ az tak bardzo nasycona zmiennosciq i plynnosciq. Radzenie sobie
w $wiecie tak ztozonym i zmiennym wymaga ciaglego uczenia sig, rozumienia
dylematow kulturowej réznorodnosci oraz otwartosci na dialog z innymi.

Poznawanie obcych kultur, podioza wspotczesnych proceséw politycz-
nych i gospodarczych moze odbywac si¢ poprzez nieformalne uczenie sig, wy-
kraczajace poza ramy edukacji formalnej. Edukacja jest nierozerwalnie zwiaza-
na z takimi obszarami, jak praca, dziatalno$¢ spoteczna, konsumpcja, wypoczy-
nek, ale takze podrozowanie. Wiele jest przestrzeni ludzkiej aktywnos$ci daja-
cych mozliwos$¢ nieustannego zwigkszania, a zarazem weryfikowania wiedzy
I umiejgtnosci.

1. Edukacja dorostych w zmieniajacej si¢ rzeczywistosci

Zmiana sposobu rozumienia edukacji dorostych oraz jej funkcji spotecz-
nych wiaze si¢ takze z innym postrzeganiem samego procesu uczenia si¢. Do
konca lat sze§¢dziesiatych XX w. edukacja dorostych byta zwiazana z procesem
nauczania, ulokowanym w instytucjach edukacyjnych, a uczenie si¢ miato cha-
rakter reaktywny. Doro$li uczestnicy edukacji byli traktowani przedmiotowo.
Priorytetem bowiem nie byly cele indywidualne, lecz spoteczne, ktore wiazaty
si¢ z pomnazaniem kapitatu spotecznego i rozwojem gospodarczym moderni-
stycznego $wiata. Edukacja dorostych ewoluuje od nauczania, poprzez uczenie
sig, do poznawania (Malewski 2010, s. 46). Inna jest wigc rola miejsca, w kto-
rym przebiegaja procesy edukacyjne, a codzienne sytuacje nabieraja wigkszego
znaczenia. Uczenie si¢ osob dorostych ma zwiazek z dziataniem, ktore jest po-
Wiazane z réznorodnymi obszarami zyciowej aktywnos$ci. Zasadnicze sfery tych
dzialan obejmuja zycie rodzinne, prac¢ zawodowa, czas wolny oraz stosunki
interpersonalne. Sktadaja sig¢ one na podstawowe pola aktywnosci cztowieka,
a zarazem obszary pozaformalnej i nieformalnej edukacji dorostych, ktore wza-
jemnie si¢ dopetiaja. Edukacja dorostych zatem nie moze by¢ odseparowana
od zycia i ulokowana wylacznie w instytucjach. W obliczu coraz wigkszej licz-
by Zrédet informacji instytucje edukacyjne traca monopol na wytacznos¢ w dy-
strybucji wiedzy, dlatego procesy instytucjonalnego oraz pozainstytucjonalnego
uczenia si¢ traktowane sa komplementarnie. Czlowiek, uczestniczac w prakty-
kach spotecznych, porusza si¢ jednoczesnie w wielu przestrzeniach. Ciagle
przybywa roznych zrodet wiedzy, dlatego informacje nalezy selekcjonowac
w sposob krytyczny, uwzgledniajac ich jakos¢ i wiarygodno$¢. Nieustanny na-
ptyw nowosci rodzi konieczno$¢ ciagtego modyfikowania i uzupetiania wie-
dzy o $wiecie. Na skutek ustawicznych zmian i egzystencjalnej nieprzewidy-
walnosci catozyciowe uczenie si¢ nabiera coraz wigkszego znaczenia. Wykra-
cza ono poza granice wyznaczone miedzy pracg czy nauke i przenika czas wol-
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ny, srodki masowego przekazu czy relacje interpersonalne. Uczenie si¢ jest
wigc zbiezne z zasadniczymi polami aktywnosci cztowieka.

H. Solarczyk-Ambrozik (2002, s. 304) podkresla, ze obecnie coraz istot-
niejszy staje si¢ edukacyjny charakter udziatu w zyciu spotecznym. Nowe tech-
nologie informacyjne i komunikacyjne sprawiajq, iz mozemy sie uczy¢ w dowol-
nym momencie, korzystajqc ze zrodet informacji w réznorodnych miejscach na
kuli ziemskiej (...). Odlegle Zrodia informacji mogq wywierac¢ znacznie wiekszy
wplyw na nasze zachowania, niz te tradycyjne kojarzone z regionaln0sciq czy
lokalnoscia, co moze mie¢ swoje odzwierciedlenie w jednostkowych biogra-
fiach. Zmiany we wzorach drog edukacyjnych sa widoczne w wymiarze zarow-
no lokalnym, jak i globalnym. Zmniejsza si¢ rola systemu panstwowej o$wiaty
dorostych. Charakterystyczna zmiana jest przesunigcie nacisku z ksztatcenia na
uczenie si¢ dorostych. Umiejetnos¢ samodzielnego uczenia si¢ uwalnia ludzi
dorostych z zaleznosci od instytucji edukacyjnych, umozliwiajac konstruowanie
wiedzy z wykorzystaniem réznych zrédet informacji. Rozwoj technologii in-
formacyjnych nie nasyca gltodu poznania, wrecz przeciwnie, podsyca go i sta-
wia nowe wyzwania. Wyznacznikiem réznicujacym szanse dostosowania si¢ do
rzeczywistosci zmieniajacej sie¢ w wielu sferach zycia spotecznego jest edukacja
indywidualna. Postep techniczny sprawia, ze praca w przedsigbiorstwach ustu-
gowych nabiera charakteru personalnego. W odpowiedzi na zmiany zachodzace
w wielu dziedzinach zycia konieczne jest przygotowanie do ciaglej reorganiza-
cji, a takze zdobycie kwalifikacji nowego typu. Oprocz profesjonalnej wie-
dzy zwiazanej z wykonywanym zawodem, nabiera znaczenia rozwoj osobisty
i zwigzane z nimi kompetencje interpersonalne oraz organizacyjne. Istnieje
zapotrzebowanie na kompetencje rozumiane jako swoisty kolaz charaktery-
styczny dla kazdej osoby, sktadajacy si¢ z profesjonalnej wiedzy, pozytywnych
postaw spotecznych, umiejgtnosci pracy w zespole czy zdolnos$ci podejmowania
inicjatyw. Stabilno$¢ i poczucie bezpieczenstwa zostaja zastapione elastyczno-
$cia, gotowoscia do zmiany lub uzupetniania kwalifikacji. Wymaga to wigkszej
aktywnos$ci od dorostych i taczenia uczenia si¢ formalnego, nieformalnego oraz
pozaformalnego.

Rozwoj oswiaty dorostych, bedacy odpowiedzia na wyzwania wspotcze-
snego $§wiata, w wymiarze spotecznym oznacza zwigkszenie zasiegu jej oddzia-
tywan. Natomiast w konteks$cie indywidualnym jest szansa wzbogacania i wy-
dtuzania drég edukacyjnych. Sytuacja spoteczna oraz jakos¢ zycia jednostek
zaleza obecnie w coraz wigkszym stopniu od zdobytej wiedzy oraz aktywnoS$ci
edukacyjnej. Przejscie od nauczania do uczenia si¢ zmienito relacje pomigdzy
osobami dorostymi a wiedza. Ksztalcenie ustawiczne wprowadzato dorostych
w $wiat wiedzy, natomiast catozyciowe uczenie si¢ promuje dziatania, ktore
stuza wiaczaniu wiedzy w $wiat zycia ludzi. Kompetencje w samodzielnym
uczeniu si¢ uwalniaja dorostych z zaleznosci od instytucji edukacyjnych i dzigki
wykorzystaniu dostepnych zrodet informacji umozliwiaja samodzielne konstru-
owanie wiedzy (Malewski 2010, s. 198).

12



Wszystkie wymienione przeobrazenia implikuja zmiang dotychczasowe;j
roli przypisywanej wiedzy. Nie jest ona juz postrzegana tylko w kategoriach
funkcjonalnosci, lecz takze w kontekscie wspierania stylu zycia czy bycia zro-
dtem refleksji. W dzisiejszym $wiecie wazna staje si¢ zdolno$¢ do wytwarzania
wiedzy, odzwierciedlajaca si¢ w dynamicznym stylu zycia, ktory jest determi-
nowany przez uktady spoteczne, wykraczajace poza obszary zawodowe. Prze-
kazywanie gotowej wiedzy i umiejetnosci zostaje zastapione osmoza wiedzy
(Alheit 2009, s. 14). Konieczna jest wigc stata wymiana migdzy indywidualny-
mi wytworcami wiedzy a zorganizowanym zarzadzaniem wiedza, a do realizacji
tego procesu staje si¢ niezbedna idea catozyciowego uczenia sig.

Postgpujaca autonomizacja procesOw uczenia si¢ i upodmiotowienie do-
rostych uczestnikow edukacji sprawiaja, ze nabieraja znaczenia subiektywne
potrzeby ludzi dorostych, a proces edukacji przybiera posta¢ uczenia si¢ z do-
$wiadczen. Podejmujac zadania edukacyjne, dorosli moga je traktowaé w troja-
ki sposob: jako zroédto wiedzy 1 kompetencji niezbednych do wykonywania
nowych zadan i odnoszenia sukcesow, jako srodek, ktory formalnie potwierdza
uprawnienia do pelienia okreslonych funkcji spotecznych oraz jako wskaznik
rzeczywistego zajmowania pozycji w spoteczenstwie. Procesy uczenia si¢ z0-
staly postawione w centrum uwagi, ich edukacyjny status zrownano z ekspono-
wanym dotychczas nauczaniem. Dobrowolny udzial w pozainstytucjonalnym
srodowisku edukacyjnym sprzyja rozwijaniu indywidualnosci, samodzielno$ci
w wyborze pomigdzy réznorodnymi ofertami, uwzglgdniajacymi rozbudowane
potrzeby i oczekiwania odbiorcow. Co istotne, drogi edukacyjne dorostych sa
podporzadkowane w coraz wigkszym stopniu wymaganiom rynku i konieczno-
sci ciagltego podnoszenia kwalifikacji. Zmienia si¢ znaczenie oraz charakter
pracy, poniewaz produkcja przemystowa oraz czg$¢ sektora ustug sa zastepo-
wane przez konsumpcje¢ dobr kultury.

Na poczatku XXI w. zatrudnienie nie oznacza wykonywania tego samego
zawodu przez wigkszos$¢ zycia, lecz wiaze si¢ z ciaglym szkoleniem i doskona-
leniem zawodowym. Sieci interakcji przenikajace sfery ustug sa bardziej zalez-
ne od uzytkownikéw indywidualnych. Oczekuje sig, ze jednostki, zar6wno
w systemie edukacji, jak i na rynku pracy, same beda organizowa¢ wiasne zycie
w jego licznych przejawach. Na wzory karier zawodowych wptywaja nie tylko
zmiany kulturowe, mass media czy przeobrazenia w systemie wartosci, ale tak-
ze wzrost znaczenia podmiotowosci oraz indywidualizmu. Przy czym indywi-
dualizm mozna potraktowaé jako tendencje zorientowana na poszerzenie prze-
strzeni suwerennosci jednostki i autonomii jej dziatania (Bokszanski 2007,
s. 35). Indywidualizm zaktada zwiekszajace si¢ pole wolnosci i autonomii jed-
nostki, a jednoczesnie naktada na nia odpowiedzialnos¢ za podejmowanie edu-
kacyjnych aktywnosci. Ciagly wzrost dostgpnych informacji oraz produktow
poteguje liczbe mozliwych wyborow. Aby sprosta¢ przymusowi nieustannego
podejmowania decyzji i refleksji nad wtasnym dziataniem, potrzebna jest
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elastyczna struktura kompetencyjna, rozwijana w procesie catozyciowego ucze-
nia sie.

2. Wybrane teorie uczenia si¢ ludzi dorostych

Teorie uczenia si¢ transformatywnego, sytuacyjnego oraz koncepcja in-
dywidualizmu i rytuatu przejécia A. van Gannepa zostaty wykorzystane do ana-
lizy i interpretacji wypowiedzi uczestnikow badan, ktore przedstawiono w em-
pirycznej czg$ci monografii.

Sposrdéd rozmaitych teorii uczenia si¢ w niniejszej monografii zastoso-
wano teorie uczenia si¢ transformatywnego i sytuacyjnego ze wzgledu na nie-
zwykle istotny spoteczny oraz emocjonalny wymiar procesu uczenia si¢. Mozna
powiedziec, ze obydwie odnosza si¢ do uczenia si¢ ludzi dorostych, zwiazanego
z ich aktywnoscia w $wiecie. Inspiracja do tworzenia teorii bylo uczenie sig¢
nieformalne, przebiegajace w naturalnych warunkach powszedniej aktywnosci
z uwzglednieniem kontekstu spoteczno-kulturowego. Wyzwalajac si¢ z ograni-
czen instytucjonalnych, wymienione koncepcje uwzgledniaja podmiotowos¢
i odpowiedzialnos$¢ uczacych sig 0sob.

W uczeniu si¢ zarowno transformatywnym, jak i sytuacyjnym wazna role
odgrywaja interakcje spoteczne. Odwotujac si¢ do uczenia si¢ komunikacyjnego
J. Habermasa, J. Mezirow podkresla znaczenie interakcji spolecznych. Swiat
spolecznego komunikowania — jak zauwaza tworca koncepcji transormatywne-
go uczenia si¢ — stwarza konieczno$¢ oceny znaczen, ktore kryja sie w wypo-
wiedziach innych osob. Uczac sig, partnerzy komunikacji poznaja i uzgadniaja
nadawane przez siebie znaczenia. Zatem nadawanie znaczen doswiadczeniom —
wedtug J. Mezirowa — nie odbywa si¢ w izolacji od innych ludzi, powstaja one
bowiem w procesie komunikowania si¢, w §wiecie spotecznych interakcji. Swo-
isto$¢ uczenia si¢ dorostych w $wietle teorii transformatywnej polega na tym, ze
sq oni w stanie krytycznie oceni¢ Zzrodta swojej wiedzy, przyjrze¢ si¢ kontek-
stom i nadawaé znaczenia doswiadczeniom w sposob refleksyjny. Korzystaja
z narzedzi, ktorych dostarcza kultura w sposéb pozwalajacy na dokonywanie
przeksztatcen wiasnej §wiadomosci, metod dziatania, zmiany siebie lub swojego
srodowiska.

Na spotecznych warunkach uczenia sie koncentruja sie takze J. Lave
i E. Wenger (1991, s. 52) w teorii uczenia si¢ sytuacyjnego. Wedtug tych bada-
czy spoteczny wymiar uczenia si¢ jest zwiazany ze spoteczno$cia i praktyka,
kreuje on znaczenia i tozsamos$¢. Uczenie si¢ poprzedza dziatanie i uczestnicC-
two w spotecznosciach praktyki® i przeksztatca je w doswiadczenie oraz rozwoj.
Wymienione sktadowe uczenia si¢ sa definiowane jako sposoby moéwienia.
Tworcy omawianej teorii przekonuja, ze nasze postrzeganie i dziatanie ukierun-

! Spotecznosci praktyk — okreslenie J. Mezirowa.
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kowuje sposob, w jaki mowimy o spotecznosciach, naszych praktykach, tozsa-
mosci czy indywidualnej i zbiorowej zdolnosci do doswiadczania $wiata i wia-
snego zycia.

2.1. Teoria uczenia si¢ transformatywnego Jacka Mezirowa

Istota koncepcji J. Mezirowa jest proces uczenia si¢ prowadzacy do prze-
miany sposobu, w jaki jednostka spostrzega i interpretuje siebie, $swiat oraz
dokonuje zmian w otaczajacej ja rzeczywistosci. Koncepcja uczenia sig trans-
formatywnego zawiera m.in. watki filozoficzne i socjologiczne i jest osadzona
w fenomenologii, etnometodologii oraz teorii dziatania komunikacyjnego.
Swiat zycia jest jedna z budujacych ja kategorii pojeciowych, forma przepehio-
nego sensami uniwersum symbolicznego, ustanowionego przez innych ludzi
oraz nas samych. Asymilujemy obecne w naszym $wiecie poglady i akcepto-
wane ideologie, a symboliczne ich reprezentacje sa odwzorowane na poziomie
indywidualnej §wiadomo$ci w formie schematéw znaczeniowych jako norm
wzgledem tego, co oczekiwane. W teorii uczenia si¢ transformatywnego sku-
piano si¢ na zmianach w percepcji kontekstow i zestawow znaczen. Przeno-
szone z dziecinstwa, w sposob nie§wiadomy buduja nasze opinie i rozumienie.
J. Mezirow okresla je jako schematy znaczeniowe i perspektywy znaczeniowe.
Schematy znaczeniowe sa nie tylko strukturami poznawczymi, ale maja tez
warstwe wolicjonalng i emocjonalna, reguluja zachowanie si¢ cztowieka w §wie-
cie i dostarczaja nowych sposobow dziatania. Przeobrazenia te sa konsekwen-
cja zmiany postaw wobec siebie i wlasnego zycia (Illeris 2006, s. 67).

Znamienne w teorii uczenia si¢ transformatywnego jest szerokie rozumie-
nie pojecia edukacja. Uczenie si¢ przebiega w naturalnym uktadzie cztowiek-
-$wiat i jest integralnym sktadnikiem zycia ludzi. Cztowiek jest istota spoteczna
poruszajaca si¢ w wielu §wiatach zmieniajacych si¢ w kontekscie tego, jak roz-
wijaja si¢ nadawane im znaczenia. Procesy nadawania znaczen powstaja w trak-
cie spotecznego komunikowania si¢, w rozbudowanych spotecznych interak-
cjach. Bycie w $wiecie daje wiadomosci, ktore sa konfrontowane z informa-
cjami budujacymi struktury zyciowego doswiadczenia i stymuluja dialektyczny
proces interpretacji tworzacej nowe znaczenia i sensy. Wszystko to sprowadza
sie do tworzenia sie wiedzy. W procesach uczenia sie transformatywnego wie-
dza jest wytwarzana przez podmiot poznajqcy w naturalnych interakcjach ze
swiatem i innymi ludzmi (Malewski 1998, s. 114).

Nalezy uwzgledni¢, iz funkcjonowanie w §wiecie i zdobywanie nowej
wiedzy zalezy od jej dotychczasowych zasobow oraz ustalonych przekonan
i zalozen wyznaczajacych tres¢ ramy odniesienia. Wigkszo$¢ uczenia si¢ ludzi
dorostych ma charakter formatywny, mimo to maja oni zdolno$¢ do transforma-
cji 1 zmiany sposobu interpretowania swoich do§wiadczen.
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Wazne miejsce w koncepcji J. Mezirowa zajmuja do$wiadczenie zdo-
bywane w kontakcie z rzeczywisto$cia oraz jego interpretacja. Interpretacja
doswiadczen polega na nadawaniu im znaczenia, co angazuje nie tylko per-
cepcje, ale takze pamigé i myslenie. Istota uczenia sig jest transformacja w in-
dywidualnej ramie odniesienia, prowadzaca do wyzwolenia si¢ cztowieka z bez-
refleksyjnego postugiwania si¢ w interpretowaniu swojego doswiadczenia
utrwalonymi schematami nadawania znaczen. Proces transformacji bazuje na
zmianie sposobu, w jaki osoba nadaje znaczenie swojemu doswiadczeniu i dzia-
taniu na podstawie swiadomej, krytycznej refleksji.

Rama odniesienia, nazywana poczatkowo przez J. Mezirowa perspektywa
znaczeniowa, okre§la sposob, w jaki interpretujemy do$wiadczenia. Wplywa
ona na sposob myslenia i dziatania, a budowana jest od najwczesniejszych lat
w $rodowisku kulturowym poprzez poszerzajace sig¢ relacje interpersonalne.
Rama odniesienia jest rozlegla struktura zawierajaca nawyki mentalne oraz
punkty widzenia. Nawyki mentalne, uwarunkowane przez kody kulturowe, spo-
teczne, edukacyjne czy psychologiczne, tkwia w pod§wiadomosci i determinuja
przekonania oraz style uczenia si¢. Sa to predyspozycje lezace u podstaw na-
szego dziatania i myS$lenia, petniace role filtrow, ktore wptywaja na interpreta-
cje doswiadczen. Natomiast punkty widzenia to przejawy naszych nastawien
mentalnych, oczekiwan, czyli szczegblowe sposoby spostrzegania, wnioskowa-
nia dotyczacego osob, zjawisk badz obiektow. Wchodzace w sktad ramy odnie-
sienia schematy, punkty widzenia, nawyki mentalne utatwiaja nam codzienne
funkcjonowanie, interpretowanie doswiadczen, rozwigzywanie problemow czy
wchodzenie w relacje.

Transformatywne uczenie si¢ wiaze si¢ z niedoskonalo$cia ramy odnie-
sienia i koniecznoscia jej zmiany wtedy, kiedy dotychczasowe sposoby nada-
wania znaczen zawodza, a istniejaca rama odniesienia nie pozwala na sprawne
interpretowanie nowych doswiadczen. Na skutek tego nastepuje krytyczna
refleksja dotyczaca przestanek, na ktorych oparte sag nawyki mentalne i punkty
widzenia. Transformacja moze mie¢ charakter obiektywny, kiedy krytycznej
refleksji poddawane sa zatozenia innych ludzi albo subiektywny, ktory odnosi
si¢ do refleksji nad wlasnymi pomystami i przekonaniami. Zdolnos¢ jednostki
do uczenia si¢ transformatywnego mozna ujmowac jako uczenie si¢ definio-
wania §wiata i swojego w nim miejsca z gotowoscia do refleksji i przeksztat-
cania ram odniesienia. Dzigki temu mozna uzyska¢ nowa wiedze, a przede
wszystkim zmiang sposobu dziatania. Wiaze si¢ to z przeobrazaniem sposobu
dochodzenia do nowej wiedzy oraz ze zmiana postawy wobec siebie i otaczaja-
cego swiata (Pleskot-Miluska 2007, s. 84-88).

W swojej koncepcji J. Mezirow odwotuje si¢ do wyrdznionych przez
J. Habermasa trzech rodzajow uczenia si¢ — instrumentalnego, komunikacyj-
nego oraz emancypacyjnego. Celem uczenia si¢ instrumentalnego jest rozwia-
zywanie problemow natury technicznej i spotecznej, wyrastajacych z potrzeb
obiektywnie istniejacego $wiata. Podstawa uczenia si¢ jest wiedza deskryptyw-
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na: bezosobowa i sformalizowana. Zdaniem J. Mezirowa ten rodzaj uczenia si¢
wymaga, aby przewidywania dotyczyly obserwowanych zdarzen badz rzeczy.
Znaczenia uzyskiwane w trakcie uczenia si¢ instrumentalnego powstaja poprzez
testowanie hipotetycznych schematéw znaczeniowych.

Natomiast uczenie si¢ komunikacyjne, regulujace funkcjonowanie czto-
wieka we wszystkich wymiarach zycia codziennego, zwigzane jest z obszarem
interakcji. Komunikacja bedaca interakcja symboliczna jest warunkiem do-
$wiadczania naszego s$wiata zycia. Ludzie, komunikujac si¢ ze soba, poznaja
i uzgadniaja nadawane przez siebie znaczenia. Jego istota jest znajdowanie
skutecznego sposobu komunikowania, umozliwiajacego rozumienie siebie i in-
nych oraz bycie rozumianym. Wazna jest krytyczna ocena kryjacych si¢ w wy-
powiedzi dostownos$ci, metaforycznosci w traktowaniu komunikatu, wiarygod-
no$ci partnera, jego celow i pogladow. Mozna si¢ odwotywaé do istniejacych
norm, autorytetow i tradycji badz tez do krytycznych dyskursow. W przeci-
wienstwie do uczenia si¢ instrumentalnego odnoszacego si¢ do praw przyczy-
nowo-skutkowych, w uczeniu si¢ komunikacyjnym postugiwaé si¢ mozna
metafora, a jej trafne uzycie pozwala adekwatnie odnosi¢ komunikaty innych
do wiasnych schematéw znaczeniowych oraz obejmujacych je doswiadczen
i przezy¢.

Trzeci rodzaj uczenia sig, zwany emancypacyjnym, jest skoncentrowany
na wyzwalaniu si¢ z instytucjonalnych i srodowiskowych sit ograniczajacych
kontrolg nad wlasnym zyciem dzigki refleksji. Wyrdznikiem tego rodzaju ucze-
nia si¢ jest wlasnie krytyczna samorefleksja. Pomimo Ze uczenie si¢ emancypa-
cyjne moze zawiera¢ uczenie si¢ zarowno instrumentalne, jak i komunikacyjne,
wykracza poza nie, prowadzac do zmiany schematow oraz perspektyw zna-
czeniowych. Rezultatem sa jakosciowo odmienne, szersze granice $wiata czto-
wieka, $wiadomie przez niego ustanawiane (Malewski 1998, s. 109-111).

WartoS$cia tego rodzaju uczenia si¢ jest ukazywanie mechanizméw moga-
cych ograniczy¢ rozwdj cztowieka, ktore sa ulokowane zarowno w zyciu spo-
tecznym, jak i w samej jednostce. Potencjalnym zagrozeniem jest bezrefleksyj-
ne przyjmowanie i narzucanie przez innych definiujacych $wiat systemu zna-
czen, ktoéry wyznacza sposdb myslenia i dziatania danej osoby. W omawianej
koncepcji sposob nadawania znaczen powstaje nie w izolacji od innych, lecz
w procesie spotecznego komunikowania si¢. Uczenie si¢ transformatywne pro-
wadzi w obszarze zaréwno instrumentalnym, jak i komunikacyjnym do korzy-
stania z narzgdzi dostarczanych przez kultur¢ w sposob, ktory pozwala na
przeksztatcenia wiasnej swiadomosci i sposobu dziatania, zmiany siebie lub
swojego $rodowiska.
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2.2. Teoria uczenia si¢ sytuacyjnego

Koncepcja uczenia si¢ sytuacyjnego opracowana przez J. Lave oraz
E. Wengera (1991) koncentruje si¢ na spolecznych warunkach uczenia si¢ za-
chodzacego poprzez relacje spoleczne, w jakich dana osoba pozostaje z innymi.
Mimo ze uczenie si¢ ma rézne wymiary, E. Wenger nadaje priorytetowe zna-
czenie spolecznemu kontekstowi uczenia si¢. Zasadniczym zatozeniem teorii
jest to, ze ludzie ucza sig przez obserwacje oraz interakcje z innymi we wihasci-
wym dla nich spotecznym srodowisku.

J. Lave i E. Wenger przekonuja, ze wiedza ma $cisty zwiazek z relacjami
interpersonalnymi, a przede wszystkim z kontekstem spoteczno-kulturowym,
w ktorym te relacje sa usytuowane. Zasoéb wiadomosci rozprzestrzenia si¢ i wy-
petnia spoteczne interakcje, jest integralnym elementem ludzkich dziatan, prze-
kazywany poprzez dialog, krazy w narracjach opowiadanych przez ludzi. Opa-
nowywanie wiedzy wiaze si¢ przede wszystkim z uczestnictwem i dziataniem
w spotecznos$ciach praktyki, tworzonych przez przestrzenie, w ktorych toczy si¢
ludzkie zycie. Wedtug wymienionych badaczy, wraz z uptywem lat przybywa
wspolnot, do ktorych przynaleza ludzie. Bedac rodzicem, pracownikiem,
mieszkancem spolecznosci lokalnej czy cztonkiem grupy wspoélnie podrozuja-
cych, z wigksza lub mniejsza swiadomoscia przyjmuje si¢ przekonania, warto-
sci 1 zachowania akceptowane w danej spotecznosci. Stawanie si¢ cztonkiem
wspolnoty jest procesem dlugotrwatym i wiaze si¢ z habywaniem kompetenciji
pozwalajacych na ubieganie si¢ o status pelnoprawnego czlonka spolecznosci
praktyki (Malewski 2010, s. 96-97). Osoba poczatkujaca zdobywa nowe umie-
jetnosci poprzez udziat w rozmaitych formach aktywnosci, wtasciwych dla da-
nej spolecznos$ci, a uczenie si¢ przebiega na wielu ptaszczyznach profesjonalnej
spolecznosci praktyki. Uczenie si¢ bedace uczestniczeniem we wspolnocie to
poznawanie przez praktykowanie i opanowywanie Kkultury praktyki. J. Lave
i E. Wenger w swojej koncepcji ktada nacisk na uczestniczenie w spotecznej
praktyce i koncentruja si¢ nie tyle na samej osobie, lecz na osobie jako cztonku
grupy spoteczno-kulturowej: This focus (...) promotes a view of knowing as
activity by specific pe ople in specific circumstances® (Lave, Wenger 1991,
S. 52). Warto podkresli¢, ze wazna rolg w uczeniu si¢ odgrywa aktywnos¢ danej
osoby i natura wiedzy, ktora jest zalezna od kontekstu. Wszystkie dziatania,
zadania, funkcje i ich rozumienie nie sa w izolacji, lecz stanowia cze$¢ wiek-
szego systemu relacji. W nich dopiero nabywaja znaczenie.

Uczenie si¢ zachodzi poprzez wzajemne relacje migdzy wewngtrznymi
procesami przyswajania wiedzy a procesami interakcji spotecznych. W sktad
spolecznych interakcji wchodza nie tylko bezposrednie relacje migdzy ludzmi,

? Kladzie ona nacisk na postrzeganie wiedzy jako aktywnos$ci podejmowanej przez
okreslone osoby w okre§lonych okolicznoéciach (ttumaczenie wiasne).
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ale takze migdzy jednostka a elementami materialnymi, spotecznymi i medial-

nymi obrazami $wiata.

E. Wenger (1998) omowit szczegdtowo koncepcje spotecznosei praktyk,
przedstawiajac jej komplementarne elementy jako symboliczne yin i yang.
Przekonuje on, ze spoteczno$ci praktyk sa odgrywane poprzez szeroko rozu-
miane uczestnictwo (jako zycie w $wiecie, bycie czlonkiem, pelnienie obowiaz-
kéw, interakcje, wspolnotowo$¢) oraz aspekty strukturalne (utrwalone w wy-
tworach materialnych mysli, formy, dokumenty, instrumenty, monumenty,
punkty Kkoncentracji). Uczestnictwo w spotecznosciach bazuje na ptynnych,
efemerycznych interakcjach z innymi cztonkami.

Sytuacja uczenia si¢ i ramy, w ktorych ono przebiega, wplywaja na jego
rezultaty. Istotne jest wigc znaczenie tej sytuacji dla efektow procesu edukacyj-
nego. Gdy proces uczenia si¢ zachodzi w relacji pomigdzy istniejacymi struktu-
rami a nowymi impulsami, wowczas §rodowisko i sytuacja uczenia si¢ wplywa-
ja nie tylko na percepcj¢ nowych impulséw, ale na wewngtrzne struktury po-
znania. Sytuacja uczenia sig, traktowana jako przestrzen, w ktorej ono przebie-
ga, determinuje jego rezultaty.

Spotecznosci praktyk formutuja ludzie, ktorzy podzielaja wspdlng troske
lub pasje wobec czego$, co robia i ucza sig, jak robic to lepiej. Wedtug tej kon-
cepcji proces uczenia si¢ jednostki, polegajacy na uczestnictwie w spoteczno-
sciach praktyki, zawiera cztery kluczowe elementy. Naleza do nich: spotecz-
nos$¢, praktyka, tozsamo$¢ i znaczenie.

e Spotecznos$é bazuje na angazowaniu si¢ cztonkow spotecznosci we wspol-
nie podzielane zainteresowania poprzez przytaczanie si¢ do aktywnosci,
dyskusji, dzielenie si¢ informacjami, pomaganie sobie wzajemnie. Spotecz-
nos¢ obejmuje takze sposdb méwienia o spotecznych konfiguracjach, w kto-
rych przedsigwzigcia sa postrzegane jako warte kontynuowania, a uczestnic-
two poszczegolnych osob jest okreslane jako kompetentne.

e Praktyka oznacza sposob moéwienia o wspolnie podzielanych perspekty-
wach i1 ograniczeniach, ktore podtrzymuja zaangazowanie w dzialanie.
Cztonkowie spotecznosci sa osobami aktywnie dziatajacymi, czyli prakty-
kami. Dziela si¢ bogatym repertuarem $rodkéw i zasobow, ktorymi sa do-
$wiadczenie, narzedzia czy rozwiazywane problemy. Rozwdéj podzielanych
praktyk moze by¢ mniej lub bardziej uswiadamiany.

e Tozsamo$¢ to sposob, w jaki nastepuja zmiany w uczeniu sig¢. Okresla to,
kim sg osoby w nim uczestniczace i to, w jaki sposob tworza one historig
funkcjonujacych spotecznosci.

e Znaczenie obejmuje sposob, w jaki ludzie mowia o indywidualnej i zbio-
rowej zdolnosci do do§wiadczania §wiata oraz swojego zycia jako elemen-
tow znaczacych.

Warunki uczenia sie, czyli praktyka i spoteczno$é, wiaza si¢ z kontek-
stem spolecznym, natomiast znaczenie i tozsamos¢ odzwierciedlaja indywidu-

19



alny wymiar uczenia si¢. Wszystkie wymienione elementy sa powiazane ze
soba 1 wzajemnie si¢ definiuja. Tozsamos$¢ spotecznosci jest definiowana po-
przez wspoélnie podzielany zakres zainteresowan, natomiast cztonkostwo jest
rozumiane jako zaangazowanie, okreslone kompetencje, ktore odrdzniaja czton-
kow spotecznosci od innych osob (Wenger 2006, s. 2-8).

Spotecznosci praktyk obejmuja rozmaite grupy, wigksze, czasem mniej-
sze, w ktorych cztonkowie sq zardwno w samym centrum, jak i na peryferiach
spotecznosci. Jedne maja charakter lokalny, inne sa obecne w wielu miejscach
$wiata. Spolecznosci praktyk nie sa ograniczone formalna struktura, tworza
powiazania miedzy ludzmi w poprzek organizacyjnych oraz geograficznych
granic. Funkcjonuja tak dtugo, jak dtugo ludzie ucza sig, bedac razem. W pracy,
w domu, w aktywnosciach zwiazanych z pasjami czy zainteresowaniami nale-
zymy wszyscy do spolecznos$ci praktyk.

Trzeba zaakcentowaé, ze spotecznosci rozwijaja praktyki poprzez r6zno-
rodne aktywnosci, takie jak: zwracanie si¢ z prosba o informacje¢, rozwiazywa-
nie probleméw, zdobywanie doswiadczen, odwiedzanie, koordynowanie,
wspotdziatanie, a takze dyskusja. Aktywnos$ci naktadaja si¢, zmieniaja i przeci-
naja w zaleznosci od charakteru spotecznosci i kompetencji jej cztonkow. Bycie
cztonkiem wspolnoty jest dtugotrwatym i skomplikowanym procesem. Osoba
uczaca si¢ uczestniczy w spotecznosci praktyki, w obrebie ktorej zajmuje okre-
slona pozycje i stosownie do niej podlega wptywom. Uczenie si¢ przebiega
W spotecznosciach praktyk w sposob sekwencyjny poprzez zmiang miejsca
Z pogranicza spotecznosci do centrum. Na skutek udzialu w rozmaitych for-
mach aktywnos$ci, whasciwych danej spotecznos$ci, 0soby nowo przybyte posze-
rzaja kompetencje, osiagajac coraz wyzsze pozycje, az do pelnoprawnego
cztonka spotecznosci. W ten sposob 0soby poczatkujace, dzieki wiedzy i umie-
jetno$ciom, przesuwaja si¢ z pozycji peryferyjnej w kierunku petnego uczestni-
czenia w praktykach socjokulturowych. Podczas uczestnictwa peryferyjnego
uzyskuja wglad w spotecznos$¢ praktyk oraz przyswajaja obowiazujace normy.
Dzigki temu unikaja probleméw zwiazanych z motywacja i izolacja, ktore sa
obecne w zinstytucjonalizowanych formach uczenia sig.

Trzeba podkresli¢, ze uczenie si¢ jest opanowywaniem kultury praktyk,
poznawaniem przez praktykowanie. Odbywa si¢ w $cistym zwiazku ze spotecz-
no-kulturowym kontekstem, w ktorym sa usytuowane relacje interpersonalne.
Uczenie sie jest integralna czeScia powszedniej aktywnosci, z ktorej ludzie nie
zawsze zdaja sobie sprawe. Problem tkwi réwniez w nieumiejetnosci mowienia
o tym w sposob uporzadkowany. A przeciez t0, jak méwimy o zdolno$ci do-
$wiadczania $wiata i swojego zycia, pojecia, ktorych uzywamy, ukierunkowuja
nasze postrzeganie oraz dziatanie.
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3. Przestrzenie calozyciowego uczenia si¢

Pojecie catozyciowego uczenia si¢ (ang. life long learning) jest szczegol-
nie rozproszone i niejasne. To, ze uczymy si¢ przez cale zycie, wydaje si¢
oczywiste i nie zawsze u§wiadamiane, objawia si¢ w roznych dziedzinach zycia
i okolicznosciach. Zyjemy w czasach przemian gospodarczych, technologicz-
nych i spotecznych. Nietrwato§¢ spotecznych zjawisk i trendow sprawia, ze
trudno by¢ obojetnym na zmiany zachodzace si¢ w otaczajacym S$wiecie. Dy-
namika tych przemian skutkuje ciaglym przyrostem nowej wiedzy i konieczno-
$cia bezustannego jej aktualizowania. Do wspierania indywidualnosci w funk-
cjonowaniu zdominowanym przez zmiang nie wystarczy poszerzanie wiedzy,
ale potrzeba krytycznego namystu nad jej wykorzystaniem w codziennym zy-
Clu.

Rezultatem tego bombardowania wyobrazen jest przyspieszona Smieré
starych wyobrazen, szybszy przeplyw intelektualny oraz nowe, gtebokie poczu-
cie nietrwatosci samej wiedzy (Tofler 1998, s. 164). Pojecie calozyciowego
uczenia si¢ jest zwiazane z praktykami, ktore przekraczaja granice pomigdzy
instytucjami i réznymi dziedzinami Zzycia. Uczenie si¢ przez cale zycie jest
zwiazane z ciagltym uaktualnianiem wiedzy profesjonalnej oraz zdobywanej
w codziennych sytuacjach i1 ré6znorodnych kontaktach interpersonalnych. Cato-
zyciowe uczenie si¢ jest usytuowane w okreslonym kontekscie spoteczno-kultu-
rowym i przebiega w wielu przenikajacych sig przestrzeniach, w ktorych sa
ustanawiane indywidualne biografie. Na roznych etapach zycia zmienia sig rola
poszczegdlnych przestrzeni uczenia si¢ — formalnych, pozaformalnych oraz
nieformalnych. Ulokowanie w centrum uwagi uczenia si¢, bedacego sktadowa
codzienno$ci, zmienito dominujaca dotychczas rolg edukacji instytucjonalnej.
Formalne procesy uczenia si¢ prowadza przede wszystkim do uzyskania uzna-
wanych kwalifikacji i dyploméw, co jest znaczace w planowaniu indywidualnej
kariery zawodowej.

Koncepcja life long learning przenosi punkt ciezkosci z instytucji eduka-
cyjnych na uczacych si¢ oraz spotecznosci lokalne. Zwrot w Kierunku uczenia
si¢ nieformalnego i pozaformalnego oznacza zmiany funkcjonowania instytucji
edukacyjnych. Powinny one wprowadza¢ elastyczne formy ksztatcenia, dopa-
sowane do potrzeb i oczekiwan lokalnych spotecznosci, we wspotpracy ze sto-
warzyszeniami spotecznymi, wspdlnotami wyznaniowymi i instytucjami kultu-
ralnymi.

Wystepuje wiele strategii wprowadzenia idei catozyciowego uczenia sig
do praktyki edukacyjnej. Jedna z nich jest zaréwno ilosciowy, jak i jakosciowy
wzrost instytucji edukacyjnych, ktory ma na celu zwigkszenie dostepnosci do
edukacji formalnej. Kolejnym sposobem aranzowania idei life long learning
w spotecznej praktyce jest komercjalizacja rynku ustug edukacyjnych. Opiera
si¢ ona na podmiotach lokalnych, gospodarczych, prywatnych, rzadowych oraz
pozarzadowych, ktore dostarczaja zrdznicowane ustugi edukacyjne. Zatoze-
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niem tej strategii z jednej strony jest upowszechnienie nauczania i uczenia sig,
a z drugiej strony przeniesienie odpowiedzialnosci za edukacje na poszczegodlne
osoby. Istotne jest ponadto zwigkszanie autonomicznos$ci oraz indywidualizacji
procesow uczenia si¢. Celem instytucji edukacyjnych powinna by¢ zmiana
struktury oraz praktyk edukacyjnych, azeby uwzglednié¢ réznych uczacych sig,
zZ niejednorodnymi potrzebami i tozsamo$ciami.

Niezaleznie od procesow indywidualizacji i detradycjonalizacji rzeczywi-
stosci o$wiatowej postulowana jest strategia wiaczania instytucji edukacyjnych
w sieci uczenia si¢. Wiaze si¢ ona z mozliwoSciami wykorzystania srodkow
medialnych i technologicznych w edukacji. Poprzez sieci uczenia si¢ mozna
kreowa¢ $rodowiska edukacyjne w sposdb nieplanowany i incydentalny. Istotna
jest tez zdolno$¢ taczenia, przenoszenia wiedzy i umiejgtnosci zardbwno W prze-
strzen zycia zawodowego jak rowniez rodzinnego, wolnoczasowego (Kuranto-
wicz, Nizinska 2012, s. 21).

Zadaniem instytucji edukacyjnych jest nie tylko przekazywanie wiedzy,
ale takze ksztatltowanie kompetencji poznawczych, ktore sa angazowane w pro-
cesy uczenia si¢ z codziennos$ci. Formalna edukacja dzieci i mlodziezy odgrywa
istotna rolg w odniesieniu do idei life long learning, ksztattuje bowiem nawyki
i postawy wobec uczenia si¢ na cate zycie. Zdaniem P. Alheita (2009, s. 15)
catozyciowe uczenie si¢ wymaga paradygmatycznego przesunigcia w obszarze
instytucjonalnym we wczesnych formach edukacji, nie tylko w dorostosci.
Punktem centralnym staja si¢ dyspozycje i cechy osoby uczacej sig, a nie jak
dotychczas skuteczno$¢ nauczania. Wiaze si¢ to z wykorzystaniem uczenia si¢
nieformalnego i pozaformalnego. Podstawowym zadaniem edukacyjnym po-
winno wiec by¢ ustalenie, jakie srodowisko bedzie najskuteczniej stymulowaé
podmiotowe uczenie sig, a zatem jak wyksztatci¢ umiejetno$¢ samodzielnego
uczenia si¢. Zasadniczym zadaniem instytucji edukacyjnych jest przygotowanie
ludzi do $wiadomego, holistycznego uczenia si¢ we wszystkich dziedzinach
zycia. Rola szkot powinno by¢ tworzenie sieci powiazan ze srodowiskiem, np.
stowarzyszeniami badz firmami w regionie. Funkcja tych instytucji powinno
by¢ odkrywanie nowych $rodowisk edukacyjnych i przestrzeni uczenia sig.
Ponadto rozwijanie idei uczenia si¢ przez cate zycie wymaga rozwoju okreslo-
nych umiejetnosci oraz nastawienia intelektualnego, refleksyjnosci i autonomii.

Edukacja nie moze by¢ odseparowana od zycia i ulokowana jedynie w in-
stytucjach. Obejmuje przeciez takze doswiadczenia codzienne, okresy przej-
sciowe 1 zyciowe Kryzysy. Osoby przez lata poszukujace zewnetrznego uktadu
odniesienia do zycia codziennego, wielkich prawd i ideatow, obecnie postrzega-
ja codzienno$¢ jako cel sam w sobie. Rytm zycia codziennego wyznaczany jest
drobnymi wydarzeniami i ekscytujacymi momentami, sa to mikro$wiaty po-
chtaniajace wigkszo$¢ psychicznej energii. Galerie sztuki, muzea, parki tema-
tyczne, srodki masowego przekazu sa zrodtami symbolicznych zasobow na-
dajacych tre$¢ spotecznym interakcjom. Proces uczenia sie jest ulokowany
W przestrzeni spoteczno-kulturowej, w ktorej ludzie funkcjonuja i w ktorej sa
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ksztattowane ich do$wiadczenia. Koncepcja catozyciowego uczenia si¢ ma
charakter otwarty, przekracza ramy instytucjonalne, programowe i biograficz-
ne. Wiaze si¢ ze sposobem zycia w spoteczenstwie wiedzy, opatrzonym warun-
kiem krytycznej samorefleksji.

Kolejnym obszarem edukacji dorostych sa pozaformalne przestrzenie
uczenia si¢, ktore obejmuja zorganizowane aktywnosci usytuowane przede
wszystkim poza systemem o$wiatowym. Moga one by¢ sktadnikiem szerszej
aktywnosci spotecznej i pozwalaja osiaga¢ okreslone cele edukacyjne. W edu-
kacji pozaformalnej mieszcza si¢ wszelkie formy doskonalenia i doksztatcania
zawodowego oraz rozmaite kursy, szkolenia, seminaria, odczyty, a takze czton-
kostwo w kotach mito$nikéw. Niezaleznie od charakteru wykonywanej pracy
doskonalenie zawodowe jest nieuniknione. Praca przestaje by¢ miejscem zasto-
sowania standardowej wiedzy oferowanej przez instytucje edukacyjne, a staje
sig przestrzenia jej kolektywnego wytwarzania. Srodowiska uczenia si¢ nalezy
tak kreowac, aby umozliwi¢ wzajemne uzupetianie wszystkich rodzajow ucze-
nia sig. Aktywno$¢ edukacyjna zlokalizowana poza formalnym systemem
o$wiatowym moze by¢ sktadnikiem szerszej aktywnosci spotecznej badz moze
funkcjonowac odrgbnie.

Aktywno$¢ zyciowa ludzi w duzym stopniu sytuuje si¢ w sieciach in-
formacyjnych. W ostatnich latach nastapit ogromny postgp w gromadzeniu,
przechowywaniu, a takze dystrybucji informacji. W przeciwienstwie do wiedzy,
informacja jest jedynie strumieniem danych, ma ona charakter bezosobowy,
pragmatyczny. Informacje moga si¢ przeksztalci¢ w wiedze, kiedy zostana zro-
zumiane, zinterpretowane i osadzone w okreslonym kontekscie. Wiedza ma
charakter personalny: osoba uczaca si¢ nadaje znaczenie wybranym informa-
cjom, interpretuje je, a niekiedy postuguje si¢ nimi w dziataniu. Proces uczenia
si¢ to wigcej niz zdobywanie informacji, angazuje on wyobraznig, intuicje,
emocje i swiadomos$¢. Istotne jest nie tylko czego si¢ uczymy, ale takze jak
i w jakim konteks$cie przebiega proces uczenia si¢. Idea catozyciowego uczenia
si¢ nie moglaby zatem powsta¢ bez nowoczesnych technologii informatycz-
nych. Dostep do zasoboéw informacyjnych i dobr kultury kreuje nowe przestrze-
nie dla rozwoju i uczenia si¢. Catozyciowe uczenie si¢ powinno spetniac¢ okre-
Slone kryteria, wymaga ono nie tylko autonomii i podmiotowosci, ale takze
refleksyjnosci.

Obok formalnej i pozaformalnej edukacji dorostych wzrasta (...) znacze-
nie edukacji spontanicznej: uczenie si¢ poprzez uczestnictwo w zZyciu zawodo-
wym, rodzinnym, w kregach kolezenskich, sqsiedzkich (...). Rodzq sie nowe
formy edukacji, w ktorych mieszajq sie ze sobq edukacja, terapia, poradnictwo,
zabawa. Przyjmujq one postacé festynow, warsztatow, treningow, kot jakoscio-
wych, popularnonaukowych wyktadow, ktore nie kojarzq sie z pouczaniem,
szkoleniem (Solarczyk-Ambrozik 1999, s. 119, 121). Wzajemnie przenikajace
sie¢ formy edukacji sa ulokowane w przestrzeniach zycia rodzinnego, zawodo-
wego, spotecznego oraz kulturalnego. Rozrastajaca si¢ sie¢ edukacyjnych ak-
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tywnosci ludzi dorostych obejmuje zaré6wno planowane uczenie sig, jak i prze-
biegajace spontanicznie w codziennych rutynowych czynnosciach. Nie mozna
pomina¢ milczacego uczenia si¢ i wiedzy przedrefleksyjnej. Wiele bowiem
procesOw uczenia si¢ zachodzi niejawnie, formujac wzorce doswiadczen i dys-
pozycji, ktorych dana osoba nie zawsze jest $wiadoma.

Roéwnolegle z gléwnym nurtem edukacyjnym przebiegaja nieformalne
procesy uczenia si¢, a mianowicie w miejscach pracy, stowarzyszeniach, klu-
bach czy centrach kultury. Nieformalne uczenie si¢, charakterystyczne dla po-
wszedniej aktywnosci dorostych, jest okre§lane jako uczenie si¢ sytuacyjne,
incydentalne lub uczenie sig¢ przez dziatanie. Nieformalne uczenie si¢ nie jest
przeciwstawiane edukacji instytucjonalnej. Obszary te traktowane sa komple-
mentarnie. Nieustannie ro$nie ranga ksztalcenia nieformalnego — wpisanego
w codzienno$¢ i przybierajacego posta¢ pozainstytucjonalnego oraz nieinten-
cjonalnego transmitowania wiedzy i umiejetno$ci. Stanowi ono wypadkowa
spoteczno-kulturowych praktyk i jednostkowych doswiadczen ludzkich. Eduka-
cja nieformalna, poza klasycznymi instytucjami edukacyjnymi, staje si¢ bardzo
czula na zmiany zachodzace w $wiecie. W tej przestrzeni zycia tkwi potencjat
ksztaltujacy doswiadczenia, postawy i poglady poszczegdlnych jednostek,
wplywajac rowniez na orientacj¢ zyciowa oraz wybor wartosci. Uczenie sie
jako uczestnictwo we wspolnocie jest poznawaniem przez praktykowanie (...).
Obejmuje ono calq osobe i jako integralny element powszedniej, nierzadko ru-
tynowej aktywnosci w sferze praktyki, dzieje sie w relacjach z innymi cztonkami
i w nierozerwalnym zwiqzku ze spoleczno-kulturowym kontekstem, w ktorym
relacje te sq zawsze usytuowane (Malewski 2006, s. 34).

W wigkszos$ci procesy uczenia si¢ osob dorostych nastepuja witasnie nie-
formalnie. Przebiegaja poprzez relacje z roznymi osobami, cztonkami rodziny,
znajomymi, wspotpracownikami oraz sasiadami. Ludzie przyswajaja sobie war-
tosci, postawy, umiejetnosci oraz wiedze z zasobow Srodowiska, w ktorym zyja.
Procesy edukacyjne dorostych sa osadzone w $wiecie codziennego funkcjono-
wania i konstytuujacych go interakcjach spotecznych, zatem sa nierozerwalnie
zwiazane z ich rdznorodna aktywnoscia. Obecnie edukacja dorostych powsze-
dnieje, roztapia sie w codzienno$ci, a Wiaczenie jej w edukacyjny nurt nie ozna-
cza negacji edukacji instytucjonalnej, lecz potrzebg taczenia formalnych i nie-
formalnych przestrzeni uczenia sig.

Istotne jest zaakcentowanie kwestii indywidualizacji, zwiazanej z wy-
zwalaniem uczenia si¢ z jego ograniczen spotecznych. Poniewaz rozluzniaja si¢
wigzi wynikajace z przynaleznosci do srodowiska spotecznego, wzory orientacji
staja si¢ bardziej lokalne. Proces uczenia si¢ jest zorientowany przede wszyst-
kim na rozwoj osobowosci jednostki, a jego przebieg determinuja indywidual-
ne potrzeby 1 zainteresowania ludzi. Ciagly wzrost dostgpnych informacji
zwigksza liczbg mozliwych wybordéw, a przymus podejmowania decyzji zaczy-
na coraz bardziej dotyczy¢ jednostek. Trend indywidualizacji przebiegu zycia
wiaze si¢ z zaangazowaniem w refleksje nad wlasnym dziataniem. Mimo ze
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uczenie si¢ osadzone jest w strukturach spotecznych i podlega procesom zbio-
rowym, wybor sposobow uczenia si¢ ma charakter subiektywny. Czynnikiem,
ktéry roznicuje zakres uczestnictwa dorostych w ksztatceniu, jest typ indywidu-
alnej tozsamosci. J. Field (2000, s. 151) wskazuje konstruowanie polityki zycia
jako wazny obszar, w ktérym uczenie si¢ przez cale zycie moze okazaé si¢ zna-
czace. Jego zdaniem ludzie daza do poczucia ciagto$ci budowania sensu wia-
snego zycia. Dazenie do ksztaltowania wtlasnej tozsamosci, odkrycia swojego
przeznaczenia staje si¢ coraz wigksza sila spoteczna. Edukacyjne inicjatywy
powinny umiejgtnie si¢ do tego dostosowac. Indywidualne poczucie tozsamo-
Sci jest struktura otwarta i dynamiczna. Odchodzenie od formalizmu wiedzy
i oczekiwan, by przyjmowata ona $cisle okreslona posta¢, daje mozliwos¢ in-
dywidualnego wyboru i przenoszenia jej do wybranych przestrzeni aktywnoSci
zyciowych. W koncepcji J. Fielda (2003, s. 79) uczenie sie jako proces calozy-
ciowy, obejmuje niezwykle ztozony zespol epizodow edukacyjnych o roznej diu-
gosci i roznym znaczeniu, rozsianych po calej linii biograficznej jednosiki,
przyjmujqcych niekiedy zaskakujqcq kolejnosé i umiejscowionych w wielorakich
okolicznosciach spotecznych.

Catozyciowe uczenie si¢ jest niezwykle istotnym narzedziem indywidu-
alizacji, poniewaz trajektoria edukacyjna kazdej osoby zawiera unikalng kom-
binacj¢ epizodow ksztatceniowych. Jednostki wiaczaja nowoczesne zasoby
wiedzy do bogactwa swoich doswiadczen majacych warto$¢ i sens. Uczenie
si¢ moze by¢ autokreacyjnym dziataniem osob, ktore w sposob refleksyjny
organizuja swoje doswiadczenia sktadajace si¢ na spdjna tozsamosc.

4. Uczenie si¢ przez doSwiadczenia, narracje biograficzne

Doswiadczenia zyciowe nie tylko inicjuja proces uczenia sig, lecz stuza
takze jako zasoby aktywnosci edukacyjnej. Praktykowanie uczenia si¢ przez
doswiadczenie jest powszechne wsrod osob dorostych. Z pedagogicznego pun-
ku widzenia wazne Sa przede wszystkim jakos$¢ i specyfika doswiadczen oraz
osobiste zaangazowanie. Oprocz wielosci sytuacji na jako$¢ doswiadczen wpty-
wa indywidualnos$¢ jednostki i jej biografia. W doswiadczeniu zawieraja si¢
komponenty treSciowe 1 poznawcze, co oznacza, ze przyswajamy sobie lub
rozumiemy to, co postrzegamy jako istotne dla nas samych. Natomiast sktadnik
emocjonalny pokazuje, ze w uczenie si¢ z doswiadczen ludzie sa zaangazowani
afektywnie. Doswiadczenie obejmuje takze komponent spoteczny, wskazujac,
Ze uczymy sig tego, co jest wazne dla nas i dla relacji migdzy nami a Swiatem,
w ktorym zyjemy. Subiektywny aspekt oceny doswiadczen sprawia, ze nie zaw-
sze ranga tego, co osobiscie istotne, pokrywa si¢ z oceng innych osoéb. Uczenie
si¢ oparte na do$wiadczeniu powinno spetniaé kilka kryteriow jakosciowych,
a mianowicie musi by¢:

25



e czeScia spOjnego procesu obejmujacego wczesniejsze i przyszte doswiad-
czenia,

e wazne dla danej osoby w wymiarze poznawczym, emocjonalnym i spolecz-
nym,

e zakorzenione w subiektywnie znaczacym dla danej osoby kontekscie spo-
tecznym,

e odbiciem i przyktadem waznych spoteczno-materialnych struktur.

Znaczenie ma takze to, aby osoba uczaca si¢ byla aktywnie obecna i sa-
moswiadoma swojej interakcji ze spotecznym i materialnym srodowiskiem.
Uczenie si¢ przez do$wiadczenie dotyczy przede wszystkim problemow istot-
nych z perspektywy poszczegdlnych osob, ktore sa wypracowywane na podsta-
wie wczesniej ustalonych wzorow doswiadczenia i ukierunkowane przez przy-
szta perspektywe (Illeris 2006, s. 156-168).

W edukacji dorostych wazne jest, jak dorosli ucza si¢ poprzez znaczace
doswiadczenia zyciowe oraz jak samo do$wiadczenie zyciowe staje si¢ baza do
uczenia si¢. Niewatpliwie Uczenie si¢ wynika z interakcji pomigdzy uczacym
si¢ a otoczeniem, jest tez czg$cia procesu odnajdywania wiasnej tozsamosci.
Patrzac z cato$ciowej perspektywy historii zycia, dorosli lepiej rozumieja wta-
sny stosunek do wiedzy, czyli to, jak sami buduja wiedze. Zyskuje ona wymiar
personalny, staje si¢ czgScia tozsamosci uczacych sig, jest adekwatna do ich
biografii oraz dopasowana do tresci wiasciwych im doswiadczen.

Nasza biografia ma zasadnicze znaczenie dla przebiegu i dynamiki ucze-
nia si¢. W edukacji dorostych jest okreslana jako biograficzne uczenie sig, ro-
zumiane jako spojrzenie na edukacje i ksztalcenie, ktore przyjmuja za punkt
wyjscia histori¢ zycia konkretnej osoby. W koncepcji P. Alheita (za: Kuranto-
wicz, Nizinska 2012, s. 32) biograficzne uczenie si¢ jest ujmowane jako auto-
kreacyjne dziatanie jednostek refleksyjnie organizujacych swoje doswiadczenia
W Sposob, ktory generuje spojna osobowos¢ i tozsamo$¢. Nadaje ono znaczenie
ich historii oraz buduje spotecznie zywotna perspektywe $wiata zycia, kierujaca
ich dziataniem. Biografia edukacyjna pomaga dorostym w odkrywaniu tego, co
ksztattuje ich do$wiadczenia zwiazane z uczeniem si¢. Ktadzie ona nacisk na
subiektywno$¢ i proces rozwojowy w uczeniu sie. Poprzez narracje biografia
edukacyjna stwarza mozliwos$¢ przypominania i interpretacji doswiadczen wraz
z tym, na co te doswiadczenia maja wptyw. Istotne jest dostrzeganie zaleznosci
miedzy uczeniem si¢ a spotecznym kontekstem, w jakim ono przebiega. Wyda-
rzenia i konteksty zyciowe przyczyniaja si¢ do osobistej i socjokulturowej zto-
zonosci zycia ludzkiego. Biografia edukacyjna podkresla punkt widzenia ucza-
cego sie, pokazujac jak dorosty wykorzystuje uczenie si¢ oparte na do§wiadcze-
niu.

Uczenie si¢ z historii wlasnego zycia jest spotecznie konstruowane oraz
interaktywne, podaza zgodnie z indywidualna logika, ktora jest generowana
przez biograficznie zlozong struktur¢ doswiadczenia. Uczenie si¢ oparte na
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doswiadczeniu powiazane jest ze spotkaniami, partnerstwem i znaczacymi rela-
cjami interpersonalnymi.

Istotne znaczenie w edukacji dorostych odgrywaja inni ludzie. Narracje
biograficzne pelne sa bowiem odniesien do ludzi, ktorzy odegrali istotna rolg
w procesie ksztatcenia. Procesy refleksyjnego uczenia si¢ nie sa usytuowane
wylacznie wewnatrz danej osoby, ale zaleza takze od interakcji z innymi i kon-
tekstu spotecznego. Wszystkie te czynniki maja wpltyw na tworzenie historii
wiasnego zycia. Biografie edukacyjne obfituja w doswiadczenia osobiste z pry-
watnego zycia, takie jak podrézowanie po §wiecie, zaangazowanie we wspolno-
cie religijnej albo wydarzenia rodzinne ksztattujace relacje z innymi. Rola po-
szczegolnych doswiadczen i osob znaczacych ma duzy zwiazek z danym eta-
pem zycia.

Proces ksztaltowania sig¢ tozsamo$ci odbywa si¢ w opowiadaniu, w dia-
logu, ktory dana osoba toczy ze soba i otoczeniem spoteczno-kulturowym. Toz-
samos$¢ rozwija si¢ wiec narracyjnie poprzez opowiadania spoleczno-biogra-
ficzne zaréwno 0 sobie, jak i relacji ze $wiatem. Jednostka opowiada o sobie,
podejmujac nowe watki, a stare uyjmuje w odmiennych kontekstach, nadajac im
nowe znaczenie. Wydarzenia, osoby i do§wiadczenia sa faczone w perspektywie
przebiegu zycia i kazdorazowo nabieraja znaczenia w odniesieniu do aktualnie
doswiadczanego etapu (Krzychata 2007a, s. 239). Ludzie zyskuja prawo do
wilasnych opowiesci, a ich osobiste narracje sa tak zréznicowane, jak réznorod-
ne sa ich warunki zycia, zasoby wiedzy, wierzenia czy obyczaje. W biografiach
dorosli przedstawiaja bogactwo $wiatow kulturowych i spotecznych, a takze
wartosci, ktore poznali w przesztosci oraz ktore zamierzaja kultywowac w przy-
sztosci.

Biografie edukacyjne pozwalaja odkry¢ dialektyczne relacje pomigdzy
cztowiekiem a systemem, w ktorym on funkcjonuje, a takze miedzy przypad-
kami, potrzebami i zasobami. Kulturowe scenariusze indywidualnych biografii
ulegaja zmianie. Zamiast linearnego, spotecznie zdeterminowanego przebiegu,
sa nachodzacymi na siebie sekwencjami biograficznymi. Zmiany zawodu, part-
nera zyciowego, wychowywanie dzieci pochodzacych z réznych zwiazkow,
tworzenie tzw. rodzin ,,patchworkowych” potrzebuja edukacji elastycznej, do-
pasowanej do potrzeb indywidualnych i uwzgledniajacej wspomniane przykta-
dy sytuacji zyciowych.

Narracje historii zycia wskazuja na wzajemne zwiazki migdzy osobistymi
i spotecznymi aspektami egzystencji. Uczenie si¢ nastepuje W komunikacji
z ludzmi majacymi znaczacy wplyw na biografie indywidualne. Odzwierciedla-
ja one dyspozycje 0sob, z ktorymi si¢ stykaliS§my, sa zbudowane ze skrawkow
tego, co spoteczne, czyli z opowiadan i punktéw widzenia ludzi waznych w na-
szym zyciu. Ponadto petnione role, pozycje spoteczne, ktore zajmujemy w roz-
nych wymiarach spotecznego zréznicowania, sa strukturalnymi granicami na-
szych zyciowych doswiadczen. Subiektywnos$¢ $wiadectwa biograficznego
$wiadczy, ze biografia jest interpretacja osoby i dotyczy jej zyciowej drogi
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w procesie ksztalcenia. Pokazuje zatem, co dla dorostego oznacza stawanie si¢
podmiotem swojego Zycia.

Waznym czynnikiem ksztaltujacym dorosto$¢ jest srodowisko spotecz-
no-kulturowe. W ponowoczesnym spoteczenstwie produkcja przemystowa
i czg$¢ sektora ustug zostaje zastapiona konsumpcja dobr kultury. Towarem
najbardziej poszukiwanym staja si¢ wciaz nowe doznania i pragnienie do$wiad-
czania chwili obecnej. Rynkowi dostawcy doznan i przezy¢ zabiegaja wigc
o sprzedaz zasobow kultury. Ciagla zmiana etosu pracy na etos zabawy jest
obecnie coraz bardziej zauwazalna. Rywalizacja pomigdzy kultura a komercja
o kontrolg nad dostgpem do sfery czasu wolnego jest jedna z charakterystycz-
nych cech wspoétczesnosci. Wyprawy dookota $wiata, centra rekreacji i sportu
staja si¢ wyznacznikiem hiperkapitalizmu. Wspotczesny czlowiek, poszukujac
nieustannie nowych przezy¢ i doznan, jest nastawiony na absorbcje niezliczonej
ilosci wrazen. Przezycia nie tylko sa obiektem wspomnien, ale stuza jednostce
w ustalaniu rozmaitych zwiazkow, wptywow oraz reinterpretacji swojego zy-
cla.

Mozna bytoby sformutowaé opinie, iz stajemy sie (stac si¢ mozemy) tacy,
jak swiat, ktory zdotamy w siebie przyjaé. Konsekwencje psychologiczne i kultu-
rowe odmiennych sposobow doswiadczania swiata sq wielkie, zarowno wtedy,
gdy przyjaé, ze to co nas otacza, wyznaczajqc nham granice zostawia miejsce,
w jakim musimy sie zagniezdzi¢ i rozpoznaé, jak i w sytuacji, gdy wierzymy, ze
przeciwnie, to my rozpychamy sie w Swiecie, budujemy siebie, rozrastajqc sie
jego kosztem. Turystyka jako pewien wiasciwy dla nowozytnosci sposob Zycia,
rozstrzyga o sprawach donioslejszych, niz chcielibysSmy na to przysta¢ myslqc
0 wakacyjnej rekreacji (Kowalski 2003, s. 339). Wyjazdy w odlegte rejony
$wiata moga by¢ odmiana pozwalajaca zmieni¢ codzienna rutyng w kalejdosko-
powy strumien wrazen, by¢ doznaniem estetycznym, przezyciem mistycznym
lub ciekawym doswiadczeniem o charakterze edukacyjnym. Zatem otoczenie,
sytuacja, rola spoteczna, ktéra w danym momencie petnimy, wpltywaja na ja-
kos¢ przezy¢. Turystyka objawia sig jako sprzezenie dwoch typdéw poznawczej
dynamiki, gdyz odkrywaniu $wiata towarzyszy poznawanie i sprawdzanie sie-
bie. Jednoczesnie chg¢ poznawania siebie wymaga odpowiednich sytuacji
i miejsc. Ponadto uczenie si¢ z do§wiadczen jest utozsamiane z wolnoscia i nie-
zaleznoscia pOznawcza.

Uczenie sig jest zwigzane nierozerwalnie z aktywnos$cia ludzi w §wiecie.
Istotne jest na ile nasza uwaga jest rozproszona, a na ile skupiona na przezywa-
niu danej sytuacji czy miejsca. Rzeczywisto$¢ podrozy roézni sie niekiedy od
tego, co antycypowali$my. Konfrontacja wiedzy i wyobrazen z rzeczywist0scia
ujawnia nowe aspekty przezywanej sytuacji. Rzeczywistos¢ doswiadczenia,
zawsze jest rozcienczona tym, co mozemy zobaczy¢ wszedzie, gdzie od terazniej-
szoSci odciqga nas niepokoj o przysztos¢ i gdzie nasza rados¢ z elementow este-
tycznych znajduje sie na tasce klopotliwych potrzeb fizycznych i psychicznych
(De Botton 2010, s. 29). Do$wiadczenie jest determinowane wieloma czynni-

28



kami, m.in. stanem psychofizycznym, mozliwoscia koncentracji na chwili
obecnej bez wybiegania w przysztosc¢, stopniem podobienstwa i odmiennosci od
znanych sytuacji czy miejsc. Na jakos¢ doswiadczenia wpltywaja nie tylko na-
strdj i samopoczucie, ale takze wczesniejsze doswiadczenia, wiedza i wyobra-
zenie danego miejsca oraz kontekst sytuacyjny.

G. Schulze (Krzychata 2007a, s. 150) stwierdza, ze coraz bardziej liczy
si¢ odczucie, przezycie, subiektywna filozofia zycia. Rdzne formy ksztalcenia,
wypoczynku, kontakty migdzyludzkie ujmuje si¢ w kategorii doznania i samo-
realizacji. Przezycie ma raczej charakter emocjonalny, a nie intelektualny. Zycie
samo w sobie staje si¢ projektem doznan. Doswiadczenie cickawych chwil,
rozwoéj wlasnych zainteresowan, mozliwosci, autentyczno$¢ czy oryginalnosé
staja si¢ wrecz atrybutami sukcesu. Powotujac si¢ na koncepcj¢ G. Schulze’a,
do podstawowych wzorow przezy¢ nalezy schemat kultury wyzszej, popularne;j
oraz kultury doznan. Przezycia odpowiadajace schematowi kultury doznan sa
najmtodsza wersja racjonalnosci przezy¢.

Ekspresja, mobilnos$¢ i intensywno$¢ doznan decyduja o autentycznosci
oraz jako$ci zycia. Mobilno$¢ zakres$la kryteria dystynkcji, ktére obracaja si¢
przeciw nudzie, monotonii i temu, co znane i ustabilizowane. Cheg¢ przemiesz-
czania si¢ wyrasta z potrzeby kontrastu oraz pragnienia nowos$ci i obcosci.
Jednakze ruchliwo$¢ spoteczno-kulturowa dla jednych osob jest wzrostem szans
i mozliwosci, dla innych elementem marginalizacji. Zmiana miejsca oraz spo-
sobu zycia prowadzi do zmiany sposobu myslenia o $wiecie, sprzyja refleksyj-
nosci nad jego roznorodno$cia. Kontakty z innoscia moga budzi¢ obawg i nie-
zrozumienie albo sprzyja¢ rozwijaniu si¢ postawy otwartosci Czy ciekawosci.

5. Refleksja i refleksyjnos¢ w procesie uczenia si¢

Pojecie refleksyjnosci wywodzi si¢ z psychologii i opisuje typowo ludzki
sposob dziatania w okresie poznej nowoczesnosci. Okreslenie to analizowane
jest takze w socjologii i odnosi si¢ do sposobow funkcjonowania spoteczenstw
oraz zwiazkow miedzy jednostka a spoteczenstwem. Istnieje kilka odmiennych
koncepcji refleksji i refleksyjnosci. Pomimo réznorodnos$ci podejs$¢ opartych na
ludzkiej zdolnosci do samoswiadomosci i refleksji, taczy je powiazanie ze Spo-
sobami interpretacji sensu, ktory ludzie nadaja swoim dziataniom. Zdolnos$¢ do
refleks;ji jest gtbwna koncepcja wielu teoretycznych podejs¢ prezentowanych
w pracach socjologicznych, studiach kulturowych czy teoriach socjologicznych.
Refleksyjnos¢ jest nie tylko fenomenem intelektualnym, lecz dotyczy takze
emocji, doswiadczen, samorozumienia i ksztattowania tozsamo$ci. Zwlaszcza
w odniesieniu do upadku wielkich narracji i dominacji mechanizméw rynko-
wych refleksyjnos¢ okazuje si¢ koniecznoscia. Wyzwania stojace przed wspot-
czesnym cztowiekiem sa zwigzane z procesami indywidualizacji oraz refleksyj-
nej modernizacji. Wymaga ona nowego typu organizacji jako formy zbiorowe-
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g0 uczenia si¢ oraz cztowieka, ktory mysli krytycznie, tworczo i jest zdolny do
wspotdziatania. Jednostki musza nadawac kierunek wlasnemu zyciu, nie majac
pewnosci, ze wybor okaze si¢ trafny (Beck, Giddens, Lash 2009). Refleksyj-
no$¢ jest mozliwa dzigki edukacji. Obejmuje ona zdolno$¢ krytycznego ujmo-
wania zdarzen Konstytuujacych swiat zycia. Wedlug A. Giddensa refleksyjnosé
nowoczesnego zycia spotecznego bazuje na tym, ze praktyki spoteczne podda-
wane sa badaniom i przeksztatceniom w odniesieniu do informacji, ktoére na-
ptywaja na ich temat, co ma wptyw na zmiang ich charakteru. Nacisk ktadzie
Si¢ na bogactwo procesow sensotworczych, pozwalajacych interpretowaé zycie
kulturowe i spoteczne dziatanie. Nakaz odczytywania znakéw kulturowych jest
jednym z wyr6znikdw ponowoczesnej epoki nastawionej na predkos¢ informa-
cji.

Koncepcja refleksyjnosci wiaze si¢ z rozwojem osobowosci, a w odnie-
sieniu do uczenia si¢ koncentruje si¢ gldwnie na rozwoju jazni i jej funkcjono-
waniu. Pojecie jazni jako istotnej cze$ci osobowosci jest kategoria psycholo-
giczna oraz filozoficzna. Mozna ja interpretowac jako odzwierciedlenie rozwoju
relacji migdzy jednostka a spoteczenstwem w réznych czasach. W szerszym
rozumieniu jazn jest pojeciem obejmujacym jednostkowe doswiadczenia zwia-
zane z samym soba. Zmiany w organizacji jazni sa zwigzane ze znaczacym
uczeniem sig. Dostrzec mozna pewne analogie, mianowicie zmiany jazni sa
wywolywane przez procesy akomodacyjne i transformacyjne dotyczace zwartej
konceptualnie catosci, ktora strukturalizuje sposob postrzegania siebie oraz
innych aspektow zycia poprzez dana osobe. Jest to zaangazowanie w do$wiad-
czanie siebie, oznaczajace, ze jednostka jest zdolna do reakcji na sama siebie
(Ieris 2006, s. 103). Obecnie wzrasta rola rozwoju jazni, zwlaszcza gdy jed-
nostka dokonuje wielu wyboréw w odniesieniu do siebie i otaczajacej ja rze-
czywisto$ci, nie majac wskazowek w postaci norm i tradycji. Rozwoj jazni na-
stgpuje wlasnie poprzez refleksyjnosé, a refleksja prowadzi do powstania relacji
osoby z nig sama poprzez odzwierciedlenie. Wymaga to jednak podstaw moty-
wacyjnych i mobilizacji zasobow psychicznych.

W interpretowaniu wybranego sposobu przezywania wlasnego zycia kon-
cepcja biograficznosci taczy rozwdj osobowy oraz refleksyjnos$¢. Biograficz-
nos¢ dotyczy sposobu, w jaki postrzegane jest zycie w odniesieniu do szans
i wyborow. Refleksyjnos$¢ jako zdolnos¢ do namystu, wiaze sig¢ z przemysle-
niami, namystem nad $wiatem rzeczy, zdarzen, probleméw. Refleksje zawieraja
w sobie element czasowego odroczenia. Dopiero gdy zaistnieje sprzyjajaca
sytuacja, moment, wowczas moze nastapi¢ przemyslenie. Wedtug J. Mezirowa
refleksja pojawia si¢ takze w sytuacji, kiedy to wszystko, czego si¢ nauczyli-
$my, zostaje wykorzystane w innym kontekscie lub gdy posiadana wiedze trze-
ba zweryfikowa¢ lub uogolni¢. Transformatywne uczenie si¢ obejmuje restruk-

® Teoria zostata przedstawiona szczegdélowo w podrozdziale Teoria uczenia sig trans-
formatywnego Jacka Mezirowa.
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turyzacje struktur poznawczych i schematow emocjonalnych. Wywotuje ono
zmiang w obrgbie ,,ja” osoby uczacej si¢, dostarczajac jej nowych sposobow
rozumienia i wzordéw dziatania (Illeris 2006, s. 99).

Refleksyjnos$¢ jest swoistoscia zachowania si¢ W stosunku zaré6wno do
siebie, jak i Swiata oraz innych, ktora zmienia znaczenia, jakie cztowiek przypi-
suje przezywanym przez niego do$§wiadczeniom. Refleksyjne traktowanie sa-
mego siebie oraz innych ludzi i otaczajacego $wiata poszerza horyzont pozna-
nia, pozwalajac umies$ci¢ w nim takze racje odmienne od swoich (Nowak-Dzie-
mianowicz 2007, s. 22). Refleksyjnos¢ ma znaczenie dla zycia osobistego oraz
spolecznego. W tym kontekscie jest ona procesem samodefiniowania, ktory
polega na obserwowaniu, kontrolowaniu oraz poddawaniu refleksji psycholo-
gicznej oraz spotecznej informacji dotyczacych mozliwych wyboréw zycio-
wych. Wiaze si¢ ona takze z nastawieniem wobec innych ludzi. Informacje do-
tyczace siebie i $wiata sa konstytutywnym elementem dziatania cztowieka
w rozmaitych postaciach.

Obecnie refleksyjnos¢ odnosi si¢ glownie do warunkéw spotecznych,
w ktorych jednostka staje przed konieczno$cia wyboru sposrod réznego rodzaju
spolecznych ofert. Zobowiazana jest ponadto do przebudowywania tozsamosci,
weryfikacji celu i stylu zycia. W duzej mierze wilasnie dzigki refleksyjnosci
nastepuje rozwoj osobowy. Na refleksyjnos¢ wptywa wiele dyspozycji osobo-
wych takich, jak cho¢by niezaleznos¢, elastycznosé, pewnosé siebie czy wraz-
liwose.

6. Koncepcja indywidualizmu a uczenie si¢ poprzez aktywnos$¢
turystyczna

Formutowanie zakresu pojecia indywidualizmu nie jest tatwe ze wzgledu
na réznorodno$¢ funkcji i znaczen z nim zwiazanych. Jednym z najczesciej
wymienianych wymiarow jest uwolnienie si¢, emancypacja jednostki od trady-
cyjnych zaleznosci, zwltaszcza od wigzi na gruncie grup pierwotnych. Przejawia
si¢ ono m.in. emancypacja rodzinna, co objawia si¢ np. rozluznieniem wigzi
rodowych oraz spoteczng — wynikajaca z wigkszej mobilnosci, ktora sprawia, ze
liczy sie¢ status osiagnigty dzigki wiasnym dziataniom. Kolejnym wymiarem
emancypacji jest emancypacja geograficzna, ktora nastgpuje za sprawa stabna-
cej wiezi z terytorium i fatwym przemieszczaniem si¢ w przestrzeni. Natomiast
niezalezno$¢ w tworzeniu wlasnych opinii, Swiatopogladow jest wyrazem eman-
cypacji kulturowej.

Innym istothym wymiarem indywidualizmu jest autonomia pojmowana
jako swoboda dzialania, samodzielnos$¢, niezaleznos¢ i odpowiedzialno$¢ za
nastgpstwa swoich dziatan. Mnogo$¢ odniesien pojecia indywidualizmu
uksztattowata czgs$¢ jego socjologicznych interpretacji.
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Indywidualizm traktowany jako przedmiot refleksji filozoficznej, orienta-
cji swiatopogladowej lub jako wzorzec normatywny badz zasada organizacji
spolecznej jest zjawiskiem niezwykle zlozonym i zakorzenionym w przesztosci.
W dziejach indywidualizmu istotna role odgrywa proces ewoluowania podsta-
wowych koncepcji z filozofii spolecznej, a szczegodlnie odnoszacych si¢ do
sposobu rozumienia charakteru relacji migdzy jednostka i spoteczenstwem.
Dyskusje dotyczace dychotomii indywidualizm-kolektywizm przyczynity si¢ do
wyr6znienia odmiennych modeli pojgciowych indywidualizmu. Réznorodnosé
postaci oraz przejawoéw indywidualizmu jest takze konsekwencja przemian
nowoczesnosci. Pojawienie sie ponowoczesnosci poprzedzato wiele zjawisk
w sferze kultury symbolicznej, w przekonaniach $wiatopogladowych. Jednym
z istotnych procesow w strukturach gospodarczych bylo przejscie kapitalizmu
do fazy konsumenckiej. Praca zaczgla traci¢ centralng pozycje w systemie spo-
teczno-gospodarczym. Jej miejsce zajeta wolno$¢ jednostki, zwtaszcza wolnosé¢
do konsumpcji. Podobnie jak w innych wymiarach zycia, praca podlega ocenie
ze wzgledu na mozliwos¢ dostarczania przez nia wewngtrznej satysfakeji.
W poréwnaniu z innymi dziedzinami Zycia praca stata si¢ mniej wazna, zostata
pozbawiona szans w zderzeniu z autonomia jednostki, z poczuciem wilasnej
wartos$ci, wolnym czasem, rodzinnym szcze¢sciem i posiadaniem dobr material-
nych jako warunkami satysfakcji i szcze$cia. Przemiany dotyczace funkcji pra-
cy daja w efekcie poczucie niepewnosci. Zycie zawodowe przenika obecnie
nieprzewidywalno$¢, nastepuje zmierzch tradycyjnego pojecia pracy, zwiastujac
umowy krétkoterminowe, umowy zlecenia, obejmowanie stanowisk do odwo-
fania i bez gwarancji zatrudnienia. Praca utracita uprzywilejowang pozycj¢ swo-
istej osi, wokot ktorej obracaty si¢ wszystkie dziatania, stuzace budowaniu toz-
samosci (Bauman 2006, s. 65-68).

Autorka niniejszej monografii wybrata do analizy do$§wiadczen uczestni-
kow badan koncepcjg indywidualizmu samorealizacji. Ten rodzaj indywiduali-
zmu ujawnia bowiem najwigksze powiazania z aktywnos$cia osoOb uprawiaja-
cych backpacking, ktory rowniez jest forma samorealizacji. Koncepcja ta zosta-
ta wykorzystana do interpretacji doswiadczen uczestnikow badan, a szczegoto-
we powigzania migdzy indywidualizmem samorealizacji a do$wiadczeniami
backpackersow zostaty przedstawione w rozdziale VI.

Samorealizacja w ujgciu W. Lukaszewskiego (1984, s. 390) rozumiana
jest jako proces rozwojowy spetniania i aktualizacji mozliwosci przez jednost-
ke. Jest to proces statego doskonalenia siebie, ciagly wzrost oraz ekspansja wia-
snego ja. Gdy dziatania jednostki sa skierowane na zewnatrz wlasnego ja,
wowczas 0sobowos¢ podlega przeobrazeniom wzrostowym. O ile zmiany rze-
czywisto$ci nie sa koniecznym nastepstwem zmian osobowosci danej osoby,
0 tyle zmiany rozwojowe osobowosci sa nastgpstwem przeksztatcania $wiata.
Koncepcja samorealizacji jest wigc zbiorem dziatan cztowieka nad przeksztat-
caniem $wiata, czyli konstruktywna ingerencja w bieg zdarzen majaca na celu
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optymalizacje¢ stosunkoéw czlowieka i $wiata, przyczyniajaca si¢ jednoczesnie
do wzbogacania osobowosci.

Za samorealizacja kryje si¢ moralny ideal wierno$ci samemu sobie, ktory
okreslany jest autentyczno$cia. Zdaniem C. Taylora (1996, s. 48) indywidu-
alizm wystepuje w dwoch odmianach. Pierwsza stanowi ideal moralny, ktérego
gléwnym aspektem jest zasada samorealizacji-autentyczno$ci. W drugim zna-
czeniu chodzi o negatywne zjawisko okreslane jako egoizm. Jego przyczyn
mozna szuka¢ w mobilnosci jednostek we wszystkich jej postaciach. Procesy
mobilno$ci m.in. przyczyniaja si¢ do zrywania wigzi laczacych jednostki. Zycie
W miescie przyczynia si¢ takze do dominacji bezosobowych i powierzchownych
kontaktow, zastgpujac intensywne, poglebione relacje migdzyludzkie.

Waznym przejawem indywidualizmu samorealizacji jest réznorodnosé¢
orientacji normatywnych cztonkdéw spoteczenstwa, brak ich trwatosci oraz nara-
stajacy relatywizm kryteriow ocen moralnych. W postindustrialnym spoleczen-
stwie wartosci zostaly podporzadkowane indywidualnej wolnosci i autonomii.
Ludzie staja si¢ w coraz wigkszym stopniu jednostkowo odpowiedzialni za
SWoje zachowania i sposoby zycia, natomiast wptyw instytucji w tej sferze zo-
stal ograniczony. Cele dziatania jednostki w znacznym stopniu Sa wiazane z nia
sama. Zrodtem powinnosci oraz zasad staje si¢ sam podmiot. Jednostki odwo-
tuja si¢ coraz bardziej do osobistych aspiracji jako podstaw, racji ich sadow
oraz dziatan. W rezultacie mozna obserwowac réznorodnos¢ stylow zycia i spo-
sobow dziatania. Styl zycia w kontekscie indywidualizmu jest przestrzenia
autoekspresji jednostki, ktora w ten sposob praktykuje autentycznos¢ i konstru-
uje siebie.

Wyrazanie siebie poprzez rézne formy daje bogate spektrum aktywnosci
ulokowanych w przestrzeni czasu wolnego. Jedna z form autoekspresji, a zara-
zem wyrazeniem, kim jest dana osoba, jest jej styl zycia. Kreowanie siebie
przez styl zycia bywa takze sposobem poznawania siebie, kiedy wérod mozli-
wych wyborow decyduje si¢ ona na to, co jest przeznaczone wiasnie dla niej.
Na podstawie wyboréw jednostka dowiaduje sig, kim jest. W kulturze, w ktorej
osoby konstruuja siebie poprzez styl zycia, wszystko zyskuje rangg srodkow do
wyrazania siebie. Styl zycia jest przestrzenia autoekspresji jednostki, jest obsza-
rem praktykowania autentyczno$ci i sposobem konstruowania siebie poprzez
probowanie rozmaitych wersji siebie. Eksperymentowanie, zmiana stylu czy
przyzwyczajen stuza poszukiwaniu nowych sposobow wyrazania siebie. Sposob
spedzania czasu wolnego, pasje, aktywnosci turystyczne to tylko przyktady na
potwierdzanie bycia autorem dokonywanych wyboréw. Turystyka wpisuje sig
w styl zycia, ktory zaczyna wyznacza¢ podstawy tworzenia si¢ zwiazkow spo-
tecznych, okre$la¢ status i determinowa¢ zachowania ludzi.

Sposrod réznorodnych stylow zycia na uwagg zashuguje ruch simple
living, reprezentujacy paradygmatyczny przypadek nowych strategii wyzwala-
nia sig z presji konsumpcji. Glowne jego zasady to zmniejszenie liczby i czgsto-
tliwosci zakupoéw, celebrowanie samodzielnie przygotowanych positkow,
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a przede wszystkim dysponowanie duza iloscia czasu wolnego. W simple living
nie chodzi o to, zeby zy¢ jak na wakacjach. W tym celujq backpackersi, ktorzy
pracujq tak diugo, az uda im sie zarobi¢ odpowiedniq sume pieniedzy na wyru-
szenie w egzotyczne podroze. Jesli pracodawca nie chce im daé kilkumiesiecz-
nego urlopu, to bez zalu porzucajq nawet najlepszq prace. Jesli zabraknie im
pieniedzy, to powracajq do pracy albo szukajq nowej, ewentualnie podejmujq
sie dorywczych prac w krainie, po ktorej akurat podrézujq. W simple living
chodzi o to, aby Zy¢ po prostu (Jacyno 2007, s. 70). Zasadniczy aspekt tego
stylu zycia jest zjawiskiem o szerszym charakterze. Sukces zawodowy nie zo-
staje wykluczony na rzecz wolnej od konsumpcji afirmacji zycia, lecz opiera si¢
na zacieraniu granicy migdzy praca a stylem zycia identyfikowanym z prywat-
noscig. Aktywnos¢ zawodowa moze by¢ obiektem stylizacji, a podejscie do
pracy staje si¢ czg$cia stylu zycia. Postawa afirmacji zycia wyklucza podpo-
rzadkowanie si¢ konwencjonalnemu spoteczenstwu i jest realizowana poprzez
zmnigjszenie oczekiwan wobec systemu, a takze zmniejszenie aspiracji.

Z jednej strony podrozowanie jest zachowaniem kolektywnym, z drugiej
strony ludzie wybieraja indywidualne, odmienne formy przemieszczania sig,
bedace sposobem wyrazania siebie i podkreslania wlasnej oryginalnosci. Podro-
zowanie moze si¢ wigza¢ z pewnego rodzaju ostentacja, z zaspokajaniem po-
trzeby kreowania nie tylko indywidualnego stylu zycia, wizerunku, ale z pod-
kreslaniem swojej wyjatkowosci. Wowczas uprawianie indywidualnej formy
turystyki staje si¢ wrgcz swoista maniera, wyroznikiem danej osoby, checia
zaznaczenia indywidualno$ci. Wakacyjne podrdze moga by¢ stymulowane pra-
gnieniem podniesienia prestizu, wyrdznienia si¢. Kiedy odlegle wyjazdy zaczy-
naja by¢ moda, obowiazkiem pewnych grup, warstw spotecznych, wtedy podro-
zowanie staje si¢ domeng snobizmu i préznosci.

Masowy turysta korzystajacy ze wszystkich udogodnien oferowanych
przez organizatorow turystyki wydaje si¢ by¢ przyktadem konsumenta, ktory
wybiera z katalogu najbardziej odpowiadajaca propozycje. Istnieja jednak tury-
$ci na tyle wymagajacy, ze nie zadowala ich zadna gotowa oferta przygotowana
przez specjalistow. Osoby podrozujace indywidualnie, z elastycznym i samo-
dzielnie skomponowanym programem, zanurzaja si¢ w $wiat, ktory chca poznac
taki, jaki on jest, bez udogodnien. Miedzynarodowy Zwiazek Turystyki progno-
zuje, ze w przysztosci turystow bedzie cechowac daznos¢ do oryginalnosci oraz
preferowanie ofert indywidualnych. Znaczna cze$¢ turystow bedzie sie kierowa-
ta mottem: inni sq turystami, ja jestem podréznikiem. Powstanie swoisty para-
doks — potrzeba indywidualnosci stanie sie¢ masowym fenomenem (Alejziak
2000, s. 18). Indywidualizacji towarzyszy dazenie do uksztaltowania siebie
w taki sposob, aby sta¢ si¢ nieporownywalnym z innymi, co moze sie przeja-
wia¢ w unikalnos$ci i niepowtarzalnosci sposobow podrozowania. Coraz bar-
dziej staje si¢ widoczna postepujaca indywidualizacja wzoréw podrozy jako
wynik rozwoju zroéznicowanych zainteresowan i potrzeb, a takze wigkszych
mozliwosci realizowania ich w czasie wolnym (Winiarski, Zdebski 2008,
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S. 14-26). Rozroznienie pomigdzy turystyka jako do$wiadczeniem podrdzowa-
nia a turystyka w znaczeniu przemystu moze wyrazac tgsknotg za przynalezno-
$cig do $wiata prawdziwych podréznikdéw, ktérzy opanowali sztuke uwaznego
bycia w drodze.

Dla jednych podrézowanie jest forma akcentowania swojej indywidual-
no$ci, dla innych nabywaniem do$wiadczen bedacych zrodtem uczenia sig.
Zachodzace zmiany kulturowe i zwiazane z tym przemiany w stylach zycia sa
przyczyna coraz wigkszej dostgpnosci indywidualnego, niezaleznego i dtugo-
terminowego przemieszczania si¢ po odleglych rejonach $wiata. Szczegolnie
uprawianie backpackingu, w ktorym ktadzie si¢ nacisk na wiasng inicjatywe
w projektowaniu samodzielnych wyjazdow, powigksza przestrzen uczenia sig.
W sposobach traktowania podrézy i nadawania im réznych znaczen (szczego-
towo analizowanych w ostatnim rozdziale monografii) zachodzi uczenie si¢ na
wielu poziomach. Rozpoczyna si¢ od wyznaczania i realizacji celow (uczenie
si¢ z dostepnych zrodet o sytuacji spoteczno-kulturowej i politycznej odwiedza-
nych destynacji), poprzez partycypacje w zyciu lokalnych spotecznosci, adapta-
cj¢ i radzenie sobie z nieznanymi sytuacjami, az do zmiany sposobu zycia po
powrocie do kraju. Bycie w drodze, z daleka od domu, rezygnacja z pospiechu
i rutynowych zaje¢ sprzyjaja refleksji. Pozycja outsidera, czasowe oddalanie si¢
w strong nieznanego ulatwia takze weryfikowanie zyciowych wyborow.
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Rozdzial 11. OBLICZA WIELOKULTUROWOSCI

Dzieki rozwojowi technologii oraz wigkszej mozliwosci przemieszczania
si¢ coraz czgsciej dochodzi do spotykania sig przedstawicieli roznych kultur.
Ostabienie granic, zniesienie wiz wjazdowych w niektorych krajach, rozwoj
srodkow transportu oraz przyspieszony obieg informacji wywotany rewolucja
elektroniczna daja mozliwo$¢ przyjezdzania do najodleglejszych zakatkdéw
$wiata w coraz krotszym czasie. Szansa jednak dotarcia do miejsc uznawanych
dotychczas za niedostepne jest jeszcze przywilejem okreslonych grup spotecz-
nych. Mobilno$¢ stata si¢ najsilniejszym czynnikiem stratyfikacji, na ktorym
przebudowuje si¢ nowe hierarchie spoteczne, polityczne, gospodarcze i kultu-
ralne 0 zasiggu coraz bardziej swiatowym (Bauman 2000, s. 102-103). Duzy
dostep do zasobow dobr kultury oraz nieograniczonej mobilnosci wyrdzniaja
cztonkoéw krajow rozwinigtych, zamoznych, wyksztatconych czy pochodzacych
z wyzszych szczebli drabiny spoleczne;.

W przesztosci wigkszos¢ ludzi rodzita sig¢ 1 umierata w okreslonym re-
gionie geograficznym, nie stykajac si¢ z reprezentantami innych kultur. Znako-
micie ujmuje t¢ przemiang R. Kapuscinski: Przez setki, tysiqce, dziesiqtki tysie-
¢y lat czlowiek postrzegal siebie jako cztonka jakiegos plemienia, spoleczen-
stwa, wyznawce jakiejs wiary, mieszkanca jakiegos miejsca na ziemi. To byly
centralne punkty, filary jego duchowej ojczyzny. Istnienie takich centrow
uksztattowato naszq wyobraznie i naszq wrazliwosé (...), porzqdkowalo nasz
Swiat i pozwalato sie w nim orientowac. A teraz technika i komunikacja zwielo-
krotnily nasz swiat. Centralne punkty rozmnozyly sie — i W tym samym momen-
cie przestaly by¢ centralne, staly si¢ rownorzedne, trudne do zhierarchizowania
(Kapuscinski 2003, s. 133). Obecnie, zyjac w wielokulturowym swiecie, mamy
pelna Swiadomos¢ tej wielosci. Kontynuujac rozwazania R. Kapuscinskiego,
trudno nie zgodzi¢ si¢ z jego przewidywaniami, ze wielokulturowo$¢ z jej roz-
nymi aspektami bedzie jednym z najwigkszych probleméw XXI w. Zrédtem
tego stanu jest m.in. gwattowna rewolucja elektroniczna, ktora w komunikacji
miedzy ludZzmi zniosta dwie wazne bariery — czasu i przestrzeni. Ponadto dzig-
ki procesowi dekolonizacji w drugiej potowie XX w. zyskaly niepodlegtosc
dziesiatki kultur, z wlasnymi tradycjami i jezykami, domagajac sie swego miej-
sca w swiecie. Inwentarz kultury kazdej grupy etnicznej — obejmujacy jezyk,
religi¢, muzyke, styl zycia, rytualy — wyznacza granice jej odrebno$ci oraz au-
tentycznosci.

Trzeba by¢ $wiadomym zagrozen dla tozsamos$ci grupowej. Moze by¢
ona zanieczyszczona obcymi wptywami albo zawlaszczona przez kulturg popu-
larna. Funkcjonuje wrecz globalny rynek wymiany towaréw kulturowych, bazu-
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jacy na dobrach majacych status kulturowej odmiennos$ci, okreslanych jako
egzotyczne. Przedmioty te zostaja czgsto oderwane od do$wiadczenia histo-
rycznego. Nabierajac charakteru konsumpcyjnego, zapewniaja wyimaginowany
dostep do kultury Innego.

Wspolczesne spoteczenstwa nie sa stabilne, zmieniaja cele 1 wzory dzia-
tania. Nie majac struktury wyspowe;j, spotecznosci stracity odrgbnosé czy jed-
norodno$¢ i charakteryzuja si¢ przenikaniem, melanzami. Na procesy unifika-
cyjne naktadaja si¢ tendencje do rdéznicowania, fragmentaryzacji, a niekiedy
nawet separacji poszczegolnych tradycji kulturowych. Obecnie nie ma juz prak-
tycznie kultury, ktérej cechy bytyby jednorodne, bez zapozyczen czy niespdjno-
sci. Ich odrgbnosciom towarzysza zapozyczenia bedace konsekwencja procesow
migracyjnych. Procesy te spowodowane dziataniami cywilizacyjnymi, gospo-
darczymi przyczyniaja si¢ do przemiany roznokulturowosci w wielokulturo-
wos¢ §wiata. Wielokulturowo$¢ nalezy wigc zaakceptowaé, gdyz jest ona im-
manentnym sktadnikiem wspoélczesnego zycia spolecznego. W sytuacji wielo-
kulturowosci ludzie czesciej szukaja jakis§ wewnetrznych znakéw rozpoznaw-
czych, ktore moga zapobiec zagubieniu wsrdd innych osob i grup. Na kulturg
sktada si¢ wiele rodzajow ludzkiego dziatania, m.in. wzajemne interakcje,
wspotdziatanie, terytorialno$¢ czy egzystencja w tym samym czasie.

Wielokulturowos$¢ jest pojeciem bardzo pojemnym, z analitycznego
punktu widzenia cechuje ja swoista pigtrowos$¢. Mozna ja rozpatrywac na trzech
poziomach — deskryptywnym, ideologicznym i politycznym (Inglis, za: Burszta
2009, s. 207). W ujeciu deskryptywnym wielokulturowos¢ jest zjawiskiem de-
mograficznym, ktore mozna uja¢ w kategoriach opisowych. Wielo$¢ kultur jest
czyms$ wigcej niz tylko panorama §wiata podzielonego na oddzielne geograficz-
ne kultury etniczne. Jest to rzeczywistos¢ nasycenia panstw i spoteczenstw
zréznicowanymi populacjami, odwotujacymi si¢ W okreslaniu tozsamosci gru-
powej do argumentu wlasnej kultury traktowanej jako autonomiczna catos¢. Na
poziomie ideologicznym wazne jest co znaczy respektowacé wielokulturowoseé.
Ma to zwiazek z porzadkiem normatywnym, ktory przektada si¢ na dziatania
polityczne zawierajace program lub ideologie multikulturalizmu. Chodzi o pro-
mowanie tozsamos$ci kulturowej grupy w obliczu innych zbiorowosci.

1. Przejawy roznorodnosci kulturowej

Za sprawa procesOw migracyjnych, swiatowych i lokalnych systemow
komunikacyjnych oraz relacji gospodarczo-politycznych wspoétczesne kultury
przeksztalcajg sie w powiazane ze soba, ztozone sieci kulturowe. Dlatego kultu-
ry utracity jednorodno$¢ i odrgbnos¢, charakteryzuja si¢ przenikaniem. Obecnie
cate kultury pozostaja w nieustannym ruchu, przemieszczajac si¢ za sprawa nie
tylko ludzi, ale takze przedmiotow (ubiory, produkty spozywcze sygnalizuja
dystans przebyty realnie lub wirtualnie). Relacja migdzy ludzmi a przestrzenia
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kulturowa przejawia sig jako nieustanny ruch, tresci kulturowe kraza i naktada-
ja si¢ na siebie. Zarowno kultura masowa, jak i rynek dobr kultury sprawiaja, ze
zyjemy z warto$ciami i wzorami zachowan, ktore maja réoznorodne pochodze-
nie. Nowe wytwory kultury, schematy postgpowania badz wartosci sa zapozy-
czane niekiedy bez wchodzenia w relacje z innymi osobami. Przejmowane
przez nas elementy z innych kultur rzadko sa trwate. Moga sig one przejawiac
jako pewne epizodyczne zmiany w naszym stylu zycia, podlegajac wtaczaniu —
Wylaczaniu, przeplataniu si¢ i dopehianiu.

Przyczyn mieszania si¢ elementow kulturowych, zmian wewngtrznych
i zewnetrznych powigzan migdzy nimi mozna upatrywa¢ w ruchliwo$ci spo-
tecznej i dyfuzji kulturowej, kiedy zachowania sa przenoszone z jednych spo-
tecznos$ci do innych. Ponadto sprzyja temu proces globalizacji, stwarzajacy sie¢
wspotzalezno$ci, dzigki ktérym poszczegdlne spoteczno$ci wchodza we wza-
jemne relacje. Kolejna przyczyna skomplikowania cywilizacji i wzajemnego
mieszania si¢ elementoéw kultury jest wplyw mass mediow, zwlaszcza Internetu,
w ktorych sg prezentowane elementy czgsto odmiennych i dalekich spoteczno-
Sci. Pelna réznorodnos¢ oraz ztozono$¢ kulturowa $wiata jest trudna do
uchwycenia. Mozna jednak uswiadamia¢ sobie i analizowa¢ ich uwarunkowania
i zmiany. W. Burszta (2009, s. 108) zauwaza: Dopiero przetom XI1X i XX wieku
przynosi kolejnq jakosciowq zmiane w sposobie postrzegania i doswiadczania
obcosci; poraz pierwszy rozmice miedzy ,,nami” a ,,nimi”, miedzy ,,mnq”
a ,,Innym” sq traktowane wylqcznie jako roznice kulturowe, jako wyraz od-
miennosci kulturowego wyposazenia. To nie ewolucja, ale kultura ttumaczy
zroznicowanie obyczajow, stylow zZycia, zwyczajow seksualnych i form religij-
nych wierzen. Roznorodnos¢ $wiata mozna analizowaé przez pryzmat odmien-
nych kultur w wymiarze zarowno materialnym, jak i niematerialnym. Istnieje
wiele przejawow réznorodnosci kulturowej. Zaliczy¢ do nich mozna m.in. j¢-
zyk, religig i ubior.

Zroznicowanie jezykowe mozna analizowa¢ pod wzgledem wielu od-
miennych kryteriow, m.in. semantycznego, leksykalnego, morfologicznego. Na
$wiecie jest uzywanych kilka tysiecy jezykow, a kryteria uznawania sposobu
werbalnego porozumiewania sie jako odrebnego jezyka nie sa jednoznaczne.
W tzw. rodzinach oraz ligach jezykow istnieja odrebne dialekty i gwary, sa one
niejednoznaczne w kontekscie réznic i podobienstw. Rozny jest zakres upo-
wszechniania poszczegoélnych jezykow. Wedtug M. Golki (2010, s. 45) do naj-
bardziej popularnych mozna zaliczy¢: chinski, ktorym postuguje sie okoto mi-
liard ludzi, angielski — uzywany przez okoto pi¢éset milionow, a nastepnie hindi
(ok. 500 miIn), hiszpanski (ok. 400 min), rosyjski (ok. 300 min), arabski
(230 mIn). Biorac pod uwagg $wiat jezykow, mozna obecnie zaobserwowac
dwa przeciwstawne nurty. Jednym jest unifikacja, majaca na celu stworzenie
warunkow, w ktorych jak najwiecej ludzi méwi jak najmniejsza liczba jezykow.
Przeciwnym nurtem jest umocnienie oraz rozwoj jezykow poszczegdlnych na-
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rodowosci, regiondw 1 grup etnicznych. Dotyczy to szczegolnie troski o ocale-
nie jezykow niepisanych i zagrozonych wymieraniem plemion oraz klanow.

Religia bywa niekiedy trudno dostrzegalnym przejawem réznorodnosci
kulturowej. Jej panorama w skali $wiata jest rozlegta, wystgpuje bowiem wiele
form zycia religijnego — monoteizm, fetyszyzm, totemizm. Zréznicowanie do-
tyka rowniez wielkich religii monoteistycznych, takich jak chrzescijanstwo
i islam. Odmiennosci dotycza takze organizacji zycia religijnego, doktryn czy
kultu. Religia ma zwiazek z przemieszczaniem si¢ w przestrzeni zaréwno fi-
zycznej, jak i duchowej. Aby ztozy¢ ofiarg, niekiedy trzeba uda¢ si¢ w bardzo
odlegte miejsca kultu do ktorych naleza: rzeki, drzewa czy swiatynie. Ruchli-
wos¢ przestrzenna wynika wige takze z religijnej motywacji cztowieka, ktory
w kontakcie z sacrum szuka pocieszenia i nadziei. Obecnie na motywy religijne
zaczely sig naktada¢ pobudki poznawcze. Pielgrzymowanie odgrywa znaczaca
rolg w sferze do$wiadczenia zarowno duchowego, jak i kulturowego, w ktorej
sacrum przeplata si¢ z profanum. Che¢ bowiem poznania kulturowej przestrze-
ni, dziet architektury i sztuki nie wyklucza praktyk religijnych.

Oczywistym przejawem roznic kulturowych jest bogactwo ubran, budow-
li, zwyczajow, form grzecznosciowych takich, jak cho¢by powitania i pozegna-
nia. Dostrzegalne w bezposrednim kontakcie nakrycia gtowy — ich formy,
ksztalty i kolory — sa czynnikiem roznicujacym spotecznie i kulturowo. Od-
mienne formy nakry¢ gtowy, turbany, kapelusze, chusty, sa wyrazem roznokul-
turowosci ludzkiego §wiata. Bgdac szybkim znakiem rozpoznawczym, w Sytu-
acji wspotwystgpowania ludzi w tej samej przestrzeni, staja si¢ ewidentnym
przejawem wielokulturowos$ci. Roznice rasowe, niegdy$ najbardziej wymowne,
obecnie budza kontrowersje ze wzgledow etycznych oraz poprawnosci poli-
tycznej. O bogactwie ludzkosci $wiadczy fakt, Zze zadna z ras nie wystepuje
w tzw. czystej postaci, ich charakterystyke mozna uzyska¢ na podstawie pro-
centowego sktadu rozmaitych rasowych ingrediencji (Golka 2010, s. 44-51).

Roznice spoteczno-kulturowe przejawiaja si¢ w sposobie pojmowania
prawdy, pigkna, dobra i innych wartosci. Jedne z nich, okreslane jako dystynk-
tywne, sa bardziej widoczne od innych. Naleza do nich m.in. spos6b budowa-
nia, taniec, obrzedy, sztuki plastyczne, wyglad zewngtrzny czy jezyk. Inne,
takie jak system warto$ci, zasady estetyczne, sposoby wychowania, sa bardziej
dyskretne.

W przestrzeniach publicznych sa zatem cechy kultury, ktore tatwo do-
strzec i takie, ktore sa trudno zauwazalne. Poteguje to jeszcze zrdéznicowanie
wewnatrz danej grupy, uwarunkowane statusem, zawodem badz wiekiem po-
szczegblnych osob. Wspotczesna odmiennosé kulturowa jest nietrwata, ztozona,
ptynna i mato uchwytna. Swiat jest wielka roznorodnoscia, niestychanie boga-
tym collage’em. Kazda kultura jest obecnie w r6znym stopniu zaposredniczona,
nie ma juz takiej, ktorej cechy bylyby w pelni jednorodne, bez zadnych zapo-
zyczen. Wielokulturowos¢ jest takze faktem demograficznym, zinstytucjonali-
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zowanym, czego przyktadem sa nie tylko miasta Stanéw Zjednoczonych, Kana-
dy czy Australii, lecz takze osrodki europejskie.

Specyficzna wersja wielokulturowosci jest multikulturalizm, zwlaszcza
jego odmiana butikowa (Burszta 2009, s. 20). Polega ona nha nasycaniu publicz-
nej przestrzeni znakami, ktore sa identyfikowane jako ekspozycja kulturowego
zroznicowania na potrzeby konsumentow. Sprowadza si¢ ono do popularnych
etnicznych restauracji, imprez i festiwali z cyklu spotkanie kultur. Jest to wia-
$nie multikulturalizm rodem z butiku, gdyz wyraza jedynie powierzchowny
respekt dla innych kultur. Przedstawiciele tej formy multikulturalizmu nie sa
zainteresowani rzeczywistymi praktykami innych kultur. Nie traktuja oni po-
waznie roznicy, poniewaz jej przejawy w postaci strojow, muzyki, odmiennych
zwyczajow, preferencji kulinarnych maja by¢ tylko kolorowym elementem
stylu zycia.

2. Spotkanie z Innym i odnajdywanie sensu réznic

Cecha wspotczesnej kultury jest to m.in., ze w istocie jest ona kultura
roéznicy. JesteSmy bowiem w stanie jedynie powierzchownie tolerowa¢ odmien-
nos$¢ etniczna, religijna, obyczajowa, a zbyt rzadko mamy zdolno$¢ spotkania
Innego jako Innego. Pomimo Ze nowoczesne srodki techniczne utatwiaja nawia-
zywanie kontaktow, to doswiadczenie autentycznego spotkania jest czyms$ nie-
zwykle rzadkim. Swiadomo$é, ze rozmawiajac z Innym, obcuje z kims, kto
widzi $wiat w sposob odmienny i inaczej go rozumie, moze by¢ wazna w two-
rzeniu atmosfery dialogu, ktéry wymaga wysitku, chgci zrozumienia i porozu-
mienia. Poszczegolne kultury wytworzyty wlasciwe sobie sposoby zachowania,
myslenia i odczuwania. Porozumienie wymaga poznania, ale takze zrozumienia
tych roznic.

Obecnie $wiat spoteczny nie dzieli si¢ w prosty sposéb na naszych (ro-
zumianych, lubianych) oraz obcych (nierozumianych, czasami tez nieakcepto-
wanych). To bardziej skomplikowane anizeli dawniej, kiedy ruchliwos¢ prze-
strzenna byta ograniczona. Je$li pojawiali si¢ inni, to stosunek do nich byt wy-
razny i byli oni jednoznacznie obcymi. Wspotczesnie trudno okresli¢ doktadnie
granice spoteczno-kulturowe migdzy ludzmi, poniewaz ich wzajemne relacje sa
bardziej nastawieniami, odczuciami (Golka 2010, s. 157-168). Nalezy zwroci¢
uwage na ztozono$¢ oraz zmienno$¢ skali: my — drudzy — nasi — inni — obcy —
wrogowie. Moze si¢ okazaé, ze zostaje wrogiem kto$§ wczesniej uwazany za
swojego lub odwrotnie — przestaje nim by¢ obcy, kiedy go poznamy i nauczymy
si¢ reagowac na jego zachowanie. Skala od swojskosci do obcosci 1 wrogosci
jest zmienna, a jej odczuwanie warunkuje wiele czynnikow, zaleznych od sytu-
acji, czasu i miejsca, w ktorym przebywamy.

Stosunek swojsko$¢-obcosé jest wyrazem mniejszego badz wigkszego
dystansu spotecznego, ktory moze by¢ miarg tej relacji. Swojskos¢ jest poczu-
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ciem integracji z osobami, ktore si¢ zna i uznaje za podobne sobie i godne za-
ufania. Inno$¢ jest rodzajem wyzwania wobec ludzi rozniacych sig¢ od nas badz
nieprzynalezacych do naszej grupy. Natomiast obco$¢ rodzi dystans wobec
0sob, ktorych nie znamy, albo wobec ktérych przejawiamy rezerwe lub niepo-
koj.

R. Kapuscinski trafnie zauwazyt, ze ilekro¢ spotykamy Innego, mamy do
wyboru trzy mozliwosci: podja¢ walke, rozpoczac dialog lub stworzy¢ dystans.
Na przestrzeni historii czlowiek caly czas waha sie miedzy tymi opcjami i w za-
leznosci od sytuacji i kultury wybiera to jedna, to drugq opcje. Widzimy, ze
w tych wyborach jest zmienny, Ze nie zawsze czuje sie pewnie (Kapuscinski
2006, s. 67). Nie mozna usprawiedliwi¢ wojny, gdyz jest ona dowodem klgski
cztowieka i obnaza niezdolno$¢ do porozumienia z Innym. Zamiast walczy¢
mozna si¢ oddzieli¢, odizolowaé. Idea budowania murdéw, przepastnych fos,
odgradzania si¢ od innych jest bliska doktrynie apartheidu. Jej zwolennicy
twierdza: kazdy moze zy¢, jak chce, byle z daleka, jesli nie nalezy do tej samej
rasy, religii czy kultury.

Przyktadem budowania muréw i odgradzania si¢ od Innych sa strzezone
osiedla duzych miast. Izolacja oznacza oddzielenie si¢ od uznanych za gorszych
pod wzgledem spotecznym. Zamozni mieszkancy strzezonych osiedli odgradza-
ja si¢ od budzacych nieche¢ i lek mniej zamoznych przedstawicieli innego §wia-
ta. Dychotomia swoj vs. obcy ma odzwierciedlenie w przestrzeni fizycznej na
przyktadzie faweli i ekskluzywnych dzielnic. Symbolicznym miastem muréw
jest rozrastajace si¢ w szybkim tempie brazylijskie Sao Paulo. Ogrodzenia,
straznicy, monitoring pojawiaja si¢ wokot eleganckich budynkéw mieszkal-
nych, placow, szkot oraz kompleksow biurowych.

Przeciwienstwem izolowania si¢ i odgradzania jest strategia oparta na
dialogu, wspotpracy. Jezeli ludzie spotykali si¢ dla wymiany mysli, idei czy
towarow, zawsze znajdowali wspolne cele 1 wartosci. Wowczas drugi cztowiek
przestawatl by¢ synonimem obcosci, zagrozenia czy wrogosci. Stawat si¢ kim$
bliskim, a warunkiem koniecznym byta gotowo$¢ do zblizenia i otwarto$ci wo-
bec Innego. Taka postawe glosili filozofowie dialogu: E. Levinas, M. Buber,
G. Marcel czy F. Ebner. Dialogicy podkreslali, ze pierwotna relacja, w ktora
wchodzi czlowiek, nie jest ja-§wiat przedmiotowy, lecz ja-drugi. Jakos¢ prze-
strzeni migdzyosobowej decyduje o sensie i bezsensie ludzkiego zycia. Jesli uda
si¢ wej$¢ w blisko$¢ z drugim, $wiat, w ktéorym zyje, jawi si¢ jako dobry i przy-
chylny, pomimo krzywdy i niesprawiedliwosci. Spotkanie z Innym E. Levinas
nazywa wydarzeniem fundamentalnym. Autentyczne spotkanie cechuje wy-
taczno$¢ i wzajemnos¢. Ja-Ty staja naprzeciw siebie w innosci i niepowtarzal-
no$ci. Warunkiem spotkania jest otwarto$¢ na obecnos$¢ drugiego. Jesli postawa
otwartosci zostanie znieksztalcona przez schematy i wyobrazenia o drugim
cztowieku, zamiast autentycznego spotkania nastapi jedynie powierzchowny,
banalny kontakt (Galarowicz 1992, s. 549-556). Warto uswiadomi¢ sobie, na ile
postawa otwartosci jest autentyczna i czy w spotkaniu z Innym nie rozpraszaja
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nas przezycia, intencje i znaczenia nadawane dos§wiadczanym sprawom. Otwar-
to$¢ jest gotowoscia do rozumienia, szukania kontaktu i porozumienia. | nie
chodzi o tolerancje, ktora zaktada bierne akceptowanie Innego, lecz o aktywne
wychodzenie ze swojego $wiata w strong drugiego cztowieka. Istnienie ludzkie
ma bowiem charakter dialogiczny. Cztowiek nie moze by¢ soba, nie otwierajac
si¢ na to, co od niego inne, zwtaszcza innych ludzi. Pozna¢ siebie mozna po-
przez drugiego cztowieka, tylko w drugim cztowieku odnajdujemy siebie.

Wychodzenie sobie naprzeciw zaklada specyficzna zmiang miegjsca, by
zobaczy¢ to, co niedostgpne dla jednej osoby, a dla drugiej widoczne z jej per-
spektywy. Potrzebujemy siebie nawzajem, aby widzie¢ siebie na zewnatrz wia-
snych wewngtrznych przezy¢. Spotykani Inni sg naturalnym, ruchliwym sktad-
nikiem horyzontu poznawczego, ktory moze spelnia¢ funkcjg katalizatora,
przewodnika lub doradcy epistemicznego. Niezbgdny jest bezposredni kontakt
1 gotowo$¢ do wychodzenia ze swojego $wiata naprzeciw drugiemu cztowieko-
wi, do jego codziennego zycia. Aby lepiej poznaé siebie, trzeba poznac¢ Innych.
Oni bowiem sa lustrem, w ktorym nie tylko si¢ przegladamy, lecz ktore nas
demaskuje i obnaza.

Stosunek do odmiennosci jest bardzo zréznicowany. Moze by¢ wrogi,
bywa przychylny, a takze neutralny, zwlaszcza gdy wzajemne relacje sg ograni-
czone. Negatywne postawy i zachowania wobec innych moga si¢ przejawiaé w:
nieufno$ci, niepewnos$ci, braku zainteresowania, ksenofobii, pouczaniu badz
instrumentalizowaniu, czyli przedmiotowym traktowaniu innych. Nieufnos¢
bedaca naturalna, a zarazem powszechna postawa przejawiajaca si¢ w odczu-
ciach biernych przyczynia¢ si¢ moze do segregacji grup, lecz nie przektada si¢
na czynne, agresywne zachowania wobec innych. Natomiast niepewnosc¢, nie-
przewidywalno$¢ zachowan innych, dezorientacja prowadza czesto do ostroz-
nosci poglebiajacej dystans. Brak zainteresowania jakimkolwiek kontaktem
badz przyjmowaniem wiedzy o Innych/obcych stanowi forme relacji z innymi
tylko wowczas, gdy jest wyraznie manifestowany i staje si¢ objawem ksenofo-
bii. Opiera si¢ na przesadach, stereotypach, a zatem wiedzy zdeformowanej.
Ksenofobia jest ostentacyjna niechgcia oraz podtrzymywaniem izolacji z obcy-
mi. Wiaze si¢ rowniez z ironizowaniem, kpina czy o$mieszaniem jako jej ta-
godniejsza wersja. Z kolei traktowanie przedmiotowe moze si¢ objawia¢ po-
przez np. fotografowanie ludzi bez ich zgody lub za optata, dotyczyto to szcze-
golnie réznorodnos$ci egzotycznej. Takie zachowanie moze si¢ wigzaé z kolek-
cjonowaniem wizerunkéw obcosci.

Tolerancja, zaciekawienie, chg¢ komunikacji to zachowania i postawy,
ktére pozwalaja na otwarto$¢ wobec odmienno$ci drugiego cztowieka. Tole-
rancja jest naturalng akceptacja innych. Moze oznaczaé, ze nie zwalczamy dru-
giego, ale takze nie szukamy z nim dialogu. Nie musi by¢ jednoznaczna ze zro-
zumieniem badz zainteresowaniem si¢ Innym. Zaciekawienie jest bardziej
otwarta postawa wobec innych w poréwnaniu z tolerancja. Istnieje jednak mig-
dzy nimi wzajemna zalezno$¢. Tolerancja bywa rezultatem wcze$niejszego
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zacieckawienia, potaczonego z zyczliwa otwartoscia mogaca prowadzi¢ do zro-
zumienia. Komunikowanie jest zblizaniem si¢ do innych i wymaga wzajemno-
$ci. Mozliwe jest wowczas, gdy istnieja pomosty miedzy odmiennymi grupami,
wzmacniane kolejnymi aktami komunikowania si¢ (Golka 2010, s. 174-190).

Mozna takze zaobserwowac brak wyrazistego stosunku do innych badz
zobojetnienie. Wplywa na to poprawno$¢ polityczna, nie pozwalajaca na ujaw-
nienie prawdziwych postaw oraz kultura masowa, ktéra przyzwyczaja do cze-
stej obecnosci Innych/obcych w mediach. W relacjach z przedstawicielami ob-
cych krajow, grup etnicznych trzeba uwzgledni¢ szok kulturowy. Przejawia si¢
on poczuciem niepokoju i dezorientacji w kontaktach z inna spotecznoscia i jej
kultura. Doswiadczenie to nie zalezy wytacznie od skali roznic kulturowych,
lecz od cech jednostkowych takich, jak elastyczno$¢ zachowan, a przede
wszystkim zdolno$¢ do adaptacji w nowym Srodowisku.

Idea podrdzowania i poznawania nieustannie towarzyszy nam jako ideat
prawdziwego uczestnictwa w kulturze. Spotkanie Innego jest nieuniknione pod-
czas indywidualnego, niezaleznego przemieszczania si¢ po odlegtych krajach.
Obcy moze budzi¢ skrajne postawy i emocje. Na jednym biegunie poOjawia si¢
lek, poczucie zagrozenia czy uprzedzenia wobec nieznanego, a na drugim —
gotowos¢ do szukania podobnych czy wspolnych cech. Wowczas otwiera si¢
mozliwo$¢ postrzegania Innego jako bliskiego. Innos¢/obco$é nie wynika tylko
z cech etnicznych czy rasowych. Innych rozpoznaje si¢ poprzez przeciwienstwo
wzgledem nas, natomiast siebie okre§lamy poprzez kontrast wobec innych.
Kryterium dychotomii swojskos¢ vs. obcos¢ moze by¢ kazda cecha spoteczno-
-kulturowa, m.in.: wiek, miejsce zamieszkania, jezyk, wyznanie religijne, styl
zycia, poglady. Tworza je wigc wskazniki obiektywne (np. miejsce zamieszka-
nia), naturalne (np. kolor skory) czy kulturowe (np. jezyk, religia). Moga si¢
one taczy¢ ze soba, pokrywac badz wynikac jedne z drugich.

Podroz jest czym$ wigcej niz przemieszczaniem si¢ z jednego miejsca do
innego, to znacznie wigcej anizeli turystyka. Wymaga bowiem dojrzatosci i na-
myshu. Dzigki temu stawac sig¢ moze owocnym przezywaniem $wiata, zglebia-
niem jego tajemnic i prawd, szukaniem odpowiedzi na pytania, ktore on stawia.
Miejsce, w ktorym przebywa podroznik, zmienia swoja rangg, przestaje byé
okreslonym terenem, a staje si¢ niepowtarzalng przestrzenia doswiadczania
innosci. Aby lepiej zrozumie¢ siebie, trzeba zrozumie¢ innych, skonfrontowac
si¢, porownac i zmierzy¢. Im bardziej otwieramy si¢ na obcych nam ludzi i po-
znajemy ich odmienno$¢, tym lepiej poznajemy siebie samych i wtasna kulture.
Nie jest istotne, ze réznimy si¢ wygladem, upodobaniami, sposobem myslenia
czy zachowania. Inno$¢ Innego jest w nim samym, nie przejawia si¢ w jego
stosunku do mnie. Nie wynika z jego tozsamosci, lecz ja stanowi.

Podrozujac, skupiamy sig nie tylko na celu, lecz przede wszystkim na
drodze, w ktorej spotykamy innych. Spotkanie jest wydarzeniem, nie mozna go
zaplanowac¢ ani przewidzie¢, zaskakuje nas, jest wyjatkowym darem, ktory wy-
ptywa z wolnosci. Warto doda¢, ze spotkanie jest podstawowa forma bycia
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razem i zarazem odpowiedzialno$cia. Podrozowac to badac §wiat i zadawaé mu
pytania. Jaki jest stosunek oséb bedacych przedstawicielami jednej kultury do
0sob bedacych cztonkami innej kultury? Jaki jest charakter relacji ja — Inny
w obregbie mojej kultury i poza nia? Jedna z przyczyn wielokulturowosci i wie-
loetnicznos$ci dzisiejszego $wiata jest to, ze duzo kultur uzyskato prawo do ma-
nifestowania swojego istnienia, a zarazem swojej niezalezno$ci. Mimo rozpro-
szenia, po odlegtych kontynentach i krajach, dzigki turystyce miedzynarodowej
dochodzi do coraz czgstszych kontaktow pomigdzy przedstawicielami odmien-
nych kregow kulturowych. Fakt ten wptywa na ksztalt naszego zycia, w zalez-
nosci od miejsca zamieszkania i zwiazanej z tym mozliwosci przemieszczania
sig.

Trzeba pamigtac, iz podrézowanie nie konczy si¢ na wakacyjnych wy-
prawach. W wiekszosci ludzie przemieszczaja si¢ w poszukiwaniu lepszej pra-
cy, nowego miejsca do zycia lub dlatego, ze sa wypedzani z wtasnego kraju
przez wojng czy gldd. Pracownicy sezonowi lub migdzynarodowych firm, stu-
denci, emigranci, uchodzcy wyjezdzaja z koniecznosci lub z wyboru. Obecnie
wzrasta czestotliwos¢ i réznorodnos¢ kontaktow migdzynarodowych. Trzeba
by¢ do nich przygotowanym, aby méc si¢ porozumie¢, wzajemnie zrozumie¢
podczas przemieszczania si¢, podrozowania czy wspotpracy. Jak trafnie zauwa-
zyt R. Kapuscinski (2007, s. 158-159): Dzisiaj zwiedzanie Swiata jest podrozo-
waniem do wyraznie zaznaczonych kregow — znacznie bardziej niz kilkanascie
lat temu odczuwalna jest zmiana miejsca pobytu na naszej planecie. Dawniej ze
wzgledu na dominacje europejskiego wzorca, wszedzie mozna sie byto czuc
bardziej lub mniej u siebie. Zacierajq sie slady europejskich wptywow na na-
szym globie. Dawniej podrozowanie byto gtownie domena ludzi pochodzacych
z krajow europejskich, cechowata ich zadza ekspans;ji lub poczucie misji. Obec-
nie mozna dostrzec proces odwrotny, do Europy coraz liczniej naptywaja ludzie
z Azji i Afryki.

Poszczegbélnych kultur nie mozna uporzadkowaé hierarchicznie, nie ma
bowiem kultur lepszych i gorszych. Kazda w danych warunkach tworzy system
logiczny i funkcjonalny, jest dostrzezeniem wielowatkowos$ci rodzaju ludzkiego
i rownowarto$ci kultur. Zrozumienie innosci nie polega tylko na zglebianiu
wiedzy o narodach, kulturach, religiach czy mniejszosciach, ani tylko na pochy-
laniu si¢ nad stabszymi. Wyraza si¢ przede wszystkim w uznaniu réwnorz¢dno-
$ci wszystkich elementéw ludzkos$ci, W niezgodzie na taki stopien nierownosci
w dostepie do wolnosci, dobr kulturowych i materialnych, ktory prowadzi do
wykluczenia czy upokorzenia (Kwiecinski 2007, s. 169).

Mobilnos¢, kontakt z innymi kulturami stwarza sytuacje i mozliwosci,
ktorych wykorzystanie w budowaniu wlasnej tozsamosci moze zaowocowaé
tworzeniem wigkszej otwartosci na Innos¢. Wydaje sig, ze najbardziej niepoko-
jacym problemem nie sa wojny, granice, mozo6! i zagrozenia zwiazane z podro-
zowaniem, lecz niepewnos¢ o przebieg i jako$¢ spotkania z obcymi, nieznanymi
ludZzmi. Dhugotrwale pobyty wsrdd tzw. dalekich Innych ucza, ze jedynie ser-
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decznos¢ 1 otwarcie sig¢ na innych pozwala poruszy¢ w nich strung cztowieczen-
stwa. Funkcjonowanie w $wiecie wielokulturowym wymaga takze silnego i doj-
rzatego poczucia tozsamosci. Tylko wtedy czlowiek moze si¢ $miato konfron-
towac z inng kultura, a nie odgradza¢ si¢ z Igkiem. Kontakt z przedstawicielami
innych kultur jest szansa na zwigkszenie tolerancji i akceptacji odmienno0sci.
Bycie otwartym implikuje nastawienie na konfrontacj¢ z tym wszystkim co
znajduje si¢ na zewnatrz cztowieka, a takze toczacym si¢ w jego wngtrzu. Do
tego jest wigc niezbgdne realne bycie tam, gdzie aktualnie si¢ przebywa, a nie
obserwowanie innych kultur z pozycji widza.

Kontakt z inno$cia doskonale obrazuje metafora otwartych drzwi, do kto-
rej odwotuje si¢ w swoich rozwazaniach H. Mamzer (2003, s. 122). Drzwi i bra-
my stuza nie tylko do zamykania si¢ przed Innym — moga si¢ takze przed nim
otwiera¢, zaprasza¢ w goscing. Drzwi jako element architektury sa umieszczone
w okreslonym kontekscie kulturowym. Architektura, bedac materialnym od-
zwierciedleniem kultury danej spotecznosci, w konkretnym miejscu i czasie jest
wyrazem akceptowanych przez te spoteczno$é wartosci i norm kulturowych.
Otwarcie przed kim$ drzwi jest gestem zaproszenia do $rodka. Przez drzwi
wchodzimy i wychodzimy, akcentujac aktywnos¢, ktéra nie tylko pozwala na
przygladanie si¢ komus, kto znajduje si¢ na zewnatrz, ale umozliwia nawigzanie
kontaktu.

3. Porownywanie i ocenianie kultur

Coraz czestsze kontakty z ludzmi pochodzacymi z odmiennych kultur
wplywaja na ksztalt naszego zycia oraz dokonywane poroéwnania i oceny przez
pryzmat wlasnej kultury. Weryfikacji podlega gtéwnie wszystko to, co w ja-
kims$ stopniu jest odmienne. Najczesciej sa to inni ludzie, cale zbiorowosci czy
kultury. U podstawy mechanizméw poréwnywania i oceniania zjawisk czy spo-
tecznosci tkwi potrzeba kategoryzacji. W miejsce procesu poznawania i odkry-
wania cech danej kultury moze si¢ pojawi¢ uproszczenie, znieksztatcenie badz
przypisywanie jej cech, ktorych ona nie przejawia. Ocenianie jest mechani-
zmem selekcyjnym, wyraza si¢ nie tylko w twierdzeniach, ale tez w emocjach.
Poza tym w ocenianiu obecne sa ukryte, nie zawsze uswiadamiane przesady.

W analizie sposobéw porownywania i oceniania kultur na uwagg zastu-
guje niebezpieczenstwo ulegania stereotypom. Opieraja si¢ one bowiem na
wzglednie ustalonym schemacie przedstawiania sobie réznych obiektow,
a przede wszystkim osob, catych grup spolecznych i sytuacji zawierajacych
warto$ciowanie. Zrodlem powstawania stereotypow jest tendencja do uogélnien
na podstawie wiedzy. Lacza si¢ one z uprzedzeniami, ktore sa nacechowane
niechecia, lekcewazeniem innych 0sob badz wyznawanych przez nich wartosci.
Rola stereotypow jest swoista obrona wartosci i cech wilasnej grupy, co czgsto
nastepuje poprzez deprecjacje¢ wartosci innych grup. Pomimo iz stereotyp odno-
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si si¢ do wybranej kategorii 0sob, sytuacji czy rzeczy, moze zawiera¢ zespot
przekonan odnoszacych si¢ do rozmaitych cech tworzacych obraz calosciowy.
Niebezpieczenstwo ulegania schematom myslowym polega bowiem na tym, ze
bazuja na przypisywaniu kategoriom spotecznym i1 grupom cech witasciwych
ocenie lub interpretacji jednostek, a nie grup. Cechy te maja charakter silnie
oceniajacy. W rezultacie osadzania innych, mimo woli, demaskujemy wtasne
sposoby percepcji, rowniez przywary i zalety. Zatem w stereotypach wyrazamy
takze samych siebie, a nie tylko poglady i przekonania na temat innych. Dzigki
temu, ze wiemy jak inni nas widza, zdobywamy lepszy wglad w samych siebie.

Glownym mechanizmem powstawania stereotypow jest etnocentryzm. T0
szczegblny rodzaj filtru poznawczego, ktory jest zakotwiczony w wartosciach
i praktykach wtasnej kultury. Przez jego pryzmat sa spostrzegane, interpretowa-
ne i oceniane praktyki kulturowe ludzi traktowanych jako odmiennych. Etno-
centryzm wyraza si¢ bezkrytyczna afirmacja przynalezno$ci do wlasnej grupy
spotecznej czy kulturowej. Zrodtem takich zachowan jest przekonanie o wyz-
szos$ci whasnej grupy i jej kultury nad innymi, postrzeganymi jako gorsze, stab-
sze, a nawet godne pogardy. Z etnocentryzmem wiaza si¢ pragnienie pozostania
cztonkiem swojej grupy oraz nieufnos¢ i obawa przed obcymi. Nastgpuje iden-
tyfikacja tylko z whasna grupa, a nie z ludzkoS$cia jako taka. Etnocentryzm ma
rozmaite uwarunkowania. Moze by¢ wynikiem nie tylko represywnego wycho-
wania i dazenia do pozytywnej samooceny, ale takze usztywnienia zachowan
nabytych podczas socjalizacji, trwatego antagonizmu grup wzgledem siebie,
rywalizacji o ekspansje¢ systemow kulturowych oraz sprzeczno$ci interesow
i rywalizacji o zasoby. Przede wszystkim jednak powodem etnocentryzmu jest
zwigzana z tym walka o dostgp do nich i panowanie nad nimi (Golka 2010,
S. 222-224). Etnocentryzm jest zjawiskiem powszechnym, moze mie¢ postaé
zakamuflowana lub przytlumiona. Dotyczy nie tylko grup etnicznych i narodo-
wosciowych, jego przejawy sa dostrzegalne we wszystkich rodzajach zbiorowo-
$ci spotecznych, m.in. w klasach, warstwach czy grupach zawodowych.

Spotykajac si¢ z przedstawicielami innych kultur, tatwo dostrzec réznice
w ich wygladzie, zachowaniu, rolach ptciowych, relacjach interpersonalnych,
zwlaszcza w kontek$cie hierarchii czy obyczajach kulinarnych. Réznice obej-
muja wszystko, co miesci si¢ w kulturowych ramach zachowan spotecznych.
Szczegbdlnie odmiennosci, ktore sa niezrozumiate, bywaja interpretowane
z punktu widzenia rozbieznosci z praktykami wihasnej kultury. Etnocentryczne
znieksztalcenia przejawiaja si¢ w przypisywaniu stereotypowych cech w miej-
sce praktyk odmiennych i niezrozumiatych. Przyktadem moze by¢ nieakcepto-
wany styl pracy, przejawiajacy si¢ w innych godzinach aktywno$ci zawodowej
lub odmiennie roztozonych przerwach. Jak trafnie zauwaza P. Boski (2010,
s. 494), etnocentryzm jest uwarunkowanym kulturowo niedostatkiem poznaw-
czym.

Relatywizm jest zupetnie innym podejéciem do kultur. Wyrdznia sig wie-
loma odcieniami i wcieleniami, m.in. wystepujac pod postacia nurtu umiarko-
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wanego, kulturowego czy skrajnego. Wedtug zwolennikow relatywizmu umiar-
kowanego kazde zjawisko kulturowe powinno by¢ rozpatrywane z punktu wi-
dzenia kultury, ktérej jest czescia. Ten rodzaj relatywizmu sugeruje ostrozno$é
W poréwnywaniu réznych kultur. Relatywizm kulturowy postuluje obiektywizm
w dostrzeganiu swoistych cech badanej kultury, a nie postrzeganie jej przez
pryzmat kultury, z ktérej si¢ wywodzimy. Zaklada, ze kultury sa ze soba niepo-
rownywalne i nie moga by¢ rozpatrywane w oderwaniu od kontekstu spotecz-
nego, z ktorego si¢ wywodza. Natomiast reprezentanci skrajnego relatywizmu
twierdza, ze kultury sa unikalne i nieporéownywalne. Dlatego nie mozna formu-
towa¢ zadnych ogolnych praw dotyczacych charakteru i rozwoju kultury. Taki
rodzaj postawy uniemozliwia jednak prowadzenie jakichkolwiek badan kultu-
rowych przez jej przedstawicieli, czyli niejako z wnetrza danej kultury.

Istnieja odrgbne kultury, niebgdace zamknigtymi monadami. Pozytywnie
rozumiane podej$cie do wielokulturowosci postuluje mozliwo$¢ funkcjonowa-
nia wielosci kultur. Przedstawiciele kazdej z nich kieruja si¢ wlasnym pogla-
dem na $wiat, majac sobie tylko wlasciwe spektrum wartosci. Mozliwos$¢ na-
wigzywania porozumienia z czlonkami innych kultur daje szanse¢ wygladania
poza granice wilasnego swiata. Poszukiwanie podobnych elementéw z innymi
kulturami jest waznym krokiem do nawiazywania dialogu.

4. Turystyka mozliwos$cia kontaktu miedzykulturowego

Podrézowanie podejmowane jest z najrozmaitszych przyczyn. Moze wy-
nika¢ z checi zdobycia wiedzy, stawy, prestizu, samorealizacji albo z tesknoty
za sukcesem, przygoda, uwolnieniem z ograniczen spotecznych. Podr6éz moze
by¢ indywidualnym aktem wyboru, przejawem wolno$ci i kreowania siebie. Do
przyczyn podrézowania natury spolecznej naleza pielgrzymowanie, leczenie,
wygnanie, ale rowniez podejmowanie interesOw z obcymi. Podr6zowanie ozna-
cza przekraczanie granic zarowno spotecznych czy narodowych, jak i psycholo-
gicznych — granic wewngtrznych pomigdzy réznymi wymiarami naszej 0sobo-
wosci.

Turystyka wywodzi si¢ z podrézy, z pobytu ludzi w réznych miejscach
przeznaczenia. Rozréznienie pomiedzy turystykq jako doswiadczeniem wynikiym
z podrozowania, a turystykq w znaczeniu przemystu wyrazaé moze tesknote za
przynaleznosciq do swiata prawdziwych podroznikow, wybrancow losu, stano-
wiqcych mniejszos¢ (elite), ktora opanowata sztuke uwaznego bycia w drodze.
To rozréznienie jest czyms wiecej niz tylko wyrazem okreslonych preferencji
w sposobie wartosciowania pokrewnych sobie kategorii. Turystyka w obu przy-
toczonych znaczeniach jest i na diugo pozostanie znakiem spotecznego statusu,
ktory na poczqtku trzeciego tysiqclecia bardziej jako przywilej niz urzeczywist-
nione prawo, zrownuje wszystkich i kazdego z osobna, ciqgle jedynie formalnie
w swobodnym i wolnym podrozowaniu (Kazimierczak 2007, s. 5). Poszczegdlne
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osoby maja bardzo zréznicowany dostgp do mozliwosci bycia w drodze. Szan-
sa przemieszczania si¢ ludzi jest uwarunkowana przede wszystkim ich miej-
scem w stratyfikacji spolecznej. Osoby mobilne przez ruchliwo$¢ moga zdoby-
wac wszechstronne do$wiadczenie, dzigki czemu radza sobie w nowych kontek-
stach kulturowych. Podréze sa znakomita okazja do konfrontacji pogladow,
zdobycia wiedzy i zrozumienia innoSci.

W ciagu ostatnich lat wzrasta mobilno$¢ zaréwno zawodowa, jak i spo-
teczna. Pojawili si¢ tzw. nowi nomadzi, ludzie nieprzywiazani do przestrzeni
geograficznej i spoleczno-kulturowej oraz gotowi do zmiany miejsca pracy,
wypoczynku i zamieszkania wynikajacej z awansu zawodowego Czy spoteczne-
go. Sa tez osoby, wsrdd ktorych podroze upowszechniaja sig z racji wykonywa-
nej pracy. Ludzie wolnych zawodow, np. biznesmeni, arty$ci, naukowcy, Spe-
dzaja wigcej czasu w samolotach, samochodach, hotelach anizeli w domach.
Zmienia si¢ sens ich mobilnosci, podrozuja bowiem na co dzien,a nie od
Swieta.

Szczegdlna forme kontaktow migdzykulturowych umozliwia turystyka
miedzynarodowa, bedaca przede wszystkim zjawiskiem kulturowym, czynni-
kiem przemian i spotkaniem kultur, czyli wymiana warto$ci migdzy turystami
a ludno$cia miejscowa. Im roznica kulturowa jest wigksza, tym zderzenie kultur
pozostawia trwalsze $lady. Proces zetknigcia si¢ kultur ma okre$lone skutki
zarowno W zbiorowosci odwiedzanej, jak i wsrod turystow. Trwate i glebokie
przemiany zachodza na poziomie jednostek, grup oraz catych zbiorowosci wy-
sytajacych lub przyjmujacych turystow. W turystyce migdzynarodowej jest to
spotkanie r6znych kultur krajow rozwinigtych z kultura krajow rozwijajacych
sie. Zazwyczaj jest ono przejsciowe, ograniczone czasowo, przestrzennie i zale-
zy od charakteru odwiedzanej zbiorowosci oraz typu turysty. W zetknigciu si¢
tubylcow i turystow nastepuje podziat na ludzi stad i ludzi stamtad, zatem wi-
doczna jest pewna asymetria, wynikajaca z ruchu jednych wzgledem bezruchu
drugich. Okreslenia stad i stamtad wskazuja odmienna rzeczywisto$¢ spoteczna
i wszystkie jej aspekty bytowe. Do tych warstw wiaczamy okreslonych ludzi
i ich powiazania, organizacje, instytucje, infrastruktur¢ materialng oraz kulturg
wystepujaca w wiedzy, warto$ciach, wierzeniach, prawie, a takze w obyczajach
wspolnych dla jednostek osiadlych w danym rejonie $wiata. Podczas podrozo-
wania mozna czu¢ si¢ gleboko zespolonym ze §wiatem albo wrecz przeciwnie —
mie¢ poczucie dezintegracji wlasnego ja w obliczu mechanizmow rzadzacych
swiatem. Tubylcy maja wlasna historig, wartosci, symbolikeg, bo zostali ufor-
mowani w odmiennych warunkach cywilizacyjnych i geograficznych. Nato-
miast turysta uksztattowany we wlasnym $wiecie jest postrzegany przez tubyl-
coOw wedtug ich wyobrazen o narodowosci i kulturze goscia. Wyobrazenia mo-
ga by¢ racjonalne badz irracjonalne, a wynikaja z doswiadczen, przeswiadczen
czy uprzedzen mieszkancow odwiedzanych terenow. Istniejacy dystans spo-
teczno-kulturowy pomigdzy turysta a tubylcem wymaga od kazdej ze stron cza-
su, cierpliwosci i dobrej woli. Istnieja bowiem szanse na znalezienie punktéw
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wspolnych oraz jednostronnej lub obopoélnej adaptacji. Wzajemne usytuowanie
jednych wzgledem drugich jest Scisle okreslone. Uktad relacyjny jest wreez
narzucony: tubylcy sa stad, a tury$ci stamtad. Wzajemna relacja moze by¢ sym-
bolicznym uktadem luster, w ktorym jedna osoba widzi siebie dzigki drugiej.
W konsekwencji wielu spotkan mozna dotrze¢ do szeregu odbi¢ w odbiciach.
Przegladamy si¢ w innych, w ich zachowaniach i reakcjach. Wzajemne pozna-
wanie sig jest bardziej wnikliwe, ale tez demaskujace dzigki wzajemnym kon-
taktom i kontrastom. Mamy zatem sprz¢zenie zwrotne, mianowicie odkrywamy
innych poprzez siebie, a zarazem siebie w nich. Im bardziej otwieramy si¢ na
innych, poznajac ich, tym glebiej rozumiemy siebie i wiasna kulturg. Jest to
mozliwe dzigki zaangazowaniu i odpowiednim okoliczno$ciom sprzyjajacym
wzajemnemu zrozumieniu i zblizeniu.

Turystyka zagraniczna wymaga radzenia sobie w nowych sytuacjach oraz
respektowania roznic kulturowych. Pewne jej formy, np. turystyka zorganizo-
wana, chronia przed barierami jgzykowymi czy kulturowymi. Nawiazywanie
kontaktéw z przedstawicielami odwiedzanych terenow nalezy wowczas do or-
ganizatorow i1 przewodnikow. Masowy turysta zinstytucjonalizowany nie na-
wiazuje bezposrednich interakcji z tubylcami, oddaje si¢ najwyzej obserwacji,
podgladaniu. Istnieje wiele dopetniajacych si¢ oraz przenikajacych si¢ wzajem-
nie celéw, motywow i typow spojrzen turystow. Forma zorganizowana, tzw.
package tour, w pewien sposob izoluje turystow od spotkan z mieszkancami
odwiedzanych krajow. Turysta ma jedynie ograniczony kontakt z tubylcami,
poniewaz natrafia na wiele barier: inny jezyk, odmienne kompetencje kulturo-
we, brak wigzi spotecznych, kontakty z posrednikami kulturowymi takimi, jak
rezydenci czy pracownicy biur podrozy.

Turystyka indywidualna w znacznie wigkszym stopniu stymuluje rozwaj
kompetencji komunikacyjnych. W samodzielnie organizowanych wyjazdach
turystycznych niezbe¢dna jest znajomos$¢ jezyka obcego oraz emblematow cha-
rakterystycznych dla danego kraju, a takze motywacja do zdobywania wiedzy
o okreslonych rejonach §wiata i konfrontowania jej z wlasnymi do§wiadcze-
niami. Wnikanie turystow w spoteczno$¢ lokalna odwiedzanego kraju jest nie-
oceniong sposobnoscia weryfikowania stereotypowych wyobrazen o danym
narodzie.

5. Budowanie tozsamosci dzi¢ki kulturowej roznorodnosci

Poznawanie, doswiadczanie odmiennych i odlegtych kultur pozwala na
redefinicje wlasnej tozsamos$ci oraz zmienianie obrazu samego siebie. Kontakt
z innymi kulturami wplywa na kreowanie tozsamos$ci otwartej, dzigki czemu
staje si¢ ona dynamicznym, ciagle zmieniajacym si¢ konstruktem, ktory zawiera
nie tylko elementy kultury wlasnej, ale takze przejete z innych kultur. Budujac
$wiat wewnetrzny, czlowiek musi si¢ odnies¢ do swiata spotecznego, z ktorym
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si¢ spotyka i ktory zmienia si¢ nieustannie. Zazwyczaj wzbogacaniu wiedzy
o Swiecie zewngtrznym towarzyszy rozwoj wewngtrzny, znajomos¢ charakteru
i emocji.

Tozsamos¢ jest kategoriq, w ktorej zawarte jest z jednej strony poczucie
identycznosci z jakims fragmentem, czy tez przejawem rzeczywistosci, z drugiej
zas strony, tworzy sie ona w oparciu o poczucie wiasnej wyjqtkowosci, niep0-
wtarzalnosci, czy tez oryginalnosci. Na dojrzalq, petnq toisamos¢ skiada sie
wiec, z jednej strony, poczucie zadomowienia w swiecie, bycia w nim ,,u sie-
bie”, z drugiej zas strony poczucie wfasnego, niepowtarzalnego ja (Nowak-
-Dziemianowicz 2007, s. 15). Cziowiek ma silne poczucie indywidualnosci,
potrzebe zaznaczania swojej odrgbnosci wzgledem innych. Tozsamos$¢ pozwala
cztowiekowi zdobywa¢ dalsze doswiadczenia w relacjach spotecznych.

Tozsamo$¢ nie jest sztywnym rdzeniem osobowosci, wokoét ktorego opla-
taja si¢ cechy danej jednostki, lecz wytworem dynamicznego oddziatywania.
Czlowiek tworzy ja przez cate zycie na podstawie zaréwno wilasnych do-
$wiadczen, obserwacji zachowan innych, zasobéw pamigci komunikacyjnej, jak
i wszystkiego, co zawiera pamie¢ kulturowa wykorzystujaca media. Tozsamos$¢
jest czyms§, co raczej nalezy wytworzy¢, anizeli odkry¢ jako przedmiot naszych
wysitkow. Jej dynamiczny charakter pozwala na ciagle dodawanie nowych cle-
mentow z aktualnych doswiadczen i przebudowanie dotychczasowych, ktére
zyskuja inne znaczenia.

Tozsamos$¢, procz wymiaru indywidualnego, ma charakter relacyjny.
Oznacza to, ze jest tozsamoscia wobec kogo$. Zmiany warunkow zycia i oto-
czenia poprzez wzrastajaca mobilno$¢ przyczyniaja si¢ do poszerzania sieci
kontaktow roznej jakosci. W rozpatrywaniu tozsamosci istotne sa stosunki po-
mi¢dzy osobami, ich usytuowaniem i udzialem w spoteczno$ciach praktyki.
Aktywnos$ci w sferze praktyki, niekiedy rutynowe, dzieja si¢ zawsze w kontak-
cie z innymi oraz w nierozerwalnym zwiazku ze spoteczno-kulturowym kontek-
stem, w ktorym te relacje sa usytuowane. Nasze interakcje spoleczne wypetnia
wiedza, ktora jest przekazywana poprzez dialog albo wyrazane przez ludzi nar-
racje. Budowanie tozsamos$ci bazujacej na relacjach spotecznych jest niekon-
czacym sig, dynamicznym procesem trwajacym przez cate zycie. Proces ksztat-
towania tozsamosci oraz jej przedefiniowywania niejako jest wymuszany przez
zmieniajace si¢ warunki zycia i otoczenia spolecznego. Tworzac tozsamosc,
mamy za zadanie ustosunkowanie si¢ zarowno do dotychczasowych doswiad-
czen osobistych, jak i kontekstu spotecznego, w ktorym funkcjonujemy.

Konstruowanie tozsamosci obejmuje trzy rozne zakresy, mianowicie toz-
samo$¢ spoteczna, jednostkowa i kulturowa. Sa one powiazane ze soba na zasa-
dzie sprzgzenia zwrotnego, Wszystkie tworza tréjpoziomowa strukturg. Maja
stworzy¢ poczucie wewngetrznej spojnosci, a zarazem odrebnosci od innych.
Tozsamos$¢ jednostkowa jest wyrazem dazenia do odmiennosci, unikatowosSci
w stosunku do innych. Tozsamos¢ spoleczna jest zbiorem wszystkich spotecz-
nych identyfikacji wykorzystywanych przez jednostke do opisu siebie. Identyfi-
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kacje powinny by¢ uporzadkowane i zhierarchizowane, aby uzyska¢ charakter
zindywidualizowany. Tozsamos$¢ kulturowa zaktada okreslanie siebie poprzez
przynaleznos¢ do réznego rodzaju grup spotecznych oraz indywidualny wybor
warto$ci. Wybory te sa determinowane przynaleznoscia do okreslonej kultury.
Tozsamos¢ ta moze wlacza¢ elementy pochodzace z innych kultur. Wybierajac
sktadowe nalezace do roznych systemow, czlowiek buduje z nich wilasna hie-
rarchig¢ wartosci. Jednostka nalezaca do réznych spoteczno$ci moze mie¢ kon-
takt z przedstawicielami wielu kultur. Zatem tozsamo$¢ kulturowa jest pewnego
rodzaju suma wszystkich tozsamosci spotecznych.

Istnieje $cisty zwiazek pomigdzy do§wiadczaniem innych kultur a kre-
owaniem wilasnej tozsamosci, zwlaszcza kontakt wielokulturowy sprzyja rede-
finicji jej tozsamosci. Relacje z przedstawicielami innych kultur moga by¢
szansa na zwigkszenie tolerancji. Czerpanie danych z kontaktu wielokulturowe-
g0 na temat rzeczywistosci istniejacych w §wiadomosci ludzi pozwala na wta-
czenie zgromadzonych informacji w tozsamo$¢ wilasng. Istnieje mozliwosé
przejmowania wzorcOw czy opinii od danej grupy, co pozwala na intencjonalne
wybory systemu norm postgpowania i sposobow nadawania znaczen konstytu-
ujacych inne kultury (Mamzer 2003, s. 85-88).

Rozmaite formy mobilnosci stwarzaja sytuacje, ktore sa wykorzystywa-
ne w budowaniu tozsamosci bardziej otwartej na innos¢. Ponadto kontakt
z innymi kulturami stymuluje akceptacj¢ odmiennosci. Rézne kultury w od-
mienny sposob klada nacisk na umiejetne uzycie rozmaitych stylow myslenia
i zasobow. Podroz poza granice znanego otoczenia moze si¢ odbywacé w poszu-
kiwaniu i integracji samego siebie. Odkrywanie siebie ulatwia kontakt ze
wszystkim, co odmienne. Wzbogacajac wiedz¢ o $wiecie zewngtrznym, czlo-
wiek rozwija jednoczesnie $wiat wewnetrzny, dowiadujac sie coraz wigcej
0 swoim charakterze, emocjach czy intelekcie. Wszystko dzieje si¢ dzigki lu-
strzanym odbiciom i mozliwo$ci nie tylko przygladania sig, ale takze przegla-
dania si¢ w innych. Ksztaltowanie si¢ tozsamosci kulturowej jest wigc wyni-
kiem procesow ruchliwosci migdzykulturowej, ktore wptywaja miedzy innymi
na wylanianie si¢ rozmaitych trendow.

Bezposredni kontakt z obca kultura jest bardzo wartosciowym doswiad-
czeniem, ktore daje takze szanse na glgbokie refleksje dotyczace kultury zarow-
no wiasnej, jak i obcej. Podrozowanie moze by¢ jedna z form poszukiwania
wilasnej tozsamosci. Styczno$¢ z innymi kulturami jest zrodtem informaciji,
dzigki ktorej jest mozliwa przebudowa wtasnej tozsamosci i zmienianie obrazu
samego siebie. Sam kontakt z inno$cia moze by¢ nastawiony na poszukiwanie
elementow wspolnych, na podstawie ktorych budowane jest porozumiewanie.
Tozsamos$¢ zawiera elementy kultury wiasnej oraz przejgte z innych kultur.
Mobilni, dzieki swojej ruchliwosci, sa bardziej obeznani ze $§wiatem, znaja roz-
ne Kkultury, ludzi, radza sobie w wielu kontekstach kulturowych. Zdobywaja
zatem wszechstronne i bogate doswiadczenia. Kontakt z innymi kulturami po-
zwala na poszerzenie horyzontow myslowych. Przemieszczanie sig¢, zmiany
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otoczenia umozliwiaja petna ekspresj¢ siebie. Ale mobilno$¢ ma tez skutki ne-
gatywne: daje przeswiadczenie o mozliwosci porzucenia dotychczasowej prze-
strzeni, przynoszac poczucie nadmiernej beztroski i nieokietznanej wolnosci.

Odwotujac si¢ koncepcji Z. Melosika i T. Szkudlarka (2009, s. 59-64),
pokazujacej wielobarwna mozaike typologii tozsamosci, wydaje si¢ zasadne
zestawienie ich z tozsamoS$cia backpackersow. Jednym z typow tozsamosci
wspotczesnego mieszkanca $wiata jest — jak zauwazaja badacze — fozsamosé
globalna przezroczysta. Przedstawiciele tej grupy czuja sig¢ wszgdzie dobrze, nie
z powodu akceptacji roznic, ale dlatego, ze nie potrafig ich dostrzec. Cechuje
ich niewrazliwos¢ na odmiennos$ci kulturowe i dostrzeganie przede wszystkim
tego wszystkiego, co wspoélne dla odmiennych miejsc i ludzi. Osoby takie uni-
kaja konfrontacji z innoscia badz traktuja ja w kategoriach egzotyki. Zmieniajac
czesto miejsca pobytu, odcinaja si¢ od korzeni, kulturowego punktu zaczepie-
nia. Miejsce zamieszkania nie ma dla nich znaczenia, wazne by zapewniato
odpowiedni komfort zycia. W ten rodzaj tozsamosci wpisuja si¢ czg$ciowo
backpackersi, ktorzy podrozuja bardzo dlugo, czgsto nawet wiele miesigcy.
Znamienna jest dla nich inwersja codzienno$ci i niecodziennosci. To, co dla
innych jest naturalnym rytmem taczacym obszary zycia zawodowego i rodzin-
nego, dla tej grupy dhugoterminowych podr6znikow jest niecodzienne. Nato-
miast codzienno$cia jest dla nich nieustanne bycie w $wiecie. Jednakze back-
packersow rozni od oséb Majacych tozsamosé globalng przezroczystq brak wy-
magan odnosnie komfortu zycia. Bgdac wspodtczesnymi nomadami, nie przy-
wiazuja wagi do standardu miejsca, w ktorym si¢ zatrzymuja.

Innym typem jest tozsamos¢ nowoczesna kazda, czyli nieustannego we-
drowca. Cechuje ona osoby otwarte na réznice, dostrzegajace je i majace zdol-
no$é empatii kulturowej. Zyjac w okreslonej kulturze, tymczasowo staja sig nia.
Wtapiaja si¢ w rzeczywisto$¢ miejsca, w ktorym przebywaja. Reprezentanci tej
kategorii maja wiele cech wspolnych z tozsamoscia backpackersa, ktory w cza-
sie podrézy integruje sig ze spotecznoscia lokalna, unika sieci pigciogwiazdko-
wych hoteli i wybiera prywatne pensjonaty umozliwiajace bezposrednie relacje
z tubylcami. Podrozuje lokalnymi $rodkami transportu i wybiera miejscowe
bary majace klimat typowy dla odwiedzanych rejonow.

Przeciwienstwem nowoczesnej kazdej jest tozsamo$¢ typu supermarket,
zwiazana z idea spoteczenstwa konsumpcji. Charakteryzujacy si¢ ta wtasnie
tozsamoscia maja przekonanie, ze moga wybiera¢ i konstruowaé wlasna indy-
widualno$¢ w sposéb dowolny, z dostepnych kulturowych zrodet. Towarzyszy
temu przeswiadczenie, ze konsumpcja nie represjonuje tozsamosci, a wrgcz
dostarcza mozliwosci indywidualnego jej projektowania. Szczegélnie w tej
wersji tozsamo$ci mamy do czynienia z odwroconym dyscyplinowaniem tozsa-
mosci. W przeszto$ci istniat jasny przekaz kim wolno, a kim nie wolno by¢.
Nakaz, ze trzeba by¢ takim, a nie innym zostat zastapiony przekazem: mozesz
by¢ po trochu kazdym jednocze$nie.
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Do catego kalejdoskopu warto doda¢ wersje¢ all inclusive (Melosik,
Szkudlarek 2009, s. 59-64), ktora jest przeciwienstwem tozsamosci backpacker-
sa. Dotyczy turystow korzystajacych z wyjazdow przygotowanych przez biura
podrézy. Przedstawiciele tej kategorii nie podejmuja wysitku poznania czy zro-
zumienia kraju, ktory odwiedzaja. Otrzymuja lakoniczne informacje z biura
podrézy. Maja zatem powierzchowny wglad w kulturg kraju gospodarzy, po-
szukuja przede wszystkim ekstraktu egzotyki i odmienno$ci. Doswiadczenie
innych kultur, szczeg6lnie z okien autobusu, jest maksymalnie skondensowane,
trywializowane, wyrwane z kontekstu, a takze kulturowo puste. Osoby takie
przyjezdzaja do danego kraju z gotowymi, uproszczonymi schematami poznaw-
czymi 1 pewnymi zatozeniami dotyczacymi okreslonych spotecznosci. Tego
typu wyjazdy nie maja aspektu poznawczego, sa raczej sposobem oderwania si¢
od szarej rzeczywistosci. Zwolennicy traktuja t¢ forme turystyki jako potwier-
dzenie powodzenia i symbol statusu, a takze form¢ przynaleznosci do kultury
prozniaczej. Aby unikna¢ kulturowej schizofrenii z powodu mozliwych zmian
tozsamo$ci w rezultacie podroézowania, wazna jest odpowiednio prowadzona
edukacja. Skoncentrowana powinna by¢ na tym, by ludzie nie odnosili si¢ do
kultur odmiennych w sposob europocentryczny i nie narzucali innym wilasnej
epistemologii, lecz traktowali podrézowanie jako niepowtarzalng szansg¢ wzbo-
gacania siebie i przekraczania wlasnych do§wiadczen kulturowych.

Swiat, w ktorym Zyjemy, nie jest nam dany w ksztalcie ostatecznym.
Podlega zmianom i jest wystawiony na interpretacje. Dlatego wyzwaniem
wspotczesnosci staje sie¢ ksztaltowanie tozsamos$ci odrgbnej, a jednoczesnie
otwartej na $§wiat zewngtrzny. Wazne, aby osoba 0 takiej tozsamos$ci potrafita
rozumie¢ rozne kanony kulturowe i odnosic je do wiasnej tradycji. W nieustan-
nym budowaniu tozsamos$ci pomaga otwarto$¢ na rzeczywistos¢ odmienna od
tej, w ktorej poruszamy sig na co dzien i ktora jest oswojona.

6. Edukacja dla wielokulturowosci

Poznawaniu réznych $wiatow oraz poruszaniu si¢ w ich obrgbie sprzyja
edukacja. Wyprowadza ona cztowieka poza waski zakres jego srodowiskowych
uwarunkowan, do§wiadczen i przezy¢. Dzigki temu inna kultura moze by¢ po-
strzegana nie jako zagrozenie, lecz jak okno na nieznana przestrzen, nowy kra-
jobraz. Edukacja miedzykulturowa jest przede wszystkim reakcja na dostrzeze-
nie kwestii wielokulturowosci wspotczesnych spoleczenstw, adresowana jest do
przedstawicieli elit gospodarczych i spolecznych. Moze tez by¢ rozpatrywana
jako znaczaca modyfikacja sposobu ujmowania kultury w pedagogice. Kompe-
tencje komunikacji miedzykulturowej rozwijaja nie tylko politycy, ale takze
pracownicy korporacji migdzynarodowych i nauczyciele. Ucza si¢ oni zar6wno
jezykoéw obcych, jak i charakterystycznych dla poszczegodlnych kultur sposo-
bow zachowania i mys$lenia. Dynamika kulturowej réznorodnosci pokazuje
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z jednej strony regionalizacjg, a z drugiej strony stapianie si¢ kultur i ich mody-
fikacje pod wptywem naptywu ludzi z innych krajéw. Zauwazy¢ mozna obecnie
w wielu krajach swoista wielobarwno$¢ i zréznicowanie kultur ze wzgledu na
naturalne mieszanie si¢ i naptyw emigrantéw wnoszacych wiasne tresci. Kon-
takty z przedstawicielami innych kultur odbywaja si¢ nie tylko w czasie pobytu
za granica, lecz rowniez w miejscu zamieszkania i pracy. Dlatego poszerzanie
kompetencji komunikacji migdzykulturowej jest szansa na wzajemne uczenie
si¢ dzigki swojej réznorodnosci.

Migdzy przedstawicielami stykajacych si¢ Kkultur zachodza interakcje
o roznym charakterze. L. Korporowicz (1997) stusznie zaleca zastapienie ter-
minu wielokulturowos¢ okresleniem migdzykulturowos¢. Jego zdaniem to pojg-
cie bardziej oddaje interakcyjny charakter spotkania kultur. Dodatkowym kom-
ponentem kompetencji miedzykulturowych jest postawa poznawcza. Poznawa-
nie obcej kultury jest dziataniem dwukierunkowym, mianowicie oddzialywa-
niem poznawanych i poznajacych. Komunikacja migdzy kulturami jest przy-
czynkiem do ich zmiany. Ponadto kazda forma poznawania innych kultur jest
takze okazja do poznawania wtasnej kultury. Edukacja moze przebiega¢ w spo-
sob rozproszony i nieukierunkowany badz tez wptywaé na integracje z grupa
wigkszo$ciowa lub na rzecz uznania odmiennosci kulturowych. Oprocz instytu-
cji edukacyjnych na osoby podrozujace oddziatuja srodowiska wychowawcze
takie, jak rodzina, réwiesnicy, codzienne kontakty i sytuacje oraz kultura ma-
sowa. Dziatania edukacyjne na rzecz wielokulturowosci stuza poznawaniu ob-
cych grup i ich kultur, a przede wszystkim budowaniu dobrych wzajemnych
relacji pomiedzy nimi.

W procesach edukacyjnych znaczaca role odgrywa kultura masowa. Tra-
dycyjne instytucje edukacyjne traca monopol na bycie zasadniczym zrodtem
wiedzy 1 podstawa praktyki spotecznej. Kultura masowa staje si¢ wielokulturo-
wa, zwlaszcza Internet, w ktorym mozna znalez¢ tresci inspirowane réznorod-
nymi grupami etnicznymi. Nie sa one reprezentatywne dla zréznicowanego
$wiata dlatego, ze sa dobierane ze wzgledu na potencjalng atrakcyjnos$¢ dla ma-
sowego odbiorcy. Otwarcie §wiata sprzyja sytuacji, w ktorej kazda kultura zo-
staje wystawiona na probe konfrontacji, wprowadzana jest w nieustanny ruch
zapozyczania, wyborow, warto$ciowania.

Ludzi na catym $wiecie taczy wspodlna historia, podobne problemy egzy-
stencjalne czy potrzeby psychologiczne. Dlatego tez zadaniem edukatoréw po-
winno by¢ uczenie rozpoznawania elementéw kultury, ktore sa uniwersalne,
a takze wzbudzanie szacunku dla réznic kulturowych migdzy spoteczenstwami
z r6znych czgséci Swiata. Wydaje si¢ takze stuszne rozwijanie umiejgtnosci roz-
patrywania wszystkich jednostek i spoleczenstw jako uczestnikoOw zycia mig-
dzynarodowego. Ma to zwiazek z tym, iz kazdy z nas w wigkszym czy mniej-
szym stopniu uczestniczy w mig¢dzynarodowym przeptywie informacji, dobr
oraz $rodkow finansowych.
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Przeplatajaca si¢, zmienna sie¢ interakcji oraz wspotistnienie Innych
wplywaja na wzajemne doswiadczania siebie oraz ksztaltowanie trwatych
zwiazkéw migdzykulturowych. Uznanie i akceptacja odmienno$ci wiaze si¢
z wysitkiem wyj$cia naprzeciw trudnosciom, zrozumienia, poznawania, a zwta-
szcza dialogu i negocjacji w kontekscie warto$ci wtasnej kultury. Istnieje caty
zestaw zroznicowanych dziatan na rzecz edukacji wielokulturowej (Golka 2010,
S. 298-301). Do najwazniejszych mozna zaliczy¢ propagowanie umiejgtnosci
rozumienia $wiata spotecznego i ciagltego poznawania go. Ponadto istotne jest
uczenie, ze poglad na $wiat danej osoby, uksztattowany przez jakakolwiek
kulturg, nie jest przyjmowany uniwersalnie, tak samo jak kryteria oceny $wiata
obecne w jednej cywilizacji czy kulturze nie sa uniwersalne. Postuluje si¢ takze
dostrzeganie pluralizmu w $wiecie, jego wielowariantowos$ci oraz ztozonosci,
a takze widzenie wzajemnych powiazan i wspotzaleznosci. Nalezy mie¢ §wia-
domos¢, ze spoteczenstwa sa ztozone z naktadajacych sig i wspotistniejacych
grup spotecznych, ktére powinny by¢ uznawane za rownowartosciowe. Wyma-
ga to nie tylko dostrzezenia réznorodnosci kulturowej czy nadania jej pozytyw-
nej wartos$ci, ale przede wszystkim uczenia respektu dla innych kultur. Potrzeb-
na jest umiejetnos¢ tagodzenia réznic w tych wartosciach i wzorach zachowan,
ktore sa podtozem konfliktow.

W odniesieniu do edukacji istotne jest zaciekawienie odmiennos$cia, po-
strzeganie jej jako zjawiska inspirujacego, ktore daje mozliwo$¢ przejgcia
elementow z innych kultur do wiasnej. Dzigki temu moze rozwinaé si¢ zdolnosé
rozwaznych wyborow pomigdzy kulturowymi propozycjami. Wszystkie zada-
nia edukacyjne moga by¢ realizowane poprzez stworzenie warunkow bezpiecz-
nego kontaktu z innymi kulturami, zar6wno bezposredniego, jak i posredniego.
W tym celu niezbedne jest poszerzanie kompetencji ksztatcacych umiejgtnosc
komunikowania si¢, negocjowania. Wazne jest takze pOznanie siebie, zwlaszcza
negatywnego nastawienia w stosunku do obcej spotecznosci. Dziatania te nie sa
roztaczne, lecz warunkuja si¢ i dopetniaja. Niekiedy sam przekaz wiedzy o in-
nej kulturze nie wystarcza, aby ograniczy¢ uprzedzenia. Potrzebne jest poznanie
zrodet negatywnych przekonan i umiejetno$¢ komunikowania sig. Niezastapio-
ny jest bezposredni kontakt i mozliwos$¢ zweryfikowania swojego wyobrazenia
oraz wiedzy o innych w relacji z nimi. Dzigki temu mozna wchodzi¢ w role
cztonka grupy mniejszosciowej, bedac z nia w rzeczywistym kontakcie i do-
strzegajac podobienstwo pomigdzy ludZzmi niezaleznie od ich przynalezno$ci
spoteczno-kulturowe;j.

Poruszajac temat edukacji do wielokulturowos$ci, warto doda¢, ze wyrasta
ona z polityki roznicy polegajacej na zniesieniu homogenicznosci, monolitycz-
nosci oraz zastapieniu jej akceptacja réznorodnosci i wielowymiarowosci. Nie-
zbedne jest do tego wyczulenie na tymczasowos$¢, a zarazem zmienno$¢ wspot-
czesnego $wiata oraz zycia spoteczno-kulturowego. Edukacja moze zmniejszac
problemy etniczne do roznic jedynie kulturowych. Oznacza to uznanie mniej-
szosci, ktore pozostaja jednak spotecznie i ekonomicznie podporzadkowane
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dominujacej wigkszosci. Aspekty kulturowe i ekonomiczne sa czgsto w we-
wngetrznym konflikcie, poniewaz to, co sprzyja rdznicy, nie daje szansy ekono-
micznej. Stwarza dylemat wyboru miedzy emancypacja a marginalizacja, ktory
wynika migdzy innymi z teorii oporu w edukacji. Niechgtne przyjmowanie do-
minujacej wiedzy przyczynia si¢ do utraty mozliwosci emancypacji. Natomiast
skrajny op6r moze sklania¢ nawet do wykluczenia ze spoteczenstwa, poniewaz
uniemozliwia wystuchanie racji.

Jednym z dylematow edukacji wielokulturowej jest postulat wyodrgbnia-
nia zarowno odmiennosci, jak i rownosci. Nalezy mie¢ §wiadomos¢ istnienia
niezaleznych, niesprowadzalnych do siebie wzordw, zasad, regul, dzigki ktorym
mozna uzyska¢ odrebne i zroznicowane obrazy $wiata, poczucie, ze wszystko
jest rozproszone i odrgbne. Jednoczesnie trzeba si¢ zastanowié, czy wyrowny-
waé szanse mniejszo$ci i czy mozliwe jest pelne uznanie rownowartosci
wszystkich kultur. Istnieje bowiem niebezpieczenstwo uznania mniejszosci
kulturowych, ktore nadal moga by¢ podporzadkowane ekonomicznie i spotecz-
nie dominujacej wigkszo$ci. Mimo to, oprocz dostrzegania roznicy, potrzebna
jest umiejetno$¢ widzenia catosci oraz wzajemnych powiazan i relacji. Wielo-
kulturowos$¢ moze si¢ opiera¢ na zrozumieniu, iz konieczne jest wspoétistnienie
z innymi. Nauczenie si¢ rozumienia innych to podobnie jak doswiadczanie
i akceptowanie wewnetrznej ztozono$ci.

W obliczu mobilnosci stymulowanej problemami demograficznymi, mi-
gracyjnymi oraz motywami edukacyjnymi, ekonomicznymi czy poznawczymi,
kontakty z przedstawicielami innych kultur powszednieja. Otwarto$¢ granic,
dostgpnos¢ komunikacyjna oraz naturalna ciekawos$¢ $wiata sprzyjaja prze-
mieszczaniu si¢ do innych krajow i kontynentéw. Dotyczy to szczegodlnie wzra-
stajacej liczby turystow wybierajacych odlegle rejony $wiata. Migdzynarodowe
podréze sa nie tylko przestrzenia kontaktow z przedstawicielami innych kultur,
ale takze szansa na rozwijanie $wiadomosci migdzykulturowej.

W odniesieniu do wychowania wielokulturowego ciekawa propozycja
jest koncepcja R.G. Hanveya (2004, s. 10-11) wprowadzajaca do edukacji kate-
gorie $wiadomosci migdzykulturowej. Dzigki niej mozna upowszechni¢ zdol-
nos$¢ do dostrzegania i akceptacji wartosci charakterystycznych dla innych kul-
tur 1 spoteczenstw. R.G. Hanvey wyroznit cztery poziomy $wiadomo$ci mig-
dzykulturowej, ktore charakteryzuja rézne typy turystow. Pierwszy poziom
odnosi si¢ do percepcji najbardziej wyraznych i powierzchownych kulturowych
cech innego spoteczenstwa, postrzeganych przez pryzmat stereotypow. Po-
wszechnymi okre$leniami odmiennej kultury stosowanymi przez reprezentan-
tow tego typu $wiadomosci sa pojecia typu: egzotyczne, prymitywne. Osoby
nalezace do tej grupy potrafia identyfikowac si¢ ze spoteczno$cia lokalna, ale
za wzgledu na mata empatig, nie sa zdolni do przekraczania wzoréw kulturo-
wych. Na Kkolejnym poziomie $§wiadomosci turysci dostrzegaja bardziej ukryte
i subtelne cechy danej kultury. Doswiadczaja przy tym dysonansu poznawczego
badz emocjonalnego zwiazanego z tym, iz odwiedzana kultura jest odmienna
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wzgledem wiasnej. Osoby z tej kategorii potrafia wychodzi¢ poza lokalizm,
akceptujac doswiadczenia typowe dla kultury narodowej. Na trzecim poziomie
sa turysci nie tylko $wiadomi istniejacych roznic kulturowych, ale potrafiacy
analizowa¢ w celu poszukiwania ich zrédet i uwarunkowan historycznych. To
osoby o duzej empatii i umiejetnosci analizy intelektualnej, dzigki czemu ak-
ceptuja odmienne doswiadczenia kulturowe i maja zdolno$¢ do funkcjonowania
w innej kulturze jako tymczasowi jej cztonkowie. Na ostatnim poziomie $wia-
domoséci migdzykulturowej wystepuje — wedlug R.G. Hanveya — zdolnoé¢ ro-
zumienia genezy oraz uwarunkowan praktyk kulturowych typowych dla innego
spoleczenstwa. Podrozujacy reprezentujacy ten poziom wykazuja gotowos$¢ do
uczestniczenia w innej spotecznosci i kulturowego zanurzenia si¢ w niej. Dzigki
temu osiagaja umiejgtnos$¢ postrzegania jej od wewnatrz, tak jakby byli inte-
gralng jej czg$cia. Zdaniem autora tej koncepcji, edukacja wielokulturowa po-
winna przede wszystkim dazy¢ do osiagania przez miode pokolenie zdolnosci
do akceptowania odmiennosci kulturowej poszczegolnych spoteczenstw oraz
analizy intelektualnej tych odmiennosci. Kazdy ze wspomnianych poziomow
$wiadomosci odnosi si¢ do specyficznego sposobu zachowania i myslenia jed-
nostki. Istotnym aspektem edukacji miedzykulturowej sa wiec wtasne doswiad-
czenia w kontakcie z innymi kulturami, subiektywny odbiér swiata w odniesie-
niu do dotychczasowego zycia i zdolno$¢ dostrzegania jego ztozonosci.

Wazna jest jednak umiejetnos¢ usytuowania swojej tozsamosci wzgledem
wzorow innej kultury. Dostrzegajac bogactwo form kulturowego zycia na swie-
cie, cztowiek odnajduje kryteria wlasnej odregbnosci. Dzigki podrézom do in-
nych krajéw zaczyna upowszechnia¢ si¢ swiadomos¢ kulturowej wzglednosci.
Edukacja wielokulturowa powinna uwzglednia¢ nie tylko punkt widzenia wigk-
szo$ci, ale takze tych grup, ktore sa rézne i odmienne wobec dominujacych. To
bowiem, co dla jednych jest istota tozsamosci, U innych moze si¢ znalez¢é na
marginesie. Podrozowanie poprzez rozne Kultury pozwala dostrzec, ze to, co
w jednym miejscu jest postrzegane jako uniwersalne czy naturalne, w innym
kraju moze by¢ okreslane jako partykularne. Czgste przemieszczanie si¢ po
Swiecie, ktory jest rozproszony i wewngtrznie sprzeczny, poznawanie innego
stylu zycia w odmiennych warunkach spoteczno-kulturowych i geograficznych
uczy otwartosci na réznorodnosc.
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Rozdzial 111. PERSPEKTYWY ODCZYTYWANIA
BACKPACKINGU

Wspotczesna turystyka jest coraz bardziej ztozona, rozne sa jej formy
1 kryteria podziatu. Widoczna jest tendencja pojawiania si¢ nowych typow tury-
styki, tworzenia rozbudowanych taksonomii, wykazujacych wyzszo$¢ jednych
nad innymi lub szukanie kryteriow demarkacji pomigdzy réznymi typami tury-
stow, ich specyficznymi motywami i oczekiwaniami. Nie ma zatem jednolitej
typologii turystyki, podobnie jak inne dziedziny zycia ulega ona dynamicznym
przemianom, poddajac si¢ wptywom techniki, ekonomii i zréznicowanych sty-
low zycia.

Backpacking, stosunkowo mato znana w polskiej literaturze forma tury-
styki, jest dynamicznie rozwijajacym si¢ zjawiskiem, ktore analizowane bylo
przez badaczy poczawszy od lat osiemdziesiatych XX w., poprzez wielki boom
zachodnich badan z konca lat dziewigédziesiatych do dnia dzisiejszego. Poczat-
kowo byt to segment turystyki migdzynarodowej stabo rozumiany badZ margi-
nalizowany. Obecnie doczekat si¢ migdzynarodowych konferencji, badan, pu-
blikacji monograficznych, organizacji naukowych (Backpackers Research
Grpoup), a takze nowej generacji adiunktow i profesoréw zajmujacych sig r6z-
norodnymi jego aspektami (Hampton 2010). Mozna przyjaé, ze backpacking
odzwierciedla symboliczng kultur¢ wzrastajacej mobilno$ci wspdtczesnego
$wiata. Wyraza si¢ poprzez indywidualne oraz pozainstytucjonalne sposoby
organizowania i podejmowania wyjazdow w odlegle rejony $wiata.

E. Cohen (1979) okreslit zasadnicze roznice pomigdzy turystami zinsty-
tucjonalizowanymi a niezinstytucjonalizowanymi, czyli korzystajacymi z ofert
biur podrozy oraz organizujacymi swoje wyjazdy niezaleznie od wyspecjalizo-
wanych w tym celu instytucji. Istota turystycznego doswiadczenia jest rézna
proporcja nowosci i odmiennos$ci, rutyny lub ekscytacji zmiana. Dlatego za-
pewne E. Cohen ulokowat charakterystyki turystow na kontinuum swojsko$¢
vs. obcos$¢, biorac pod uwage ich gotowos¢ do wyjscia poza wiasny, znany
swiat. Do pierwszej grupy zaliczyt turystyke konwencjonalnag, ktéra jest dome-
na zorganizowanych wyjazdéw i podrozniczych pakietow oferowanych przez
wyspecjalizowane w tym instytucje, np. biura podrozy, firmy transportowe
i sieci hotelowe. Tworza one ochronny klosz, dzieki ktoremu tury$ci moga kul-
tywowac swoje nawyki i korzysta¢ z ustug, do ktérych sa przyzwyczajeni w co-
dziennym $rodowisku. Wedtug E. Cohena zorganizowany turysta masowy jest
konsumentem gotowego produktu przemyshu turystycznego, w ktorym wszyst-
ko jest precyzyjnie zorganizowane. Zachowuje on zwyczaje swojego srodowi-
ska, nie bedac gotowym do przezywania ryzyka, przygody czy nawiazywania
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kontaktow z miejscowa ludnos$cia. Turysta masowy kupuje wycieczke, tak jak
inne produkty. Kazdy jej punkt jest ustalony i przewidywalny, nie ma wigc ry-
zyka, wlasnej inicjatywy czy niespodzianki. Podobnie indywidualni turysci
masowi sa rowniez pod ochrong srodowiskowej barki, ale staraja si¢ z niej Wy-
chyli¢, aby doswiadczy¢ atmosfery odmienno$ci. Indywidualny turysta masowy
podrézuje wedtug whasnych plandw, ale gtéwnie standardowymi szlakami. Ko-
rzysta z infrastruktury przemystu turystycznego, lecz sam komponuje witasna
podroz. Chee zasmakowaé¢ odmiennoéci, ale dominuje w nim przywiazanie do
tego, co znane i lek przed tym, co nowe.

Zdecydowanie wolny od rutynowych, przewidywanych sytuacji i zacho-
wan jest turysta niezinstytucjonalizowany. Kategoria ta obejmuje najczgsciej
przedstawicieli klasy $redniej, mtodych turystow, nazwanych: drifterami, od-
krywcami, nomadami, mtodymi podroznikami, wedrowcami, a obecnie zwykto
sie ich okresla¢ backpackersami (Cohen 1972; Loker 1993; Loker-Murphy,
Pearce 1995; Vogt 1976). Pomimo réznych terminéw uzywanych w celu opisa-
nia niezaleznych podroznikéw, wspolne jest to, ze ze wzgledu na odmienno$¢
niezinstytucjonalizowanych form przeciwstawia si¢ ich turystom zorganizowa-
nym. Turysta niezinstytucjonalizowanym jest odkrywca (eksplorer) nastawio-
ny na penetracje Srodowiska, szukajacy nowych Sciezek, lecz nierezygnujacy
z podstawowych wymagan komfortu, do ktérego jest przyzwyczajony. Osmiela
si¢ wyjs¢ ze swojej kapsuty, ale jest gotow do niej powracaé dla wygodnego
noclegu czy pewnego $rodka transportu. Usiluje on nawiaza¢ kontakt z miej-
scowa ludnoscia i porozumiewaé sig tubylczym jezykiem. Odkrywca porzuca
cze$¢ swoich nawykow, ale nie jest jeszcze gotowy do catkowitego zatopienia
si¢ w spoteczenstwie gospodarzy.

Turysta dryfujacy (drifter) to typ wtoczegi, ktory pragnie doznaé obcosci
1 pozostaje poza orbita zorganizowanej sieci uslug. Poszukuje nowosci z dala od
utartych tras, pragnac wnikna¢ w glab odwiedzanego regionu. Turystyczne bra-
tanie si¢ z tubylcami jest dla niego wej$ciem na szlak autentycznych przezyc,
spostrzezen i wiedzy. Jest to wyraz wolnosciowe;j tgsknoty, zejscia z popular-
nych tras i che¢ zmiany codziennego konwencjonalnego rytmu zycia (Podemski
2004b, s. 48). Turysta dryfujacy jest archetypem wspotczesnego backpackersa.
Backpacking jest postrzegany przez swoich zwolennikow jako nieprzecietna
liczba historii przezywanych w podobnych warunkach, na ktére sktadaja sig
tanie przejazdy, positki i hostele, a w nich spotkania, wymiana ksiazek czy in-
formacji. W ceng takiego sposobu podrdézowania wpisana jest niewygoda i zme-
czenie, natomiast zyskiem — czas, niespieszne przemieszczanie si¢ przez kraje,
kontynenty i zbieranie doswiadczen. Trudne warunki podrézy rekompensuja
niezwykle doznania, ciekawe przezycia. W ucieczce od rutynowych zajgé co-
dziennego dnia istnieje niebezpieczenstwo popadania we wilasne schematy.
Paradoksalnie jednak powtarzalno$¢ pozwala backpackersom uciec w swoj
$wiat, dzigki czemu podejmuja probe odkrycia whasnego ja, opartego na spoko-
ju i wyborze swojej drogi (Szymczak 2012, s. 50).
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Do zasadniczych czynnikow, ktore odrdzniaja backpacking od innych
form turystyki, zalicza si¢ gtéwnie korzystanie z transportu publicznego, prefe-
rowanie schronisk i hosteli w miejsce tradycyjnych hoteli. Ponadto zdecydowa-
nie dluzszy jest czas podrozowania w poréwnaniu ze zwolennikami turystyKi
pakietowej. Backackersi przejawiaja duze zainteresowanie zarowno kultura, jak
i ludzmi w odwiedzanych rejonach $wiata. Poniewaz sami organizuja wszystkie
etapy podrozy, bez pomocy wyspecjalizowanych posrednikow, maja liczne
kontakty z miejscowa ludnoscia.

1. Zrédla backpackingu i jego rozwoj

Zroédet backpackingu nalezy upatrywa¢ w glebszym kontekscie historii
turystyki. Uzyteczne moze by¢ przeanalizowanie réznych tradycji z uwzgled-
nieniem: odlegtych juz Wielkich Wypraw w siedemnastowiecznej i osiemnasto-
wiecznej Europie, trampingu, ruchu schronisk mtodziezowych oraz pojecia
turystyki niezinstytucjonalizowanej, znaczenia drifteréw, turystyki mtodziezo-
wej czy alternatywnej (Loker-Murphy, Pearce 1995, s. 820-823).

Wspotczesna turystyka wywodzi si¢ z tzw. Grand Tour podejmowanych
przez mtodych europejskich arystokratow XVII-XIX w. Wyjazdy byty powia-
zane przede wszystkim z edukacja, praca i praktykami religijnymi, dajacymi
mozliwo$¢ zwiedzania oraz zaznania przygody poprzez bezposrednie doswiad-
czenia. W przeciwienstwie do podrézy po Europie ludzi zamoznych, zaczal sig
rozwija¢ tramping oraz obowiazkowe wyjazdy ubozszej miodziezy. Migdzy
ukonczeniem nauki a zatozeniem rodziny popularne stato si¢ podréozowanie po
krajach o$ciennych, a gléwnym celem wyjazdoéw, oprocz przezycia przygody,
bylo poglebienie wiedzy zawodowej i zyskanie ogoélnego obycia w $wiecie
(Adler 1985, s. 341). Zatem jeden z czynnikow wplywajacych na wspotczesny
backpacking wytania si¢ z zachowan podrozniczych zamoznej, dobrze wy-
ksztatconej mtodziezy okresu poznowiktorianskiego. Podréz z dala od swojego
kraju byta poszukiwaniem ukrytego, obcego i egzotycznego zycia oraz niezna-
nych ludzi. Czesto podrézujacy dobrowolnie poddawali sie ekstremalnym nie-
wygodom, przyjmujac sposob zycia gospodarzy. Wyprawy byly postrzegane
jako uwienczenie edukacji dajace ogladeg, wzrost Swiadomosci spotecznej oraz
zyskiwanie statusu osoby $wiatowej. Obowiazkowe podréze, podczas ktorych
uczono rzemiosta czy handlu, byty kontynuowane w centralnej Europie do
XIX w. W przeciwienstwie do Grand Tour, te formy podrdzy nie byly ograni-
czone do przywilejow i wyrdznien. Jednakze zaréwno Wielkie Wyprawy jak
i obowiazkowe podréze umozliwiaty separacje mtodych megzczyzn od domu,
a dodatkowo oferowaty mozliwos¢ zwiedzania, przygody i edukacji. Praktyki te
byly powiazane ze zdobywaniem okreslonych umiej¢tnosci, odzwierciedlat sig
w nich rytuat przejscia w petna dojrzatos¢ i niezaleznos¢ od rodziny.
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Pojeciowe zrodta wspotczesnego backpackingu wylaniaja si¢ z wcze-
snych lat siedemdziesiatych minionego wieku, zwlaszcza z typologii turystow
E. Cohena (opisywanej w poprzednim podrozdziale). Archetypem wspotcze-
snego backpackersa jest drifter nalezacy do kategorii turystow niezinstytucjona-
lizowanych. Dyskusja E. Cohena o turyscie dryfujqcym jest odstepstwem, jesli
chodzi o koncepcje ruchéw mtodziezowych i wezesniejszej tradycji trampingu,
ktore pojawity si¢ w poprzednich stuleciach. E. Cohen podkresla pozycje spo-
teczno-polityczng driftera i bycie cztonkiem kontrkultury. Drifterzy tworza
wielonarodowo$ciowa subkultur¢ buntownikoéw przeciwko turystycznemu esta-
blish-mentowi. Poczawszy od Grand Tour, poprzez zarobkowe wakacje, az do
ruchu mtodziezowego Wandervogel, wszystkie wczesniejsze formy koczowni-
czych podrozy odzwierciedlaja spotecznag strukturg charakterystyczng dla dane-
go okresu. Podobnie jak w opisie E. Cohena, wspolczesny turysta dryfujacy jest
wylaniajacym si¢ przedstawicielem zachodniej klasy sredniej (Ateljevic, Door-
ne 2004, s. 62-64).

Dyskusje E. Cohena dostarczyly podstaw kontekstualizacji zachowan
backpackerséw w odniesieniu do spoleczefnstwa i zachodzacych w nim zmian,
natomiast wktad J. Vogta zainicjowat badania z psychologii konsumenta oraz
intrygujacej subkultury oséb podrézujacych. Nawiazujac do okreslenia back-
packer, warto przywotaé¢ koncepcje Vogta, ktory preferuje termin wedrowiec
oraz rozréznia turystow i podrézujacych. Turyste definiuje jako osobe preferu-
jaca wyjazdy zorganizowane i obslugiwane przez biuro podrozy, podczas gdy
podrézny — wedtug niego — aranzuje swoje wyprawy indywidualnie i niezalez-
nie. Ze wzgledu na indywidualny sposob organizowania oraz elastyczne strate-
gie podejmowanych wyboréw ten styl podrézowania rozwija kreatywnos¢
i otwarto$¢ na zmiany. Ztozono$¢ i roznorodno$¢ sa waznymi czynnikami mo-
tywacyjnymi w wyborze aktywnosci i miejsc docelowych. Stwarzaja mozliwosé
wlaczania si¢ w ciagle nowe relacje interpersonalne bedace kluczowym elemen-
tem podrézowania, swiadomos¢ krotkotrwatosci popiera poczucie natychmia-
stowosci (Vogt 1976, s. 34). Zdaniem J. Vogta wedrowanie staje si¢ forma tury-
styki mtodziezowej, a wedrowcy sa umiejscowieni na przeciwlegtym biegunie,
w opozycji do turystyki masowej. Opisuje on wedrowcoOw szukajacych migdzy-
kulturowych kontaktéw, nowosci, spontanicznosci i ryzyka.

Dalsze badania cech charakterystycznych, motywacji i zachowan
backpackerséw pojawity sie w latach dziewiecdziesiatych XX wieku. J. Loker-
-Murphy i P. Pearce (1995, s. 820-840) podjeli probe ustalenia wspolnych cech
charakteryzujacych backpackersow. Wedtug wymienionych badaczy naleza do
nich m.in.: czeste interakcje z miejscowa ludnoscia, niewielka organizacja, ni-
skie koszty i mato komfortowe warunki pobytu. Do cech charakteryzujacych
osoby podrozujace mozna doda¢ miody wiek, brak sztywnej struktury planu
wedrowania oraz duza niezalezno$¢ i poszukiwanie autentycznych doswiadczen
podrézniczych. Analizy P. Pearce’a, ktory wprowadzit definicje backpackingu
do literatury naukowej, dotyczyty gtéwnie aspektow motywacyjnych, zwtaszcza
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w odniesieniu do przedtuzonej edukacji, wedrowki jako ucieczki od presji co-
dziennych wybordéw i sporadycznej pracy stuzacej wydtuzaniu czasu podrozy.
Najbardziej znaczacy motyw podrozy charakteryzowany we wczesnych opra-
cowaniach P. Pearce’a odnosit si¢ do wytaniajacej si¢ subkultury, skupionej na
osiaganiu zdrowia i plenerowych aktywnosciach.

Termin backpacker w ostatnich dziesigcioleciach stat si¢ synonimem sty-
lu podrézowania ktadacego nacisk na wolnos¢ i mobilno$¢. Ten segment rynku
turystycznego jest postrzegany jako podrézowanie dalej niz pozostali turysci
i szerzej, jesli chodzi o zakres odkrywania nie tylko nowych miejsc i ludzi, lecz
takze ich kultury. W opracowaniach na temat backpackingu mozna dostrzec
tendencj¢ do podziatu na podejscie antropologiczne oraz ekonomiczne, co od-
zwierciedla si¢ w odmiennych terminach, koncepcjach, przedmiocie badan
i dyskursach. Podejscie antropologiczne charakteryzuje tendencja do skupiania
si¢ na badaniach jakosciowych, etnograficznych poszczegdlnych backpacker-
sOw 1 probie zrozumienia znaczenia backpackingu z ich wlasnej perspektywy.
Analizy te czgsto sa podejmowane przez badaczy, ktorzy w przeszitosci upra-
wiali backpacking. Dominujacy antropologiczny paradygmat koncentruje si¢ na
ograniczonej liczbie czynnikow wplywajacych na doswiadczenia backpacker-
sow (Hampton 2010, s. 9).

Trudno jest naszkicowa¢ jasna granice, gdzie konczy si¢ gtéwny nurt tu-
rystyki, a zaczyna jej niszowa sfera. Przez lata rozwoju infrastruktura backpac-
kingu w wielu regionach stata si¢ coraz bardziej zinstytucjonalizowana. Back-
packersi korzystaja z czegSci infrastruktury turystyki masowej, m.in. sieci ustug
rekreacyjnych lub oferty kulturalnej danego regionu czy miejscowosci. Podob-
nie jak glowny nurt turystyki, backpacking cechuja ustalone trasy podrozy,
sprecyzowany porzadek oraz system turystycznych udogodnien i ustug. Podkre-
§li¢ jednak nalezy pewna sprzecznos¢ w odniesieniu do braku sztywnego planu
podrézy backpackersow. Mimo iz istotna cecha tej formy podrdézowania jest
otwartos$¢ na zmiang przebiegu wyprawy, badania P. Hottoli (2008a, s. 45-48)
prowadzone w Azji Potudniowej nad adaptacja kulturowa ujawnity, ze wigk-
szos¢ backpackersow planowata podr6z, chociaz niechetnie przyznawata si¢ do
tego otwarcie. Gtowne sanktuaria Azji Poludniowej, naturalne i kulturowe dzie-
dzictwo oraz inne miejsca preferowane przez turystow zorganizowanych byly
czesto odwiedzane takze przez backpackersow. Wsrod podrézujacych sa zatem
tacy, ktorzy schodza z utartego szlaku oraz tacy, ktorzy docieraja do miejsc
bedacych atrakcjami powszechnie odwiedzanymi przez turystow zorganizowa-
nych.

Wylanianie si¢ nowych aspektow w badaniach backpackingu mogloby
uwzgledni¢ poglebiona analize trzech rodzajow przestrzeni z nim zwiazanych,
a mianowicie geograficznej, czasowej i politycznej. Niektorzy badacze sugeruja
prowadzenie studiow poréwnawczych dotyczacych turystyki backpackersow
przebiegajacej przez rézne rejony $wiata. Dotychczasowe badania koncentruja
si¢ na wybranych przestrzeniach, ze szczegolna dominacja Azji Potudniowo-
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-Wschodniej i Australazji. Istnieje tez niewielka liczba publikacji dotyczacych
Ameryki Lacinskiej czy Europy.

Kolejna przestrzen dotyczy perspektywy czasu. W tym obszarze rowniez
istnieje potrzeba prowadzenia badan longituidalnych, nie tylko pokazywania
fragmentoéw narracji z okreslonych destynacji. Brakuje ujgcia, jak zmieniaja sig
i ewoluuja w czasie preferowane przez backpackersow miejsca. Ponadto wazne
jest doglebne zbadanie, jak w ciagu lat zmieniaja si¢ wartosci, styl zycia i wy-
bory kolejnych grup backpackersow, jakie sa rzeczywiste roznice migdzy nimi.
Warta analizy jest przestrzen polityczna obejmujaca pytania dotyczace tego,
ktére z panstw przyjmujacych backpackerséw zyskuja, a ktore traca, zwlaszcza
z krajow rozwijajacych sig. Polityczno-ekonomiczne podejscie moze rozstrzy-
gnaé kwestie panstwa w planowaniu przedsigwzig¢ turystycznych na poziomie
lokalnym, federalnym czy narodowym. Whnikliwej analizy wymaga okreslenie
rzeczywistej roli backpackingu w rozwoju badanych destynacji i znaczacych
réznic pomi¢dzy nimi a innymi formami turystyki, chocby ekoturystyka
(Hampton 2010, s. 18-20).

2. Kierunki badan backpackingu

Od czaséw kulturowych korzeni, siegajacych lat pie¢dziesiatych i sie-
demdziesiatych XX w., backpacking zmienit si¢ w rozprzestrzeniajacy si¢ fe-
nomen turystyki. Zaczal ewoluowac i adaptowac¢ si¢ do technologicznych, poli-
tycznych i ekonomicznych trendéw obowiazujacych zaréwno w krajach pocho-
dzenia turystow indywidualnych, jak i krajach przez nich odwiedzanych. W ujg-
ciu roznych badaczy charakterystyczna jest dychotomia backpacking vs. tury-
styka masowa. Sami backpackersi okreslaja si¢ rowniez jako antyturysci i in-
dywidualisci. Chcac odrozni¢ si¢ od turystow zorganizowanych, podkreslaja
autentycznos¢ w kontaktach z tubylcami i mozliwo$¢ poznawania lokalnego
stylu zycia. W odbiorze innych backpacking charakteryzuje pewien poziom
prestizu i tajemniczos$ci, ktdry niesie ze soba przypisane mu poczucie wyzszos$ci
(O’Reilly 2006, s. 1014).

Badania nad fenomenem backpackingu z lat osiemdziesiatych XX w.
mocno ciazyty nad sposobem definiowania i redefiniowania jego reprezentan-
tow jako spojnego, dynamicznego oraz ewoluujacego segmentu rynku tury-
stycznego. Backpacking zmienit si¢ bardzo od czasu prekursoréw tego nurtu,
majacego korzenie w ruchu hipisowskim. Potwierdzaja to badania E. Cohena
(2004, s. 44), ktéry zauwazyt silne powiazania turystow, dryfujacych z Kultura
narkotykowa, zwlaszcza w tzw. krajach trzeciego swiata — Azji i Ameryce La-
cinskiej. Podobne obserwacje poczynit S. Hall w odniesieniu do naptywu mto-
dziezy z Zachodu do potudniowo-wschodniej Azji w poszukiwaniu duchowego
centrum. Czesto miat on zwiazek z uzywaniem narkotykow.
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W odmienny sposob ujmuje tg kwesti¢ P. Riley. Odrzucajac wczesniejsze
koncepcje E. Cohena, uznala ona, ze wspdtczesny mlodociany podrézny nie
moze juz by¢ charakteryzowany jako hipis, wtoczega czy zwolennik kontrkultu-
ry. Zachodnie spoteczenstwa podlegaja przemianom wielowymiarowym, a dtu-
goterminowe podrézowanie odzwierciedla te zmiany. Badania P. Riley (1988,
s. 326) znaczaco zmienity negatywne konotacje taczace backpackersow z tury-
stami dryfujqcymi opisywanymi przez E. Cohena. P. Riley scharakteryzowata
bacpackersow jako przedstawicieli klasy $redniej z wyzszym wyksztatceniem,
podrozujacych z elastycznym planem i nie bez celu, jak drifterzy. Wigkszosé
bowiem oczekuje ponownego wlaczenia si¢ w pracg spoteczenstwa, ktore opu-
scili.

Wspotczesnie backpacking jest postrzegany jako rozlegly proces przeni-
kania mtodych Europejczykow, Australijczykéw i Amerykanow w odlegte re-
jony potudniowo-wschodniej Azji. Stereotypowa definicja dryfujacego turysty,
(prekursora backpackersa), czyli mtodego podrézujacego z plecakiem i korzy-
stajacego z taniego zakwaterowania, przestata wystarcza¢ do opisu szerokiego
spektrum backpackingu obejmujacego rozmaite kategorie tozsamosci, zacho-
wan i celow. W przeciwienstwie do ideologicznych przodkow dzisiejsi bac-
kpackersi sa pozbawieni waznej sity napedowej z okresu drifteréw, a mianowi-
cie — misji. Podczas gdy wigkszos¢ podrozujacych hipisow byta stymulowana
pobudka zmieniania i rewolucjonizowania spoleczenstwa, dzisiejsi backpacker-
Si sg nastawieni bardziej na przyjemno$¢. Nakierowani sg oni nie tyle na zmiany
zewnetrzne, ile na doskonalenie siebie samych, szukanie doskonalego, we-
wnetrznego stanu. Jedna z przyczyn ich podroézowania jest gromadzenie energii
osiaganej dzigki przekraczaniu swoich ograniczen (Ateljevic, Dorne 2004,
S. 61-70).

G.F. Ross skoncentrowat si¢ na interpretowaniu autentycznosci w odnie-
sieniu do pragnienia osiagnigcia wigkszej samorealizacji. Jedna z miar backpac-
kingu jest poszukiwanie, odkrywanie zaréwno siebie, jak i peryferyjnych miejsc
majacych znamiona autentyzmu. W kategori¢ autentycznosci wpisuje si¢ bada-
niami takze T. Elsrud (1998, s. 310-330). Przeprowadzit on pogltebione analizy
nad motywacja backpackersow, skupiajac si¢ na szwedzkich kobietach, ktore
wyrazaly pragnienie cofniecia sie¢ w czasie W poszukiwaniu autentycznosci.
Pokazat kontekst podrézowania z perspektywy badanych kobiet, odczuwaja-
cych konieczno$¢ zmiany percepcji czasu. Potrzeba doswiadczania relacyjnego
wymiaru czasu potegowala konieczno$§¢ zmiany rutyny wspolczesnego, co-
dziennego zycia odczuwanego przez nie jako swoiste bycie poza czasem.

Kolejnego kontekstu do zrozumienia ztozonoS$ci zjawiska backpackingu
dostarcza L. Murphy (2001, s. 53-65), ktory skupit si¢ na badaniu znaczenia
bezposrednich interakcji w spotecznosci backpackerséw koncentrujacych si¢ na
informacji przekazywanej z ust do ust. Ujawnit on w badaniach, ze zasadniczym
motywem wyboru backpackingu byla mozliwo$¢ taniego sposobu podrozowa-
nia w poréwnaniu z aspektami spotecznymi i mozliwo$cia spotkania innych
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ludzi. L. Murphy obserwuje istotne jakosci odrozniajace backpackersow od
innych turystow, takie jak tolerancjg, otwartos¢ i niezaleznos¢. Ponadto jego
badania pokazaty, ze nie ma specyficznego jezyka czy niezwyktego stownictwa
odnoszacego si¢ do kultury backpackersow.

Natomiast P. Hottola (1999, s. 373), prowadzac badania wérod kobiet po-
drozujacych po Indiach i Sri Lance, potwierdzit roznorodno$¢ wspotczesnych
backpackersow. Zidentyfikowal nastepujace typy backpackersow:

» studentow (wlaczajac wtoczacych si¢ po swiecie zainteresowanych oglada-
niem, poznawaniem ludzi i §wiata)

» profesjonalistow (naukowcdw, dziennikarzy, muzykow, fotograféw i pisa-
rzy pracujacych na urlopach)

*  specjalistow (ekologow szukajacych nieskazonego, czystego Srodowiska)

»  rozbitkow (ludzi probujacych zaczaé drugie zycie)

* fanatykow, neo-hipisow 1 starych hipisow (zbierajacych si¢ szczegdlnie na
plazach, cztonkow kontrkultury)

*  wychodzqcych z wojska (w dominujacej czgSci mtodych mezczyzn z Izraela
bedacych w prozni pomigdzy wojskiem i powrotem do cywilnego zycia).

Obserwacje P. Hottoli sa zwiazane z konceptualizacja. Podroz jest w niej
postrzegana jako elastyczny dyskurs, w ktorym poszukuje si¢ zrozumienia §wia-
tow ludzkiego zycia, wytaniajacych si¢ w badawczej rzeczywistosci bez sztucz-
nych epistemologicznych ograniczen.

Powotujac sig¢ na badania R. Bushell, K. Anderson (2010, s. 187-201), na-
lezy zwroci¢ uwage, iz backpacking jest czg$cia narracji konstruowanej wokot
miejsca, w ktorym przecina si¢ wiele Sciezek, celow, zainteresowan jako krzy-
zowanie si¢ tego, co lokalne, narodowe, a nawet globalne. W ciagu ostatnich lat
zmienit si¢ rowniez profil wieku backpackersow. Zwlaszcza w Australii liczba
backpackersow wzrasta szybciej niz jakikolwiek inny miedzynarodowy seg-
ment turystyki. Rynek lokalnej turystyki australijskich backpackersow wzrasta
od 2000 roku, przede wszystkim wsrod osob w wieku 40-49 lat. Okazuje sig, ze
wigkszos¢ zagranicznych backpackersow odwiedzajacych Australi¢ pochodzi
z Wielkiej Brytanii, Niemiec i innych europejskich krajow, stanowiac 63%
wszystkich turystow w 2003 roku oraz 53,8% w 2007 roku. Na mniejsza ska-
le, ale wzrasta takze liczba backpackersow z Azji, Korei i Nowej Zelandii.
Uwzgledniajac oficjalne cele, odwiedzajacy Australi¢ sa klasyfikowani wedtug
rodzaju wizy wjazdowej, ktora okreSla turystow, studentow, rezydentow czy
pracownikow wakacyjnych. W Sydney 66% badanych backpackerséw potaczy-
fo cele turystyczne z zarobkowymi. Relacje migdzy zatrzymujacymi si¢ na dhugi
czas turystami indywidualnymi a miejscowa ludnoscia odzwierciadlaja sprzecz-
ne niekiedy cele obydwu grup. To zderzenie roznych stylow zycia i wartosci
krzyzujacych si¢ populacji o cechach zmiennych, przejsciowych oraz statych.
Wsrod przedstawicieli backpackingu wyrdzniono zaréwno grupy beztroskiej
miodziezy, jak i cztonkoéw rodzin obarczonych kredytami, wycofujacych sig
z miast w poszukiwaniu relaksu, spokoju i rezygnujacych z szybkiego zycia
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skoncentrowanego na wartosciach materialnych. W Ameryce Srodkowej i Po-
tudniowej funkcjonuje okreslenie gringo trail. To pejoratywne nazewnictwo
podkresla negatywne cechy backpackingu i pewna putapke, w ktoéra wpadaja
jego zwolennicy. Chcac uniknaé turystow zorganizowanych, paradoksalnie
backpackersi czgsto docieraja do tych samych miejsc. Dla niektorych bycie
w $wiecie zostaje ograniczone do dobrej zabawy, fotografowania i niezwyktych
wspomnien, a refleksja jest zagluszona przez hatasliwe zachowania innych.

Wizerunek backpackersow funkcjonuje czasem w duzym uproszczeniu:
sa taczeni z naduzywaniem alkoholu, glosnym zachowaniem lub pasywnoscia
i apatia. W niektorych miejscowosciach bywaja oskarzani o antyspoteczne za-
chowania zwiazane z nadmiernym spozyciem alkoholu oraz zaktdcaniem spo-
koju na plazach i w innych publicznych miejscach. Wsréd zarzutow wymienia
si¢ tez wandalizm czy porzucanie samochodow w miejscach nielegalnego par-
kowania. Konsekwencja sa takze ponoszone przez mieszkancoOw straty majace
zwiazek z przepetnionymi hostelami, niejednokrotnie kojarzonymi z destruk-
cyjnym zachowaniem ich lokatorow. W dyskursie z lokalnymi spotecznosciami
pojawia sig uprzedzenie do rozwijajacej si¢ w coraz szybszym tempie turystyki
indywidualnej. Opinie i postawy wobec backpackingu sa zréznicowane
(Bushell, Anderson 2010, s. 187-201), poczawszy od wskazywania korzysci dla
lokalnej ekonomii (64%), poprzez niezauwazanie zyskow, do postrzegania pro-
blemow (28%). W kontekscie negatywnego wizerunku backpackingu wyraznie
zaznacza si¢ opinia J. Wilson (Richards, Wilson 2008, s. 23-24). W badaniach
sprzeciwia si¢ ona krytyce spoteczno-kulturowych relacji pomigdzy backpac-
kersami a miejscowa ludnoscia. Twierdzi, ze niskobudzetowa turystyka dostar-
cza wielu ekonomicznych korzysci lokalnej gospodarce, mimo obecnego trendu
przejawiajacego zainteresowanie turystyka wysokobudzetowa.

3. Fazy rytualu przejscia w kontekscie turystyki indywidualnej

Obrzedy przejscia maja zwiazek z réoznymi przemianami, m.in. dotycza
zmiany wieku, statusu spotecznego, przemijania czasu lub zmiany miejsca czy
przekroczenia progu domu badz kraju. Rytuat przynosi przemiang wewngtrzna
jednostki, daje mozliwo$¢ petnienia nowej roli spotecznej, zwigkszajacej zakres
umigjetnosci danej osoby. Rytualy okreslajace kult, ceremonie czy obyczaj
moga mie¢ charakter religijny, $wiecki, zbiorowy lub indywidualny. Sa to za-
chowania specyficzne, zwiazane z okreSlonymi sytuacjami i regutami odzna-
czajacymi si¢ powtarzalnoscia. Tworza skodyfikowany system praktyk, ktory
w danym miejscu i czasie ma subiektywne znaczenie oraz symboliczna war-
to$¢ dla jego uczestnikow i §wiadkow. W obrzedach przejécia chodzi gtownie
0 oczyszczenie aktu stawania sig, a takze przywrdocenie rOwnowagi zachwianej
pod wplywem zmiany. Rytuaty odgrywaja niezastapiona rol¢ w utrzymywaniu
i wzmacnianiu wigzi spotecznych, a takze sankcjonuja istniejace rdznice przez
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przypisanie im okreslonych rol. Zachodza w trzech etapach: najpierw roztaka,

potem oczekiwanie, a nastepnie integracja (Maisonneuve 1995, s. 2-17). Zalez-

nie od kontekstu wystgpowania rytuaty mogly komunikowac:

» grupowa lub jednostkowa zmiang statusu w hierarchii spotecznej lub zmia-
ne¢ przynaleznos$ci do okres$lonej kategorii spoteczne;j

* zmiang zwiazana z przetomowymi momentami zycia spotecznosci, wynika-
jaca z cyklu przyrody lub nieoczekiwanych sytuacji

» zmiany aktualnego stanu kulturowego, np. dnia powszedniego w okres
$wiateczny, czyli czasu profanum w sacrum.

Wszystkie zmiany moga mie¢ charakter cykliczny badz nieodwracalny.
W niektorych dziedzinach zycia wspolczesnego mozna moéwi¢ o rekompenso-
waniu rytuatlow. W zachodnim §wiecie, uwazanym za technokratyczny, dazy si¢
do ukrycia symbolicznego znaczenia rytuatow. Przyktadem $wieckiego obrzedu
przejécia sa loty miedzynarodowe. Aby maksymalnie skroci¢ czas podrozy,
pomnaza Si¢ czynnosci czasochtonne takie, jak: ponawianie zapowiedzi, po-
dwojona kontrola paszportowa, oczekiwanie po odprawie celnej, podawanie
positkow po starcie. Wszystko pomaga pasazerowi przygotowac si¢ do stanu
przejscia i uprzytamnia znaczenie przekroczenia granicy. Oprocz funkeji poko-
nywania przestrzeni w locie migdzynarodowym zmienia si¢ status podrozuja-
cych: krajowcy wracaja do siebie i przestaja by¢ obcokrajowcami, a staja si¢
nimi wyjezdzajacy. W wyniku rytualizacji przejscia uswigca sig¢ pojgcie
panstwa i podkresla zasadnicza dla podrozujacych kwestie narodowosci
(Maisonneuve 1995, s. 22).

Analizujac do$wiadczenia osob uprawiajacych backpacking, autorka od-
woluje si¢ do teorii rytualu przejscia A. van Gannepa, a kontynuowanej przez
V. Turnera. Uwzgledniajac powtarzalno$¢ oraz dychotomi¢ codzienno$¢ vs.
niecodzienno$¢, wyjazdy turystyczne backpackersow moga by¢ traktowane jako
wspoélczesny rytuat. Podobnie jak w obrzedach przejscia, u backpackerséw po-
jawia si¢ zmiana: poczawszy od aspektéw biograficznych, poprzez zmiany sta-
tusu spotecznego, az po zmiany w przestrzeni wiazace si¢ z przekraczaniem
granic terytorialnych. Kazda zmiana w zyciu cztowieka zawiera wspotoddzia-
tywanie sfery sacrum i profanum, podlegajace porzadkowi oraz kontroli. Wyda-
je sig, ze sacrum jest zjawiskiem zmiennym — to kategoria manifestujaca si¢
w szczegolnych sytuacjach, np. podczas wyruszania w podréz i bycia w miejscu
nieznanym. Natomiast zyjac we wlasnym domu, cztowiek przebywa w rzeczy-
wistosci profanum (Gannep 2006, s. 50).

Punktem wyj$cia analiz zwiazanych z rytuatem w odniesieniu do back-
packingu jest podkreslenie, ze jego celem jest wprowadzenie jednostki w inna
role spoteczna i nadanie jej nowej tozsamos$ci. Pod wzgledem procesualnym
rytuaty maja nature trojfazowa: preliminarna, liminalna i postliminalna®.

% Najpierw jest roztaka, potem oczekiwanie, a nastgpnie integracja.
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Rozpoczynaja si¢ od separacji, odlaczenia jednostki od zajmowanych
wczesniej 10l czy pozycji spotecznej i przechodzenia do innej przestrzeni badz
srodowiska. W odniesieniu do podrézujacych nastgpuje zawieszenie zadan spo-
teczno-zawodowych i zwiazanych z nimi obowiazkéw, a takze zmiana rytmu
zycia. Pierwsza faz¢ tworza zatem zachowania symbolizujace oderwanie si¢
danej osoby od okres$lonego miejsca w strukturze spolecznej. Wyjazd backpac-
kersow jest traktowany jako faza separacji, rozstania z bliskimi osobami i miej-
scami, czyli wylaczenia ze znanego $rodowiska kulturowego. Separacja jest
poprzedzona wczesniejszymi przygotowaniami, ktorym towarzyszy atmosfera
wyczekiwania. Podczas pierwszego etapu uczestnicy rytuatu sa pozbawiani
przedmiotow czy ubran, ktére moglyby ich wyrdznia¢ sposrdd innych i wska-
zywaé zawdd 1 status odzwierciedlajacy wczes$niejsza pozycj¢ spoteczng. Po-
dobnie jak uczestnicy rites de passage, backpackersi zastgpuja stroje bedace
wyznacznikiem ich miejsca w strukturze spotecznej prostym, turystycznym
ubiorem. Zostawiaja tez inne atrybuty statusu, np. prywatne samochody zamie-
niaja na lokalne $rodki transportu, stajac si¢ tymczasowo cztonkiem communi-
tas.

Rytualny charakter turystycznych doswiadczen podkre§la ceremonia
przygotowan, a takze emocjonalne napigcie zwigzane z przekroczeniem granicy
wakacyjnego $wiata. Aby dana osoba mogta sta¢ si¢ turysta i zawiesi¢ schematy
codziennego zycia, musi przej$¢ faze deklaracji. W procesie przeksztalcania si¢
w turyste istotna role odgrywaja czynniki symboliczne, takie jak plecak, aparat
fotograficzny, dzigki ktorym jednostka deklaruje swoj status. Ponadto moze si¢
za nimi ukrywa¢, zyskujac poczucie wolnosci i anonimowosci. Wymienione
symbole turystyki tworza magi¢ emancypacji, ksztattuja turystyczna aurg i na-
stroj, na ktore jednostka reaguje 1 w ktorych ochoczo uczestniczy. Rytuatom
przybycia w nowe otoczenie odpowiadaja rytuaty pozegnalne: odwiedziny,
wspolne biesiady, odprowadzanie, obdarowywanie prezentami zabieranymi na
droge. W réznych religiach, zwlaszcza muzutlmanskiej, obowiazuja przepisy
dotyczace podroznych. W Afryce Potnocnej leje si¢ wodg pod nogi odjezdzaja-
cych. Podrézny, przechodzac przez rozlana wodg, przekracza symboliczny Ru-
bikon. Obrzedy zwiazane z wyruszeniem w podrdz sprawiaja, ze rozstanie jest
mniej gwattowne, podobnie jak wiaczanie si¢ w codzienno$¢ po powrocie. Fakt
wyjazdu nie oznacza, ze podroznik oddziela sig catkowicie od swojej spolecz-
nos$ci. Dlatego pojawiaja si¢ reguty, ktorym podporzadkowuja si¢ bliscy. Zaka-
zuje si¢ dziatan, ktore moglyby szkodzi¢ nieobecnemu. Stad zwyczaj wyposa-
zenia w znak rozpoznawczy albo przedmiot petniacy rolg talizmanu (Gannep
2006, s. 59-60). Wspotczesny podroézny wykorzystuje paszport W miejsce daw-
nej tabliczki uzywanej jako dowod tozsamos$ci. Zamiast talizmanu, dla bezpie-
czenstwa — telefon komorkowy lub kontakt do ambasady.

Backpackersi opuszczaja swoje $rodowisko, wylaczajac si¢ z rodziny
oraz spoleczenstwa. Nastgpnie wchodza w nieznane sytuacje, podrézujac po
obcym kraju. Nabieraja umiejetnosci podejmowania samodzielnych decyzji
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i radzenia sobie w trudnych sytuacjach bez wsparcia bliskich. Zdolno$¢ rozwia-
zania problemow pojawiajacych si¢ podczas podrdzy jest wskaznikiem kompe-
tencji w radzeniu sobie z sytuacjami zyciowymi w sposob niezalezny od opinii
innych. Jest to szczegolnie cenne dla 0so6b mtodych, ktorzy sa dominujaca kate-
gorig wérdd backpackerséw. Rites de passage jest wylaczeniem wyruszajacych
w podréz z codziennych struktur i konwencjonalnych, rutynowych zachowan,
aby ponownie wilaczy¢ ich w ustrukturowana spoteczna egzystencje. Funda-
mentalny jest kontrast pomigdzy zwyczajnos$cia, obowiazkowoscia pracy i cza-
sem spgdzanym w domu a niezwykloscia, dobrowolno$cia metaforycznie od-
$wigtnych doswiadczen poza znajomym otoczeniem. Kontrasty dostarczaja
znaczacych wydarzen bedacych oznaka przejscia czasu. Obrzedy dowolnej
dhugosci i ztozonosci reprezentuja przejscie z jednej konstelacji lub sfery struk-
tury do innej i sa zdominowane przez pojgcie czasu. Dwie strony zycia (zarow-
no niezwyktego — turystycznego, jak i $wieckiego — zwiazanego z praca) Wyste-
puja przemienne i sa podkre§lane poprzez rozpoczynajace lub konczace je rytu-
aly. Aby celebrowa¢ zawieszenie obowiazkow i od§wigtno$¢ bycia poza do-
mem, ludzie niekiedy pozbywaja si¢ zegarka i kalendarza, atrybutéw zadanio-
wego postrzegania czasu.

Faza liminalna, progowa, to w koncepcji rites de passage kolejny etap
przejscia w rzeczywisto$¢ kulturowa z niewieloma elementami znanymi uprzed-
nio. Jest to swoisty stan zawieszenia, stan pomiedzy, kiedy cztowiek nie ma
poczucia przynaleznosci. Osoby uprawiajace backpacking sa zawieszone mig-
dzy wlasng kultura a kulturg krajéw odwiedzanych. Porzucenie dotychczaso-
wych obowiazkow i codziennej rutyny, uwolnienie si¢ od panujacych norm
i oddanie egzotycznym podrozom moze si¢ wigza¢ z poczuciem wyobcowania.
Zdarza sig, ze swoboda przeradza si¢ w zagubienie i tgsknot¢ za znajomym
kontekstem kulturowym badz w zyskiwanie dystansu do pelnionych rol i obo-
wiazkow z nimi zwiazanych. U podrézujacych po Indiach kobiet, przechodza-
cych kryzys wieku $redniego, uzyskany dystans jest punktem wyjscia do grun-
townych zmian w dotychczasowym stylu zycia, nastawionym na rozwdj kariery
zawodowej 1 zycie rodzinne. W relacjach dostrzegalna jest koncentracja bada-
nych na doznaniach i biezacych wydarzeniach, bez koniecznosci realizowania
dhugoterminowych i §ci$le okreslonych planow (Maoz 2008, s. 188-197). Wia-
$nie w fazie liminalnej czgsto nastepuje wewnetrzna przemiana jednostki. Po-
drozujacy wychodzi ze $wiata rzadzonego spoteczna strukturg i przenosi si¢ do
obszaru antystruktury, w ktorym przestaja dziala¢ hierarchiczne zalezno$ci zy-
cia codziennego. PrzejSciu towarzyszy wyczekiwanie, podekscytowanie oraz
poczucie wiezi z innymi podroézujacymi, ktorzy staja sie cztonkami communi-
tas. Jest to okazja do zastanowienia si¢ nad zdarzeniami, osobami czy wiasnymi
relacjami. Wynikiem takiej refleksji, niekiedy krytycznej wobec wtasnej kultu-
ry, moze by¢ che¢ okreslonych zmian. Przezywajac inny, lepszy §wiat, mozna
chcie¢ wprowadzi¢ go w zycie. Wiasna kultura, wyznaczajaca codzienne za-
chowania turysty, usuwa si¢ w tto, codzienno$¢ przenosi si¢ w przesztoscé, a te-
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razniejsza niecodziennos¢ staje si¢ rzeczywistoscia. Wyjazd zawiesza spoteczna
przynalezno$é. Bycie w drodze jest zrodtem innych dyspozycji poznawczych,
zwlaszcza nastawienia na percepcj¢ nowych bodzcow, odkrywania nieznanych
walorow otaczajacego $wiata. Sytuacja podrozy stwarza turyscie szanse do-
$wiadczania $wiata nie tylko zewngtrznego, ale przede wszystkim wewngtrzne-
go: tego kim sig¢ jest w odniesieniu do nowych bodzcéw, nieznanych zdarzen,
spotkanych ludzi (Matuszyk 2003, s. 136).

Warto zaznaczy¢, ze w fazie marginalizacji okreslanej jako liminalna sy-
tuacja uczestnika rytuatu jest ambiwalentna. Nie jest on bowiem w poprzednim
stanie, ale nie osiagnat jeszcze nowego stanu. Jednostki wytaczone z dotychcza-
sowych rol pozostaja poza struktura spoteczna. Dotychczasowe normy i warto-
$ci wynikajace z pelnienia poprzedniej roli tymczasowo ich nie dotycza, znajdu-
ja sie wigc pomiedzy $wiatami. Nie sa ani tu, ani tam, sg mi¢dzy pozycjami
wyznaczonymi przez konwencj¢ czy zwyczaj, betwext and between (Turner
1997, s. 136). W tej fazie sa zmuszeni do zastanowienia si¢ nad osobami badz
relacjami, ktore dotychczas przyjmowali bezrefleksyjnie. Mozna to nazwac
etapem refleksji. Wynikiem refleksji wobec wtasnej kultury moze by¢ postulat
przeprowadzenia okre$lonych zmian. Bycie wolnym od wszelkich wymogow
i znajdowanie si¢ w stanie zawieszenia tworzy warunki sprzyjajace refleksyjno-
$ci.

Zasadniczymi typami ludzkich wigzi sa struktura i communitas. Struktura
spoteczna jest traktowana jako system wyspecjalizowanych, zorganizowanych
i powiazanych ze soba instytucji oraz rol, natomiast relacje migdzy nimi sa
sformalizowane oraz skonwencjonalizowane. Struktury funkcjonuja w obrebie
Scistej stratyfikacji spotecznej. Ich przeciwienstwem sa communitas nacecho-
wane dodatnimi emocjami, stanem rownosci i solidarnosci pomigdzy wszystki-
mi cztonkami danej spotecznosci. Communitas ma charakter scalajacy i zaciera-
jacy roznice pomigdzy reprezentantami grupy. Wymaga petnego zaangazowania
0soby w jej relacje z innymi, pojawia si¢ tam, gdzie struktura ulega czasowemu
zawieszeniu. Przechodzenie od struktury do struktury odbywa si¢ poprzez
wspolnote, ktora jest uwazana za co$ ponadczasowego, wieczne teraz. To stan,
w ktoérym nie uwzglednia sie strukturalnego spojrzenia na czas. Communitas,
mistyczny moment antystruktury, jest zwiazana z liminalno$cia, marginalizacja.
Liminalno$¢ zwiazana z przeciwstawieniem dwoch form zycia spotecznego,
struktury i communitas, oznacza posredni punkt w przejsciu pomigdzy dwiema
pozycjami w sekwencji statusow. W strukturach ludzie sa od siebie odseparo-
wani, ich pozycje sa zréznicowane zaleznie od miejsca w hierarchii. Natomiast
wspolnoty sa nieustrukturyzowane i niezréznicowane. Turysta wychodzi ze
swiata rzadzonego struktura spoteczna (societas) i przenosi si¢ do $wiata,
w ktorym przestaja dziata¢ hierarchiczne zaleznos$ci dnia codziennego. Bezpo-
srednie stosunki miedzy ludzmi chronia niepowtarzalno$¢ kazdego w samym
akcie uswiadomienia sobie wspolnoty (Turner 2005, s. 231-195).
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Szczegdlnym rodzajem communitas taczacym polskich turystow upra-
wiajacych backpacking sa Ogdlnopolskie Spotkania Obiezy$§wiatow, Trampow
i Turystow (OSOTT). To najstarsza w Polsce wspdlnota osob podrozujacych
w sposob zindywidualizowany. Integruje ona spoteczno$¢ globtroterska, w kto-
rej uczestnicza przedstawiciele roznych profesji oraz wszystkich kategorii wie-
kowych. Communitas ma form¢ sympozjum, w czasie ktorego sa prezentowane
przezrocza z catego $wiata, plakaty fotograficzne, a przede wszystkim nastepuje
wymiana informacji na temat indywidualnego podrézowania. Najwazniejsza
cecha OSOTT jest atmosfera autentycznego communitas, opierajaca sig na tym,
ze wszyscy sa na rownych prawach. Ogolnopolskie Spotkania Obiezyswiatow,
Trampow 1 Turystow wylamuja si¢ ze schematu festiwali podrozniczych, pod-
czas ktorych istnieje podziatl na prezenterow i widzow. Wspolnota zaintereso-
wan i gotowo$¢ do wymiany informacji wzmacniaja wzajemne relacje czton-
kéw spotecznoscei. Grupa podtrzymuje i umacnia przekonania i emocje. Dzigki
spotkaniom jednostki potwierdzaja wspolne warto$ci i jej jednos¢.

W badaniach mtodych backpackersow, majacych tatwo$é nawiazywania
spotecznych kontaktéw, uwidocznia si¢ tendencja do spontanicznego tworzenia
wspolnoty. Przelotna natura wspdlnot, zwigzana z charakterystyczna dla indy-
widualnych turystéw mobilno$cia, utrudnia pojawianie si¢ trwatych osobistych
wigzi podtrzymywanych po opuszczeniu kolejnych miejsc. Widoczne odstep-
stwo od znanych okoliczno$ci, rodzimych uktadow, podczas podrdézy wymaga
samotnego radzenia sobie z nieznanymi, czasami niebezpiecznymi sytuacjami,
co jest podkreslane w wielu narracjach backpackersow. Dlatego tak wazne jest
dla nich poczucie wspélnoty z innymi oraz mozliwos¢ dzielenia si¢ dos§wiad-
czeniami z osobami bedacymi w podobnych warunkach. Wowczas proces sepa-
racji od bliskich jest mniej dotkliwy, zwtaszcza jesli mozna korzystaé¢ z techno-
logii komunikacyjnej pozwalajacej na bycie w statym kontakcie z rodzina
i przyjacioimi. Relacje migdzy rodzicami a dzie¢mi we wspotczesnych zachod-
nich spoteczenstwach ro6znia si¢ zasadniczo od panujacych w tradycyjnych spo-
tecznosciach, w ktorych rytuaty byty praktykowane powszechnie. W funkcjonu-
jacych obecnie spoteczenstwach mtodziez poszukuje niezaleznosci od najmtod-
szych lat, szczegblnie w aktywno$ciach, nad ktoérymi rodzice traca kontrole
z braku wystarczajacych kompetencji. Wykorzystywanie wolnosci backpacker-
s6w od kontroli i wptywu dorostych w eksperymentowaniu z nowymi doswiad-
czeniami wptywa na rekonstrukcje tozsamosci mtodych osob. Widoczne jest
krystalizowanie si¢ pogladéw dotyczacych $wiata, stosunku do spoleczenstwa,
bliskich zwiazkow, rozwoju kariery zawodowej. Reinkorporacja miodziezy po
powrocie jest o tyle kompletna, o ile poszczegdlne 0soby rozwijaja sie dalej
w ksztattowaniu $wiatopogladu, co ma odzwierciedlenie w ich spotecznym
funkcjonowaniu (Cohen 2004, s. 52-55).

Przyktadem, ktory doskonale wpisuje si¢ w schemat rytuatu przejscia,
jest backpacking uprawiany przez miodych izraelskich m¢zczyzn konczacych
stuzbe wojskowa. Poniewaz zmniejsza sig rola wojska w socjalizacji i rozwoju
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spolecznym mtodziezy, podrézowanie stwarza niezastapione warunki do ucze-
nia si¢ niezaleznos$ci. Podczas pobytu w wojsku mtodziez pozostaje w blizszym
zwiazku emocjonalnym z rodzicami. Generuje to spoleczna potrzebe separacji,
ktéra spetniaja podréze odbywane po odbyciu stuzby wojskowej. Backpacking,
stwarzajac warunki autonomicznego dziatania bgdacego jedna z zasadniczych
oznak dorostosci, staje si¢ dla miodziezy zydowskiej zbiorowym rytuatem
przejécia i psychicznego oddzielenia si¢ od rodzicow (Noy 2004, s. 82).

Zastosowanie modelu A. van Gannepa opiera si¢ na podobienstwie po-
migdzy backpackingiem a zyciowymi przemianami czy kryzysami. Dotyczy to
zard6wno miodych wkraczajacych w dorostos¢, jak i czterdziestolatkow prze-
chodzacych kryzys wieku $redniego. Przyktadem ilustrujacym zastosowanie
koncepcji rytuatow sa badania mlodych Izraelczykow konczacych stuzbeg
wojskowa (Noy 2004, s. 78-92) oraz wywiady narracyjne D. Maoz (2008,
S. 188-197) prowadzone z kobietami przechodzacymi kryzys wieku $redniego.
Wejscie w przestrzen podrézujacych staje sig¢ dla dojrzatych kobiet przekrocze-
niem progu spontanicznosci i wolno$ci w przeciwienstwie do wypelniania $cisle
okreslonych rol spoteczno-zawodowych. Zawieszenie dotychczasowych obo-
wiazkow 1 oczekiwan innych osob daje badanym kobietom wglad we wlasne
potrzeby i koncentracj¢ na sobie. Backpacking i refleksje, pojawiajace sig dzig-
ki niemu, daja mozliwo$¢ gruntownych zmian w sposobie zycia odpowiedzial-
nych i ambitnych kobiet. Natomiast w przypadku os6b mtodych mamy do czy-
nienia z sytuacja odmienna, dtugotrwate wyjazdy sa sposobno$cia do nabywa-
nia dojrzatoéci i odpowiedzialnosci za siebie oraz innych. Model rytuatu przej-
$cia z jego trojfazowa natura jest pomocny w interpretowaniu dynamiki zmian
zachodzacych zarbwno w dojrzatych, jak i mtodych backpackersach (Cohen
2004, s. 52-55).

Ostatnim etapem rytuatu przejscia jest faza agregacji, zwana postliminal-
na, podczas ktorej nastepuje powrdt do spotecznosei dotychczasowej. Bywa, ze
dana osoba w wyniku przemiany zyskuje nowy status spoteczny ze wszystkimi
przynaleznymi mu prawami i obowiazkami. Aby mogta nastapi¢ zmiana, stary
status musi ulec rytualnej separacji, podczas ktorej zostaje przerwany zwiazek
z dotychczasowym zyciem, pelnionymi rolami i zadaniami. Poprzez ryt separa-
cji jednostki wyrwane z codziennych rytméw pracy, zycia rodzinnego i spo-
tecznego wkraczaja w sfer¢ sacrum. Faza postliminalna cechuje si¢ przesile-
niem i ponownym procesem rekonfiguracji relacji interpersonalnych w postaé
struktury. Wraz z powrotem do domu nastepuje utrata statusu turysty, opusz-
czenie sfery niecodzienno$ci i powr6t do platformy wyjsciowej. Nastepuje od-
budowa prawdziwej tozsamosci oraz reafirmacja codziennosci. Trzeba zostawié
atrakcyjna sfere niecodziennosci i tagodnie wej$¢ do czasowo zawieszonej cO-
dziennosci. Ostatni etap zwiazany jest z ponownym wchodzeniem danej osoby
w strukturg i przestrzen miejsca pracy i zamieszkania. Znamienng cecha ostat-
niej fazy, wiec ponownego wlaczenia w znane struktury, jest to, iz powracajacy
w wyniku doswiadczen i refleksji staje si¢ juz innym cztowiekiem. Nurt co-
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dziennosci, biegnacy wlasnym rytmem podczas nieobecnosci turysty, staje si¢
punktem odniesienia, baza, do ktorej turysta wraca (Alejziak 2008, s. 59-61).

Turystyka staje si¢ forma nowoczesnego otwarcia na $wiat, odkrywania
jego tajemnic, zmniejszania niewiedzy, walki z uprzedzeniami i przesadami
dotyczacymi innych ludzi, ich obyczajow i kultur. Podréozowanie moze by¢
jedna z form aktywnego studiowania $wiata, realizowanego wszystkimi zmy-
stami, umystem i osobowoscia. Wyprawa jest okazja do zdobycia wiedzy, okre-
slania wlasnej tozsamosci, a takze projekcja sposobu widzenia $wiata, ktora jest
wynikiem struktury mentalnej, poziomu wiedzy i weczesniejszych do§wiadczen.
Zwiazane z nig poznanie odmiennego stylu zycia, kultury, tradycji czy systemu
warto$ci jest bodzcem do autorefleksji. Doswiadczenie nowego kontekstu spo-
teczno-kulturowego jest okazja do przyjrzenia si¢ sobie z innej perspektywy,
zobaczenie siebie oczami innych ludzi.

4. Filary bedace istota backpackingu

Backpackersi czgsto postrzegaja podroze jako forme wlasnego rozwoju,
w ktorej ucza si¢ o sobie, swoim spoteczenstwie i innych kulturach. T¢ forme
turystyki podejmuje najczesciej mtodziez, a zwlaszcza studenci, dla ktorych
mi¢dzynarodowe podrdze staja si¢ integralna czgscia ich stylu zycia. Podroze
milodziezy i studentow sa traktowane coraz czgsciej jako wazny segment glo-
balnego rynku turystycznego. Ilustruja to migdzynarodowe badania, ktore poka-
zuja, ze liczba podrézy wzrasta z wiekiem, z szeSciu U mtodziezy ponizej 26
roku zycia do o$miu U 0s6b powyzej 26 roku. Wicksze doswiadczenia podroz-
nicze wiaza si¢ ze wzrastajacym pragnieniem podrozowania, a takze tendencja
do wyjezdzania coraz dalej. Poczatkowo sa to podrdze interkontynentalne, do-
piero potem migdzykontynentalne. Backpackersi wybieraja Azj¢ Potudnio-
wo-Zachodnia, Australi¢ i Potudniowa Ameryke, natomiast podrézujacy —
Ameryke Potnocna. Maja oni tendencje¢ do odwiedzania wigkszej liczby krajow
(2-3) niz osoby okreslajace si¢ mianem podrozujacych i turystow. Moze to mieé
zwiazek z tym, ze przecigtny Czas trwania podrozy backpackersow wynosi
74 dni. Najdtuzsze podroze sa odbywane w Australazji — 128 dni, a najkrotsze
w Europie — 34 dni (Richards, Wilson 2003, s. 2-25).

Mobilno$¢ jest rdzenna czescia fenomenu backpackingu. Teoretyczna
rama mobilnosci backpackersa zawiera trzy obszary, mianowicie przestrzen
fizyczna, wirtualng i kulturowa. Fizyczna przestrzen obejmuje: destynacje, en-
klawy, hostele, biura podrozy wyspecjalizowane w ofertach turystyki indywidu-
alnej, kawiarenki internetowe, $rodki transportu, a takze lokalizacj¢ zwiazana
Z miejscem zamieszkania. Natomiast przestrzen kulturowa zawiera: podzielang
przez jej zwolennikow ideologig i sposob, w jaki ja postrzegaja, zewngtrzne
atrybuty oraz motywacje do uprawiania tej formy, wzajemne nastawienie do
siebie, tozsamos$¢, status spoteczny. Wirtualna przestrzen reprezentowana jest
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poprzez formy internetowej komunikacji, e-maile, blogi, prywatne strony inter-

netowe, a takze wszelkie przenos$ne urzadzenia, ktore temu stuza, czyli laptopy,

telefony komodrkowe oraz tacza internetowe. Backpackersi bardzo sprawnie
adaptuja nowoczesne narzedzia komunikacji do swoich podrozniczych aktyw-

nosci, zatem wzrasta tez wirtualna mobilno$¢ (Paris 2010, s. 42-43).

Backpackersi sa nieformalna grupa spoteczna z trudnymi do zidentyfi-
kowania granicami. Podejmuja oni wielotygodniowe lub wielomiesigczne po-
droze taczace niekiedy kilka celow, najczesciej edukacyjny, zarobkowy i rekre-
acyjny zwiazany z aktywnym sposobem spedzania czasu wolnego. Poniewaz
backpackersi identyfikuja siebie raczej jako podrdzujacych anizeli turystow,
zasadniczymi motywami wyboru tej formy sa: spotykanie innych, w tym tu-
bylcow, pasjonowanie si¢ kultura krajow odwiedzanych, szczegélnie kiedy

W znaczny sposob rozni sig¢ od ich wilasnej. Maja tez tendencje do uwazania

wlasnych do$wiadczen podrézniczych jako bardziej znaczacych i mniej po-

wierzchownych w poréwnaniu z wrazeniami turystow zorganizowanych.

Wedtug koncepcji P. Welka (2004, s. 79-80) gtownymi filarami ideologii
backpackersa sa: podrézowanie niskobudzetowe, organizowanie wtasnej po-
drézy niezaleznie i indywidualnie, poczucie swobody, niezaleznosci, a takze
otwartosci oraz wolnosci od uprzedzen, podrézowanie tak dlugo, jak dlugo jest
to mozliwe, spotykanie roznych ludzi.

» Podrozowanie niskobudzetowe wynika z faktu, ze rzeczywisto$¢ podrozni-
kow indywidualnych jest ograniczona do trzech bazowych potrzeb, takich
jak: transport, jedzenie i zakwaterowanie. Maja one na celu przedtuzenie
podrézowania tak dlugo, jak dhlugo jest to mozliwe. Stad wybor standardu
i niskich kosztow gwarantujacych dtuzszy czas bycia w §wiecie.

* Organizowanie podrozy niezaleznie i indywidualnie jest planowanym wy-
zwaniem dla wilasnej elastyczno$ci i odcinaniem si¢ od turystow zorgani-
zowanych (tzw. pakietowych). Dla backpackersow wazna jest bowiem nie-
zalezno$¢ od instytucjonalnych posrednikow organizujacych wyjazdy tury-
styczne oraz od innych turystow uczestniczacych w imprezach masowych.

* Poczucie swobody, niezaleznos$ci i otwartosci, wolnosci od uprzedzen jest
wynikiem hedonistycznego wysitku. Backpackersom zalezy, aby porzucic¢
ograniczenia, zobowiazania i tabu normalnego zycia oraz adoptowac si¢ do
ciagle zmieniajacego si¢ otoczenia podrdzy. Pragna oni otwiera¢ si¢ na su-
gestie tubylcow, ufajac indywidualnym decyzjom co do wyboru dalszej
drogi.

» Podrozowanie tak dtugo, jak to mozliwe jest hastem backpackersow, ktore
wynika z przekonania, ze rzeczywistych dos§wiadczen nie zdobywa si¢ pod-
czas wakacji krétkoterminowych. Czas spedzony w drodze moze by¢ jedna
z najwazniejszych cech okreslajacych backpacking. Jest on wazny w zna-
czeniu nie tyle ilosciowym, co jakosciowym. Backpackersi sa definiowani
jako indywidualisci ubodzy finansowo, ale bogaci czasowo. Maja okazje
odczuwa¢ inny sposob traktowania czasu i wzajemnych relacji interperso-
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nalnych. Lapanie lokalnych autobusow, targowanie sig o tansze zakwatero-
wanie, czekanie na wizg — t0 wszystko wiaze si¢ z doswiadczaniem nowej
perspektywy czasu.

» Spotykanie réznych ludzi, zarowno innych backpackersow, jak i ludnosci
miejscowej, jest niezwykle istotnym filarem ideologii backpackersow. Sta-
nowi manifestacj¢ gloszonej przez nich idei globalnej wioski. Relacje inter-
personalne traktowane sa przez nich nie tylko jako zrédto wiedzy, lecz takze
jako forma wewngtrznej wigzi integrujacej migdzynarodowa spotecznosc.
Poczucie przynaleznosci jest szczegdlnie wazne dla spotecznosci domagaja-
cych sig istnienia i jest zrodtem zbiorowej tozsamosci backpackersow. Kon-
takty spoteczne backpackersow opieraja si¢ przede wszystkim na wymianie
informacji, pomocy i budowaniu relacji.

Wymienione filary moga by¢ odczytywane jako bazowe symbole, ktore
tworza tozsamos¢ backpackersow 1 poczucie wspolnoty, zarowno zbiorowo, jak
i indywidualnie, zorientowane wewngtrznie i zewngtrznie. Idee te pomagaja
odr6zni¢ backpackerséw od turystow konwencjonalnych. Niskobudzetowi nie-
zalezni podroznicy zainteresowani nowoscia, wolnoscia i elastycznoscia sa po-
wigzani infrastruktura, ktora jest dla nich niezbgdna i budowana gloéwnie z my-
$la o ich mobilnos$ci. Spotykanie si¢ na styku nieograniczonych turystycznych
szlakow czy czg$ciowe korzystanie z tej samej, np. rekreacyjnej, oferty powo-
duje rozmywanie si¢ granic migdzy odmiennymi typami turystyki.

Kluczowymi réznicami migdzy backpackersami a turystami zorganizo-
wanymi sg skromniejszy budzet, mniejsze ograniczenia czasowe, pragnienie
zobaczenia i doswiadczenia wigcej poza granicami kraju. Idea subkultury back-
packingu wyraza si¢ przede wszystkim okreslonymi oznacznikami, np. nosze-
niem lokalnych, etnicznych ubran czy doswiadczaniem przygdd i niewygody
w podrozowaniu lokalnymi, zattoczonymi $rodkami transportu. Jednakze ele-
menty kreujace tozsamos$¢ backpackerséw zmieniaja si¢ W ostatnich latach.
Dotyczy to nowoczesnego, mi¢gdzynarodowego stylu ubierania sig, podrozowa-
nia prywatnymi minibusami czy wieczornego gromadzenia si¢ w duzych gru-
pach nie tylko w celu wymiany informacji o poszczegolnych destynacjach, ale
takze dla obejrzenia filméw z wykorzystaniem najnowszych zdobyczy techno-
logii informatycznych.

5. Znaczenie wzajemnych relacji wsrod backpackersow

Mobilne spoteczenstwo umozliwia backpackersom utrzymywanie powia-
zan W ptynnej sieci relacji tworzonych zaré6wno przez przyjaciot czy rodzing,
jak i spotkanych w drodze podr6znych oraz lokalnych mieszkancow. Doswiad-
czeni turysci czasem podrézuja samotnie, czesciej jednak wyjezdzaja w grupie
znajomych czy osob przypadkowo zebranych. Pomimo, ze wedruje si¢ w poje-
dynke, nieuniknione jest spotykanie innych ludzi, z ktorymi pokonuje si¢ czes¢
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trasy. Nawet przelotne kontakty moga mie¢ znaczenie ze wzglgdu na autentycz-
ny charakter i dobre intencje. Backpacking to reakcja na postgpujace wyobco-
wanie obecne we wspotczesnym $wiecie. W narracjach backpackersow odna-
lez¢ mozna takie wypowiedzi: W reakcji na samotnos¢ Swiata wybieramy sa-
motng podroz, odnajdujqc towarzystwo w kontaktach z innymi samotnymi pO-
droznikami. Nomada to czltowiek czesto zmieniajqcy miejsce pobytu, prowadzg-
¢y nieosiadly tryb Zycia, niemajqcy statego miejsca zamieszkania. Z premedyta-
¢jq nie obierajqc celu wedrowki, z jej pomocq szukamy uwolnienia (Szymczak
2012, s. 49).

Backpackersi sa cztonkami tzw. kultury drogi, tworza grupe¢ spoteczna
powiazang tymczasowa wigzig. Doswiadczaja krotkoterminowych ptynnych,
interakcji poprzez wspolne podrézowanie, jedzenie czy dzielenie si¢ podobnymi
doswiadczeniami. Relacje spoteczne oscyluja wokdt podzielanej ideologii, po-
czucia wiegzi, swoistej niepewnosci tego wszystkiego, co moga oni napotkac
w drodze do nieznanych i odlegtych miejsc. Ale przede wszystkim znamienna
dla tych relacji jest ich powierzchowno$¢, ograniczona czasem wspdlnego
przemieszczania si¢. Doswiadczenia turystow indywidualnych sa okreslane
kultura drogi odnoszaca si¢ do fizycznej mobilnosci, krotkotrwatych kontaktow
spotecznych, a zwlaszcza wigkszej ilo$ci czasu na udzial w tej spolecznos$ci
(Sorensen 2003, s. 851-852). Spotecznos¢ backpackersow jest hierarchicznie
ustrukturyzowana, a pozycja poszczegolnych osob jest powiazana z takimi war-
tosciami, jak: wolnos¢, niezaleznos¢, tolerancja, kontakty z miejscowa ludno-
$cia. Backpackersi chcg czesto przenosi¢ do codziennego zycia wszystkie war-
tosci zdobyte i ugruntowane w drodze. Idealistyczne podejscie do pewnych war-
tosci i niemozno$¢ kopiowania sytuacji z podrozy do codziennosci weryfikowa-
na jest przez inne uwarunkowania kulturowe, w ktorych funkcjonuja na co
dzien.

Jak wskazuja liczne przyktady z literatury (Richards, Wilson 2004;
Murphy 2001; Pearce 1990), spoteczne interakcje i spotkania z ludZzmi sg jedna
z wazniejszych cech charakterystycznych backpackingu. Sktadaja si¢ na inte-
gralna cze$¢ ich dos§wiadczen, odgrywajac wazna role we wzajemnym przeka-
zywaniu rozmaitych informacji. Uczestnicy backpackingu znajduja wspolny
jezyk wlasnie dzigki relacjom spolecznym. Spotkania odgrywaja wazna rolg
w dzieleniu si¢ praktyczna wiedza. Wzajemne relacje z innymi podrozujacymi
maja ogromne znaczenie zarowno przed wyjazdem, jak i w trakcie wyprawy.
Kontakty interpersonalne opieraja si¢ na wymianie, pomocy i komunikacji.

Najbardziej wiarygodnym zrédlem informacji o danym kraju sa spotecz-
nosci backpackersow, zloty, ogdlnokrajowe spotkania, portale internetowe czy
blogi. Maja one stuzy¢ pomoca innym podrézujacym. Subkultura backpakingu
formuje si¢ gtdéwnie na podstawie przewodnika Lonely Planet, ktory gwarantuje
spotkania z osobami podrozujacymi indywidualnie. Poczucie przynaleznos$ci
jest zroédtem zbiorowej tozsamosci backpackersow.

76



Przypisywanie przez backpackersow duzego znaczenia wzajemnym kon-
taktom wynika migdzy innymi z t¢sknoty za autentycznym spotkaniem z dru-
gim czlowiekiem. Tempo zmian sprzyjajace poczuciu wyobcowania, krotko-
trwatym zwiazkom z rzeczami i miejscami, wptywa na nietrwatos¢ relacji z in-
nymi ludzmi. Prawdziwe poznawanie swiata, dzigki ktoremu moglibysmy do-
tknq¢ rzeczywistosci, posmakowac jej, wymaga podrozowania, czasu, obcowa-
nia z innym czlowiekiem. Zblizenie miedzy ludzmi nie dokonuje si¢ blyskawicz-
nie. W pierwszym odruchu cztowiek, stykajqc sie z ludzmi innej rasy czy religii,
odczuwa rezerwe. Dopiero po przelamaniu dystansu i niesmiatosci ludzie za-
czynajq sie otwieral. I to jest najcenniejszy mOment kontaktu z innym, ktory
przekazuje nam wiedze o sobie, o Swiecie, a my przekazujemy nasz swiat jemu.
Nastepuje wzajemne wzbogacanie sie (Kapuscinski 2008, s. 24).

Wazna rolg w spotkaniach maja miejsca, ktore sprzyjaja kreowaniu spe-
cyficznej atmosfery. Wspolne zakwaterowanie w hostelach stwarza turystom
warunki i zacheca do spotecznych relacji, wymiany doswiadczen, udzielenia
rad. Charakterystyczne jest to, ze miedzy podrézujacymi tworzy si¢ niezwykla
wigz. Grupa backpackersow dostarcza sobie wsparcia i poczucia bezpieczen-
stwa, a przede wszystkim zaspokaja potrzebe przynaleznosci do tej spoteczno-
sci. Latwos¢ podchodzenia do kazdej nowej osoby wynika z wyznawanej ide-
ologii podrézowania, gotowosci do dzielenia si¢ z innymi praktycznymi infor-
macjami o atrakcjach, potencjalnym ryzyku i zagrozeniach. Czgste kontakty
i wymiana doswiadczen maja tez implikacje dla rozwoju przemystu turystycz-
nego, ze wzgledu uwagi na przekazywane informacje o zakwaterowaniu czy po-
lecanych sprawdzonych miejscach.

Kontakty interpersonalne sa budowane przede wszystkim na wspolnocie
doswiadczen. Zagadnienia dotyczace szlakow podrézniczych i aktywnosci z ni-
mi zwiazanych nadajg znaczenie relacjom nawiazywanym z innymi backpac-
kersami. Gtéwnymi tematami rozméw pomigdzy backpackersami podrozuja-
cyml po Australii byty (Murphy 2001, s. 51-57):

miejsca, w ktorych byli lub do ktorych jada
» robienie niezwyktych, ekscytujacych rzeczy
* dom, podobienstwa i roznice migedzy przedstawicielami roznych narodow
* podroznicze opowiesci, doswiadczenia
* znuzenie powierzchownymi pogawedkami
» przekazywanie informacji o atrakcyjnych rejonach i zakwaterowaniu.

Nasz sposob reagowania na $wiat w duzej mierze zalezy od tego, wsrod
jakich osob przebywamy. Inni maja wlasna wizjg tego, jacy jestesmy. Dzigki
temu powstrzymujemy si¢ niekiedy przed ujawnianiem niektorych aspektow
naszej osobowosci. Nawiazywanie i pogligbianie kontaktow ma specyficzna dy-
namike, zalezna od kontekstu sytuacyjnego, spotykanych oséb, pethionych rol,
naszych oczekiwan, norm i konwencjonalnych zachowan.

Z badan wynika, ze podczas podrdzy czas potrzebny na nawiazanie bliz-
szych relacji jest znacznie krotszy niz w normalnych, codziennych sytuacjach
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(Vogt 1976; Riley 1988). W czasie przemieszczania si¢ nastgpuje duzo szybsze
zblizanie si¢ ludzi, natomiast w zwyktych sytuacjach potrzeba tygodni lub mie-
sigcy na zbudowanie wigzi. W podrozy kontakt jest intensywniejszy. Badania
J. Vogta i P. Riley potwierdzaja wigksza tatwo$¢ w nawiazywaniu relacji W po-
drézy anizeli w codzienno$ci. Bycie bardziej otwartym na innych i rozmow-
nym, w wyniku podrézowania, obserwuja nawet osoby postrzegajace siebie
jako niesmiate. Indywidualne niezalezne podrézowanie wrgcz Wymusza otwar-
tos¢ w kontaktach. Spontaniczne spotkania i r6zne sytuacje spoleczne w natu-
ralny sposob rozwijaja umiejgtnosci interpersonalne. Ich skutkiem moze by¢
tolerancyjne nastawienie do sytuacji, otoczenia, a zwlaszcza innych ludzi. Ba-
dani zauwazyli, iz rozwingli umiejgtnosci interpersonalne dzigki doswiadcze-
niom zdobytym w sytuacjach spotecznych. Nawiazywanie kontaktow z obcymi
nie jest tatwe dla wszystkich backpackersow, dlatego pracownicy schronisk
oraz hoteli powinni mie¢ wiedzg i umiejgtnosci kreowania przyjaznej atmosfe-
ry, ktéra mniej odwaznym pomoze wejs¢ w relacje z innymi. Im lepsze wspo-
mnienia z danego hotelu czy schroniska, tym wigksze prawdopodobienstwo
rekomendacji tych miejsc innym.

Backpackersi dostrzegaja, ze czeste i wszechstronne kontakty interperso-
nalne nawiazywane podczas podrézy wplywaja na zmiang osobowosci, rozwi-
janie cech utatwiajacych radzenie sobie w sytuacjach spotecznych. Bycie w dro-
dze jest tez Swietna okazja do szczerych i otwartych kontaktow z innymi, po-
niewaz ulotno$¢, tymczasowo$¢ sytuacji umozliwia traktowanie relacji jako
wolnej od oczekiwan i zobowiazan. Niezalezne podrézowanie jest przede
wszystkim czasem spotkan, najwiecej mozna ich do$wiadczy¢ w pojedynke
(Binder 2004, s. 96). Samotne podrézowanie daje wigcej mozliwosci do namy-
shu i czasu dla siebie. Kieruje uwage nie tylko na to, co wokol, ale przede
wszystkim wyostrza §wiadomo$¢ wewngtrznego $wiata. Poteguje si¢ uwazno$é
na wszelkie bodzce, ktére moga sktania¢ do namystu i refleksji. Poza tym
wszelkie pytania i dziatania, ktére w grupie rozktadaja si¢ na kilka osob, samot-
nych nomadéw sa skondensowane w jednej osobie. Innej rangi nabieraja roz-
mowy z kierowcami, pasazerami, handlarzami owocow, pracownikami restau-
racji oraz hosteli. Przemieszczanie si¢ w samotno$ci niesie ze soba szczegdlne-
go rodzaju korzysci, m.in. wyostrza uwaznos¢ na wszystko, co nas otacza. La-
twiejsza jest wowczas koncentracja, niezaburzona obecnoscia innych.

Innego rodzaju zyski daje podrézowanie w grupie, ktore jest nieustannym
weryfikowaniem umiejgtnosci spotecznych. Grupa turystyczna zorganizowana
ma charakter formalny, czesto sktada si¢ z przypadkowych osob. Znany jest tez
dychotomiczny podziat obowiazkéw 1 uprawnien cztonkdéw grupy, ktora tworza
z jednej strony turysci jako klienci, z drugiej strony organizatorzy — przewodni-
cy, piloci, rezydenci (Winiarski, Zdebski 2008, s. 90-100). Czgsto tworza si¢
grupy turystyczne, ktore moga mie¢ charakter indywidualny badz instytucjonal-
ny. Grupa turystyczna zorganizowana przez ludzi chcacych odby¢ wspolna
wyprawe ma zazwyczaj charakter nieformalny. Sktada si¢ zwykle ze znajomych
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lub spokrewnionych, ktorzy samodzielnie przygotowuja wyjazd i dziela migdzy
siebie obowiazki. Zdarza sig, ze jej cztlonkowie maja juz wspolne doswiadcze-
nia turystyczne, ktore utatwiaja funkcjonowanie w roznych sytuacjach. Indywi-
dualna organizacja wyjazdu stwarza mozliwo$¢ dostosowania formy, celu, cza-
su do potrzeb i preferencji jej uczestnikoéw. Wymaga jednak wigkszego zaanga-
zowania, wiedzy oraz okre§lonych kwalifikacji. Ponadto wcze$niejsza znajo-
mos$¢ zmniejsza ryzyko pojawiania si¢ konfliktow podczas wspolnego podrod-
zowania, a takze utatwia podzial obowiazkoéw zwigzanych z funkcjonowaniem
W zmieniajacych si¢ miejscach.

Kontakty z ludZmi sa jedna z najistotniejszych cech charakterystycznych
backpackingu, a zarazem immamentna cze$cia tego doswiadczenia. Odgrywaja
kluczowa rolg we wzajemnym przekazywaniu uzytecznych informacji. Kontak-
ty interpersonalne opieraja si¢ nie tylko na komunikacji, lecz takze na wymianie
doswiadczen i pomocy. Backpackersi maja ze soba dobre porozumienie dzigki
wspolnocie do$§wiadczen. Wzajemne relacje z innymi podrézujacymi maja
ogromne znaczenie zarowno przed wyjazdem, jak i w trakcie wyprawy.

6. Miejsca postoju przestrzenig kontaktow interpersonalnych

Miejscami sprzyjajacymi nawigzywaniu kontaktow pomigdzy backpac-
kersami sg schroniska i hotele, a zwtaszcza: kuchnia, jadalnia, sala telewizyjna,
pokoje, przestrzen przed schroniskiem (ogrodki piwne), pralnie, bary, puby.
Rownie wazne sa punkty startowe wielu imprez czy aktywnosci rekreacyj-
no-sportowych: sptywy, nurkowanie, skoki na bungi. Schroniska sa najbardziej
widoczna materialna i symboliczna czg$cia kultury backpackersow. Odgrywaja
niezastapiong rol¢ w elastycznych scenariuszach zwiazanych z mobilnoscia.
Bedac przestrzenia kontaktow z przedstawicielami réznych krajow, sa istotne
W procesie przebudowywania tozsamos$ci. Hostele, jako miejsca doswiadczania
innego czasu i przestrzeni, staja sie¢ kluczowym symbolem do$wiadczania siebie
samego w podrdzy poprzez wzajemne wptywanie na siebie osob, ktore wymie-
niaja si¢ wiedza, opowiadaja historie, buduja tozsamos$¢. Schroniska nie groma-
dza ludzi podobnych do siebie pod wzgledem wieku, pici, narodowosci czy
pozycji spotecznej, lecz podzielajacych te same warto$ci, obyczaje i wzory po-
drézowania. Decyzje zatrzymania si¢ w miejscach dajacych backpackersom
okazj¢ do wspdlnego bycia nie sa incydentalne, ale sa $wiadomym wyborem
ludzi, miejsc, symbolicznej natury wspolnej bliskosci, respektowania innych,
a zatem wszystkiego, co odrdznia backpacking od masowej turystyki.

Schroniska umozliwiaja znacznie wigcej anizeli prozaiczna przerwe
w przejazdach, daja szanse bogatych, zréznicowanych i wielowarstwowych
interakcji bedacych zrodtem wymiany idei oraz budowania wigzi. Relacje te
dostarczaja wielu dos§wiadczen podrézniczych z racji samej obecnosci innych,
przynaleznos$ci do wspdlnoty kulturowej i rodzacej si¢ z tego refleksji (Paris
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2010, s. 85-88). Okazuje sig, ze spotkania z innymi turystami sa roOwnie wazne
jak kontakty z lokalnymi mieszkancami. To jeden z wazniejszych filarow
w ideologii backpackingu.

Nawiazujac do poprzedniego podrozdziatu, trzeba podkreslic¢ raz jeszcze,
ze znamienng cecha relacji podrézniczych jest znacznie szybsze ich nawiazy-
wane anizeli w normalnych okoliczno$ciach zycia codziennego, z ogranicze-
niem wszelkich rytuatow spotecznych. Wtasnie takim magnesem przyciagaja-
cym ludzi sa schroniska i hostele, bedace miejscem spotkan cztonkéw back-
packerskiej subkultury. Po zdobyciu odludnych rejonéw, ,,miejsca zgromadzen”
umozliwiaja socjalizacje backpackersow, sa wktadem w budowanie indywidu-
alnych i grupowych tozsamosci. Socjalizacyjny wplyw rozleglej spolecznej
sieci daje mozliwos$¢ uczenia si¢ Wzajemnego zrozumienia, szacunku, empatii
i tolerancji. W schroniskach odbywa si¢ wymiana biezacych porad podrozni-
czych dotyczacych kosztow transportu, wyzywienia, ryzyka czy trasy. Wiasci-
ciele hosteli maja $wiadomos¢, ze ich zadaniem jest zaspokajanie potrzeb zroz-
nicowanej miedzynarodowej spotecznosci backpackerséw, co wymaga odpo-
wiedniej aranzacji przestrzeni do spotkan. Dzigki systemom bezpieczenstwa,
gwarantowanym przez nadzor, kamery i karty magnetyczne, wtasciciele hosteli
oferuja turystom swobodg poruszania sig¢ po sieci korytarzy, okreslajac wyima-
ginowane granice dost¢pnego i zakazanego. Codzienne konwencjonalne prakty-
ki backpackersow wymagaja od nich mobilizacji przestrzennej, ideologicznej,
intelektualnej i kulturowej w nowej $rodowiskowej scenerii (Hudson 2005,
za: O’regan 2010, s. 88).

Nawiazujac do edukacji catozyciowej, warto przytoczy¢ zasadnicze cele
zawarte w zatozeniach Migdzynarodowej Sieci Schronisk (Larsen, Qgaard,
Brun 2011, s. 702): /...] promowanie edukacji wszystkich mtodych ludzi wszyst-
kich narodowosci, zwlaszcza tych, ktorzy majq ograniczone mozliwosci, poprzez
zachecanie ich do powiekszania wiedzy, troski o wiejski krajobraz i docenianie
wartosci kultury miast we wszystkich czesciach swiata, prowadzqc do lepszego
zrozumienia przysztosci ludzi, zarowno w miejscu zamieszkania, jak i za grani-
cq. Z zatozen sieci schronisk wynika, ze miejsca te sa ukierunkowane na bardzo
zroznicowana grupe osob, ktore dzieki bezposrednim kontaktom, wymianie
doswiadczen z roznych dziedzin sa przestrzenia do poznawania i uczenia si¢
o r6znych ludziach i ich kulturach.

Kazdy ma odmienny sposob postrzegania swiata. Mieszkaniec afrykan-
skiej wioski, ktory nigdy nie opuscit rodzinnego otoczenia, w poréwnaniu Z mig-
dzynarodowym turysta przemierzajacym kolejne kontynenty i kraje, odbiera
$wiat zupelnie inaczej. Stad czgsta trudno$¢ w porozumiewaniu sig, gdyz mo-
wiac o §wiecie mamy przed oczami rozne jego mapy, obrazy i wizje. Jednym
z najwazniejszych fenomendéw wspodlczesnego $wiata jest unikatowo$¢ oraz
niepowtarzalno$¢ kazdego czlowieka i jego losu. Istnieje pewna zasada obowia-
zujaca wsrod podroznikow, iz trzeba rozmawiac¢ z napotkanymi w drodze ludz-
mi, stucha¢ ich, obserwowac i stara¢ si¢ ich zrozumieé¢, bo wtedy mozna zblizy¢
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si¢ do ich $wiata. Mimo Ze niekiedy sa to spotkania jednorazowe, czgsto zysku-
ja na znaczeniu ze wzgledu na niezwykte okolicznosci. Sktaniaja wigc do re-
fleksji.

Sie¢ hosteli ma znaczenie symboliczne, ktére wigze miejsca w poprzek
czasu 1 przestrzeni ze sfera materialna taczaca wyobrazona spotecznos$¢ po-
przez ruch ludzi, idei, historii, wiedzy. Schroniska i hostele sa wkomponowane
w podréznicze plany, wspieraja mobilno$¢ backpackerséw w zrutynizowany
sposob. Migjsca spotkan sa decydujacym komponentem w wyborze okreslo-
nych destynacji, podkres§lajac wzrastajaca instytucjonalizacje tej formy turysty-
ki. Hostele sa bezpieczng baza dla indywidualizacji i ciaglego potwierdzania
siebie poprzez nieoczekiwane spotkania, podczas ktorych wazny jest sam kon-
takt i wolno$¢ wyboru osoby. Miejsca te sa wzajemnie powiazane poprzez
transport, komunikacj¢ i wymiang informacji. Podrézujacy, przemieszczajacy
si¢ lokalnymi $rodkami transportu, czgsto spotykaja si¢ potem w miejscowym
barze albo hostelu, a wspdlny stol, przy ktorym wszyscy jedza razem positki,
sprzyja wymianie przezy¢, informacji i porownywaniu do$wiadczen. Gotowa-
nie, pranie czy robienie zakupdéw w tych samych miejscach taczy si¢ w sposob
nieunikniony ze spotkaniami i rozmowami z kolejnymi osobami. Backpacker-
som nieustannie przybywa poznawanych osob, niektorych widzi si¢ tylko raz,
innych spotyka si¢ ponownie na kolejnym etapie podrozy. Sa twarze, imiona
i opowiesci, ktore si¢ zacieraja, sa tez osoby i ich niezwykte historie, ktore
gleboko zapadaja w pamig¢. Dla backpackersow wazne jest poczucie tozsamo-
$ci grupowej. Tworza oni subkulturg oparta na luznych wigziach oraz podob-
nej filozofii podrozowania i schodzenia z utartego szlaku w poszukiwaniu wia-
snej drogi.

Warto uzupehi¢ rozwazania dotyczace miejsc postoju o perspektywe ar-
tysty, ktorego styl podrézowania i malowania oddaje filozofi¢ backpackingu.
W sposob niezwykle obrazowy i symboliczny charakter miejsc zwiazanych
z podrézowaniem oddawat na ptotnach E. Hopper, ktory w czwartej i piatej
dekadzie XX w. wielokrotnie przemierzat Ameryke (De Botton 2010, s. 47-57).
W pierwsza podr6z udat si¢ z Nowego Jorku do Nowego Meksyku. Co roku
kilka miesigcy spedzat w drodze, malujac w hotelowych pokojach, w tanich
restauracjach, w plenerze czy na tylnym siedzeniu samochodu. Istotnymi miej-
scami zwigzanymi z podrézowaniem byty, wedtug E. Hoppera, hotele, stacje
benzynowe, bary szybkiej obstugi, tanie restauracje oraz pociagi. Czgstym te-
matem jego obrazéw bylo samotne podrozowanie albo postdj w drodze. Malo-
wane przez niego postaci znajduja si¢ daleko od domu, wygladaja przez okno
pociagu albo siedza w pojedynke w barze badz pokoju hotelowym.

W przydroznych barach, bistrach mozemy rozcienczy¢ nasze poczucie
osamotnienia i zamieni¢ je w samotno$¢ miejsca publicznego, nadajac jej cha-
rakter kolektywny i odzyskujac poczucie wspolnoty. W pokojach hotelowych
mozna oddzieli¢ wszystkie do§wiadczenia poprzedzajace nasze przybycie i roz-
mysla¢ nad zyciem z perspektywy nieosiagalnej w natloku codziennych spraw.
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Mimo wielu niedogodnosci, odizolowane miejsca takie, jak hotele czy przedzia-
ty kolejowe ucielesniaja alternatyweg wobec przyzwyczajenia i wygody powsze-
dniego, dobrze osadzonego swiata.

7. Postrzeganie czasu przez turystow indywidualnych

Czas, podobnie jak spotkania z innymi, jest jednym z istotnych filarow
w ideologii backpackingu. Przedstawiciele tej grupy uwazaja, ze prawdziwych
podrézniczych doswiadczen nie mozna zdoby¢ podczas wyjazdoéw krotkotermi-
nowych. W przeciwienstwie do turystki masowej backpacking charakteryzuje
si¢ dlugim czasem spedzanym w drodze i wolnym tempem przemieszczania si¢
pomiegdzy poznawanymi miejscami. Znaczenie dla os6b podroézujacych ma za-
réwno czas bycia w $wiecie, jak i czas dtugotrwatych przygotowan do podrozy.

Poczucie czasu i stosunek do niego sa zalezne od wielu réznych czynni-
kéw, m.in. etapu zycia cztowieka, jego cech osobowosciowych, stosunku do
wydarzen zachodzacych w danym okresie, a takze kultury, w ktérej on funkcjo-
nuje. Mozna zatem moéwi¢ o relatywizmie poczucia czasu. Sposob doswiadcza-
nia czasu nie jest czyms statym, jest uwarunkowany zaréwno przez Swiat we-
wnetrznych doswiadczen i przezy¢, jak i przez $wiat zewnetrzny, bedacy dla
cztowieka przestrzenia eksperymentowania.

Czas jest traktowany jako jezyk, jako podstawowy organizator wszystkich
aktywnosci, jako syntezator i integrator, sposob obchodzenia sie z priorytetami
i kategoryzowania doswiadczen, mechanizm sprzezenia zwrotnego dla tego co
i jak sie dzieje, miarkq wedtug ktorej ocenia si¢ kompetencje, wysitek i osig-
gniecia, jak rowniez specjalnym systemem przekazu ujawniajqcym to co ludzie
do siebie czujq (Hall 1999, s. 9).

Refleksje nad istota i wartoSciowaniem czasu sa trwalym elementem
ludzkiej $wiadomosci. Doswiadczanie przez cztowieka wilasnej czasowosci jest
jednym z czynnikow ksztattujacych rozumienie i sposob bycia. Czasowo$¢
cztowieka ma wymiar ontologiczny, jest tozsama z jego egzystencja, jej otwar-
tym charakterem oraz z rzutowaniem ku przysztosci mozliwych sensoéw istnie-
nia. Nie wszyscy zdaja sobie sprawe ztego, CO istotnego dzieje si¢ z nimi
w wybranych interwatach czasu. Swiadomos$¢ pozytywnego i negatywnego
potencjatu czasu wolnego, w ktorym mozna przejawia¢ zachowania nacecho-
wane suwerennos$cia, jest takze waznym obiektem refleksji pedagogicznej
(Czerpaniak-Walczak 2011, s. 201). To, co robimy w czasie wolnym nadaje
ksztatt, charakter i sens naszemu zyciu. Jest tez sposobem kreowania wizerun-
ku. Dlugotrwale podrozowanie wypetnione wigksza liczba doswiadczen daje
wiele sposobnosci do oryginalnych, niezwyktych opowiesci po powrocie.

Z opracowan teoretycznych oraz empirycznych wynika, ze czas spedzony
w drodze jest jednym z najwazniejszych czynnikéw okreSlajacych zjawisko
backpackingu. W prawie wszystkich probach jego definiowania podkresla sig,
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ze backpackersi sa ubodzy finansowo i podrozuja tanio, ale wyréznia ich bogac-
two czasu. Zakrojone na duza skalg¢ badania tzw. globalnych nomadow (Ri-
chards, Wilson 2004, s. 24) wskazuja, ze dzienny budzet wigkszosci turystow
tej grupy jest relatywnie maty. Wtasnie niewysokie codzienne wydatki umozli-
wiaja im bycie time-rich podrozujacymi. Wazng rzecza w tym sposobie podro-
zowania jest uwalnianie si¢ od presji czasu i pospiechu, poczatkowo przez pry-
zmat dni, potem tygodni, a niekiedy miesigcy. Szybko$§¢ codziennych obowiaz-
kow, zawieszonych na czas podrdzy, zostaje zrownowazona niespiesznym
przemieszczaniem si¢ przez poznawane rejony. Zmiana tempa sktania do namy-
stu nad dotychczasowym stylem zycia, ktory jest naznaczony syndromem przy-
spieszenia. Podr6zowanie jest dobrym sposobem na osiagnigcie powolnosci,
ktora przektada si¢ na wyzsza jako$¢ odpoczynku, pracy i relacji spotecznych
oraz refleksji. Wszystko, co nas taczy — spotecznosci lokalne, rodzina, przyja-
ciele — wymaga czasu, ktory jest wartoscia deficytowa. Kiedy zyjemy zbyt
szybko, nie nawiazujemy prawdziwych relacji z ludzmi i otaczajacym nas $wia-
tem. Szybkos$¢ i powolnos¢ wyrazaja okre$lony stosunek do rzeczywistosci, sa
elementem filozofii zycia. Szybko$¢ jest ruchliwa, niecierpliwa, nacechowana
zadza kontroli, promuje ilo$¢, nie jako$¢. Natomiast powolno$¢ jest uwazna,
cierpliwa, refleksyjna, otwarta na otoczenie, przedktada jakos$¢ nad iloscia. Jej
istota jest nawiazywanie obdarzonych sensem relacji z ludzmi, praca i kultura
(Honore 2012 s. 16, 22). W codziennym rytmie dostrzegamy brak czasu na
budowanie wigzi z bliskimi, dlatego w podrozowaniu backackersi tak duza wa-
ge przywiazuja do mozliwos$ci bycia z innymi.

Czas w backpackingu jest wazny w znaczeniu nie tyle ilosciowym, co ja-
kosciowym. Atrakcja wielu miejsc i krajow jest doswiadczanie w nich odmien-
nego poczucia czasu w porownaniu Z wiasna kultura. Konwencjonalni turysci
maja male szanse cieszy¢ sig¢ ta rdznorodnoscia z powodu ograniczen czaso-
wych i sztywnego planu podrézy. Backpackersi, dzigki samodzielnemu organi-
zowaniu wyjazdu, moga prébowaé synchronizowaé si¢ z przedstawicielami
kultury majacymi odmienne postrzeganie czasu. Lapanie lokalnych autobusow,
targowanie si¢ o tanszy pokoj czy czekanie na wize jest doswiadczaniem nowe;j
perspektywy czasu. Zmiana percepcji czasowe] przez pryzmat roznych kultur
moze by¢ sposobem budowania tozsamo$ci i kreowania wizerunku do$wiad-
czonego podrdznika. Pozbywanie si¢ zegarka jest $§wiadeCtwem pozbywania sig
zachodnich warto$ci i przywiazania do linearnego poczucia czasu. Mozliwo$¢
duzej ilo$ci czasu sprawia, ze traca na znaczeniu poszczegolne sekundy, minu-
ty, godziny czy nawet dni. Nicnierobienie staje sie $wiadectwem wolnos$ci od
koniecznosci doswiadczen (bycia, ogladania, robienia). Moze tez by¢ sposobem
wydluzania podrozy: Im bardziej dni sq podobne jeden do drugiego, tym mniej
odczuwany jest uptyw czasu (Marlowe 1999, za: Richards, Wilson 2004, s. 258).

Warto zwr6ci¢ uwagg, iz czynnikiem mogacym komplikowa¢ relacje
migdzykulturowe, jest posiadanie przez kazda kulturg wtasnych ram czasowych
z ich unikalnymi wzorami. Stykajac si¢ z przedstawicielami innej kultury, trze-

83



ba nauczy¢ si¢ nie tylko jezyka méwionego, ale takze jezyka czasu. Ztozone
spoteczno$ci organizuja czas co najmniej Na dwa rdzne sposoby: w potnocnej
Europie wydarzenia sa utozone w formie oddzielnych jednostek nastgpujacych
jedna po drugiej, natomiast charakterystyczne dla modelu $rodziemnomorskiego
jest robienie wielu rzeczy jednoczesnie. Czas monochroniczny obejmuje dziata-
nia polegajace na wykonywaniu rzeczy sekwencyjnie, jest zorientowany na
zadania, harmonogramy i procedury, natomiast czas polichroniczny odnosi si¢
do wykonywania wielu rzeczy naraz. Zatem podstawowa kategoria, ktora rozni-
cuje sposob traktowania czasu, jest wyznaczana przez przedmiotowe vs. pod-
miotowe podejscie do zycia, przejawiajace si¢ w koncentracji na zadaniu lub na
osobie i byciu w relacji z nia. Backpackersi, ktorych rytm codziennego funkcjo-
nowania wyznaczaja harmonogramy i procedury, dzigki podrézowaniu do-
$wiadczaja relacyjnego nastawienia do czasu, a przede wszystkim niespieszne-
go bycia z drugim cztowiekiem. Kultury polichroniczne sa zorientowane na
osoby, relacje migdzyludzkie i rodzing, ktora jest sednem ich egzystencji. Ara-
bowie czy mieszkancy Ameryki Lacinskiej, czyli przedstawiciele obszarow
polichromicznych, sa tak gleboko zaangazowani w swoje interesy, ze czuja
przymus bycia w kontakcie ze soba. Ponadto wchodza w interakcj¢ z kilkoma
osobami jednoczesnie. Ludzie podrozujacy po Ameryce Lacinskiej lub krajach
srodziemnomorskich odbieraja tamtejsza biurokracje jako ocigzala, konieczne
sa wiec znajomosci, ktore nadadza bieg sprawie (Hall 1999, s. 54-63). Turysci
z krajéw monochronicznych przeniesieni w kulture polichroniczna maja okazje,
aby na pewien czas uwolni¢ si¢ od terminarzy i zadan. Mieszkancy Europy
Zachodniej na co dzien znajduja niewiele sytuacji wolnych od zelaznego usci-
sku czasu, ktory wptywa na t0, jak postrzegamy sekwencyjnie podzielony $wiat.
Czas monochroniczny jest arbitralny i narzucony, to znaczy wyuczony.

Backpackersi, majac duzo czasu, moga intensywnie angazowac si¢ w roz-
maite aktywnosci, na ktore nie moga sobie pozwoli¢ w rytmie codziennym.
Specyfika odwiedzanych miejsc wymaga zmiany nawykow i uczy adaptacji do
rytmu charakterystycznego dla danej kultury oraz innego nastawienia do czasu.
Dla backpackersow przybycie do danego miejsca dzien pdzniej nie jest zadnym
problemem, zwtaszcza jeSli mozna z tego zrobi¢ uzytek w opowiesciach o tru-
dach podrézy. Natomiast dla konwencjonalnych turystow opodznienie jest kata-
strofa i podstawa do ubiegania si¢ o rekompensate. Dla turystow zorganizowa-
nych opdznienie jest strata przerdéznych szans i okazji, natomiast dla backpac-
kersow jest integralng czg$cia podrozniczych doswiadczen.

8. Zewngetrzne symbole backpackingu
Nieodlacznym atrybutem backpackersa jest plecak, bedacy nie tylko

symbolem mobilno$ci i wolnosci, ale tez niezwykle praktycznym przedmiotem
utatwiajacym ciagle przemieszczanie si¢ w roéznych warunkach i rozmaitymi
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srodkami transportu. Przedwyjazdowa selekcja praktycznego sprzetu czy odzie-
zy wymaga wiedzy dotyczacej warunkéw i sytuacji panujacych w okreslonym
kraju czy regionie. Dzieki konieczno$Ci noszenia ze soba plecaka, backpackersi
maja bagaz ograniczony do minimum. Posiadaja jedynie to, co niezbedne
w dlugiej podrozy i zmieniajacych si¢ strefach klimatycznych. Caty dobytek
potrzebny backpackersom przez wiele tygodni lub miesigcy jest noszony na
plecach, co gwarantuje staty dostgp do wszystkich rzeczy. Daje to swobodeg
ruchoéw, a wolne obydwie rece umozliwiaja sprawdzanie trasy na mapie, przy-
witanie sig, pozegnanie, kupowanie biletu czy jedzenia. Plecak znamionuje
poczucie niezaleznosci i mobilno$é, a takze zwykla wygode. Ponadto ujmuje
swoboda pakowania i znajdowania potrzebnych w danym momencie rzeczy.
Symbol backpackersow uswiadamia, jak niewiele potrzebujemy, bedac na odle-
glych krancach $wiata. Demaskuje tez tendencj¢ do kupowania i gromadzenia,
co odzwierciadla ogrom przedmiotéw, ktérymi otaczamy si¢ w zyciu prywat-
nym i zawodowym. Plecak jest atrybutem osoby bedacej z dala od domu, do
ktorego dodajemy kolejne przedmioty, sprzety i rzeczy. Jednocze$nie jest sym-
bolem hierarchizowania podrézniczych elementow, poniewaz konieczny jest
wyboér rzeczy niezbednych, przydatnych i praktycznych. Odmienne sa kryteria
dobierania przedmiotow uzywanych w mobilnym i osiadtym zyciu. Plecak, ze
wzgledu na ograniczona pojemnos¢, wymaga niekiedy rezygnowania z rzeczy
i pozbywania si¢ ich. To ruch bedacy w opozycji do konsumpcyjnego stylu
zycia, ktory opiera si¢ na nieustannym kupowaniu, kolekcjonowaniu i zbieraniu
wrazen bedacych pochodna rzeczy. Plecakowcy nosza bagaz nie tylko fizycz-
nie, co zaswiadcza ich nazwa, ale dzwigaja takze bagaz kulturowy. Ich $ciezki
sa poprzecinane charakterystycznymi kulturowymi oznakami takimi, jak popu-
larne w$rdd nich bary z bananowymi naleSnikami czy tanie hotele.

Backpacking symbolizuje takze styl ubierania si¢: dosy¢ zréznicowany,
zalezny od wieku, kraju pochodzenia oraz doswiadczen podrézniczych. Ubranie
to co$ wiecej niz tylko okrycie ciata, jest ono takze sposobem komunikowania
sie. Podkre$la to J. Heath: Symboliczne zastosowanie ubioru pod wieloma
wzgledami przypomina jezyk, ma swojq gramatyke umozliwiajqcq roznorakq
ekspresje. I jest to jezyk niezwykle bogaty, z lokalnymi i pokoleniowymi dialek-
tami, na tyle wyrafinowany, ze umozliwia Zarty, ironiczne wypowiedzi, a nawet
uzycie slangu i metafor (Heath 2010, s. 205).

Na uwage zastuguja badania dotyczace sposobu ubierania si¢ backpac-
kersow (Hottola 2008a; Westerhausen 2002). Byly one cze$cia projektu na te-
mat migdzykulturowej adaptacji backpackersow w Azji Wschodniej. Grupg
tworzyli przedstawiciele osiemnastu narodowosci, najliczniejsi byli Anglicy,
Holendrzy i Niemcy. Potowa z nich nalezata do studentéw uniwersytetu, poli-
techniki badz college’u i byla zainteresowana glownie poznawaniem $wiata
i uczeniem si¢ poprzez doswiadczenia. Druga potowe stanowili mtodzi profe-
sjonali§ci w przerwie pomigdzy kariera a nowym biznesowym przedsigwzig-
ciem. W wyniku analizy sposobu ubierania si¢ backpackersow wyodrgbniono
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pie¢ ich rodzajow: zwyczajny, elegancki, plenerowy, kontrkulturowy i typowo
turystyczny.

Do pierwszej, tzw. zwyczajnej kategorii backpackersow (48%) nalezeli
tury$ci ubrani w jeansy albo bawelniane proste spodnie, T-shirt i zwyczajne lub
sportowe buty. Alternatywnym zestawem byly koszule z dlugim rekawem,
bluzy i swetry. Styl, ktory byt odzwierciedleniem rezerwy i niechgci do ekstra-
wersji preferowali przewaznie Anglicy. Tendencje do praktycznych, rozsadnych
zachowan, akceptacja prymitywnych warunkéw byty efektem dlugiego czasu
spedzanego w podrozy, a to wiazalo si¢ z decyzja o zabraniu ze soba starych,
znoszonych, a zarazem wytrzymatych ubran. Szczegolnie kobiety przywiazy-
waty wage do tego, aby w miejscach publicznych ich sposdb ubioru nie przy-
ciagal zbytnio uwagi miejscowych megzczyzn. Skromny ubior turysty poruszaja-
cego si¢ po krajach azjatyckich miat na celu unikanie niezrgcznych kontaktow
z zebrakami i naciggaczami. Jednocze$nie osoby celowo ubierajace si¢ w nie-
dbaty sposob miaty swiadomo$¢, ze w niektorych sytuacjach ich wyglad nie
wzbudza szacunku i zaufania. Wizerunek byt raczej wynikiem pragmatycznych
wyborow i konsekwencja warunkéw panujacych w drodze, anizeli jakiejkol-
wiek ideologii.

Klasyczna elegancja byta drugim rodzajem ubioru. W przeciwienstwie do
zwyczajnego, t¢ wersje charakteryzowata schludnos¢, koszule z kotnierzykiem
i dtugimi lub krotkimi rekawami, stylowe dtugie spodnie i zwykte buty. Dodat-
kowo wsrdd reprezentantow tej grupy mozna bylo dostrzec wysokiej jakosci
T-shirty, swetry, kurtki. Jej przedstawicielami byli profesjonalisci, preferujacy
drozsze pensjonaty z lepsza obstuga. Ubior byt takze atrybutem innego statusu
podrozujacych, ktorzy cenili wyzszy standard zakwaterowania i transportu.

Trzecia grupa reprezentowata styl plenerowy. Preferowali go turysci zain-
teresowani natura, w wigkszosci byli to studenci i osoby pracujace. Ich gardero-
be charakteryzowaty zielone, plenerowe ubrania, typowe turystyczne spodenki,
skorzane paski, bawetiane wytrzymate bluzy z dodatkowymi kieszeniami i so-
lidne, trekkingowe buty. Styl nie tylko byt dopasowywany do warunkéw dzikiej
przyrody, ale miat walory praktyczne, zwtaszcza w spartanskich warunkach.

Kolejny sposob ubierania si¢ backpackersow mozna okresli¢ jako styl
kontrkultury z dominacja stylu hipisowskiego, obejmujacego takze popularne
subkultury muzyki mtodziezowej (hard rock, hip hop i punk). Idealizacj¢ kultu-
ry orientalnej, okreslanej eklektycznym orientalizmem, odzwierciedlata hipisow-
ska moda kontynuowana przez cze¢s¢ backpackersow (Welk 2004, s. 88). Wigk-
szo$¢ mezczyzn nawiazujacych do stylu hipisow miata takze dlugie wlosy
i brody, w przeciwienstwie do dominujacych wsrod przedstawicieli klasy $red-
niej norm i porzadku, ktory odzwierciedlaty krotkie wlosy, ogolona twarz mez-
czyzn i prosta, sredniej dlugosci fryzura kobiet.

Typowy, tzw. turystyczny styl byt wérdd badanych najmniej popularnym
sposobem ubioru (zaledwie 5%). Powszechnym odzieniem byty T-shirty w ude-
rzajacych jaskrawych kolorach, szorty, spodnie dresowe, sandaty i okulary
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przeciwstoneczne. Reprezentowany byt gléwnie przez osoby w srednim wieku
z do$wiadczeniem zawodowym. Sposob ubierania odzwierciedla ogromne
zrdéznicowanie wsrdd zwolennikéw backpackingu, reprezentujacych odmienne
grupy wiekowe i spoteczno-zawodowe. Kulturowa wrazliwo$cia cechowala sie
grupa badanych kobiet podrézujacych po Indiach. Wigkszos¢ (75%) wkiadata
sporo wysitku i uwagi, aby ich ubidér w miejscach publicznych byl obszerny,
zakrywajacy ciato i niepodkreslajacy zbytnio sylwetki. Ponadto wigkszo$¢ uni-
kata makijazu. Okazuje si¢, ze jedna czwarta badanych nie przywiazywata wagi
do respektowania lokalnych standardow dotyczacych ubioru kobiet. Ignorancjg
wobec zasad lokalnej kultury manifestowano przez prowokujacy wyglad, obci-
ste spodnie, bluzki i nagie ramiona (Hottola 20083, s. 45-50).

Ubidr jest elementem mowy ciata, czyli okreslonym komunikatem wysy-
tanym do innych. Bywa wyrazem ignorancji lub szacunku wobec przedstawicie-
li danej grupy spoleczno-kulturowej. Moze by¢ takze przejawem buntu, prowo-
kacji, kryterium stratyfikacji albo manifestowania okreslonej ideologii. Wszyst-
kie elementy komunikacji niewerbalnej, w tym ubidér, sa wykorzystywane
w kreowaniu wizerunku. Ludzie maja tendencj¢ do oceniania innych po wygla-
dzie i wyciagaja szczegdtowe wnioski z informacji, ktore widza. Zewngtrzny
wyglad jest czgsto postrzegany jako odzwierciedlenie wewngtrznych wartosci
i preferencji. Podziat backpackerséw, ktorego dokonat P. Hottola na podstawie
ich wizerunku, nie jest jednoznaczny. Pewne mody sa tworzone poprzez grupe,
inne indywidualnie. Podstawa jednego stylu jest kultura, z ktorej pochodzi tury-
sta, natomiast inny styl jest zapozyczany z grup etnicznych krajow odwiedza-
nych. Raz wyglad jest wynikiem okreslonych sytuacji, innym razem bywa do-
pasowaniem si¢ do kultury okre$lonego kraju.

Niewiele o0sOb zostaje w obrebie jednej kategorii  wizerunku, badani
przyjmuja wiele réznorodnych rél i zachowan na okolicznos$¢ réznych sytuacji.
Zatem ich styl ubierania si¢ jest tez odzwierciedleniem réznorodnych aktywno-
sci, ktore podejmuja w trakcie podrézy. Inaczej ubieraja sig, obserwujac dzika
przyrode i wybierajac trekking, inaczej, odwiedzajac sanktuaria, a jeszcze ina-
czej, relaksujac si¢ na plazy (Westerhausen 2002, s. 72). Staraja si¢ jednak za-
chowywac¢ konformistycznie i z szacunkiem dopasowac si¢ do lokalnie obowia-
zujacych norm. W przestrzen publiczna wkomponowuja si¢ stylem postrzega-
nym jako akceptujacy normatywne kody. Natomiast w metaprzestrzeni back-
packersow — w pensjonatach, schroniskach, nieformalnych zbiorowosciach —
zachowuja oni standardy kultury podrozniczej i wymaganych warunkow
bycia w drodze. Z jednej strony ubior jest odzwierciedleniem stylu podrozowa-
nia bgdacego wyrazem swobody i wolnos$ci, z drugiej strony jest wyrazem kon-
trastu w odniesieniu do standardow wyznaczanych przez pelnione na co dzien
role spoteczne i zawodowe.

87



9. Funkcje turystyki indywidualnej

Turystyka jako dynamiczne oraz wielowymiarowe zjawisko wspotcze-
snej kultury znajduje odzwierciedlenie w wielu sferach zycia, w przestrzeni
zaro6wno spotecznej, jak i kulturowej oraz psychologicznej. Dzigki temu spetnia
réznorodne funkcje, bedace skutkiem rozwoju licznych sfer zycia spotecznego.
Funkcje te mozna postrzega¢ jako wynik obiektywnych powiazan turystyki
z wielowymiarowa rzeczywistoscia, w ktorej si¢ ona rozwija. Skala wystgpo-
wania, zakres oraz intensywno$¢ poszczegdlnych funkcji osiagaja okreslona
efektywnos¢. Skutki rozwoju turystyki moga wystgpowac nie tylko w formie
postulowanej, ale takze rzeczywistej. Miara warto$ci aktywnosci turystycznych
jest poziom ulepszen zarowno W zyciu jednostki, jak i w otaczajacym ja Swie-
cie. W perspektywie pedagogicznej istotna jest dzialalno$¢ na rzecz poprawy
aktualnego stanu w wymiarze jednostkowym oraz zbiorowym. Zachowania
turystow indywidualnych, a zwlaszcza backpackersow, sa okazja do widzenia
otoczenia jako okolicznosci sprzyjajacych ujawnianiu swojej indywidualnosci
i niepowtarzalnosci. Mozliwo$¢ decydowania o poszczegolnych aspektach po-
dejmowanego backpackingu jest czynnikiem rozwijania poczucia podmiotowo-
$ci. Podczas podroézowania poteguje si¢ poczucie sprawstwa i zdolnos¢ podej-
mowania decyzji w zgodzie ze swoimi preferencjami oraz ponoszenia odpowie-
dzialnosci za wlasne decyzje.

Turystyka analizowana na gruncie nauk humanistycznych jest traktowana
jako proces spoteczny. Bezposrednia stycznos¢ z nowym otoczeniem obejmuje
elementy $rodowiska spotecznego, kulturowego oraz przyrodniczego. Rozwdj
osobowosci bedacy istotnym motywem aktywnosci turystycznej jest zarowno
jej wymiarem psychologicznym, kulturowym oraz spotecznym. Turystyka jest
nie tylko wyrazem réznorodnych aktywnos$ci cztowieka, ale takze srodkiem do
realizacji rozmaitych celéw. W kontekscie funkcji turystyki istotne znaczenie
odgrywaja zarowno poznanie, przezycie, jak i edukacja. Duza dynamika rozwo-
ju charakteryzuje si¢ turystyka indywidualna, a zwlaszcza dtugoterminowa tu-
rystyka migdzynarodowa, do ktorej mozna zaliczy¢ backpacking.

9.1. Funkcja edukacyjna

Analizujac edukacyjne korzysci podréozowania badanych osob, nalezy
odwotac¢ sie¢ do pojecia edukacji, ktora (...) moze by¢ rozumiana jako 0got prze-
bytych doswiadczen, znaczacych dla ksztattowania sie kompetencji i tozsamosci
osoby. Moze by¢ tez rozumiana jako 0got interakcji jednostki z jej subiektyw-
nym swiatem, spolecznym i obiektywnym swiatem zycia (srodowiskiem), zna-
czqcym dla jej optymalnego rozwoju (Kwiecinski 2007, s. 21). Turystyka,
zwlaszcza indywidualna, zwicksza wiedze o swiecie i 0 swoim kraju. Poznawa-
nie roznych sktadnikéw $rodowiska na drodze bezposredniej obserwacji, do-

88



swiadczen oraz samoksztatcenia daje mozliwo$¢ konfrontacji wiedzy ogdlnej
i specjalistycznej z konkretnym obrazem rzeczywistosci. Konfrontacja wiedzy
o $wiecie zdobytej z publikacji, sSrodkdw masowego przekazu z praktycznym
doswiadczeniem turystow niejednokrotnie powoduje glebokie zmiany. Dzigki
silnym przezyciom poznawane zjawiska i fakty w sposob szczegdlny sa uswia-
damiane, rozumiane oraz zapamigtywane. Osoby uprawiajace backpacking
przywiazuja duza wage do przygotowania si¢ do wyjazdu, ktore obejmuje gro-
madzenie wszechstronnych informacji o odwiedzanych krajach. Wiedza o roz-
nych aspektach kulturowych, spotecznych, historycznych czy geograficznych
jest czesto poglebiana po powrocie z podrézy. Typ i rodzaj wiadomosci zalezny
jest od motywacji poznawczych oraz rodzaju zainteresowan backpacCkersow.
Motywacje poznawcze mieszcza si¢ w koncepcji catozyciowego uczenia sig.
Zaklada si¢ w niej, ze zdolno$¢ rozumowania, przyswajania wiadomosci, do-
skonalenia zdolno$ci intelektualnych, a takze refleksja nad doswiadczeniami
i dazenie do poglgbiania wiedzy trwaja przez cate zycie cztowieka.

Powiazania pomigdzy turystyka a edukacja sa dlugotrwate. Jak donosi
wigkszo$¢ turystycznych raportow, uczenie si¢ byto waznym czynnikiem w hi-
storii turystyki, co manifestowato si¢ m.in. poprzez Grand Tour — podrdze po
Europie bedace obowiazkowa czeScia Szlacheckiego wyksztatcenia. Osoba,
ktéra nie odbyla pewnych podrézy, nie mogla si¢ uwaza¢ za wyksztatcona,
Wymagano wrecz interesowania si¢ S$wiatem, jego zwiedzaniem i poznawaniem.
Wstepem do rozkwitu turystyki w XVIII w. byly liczne podroze mtodych ary-
stokratow, bogatego mieszczanstwa, gtownie angielskiego, francuskiego i nie-
mieckiego, rozpoczegte w drugiej potowie XVII stulecia. Celem tych podrozy
byto przede wszystkim zdobywanie wiedzy, a wybdr kraju lub regionu zalezat
od wyboru uczelni, w jakiej zamierzano studiowa¢. Grand Tour oznaczato po-
droz dla zdobycia og6lnej wiedzy poza krajem, orientacji w $wiecie i nawiaza-
nia kontaktow. Podroze te weszty wrecz do kanonu ksztatcenia i staty sig obo-
wiazkiem towarzyskim (Slusarczyk 2008, s. 40-41).

Turystyka moze by¢ traktowana jak element, funkcja kultury, spotkanie
przedstawicieli odmiennych grup etnicznych, a takze jako czynnik przemian.
Kultura i turystyka sag w zwiazku dialektycznym. Kultura inspiruje rozw¢j tury-
styki, natomiast turystyka wzbogaca, chroni i popularyzuje dobra kulturowe.
Kontakty backpackersow ze spolecznosciami odwiedzanego kraju charakteryzu-
je pewna nieréwnos$¢ szans spotykajacych sig stron oraz brak poczatkowej bez-
interesownosci stosunkow pomig¢dzy mieszkancami i turystami. Dla oséb upra-
wiajacych backpacking sa to czesto kontakty z przedstawicielami krajow rozwi-
jajacych sig, ktorych mieszkancy zyja w odmiennych anizeli tury$ci warunkach
spoteczno-ekonomicznych i kulturowych i pozbawieni sa czgsto mozliwosci
korzystania z edukacji instytucjonalnej. Zderzenie z trudnymi warunkami zycia
tubylcow roznych rejondéw Swiata sprawia, iz backpackersi doceniaja mozliwo-
$ci wlasnego wszechstronnego rozwoju.
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Turysci indywidualni, chcac unikna¢ powierzchownego poznania odwie-
dzanych miejsc, organizuja wyprawy majace na celu dotarcie w glab danego
rejonu, aby nawiaza¢ bezposrednie kontakty z tubylcami i poznaé ich zycie
codzienne. Postawa otwartego umystu i ciekawosci $wiata pozwala dostrzec
bogactwo oraz réznorodnos¢ kultur z ich odmiennymi obyczajami, formami
kultow religijnych i stylami zycia. Przejawia si¢ w tym funkcja poznawcza tury-
styki, stymulujaca aktywnos$¢ intelektualng. Potwierdzeniem tego sa badania
pokazujace, ze glownymi motywami podrézy mtodych backpackerséw jest
odkrywanie innych kultur (83%) oraz poszerzanie wiedzy (69%), a istotnymi
zyskami podrézniczych doswiadczen jest samoswiadomos$é, wiedza o sobie
(okreslana jako odkrywanie siebie) oraz rozumienie wiasnej kultury (Richards,
Wilson 2004, s. 26-29). Podkresla to takze w swoich pracach R. Kapuscinski
(2007, s. 170) twierdzac: Nie mozna poznaé¢ wlasnej kultury, nie znajqc innych
kultur (...). Wlasna kultura odbija sie¢ w innych i dopiero wtedy zaczyna by¢
rozumiana. Inne kultury sq lustrami, w ktorych sie odbijamy, w ktorych mozemy
dopiero prawdziwie sie zobaczy¢.

Turystyczne do$wiadczenia poszerzaja wiedze i stymuluja aktywnos$¢ in-
telektualna, ale rowniez ucza okreslonych umiejgtnosci praktycznych. Szcze-
golnie wazne dla backpackersow sa umiejgtnosci organizacyjne, efektywne
zarzadzanie czasem, §rodkami finansowymi, nawiazywanie kontaktow interper-
sonalnych czy poszukiwanie réznorodnych zrodet informacji i weryfikowanie
znajomosci j¢zykoéw obcych. Podczas dlugoterminowych, niezaleznych i samo-
dzielnie organizowanych wyjazdoéw backpackersi maja mozliwo$¢ ksztattowa-
nia dyspozycji osobowo$ciowych, zwlaszcza samodzielnosci, kreatywnosci,
inicjatywy. Dokumentuja to badania narracyjne Ch. Noy (2004, s. 90-91), z kto-
rych wynika, ze backpackersi dostrzegaja istotny wptyw turystyki na ksztatto-
wanie ich tozsamosci. Zyskami z podrozy sa przede wszystkim wigksza dojrza-
1os¢, pewnosc¢ siebie, tolerancja i cierpliwos$¢, a takze zmiana nastawienia do
zycia i pozytywna ocena posiadanych mozliwo$ci. Migdzynarodowe badania
prowadzone przez P. Pearce’a i F. Foster’a (2006, s. 1289-1296) udowadniaja,
ze backpacking zwigksza i wzmacnia umiejgtnosci, ktore wptywaja na indywi-
dualny rozwéj oraz wzbogacanie tozsamosci. Mozliwos¢ nabywania wielu
kompetencji sprawia, ze backpacking jest wrecz okreslany mianem uniwersyte-
tu podrézy. Z calego spektrum umiejetnosci badane osoby szczegélnie podkre-
slaja wzrost pewnosci siebie, otwartos¢ umystu, efektywna komunikacje, a tak-
ze zdolno$ci adaptacyjne i organizacyjne, w tym szczeg6lnie umiej¢tno$¢ po-
dejmowania decyzji i zarzadzania finansami. Kompetencje interpersonalne,
jezykowe czy choéby radzenie sobie w trudnych sytuacjach w naturalny sp0sob
sa rozwijane poprzez podroznicze doswiadczenia. Potwierdzeniem edukacyjnej
funkcji turystycznych aktywnosci sa wyniki innych badan (Gmelch 1997, za:
Pearce, Foster 2007, s. 1286). Badani studenci, po powrocie z dlugotrwatych
podrozy, rowniez obserwowali u siebie zdecydowany wzrost pewnosci siebie
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I umiejetnosci adaptacyjnych, poprawg zdolnosci przetrwania i radzenia sobie
w sytuacjach nieoczekiwanych.

Podroze jako wazny element edukacji nieformalnej maja trwaly wptyw
na sfery zyciowej aktywnos$ci. Wszystkie te umiejgtnosci i predyspozycje wery-
fikowane sa w praktyce podczas podrozy, a potem przenoszone do sfery zycia
zawodowego, rodzinnego i spotecznego. Funkcja ta zwiazana jest z edukacja
calozyciowa, przebiegajaca W roznorodnych srodowiskach zycia cztowieka
i wykracza poza dzialanie instytucji edukacyjnych. Wymaga tez przejawiania
wiasnej aktywnosci w nieustannym poszerzaniu wiedzy o sobie i o §wiecie.

9.2. Funkcja afiliacyjna

Turystyka, zwtaszcza migdzynarodowa, implikuje zderzenie odmiennych
kultur, ale przede wszystkim spotkania z ludzmi, ze spolecznoscia odwiedza-
nych rejonow geograficznych i kulturowych. Spotkanie to ma charakterystyczne
cechy, mianowicie jest ograniczone czasowo i przestrzennie. Poza tym cechuje
je nierowno$¢ szans stykajacych si¢ stron wyznaczanych przez odmienne role
turysty i tubylca.

Wspdlnie podejmowana aktywnos$¢ turystyczna jest szansa nawiazywania
lub poglebiania relacji interpersonalnych oraz zaspokajania potrzeby przynalez-
nosci do grupy. Turystyka jest jednym z niewielu obszarow zyciowej aktywno-
$ci, dajacych cztowiekowi catkowita swobod¢ wyboru 0sob, z ktorymi chce si¢
spedzaé czas. Zycie czlowieka zanurzone jest w réznorodnych relacjach spo-
tecznych, zatem jego jakos$¢ zalezy migdzy innymi od jakosci tych relacji. Inte-
rakcja jest procesem, ktory zmienia zar6wno osobg, jak i otaczajacy swiat. Kon-
takty z osobami podrézujacymi w podobny sposob oraz z mieszkancami po-
szczegodlnych krajow odgrywaja znaczacq role w filozofii backpackersow, dajac
poczucie wspolnoty opartej na podobnych doswiadczeniach. Przede wszystkim
jednak umozliwiaja wymiang doswiadczen i sa niezastapionym zrodtem infor-
macji na temat odwiedzanych rejonéw, srodkéw transportu, atrakcji turystycz-
no-re-kreacyjnych czy zakwaterowania®.

Backpackersi preferuja wspolne podroézowanie z przyjaciéimi lub czton-
kami rodziny, z ktérymi podczas wyjazdéw maja mozliwo$¢ zaciesniania wigzi.
Wazna jest bowiem dla nich przynaleznos¢ do grupy osob podrozujacych
w sposoOb elastyczny, a zwlaszcza niezalezny od posrednikow czy organizato-
row turystyki masowej. Poczucie bycia czlonkiem subkultury backpackersow
jest odzwierciedleniem zachowan kolektywistycznych, akcentujacych podziela-
nie podobnej ideologii podrozowania. Kolektywista wprowadza rozrdéznienie

Znaczenie wzajemnych relacji zostaly wnikliwie opisane w ostatnim rozdziale mono-
grafii, dotyczacym analizy narracji uczestnikow badan.
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miedzy zachowaniem podejmowanym wzgledem czlonka wiasnej grupy a za-
chowaniem wobec przedstawiciela obcej grupy. Analizujac zachowania bac-
kpackersow, mozna dostrzec niekiedy krytyczne nastawienie wobec grup tury-
styki zorganizowanej oraz odpowiedzialno§¢ i zarazem lojalno$¢ wzgledem
przedstawicieli swojej grupy. Na uwage zastuguje ponadto cechujaca backpac-
kersow gotowos$¢ do pomocy i wzajemne przekazywanie istotnych informacji
osobom preferujacym podobny styl podrozowania. Jednakze backpackersi prze-
jawiaja zachowania indywidualistyczne, a do wartosci stuzacych ich celom
naleza przede wszystkim niezalezno$¢, wolnos$¢, nastawienie na wiasna przy-
jemnos¢ oraz ciekawos$¢ swiata.

9.3. Funkcja socjalizacyjna

Socjalizacja jest wspotzalezno$cia oddziatywan s$rodowiska spoteczno-
-kulturowego oraz zmian nastgpujacych przez cate zycie w strukturze psychiki
rozwijajacej si¢ osoby. Konsekwencja tego jest petniejsze funkcjonowanie
w zyciu spotecznosci, a takze $wiadome kreowanie wartosci i zaspokajanie oraz
ksztatcenie potrzeb. W centrum procesu socjalizacji znajduje si¢ rozwoj i zmia-
na ludzkiej osobowosci, rozumianej jako specyficzna struktura cech, wtasciwo-
$ci, nastawien i kompetencji dziatania, charakterystycznych dla poszczegélnych
osob. W kontekscie socjalizacji istotne sa, jak stusznie zauwaza K.J. Tillmann
(1996, s. 6-11), nie tylko struktury intrapsychiczne, ale takze stosunek ludzi do
warunkow $wiata zewnetrznego®.

Edukacja ma dwie gtéwne funkcje, socjalizacj¢ i wyzwalanie wyobrazni
w celu umozliwienia ludziom zwrdcenia si¢ ku nowym jakosciowo praktykom
spotecznym (Rorty 1993, s. 96). Szczeg6lnie czas wolny i podejmowana W nim
aktywnos$¢ turystyczna sa okazja do Scierania si¢ tych dwoch podstawowych
funkcji edukacji. Do$§wiadczenia dobrowolnosci, satysfakeji sa zdobywane i we-
ryfikowane w naturalnych sytuacjach, bedac podstawa kolejnych wyborow i sa-
modzielnych decyzji. Nie tylko mlodziez, ale takze dorosli wypeiniaja czas
wolny réznymi formami zaje¢ zwigzanymi z turystyka, poszukujac rownowagi
miedzy aktywnos$cia obowiazkowa a dobrowolna. Turysta jest uczestnikiem
okreslonych kregdow spotecznych, petni w nich wiele rol, taczac te z obszaru
zaréwno zycia zawodowego, rodzinnego, jak i spotecznego.

Socjalizacja w wieku dojrzalym wymaga przejscia od zaleznosci do auto-
nomii, a nast¢pnie do oddzialywania na innych. Aby przejécie nastapito, nie-
zbedne sa okreslone umiejetnosei. Turystyka indywidualna, a zwlaszcza back-
packing, daje wiele doswiadczen, dzigki ktorym mozna rozwija¢ umiejgtnosci
zwiazane z autonomicznie podejmowanymi dziataniami. Niezalezno$¢ od insty-

6 , . .. . . L. . . . .
Cechy osobowosci rozwijane dzigki podrézowaniu oraz stosunek do siebie, innych
ludzi oraz $wiata zostaly szczegétowo omowione w rozdziale V1.4.
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tucji organizujacych wyjazdy turystyczne daje backpackersom okazje do wery-
fikowania decyzji dotyczacych poszczegdlnych aspektow samodzielnie projek-
towanej i podejmowanej podrézy. Poczucie wewnatrzsterownosci przejawia si¢
w podejmowaniu decyzji dotyczacej trasy, zakwaterowania, wydawanych $rod-
kow finansowych, a takze realizacji okreslonych potrzeb i respektowania przy-
jetych przez siebie wartosci.

9.4. Funkcja ekonomiczna

Turystyka zinstytucjonalizowana wywiera duzy wplyw na rozwdj spo-
teczno-gospodarczy odwiedzanych krajow. Tym bardziej jest on dostrzegalny,
7e pOwstaja nowe miejsca pracy, rozbudowuje si¢ infrastruktura oraz sie¢ ustug.
Wptyw turystyki niezinstytucjonalizowanej nie jest tak widoczny, jak dziatania
calej sieci instytucji zwigzanych z masowymi, zorganizowanymi ofertami. Mi-
mo tych réznic, backpacking odgrywa dyskretny, lecz bezposredni wplyw na
spolecznos¢ lokalna, inspirujac ja do przejawiania wiasnej inicjatywy na rzecz
coraz liczniej naptywajacych turystow indywidualnych.

W poczatkowych latach XXI wieku wielu ekspertow miedzynarodowych
prognozowato istotny spadek tempa rozwoju swiatowej gospodarki turystycznej,
niektorzy przepowiadali zatamanie dotychczasowych trendow w tej sferze,
w zwiqzku z zamachami terrorystycznymi w Nowym Jorku i innych czesciach
Swiata. Na szczescie przepowiednie nie sprawdzily sie i Swiatowy przemyst tury-
styczny nadal dynamicznie sie rozwija, W szczegolnosci w nowych krajach Unii
Europejskiej, czy tez w Azji oraz Ameryce Potudniowej (Bosiacki 2008, s. 7).

Doda¢ warto, ze dynamika pewnych trendow powoduje, iz turystyka
staje si¢ forma konsumpcji, co ma liczne konsekwencje w rozwoju gospodar-
czo-ekonomicznym danego kraju. Turysci jako konsumenci wielu dobr i ustug
sa nos$nikami zapotrzebowania na rozmaite $wiadczenia. Pod wplywem popytu
turystycznego powstaja nowe pola aktywnosci w réznych dziedzinach wytwor-
czosci 1 ustug. Zaspokajajac zrdznicowane potrzeby ustug komunikacyjnych,
gastronomicznych, noclegowych, handlowych czy rozrywkowych, turysci staja
si¢ uczestnikami rynku turystycznego. Jesli popyt zostaje zaspokojony podaza
poszukiwanych ustug oraz dobr, pojawia si¢ istotne zrodto dochodéw w miej-
scowosciach odwiedzanych przez turystow. Wszystko to moze przynies¢ efekty
w formie nowych rozwigzan w wielu dziedzinach zycia, przyczyniajac si¢ do
spoleczno-ekonomicznego rozwoju miejscowosci turystycznej i wptywajac na
innowacyjnos¢ gospodarki. W wyniku inspiracji rynku powstaje i pr¢znie roz-
wija si¢ infrastruktura turystyczna oraz sie¢ jednostek gospodarczych. Miesz-
kancy rejondw odwiedzanych przez turystow czerpia okreslone korzysci finan-
sowe, udzielajac noclegu czy sprzedajac produkty zywno$ciowe i positki. Po-
dejmujac pracg w sektorze turystycznym, pozyskuja zasadnicze lub dodatkowe
zrodto zarobkowania. Dotyczy to w szczeg6lnosci rejonow odwiedzanych przez
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backpackersow, ktorzy nie korzystaja z posrednikéw oferujacych sieci ustug
hotelowych czy gastronomicznych. Zatem wszystkie srodki finansowe zostaja
bezposrednio w rekach mieszkancow danego kraju, a nie posrednikéw przejmu-
jacych czg$¢ zyskow.

Co istotne, na przetomie XX i XXI w. nastgpily istotne jakoSciowe zmia-
ny w turystyce migdzynarodowej. Wspolczesny turysta poszukuje ofert unika-
towych, preferuje aktywne formy spgdzania czasu podczas wakacyjnych wyjaz-
dow i1 korzysta z nowoczesnych technik obstugi. Oczekiwanie niezwyktych
doswiadczen podrozniczych, ktore wykraczaja poza powielane oferty turystyki
masowej, jest jedna z przyczyn samodzielnego organizowania wyjazdow przez
0soby uprawiajace backpacking. To wymagajaca grupa odbiorcéw ustug tury-
stycznych, ktora jest nastawiona przede wszystkim na aktywne poznawanie
krajow i miejsc z dala od popularnych szlakéw turystyki zorganizowanej. Spe-
cyficzne wymagania backpackersow dotyczace podrozy moga by¢ realizowane
dzigki niezaleznosci od instytucji turystycznych i gotowosci do samodzielnego
projektowania wyjazdow. Potrzebie ich autonomii sprzyja dostgpnos¢ i umie-
jetno$¢ korzystania z informacji dotyczacej infrastruktury, atrakcji turystycz-
nych czy §rodkéw transportu w réznych rejonach $wiata.

Kolejny kontekst utatwiajacy zrozumienie ekonomicznych aspektow
backpackingu jest zwiazany z liberalizacja rynku transportowego oraz zmiana-
mi zasad konkurencji. Pojawienie si¢ nowego segmentu tzw. tanich przewozni-
kow lotniczych zbieglo si¢ z rozwojem backpackingu. Mimo ze wspomniane
podmioty dziataly duzo wcze$niej, apogeum ich rozwoju nastapito w drugiej
potowie lat dziewigédziesiatych XX w. (Hampton 2010, s. 9). Tani przewoznicy
wiegkszo$¢ biletow lotniczych sprzedaja za posrednictwem Internetu, a z tej
formy korzystaja przede wszystkim backpackersi. Niskie koszty umozliwiaja
przewoznikom oferowanie cen biletow nizszych o 50-70% anizeli tradycyjnych
linii lotniczych. Rozwdj tanich linii lotniczych jest czynnikiem stymulujacym
podréze zardbwno wewnatrzregionalne, jak i miedzyregionalne, przeksztatcaja-
cym wigksze i mniejsze miasta w enklawy turystyki niskobudzetowej. Przykla-
dem sa wyspy Fidzi, ktore ze wzgledu na lokalizacje staja si¢ miejscem prze-
ptywu niezaleznych podrozujacych z Ameryki Pélnocnej czy Europy do Austra-
lii lub Nowej Zelandii. Turystyka obecnie generuje wiecej dochodow z zagrani-
cy w porownaniu z innymi sektorami przemystu. Badacze wskazuja na liczne
korzystne wptywy backpackingu na rozwéj odwiedzanych destynacji, pomimo
ograniczonego wsparcia wladz rzadowych dla tej formy turystyki. Po oddziele-
niu konwencjonalnej turystyki masowej od innych jej form okazuje sig, ze back-
packing jest waznym subsektorem zyskow, przede wszystkim w krajach rozwi-
jajacych si¢. Niewiele jest badan na temat ekonomicznego wptywu backpackin-
gu na sytuacje gospodarcza krajow rozwijajacych sie. Rola backpackingu
W rozwoju spotecznos$ci lokalnych najczesciej jest taktycznie ignorowana. Cze-
sto wrecz osobom odpowiedzialnym za oficjalne planowanie zagospodarowania
turystycznego odradza si¢ uwzglednianie tej formy. Pomimo obiecujacego roz-
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woju sektora turystycznego, doswiadczanie wielu przeszkod w tej kwestii jest
znamienne dla krajow rozwijajacych si¢. Podobnie jak na wyspach Fidzi, poli-
tyka turystyczna Indonezji jest nastawiona raczej na dziatania, ktore maja przy-
ciagna¢ raczej masowych turystow anizeli niskobudzetowych (Hampton 2003,
s. 8-20).

Zwolennicy backpackingu przywiazuja duza wage do kwestii finanso-
wych, zar6wno w odniesieniu do rozwoju gospodarczego odwiedzanych rejo-
now, jak i w perspektywie wlasnych wydatkow. Charakterystyczna cecha back-
packingu sa dlugoterminowe, migdzynarodowe wyprawy w odlegle zakatki
$wiata. Ze wzgledu na stosunkowo dlugi czas podrozowania backpackerzy wy-
bieraja kraje cechujace si¢ niskimi kosztami pobytu oraz mniej popularne w po-
rownaniu z destynacjami turystyki masowej. Z racji czgstego przemieszczania
si¢ akceptuja nizszy standard zakwaterowania i wybieraja hotele niskobudzeto-
we, a nie sieciowe. To nie tylko wybor jakos$ci i kosztow, ale i miejsc gwarantu-
jacych kontakty z podrézujacymi w podobnym stylu. Z uwagi na mozliwosé
bezposredniego kontaktu z mieszkancami preferuja lokalne bary i restauracje
oraz prywatne pensjonaty lub pokoje w kwaterach prywatnych. Przyczyniaja si¢
w ten sposob do stymulowania inicjatywy i przedsigbiorczosci lokalnych spo-
tecznosci, ktore zyskuja korzysci finansowe bez strat z powodu posrednikow.
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Rozdzial IV. WIELOWYMIAROWOSC ZJAWISKA
BACKPACKINGU

Backpacking podlegat przeobrazeniom od czasu wylonienia si¢ prekurso-
réow tego nurtu, majacego korzenie w ruchu hipisowskim (Cohen 1973, 1978;
Pearce 1993; Riley 1988). Wigkszo$¢ podrozujacych hipisow napedzata pobud-
ka rewolucjonizowania spoteczenstwa. Dzisiejsi backpackersi sa ukierunkowani
bardziej na przyjemno$¢. Nie tyle sa nastawieni na zmiany zewngtrzne, co prze-
obrazanie siebie samych i szukanie doskonatego stanu wewngtrznego. Prekurso-
rem backpackersa byt opisywany przez Cohena (1973, s. 92) dryfujqcy turysta,
ktoéry reprezentowal wszystkich mtodych, podrézujacych z plecakami, korzysta-
jacych z taniego zakwaterowania. Nie jest on jednak adekwatnym odpowiedni-
kiem wspodtczesnego backpackersa. Ta grupa zawiera bardzo rézne kategorie
tozsamosci, zachowan i celow. W ciagu ostatnich lat zmienia si¢ dynamika
backpackingu oraz konstrukcja tozsamosci jego reprezentantow. Przybywa
réwniez badaczy zajmujacych si¢ wieloaspektowymi analizami tego zjawiska.
Sa wsrod nich przedstawiciele nauk humanistycznych oraz geograficzno-przy-
rodniczych. Grupy antropologow, socjologéw, pedagogdéw oraz przedstawicieli
innych dyscyplin naukowych podejmuja si¢ badan ilosciowych i jakosciowych
dotyczacych rozmaitych uwarunkowan backpackingu na swiecie.

Na szczegdlng uwage zastuguje Migdzynarodowe Stowarzyszenie Tury-
styki, Wypoczynku i Edukacji (ATLAS), ktore powstato w 1991 r. w celu roz-
wijania miedzynarodowych inicjatyw edukacyjnych w zakresie turystyki oraz
rekreacji i ma cztonkow w ponad siedemdziesi¢ciu krajach $wiata. Stowarzy-
szenie powotato Backpackers Resarch Group (BRG) obejmujaca badaczy i pra-
cownikow akademickich z roznorodnych osrodkow uniwersyteckich z dzie-
wietnastu krajow. Reprezentuja oni nie tylko dyscypliny humanistyczne, ale
takze geograficzne i ekonomiczne. Poczatkowo opracowania dotyczace back-
packingu pochodzity z Wielkiej Brytanii, Niemiec, Izraela, Indii, Malezji, No-
wej Zelandii i Australii. Obecnie ciagle przybywa uczelni zainteresowanych
badaniami naukowymi odnoszacymi si¢ do backpackingu. Zwigksza si¢ takze
zakres tych badan o kolejne, nowe aspekty. Backpacking stat si¢ zaréwno waz-
nym segmentem turystyki miedzynarodowej, jak i istotnym narz¢dziem marke-
tingu. Potwierdzeniem tego jest uznanie ekonomicznych zastug backpackingu
jako niszy rynkowej dla lokalnych spotecznosci. W branzy turystycznej kwestie
ekonomiczne sa najbardziej widocznym aspektem rozwoju nowych form tury-
styki. Badania naukowe pokazuja duzo wigkszy zakres rozwoju nowych kon-
ceptow backpackingu w ujeciu antropologicznym, geograficznym czy psycho-
logicznym.
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Najnowsze opracowania dotycza kwestii ptci, odmian backpackingu, bu-
dowania tozsamosci poprzez uprawianie tej formy turystyki, zderzenia kultur,
wewnatrzspotecznych napig¢ w enklawach podroznikow, a takze uczenia sig
i rozwijania umiejetnosci charakterystycznych dla os6b uprawiajacych back-
packing (Aramberri 2003; Hannam, Ateljevic 2008; Hannam, Diekmann 2010;
Larsen, Qgaard, Brun 2011; Pearce, Foster 2007; Richards, Wilson 2004).
W odniesieniu do obserwowanych zmian spoteczno-kulturowych wyznaczane
sa nowe kierunki badan, ktorych wyniki na biezaco publikuje si¢ m.in. w Annals
of Tourism Research, Cultural Anropology czy Journal of Travel Research.

Na szczegodlne zainteresowanie zastuguje zwrot w badaniach dotyczacych
turystyki, ktérego przyktadem jest opracowanie J. Harrison (2002, ss. 262),
koncentrujace uwagg na doswiadczeniach indywidualnego turysty, traktowane-
g0 juz nie jako przedmiot badan, lecz podmiot przezywania turystyki. Zaryso-
Wuje si¢ w literaturze nowy nurt, a mianowicie odchodzenie od ilosciowych
badan na rzecz analizy poglebionych narracji. J. Harrison, prowadzac wywiady
z kanadyjskimi entuzjastami indywidualnego podrézowania, dociera do tego, co
nadaje sens ich podrézom. Znaczenie backpackingu, odnajdywane przez ich
zwolennikow, przenika wiele obszaréw zyciowej aktywnosci.

1. Znaczenie backpackingu w edukacji nieformalnej

Backpackersi maja §wiadomo$¢ réznorodnych korzysci, zwlaszcza edu-
kacji nieformalnej. Waznym zyskiem z podr6zy jest pragnienie oraz gtéd po-
drézowania. Potggowany podczas ostatnich wyjazdow, stymuluje do wyprawia-
nia si¢ w $wiat coraz cze¢$ciej i dalej. Wraz z wiekiem 1 gromadzeniem do-
$wiadczenia zwigksza si¢ sklonno$¢ do odwiedzania bardziej odlegtych, nie-
znanych miejsc. Wydaje sig¢ oczywiste, ze im wigcej czasu i energii inwestuje
si¢ w podejmowanie réznorodnych aktywnosci, tym wigcej mozna zyskac.
Szczegolnie mtodziez buduje w ten sposob swoja podrdzniczg karierg, a do-
tychczasowe doswiadczenia wptywaja na jej styl i cel. Na uwage zastuguje
zréznicowany sposob samookreslania siebie jako turysty, podrézujacego lub
backpackersa. Autodefinicja odzwierciedla cele, motywy i zréznicowane ak-
tywnosci podejmowane podczas wyjazdu. Pomimo zZe najwazniejszym moty-
wem wyjazdow backpackersow jest najczesciej odkrywanie innych kultur, to
najwieksza korzyscia z podrézowania jest ciagle odkrywanie siebie. Powotujac
si¢ na doswiadczenia znanego podréznika i polarnika M. Kaminskiego (2009,
S. 163), mozna powiedzieC: Podroz w fizycznej przestrzeni to tylko narzedzia
podrozy w glqb siebie (...). Jest jedna prawdziwa podroz i absolutna — w glqb
siebie. Samoswiadomo$¢ i wiedza o sobie oraz rozumienie wilasnej kultury
przektada si¢ nie tylko na zyski indywidualne, lecz umozliwia takze lepsze spo-
teczne funkcjonowanie. Inng wazna korzysScia z podrdzy jest umiejetnosé ra-
dzenia sobie w odleglych i ryzykownych miejscach, co daje mtodym ludziom
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zaufanie do wlasnych mozliwos$ci i podnosi poczucie wlasnej wartosci. Kultura,
ktéra odgrywa szczegdlna rolg wsrdd backpackersdw nastawionych na kontakty
z lokalna spoteczno$cia, daje ogromne zadowolenie i satysfakcje z podrozy.
Osoby majace wigksze do§wiadczenie turystyczne twierdza, ze podrézowanie
uczy szacunku oraz uznania dla innych, zwigksza tolerancje¢ dla r6znorodnosci
kulturowej, a takze zacheca do poglebiania wiedzy o réznych grupach etnicz-
nych. W wielu dotychczasowych publikacjach zwraca si¢ uwage na — podkre-
$lane wciaz przez backpackersow — korzysci turystyki w otwieraniu si¢ na inne
kultury, akceptowaniu réznorodnosci i rozwijaniu refleksyjnosci. Badania po-
kazuja, ze turystyka wzmaga pragnienie kontaktéw z innymi spoteczno$ciami,
ch¢¢ budowania przyjacielskich relacji i doceniania wartosci codziennego zycia
mieszkancow (Richards, Wilson 2004, s. 26-29). Do$wiadczenia turystyczne
mtodziezy modyfikuja postrzeganie wtasnej kultury, nastawienie wobec kultury
krajow odwiedzanych, a takze stymuluja zaciekawienie etniczna réznorodno-
scia. Wazne staja si¢ poznawanie swiata samo W sobie, element przygody,
a takze pokonywanie fizycznych stabosci. Podréze maja trwaty wptyw zaréwno
na prywatne, jak i zawodowe zycie mtodziezy. Backpacking umozliwia spotka-
nia ludzi, ktérzy wywodza si¢ z roznych, niekiedy bardzo odleghtych tradycji
i kultur. Stwarza tez okazj¢ do konfrontacji pogladoéw, zdobycia wiedzy, a prze-
de wszystkim zrozumienia inno$ci. Ponadto, podrézujac, mamy mozliwos¢
uwrazliwiania si¢ na innych ludzi. Nastgpuje przeniesienie uwagi z koncentracji
na sobie na osoby spotykane w drodze. Wedrowanie rozbudza wyobraznig, uczy
wrazliwosci i szacunku dla odmienno$ci, zmusza do myslenia. Wielu badanych
zaczeto podrozowanie, zeby zobaczy¢ $wiat, a kontynuuje je przede wszystkim,
aby pozna¢ siebie, co ujawnia si¢ najpetniej w sytuacjach wyjatkowych, niekie-
dy ekstremalnych, ktore zmieniaja perspektywe patrzenia na zycie.

Dalekie wyprawy ucza poznawania wlasnych ograniczen, ale tez zaufania
do swoich mozliwosci. Sytuacje ekstremalne, wyzwalajac w nas r6zne nieocze-
kiwane reakcje, sprawiaja, ze wiele spraw postrzegamy wyrazniej niz w co-
dziennym rutynowym funkcjonowaniu. Podrézowanie jako inspiracje rozwija-
jaca potrzebe pOznawania potwierdza takze znany podréznik M. Kaminski:
Mnie zawsze interesujq ludzie, otoczenie, w ktorym zyjq, rozne konteksty. PO-
droz w glqb siebie, refleksja — to pociqga mnie najbardziej. Podroz jest metafo-
rq, bramq do innego swiata (Kaminski 2009, s. 156, 163).

Zyskow edukacyjnych — zdobywanych czgsto poprzez nietatwe do prze-
widzenia doswiadczenia graniczne — nie sposob posia$¢ na podstawie przygo-
towania teoretycznego. Przemieszczanie si¢ w przestrzeni zewngetrznej nieroze-
rwalnie splata si¢ z podroza wewngtrzng, poznawaniem swojej psychiki. Poza
tym jest projektem wieloetapowym, a do zarzadzania nim potrzebne sa okreslo-
ne kompetencje: umiejetnos¢ podejmowania decyzji i rozwiazywania proble-
mow, elastycznos¢, kreatywno$¢, a takze zdolno$¢ radzenia sobie ze stresem.
Korzysci zdobywane W podrdzy czesto sa deficytem we wspotczesnych korpo-
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racjach, zwlaszcza spokoj i dystans do rzeczywistosci, ktory udziela si¢ wszyst-

kim wspotpracownikom.

W rezultacie wyzwalania si¢ z ograniczen, ktore naktada codzienno$e,
mozna dozna¢ przemiany wewngtrznej i zewngetrznej, zyskac¢ dystans oraz po-
sia$¢ nowe umiejetnosci potrzebne w §wiecie pracy i rutyny. Wowczas obydwa
$wiaty, zarowno ten wakacyjny, jak i ten codzienny, wzajemnie si¢ wspieraja
i motywuja swe istnienie. Zyskane w podrozy barwne elementy biografii czy
odnowiona tozsamo$¢ wzbogacaja niewakacyjne, powazne zycie. Podroz skila-
nia wigc nie tylko do poszukiwan, ale i przemiany oraz nieustannego rozwoju.
Za sprawa wrazliwo$ci na odmienno$¢ i rozbudzonej wyobrazni mozna po-
strzega¢ z innej perspektywy problemy globalne. Wedrowanie po réznych kra-
jach uczy pokory wobec spraw tego $wiata, ujawniajac jego skomplikowane
aspekty. To, co z naszego punktu widzenia jest rdzeniem naszej tozsamosci, dla
innych moze by¢ ulokowane na marginesie. Spotkanie wszystkiego, co inne
relatywizuje wiedze i przekonania, podwazajac niekiedy wiar¢ w sens wilasnych
przekonan. Turysta dzigki podrézowaniu moze rekonstruowac sposoéb widzenia
$wiata poprzez zdarzenia i zdumienia. Backpackersi wiedza, ze mozna odkry-
wac siebie poprzez radykalnie odmienny $wiat. Weryfikowanie sposobu po-
strzegania rzeczywisto$ci odbywa si¢ w grze roznicy.

Podazajac tropem edukacyjnych zyskow, warto powota¢ si¢ na badania,
ktore dotyczyty relacji z podrézniczych doswiadczen (Pearce, Foster 2007,
s. 1288-1289). W zakrojonych na szeroka skalg badaniach autorzy poczatkowo
przeanalizowali 155 cytatéw pochodzacych z 95 stron internetowych prowa-
dzonych przez backpackersow. Dzigki tej interpretacji zostaly wyodrebnione
grupy umiejetnosci reprezentatywne dla backpackersow. Naleza do nich:

* rozwigzywanie probleméw (identyfikowanie probleméw, podejmowanie
decyzji, krytyczne myslenie, planowanie i osiaganie celow)

* umiejetnosci interpersonalne (efektywna komunikacja, zarzadzanie grupa,
perswadowanie, negocjowanie, dostosowanie si¢ do zachowan innych, pod-
trzymywanie relacji)

» zarzadzanie informacjami (wykorzystywanie 1 interpretowanie réznych
mediow, gromadzenie, analiza i ewaluacja informacji, stosowanie techno-
logii informacyjnych) oraz uczenie si¢ (niezalezne uczenie sig, kierowanie
wlasnym zachowaniem, zdolno$¢ i gotowo$¢ do uczenia sig)

* umiejetnosci adaptacyjne, elastycznos¢ (zdolnosci adaptacyjne do dziatania
w roznorodnym otoczeniu jgzykowym, spotecznym i kulturowym, radzenie
sobie z presja, emocjami i stresem)

» $wiadomos¢ spoteczno-kulturowa (refleksyjno$¢ oraz rozumienie etycznych
i spoteczno-kulturowych znaczen, $wiadomos$¢ roznic pomigdzy ludzmi,
kulturami, perspektywami i zachowaniami, zaangazowanie spoleczne,
udziat spoteczny i intelektualny w zyciu regionu, narodu czy spotecznosci
migdzynarodowej, ogoélna wiedza geograficzna, historyczna i dotyczaca
wydarzen biezacych, otwartos¢ umystu na nowe idee i mozliwosci)
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» zarzadzanie zasobami (zarzadzanie czasem, finansami i zasobami material-
nymi: odpowiednie zastosowanie sprzetu, udogodnien potrzebnych do okre-
$lonej pracy)

* rozw(j takich cech, jak: pewno$¢ siebie, motywacja wewngtrzna oraz sa-
moocena dotyczaca wytrzymatosci, stabosci, priorytetdw, uczenia si¢ i ro-
zumienia siebie, cierpliwos¢, tolerancja, odpowiedzialno$¢, niezalezno$¢,
odkrywanie mozliwos$ci, myslenie perspektywiczne — §wiadomos¢ tego, co
jest wazne, oszacowywanie sily i stabosci w danej sytuacji.

Wnhikliwe studiowanie stron internetowych ujawnilo efekty uczenia sig
bedace wynikiem podroézniczych doswiadczen. Poszczegolne elementy wyrdz-
nione w kazdej z grup umiejgtnosci pokazuja wszechstronnos¢ edukacyjnych
korzysci z podrozy. Analiza wszystkich komponentow w obrebie poszczegol-
nych umiejetnosci pozwala zobaczy¢, w ktorych obszarach badani do§wiadczyli
najwigkszych zmian. Z catego kalejdoskopu umiejetnosci reprezentatywnych
dla 0s6b uprawiajacych backpacking najbardziej rozwingli oni umiejetnosci:

» samooceny sily, stabosci, priorytetow, uczenia si¢ i rozumienia siebie

* rozumienia i $wiadomosci roéznic pomigdzy ludzmi, kulturami oraz perspek-
tywami

* radzenia sobie z presja, emocjami i stresem

* planowania i osiagania celow

» zarzadzania zasobami finansowymi, determinowanego wydawaniem pienig-
dzy dla osiagania celow — podrozy

» gromadzenia informacji

» wykorzystywania technologii informatycznych.

Wszystkie wymienione umiejgtnosci sa wrecz niezbgdne w indywidual-
nym podrézowaniu, ktore bazuje na samodzielnym, niezaleznym i elastycznym
sposobie planowania oraz realizowania wtasnej koncepcji bycia w $wiecie. Wy-
odrebnione w wyniku analizy stron internetowych umiejetnosci postuzyly do
skonstruowania skali czynnikéw stymulujacych podejmowanie backpackingu.
Na podstawie wszystkich motywow sktaniajacych do podrézowania wytoniono
cztery kategorie badanych. P.L. Pearce i F. Foster (2007, s. 1294-1295) zaliczyli
do nich: poszukiwaczy mocnych wrazen, skupionych na samorozwoju, zaanga-
Zowanych bywalcow i statecznych znawcow. Kazda z wyodrgbnionych grup
charakteryzuje sig¢ rozwojem okreslonych umiejetnosci.

W grupie poszukiwaczy mocnych wrazen nanizszy wskaznik dotyczyt
chegci uczenia si¢ i rozwijania siebie, natomiast najwazniejsza przyczyna back-
packingu byla potrzeba ucieczki i doswiadczania ekscytujacych wydarzen. Gru-
pa obejmowala przewaznie mtode 0soby (Srednia wieku 24 lata) i cechowata sie
najmniejsza liczba rozwijanych umiejetnosci.

Ich przeciwienstwem byta kategoria backpackersow skupiona na samoro-
zwoju. Osiagata najwyzszy wynik w uczeniu si¢ i rozwoju, a takze w potrzebie
ucieczki i doswiadczania ekscytujacych do$§wiadczen. Byly to najstarsze osoby
sposrod badanych (Srednia wieku 26 lat). Rozwingty, dzigki podrézniczym do-
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$wiadczeniom, najwigksza liczbg umiejgtnosci (Srednio 27). Najistotniejsza
okazala si¢ dla nich niezalezno$¢ oraz umiejgtno$¢ oceny siebie, myslenia per-
spektywicznego, zarzadzania czasem i srodkami materialnymi.

Trzecia kategorig reprezentowali zaangazowani bywalcy, ktorzy tworzyli
najmtodsza grup¢ badanych (22 lata). Motywowani byli gtownie wzgledami
towarzyskimi oraz chgcia nawiazywania kontaktow, potrzeba integracji i zaba-
wy z innymi. Osoby te byly takze nastawione na uczenie si¢ i doswiadczanie
innych kultur. Mimo Ze byly to motywy drugoplanowe, okazaty si¢ dla nich
istotne.

W opozycji do wymienionych znalezli si¢ stateczni znawcy. Tworzyli
najmniejsza grupg i jednoczes$nie byli najmniej zainteresowani wzgledami spo-
tecznymi i wyjazdem motywowanym chgcia ucieczki i ekscytacji. Rozwingli
dzigki podrézowaniu wiele umiejgtnosci (23), m.in. myslenie perspektywiczne
i zdolnosci jezykowe.

Wszystkie umiejetnosci backpackersow, zdobywane w podrézowaniu, sa
przez nich postrzegane jako uzyteczne w przysztej karierze zawodowej. Ocenia-
jac wyniki badan w szerszym kontekscie, warto dostrzec edukacyjne zyski
w wymiarze nie tylko jednostkowym, lecz takze spotecznym. Sa to korzysci
cenne zaréwno dla uprawiajacych backpacking, jak i dla spoteczenstwa.

W konkluzji dotyczacej umiejetnosei stymulowanych podrézniczymi do-
swiadczeniami Pearce i Foster okreslaja backpacking jako rodzaj ,,uniwersytetu
podrozy” (Pearce, Foster 2007, s. 1297). Trudno nie zgodzi¢ si¢ z ich twierdze-
niem. Ten szczegdlny rodzaj mobilnego uniwersytetu stymuluje sytuacje, ktore
daja mozliwo$¢ rozwijania umiejetnosci konfrontowanych na biezaco w prakty-
ce. Atutem takiego sposobu studiowania jest faczenie wiedzy teoretycznej oraz
umigjetnosci praktycznych, ktore wymagaja zaangazowania i odpowiedzialno-
$ci za wyniki. Sa one bowiem weryfikowane przez zycie w warunkach praw-
dziwych, a nie laboratoryjnych. Ze wzgledu na mozliwoséci edukacyjne tego
sposobu podrézowania, backpacking moze by¢ traktowany jako przestrzen
wszechstronnego rozwoju, co zostato udokumentowane w przeprowadzonych
badaniach. Backpacking stwarza szanse zdobycia analizowanych powyzej ko-
rzy$ci edukacyjnych w naturalnych sytuacjach podrézniczych jako przestrze-
niach nieformalnego uczenia sig.

2. Motywacje stymulujace uprawianie backpackingu

Motywacja obejmuje czynniki biologiczne, psychologiczne i spoteczne,
ktére aktywizuja, ukierunkowujg oraz podtrzymuja zachowanie o réznym po-
ziomie intensywnos$ci. Kwestia motywacji przewaznie jest taczona z pytaniem:
dlaczego ludzie podrozuja? Motywacija turystow obejmuje trzy aspekty doty-
czace tego: czego ludzie szukaja w podrozy, jakie sa czynniki promujace wy-
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jazd w dane miejsce i jak uzasadniane jest podrozowanie. Konstelacja tych
aspektow wyznacza kierunek podrézniczych aktywnosci.

Zaskakujace wyniki badan nad motywami wyjazdéw turystow zorgani-
zowanych i backpackersow pokazuja brak zdecydowanych roznic migdzy
przedstawicielami tych dwoch grup. Podobienstwa dotycza checi ucieczki od
znajomej rzeczywisto$ci, podnoszenia ego, wiedzy i §wiadomosci kulturowe;.
Natomiast motywem odrézniajacym backpackersow od konwencjonalnych
turystow jest stosunek do luksusu i relaksu (Larsen, Qgaard, Brun 2011,
S. 695-698).

W analizowaniu r6znych motywow uprawiania backpackingu warto od-
wola¢ si¢ do zakrojonego na szeroka skalg raportu Today’s Youth Travellers:
Tomorrow’s Global Nomads (Richards, Wilson 2004) opracowanego przy
wspotpracy Miedzynarodowej Studenckiej Konfederacji Podrézy (ISTC). Ba-
dania dostarczaja wnikliwych informacji na temat spoteczno-kulturowych
aspektow backpackingu. Autorzy raportu uzyskali odpowiedZ m.in. na temat
motywacji 1 rozmaitych doswiadczen turystycznych od 2300 przedstawicieli
miodziezy i studentow z Kanady, Czech, Stowacji, Hong Kongu, Meksyku,
Afryki, Szwecji i Wielkiej Brytanii. Z danych zawartych w tym dokumencie
wynika, ze gldéwnymi motywami podrozy wspoétczesnych backpackersow sa:
odkrywanie innych kultur (83%), ekscytujace do$wiadczenia (74%), wzrost
wiedzy 69%), a takze psychiczny relaks. Backpackersi poszukuja gtownie do-
swiadczen, ale sa takze motywowani pragnieniem spotecznych kontaktow ze
wspottowarzyszami podrozy. Jednym z istotnych aspektow raportu byta mozli-
wos¢ samookreslenia si¢ badanych jako turystow, podroézujacych lub backpac-
kersow. Na uwage zastuguje t0, iz osoby spetniajace wszystkie kryteria bac-
kpackingu definiowaty siebie raczej jako podrézujacych anizeli backpackersow.
Z badan wynikalo tez, ze podrézujacy, za jakich uwazaja si¢ backpackersi, sa
bardziej nastawieni na kontakty z przyjaciotmi i krewnymi. Natomiast turysci,
z ktérymi nie identyfikuja si¢ backpackersi, deklarowali motywacj¢ wynikajaca
przede wszystkim z checi odpoczynku.

Potwierdzeniem podobnych wyborow sa badania Murphy’ego (2000,
s. 52-65). Backpackersi wybieraja te forme turystyki ze wzgledu na oszczed-
nos¢ W podrozowaniu, ale tez z uwagi na aspekt spoleczny: mozliwos¢ spotka-
nia zar6wno turystéw, jak i tubylcow. Murphy zauwaza ponadto, ze backpac-
king oferuje wigcej prawdziwych, rzeczywistych do§wiadczen oraz pozwala na
wydhuzanie czasu podrézy. Pozostalymi motywami sa: niezalezno$¢, elastycz-
nos¢, a takze tatwy i dogodny sposob podrézowania.

Natomiast z badan Pearce’a (2005, s. 134) wynika, ze backpackersi maja
bardzo rozbudowana kategorie motywacji. Wymieniony autor znalazt az 14 jej
wymiarow. Do najwazniejszych nalezy nastawienie na: relaks, nowos¢, relacje
z innymi oraz wlasny rozwoj. Wazna konkluzja Pearce’a jest twierdzenie, iz
motywy maja natur¢ dynamiczng i zmieniajg si¢ w trakcie podrozniczej kariery.
Podobny charakter mialy badania Parisa (2008), ktéry wsrod reprezentantow
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czterech narodowosci (USA, UK, Kanada, Australia) wygenerowat cztery klu-
czowe motywy podrozowania: wiedzg o innych kulturach, niezalezno$¢, mo-
tyw eksperymentalny i — najmniej wazny — odpoczynek. Wiedza o innych kultu-
rach zawierata takie wymiary, jak odkrywanie innych kultur, wzbogacanie wie-
dzy i relacje z tubylcami. Poczatkowe wyjazdy backpackersow byly motywo-
wane wzgledami hedonistycznymi oraz postrzeganiem podrozy jako czasu na
rekreacje i relaks, kolejne byty nastawione na wtasny rozwdj i cheé przebywa-
nia w odlegltych destynacjach.

Rodzaj motywacji ma zwiazek z wyborem miejsca wyjazdu, kraju, a czg-
sto kontynentu. Izraelscy backpackersi wybierajacy kraje Dalekiego Wschodu
byli motywowani rozwojem duchowym, potrzebg oderwania si¢ od nowocze-
snego stylu zycia i izraelskiego spoteczenstwa oraz checia zobaczenia nowych
miejsc. Odwotywali si¢ do symbolicznego statusu przynaleznosci do backpac-
kersow. Natomiast cele wybierajacych Ameryke Poludniowa wiazaly si¢ glow-
nie ze sportami ekstremalnymi, sprawdzaniem mozliwosci zycia gdziekolwiek,
rozrywka, mniej z poznawaniem nowych kultur (Reichel, Fuchs, Uriley 20009,
S. 224-228).

Z motywacja wiaze si¢ wybor rodzaju transportu i zakwaterowania. Ze
schronisk dla backpackersow korzysta gldownie mtodziez szukajaca przygody,
doswiadczen i kontaktéw spotecznych z podrézujacymi w podobny sposob.
Natomiast hotele wybieraja turySci nastawieni na wypoczynek, relaks i spokoj-
ng atmosfere.

Inne badania wskazuja, ze wlasnie czgste spoleczne interakcje pomigdzy
backpackersami sa podstawowymi motywacjami wyjazdow, tworzac bazowa
charakterystyke tej spotecznosci podroézujacych (Loker-Murphy, Pearce 1995;
Murphy 2001). Istotna role w analizie czynnikéw determinujacych wyjazdy
backpackersow miaty takze badania Ch. Niggel i A. Benson (2008, s. 144-156),
ktére objely podrézujacych po Afryce Potudniowej. Uczestniczyly w nich oso-
by pochodzace z Europy, Australii, Nowej Zelandii, USA, Kanady i Argentyny.
Ich $redni pobyt w Afryce Potudniowej wynosit osiemnascie tygodni. Zdecy-
dowana wigkszo$¢ badanych, bo az 82%, spedzata czas w miejscach oddalo-
nych od glownych tras turystyki masowej. Wyniki raportu Richardsa i Wilson
takze potwierdzaja, iz backpackersi szukaja przygody w egzotycznych miej-
scach, z daleka od popularnych tras. Wedtug badan Niggel i Benson, najwaz-
niejszymi motywacjami sklaniajacymi backpackersow do podrdézowania po
Afryce byty: odkrywanie nowych miejsc i rzeczy, wzbogacanie wiedzy o $wie-
cie, ucieczka od codziennej pracy, domu, monotonii i rutynowych obowiazkow,
ch¢¢ spedzenia czasu z przyjaciéimi i preferowanie podroézniczego stylu zycia.
Czynnikami decydujacymi o wyborze Afryki byla specyficzna mieszanka po-
wodow, sktadajaca sig z potrzeby poznawania zarowno infrastruktury, kultury,
jak i przyrody (wyjatkowych atrakcji fauny i flory). Innymi motywami byty
uczenie si¢ o sobie i §wiecie oraz odnajdywanie siebie. Motywacje te spetniaja
wazng spoteczna funkcje, mianowicie pozwalaja okresla¢ backpacking jako

103



rytual przejscia. Podroz czesto byla przejsciem z miodosci w dorostosé, ze
szkoty na uniwersytet albo do pracy zawodowe;j, czyli kolejnego etapu zyciowej
kariery (Niggel, Benson 2008, s. 147-148). Obrzedy dotycza dziedzin zycia,
w ktorych pojawia si¢ zmiana, poczawszy od aspektow biograficznych w cyklu
zycia, poprzez osiaganie wyzszego statusu spolecznego, az po odmienno$¢
przestrzeni, ktore wiaza si¢ z przekraczaniem granic terytorialnych. Kazda
zmiana W zyciu cztowieka zawiera takze wspotoddziatywanie sfery sacrum
i profanum. Sacrum jest kategoria, ktéra manifestuje si¢ w szczeg6élnych sytu-
acjach, np. podczas wyruszania w podr6z i przebywania w migjscu nieznanym.

Motywacje stymulujace uprawianie backpackingu sa niezwykle zrézni-
cowane, co potwierdzaja przywotane badania. Motywy jako czynniki pobudza-
jace, kierujace i integrujace zachowanie oraz decydujace o podjeciu odleglego
wyjazdu zmieniaja si¢ wraz z wiekiem, a zwlaszcza iloscia podrdzniczych do-
$wiadczen. Powszechna przyczyna podrézy poczatkujacych turystéw jest po-
trzeba zobaczenia tego, jak toczy si¢ zycie gdzie indziej oraz do$wiadczenia
odmiennos$ci i egzotyki wszystkimi zmystami. Inne widoki, dzwigki, smaki
i zapachy pociagaja roznorodno$cia i nieporownywalno$cia ze znanym otocze-
niem swojego kraju. Z wiekiem cele wyjazdow ewoluuja, nakladaja si¢ na sie-
bie. Osoby wyruszajace w kolejne wyprawy deklaruja, ze motywem nie jest juz
tylko cheé zobaczenia, ale raczej pragnienie przezycia, nabrania do§wiadczen,
zrozumienia wigcej, by moc sig dzieli¢ wiedza po powrocie.

3. Aktywnosci sportowo-rekreacyjne backpackersow

Zmysty maja charakter geograficzny, a kazdy z nich przyczynia si¢ do
orientacji w przestrzeni, do ich §wiadomosci i relacji przestrzennych. Pomagaja
ponadto w ocenie cech danego srodowiska w skali makro i mikro (Urry 2009,
S. 116). Podroézujacy z miejsca na miejsce wicloma zmystami do$wiadczaja
przestrzeni przyrodniczej, napotykanych po drodze ludzi, a takze najrozniej-
szych elementow $wiata materialnego. Do$wiadczenie ruchu daje rowniez od-
czucia fizycznej bliskosci, wspolobecnosci 0sob znajomych i obcych znajduja-
cych si¢ w tym samym otoczeniu, wydarzeniu czy krajobrazie.

Uwzgledniajac relatywnie dlugi czas podrozy, backpackersi moga sobie
pozwoli¢ na przeplatanie pasywnych zachowan bardziej aktywnymi, czy wrecz
intensywnymi. Istnieje pewna zalezno$¢, mianowicie wraz ze wzrostem do-
$wiadczen turystycznych (podrézy) zwicksza si¢ zakres podejmowanych
aktywnosci rekreacyjno-turystycznych. Okazuje sig, ze wzory zachowan back-
packersow oraz innych turystow nie roznia si¢ znaczaco od siebie. Backpac-
kersi, podobnie jak inni turysci, przesiaduja na plazy, w kawiarniach i restaura-
cjach, przeznaczajac czas na refleksje nad zyciem oraz odkrywanie siebie (Ri-
chards, Wilson 2004, s. 26-29).
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Podroze nie tyle umozliwiaja poznanie innych kultur czy spoteczenstw,
ile raczej lepszy wglad w siebie. Odmienne spotecznosci i ich styl zycia sa ro-
dzajem lustra, w ktorym si¢ przegladamy, weryfikujac podobienstwa i roznice.
Rola spoteczna, ktorej petnienie byto przyczyna wyjazdu, traci czasem na zna-
czeniu w trakcie podrozy albo zmienia si¢ w inna. Podrézujacy, turysta czy
backpackers petni w czasie wyjazdu, tak jak w zyciu codziennym, wiele nakta-
dajacych sig rdl spolecznych. Tymczasowe zawieszenie obowiazkéw wynikaja-
cych z pehienia niektorych rol zwigksza przestrzen na aktywnoS$ci przypisane
do sfery czasu wolnego.

Ponownie mozna sie odwota¢ do badan Richardsa i Wilson (2004,
S. 27-28), wedtug ktorych najpopularniejsze aktywnosci podejmowane w trakcie
wyjazdow turystycznych to: odwiedzanie historycznych miejsc i zabytkow
(77%), spacery, trekking (76%) i rozrywki wolnoczasowe: siedzenie w kawiar-
niach, restauracjach, zakupy (72%). Rodzaj i liczba aktywnosci ma — jak sig¢
okazuje — zwiazek z plcia, wiekiem, dos§wiadczeniami badanych i specyfika
odwiedzanego kraju. Spacery, dluzsze wedrowki i wydarzenia kulturalne sa
bardziej popularne wsrod kobiet. Natomiast megzczyzni koncentrujg si¢ glownie
na sportach podnoszacych znacznie poziom adrenaliny. Mtodsze osoby (poni-
zej 26 roku zycia) czgSciej tacza prace lub studia z podrézowaniem. Dotyczy to
95% badanych, natomiast bardziej doswiadczeni respondenci podejmuja wigcej
aktywnosci.

Turystyka backpackerséw zwiazana jest czesto z aktywnoscia sportowo-
-rekreacyjna. Wsrod jej zwolennikow wystepuja pasjonaci dyscyplin, ktore
wymagaja zarowno przyswojenia okreslonych umiejetnosci (np. ptywanie, ze-
glowanie), zdobycia pewnych uprawnien (do nurkowania, eksploracji jaskin),
jak i dobrej kondycji fizycznej. Nie mozna pomina¢ faktu, iz czeste przemiesz-
Czanie si¢ organizowane jest wokot doznan cielesnych. Przestrzen i miejsce
mozna traktowa¢ jako metaforyczny i materialny element turystycznych spo-
tkan, natomiast cialo cztowieka wszystkimi zmystami aktywnie posredniczy
w kontakcie z nimi. Doznania cielesne sa wpisane we wszystkie aktywnos$ci
turystyczno-rekreacyjne oso6b podroézujacych.

Aktywno$¢ rekreacyjna backpackersow cechuje duza spontaniczno$é,
a takze poszukiwanie nowych rozwiazan. Wedlug A. Dtuzewskiej (2003,
s. 31-35) do najczesciej wybieranych form rekreacji backpackerséw podrozuja-
cych po Azji naleza:

» trekking — powiazany czgsto z turystyka etniczna (positki, noclegi w lokal-
nych wioskach, gtownie w domach tubylcéw); waznym punktem programu
jest mozliwo$¢ uczestnictwa w codziennym zycCiu wioski; najpopularniej-
szymi sa: szlak plemion gorskich Laosu, szlak plemion gérskich pdéinocnego
Wietnamu oraz szlak mniejszosci etnicznych potnocnej Tajlandii

» gorskie wedrowki o zréznicowanym stopniu trudnosci, mogace trwacé od
kilkunastu godzin do kilkunastu dni; najpopularniejsze szlaki to: wulkany
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w Indonezji i na Filipinach oraz latwiejsze szlaki himalajskie, np. na Anna-
purng — Nepal

* wspinaczki o wysokim stopniu trudnosci, ktorych uprawianie wymaga pro-
fesjonalnej organizacji oraz korzystania z odpowiedniego sprzgtu; najpopu-
larniejsze rejony to: Nepal, Wietnam, Mauritius

» nurkowanie z maska i rurka oddechowa o zréznicowanym stopniu trudnosci
— uprawiane wszedzie, gdzie wystgpuje rafa koralowa, np. w Indonezji (Gi-
li, Sulavesi, Lombok), na Filipinach (Bora Cao, Palawan), w Tajlandii (Pipi,
Krabi)

» nurkowanie z butla — wymaga odpowiednich predyspozycji i uprawnien;
jego organizacja zajmuja si¢ profesjonalne osrodki

* plywanie — we wszystkich kurortach morskich

» splywy na tratwach — bywaja urozmaiceniem trekkingu; najpopularniejszym
szlakiem jest Mekong

» cksploracja jaskin — od niskiego do wysokiego stopnia trudno$ci; najchet-
niej odwiedzane jaskinie sa w Laosie i Wietnamie

» jazda na rowerze — wiejskie regiony catej Azji.

Poréwnujac rodzaje aktywnosci backpackersow i innych turystow, trudno
dostrzec zasadnicze réznice migdzy nimi. Odmienne sa jedynie liczba oraz in-
tensywnos¢ poszczegdlnych dyscyplin. Gdyby zestawic¢ dtugi czas pobytu back-
packersow za granica z krotkoterminowymi wyjazdami turystow zorganizowa-
nych, nalezy uwzgledni¢ inna proporcj¢ pasywnych i aktywnych form spgdza-
nia czasu wolnego oraz otwarto$¢ na doswiadczanie nowych, ekstremalnych
sportdOw spontanicznie podejmowanych na réznych etapach podrézowania. Tu-
ry$ci zorganizowani maja znacznie bardziej skondensowany repertuar aktywno-
$ci, ktore sa uwarunkowane niewielkimi ramami czasowymi. Natomiast osoby
uprawiajace backpacking, bazujacy na wyjazdach dtugich, moga sobie pozwolié
na doswiadczanie wigkszej gamy sportowo-rekreacyjnych atrakcji i przeplatac
aktywnos$ci formami pasywnymi.

4. Poszerzanie granic podroézowania — praca, wolontariat

Wydaje si¢ oczywiste, ze codziennos$¢ jest zwiazana z réoznego rodzaju
obowiazkami, natomiast niecodziennos¢ z turystyka. Jednakze dychotomig czas
wolny vs. czas pracy coraz czgsciej zastgpuje przenikanie si¢ tych pozornie
przeciwstawnych sfer zycia. Mimo Ze turystyka zorientowana jest na czas wol-
ny, dosy¢ ptynne sa granice pomig¢dzy nia a aktywnosciami edukacyjnymi, spo-
tecznymi i zawodowymi. Dotyczy to szczegoélnie backpackingu jako turystyki
indywidualnej, dtugoterminowej, dajacej duzo swobody oraz wiele mozliwos$ci
podejmowania rozmaitych dziatan. Przemieszczanie si¢ backpackersow, tym-
czasowe zamieszkiwanie, podejmowanie dorywczej pracy lub wiaczanie sig
w wolontariat przeplataja si¢ i dopetniaja. Backpacking jest zwiazany nie tylko

106



z podziwianiem odwiedzanych miejsc, ale i nieustannym ruchem zwiazanym
z praca, czasem wolnym, edukacja oraz spoteczna mobilnoscia. Praca, studio-
wanie i podrézowanie warunkuja si¢ wzajemnie i w zaleznos$ci od sytuacji
zmieniajg si¢ proporcje zwiazane z tymi obszarami aktywnosci.

Potwierdzeniem tej tezy sa badania Richardsa i Wilson (2003, s. 14-37).
Wskazuja, ze okoto 95% mtodziezy ponizej 26 roku zycia zarabia podczas wy-
jazdow, a 90% studiuje. Ciekawym spostrzezeniem badaczy jest zalezno$¢ po-
miedzy rodzajem dziatalnosci backpackersow a ich pochodzeniem. Wedtug ich
analiz podrézowanie jest taczone przede wszystkim ze studiowaniem i dotyczy
glownie miodziezy pochodzacej z Afryki Potudniowej i Czech. Aktywnosci
kulturalne, zwiazane z dziedzictwem narodowym, interesuja przede wszystkim
mtodziez ze Stowenii, Meksyku i Kanady. Natomiast Europejczycy, szczegol-
nie z Czech i1 Stowenii, wykazuja duze zainteresowanie wszystkim, co si¢ wiaze
Z natura i dzika przyroda. Najmniej popularne jest uczenie sig¢ jezykéw obcych
w trakcie podrozy, a wynika to zapewne z faktu, iz kompetencje jezykowe sa
warunkiem samodzielnie projektowanego wyjazdu. Konieczno$¢ znajomos$ci
jezykow obceych jest weryfikowana przez rd6znorodne sytuacje zwigzane z orga-
nizowaniem $rodkoéw transportu, noclegow i wszelkiego typu aktywnosci re-
kreacyjno-sportowych.

Dhugi czas spedzany w drodze backpackersi przeznaczaja czgSCiowo na
wolontariat albo prace zarobkowa, by uzyskane pieniadze przeznaczy¢ na dal-
sze podrozowanie. Nie wszystkie jednak kraje, ze wzgledu na prawne czy orga-
nizacyjne wymogi, stwarzaja obcokrajowcom mozliwo$¢ podjgcia pracy.

R. Bushell i K. Anderson (2010, s. 187-200) stwierdzili, ze doskonatym
przyktadem otwarto$ci na turystyke indywidualng jest Australia, ktora charakte-
ryzuje si¢ bardzo dobrze rozwinigtym rynkiem pracy sezonowej. Czynnikiem,
ktéry sprzyja dtuzszemu pobytowi w tym kraju jest formalne pozwolenie na
prace dzieki mozliwosci uzyskania wizy. Liczba miedzynarodowych backpac-
kersow podrozujacych po Australii wzrasta znacznie szybciej anizeli inne formy
turystyki. Dlatego backpacking jest traktowany jako wazny segment na austra-
lijskim rynku turystycznym. Przeszto potowa (66%) odwiedzajacych Sydney
backpackersoWw ma zgode na zatrudnienie. Najczesciej podejmuja oni prace
w rolnictwie oraz ustugach zwiazanych z przemystem i stuzba zdrowia. Ich
wspotudzial w rozwoju przemystu lokalnego zalezy nie tylko od istniejacych
udogodnien dla tej kategorii turystow, ale takze ich zaangazowania na rzecz
danego regionu. Badania rynku turystycznego w Sydney wykazaty, ze 47%
mieszkancoéw uznalo uprawianie backpackingu w powiazaniu z praca za cenny
wklad w rozwoj ich miasta. Potwierdzily to takze sondaze prowadzone na
przedmiesciach Sydney, odwiedzanych corocznie przez duza grupe backpacker-
séw. Ich wktad w rozwoj lokalnej ekonomii docenito 64% Australijczykow,
w przeciwienstwie do 21% nie stwierdzajacych zadnych korzysci. Spotecznosci
takie, jak Bondi w Sydney coraz czg$ciej zauwazaja zaleznosci pomigdzy ryn-
kiem pracy i uslugami a rozwojem backpackingu. Przyjezdzajacy licznie do
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Australii wspieraja funkcjonowanie kawiarni, baréw, sklepow z artykutami
spozywczymi czy sportowymi. Sprzyja to niewatpliwie rozwojowi infrastruktu-
ry oraz przynosi okre§lone korzysci finansowe mieszkancom. Wraz ze wzro-
stem mobilno$ci backpackersow mozna dostrzec zmiang relacji migdzy Austra-
lijczykami a turystami, charakteryzujaca si¢ wzajemnym pozytywnym nasta-
wieniem. Dodatkowy aspekt wcze$niej przywolanych badan pokazuje wplyw
pracy i podrézowania na umiejetno$¢ samookre$lania si¢ badanych. Dhugosé
wyjazdu 1 intensywnos$¢ aktywnosci maja zwiazek z tym, czy granice migdzy
praca a podrézowaniem sa plynne, czy tez bardzo wyraznie wydzielone.
Uczestnicy badan oddzielali czas podrézowania i pracowania, ponadto rozgra-
niczali role zwiazane z odmiennymi aktywnos$ciami, co miato wpltyw na proces
samoidentyfikacji. Z relacji uczestnikow badan R. Buszell i K. Anderson wyni-
kato, ze w okresie, kiedy nie podrézowali, tylko zarabiali, czuli si¢ jak w co-
dziennym rytmie zawodowych obowiazkéw, a jedyna roznice, ktora dostrzegli
byta ograniczona liczba ubran i inne otoczenie. Okre$lali si¢ oni raczej jako typ
backpackersow przemieszczajacych si¢ przez pewien czas dla odpoczynku, aby
potem pracowa¢ w celu zdobycia $rodkéw finansowych na dalsze podrézo-
wanie.

Mozliwos¢ wydtuzania czasu podrozy i ograniczony budzet determinuja
podejmowanie pracy podczas wyjazdu. Natomiast brak ograniczen finansowych
i swoboda w dysponowaniu czasem moze by¢ jednym z czynnikéw sktaniaja-
cych backpackerséw do podjgcia pracy spotecznej w odlegtych krajach. Cieka-
wych spostrzezen dotyczacych dziatalnosci charytatywnej na rzecz krajow od-
wiedzanych przez backpackersow dostarczyty analizy K. Laythorpe (2010,
s. 140-152). Wolontariat umozliwia tymczasowe zanurzenie si¢ w zycie lokal-
nej spoleczno$ci i poznawanie jej w naturalnych sytuacjach. Obserwowanie
sposobu zycia mieszkancow daje szanse doswiadczania autentyczno$ci, ktdra
jest czesto celem turystycznych wypraw. Backpackersi maja rézne priorytety
oraz proporcje pracy spotecznej i podrozowania. Uwarunkowane jest to czynni-
kami osobowosciowymi, dotychczasowym doswiadczeniem podroézniczym oraz
etapem w cyklu zycia. Jedng z zasadniczych motywacji wolontariuszy jest
altruizm, che¢ niesienia bezinteresownej pomocy osobom potrzebujacym. Cze$é
backpackerséw jest nastawionych gtéwnie na wolontariat, ktéremu poswigcaja
wigkszo$¢ czasu spedzanego w odlegtych krajach. Pozostali wybieraja waka-
cyjne aktywnosci, przeznaczajac tylko niewielka czg$¢ wyjazdu na wolontariat.
Mimo zZe spoteczna dziatalno$¢ nie jest aktywnoscia priorytetowa, to okazuje
si¢ najciekawszym doswiadczeniem podczas podrozy. K. Laythorpe zauwazyla,
ze wsrod osob wybierajacych te formg turystyki dominuja kobiety, przewaznie
ponizej 30 roku zycia. Decyduja si¢ one najczesciej na roczna przerwe po za-
konczeniu szkoly $redniej i przed rozpoczgciem studiow lub pomigdzy ukon-
czeniem studidow a rozpoczgciem petnoetatowej pracy. Wsrod tej kategorii zde-
cydowanie przewazali Anglicy, zapewne ze wzgledu na popularna w Wielkiej
Brytanii form¢ spedzania czasu tzw. gap year. Nieliczna grupe wolontariu-
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szy/backpackersow tworzyty osoby starsze. Niezaleznie od wieku, badani mie-
li za soba liczne doswiadczenia w indywidualnym podrézowaniu, m.in. po
Australii czy Ameryce Potudniowej. Jednak zaden z nich nie byt wcze$niej
w Afryce, co miato wptyw na decyzj¢ o wyborze wolontariatu na tym konty-
nencie. Rozne byly refleksje backpackerséw na temat pracy spotecznej i podro-
zowania. Niektorzy czerpali znacznie wigksza rados¢ i satysfakcje z bycia wo-
lontariuszem niz z poznawania Afryki. Udzial w projekcie i wolontariat dawat
im satysfakcje i rado$¢, mimo ze wiazat si¢ z rutyna i trudnymi warunkami by-
towymi. Inni krytycznie oceniali do§wiadczenia zwiazane z praca spoteczna.
Badania K. Laythorpe ukazuja, ze wolontariusze mieli czasami poczucie roz-
czarowania, ze tak niewiele waznych rzeczy moga zrobi¢ w ramach projektu.
Jednoczesnie praca zwigkszala ich poziom energii i pomystowosci w planowa-
niu scenariuszy zaje¢ oraz pomogla zrozumie¢ sposob zycia miejscowej lud-
nosci.

Wolontariat wiagze si¢ ze $cisle okre§lona i zmudna praca, W przeciwien-
stwie do pozbawionego sztywnego planu i elastycznego stylu podrézowania
charakterystycznego dla backpackingu. Jest to potaczenie altruizmu, wktadu
w rozwoj lokalnej spotecznosci oraz mozliwosci spedzenia czasu z osobami
podzielajacymi podobne wartosci. Rejony Tanzanii oferuja przestrzen, w ktorej
mozna odkrywac i doswiadczaé¢ lokalnej kultury znacznie intensywniej w po-
rownaniu z mozliwo$ciami przecigtnych turystow w innych krajach. Dualizm
praca vs. czas wolny pokazuje, ze pozornie wykluczajace si¢ aktywnos$ci mozna
taczy¢, przeplata¢, zmieniajac proporcje i poziom zaangazowania W kazdej
z nich.

W swoich analizach K. Laythorpe odkrywa, iz badani, obawiajac si¢ po-
drozy po Afryce, postanowili rozpoczaé pobyt na tym kontynencie od wolonta-
riatu, ktory byt okazja do nawiazania nowych kontaktow interpersonalnych.
Dziatalno$¢ charytatywna i mozliwo$¢ spgdzenia czasu z osobami podobnie
myslacymi byta dla jednych podstawa budowania wiezi spotecznych podtrzy-
mywanych po zakonczeniu projektu, a dla innych kontakty te miaty charakter
przejsciowy. Wigkszo$¢ badanych przemieszczata si¢ po Afryce w matych gru-
pach tworzonych w trakcie wolontariatu. Grupa dawala wsparcie 1 poczucie
bezpieczenstwa, zwlaszcza tym, ktorzy po raz pierwszy poruszali si¢ po tym
kontynencie.

Laythorpe wskazuje, ze nie wszyscy wybierali bezpieczniejsza opcje po-
drézowania. Sporo kobiet decydowalo si¢ na samotny wyjazd. Okazato sie, ze
wigkszy niepokdj wzbudzata nieznajomos¢ lokalnego jezyka, anizeli podrozo-
wanie w pojedynke. Kilka miesiecy spedzonych w pracy dla miejscowej ludno-
$ci 1 spotkania z nimi w czasie wolnym byty najlepsza okazja uczenia si¢ lokal-
nego jezyka, niezwykle przydatnego w backpackingu. W odczuciu badanych
wolontariat dawat ogromne korzysci, ktore mozna byto wykorzysta¢ nie tylko
w dalszym podrézowaniu. Opréocz zyskoéw jezykowych, przektadajacych sie na
wigksza tatwo$¢ w kontaktach z miejscowa ludnoscia, istotne bylo mentalne
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przygotowanie do spotkan o réznym charakterze. W poréwnaniu z innymi kra-
jami oceniali oni podrézowanie po Afryce jako do§wiadczenie unikalne, dlugie
1 zarazem trudne. Wolontariat byt postrzegany przez badanych jako potaczenie
altruizmu oraz osobistych korzys$ci, realizacji swoich potrzeb, m.in. zrobienia
dla innych czego$ majacego warto$¢ i sens. Szansa angazowania si¢ W pomoc
lokalnej spotecznosci przektadata si¢ na tworzenie wigzi z mieszkancami oraz
pomagata w zrozumieniu ich kultury. Po powrocie do kraju doswiadczenia
z projektu zwigkszaly mozliwos¢ zdobycia pracy zawodowej. W porownaniu
z osobami, ktore rowniez staraty si¢ o zatrudnienie, backpackersi mieli umiejgt-
nosci weryfikowane czgsto w nietypowych warunkach. Potaczenie obydwu
aktywnoS$ci — wolontariusza i backpackersa — jeszcze bardziej zwigkszyto za-
dowolenie i satysfakcjg z pobytu w Afryce (Laythorpe 2010, s. 140-152).

Najbardziej charakterystycznymi cechami byto ptynne przechodzenie
z jednej aktywnosci w druga: od backpackingu do wolontariatu i ponownie od
wolontariatu do backpackingu. Pragnienie przygody zwiazanej z poznawaniem
$wiata to jedna z przyczyn dopetniania spotecznej dziatalnosci backpackingiem.
Jeszcze innym motywem podjecia wolontariatu byt kryzys wieku $redniego,
w wyniku ktérego pojawila sig altruistyczna potrzeba zrobienia czego$ wymier-
nego dla innych i1 §wiata. Wigkszos¢ doswiadczen zdobytych dzigki podrézo-
waniu i pracy wptywa na stosunek do wlasnego spoteczenstwa, na wybory do-
tyczace aktywnosci zawodowej, rozwoju kompetencji oraz bliskich, intymnych
relacji.

Wszystkie przywotane w tym podrozdziale badania zwiazane z poszerza-
niem granic podrozowania przez pracg czy wolontariat pokazuja jak rozne ak-
tywnosci przeplataja si¢ z backpackingiem. Trudno niekiedy wyraznie wyzna-
czy¢ granice migdzy tymi wszystkimi dziataniami, ktore przenikaja si¢ i warun-
kuja wzajemnie. Praca i wolontariat przynosza korzys$ci nie tylko podejmuja-
cym je osobom, lecz takze spoteczno$ciom lokalnym, na rzecz ktorych sa wy-
konywane.

5. Stymulowanie rozwoju krajow odwiedzanych przez turystow

Znawcy tematu zauwazaja, ze od potowy lat dziewigédziesiatych XX w.
mozna dostrzec wymierne korzysci, ktore przynosi backpacking dla rozwoju
krajow mniej zamoznych (Hampton 2003; Jarvis, Peel 2010). Uwzgledniajac
odmienng infrastrukture i jej standard, tatwo oddzieli¢ miejsca przeznaczone dla
masowych oraz indywidualnych turystow. Backpacking staje sie waznym sub-
sektorem zyskow w krajach rozwijajacych si¢. Tym bardziej, ze w rozwoju
turystyki niszowej rejony te nie maja zadnego wsparcia ze strony wiadz lokal-
nych i rzadowych. Jak wskazuja badania J. Jarvis i V. Peel (2010), wptyw back-
packingu na rozwoj miejscowej spoteczno$ci najczesciej jest taktycznie igno-
rowany badz pomijany w oficjalnym planowaniu turystycznym. Pomimo obie-
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Cujacego rozwoju sektora turystycznego, doswiadczanie wielu przeszkod we
wspieraniu turystyki niszowej jest znamienne w krajach o trudnej sytuacji eko-
nomicznej. Dowodem jest cho¢by sytuacja na wyspach Fidzi czy polityka tury-
styczna Indonezji nastawiona na dzialania, ktére maja przyciagnaé turystow
masowych, a nie niskobudzetowych backpackersow. Niewiele jest badan’ na
temat wptywu mniej popularnych form turystyki na sytuacj¢ gospodarcza kra-
jOw niezamoznych.

W przeciwienstwie do backpackingu, turystyka zorganizowana przez
specjalistyczne instytucje przynosi ogromne korzys$ci przede wszystkim mig-
dzynarodowym korporacjom przemystu turystycznego. Budowa sieci hotelo-
wych i kompleksow sportowo-rekreacyjnych wiaze si¢ jednak czgsto z nega-
tywnym wptywem na $rodowisko naturalne w rejonach zagrozonych masowym
naptywem turystow. Z jednej strony biura podrozy sprzedaja w ofertach przyro-
de z licznymi gatunkami zwierzat czy wizje bezludnej plazy z czysta woda i ra-
fami koralowymi, ale z drugiej strony w konsekwencji nastgpuje niszczenie
tych atrakcji. Na przyktad buduje si¢ coraz wigcej pol golfowych, spryskiwa-
nych chemikaliami i pochtaniajacych ogromne ilosci wody. Obecnie, z powodu
chgci zaspokajania wymagan klientow, niemal w kazdym hotelu pigciogwiazd-
kowym znajduje si¢ pole golfowe. Zwykle zaktada sig je blisko plazy, na miej-
scu las6w mangrowych, a skutki ich niszczenia sg bardzo powazne.

Skala zyskow najwazniejszych przedstawicieli w przemysle turystycz-
nym jest powodem, dla ktorego staraja si¢ oni pozyskaé przychylno$¢ witadz
lokalnych i rzadowych danego rejonu. Niestety lokalne restauracje, produkty
rolne kupowane przez sieci hotelowe powoduja wyciek pieniedzy, ktore wracaja
najczesciej do krajow, z ktorych przyjechali turySci. Wielko$¢ wycieku zalezy
od kraju i regionu, a wykupienie wakacji all-inclusive oznacza najwigksze straty
dla danej destynacji. Z wnikliwych analiz J. Dielemans (2011, s. 109-110) wy-
nika: Badanie, na ktére powotuje sie ONZ-towski program srodowiskowy sza-
CUje rozmiar wycieku w Tajlandii na siedemdziesiqt procent, co oznacza, ze
jedynie trzydziesci procent tego, co turysci wydali na wakacjach, rzeczywiscie
zostaje w kraju. W Indiach jest to odpowiednio czterdziesci, a na Karaibach
osiemdziesiqt procent.

Uwzgledniajac przytoczone dane, warto zwroci¢ uwagg na rolg turystyki
indywidualnej. Przede wszystkim przynosi ona zysk lokalnym spotecznosciom,
pobudzajac inicjatywy mieszkancéw odwiedzanych rejonéow. Wzrost ekono-
miczny i rozwoj tanich linii lotniczych sa decydujacymi czynnikami stymuluja-
cymi wewnatrzregionalne i miedzyregionalne podroze, przeksztatcajac wiele
destynacji w enklawy turystyki niskobudzetowej. Przyktadem sa wyspy Fidzi,
gdzie dzigki miejscowym przewoznikom nastapit gwattowny wrecz rozwoj
turystyki backpackersow. Z racji lokalizacji wyspy sa doskonatym miejscem

" Funkcja ekonomiczna turystyki indywidualnej omawiana jest w rozdziale I1I dotycza-
cym badan na temat korzysci z rozwoju backpackingu dla spotecznosci lokalnych.
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postoju niezaleznych podrézujacych z Ameryki Pélnocnej czy Europy do Au-
stralii lub Nowej Zelandii. Turystyka generuje tu wigcej dochoddéw z zagranicy
anizeli inne sektory przemyshu. Rzad Fidzi ocenia turystyke jako najlepsza
szansg na tworzenie przyszlych miejsc pracy, zwlaszcza w budowaniu zrow-
nowazonej ekonomii. Dane Ministerstwa Informacji, Komunikacji i Przekazow
Medialnych wskazuja, ze co czwarte gospodarstwo na Fidzi zyje ponizej grani-
cy ubostwa (Jarvis, Peel 2010, s. 26). Dlatego wazne jest tworzenie dodatko-
wych miejsc pracy w tych rejonach. Wzrasta liczba enklaw turystycznych, ktore
bazuja na tej kategorii turystow. Wyrdzniaja si¢ tanim zakwaterowaniem, nie-
najlepszym jakosciowo jedzeniem oraz innymi ustugami, wtaczajac formy nie-
legalne, jak prostytucja dla krajowych i regionalnych podrozujacych.

Backpacking ma znacznie wigkszy wktad w pomnazanie zagranicznych
dochodow anizeli konwencjonalna, masowa turystyka. Backpackersi bowiem
docieraja do bardzo odleglych miejsc, trudno dostgpnych dla turystow zorgani-
zowanych. Nie sugeruja si¢ marketingiem ani oficjalna promocja, a wybierajac
okreslone destynacje, bazuja na ogtoszeniach w pensjonatach, barach, informa-
cjach z Internetu czy pochodzacych od napotkanych w drodze turystow. Ponad-
to backpackersi nie wymagaja luksusowych warunkow zakwaterowania. Nie
jest zatem konieczna budowa kilkugwiazdkowych hoteli, na ktore lokalni
mieszkancy nie maja wystarczajacych srodkow finansowych. Na potrzeby tej
kategorii turystow wystarczy zaadaptowanie juz istniejacych budynkoéw miesz-
kalnych. Generuje to dodatkowe zrodto utrzymania dla mieszkancow. Czgs¢
zarobionych pienigdzy moga przeznaczy¢ na przyktad na edukacje dzieci. Inng
wazng kwestia jest wptywanie zyskow bezposrednio do lokalnych przedsigbior-
codw, bez strat z tytulu rozmaitych posrednikow. Wszelkie uzyskane przychody
z ustug turystycznych zwiazanych z backpackingiem pozostaja w rekach miej-
scowej ludnosci, bez wyciekania za granicg, jak w migdzynarodowych sieciach
hotelowych.

Mniejsza liczba miejsc noclegowych dla turystoéw niskobudzetowych
wymaga znacznie nizszych naktadow finansowych w poréwnaniu ze zmniejsza-
jaca sig¢ iloscia hoteli dla turystow zorganizowanych. Badania prowadzone
wsrod wiascicieli pensjonatow, restauracji i kawiarenek w Indonezji (Hampton
2003, s. 87-90) ujawniaja brak jakiegokolwiek zaangazowania ze strony pan-
stwa w pomoc spotecznosciom lokalnym w rozwijaniu infrastruktury dla tury-
styki niskobudzetowej. Zaden z badanych nie otrzymat pomocy finansowej od
wiladz rzadowych. Wystarczyly niewielkie $rodki na modyfikacje juz istnieja-
cych domow na restauracje, pensjonat, rozbudowe badz wyposazenie pokoi.
Nawet najskromniejsze panstwowe Srodki finansowe nie sa dostepne dla naj-
ubozszych. Gtéownag ich trudnosdcia jest niemozno$¢ otrzymania pozyczki.
W wyniku braku zabezpieczenia sptaty dlugu banki odmawiaja im udzielenia
kredytu. Jedynymi Zrodtami srodkow finansowych sa pomoc cztonkéw rodziny
lub wlasne oszczednosci.
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Turystyka w krajach rozwijajacych si¢ pozostaje raczej w rekach ludnosci
lokalnej anizeli pod kontrola zewngtrznych migdzynarodowych firm. Panstwo
nie jest zainteresowane rozwojem niszowej turystyki na mata skalg i rozbudowa
hoteli o niskim standardzie. Nie ma koordynacji prac roznych agencji i wydzia-
tow zajmujacych si¢ wspieraniem turystyki w danym regionie czy miejscowo-
$ci. Ponadto brakuje checi uczestniczenia przedstawicieli wtadz panstwowych
w samym planowaniu jakichkolwiek przedsigwzigé¢ turystycznych dla backpac-
kingu. Nacisk ktadzie si¢ raczej na budowe cztero- i pigciogwiazdkowych hoteli
przyciagajacych wyzsza jakoscia turystow masowych (Hampton 2003, 2010).

Pesymizmem napawa mysl, ze jezeli departament turystyki nadal bedzie
si¢ skupiat jedynie na jej formach ekskluzywnych, zostanie zaprzepaszczona
Szansa angazowania si¢ spotecznos$ci lokalnych w inicjatywy na rzecz turystyki
indywidualnej. Skutkowac¢ to moze nie tylko brakiem aktywnos$ci mieszkancow
krajow rozwijajacych sig, ale i wykorzystywaniem ich przez migdzynarodowe
sieci hotelowe jako taniej sity roboczej. Panstwo, a szczegdlnie wiadze lokalne,
powinny by¢ zainteresowane rozwojem turystyki na mala skale, poniewaz jest
to dobre narzedzie do redukowania ubdstwa. Najmtodsze pokolenie absolwen-
tow wyzszych uczelni i menedzeréw, zajmujace si¢ planowaniem przedsigwzigc
turystycznych, jest niezwykle otwarte na pomoc i wlaczanie spotecznosci lokal-
nych we wspdlne dziatania.

6. Przenikanie si¢ mobilnosci realnej i wirtualnej

Internet wptynat na przeksztalcenie si¢ wielu obszaréw naszego codzien-
nego zycia: na sposob w jaki si¢ komunikujemy, pracujemy, podrézujemy, zdo-
bywamy wiedze i ja pozytkujemy. Korzystamy z cyberprzestrzeni, kiedy komu-
nikujemy si¢ z innymi, i wowczas, gdy planujac podr6z, rezerwujemy bilety
lotnicze czy noclegi. Rozktady jazdy, wyszukane w cyberprzestrzeni, utatwiaja
planowanie podrozy w $wiecie realnym, podobnie jak informacje o danym kraju
i jego kulturze wykorzystywane takze w trakcie wyjazdu. Dzigki mozliwo-
$ciom, ktore stwarza Internet mamy nawet okazj¢ budowania nowej spoteczno-
$ci 0s0b podobnych do nas i pochodzacych z réznych zakatkow $wiata. Punk-
tem jednak odniesienia jest zawsze $wiat realny, Internet pomaga tylko lepiej
w nim funkcjonowac.

Bycie hipermobilnym oznacza egzystowanie dzigki ztozonej mobilnosci,
ktora obejmuje zaréwno podréz fizyczna, wyobrazona, wirtualna jak i komuni-
kacyjna, wymagajac potwierdzenia wielorakich umiegjetnosci i kierowania nimi.
Powiazane wzajemnie ze soba miejsca przeptywu ludzi: hotele, schroniska,
lotniska, stacje kolejowe — maja potencjal ulatwiajacy przemieszczanie si¢
wszystkim bedacym w podrdzy. Prowadzenie nadzwyczaj mobilnego stylu zy-
cia wymaga od turystow czestego korzystania z okreslonej kategorii przedmio-
tow, takich jak: paszporty, wizy, samoloty, karty kredytowe, telefony, aparaty,
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przewodniki czy Internet. Wzdluz miedzynarodowych szlakoéw turystycznych,
na ktorych rozposciera si¢ sie¢ schronisk, bardéw i restauracji, znajduja si¢ takze
kawiarenki internetowe, zaspokajajace pragnienie tacznosci z ludZzmi i zapew-
niajace biezace informacje.

Internet, zwtaszcza poczta elektroniczna, sa gtdwnymi kanatami komuni-
kacji uzywanymi przez backpackersow podczas podrozy, zwlaszcza z bardzo
odlegtych miejsc (Richards, Wilson 2004, s. 256). Osoby wykorzystujace w cza-
sie wyprawy kawiarnie internetowe sa bardzo zindywidualizowane, lecz taczy
je specyficzna rutyna w korzystaniu z wirtualnej przestrzeni.

Internet zaczyna mie¢ coraz wigkszy wptyw na turystyke backpackersow.
Jest on wykorzystywany do gruntownego zbierania informacji o miejscach do-
celowych jeszcze przed wyjazdem. Bedac w drodze, backpackersi sprawdzaja
nieustannie swoje konta bankowe, dokonuja optat i rezerwacji, ale przede
wszystkim uzywaja Internetu jako narzedzia komunikacji spotecznej. E-maile
jako sposoby szybkiego kontaktu z bliskimi zastgpuja tradycyjne listy i telefo-
ny, a backpackersi odbieraja wiadomosci od rodziny i przyjaciot gdziekolwiek
to mozliwe. Internet utatwia tez komunikacj¢ pomiedzy spotkanymi na szlaku
backpackersami, ktorzy czgsto wymieniaja migdzy soba praktyczne informacje.
Czes$¢ tych kontaktow udaje si¢ utrzymaé po powrocie z wypraw wilasnie dzigki
elektronicznym formom komunikaciji.

W odniesieniu do znaczenia wirtualnych aspektow kultury backpacker-
sOw, warto zwroci¢ uwage na opracowanie C. Parisa (2010, s. 40-63). Zdaniem
tego badacza backpackersi pochodzacy gtéwnie z Ameryki Pétnocnej, Europy
Zachodniej 1 Australii korzystaja zaré6wno z tradycyjnych zrodet informacji,
jakimi sa przewodniki, ksiazki, jak i z Internetu. Gromadzone przez nich infor-
macje pochodza gtdéwnie z osobistych blogow prowadzonych przez backpacker-
s6w, ogodlnie dostgpnych stron informacyjnych dotyczacych danego kraju, a tak-
ze z prywatnych sieci tworzonych przez przyjaciol, znajomych, rodzing czy
innych podrézujacych. Forum online jest jednoczes$nie zrodtem informacji oraz
komunikacji pomiedzy ludZzmi. Zaskakujace, iz udziat w forach internetowych
wzrasta wraz z wiekiem. Okazuje sig, jak zauwazyt C. Paris, ze czgsciej korzy-
staja z nich backpackersi powyzej czterdziestego roku zycia. Natomiast znacz-
nie rzadziej sa przez nich wykorzystywane interaktywne zrddta informacji ta-
kie, jak wideo, You Tube, wirtualne podroze po atrakcjach i hostelach w danym
regionie.

Whikliwych analiz dotyczacych wszechstronnej roli Internetu dostar-
czaja zaréwno badania C. Parisa (2010, s. 40-63), jak i M. O’Regan (2009,
s. 109-127), ktére wzajemnie dopetniaja poruszane watki. Technologie sa wy-
tworami dziatalno$ci cztowieka czgsciowo potaczonymi z danym miejscem, ale
sa one potrzebami globalnymi, zwlaszcza konieczno$cia kontaktu z ludzmi.
Bycie podtaczonym do sieci wymaga tymczasowego odlaczenia si¢ od realnego
podrozniczego zycia, turystow, spontanicznych spotkan z tubylcami, lokalnej
przestrzeni i tego wszystkiego, co wspottworzy nowe aktywnosci i doswiadcze-
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nia. Kawiarnie internetowe pozwalaja podrézujacym by¢ w kontakcie ze $wia-
tem, gdzie moga transmitowaé tymczasowa przynaleznos¢ do hipermobilnej
elity. Jako atrybut zmieniajacej si¢ tozsamo$ci wigkszo$¢ podrozujacych na
okres funkcjonowania z dala od rutyny codziennego dnia zaktada nowe konta
e-mailowe. Powszechne staje si¢ dokumentowanie podrozy poprzez pisanie
blogow, ktore sa umieszczane na projektowanych przez siebie stronach interne-
towych. Sposobem na radzenie sobie ze zmiennym $wiatem spolecznym jest
zycie w chronicznym dystansie, a dzigki urzadzeniom technologicznym latwiej
jest funkcjonowac w tej przestrzeni (O’Regan 2009).

Dostepnos$¢ kawiarenek internetowych w najbardziej odlegtych krajach
umozliwia nieustannie przemieszczajacym si¢ backpackersom podtrzymywanie
kontaktu z bliskimi i relacjonowanie na biezaco doswiadczen. Specyficzna jest
aranzacja cyber cafe, ktora wyznacza odlegto$¢ w kontaktach spotecznych,
minimalizujac komunikacje przez zajmowanie oddzielnego miejsca przy kom-
puterach. Panuje tam uprzejma nieuwaga, uzytkownicy ostroznie ignoruja jeden
drugiego, podtrzymujac wzajemny dystans. Cyber cafe, zamiast kreowania
wspolnej przestrzeni dla gromadzacych si¢ ludzi, staje si¢ miejscem ich global-
nego rozproszenia i przeptywu. Kawiarnie internetowe znajdujace si¢ w poblizu
turystycznych enklaw sa okre$lane jako globalne diaspory. Pelnia réwniez
funkcje schronienia badz ucieczki, chwilowego oderwania si¢ od hatasu i upa-
hu tropikalnych rejonow, stajac si¢ azylem, ktory oferuje wytchnienie w miejscu
zapewniajacym anonimowos¢. Sg one centralnym punktem dla backpackersow
w podtrzymywaniu ich hipermobilnego stylu podrézowania. Uzytkownicy ka-
wiarni internetowych opisuja je jako specyficzne wregcz miejsca poza miejscem.
Jednakze sprzgt komputerowy, z inng klawiatura i rodzimymi znakami, przy-
pomina turystom, ze nie sa oni gdziekolwiek, ale w konkretnym kraju z jego
jezykiem i kulturg. Kawiarenki internetowe staja si¢ tez rodzajem lokalnych
atrakcji turystycznych, zwlaszcza samo ich poszukiwanie w sytuacji, kiedy nie
ma o nich informacji w przewodnikach. Sa symbolicznymi hybrydami, gdzie
podrézujacy i mieszkancy uzywaja tych samych miejsc, lecz dla roznych celow.
Przybysze odwiedzaja je czgsto jednorazowo, a mieszkancy wielokrotnie w ce-
lach towarzyskich, aby si¢ spotka¢ ze znajomymi. Dla lokalnej spotecznosci sa
to miejsca postronne, a dla podroézujacych centralne punkty poszukiwania lub
wymiany informacji.

Internet odgrywa bardzo wazna rol¢ dla backpackersow nie tylko przed
wyjazdem i w czasie podrozy, lecz takze po powrocie do domu. Przed wyrusze-
niem w $wiat stuzy gléwnie jako zrodto informacji o miejscach docelowych.
Wykorzystuje si¢ go do rezerwacji noclegéw, zakupu biletéw, a takze przewod-
nikéw utatwiajacych planowanie wyprawy. Odwiedziny foréw internetowych,
wirtualnych spoteczno$ci backpackersow sa poszukiwaniem wskazowek i po-
rad. W kulturze backpackingu informacja odgrywa znaczaca rolg, a jej posiada-
nie i przekazywanie buduje status pomiedzy cztonkami tej specyficznej subkul-
tury. Okazuje sig, ze zar6wno badani dwudziestoparolatkowie, jak i czterdzie-
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stolatkowie surfuja po sieci. Informacji dostarczaja takze blogi, ktore rowniez sa
srodkiem przekazu podtrzymujacym ich podrozniczy status.

Podczas wyjazdu Internet stuzy gtéwnie do podtrzymywania kontaktu
z przyjacidtmi, rodzina i znajomymi. Wirtualne narzedzia jeszcze bardziej uwy-
datniaja fizyczna mobilno$¢ backpackersow. Podkreslaja oni, iz adres e-mailo-
wy czy profil spotecznosciowy w sieci jest podczas podrozy ich jedynym rze-
czywistym adresem. Dla zaspokajania potrzeby utrzymania licznych kontak-
tow preferuja oni hostele z bezptatnym dostgpem do Internetu. C. Paris (2010,
s. 40-62) stwierdzit, iz mtodsi backpackersi w wieku 18-24 lat wysytaja zdjecia
z trasy do swoich bliskich, dzielac si¢ na biezaco do$wiadczeniami, rzadziej
dotyczy to starszych podrézujacych. Osoby w wieku 25-40+ najczesciej korzy-
staja w podrozy z forow internetowych, poszukujac na biezaco informacji o de-
stynacjach i zakwaterowaniu.

Po powrocie do domu backpackersi koncentruja si¢ glownie na podtrzy-
mywaniu kontaktow z przedstawicielami podrdzniczej spotecznosci, aby ugrun-
towac swoja tozsamo$¢. Komunikacja wirtualna peni role sceny, na ktorej dzie-
la si¢ do$wiadczeniami i informacjami, zachegcajac i prowokujac do dalszych
podrézy. Kontakt z kultura backpackersow poprzez rozbudowana sie¢ kreuje
poczucie przynaleznosci do tej spotecznosci. Ponadto umozliwia utrzymywanie
bliskich kontaktow, pomimo ogromnych geograficznych dystanséow, pozwalajac
dzieli¢ si¢ doswiadczeniami, ktore daja niekiedy znacznie wigcej Satysfakcji
anizeli relacje z osobami bedacymi blizej w fizycznej przestrzeni. Indywidual-
na wolno$¢ i tozsamo$¢ backpackerséw jest uwydatniana zardwno poprzez
umiejgtnos¢ gromadzenia informacji gdziekolwiek, kiedykolwiek, jak i zdol-
no$¢ do kreowania siebie takimi, jak inni chca by¢ postrzegani. Duzej czgsci
badanych backpacking daje wolno$¢ w byciu kazdym, kimkolwiek chce si¢ by¢,
ale wazna jest takze przynalezno$¢ do tej specyficznej grupy, ktora umozliwiaja
liczne zaproszenia na serwisy internetowe czy blogi. Ideatem podrdzujacych sa
wlasnie spoteczne interakcje i mozliwo$¢ spotykania ludzi z catego $wiata
(Paris 2010).

Dodatkowy wptyw wirtualnej sfery polega na tym, ze backpackersi za-
bieraja ze soba w podrdz znacznie wigcej sprzetu technologicznego anizeli po-
zostali turysci. Zdecydowana wigkszos¢ ma aparat cyfrowy, laptopa, kamere
i telefon komérkowy. Aparat stuzy dokumentowaniu doswiadczen z podrozy,
a zdjecia, oprocz funkcji utrwalania w pamigci wyjatkowych wydarzen, sa wy-
korzystywane do kreowania wizerunku i dzielenia si¢ przezyciami z przedsta-
wicielami subkultury backpackerséw na forach internetowych.

Zdjgcia i filmy sa nie tylko pamiatkami, lecz takze symbolami kultury lo-
kalnej, w ktorej podroézujacy tymczasowo przebywali. Rodzaj pamiatki moze
by¢ wyznacznikiem statusu, symbolem aktywnosci jej wtasciciela albo $wiadec-
twem pobytu w miejscach niedostepnych szerokiej rzeszy turystow masowych.
Odlegly egzotyczny $wiat zostaje zamieniony w przestrzen osobistego przezy-
cia. Jak trafnie ujmuje to R. Prinke (2008, s. 64) dokumentacja z podrozy petni
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niekiedy funkcj¢ rytualnego znakowania podbitych (zaliczonych) miejsc i przy-
wozenia z wypraw ich czgsci jako magicznej, symbolicznej reprezentacji.

W odniesieniu do synchronizacji rzeczy i ludzi w podrézy warto zauwa-
zy¢, ze przenos$ne sa wszystkie urzadzenia techniczne: telefony komorkowe,
aparaty cyfrowe, odtwarzacze ptyt CD, takze wspomnienia i pamig¢. Walorem
wspotczesnego sprzetu technicznego jest to, ze znaczna jego cze$¢ zostata zre-
dukowana do minimalnych rozmiaréw, dajac ich uzytkownikom poczucie nie-
zalezno$ci w nieznanej przestrzeni. Codziennie uzywane przedmioty, noszone
stale przy ciele, w bagazu stajg si¢ symbolicznym przedtuzeniem tozsamosci
podrézujacych (O’Regan 2009, s. 110-111). Technologiczne udogodnienia od-
zwierciedlaja $lady domu i pomagaja kierowa¢ tymi zwielokrotnionymi mobil-
no$ciami. Ich wiasciciele zyskuja nieograniczona wolno$¢ zycia i podroézowania
tak dtugo, jak dtugo tego potrzebuja.

Internet nie do konca eliminuje problemy eksbackpackersoéw w ponow-
nym przystosowaniu si¢ do normalnego zycia po powrocie, ale pomaga okresli¢
warunki adaptacji poprzez odmienne funkcjonowanie w domu i z dala od niego.
Nawet nie podrozujac mozna utrzymywac cze$¢ tozsamos$ci backpackersa po-
przez kontakt z tymi, ktorzy ciagle sa w drodze albo wtasnie wrocili. W komu-
nikacji z rodzimym s$rodowiskiem, ktora umozliwia Internet, potwierdza raczej
powiazanie, a nie rozroznienie, migdzy tutaj a tam, pomigdzy sytuacja backpac-
kersow a codzienna rzeczywistoscia juz niebackpackersow.

7. Ryzyko i przygoda w podrozy

Wedtug T. Elsrud w konstruowaniu tozsamosci backpackersow central-
nymi elementami sa ryzyko i przygoda (2001, s. 601-602). Postrzeganie ryzyka
jest $cisle zwiazane z wyborem miejsca pobytu. Swiadomo$é niebezpieczen-
stwa wzrasta wraz z poziomem nowosci odlegtych rejonow. Jedni sa wrecz
wabieni przez destynacje z powodu ryzyka w nim wystepujacego, natomiast
u innych petlni ono wrecz funkcj¢ odstraszajaca. Podrézowanie w stylu turysty
dryfujqcego staje sig coraz bardziej zinstytucjonalizowane, ze $cisle okreslony-
mi szlakami, zakwaterowaniem i enklawami. Instytucjonalizacja turystyki back-
packersow nie tylko separuje i chroni ich przed lokalna ludnoscia, Zzywnoscia,
zwyczajami, ale takze rozciencza nowos¢ i ryzyko kojarzone z nieznanym. Dla
lepszego zrozumienia tego trendu N. Uriely, Y. Yonay i D. Simchai (2002,
S. 522) proponuja zastosowanie dwoch teoretycznych konstrukeji: wyrdznienie
form (uwzgledniajacych dlugo$¢ podrozy, rodzaj zakwaterowania, $rodki tran-
sportu) oraz typow podréozowania (okreslanych poprzez rodzaj motywacji, ro-
zumienie turystyki, stosunek do witasnej kultury). Mimo ze spotecznos$¢ back-
packersow opiera si¢ na podobnym sposobie podrdézowania, nie sa oni — CO
podkre$lano juz niejednokrotnie — grupa jednorodna, zwlaszcza w odniesieniu
do motywacji i warto$ci. Niektorzy sa pokrewni drifterowi E. Cohena, inni pre-
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feruja roznorodnos¢ i rekreacjg. Z relacji wielu samotnie podrézujacych wyni-
ka, ze nie ma miejsc szczegdlnie niebezpiecznych, tylko odwiedzajacy nie po-
trafia porusza¢ si¢ po nich w odpowiedni sposéb — tak, by nie prowokowac
ryzykownych sytuacji.

Wedlug backpackersow niezbgdna jest swiadomo$¢ specyficznych dla
danego kraju uwarunkowan spoteczno-kulturowych i tego, ze obcokrajowcy sa
fatwym celem przestepcow. Powodem zagrozenia sa czgsto zachowania prowo-
kacyjne, m.in. posiadanie duzych sum pienigdzy oraz branie udziatu w zacho-
waniach ryzykownych, jak odwiedzanie nocnych klubéw czy naduzywanie
alkoholu, ktory wygasza czujno$¢ podroznikéw poruszajacych si¢ po niebez-
piecznych miejscach. Niekiedy sa oni zupetnie nieSwiadomi lokalnych zwycza-
jow 1 znaczenia elementow komunikacji niewerbalnej, nie maja wsparcia ani
pomocy mieszkancoéw. Aby nie sta¢ si¢ ofiara przestepstw, turySci wktadaja
czasem wiele wysitku, by wtopi¢ si¢ w ludno$¢ lokalna. Staraja si¢ nie zwracaé
na siebie uwagi i ubieraja si¢ W sposob podobny do tubylcow. Dla bezpieczen-
stwa unikaja identyfikowania z innymi turystami, ktorzy staja si¢ niekiedy ofia-
rami rabunku. Ochrong przed niebezpieczenstwem jest przede wszystkim za-
chowanie zdrowego rozsadku i intuicji, ktore powstrzymuja przed ryzykownym
zachowaniem. Codzienne decyzje maja duzy wptyw na dalsza podrdz i jej ja-
kos¢. Niekiedy banalne zachowania, np. dotyczace wyboru baru, rodzaju jedze-
nia czy decyzji pojechania z danym kierowca, moga uchroni¢ od niebezpieczen-
stwa albo je sprowokowac.

W. Roehl i D. Fesenmaier (1992, s. 18-23), uwzgledniajac percepcj¢ nie-
bezpieczenstwa, sklasyfikowali turystow w trzy grupy ze wzgledu na rodzaj
ryzyka: neutralnego, praktycznego i dotyczacego miejsca. Grupa przedstawicie-
li neutralnego ryzyka nie uwzgledniata pewnych miejsc, co skutkowato niebez-
pieczenstwem. Osoby z grupy ryzyka funkcjonalnego rozwazaly mozliwos¢
problemoéw organizacyjnych, technicznych i zwigzanych ze sprzgtem traktowa-
nym jako gtéwne zrodlo zagrozenia. Reprezentanci grupy ryzyka zwiazanego
z samym miejscem postrzegali podrézowanie jako niebezpieczne, szczegodlnie
rejony odwiedzane w trakcie ostatnich wyjazdéw. Mimo ze nie usilowano ta-
czy¢ tych kategorii z klasyfikacja turystow E. Cohena, mozna zauwazy¢ pewne
podobienstwa. Grupa ryzyka neutralnego bardziej podkreslata potrzeby ekscy-
tacji i przygody, anizeli pozostate dwie kategorie. Poszukiwanie nowosci i nie-
pewnosci jest podobne do turysty dryfijacego lub eksplorujqcego E. Cohena.

Natomiast w badaniach S. Sonmez, A. Greafe (1998, s. 113-140), prze-
prowadzonych wsrod 500 turystow migdzynarodowych, §wiadomos$¢ wystepo-
wania niebezpieczenstwa skutkowata raczej unikaniem okre$lonych regionow,
anizeli planowaniem ich odwiedzenia. Szczegélnie dotyczylo to osdb, ktore
postrzegaty jako zagrozenie terroryzm. Z badan S. Sonmez, A. Greafe wynika,
ze dotychczasowe doswiadczenia mialy istotny wplyw na decyzje turystow
odnos$nie wyboru miegjsc postrzeganych jako ryzykowne. Z kolei P. Pearce po-
stawil hipoteze, ze bardziej doswiadczeni turysci szukaja satysfakcji w zaspoka-
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janiu potrzeb wyzszego rzedu niz osoby z mniejszym doswiadczeniem, ktore
sa zajgte glownie konsumpcja i do$wiadczaniem poczucia bezpieczenstwa.
P. Pearce, dostrzegajac zwiazek pomiedzy kariera podroéznicza a etapem zycia,
whnioskuje, Ze starsi turysci jako bardziej doswiadczeni unikaja niebezpiecznych
okolicznosci. Jednak S. Somnez i A. Greafe (1998) odkryli w swojej grupie ba-
dawczej, ze wiek nie wplywa na postrzeganie ryzyka przez poszczegdlne osoby.

Badania P. Pearcea potwierdzaja analizy H. Gibsona i A. Yannakisa
(2002, s. 360), ktorzy twierdza, ze 0soby mlodsze czgsciej uczestnicza w zda-
rzeniach naznaczonych ryzykiem, natomiast starsi backpackersi staraja si¢ ich
unika¢. Szukanie mocnych wrazen i podejmowanie ryzykownych zachowan jest
integralng czgsécia backpackingu. Wzrasta bowiem liczba osob jezdzacych do
krajow mniej rozwinigtych, gdzie sa podejmowane aktywnosci bardziej niebez-
pieczne. Rzeczywiste niebezpieczenstwo jest jednak unikane, poniewaz zagro-
zenie zycia jest wystarczajacym argumentem, dzialajacym odstraszajaco.
Wzrost podejmowania aktywnosci niebezpiecznych spowodowatl problemy to-
warzystw ubezpieczeniowych, najwigkszym jest radzenie sobie z rannymi
klientami domagajacymi si¢ odszkodowania. Nie tylko przemyst turystyczny
angazuje si¢ W wyprzedawanie ushug podnoszacych poziom adrenaliny, takze
backpackersi prowokuja niekiedy niebezpieczenstwo w trakcie podrézowania.
Przyktadem jest oszczedzanie pienigdzy na sport czy rekreacje, o ktorych moz-
na potem opowiada¢ po powrocie. W celu zaoszczedzenia, zamiast bezpieczne-
go noclegu, backpackersi wynajmuja nierzadko tanie pokoje hotelowe, ktore
roja si¢ od insektow powodujacych problemy zdrowotne.

W badaniach G. Richardsa i R. Wilson (2004, s. 27-38) backpackersi od-
wiedzajacy Nowa Zelandig deklarowali, ze do podrézy motywowato ich przede
wszystkim szukanie wrazen i ekscytacji. Jednakze niebezpieczenstwo jest bar-
dziej ekscytujace, jesli jest tylko uswiadamiane, anizeli realnie wystgpujace
W rzeczywistosci. Przemyst turystyczny backpackersow w Australii stosuje
specjalne oznakowania podrozy przygodowej czy najaktywniejszej, sugerujac
niebezpieczenstwo oraz utrudnienia nawet wowczas, gdy faktycznie wystepu-
ja one w niewielkim stopniu. Wizerunek i karier¢ podrézujacych kreuje rozwoj
bezpiecznego niebezpieczenstwa i zaplanowanego nieoczekiwania. Zaobserwo-
waé mozna pewna sekwencyjnos¢, mianowicie backpackersi najpierw odwie-
dzaja Australi¢ i Nowa Zelandig. Kontynenty te sa proba przed mniej bezpiecz-
nymi rejonami, jak Ameryka Lacinska, gdzie niebezpieczenstwo jest postrzega-
ne jako bardziej realne.

Wedhug G. Richardsa i R. Wilson, megzczyzni maja wigksza sktonno$é do
szukania dreszczyku podczas podrézowania, w mniejszym stopniu dotyczy to
kobiet. Interesujace jest jednak to, ze nie ma znaczacych réznic pomigdzy ko-
bietami a m¢zczyznami W stwierdzeniu, ze backpacking jest zwiazany z niebez-
pieczenstwem. Zdaniem milodych, trudne do$wiadczenia czynia backpacking
ekscytujacym i bardziej interesujacym. Starsi backpackersi, ktorzy doswiadczyli
wielu sytuacji ryzykownych, nie chca tych przezy¢ zbytnio manifestowac. Pro-
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stymi sposobami unikania niebezpieczenstwa jest zbieranie informacji o rodza-
jach zagrozenia z czasopism, Internetu, od przyjaciot badz skracanie czasu po-
drézowania. Pomimo ze backpackersi realnie oceniaja podréz pod katem trud-
nosci, w poréwnaniu z innymi turystami mniej si¢ jej obawiaja. Dotyczy to
sytuacji zwiazanych z zatruciem pokarmowym, wypadkami czy przestgpczo-
Scia. S. Larsen, T. Qguaard, W. Brun (2011, s. 698-700) stwierdzaja, ze back-
packersi rzadziej niz turysci zorganizowani obawiaja si¢ bycia ofiarg wojny lub
aktow terrorystycznych. Jesli chodzi o obawy dotyczace spotkania z odmien-
nym, backpackersi nie czuja Igku przed obcoscia odwiedzanych kultur, ponie-
waz sa sktonni glebiej wnika¢ w poznawane kultury.

Istnieje bogaty asortyment sposobow oceny zagrozen: od kulturowych az
do zwiazanych ze sprzetem, finansami, zdrowiem, a takze niebezpieczenstwem
fizycznym, psychologicznym, politycznym, spotecznym, biochemicznym i ter-
rorystycznym. Okazuje sig, ze niebezpieczenstwo w podrdzy jest funkcja orien-
tacji kulturowej i czynnikow psychologicznych. Juz samo przewidywanie okre-
$lonego poziomu ryzyka powoduje zmiany zachowania. Mozna je ulokowa¢ na
skali: od odraczania zakupu danej ustugi, poprzez stosowanie strategii reduku-
jacych poziom zagrozenia, az do bycia znosnym W sytuacji trudnej. Najprostsze
strategie zmniejszania ryzyka stosowane przez masowych turystow obejmuja
zbieranie informacji z biur podrézy, od znajomych, krewnych, z Internetu,
a takze wybieranie popularnych destynacji i skracanie pobytu. Zatem sposoby
radzenia sobie masowych turystow i backpackerséw sa bardzo podobne.

8. Podobienstwa i réoznice wsrod backpackersow

Trzeba zaznaczy¢, iz wspotczesna spotecznos$¢ backpackersow nie jest
grupa homogeniczna, zawiera cztonkow wszystkich klas spolecznych, grup
wiekowych oraz przekonan politycznych. Pochodza oni z centrum spoteczen-
stwa i wigkszo$¢ po powrocie z podrdézy na nowo integruje si¢ ze swoim $ro-
dowiskiem. Backpacking jest przejsciem w nonkonformizm. Jak zauwaza
P. Welk (2004, s. 85), jest kontrkulturowym piknikiem, przerwa od codziennego,
konformistycznego sposobu egzystencji. Wyjazd zawiesza normalny styl zycia
i jest interwalem pomigdzy skomasowanymi obowiazkami wyznaczajacymi
codzienny rytm. Wielu backpackerséw znajduje sie na rozdrozu, sa wérdd nich
osoby, ktore wtasnie ukonczyly szkote $rednia lub studia, ozenity si¢ albo roz-
wiodly, zmienity pracg badz jej szukaja. Stad wigkszo$¢ wyprawiajacych si¢
w §wiat jest na etapie okresu przejsciowego w zyciu. Rekrutuja sie najczesciej
sposrod studentow lub absolwentow przed rozpoczeciem kariery zawodowej
albo przedstawicieli klasy $redniej, znajdujacych si¢ na skrzyzowaniu zycio-
wych drég w poszukiwaniu sensu istnienia. Symboliczny gap year — niegdy$
zarezerwowany dla oséb po studiach, jako szczegodlny rodzaj inicjacji przed
wejsciem w prawdziwa dorosta rzeczywisto$¢ — obecnie coraz czesciej dotyczy
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tych, ktorzy maja juz za soba pierwszy etap dojrzatego odpowiedzialnego zycia.
Pospiech, dysproporcja pomigdzy praca i niepracq, rozczarowanie oraz zagu-
bienie stymuluja potrzebg odnalezienia si¢ na nowo. Indywidualne podrézowa-
nie sprzyja odkrywaniu wtasnego ja opartego na spokoju i pewnosci co do wy-
boru dalszej zyciowej drogi. Dominujaca kategoria backpackerséw byli niegdy$
studenci. Obecnie sa oni tylko czgécia zroznicowanej spotecznosci, ktora obej-
muje przedstawicieli niemal wszystkich kategorii wiekowych oraz grup spo-
teczno-zawodowych. Wsrod backpackersow przewazaja osoby z wyksztalce-
niem wyzszym, ale sa takze podréznicy z dyplomem szkoly $redniej albo zawo-
dowej.

Czynnikami réznicujacymi backpackersow sa nie tylko wiek, pochodze-
nie i wyksztalcenie, ale takze cechy charakteru, odmienne motywy podejmo-
wania podrozy, sposob jej planowania i postrzeganie ryzyka. Backpackersi r6z-
nig si¢ pomigdzy soba mobilnoscia, czgstotliwoscia przemieszczania si¢ oraz
podrézniczymi doswiadczeniami. Niektorzy charakteryzuja si¢ duzym tempem
w zmienianiu lokalnego srodowiska i nieustanng ruchliwoscia w przestrzeni, O
przede wszystkim warunkuje dtugos¢ pobytu w danym kraju. Bedac w podrozy
kilka lub kilkanascie tygodni, moga $wiadomie wybiera¢ niezbyt szybki srodek
transportu publicznego. Natomiast krotszy czas podrdézowania jest naznaczony
wigksza intensywnoscia i tempem przemieszczania si¢ z jednego miejsca do
drugiego. Codzienne konwencjonalne dziatania wymagaja od podrézujacych
mobilnosci przestrzennej, ideologicznej, kulturowej oraz intelektualnej, w cia-
gle nowych i zmieniajacych si¢ sceneriach. Dla rownowagi backpackersi po-
trzebuja takze pewnej struktury — okreslonego poziomu statosci, stabilno$ci
formy i tozsamos$ci (O’Regan 2010, s. 85-100).

Mozna dostrzec pewna niekonsekwencje w zachowaniu tej grupy, mia-
nowicie backpackersi schodzac z ubitego szlaku, staraja si¢ unika¢ masowych
turystow. Jednakze w rzeczywistosci ich praktyki obejmuja tez znane $ciezki,
ustalone, rutynowe dziatania i caty system turystycznych udogodnien charakte-
rystyczny dla turystow zorganizowanych (Cohen 1973, s. 89-100). Przemyst
turystyczny bowiem staje si¢ bardziej rozbudowany i turysci zar6wno zorgani-
zowani, jak i indywidualni sa przyciagani przez te same destynacje oraz atrak-
cje. Przybywa podrozujacych, wigc w niektorych miejscach spotykaja si¢ back-
packersi oraz przedstawiciele masowej turystyki. Pomimo iz ciagle wzrasta
liczba narodowo$ci backpackersow, przewazaja wsrod nich przedstawiciele
krajow Zachodu. Ogromna wiekszo$¢ pochodzi z Ameryki Péinocnej, Australii,
Nowej Zelandii i Europy Zachodniej. Izraelscy turysci pojawiaja si¢ obecnie
coraz liczniej w réznych rejonach $wiata, przybywa takze podrézujacych Ja-
ponczykow. Sredni wiek backpackersow, niezaleznie od narodowosci, Wynosi
od 18 do 33 lat, cho¢ coraz liczniej podrozuja przedstawiciele sredniej i poznej
dorostosci.

Nalezy pamigtaé, ze istotna rolg dla backpackerséw odgrywa kultura, po-
przez ktéra poszukuja miejsc i ludzi, podzielajac z nimi podobne zasady, warto-
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$ci oraz opinie, pomagajace tworzy¢ wilasna tozsamos¢ i poczucie przynalezno-
sci do specyficznej, podrdzniczej spotecznosci. Gromadza si¢ podobne typy
osob, zanim w kolejnych krajach zaczna sie strukturalizowa¢ i normalizowaé
enklawy mody na backpacking.

Coraz czgsciej zauwaza si¢ wyrazne znaki wzrastajacej fragmentaryzacji
rynku backpackersow. Jednym z jej trendow sa narodowe i etniczne grupy osob
wspolnie podrézujacych. Przyktadem sa Japonczycy oraz Izraelczycy, dosyé
hermetyczni wzgledem przedstawicieli innych narodowosci. Ch. Noy (2004,
S. 81-82) zauwazyta, ze wigkszo$¢ turystow cechuje sktonnos¢ do kontaktow
z towarzyszami podrozy z roznych krajow, natomiast mtodziez izraelska tworzy
pewnego rodzaju enklawy. Szukaja oni glownie towarzystwa innych Zydow
i rutynowo stosuja podobny plan podrézy. Wybieraja zakwaterowanie polecane
przez znajomych oraz restauracje prowadzone przez rodakow. Ponadto czgsto
utrzymuja kontakt z rodzing poprzez ambasady i konsulaty, gdzie odbieraja
przestane im z kraju listy, paczki badz potrzebne dokumenty. Kolektywne,
spojne Sciezki uczestniczenia w podrézy sa odbiciem unikalnej kultury i naro-
dowej spotecznosci. Backpacking jest szeroko rozpowszechnionym zwyczajem
wsrod miodziezy izraelskiej konczacej shuzbg wojskowa. W Izraelu zmniejsza
si¢ autorytet wojska w socjalizacji mtodziezy, a w czasie pobytu w wojsku mto-
dziez pozostaje nadal w bardzo bliskich relacjach rodzinnych. Ze wzgledu na
potrzebg separacji, backpacking staje si¢ dla mtodziezy zydowskiej rytuatem
przejscia i emocjonalnego oddzielenia si¢ od rodzicow.

Roznica pomigdzy backpackersami lezy nie tylko w zwyczajach narodo-
wosciowych. Czg$¢ z nich wyrdznia rzetelne przygotowanie przed wyjazdem.
Zbieraja oni informacje o danym kraju, jego kulturze, historii, korzystajac z roz-
maitych zrodet, m.in. Internetu, przewodnikow, publikacji tematycznych oraz
relacji osob, ktore odwiedzaty dane miejsca. Weryfikuja wiedzg teoretyczna
z doswiadczeniami zdobytymi podczas podrozy. Ch. Noy (2004, s. 81-82) pod-
kresla jednak, ze sa takze backpackersi, ktorzy okreslaja siebie jako pewien
rodzaj ignorantow niewiele wiedzacych o danej kulturze. Dopiero wyjazd i bez-
posrednia konfrontacja z kultura danego kraju wzbogaca ich wiedzeg, redukuja
uprzedzenia i stereotypy oraz zwigkszaja tolerancje i szacunek dla innych.

Wsrod backpackersow wylonit si¢ w ostatnich latach podtyp okreslany
mianem flashpackingu. Jest to dynamicznie rozwijajace si¢ zjawisko, ktore ma
dwa oblicza. Jedno z nich obejmuje grupe nastolatkow i dwudziestolatkow,
ktorzy coraz wigksza wage przywiazuja do zabieranych w podréz gadzetow
high-tech. Standardowy niegdys$ aparat cyfrowy i odtwarzacz MP3 zostaje po-
Szerzony o nowoczesny arsenat podrézniczego niezbgdnika, do ktorego dodac
nalezy: tadowarki, kable, adaptery kart pamigci, flashdrivery, iPody, przenosne
odtwarzacze ptyt CD, edytory tekstu i konsole do gier komputerowych. Z pew-
noscia jest to spowodowane tym, ze nieustannie przybywa elektronicznych za-
bawek, z ktorymi najmlodsza generacja nie chce si¢ rozstawac na okres waka-
cji. Flashpackersa najlepiej opisuje posiadanie, a zarazem bieglos¢ w obstudze
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drogiego sprzetu technicznego, o ktéry nieustannie troszczy si¢ w podrdzy.
Zabierane rzeczy sa precyzyjnie uktadane w wielofunkcyjnym i ergonomicz-
nym plecaku. Czg§¢ sprzetu shuzy temu, aby informowac na biezaco reszte
$wiata o kolejnych etapach i przezyciach z egzotycznego szlaku.

Flashpacking ma tez inne oblicze, ktérego reprezentantami sa osoby po-
wyzej trzydziestego roku zycia, majace ugruntowana pozycje zawodowa. Prze-
rywaja oni intensywnie przebiegajaca kariere, wyruszajac w podroz, ktora staje
si¢ czasem gromadzenia energii na kolejne lata pracy. Majac wyzsze dochody
niz mlodzi backpackersi, moga sobie pozwoli¢ na odrobing luksusu, kiedy na-
potykaja na podrdznicze uciazliwosci. Dysponujac wigkszymi mozliwo$ciami
finansowymi, flashpackersi przekraczaja powszechnie przyj¢te standardy, takie
jak cho¢by dzielenie wspolnego pokoju z innymi turystami. Znawcy tematu
zauwazaja, ze flashpackersi przejawiaja niekiedy nieco lekcewazacy stosunek
do nadmiernie hatasliwych i podekscytowanych mtodszych kolegow. Grupa ta
reprezentuje status taniego wypoczynku przeplatanego luksusowymi elementa-
mi, jak np. kolacja w dobrej restauracji w miescie czy rafting albo inna kosz-
towna rekreacyjna atrakcja. Wybierajac drozsze zakwaterowanie, flashpackersi
maja wplyw na ekonomiczny rozwo6j lokalnej ludnosci. Przynosza oni znacznie
wyzsze dochody miejscowej ludnosci anizeli tradycyjni backpackerzy (Jarvis,
Peel 2010, s. 21-38). Dzisiejszy flashpacker jest neologizmem okreslajacym
bardziej zamoznego backpackersa, ktory decyduje si¢ na dluzsza przerwe
w pracy. Budzet, jakim dysponuje, zakwaterowanie czy rzeczy, ktore ze soba
zabiera sa cechami charakteryzujacymi go i wyrdzniajacymi od innych. Przygo-
da, pozostajac nadal cenowo atrakcyjna, nie musi wyklucza¢ komfortu i wygo-
dy. Flashpacker jest migawkq, odbiciem backpackersa. Wyrusza w podr6z na
krocej i jest gotowy ponosi¢ znacznie wyzsze koszty, decydujac si¢ np. na droz-
Szy, a zarazem wyzszy standard noclegu czy transportu.

Jak wida¢, dynamika pewnych trendow nie omija backpackingu. Dzisiej-
szy backpacker czy flashpacker zabiera raczej laptopa, kamere cyfrowa i telefon
komorkowy. Te i inne urzadzenia elektroniczne nie istniaty w latach siedem-
dziesiatych XX w., kiedy funkcjonowali drifterzy — prekursorzy backpacker-
sow. Nie wymagano wowczas bycia w ciaglym kontakcie z innymi. Raczej re-
zygnowano z wielu rzeczy, zamiast zastgpowac je zredukowanymi do niezbed-
nej wagi elektronicznymi sprzgtami (Bushell, Anderson 2010, s. 187-198).

Réznice pomigdzy niezaleznymi turystami wystgpuja rOwniez w postrze-
ganiu przestrzeni i odnosza sie do odmiennej percepcji mezczyzn i kobiet. Pod-
czas gdy kobiety sa bardziej skoncentrowane na doswiadczaniu jakosci, samego
bycia w odmiennej przestrzeni, mgzczyzni sa zorientowani na podejmowane
w niej aktywnosci. Ponadto badania dotyczace kobiecej percepcji krajobrazu
pokazuja je przez pryzmat refleksyjnosci i duchowosci. Natomiast mezczyzni
traktuja przestrzen w sposob rywalizacyjny, eksplorujacy 1 wykorzystuja ja do
swoich celow. Rozne przestrzenie byty tez identyfikowane jako domeny me-
skie, zwlaszcza bary, puby i centra aktywnosci sportowych. Kobiety czgéciej
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traktuja wyjazdy turystyczne jako mozliwos¢ poglebiania bliskich relacji z in-
nymi. Wybieraja miejsca, ktore daja im mozliwo$¢ ucieczki od codziennego
zycia i cieszenia si¢ kulturowymi przezyciami z innymi kobietami. Prowadzi to
czesto do formowania si¢ nowej tozsamos$ci. Zdecydowana wigkszos$¢ kobiet,
w poréwnaniu z m¢zczyznami, stwierdza, ze chce podrozowaé, aby zaspokajac
potrzebe niezaleznos$ci i wolno$ci od rodziny, co daje poczucie komfortu z ro-
bienia wielu rzeczy samodzielnie (Myers, Hannam 2008, s. 175-186).

Roznice wytaniajace si¢ posrod backpackerséw dotycza identyfikowania
si¢ z tym terminem lub tez nazywania siebie turysta badZ podrézujacym. Osoby
okreslajace siebie mianem backpackersa stanowity, wedtug danych M. Hamp-
tona (2010, s. 18), potowe badanych (46,5%), jedna czwarta utozsamiata si¢
z terminem niezalezny podrézujacy, a 12% definiowata siebie jako turystow.
Subgrupa flashpackerséw identyfikuje si¢ raczej z okresleniem niezalezny po-
drozujacy (50%) niz backpackers (22%), ktory w ich odczuciu jest terminem
przestarzatym i bardziej adekwatnym dla ludzi mtodszych. Niezaleznie od wie-
ku, wigkszos¢ backpackerséw pochodzita z Wielkiej Brytanii, Stanow Zjedno-
czonych, Skandynawii, Australii i Niemiec. Flashpackersi podrézowali, stymu-
lowani podobnymi motywami, tymi trasami co pozostali backpackersi i korzy-
stali z tej samej infrastruktury. Najwazniejszym bodzcem zachgcajacym do
podrézowania byta potrzeba wydtuzonej przerwy od codziennego, przesycone-
go rutyng zycia, a takze mozliwo$¢ spotkania innych podrézujacych i doswiad-
czania obcej kultury. Subkategorie flashpackersoéw zdecydowanie roznity wigk-
sze wydatki przeznaczane na zakwaterowanie, wyzywienie i lokalne wycieczki.
Odmienny byt takze sposob flashpackerséw na znajdowanie czasu na podr6zo-
wanie. Najczesciej byta to przerwa w pracy zawodowej lub platne wakacje.
U klasycznych backpackersow byt to okres pomiedzy szkota $rednia a studiami
badz wydluzona przerwa w studiowaniu czy tez przed samym jego zakoncze-
niem. W wyniku znuzenia pracg i braku rownowagi pomiedzy zyciem zawodo-
wym a prywatnym flashpackersi przeznaczaja na podrézowanie tzw. sabatikal —
urlop naukowy. W tym czasie chca si¢ zrelaksowac i zredukowac poczucie kon-
troli.

Podobna do flashpackersow kategoria sa backpackersi plus. Podrozuja
z nieodzownym plecakiem, tymi samymi szlakami, co pozostali backpackersi,
ale w krotszym czasie — obejmujacym raczej tygodnie anizeli miesiace. Podob-
nie jak flashpackersi, maja oni profesjonalne wyksztalcenie, a podr6zowanie
jest dla nich wykorzystaniem przerwy w karierze zawodowej. Backpackersi
plus nie majg potrzeby ograniczenia budzetu, lecz preferuja wyzszy standard
zakwaterowania (Hampton 2010, s. 18). Wytania si¢ wiec coraz liczniejsza
subgrupa, zwana backpackersami krétkoterminowymi. Ma to zwiazek ze stop-
niowa obnizka cen biletow lotniczych. Podrozuja podobnie jak inni, dtugoter-
minowi, ale sa ograniczani czasem i cyklicznoscia wakacyjnych schematow.
Zdobyte do$wiadczenia pomagaja im przetaczy¢ sie szybko na tryb backpac-
kingu. Mozliwe jest to dzigki spotecznym kontaktom z innymi oraz wigkszej
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niezalezno$ci 1 elastycznos$ci, czego nauczyly ich wezeéniejsze doswiadczenia
bycia klasycznymi backpackersami (Sorensen 2003, s. 861-862).

W kontekscie wspotczesne] hipermobilnosci, fenomen przerwy w karie-
rze zawodowej podkresla zroznicowane spoteczne i ekonomiczne wyzwania.
Grupy czynnikow zwiazane z odroczeniem rodzinnych obowiazkow i zmiana
rzeczywisto$ci zawodowej, ktora ograniczana jest kontraktem, umowa badz
zmiana pracy, przyczyniaja si¢ do powigkszania si¢ liczby wspodtczesnych
flashpackerséw. Uwarunkowania uwzgledniaja konieczno$é, a zarazem trud-
no$¢ w zachowaniu réwnowagi pomigdzy zyciem zawodowym a osobistym.
Przemyst turystyczny odpowiada na to rozwojem stron internetowych, ktore
promuja przerwy w pracy i rozne opcje podrozy®.

9. Budowanie tozsamosci a uprawianie backpackingu

Migdzynarodowe badania podejmujacych backpacking wskazuja, ze ta
forma turystyki jest bardziej popularna wsréd mtodych osob, ktore podrozuja
obecnie coraz czesciej i dalej (Hannam, Ateljevic 2008; Richards, Wilson 2003,
2004). Natomiast osoby w $rednim wieku wybieraja omawiana forme jako al-
ternatywe turystyki masowej. Doswiadczaja oni znacznie wigcej przeszkod
ograniczajacych podrézowanie w porownaniu z miodzieza. Barierami moga
by¢: kondycja psychofizyczna, obowiazki zawodowe i rodzinne, a takze niedo-
statek czasu. Jednakze w $redniej i poznej dorostosci backpacking jest uprawia-
ny coraz czgsciej. Przyczyniaja si¢ do tego m.in.: wydtuzanie sig¢ dtugosci zycia,
zacieranie rdéznicy wieku, wzrost czasu wolnego i przyznawanie tych samych
praw pokoleniom, stanowiac zgodg¢ na rOwnouprawnienie w stylu zycia.

Pojawiaja sig kolejne doniesienia, w ktorych badacze podkre$laja znacze-
nie percepcji przestrzeni geograficznej w formowaniu si¢ tozsamosci backpac-
kersow (Elsrud 2001; Noy 2004; Sorensen 2003). Ekspresja whasnej tozsamos$ci
i pojecie samorealizacji wystepuja U backpackersow w $cistym zwiazku z odle-
glymi, egzotycznymi miejscami oraz réznorodnymi do$wiadczeniami i emo-
cjami, ktore one wywotuja. Istotne przyktady badan nad znaczeniem backpac-
kingu w kreowaniu tozsamos$ci mozna znalez¢é w pracach, ktore opublikowali:
D. Maoz, Ch. Noy, L. Mayer czy K. Hannam.

D. Maoz (2008, s. 188-198) analizuje rozwéj tozsamosci kobiet poprzez
podejmowanie aktywnosci turystycznej. Badaczka podkresla, ze kobiety prze-
kraczajace prog $redniej i poznej dorostosci wykorzystuja backpacking do prze-
budowy tozsamos$ci. Wyruszenie w $wiat jest dla nich symbolem przekraczania
granic zewngtrznych oraz wewngtrznych i wiaze si¢ zardwno z wchodzeniem
w nowa kategori¢ wieckowa, jak i z redefinicja dotychczasowej tozsamosci.
D. Maoz przeprowadzita analize narracji wyruszajacych do Indii kobiet izrael-

8 www.thecareerbreaksite.com.
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skich w wieku $rednim (40-55 lat). Wigkszo$¢ z nich miata stabilna sytuacje
rodzinng oraz wysoka pozycj¢ zawodowa. Pomimo postrzegania swojego zycia
jako petnego sukceséw, kobiety odczuwaty pragnienie zmiany dotychczasowej
tozsamosci i powrotu do sttumionych emocji. Podjgcie backpackingu determi-
nowato wewngtrzna podréz zwiazang z odpowiedzia na potrzeby i problemy
pojawiajace si¢ po przekroczeniu wieku $redniego.

Badane przez D. Maoz kobiety okreslaty siebie jako osoby ambitne, od-
noszace sukcesy zawodowe, odpowiedzialne i cechujace si¢ silnym pragnie-
niem dostosowania si¢ do wymagan otoczenia. Ich dotychczasowe zycie zawo-
dowe byto naznaczone wielogodzinna praca, presja nieustannego rozwoju i pod-
noszenia kwalifikacji. Intensywne zycie od wczesnej mtodosci, nadmierne po-
czucie odpowiedzialnosci, przeciazenie naktadajacymi si¢ zadaniami, pogon za
osiagnigciami sktonity je do weryfikacji potrzeb i warto$ci. Przekroczenie progu
sredniej dorostosci zaowocowato namystem nad sensem dotychczasowych ak-
tywnosci i redefinicja zyciowych wartosci. Izraelki podkreslaty, ze do§wiadcza-
ja kryzysu wieku $redniego, ktory rozpoczat si¢ wyczerpaniem, przemgczeniem
i $wiadomoscia, ze co$ si¢ konczy. Zaczely je zbytnio obcigza¢: problemy ro-
dzinne, $mier¢ bliskich, Igk przed wyobcowaniem ze spoleczenstwa, a takze
syndrom pustego gniazda oraz obawa przed nieuchronng staroscia i $miercia.
Przestal im odpowiada¢ wizerunek superkobiety probujacej funkcjonowaé row-
nolegle w wielu rolach: pracownika, zony i matki, spetniajacej perfekcyjnie
wszystkie wymagania. Kobiety zaczely ponownie zadawac sobie pytanie: co
naprawdg przynosi im satysfakcje i poczucie sensu? Narratorki okreslity reflek-
sj¢ nad pytaniem jako nieuchronny moment, w ktorego konsekwencji zdecydo-
waly si¢ podja¢ przetomowe dziatania. Zdaty sobie sprawg, ze ujawnity jedynie
cze$¢ swojej tozsamosci — t¢ praktyczna i racjonalna, na ktora sktadaja si¢ am-
bicje i kompetencje. Ze wzgledu na sktonnos¢ do konformizmu i odpowiedzial-
nosci zrezygnowaty z potrzeb w innych sferach zycia, zwlaszcza zaspokajania
sttumionych pragnien. Skoncentrowaly si¢ na tych, ktére wynikaly jedynie ze
spotecznego nakazu.

Podr6z do Indii miata by¢ dla nich sposobem przezwycigzania kryzysu
i mozliwoscia tworzenia nowej siebie podczas zmagania sie ze stara wersja,
ktoéra byta ksztaltowana przez lata pod presja srodowiska spotecznego. Wyjazd
byl doswiadczany przez badane kobiety jako pierwsze moratorium, jako czas
uwalniania si¢ od obowiazkéw, okres wolnosci od odpowiedzialno$ci i poszu-
kiwan nowego metoda préb i bitedow. Wszystko w ich odczuciu miato prowa-
dzi¢ do przebudowy i krystalizowania si¢ nowej tozsamos$ci. Podrézowanie
postrzegaty jako dziatanie, ktore miato przynies¢ odpowiedz na frustracje po-
jawiajace si¢ po przekroczeniu wieku $sredniego.

Z wnikliwych relacji kobiet wynikato, ze konsekwentnie od najmtod-
szych lat ambitnie koncentrowaty si¢ na karierze, bedacej wyznacznikiem pozy-
cji i statusu. Dlatego intensywnie gromadzity sukcesy zawodowe. lzraelki okre-
slaty siebie mianem pracoholiczek. Podczas podrozy, ktéra przerwala te inten-
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sywng pracg, uczyly si¢ skupiania na sobie, refleksji i spokoju, w czym poma-
gato im niespieszne przemieszczanie. Badane kobiety deklarowaly, ze zawsze
byly wyjatkowo odpowiedzialne, konformistyczne i rozwazne. Poczucie wzra-
stajacej frustracji wynikalo z koniecznosci realizacji potrzeb innych oso6b i po-
mijania wlasnych, a takze ze wzgladu na normy otoczenia i wygérowane ocze-
kiwania. Decyzja rozpoczecia podrozy stata si¢ dla nich przetomem zwiastuja-
cym przebudowe tozsamosci. Nie zwazajac na krytyke spoteczna, zaniechaty
dotychczasowych aktywnosci zwiazanych z odpowiedzialnoscia za innych,
zastepujac je pogodnym nastawieniem do zmian. Zwrot w ich zyciu wiazat si¢
z odwaga przekierowania uwagi na siebie oraz zaspokajania ttumionych od lat
potrzeb. W odczuciu badanych pasywnos¢, zamiast nadmiernej aktywnosci,
oraz zmniejszenie odpowiedzialno$ci prowadzily do spontanicznosci i byly
przeciwienstwem sztywnego, zaplanowanego i skoncentrowanego na zewngtrz-
nych atrybutach dotychczasowego zycia. Skupienie si¢ w podrozy na $wiecie
réznorodnych doznan sprawito, ze staty sie one bardziej optymistyczne i mniej
zorientowane na karier¢ zawodowa. Doswiadczane zmiany wplynety na odkry-
wanie nowych wymiarow siebie, stawanie si¢ mniej racjonalna, a bardziej intu-
icyjna. Spontaniczno$¢ i spowolnienie staty si¢ elementami glgbszego procesu,
dopeiajacego dotychczasowe cechy, takie jak ambicja czy zorganizowanie.
Kolejna kwestia pojawiajaca si¢ w narracjach Kkobiet byto zaangazowanie si¢
w duchowo$¢, co w duzym stopniu pomogto im radzi¢ sobie z kryzysem po-
towy zycia. Dla badanych troska o aspekty duchowe i emocjonalne bylta ele-
mentem zwrotnym, tym bardziej, ze ich dotychczasowe zycie byto pozbawione
tych wymiaréw. Zmiana przektadata si¢ na zwolnienie tempa we wspotzawod-
nictwie, przesunigcie uwagi ze sfery intelektualnej na duchowa i uczuciowa.
Izraelskie kobiety odkrywaty prostote w réznych sytuacjach podrdzniczego
zycia. Mialy okazj¢ zmieni¢ wygodne, dostatnie warunki zyciowe na skromnie
wyposazone zakwaterowanie, tanie jedzenie, a takze lokalny transport i prosty,
wygodny ubiér. Zmiana zewngtrznych atrybutow dotychczasowej pozycji spo-
tecznej pozwolita im wyzwoli¢ si¢ z narzuconej przez innych konwencji. W zy-
ciu zawodowym sposéb ubierania okreslat ich status i rodzaj wykonywane;j
pracy. Podrézowanie pozwolito im uwolni¢ si¢ od etykiety i symboli znamien-
nych dla hierarchizowania i klasyfikowania ludzi.

Analiza narracji [zraelek ujawnita, ze przemieszczanie si¢ po $wiecie by-
1o dla nich sposobem odraczania przejscia do kolejnego etapu zycia. To pozorne
opdznienie wynikato z bycia w miejscu zaré6wno fizycznie, jak i mentalnie od-
legtym od ich wtasnego $rodowiska z innymi normami i oczekiwaniami spo-
tecznymi. Podréz w odczuciu badanych kobiet byta odpowiedzia na problemy
pojawiajace si¢ podczas kryzysu wieku $redniego. Byta postrzegana jako do-
$wiadczenie umozliwiajace badanym radzenie sobie z frustracja, kryzysem i na-
rzuconymi przez otoczenie zachowaniami. Pozwolita na wykreowanie nowe;j,
odmiennej tozsamosci. Narratorki postrzegaly backpacking jako nowe aktywno-
$ci wyzwalajace w nich spontanicznos$¢, rados¢ i czeSciowe uwalnianie si¢ od
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nadmiernej odpowiedzialno$ci. Wolnos¢ i swoboda w elastycznym podrézowa-
niu byta przeciwwaga dotychczasowych $cisle zaplanowanych obowiazkow.
Badane kobiety reprezentowaly pokolenie przejsciowe (transit generation) usy-
tuowane migdzy dwoma biegunami: modelem Kobiety tradycyjnej (funkcjonu-
jacej jako zona, matka, gospodyni domowa) a wzorem kobiety nowoczesnej,
obarczonej presja nieustannego rozwoju zawodowego i funkcjonowania w spo-
sOb niezalezny, asertywny i liberalny (Maoz 2008, s. 188-198).

Uwzgledniajac roézne rodzaje tozsamosci, mozna dostrzec powiazanie
analizowanych narracji kobiet z tzw. tozsamoscia metafizyczna, ktora impliku-
jac refleksyjnos¢ i rozumienie siebie jest sposobem interpretacji wlasnego zycia
(Nowak-Dziemianowicz 2012, s. 301). Jako rodzaj samorozumienia osiggana
jest w szerszej przestrzeni poznawczej, ktora wykracza poza znany kontekst
spoleczny. Tozsamos$¢ metafizyczna, bedaca szczegdlnego rodzaju namystem
nad wlasnym zyciem, odzwierciedla si¢ w przytoczonych przez D. Maoz narra-
cjach kobiet izraelskich, ktore doswiadczaly zyciowego kryzysu.

Podazajac $ciezka zmian tozsamosci, pobudzonych podrézowaniem, war-
to przytoczy¢ prace Ch. Noy (2004). Autorka badan zauwaza: w opinii jednej
z narratorek, dzigki intensywnym do$wiadczeniom podrdzniczym, nie jest juz
ona ta sama osoba, ktdra byta przed wyjazdem. Nauczyta si¢ wielu rzeczy o so-
bie, poznata lepiej skrywane dotad potrzeby i mozliwosci. Inne narratorki takze
dostrzegaly znaczacy wpltyw podrozy na ksztaltowanie si¢ wlasnej tozsamosci.
Szczegdtowo opisywane zmiany dotyczyly nastawienia do zycia, pewnos$ci Sie-
bie oraz zdolnosci odczuwania zadowolenia i szczescia. Kobiety obserwowaty
u siebie wiele innych zmian, m.in. wigksza dojrzato$¢, tolerancje, otwartos¢
i cierpliwo$¢ w stosunku do innych.

Podrézowanie jest nie tylko odkrywaniem otaczajacego $wiata, ale prze-
de wszystkim dostrzeganiem siebie w tym $wiecie, a przestrzen zewngtrzna
umozliwia dystans i inspiruje do widzenia siebie w szerszym kontekscie. Prace
Ch. Noy potwierdzaja t¢ prawdg. Jej analizy ujawnily takze ciekawe roznice
W postrzeganiu zmian tozsamo$ci w zaleznosci od plci. Mezczyzni widzieli
$ciste powiazania pomigdzy zmianami osobowosci a poszczegdlnymi, czgsto
ryzykownymi aktywnosciami, ktore podejmowali. Kobiety wyrazaty krytyczny
stosunek do meskich mozolnych i trudnych aktywnosci plenerowych. W po-
rownaniu z wypowiedziami mezczyzn, byly mniej sktonne przypisywacé wyta-
niajace si¢ cechy tozsamosci do konkretnych epizodow. Zamiast odwotywacé si¢
do poszczegdlnych doswiadczen, kobiety odnosity zmiany wewnetrzne do po-
drozy jako catosci (Noy 2004, s. 87-90).

W odroéznieniu 0od opracowania Ch. Noy, zajmujacej si¢ jedna kategoria
wiekowa, L. Myers i K. Hannam analizuja znaczenie backpackingu dla kobiet
reprezentujacych rézne przedzialy wiekowe. Uczestniczki badan L. Myers
i K. Hannam (2008, s. 174-188) traktowaty backpacking jako okres przejscio-
wy, stuzacy wzmacnianiu i ponownemu okre$leniu wlasnej tozsamosci. Przed-
stawicielki grupy kobiet najmtodszych, dwudziestoletnich, postrzegaty wyjazd
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jako nowy czas, okres kreowania siebie, odlegly od dotychczasowego, w kto-
rym byly w roli studentki oraz corki. Byto to ich pierwsze doswiadczenie uwol-
nienia si¢ od oczekiwan innych, w ktorym docenialy poczucie niezaleznosci
i wlasnej przestrzeni do zaaranzowania jej zgodnie ze swoimi potrzebami.
Myers i Hannam zauwazyli, Ze podobnie jak dla najmtodszych, rowniez dla
kobiet w wieku $rednim (ok. 40 lat) podrézowanie bylo rytualnym okresem
przejscia. Czasowa Separacja i zmiana otoczenia pozwolita im dostrzec uwi-
ktanie oraz zaleznos¢ od rodziny i obowiazkow domowych. Byta to wolnos¢
w przedktadaniu wiasnych potrzeb nad potrzeby innych. Kobiety czterdziesto-
letnie byly przede wszystkim identyfikowane przez pryzmat roli zony, matki,
gospodyni domowej i pracownicy. Wtasne narracje uswiadomity im, Zze otwiera
si¢ w ich zyciu kolejna faza i rozwijaja nowe cechy tozsamosci. Dla dobra bli-
skich, dzieci lub mgza odraczaty one realizacje wiasnych pragnien. Dopiero po
usamodzielnieniu si¢ dzieci byly w stanie czerpa¢ rado$¢ z pierwszych nieza-
leznych wakacji, a przede wszystkim odnajdywaty zadowolenie z do§wiadczen
zgodnych z ich osobistymi potrzebami.

Najstarsza grupe, ktora badali L. Myers i K. Hannam, tworzyty kobiety
sze$c¢dziesigcioletnie, w wigkszosci wdowy, dla ktorych byt to rowniez okres
realizacji odraczanych potrzeb. Podrézujac bez rodziny, koncentrowaly si¢ na
wzmacnianiu relacji z innymi kobietami, czerpiac sil¢ z poczucia przynalezno-
$ci 1 wsparcia. Doswiadczaly glebokich wigzi opartych na wspolnocie przezyc¢,
ktore jeszcze bardziej intensyfikowaly podréznicze doznania. Bycie w $wiecie
wiazato si¢ z wieloma sytuacjami, ktore kontrastowaly z codzienna, domowa
rutyna. Mialy tez mozliwo$¢ przezwycigzania ograniczen, ktore akceptowatly
we wczesniejszych okresach zycia. Z satysfakcja 1 entuzjazmem podkreslaty
osiagniecia w radzeniu sobie bez pomocy mezow i umiejetno$é adaptacji do
ciagle zmieniajacych si¢ warunkow. Niezalezny, indywidualny wyjazd dal im
przestrzen do rozwijania poczucia wilasnej wartosci i rekonstruowania swojej
tozsamosci. Wybor backpackingu motywowany byt checia podjgcia wyzwania,
do$wiadczania innych kultur, ucieczka od codziennej rutyny i obowiazkow,
a takze potrzeba zabawy i akceptacji innych kobiet. Przynosito to wiele zmian
w odkrywaniu swoich mozliwo$ci, poczucie wolnosci oraz gotowosci otwiera-
nia si¢ na nowe wyzwania (Myers, Hannam 2008, s. 174-187).

Dzieki analizom narracji uczestniczek badan, zostat zaakcentowany pro-
blem opresyjnego funkcjonowania wspoétczesnych kobiet. Oczekiwania spo-
teczne zwiazane z realizacja narzuconych kobietom rozlicznych funkcji spowo-
dowaty konieczno$¢ podjecia zmian. Pomocnym narzedziem w zyciowych
zwrotach okazat sie backpacking. Bardzo wyrazne w narracjach badanych ko-
biet jest ujawnienie uwiklania w pelnione role spoteczne. Przedstawicielki
wszystkich kategorii wiekowych dostrzegaja dzigki indywidualnemu podr6zo-
waniu szans¢ na wzbogacenie i przebudowanie tozsamos$ci. Kobiety dwudzie-
stoletnie, czterdziestoletnie czy sze$c¢dziesigcioletnie pragnety skoncentrowaé
uwage na zaspokajaniu wiasnych oczekiwan, a nie tylko innych osob. Manife-
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stacja realizacji tej potrzeby byla zmiana przestrzeni i wyjazd w odlegle rejony
$wiata, dajacy dystans psychiczny. Backpacking stal si¢ symbolicznym rytu-
atem przej$cia oraz zmian w postrzeganiu siebie, realizacji wlasnych pragnien
niezaleznie od wymagan zwiazanych z pelnionymi rolami spoteczno-zawodo-
wymi.

Kolejny aspekt badan podjetych przez Ch. Noy (2004, s. 81-82) dotyczyt
milodych izraelskich mezczyzn, ktérzy po ukonczeniu stuzby wojskowej gro-
madnie wyruszaja w $wiat, aby zweryfikowac¢ w rzeczywistych sytuacjach kom-
petencje przypisane dorostym. Wyjazd mial znamiona rytualnego przejscia
w prawdziwe, a nie improwizowane wyzwania. Wiazalo si¢ to z samodzielnym
funkcjonowaniem w nowych sytuacjach w odwiedzanych krajach. Backpacking
peit funkcje socjalizacyjng w odniesieniu do zmniejszajacego si¢ autorytetu
izraelskiego wojska i jego tradycyjnej roli w rozwoju spoteczno-kulturowym
miodych Zydéw. Podczas shuzby wojskowej, na skutek wadliwej struktury tej
instytucji, mlodziez pozostaje nadal pod silnym wplywem rodzicow. Generuje
to potrzebe separacji i doswiadczenia niezaleznosci, ktora — jak zauwaza
Ch. Noy — zapewnia dtugoterminowe podrézowanie. Dzigki intensywnym do-
swiadczeniom mlodzi mezezyzni poznaja siebie, a uczestniczac w nieprzewi-
dywalnych wydarzeniach czesto w trudnych warunkach, odkrywaja nowe aspekty
wlasnej tozsamosci. Mozolny proces dorastania ulega przyspieszeniu w natural-
nych sytuacjach zwiazanych z podejmowaniem decyzji o przebiegu trasy, wy-
borze $rodka transportu, miejsca postoju, zakwaterowania czy konieczn0Osci
podjecia tymczasowej pracy dla zabezpieczenia srodkow finansowych.

We wszystkich wczesniej wspomnianych badaniach autorzy jednoznacz-
nie akcentuja bardzo duza rolg backpackingu w przebudowywaniu wlasnej toz-
samosci, niezaleznie od plci oraz miejsca w cyklu zycia. W przywotanych pra-
cach mozna dostrzec dwubiegunowos$¢ omawianego zjawiska. Dla badanych
mezczyzn backpacking jest przestrzenia do uczenia si¢ samodzielno$ci oraz jest
przygotowaniem do wypelniania wymagan zwigzanych z dorostym zyciem.
Natomiast dla badanych kobiet wrecz przeciwnie, backpacking jest okazja do
wyzwalania si¢ z narzuconych rdl spotecznych i jest powrotem do zaspokojenia
ukrytych potrzeb.

Uwzgledniajac wymienione aspekty backpackingu, nalezy zwroci¢ uwa-
ge na dokonana w badanych zmiang, ktora weryfikuje powrot do zawieszonych
czasowo obowigzkoéw. Powrot do codziennosci utrwala nabyte kompetencje
i odkryte cechy osobowoSci. Budujqc swoj wiasny swiat, cztowiek musi sie takze
odnies¢ do swiata spolecznego, do tego, w ktorym zyje, z ktorego ksztattem musi
sie liczyé i na ktorego ksztalt sam by chcial wplywaé (Skarga 2009, s. 141).
Tozsamosci nie mozna zbudowac raz na zawsze, poniewaz trudno o zachowanie
wiernosci wobec jej wczesniejszego ksztattu. Zewngetrzne otoczenie i wydarze-
nia zmuszaja do przeksztatlcen. Spotkanie z inng kultura stwarza nowe prze-
strzenie, w ktore mozna wejs$¢ poczatkowo z niepokojem ze wzgledu na obco$¢,
po czym pojawia si¢ zaciekawienie i fascynacja cata roznorodno$cia poznawa-
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nego $wiata. Spotkanie z tym, co inne, pozwala wyjs¢ poza wlasny jezyk i znaki
kultury, poza samego siebie. Znany kulturowy bagaz moze by¢ rekonstruowany
w konteks$cie roznic, innosci. Odkrywanie siebie odbywa si¢ w $wiecie odmien-
nym. Dzigki niezaleznemu indywidualnemu podrézowaniu backpackers prze-
tamuje barier¢ wyobrazni i rekonstruuje wlasne kategorie postrzegania $wiata.
Wspotczesnie jestesmy rozdarci migdzy tgsknota za spdjna, w miarg stabilng
tozsamoscia a koniecznoscia fragmentacji, wywotana wchodzeniem w rozmaite
sytuacje i srodowiska. Roznorodnos$¢ propozycji wybordéw stylu zycia jest nad-
miarem mozliwych form, ktére mozemy nadaé¢ naszej tozsamosci. Podro6z, trak-
towana jako przemiana i zarazem stan ducha, nadaje sens indywidualnemu do-
$wiadczaniu $wiata, a przede wszystkim umozliwia znalezienie tozsamos$ci
wlasnej, czgsto zagubionej w skomercjalizowanej rzeczywistosci. Edukacyjne
wezwanie do nieustannego rozwoju, dzigki byciu w drodze, wydobywa wartosci
i wzbogaca osobowo$¢ podrozujacego.
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Rozdzial V. METODOLOGIA BADAN

Celem podejmowanych badan jest rekonstrukcja backpackingu na pod-
stawie doswiadczen osob podrozujacych. Zamierzeniem autorki jest ujawnienie
ztozonosci zjawiska backpackingu wnikajacego w przestrzenie codziennego
zycia narratoréw, ktorymi sa przedstawiciele roznych kategorii wiekowych
i grup spoteczno-zawodowych.

Najbardziej adekwatnym sposobem umozliwiajacym osiagnigcie przed-
stawionych celow jest podejscie jakosciowe. Niewatpliwie badania jako$ciowe
daja mozliwos¢ wgladu w subiektywny sposob przezywania, doswiadczania
i rozumienia §wiata narratorow. Dostep do $wiata przezy¢ osob badanych po-
zwala rozumie¢ — nie wiedzie¢, wspotodczuwaé — zamiast oceniaé, a przede
wszystkim pyta¢ — a nie rozstrzyga¢. Poprzez wspotprzezywanie doswiadczen
narratorOw mozna stawia¢ wlasne pytania i podejmowac egzystencjalny wysitek
pracy nad soba (Nowak-Dziemianowicz 2008, s. 194). Analiza subiektywnego
$wiata przezy¢ daje mozliwo$¢ rekonstrukcji backpackingu z perspektywy nar-
ratorOW i pozwala zrozumie¢ znaczenia, ktére nadaja oni podrozowaniu. Dla
lepszego rozumienia zjawiska backpackingu wazne jest stawianie kolejnych
pytan nie tylko badanym, lecz takze sobie jako badaczce.

Jedna z kluczowych cech badan jako$ciowych jest bogactwo oraz moz-
liwos¢ ujawniania ztozonosci pewnych proceséw uwzgledniajacych kontekst,
w ktorm one przebiegaja. Sa one takze zrodtem ugruntowanych opisow, wyja-
$nien procesoOw w okreslonych warunkach i kontekstach spotecznych. Poza tym
dane jakosciowe moga doprowadzi¢ do nieoczekiwanych odkry¢ i nowej inte-
gracji wiedzy. Pomagaja badaczom wyj$¢ poza poczatkowe ujgcia i stworzy¢
albo podda¢ korekcie ramy pojeciowe (Miles, Huberman 2000, s. 1, 10).

Badania jakosciowe® maja swoje odrebne dzieje w edukacji, socjologii
czy antropologii, psychologii, przecinaja bowiem rozmaite dziedziny oraz pro-

® Badanie jakosciowe rozni sie od ilosciowego w wielu kwestiach. Odmienno$¢ miedzy
podejsciem badaczy jakos$ciowych i iloSciowych nalezatoby odnies¢ do réznych sty-
16w badawczych, epistemologii i roznych form reprezentacji. W badaniu ilo§ciowym
dane maja posta¢ liczb, w jakosciowym sa pod postacia tekstu, stad bierze si¢ rdznica
w metodach analizy i procedurze ich interpretacji. Badacze jakoS$ciowi podkreslaja
wartos¢ bogatych opisow spolecznego §wiata, natomiast iloSciowi sa mniej zaintere-
sowani szczegdétowymi opisami, ktore ich zdaniem utrudniaja budowanie generali-
zacji. Ponadto kolejna rdznica jest to, iz badacze jakosciowi czgSciej staja wobec CO-
dziennego spotecznego $wiata, w nim osadzaja swoje wyniki. Zwolennicy badan
ilosciowych abstrahuja od tego $wiata, rzadko badaja go bezposrednio. Poszukuja oni
wiedzy typu etic, opartej na prawdopodobienistwie pochodzacym z badania duzej licz-
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blematyki. Badanie jakosciowe obejmuje nauki humanistyczne, spoteczne
i przyrodnicze, jest wigc dziedzina interdyscyplinarng i transdyscyplinarna.
Osoby, ktore je praktykuja, sa zaangazowane w naturalistyczna perspektywe
1 interpretatywne rozumienie ludzkiego do§wiadczenia. Cechuja si¢ takze wraz-
liwoscia na warto$¢ podej$cia wielometodycznego. Badanie jakosciowe z jednej
strony uwiktane jest w szeroka, postmodernistyczna i krytyczna wrazliwosé,
z drugiej za$ strony wiaze si¢ z wasko rozumiang pozytywistyczna, humani-
styczna oraz naturalistyczna koncepcja ludzkiego doswiadczenia i jego analiza
(Nelson, Treichler, Grossberg za: Denzin, Lincoln 2009, s. 29-30). Wspdlng
cecha roznych typow badan jakoSciowych jest zalozenie, ze rzeczywistos$¢ jest
tworzona przez jednostki w ich interakcjach ze spotecznymi $wiatami, a rola
badacza jest rozumienie znaczen konstruowanych z perspektywy uczestnikow
tej rzeczywistosci.

W badaniach jako$ciowych stosuje sig¢ przede wszystkim indukcyjng pro-
cedurg¢ badawcza, ktorej rezultatem sa opisy tematyczne, kategorie, typologie,
koncepcje oraz teoria ugruntowana w danych empirycznych. Zatem znaczaca
cecha badan jako$ciowych jest emergentno$¢, taczaca si¢ z indukcyjnoscia,
czyli procedurami przebiegajacymi od szczegétu do coraz szerszej perspekty-
wy, a przede wszystkim od dokumentowania praktyki do budowania teorii.
Emergentno$¢ polega na stopniowym, wynikowym przechodzeniu do odpo-
wiednio ukierunkowanych i zweryfikowanych wersji ogolnej koncepcji. Z po-
czatkowo tworzonej ramy problemowej, w miar¢ zaawansowania procedury
badawczej, wylania si¢ nowa wiedza o przedmiocie badan. Dzigki temu mozli-
we jest poglebione rozumienie badanej rzeczywistosci.

1. Rekonstrukcyjna formula badan spolecznych

Kluczowe znaczenie w formule badan rekonstrukcyjnych ma porzadek
epistemologiczny, wedlug ktorego eksplikacja teoretycznych kategorii w znacz-
nym stopniu zostaje wyprowadzona z danych empirycznych. Na podstawie
materialu badawczego formutowane sa nowe kategorie i teorie, bedace nastep-
stwem zebranych doswiadczen narratorow. W badaniach rekonstrukcyjnych
dane empiryczne tworza epistemologiczny horyzont odniesienia dla rekonstru-
owanej teorii (Bohnsak 2004, s. 18-22).

Badacz wnioskuje indukcyjnie i wychodzi od opisu doswiadczenia bada-
nych, a opis ten zawiera obserwacje poczynione z perspektywy uczestnikow
zycia spolecznego. Dane nie sa ujmowane z punktu widzenia teorii, lecz teoria

by badanych os6b dobranych losowo. Przedstawiciele badan jako$ciowych sg przy-
wiazani do orientacji typu emic, opartej na studiach przypadkow, uwzgledniaja ich
specyfike (Denzin, Lincoln 2009, s. 34-36; Konarzewski 2000, s. 25-26).
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rozwija si¢ w trakcie dyskusji z danymi empirycznymi. Zbieranie i analiza da-
nych nie sa oddzielonymi od siebie etapami pracy, lecz wzajemnie si¢ przepla-
taja. Wstepnie wypracowane kategorie opisowe staja si¢ punktem wyjscia do
prowadzenia dalszych wywiad6éw, aby odkry¢ odmienne warianty badanego
zjawiska. Teoretyczne kategorie sa rozwijane w czasie pracy na materiale empi-
rycznym i traktowane jako jej wynik. W rezultacie mozna otrzymacé teorig spo-
teczna, ktéra pozwala interpretowa¢ badane zjawisko w petnym kontekscie
i dynamicznym toku wydarzen.

Metodologia badan rekonstrukcyjnych i zastosowana w monografii me-
toda dokumentarna odwotujq si¢ m.in. do prac krytycznych z socjologii feno-
menologicznej A. Schulza i socjologii wiedzy K. Mannheima. Zasadniczym
aspektem prakseologicznej socjologii wiedzy jest proces nabywania oraz kon-
struowania wiedzy poprzez do$wiadczenie i dziatanie. Interpretacja dokumen-
tarna prowadzona zgodnie z wymaganiami i zatozeniami metody dokumentar-
nej opiera si¢ na konstruktywistycznej perspektywie poznawczej. Polega na
tym, ze badacza interesuje sposob i tryb tworzenia faktoéw spotecznych, to jak
w toku doswiadczenia tworzona jest wiedza i znaczenie, a nie substancja rze-
czywistosci spotecznej. Istotna jest pragmatyczna wiedza, ktora jest nabywana
i aktywowana w praktyce dnia codziennego na podstawie przezy¢ i do$wiad-
czen. Codzienne doswiadczenie jawi sig jako produkt pragmatycznego, przezy-
ciowego procesu tworzenia spolecznej rzeczywistosci, jest takze warunkiem
tego procesu. Metoda dokumentarna daje wglad w wiedzg przedrefleksyjna,
pozyskiwana na drodze praktycznego dzialania, czyli tworzenia rzeczywistosci
spotecznej (Bohnsak 2004, s. 17-20, 2003, s. 396-397).

Perspektywa obserwatora, w ujeciu K. Mannheima, opiera si¢ na gene-
tycznym (socjogenetycznym) podejsciu analitycznym, ktore bierze w nawias
pytanie o to, co stanowi fakty spoteczne i kulturowe, a koncentruje si¢ na tym,
jak one powstaja, czyli na pytaniu o spoleczne procesy tworzenia tego, co si¢
uznaje za fakty. Zatem znaczenie ma nie to, co jest uznawane za obiektywny
sens, tylko to, jak si¢ on staje (Mannheim 1964, za: Bohnsak 2004, s. 18). Me-
toda dokumentarna wymaga traktowania obserwowanych zjawisk jako doku-
mentu, dowodu na istnienie ukrytego schematu, ktérego obecnos¢ stanowi zato-
zenie badawcze. Schemat jest odtworzony na podstawie dowodéw, ktore sa
interpretowane na bazie tego, co wiadomo o podstawowym schemacie. Zjawi-
sko i obserwowany schemat thumacza si¢ wzajemnie. Metoda stuzy wigc ustala-
niu, 0 czym dana osoba méwi, kiedy nie jest to jednoznaczne (Garfinkel 2007,
s. 101-102).

K. Mannheim w istotny sposob wptynat na etnometodologig, a jej inspi-
rator H. Garfinkel zakreslit program metodologiczny nastawiony na zmiang
podejscia analitycznego, charakteryzujacego si¢ przede wszystkim pytaniami
typu jak? (centralny element metody dokumentarnej). H. Garfinkel przedstawia
obiektywnq rzeczywistos¢ faktow spotecznych jako ustawiczne wypetnianie
(accomplishment) nawzajem zgranych ze sobq aktywnosci Zycia codziennego,
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czyli jako ciqgly proces tworzenia rzeczywistosci spofecznej (Bohnsak 2004,
S. 18). Zainicjowat on przetom w socjologii fenomenologicznej, bedacej, Oprocz
socjologii wiedzy K. Mannheima, waznym zrodtem inspiracji etnometodologii.
Wedlug A. Schutza zdolno$¢ do dziatania ludzi bazuje na tym, ze w typowy
sposob konstruuja oni racjonalnocelowe zamiary i plany (motywy typu ,,aby”),
na ktorych realizacj¢ ukierunkowuja aktywnos¢. Motywowanie w trybie ,,aze-
by” jest aktem woli, przeksztalca wewngtrzne fantazjowanie w dziatanie roz-
grywajace si¢ w Swiecie zewnetrznym. A. Schutz (2008, s. 134) precyzyjnie
wyjasnia specyfike zastosowania formy azeby i poniewaz: Uzywajqc jezykowej
formy azeby, spogladam na trwajqcy wciqz proces dziatania, jawiqcy sie przez
to w perspektywie czasowej przysztosci. Natomiast postugujqc si¢ jezykowq
formq ,,poniewaz” do wyrazenia autentycznej relacji ,,azeby”, spogladam na
uprzedni projekt oraz czyn antycypowany modo futuro exacti. Motyw poniewaz
odnosi si¢ do przesztosci, czyli genezy projektowania. Ujmujac subiektywny
aspekt dwoch kategorii motywow, znaczace jest to, ze motyw azeby odnosi si¢
do nastawienia aktora znajdujacego si¢ w procesie realizacji swojego dziatania.
Jest to wiec kategoria subiektywna, objawiajaca si¢ obserwatorowi wtedy, kiedy
zapyta aktora o0 znaczenie, ktoére nadaje swojemu dziataniu. Natomiast motyw
poniewaz jest kategoria obiektywna dostepna obserwatorowi, ktory rekonstruuje
postawg aktora wobec swojego dziatania i uwzglednia stan rzeczy w otaczaja-
cym $wiecie, wywolany dzialaniem aktora. Obserwator, na podstawie obserwa-
cji zakonczonego zachowania, rekonstruuje lezace u jego podstaw motywy aze-
by lub poniewaz aktora (Schutz 2008, s. 134, 152).

Propozycja wyjscia poza dychotomie subiektywizmu indywidualnych in-
tencji 1 obiektywizmu struktury dziatania zostala zawarta wtasnie w socjologii
wiedzy Mannheima i metodzie dokumentarnej. W metodzie tej zostaja wyrdz-
nione subiektywnie formutowane przez jednostki motywy i intencje dziatania
(wiedza pojeciowo-teoretyczna) oraz stale, ponadjednostkowe wzory orientacji
i dzialania (zasoby ateoretycznej wiedzy). Wiedze komunikatywna (pojeciowa)
mozna wyrazi¢ za pomocg ogo6lnie zrozumialych opisow, poje¢ i kategorii.
Pokrywa sig¢ ona z zamiarem komunikacyjnym badanych, z tym, co chca do-
stlownie wyrazi¢. Natomiast wiedza koniunktywna, rzadziej u$wiadamiana,
dostarcza ludziom wyczucia istoty i sensu do$wiadczanej rzeczywistosci. Za-
zZwyczaj nie jest wyrazona wprost w wypowiedzi, tek$cie. Mozna ja okresli¢
jako wiedzg w dziataniu, dokumentuje si¢ przede wszystkim w tym, jak narra-
torzy formutuja swoje stanowisko. Jest to takze wiedza milczaca, ateoretyczna,
przyjmowana jako oczywisto$¢ (Bohnsak 2004, s. 18-20).

Rozroznienie dwoch poziomdéw wiedzy ma zasadnicze znaczenie dla me-
tody dokumentarnej, a takze badan rekonstrukcyjnych. Tym wymiarom wiedzy
odpowiadaja dwa wymiary doswiadczenia, a mianowicie komunikatywny oraz

koniunktywny.
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2. Perspektywa socjogenetyczna

Perspektywa konstruktywistyczna obejmuje wiele nurtow myslowych,
ktorych zatozenia pozwalaja na poszukiwanie wiedzy specyficznej dla tego
paradygmatu. Natura konstruktywizmu spolecznego, w konteks$cie przeprowa-
dzonych badan opierajacych si¢ na metodzie dokumentarnej, bazuje na tym, ze
badacz rekonstruuje nie tylko komunikacyjne zamiary narratora, lecz wnika
w ateoretyczne i habitualne wzory dziatania, ktére dokumentuja si¢ w danych
empirycznych.

Metoda dokumentarna opiera sie na konstruktywistycznej perspektywie
poznawczej, ktora jest okreslana przez Mannheima jako socjogenetyczna po-
stawa badacza. Socjogenetyczne podejécie analityczne zawiesza wazno$¢ obiek-
tywnego stwierdzania o tym, co zaistniato w rzeczywistosci na rzecz pytania
o spoteczne procesy tworzenia tej rzeczywistosci. Badacz nie pyta o substancje
rzeczywistosci spotecznej, lecz o sposéb i tryb tworzenia faktéw spotecznych,
a takze o to, jak w toku do§wiadczenia tworzona jest wiedza oraz znaczenie
(Krzychata 2004, s. 11).

Bytowe uwarunkowanie wiedzy sprawia, ze pewne aspekty rzeczywisto-
$ci sa obecne w zyciu cztonkéw danej spolecznos$ci, natomiast inni przyznaja
tym samym problemom odmienne znaczenie. Mannheim, argumentujac ko-
nieczno$¢ przesunigcia w naukach spotecznych akcentu z pytan o prawdziwosé
ludzkiej wiedzy w strong pytania o sposoby jej tworzenia, podaje przyktad wiej-
skiego chtopca. Sposob jego myslenia charakterystyczny dla miejsca, w ktorym
mieszka jest czym$ oczywistym. Po przeniesieniu si¢ do miasta jego wiejski
sposdb zycia 1 myslenia przestaje by¢ oczywistoscia, bo uzyskal wobec niego
dystans. Dostrzega on rézne punkty widzenia rzeczywistosci, a nabywajac do
nich dystansu, jest zdolny do przeciwstawienia perspektywy jednego miejsca
sposobowi myslenia charakterystycznego dla innego miegjsca. To, co w obrebie
grupy jest traktowane jako absolutne, przez osoby z zewnatrz jest postrzegane
jako warunkowane przez t¢ grupg, jako czeSciowe. Zatem dystansowanie sig
jest warunkiem takiego rodzaju poznania. Dystansowanie moze nastapi¢ po-
przez opuszczenie znajomej przestrzeni historyczno-spotecznej, np. w wyniku
awansu zawodowego czy podrézowania. Zmiana otoczenia Sprawia, ze osoba,
charakteryzujac pewne poglady (np. dotyczace miejsca pochodzenia), taczy je
z okreslonym sposobem interpretacji $wiata oraz z okre§lona struktura spo-
teczna, czyli jej warunkami egzystencjalnymi (kontekstuje wypowiedz). Socjo-
logia wiedzy $wiadomie taczy wszystkie tresci mysSlowe z pytaniem: w kontek-
Scie jakiej struktury one powstaty. Kontekstowanie oznacza, ze istota okreslo-
nych wypowiedzi jest to, iz daja sie one formutowac tylko w strukturach aspek-
towych okreslonych umiejscowieniem spotecznym. Struktura aspektowa ozna-
cza sposob widzenia przez podmiot jakiej§ sprawy: to, co z niej wychwytuje
i jak konstruuje sobie w mysleniu stan faktyczny. Rézne punkty widzenia sa
partykularne nie tylko w tym, ze ich podstawa sa ré6zne wycinki rzeczywistosci.
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Mozliwo$¢ ich pojmowania na réznych pozycjach jest uwarunkowana prze-
strzenia zyciowa, na ktorej powstaty (Mannheim 1992, s. 220-233).

Umiejscowienie spoteczne oraz przezywane z innymi zdarzenia determi-
nuja sposoby rozumienia rzeczywistosci. Proces zapos$redniczenia migdzy
wspolnotowo podzielanym a osobistym stylem myslenia Bourdieu okresla mia-
nem habitusu. Osoby przynalezace do okreslonej spotecznosci nieswiadomie
nabywaja dyspozycji do oceniania, postrzegania, zachowania zgodnie ze stylem
zycia tej grupy. Habitus wyposaza ludzi w wytyczne o charakterze poznaw-
czym i emocjonalnym, umozliwiajac wspdlne przedstawianie $wiata i dziatanie
w szczeg6lny dla nich sposdb. Interioryzajca warto$ci 1 sposobu bycia spotecz-
nosci polega na ich reprodukowaniu i modyfikowaniu w codziennych dziata-
niach. Wazna cecha habitusu jest jego wielowymiarowo$¢ obejmujaca wszyst-
kie sfery zycia, generujaca tez strategie radzenia sobie w roznych sytuacjach
(Turner 2004, s. 601). Wzglednie trwata pozycja spoteczno-ekonomiczna jest
powiazana z calym konglomeratem nawykow, zachowan czy upodoban doty-
czacych wszelkich aspektow codziennego funkcjonowania splecionego w styl
zycia i habitus, ktory jest przekazywany migdzypokoleniowo przez kregi towa-
rzyskie oraz wigzi rodzinne (Kwiecinski 2007, s. 222).

Wiedza nabyta w przezytej praktyce, tworzqca jednoczesnie ramy orien-
tacji lub uzywajqc innej terminologii — habitusu tejze praktyki, stanowi forme
wiedzy ateoretycznej (Mannheim 1964, za: Bohnsak 2004, s. 22). Osoby majace
podobne cechy w zakresie wiedzy ateoretycznej podzielaja tez wspdlne do-
$wiadczenie, okreslane pamigcia kolektywna. W kontek$cie rodzaju wspotza-
leznoéci mozna odr6zni¢ przestrzenie do$wiadczenia uwarunkowane edukacyj-
nie, srodowiskowo lub poprzez cykl rozwoju. Przestrzenie doswiadczenia ko-
niunktywnego sa wytwarzane tam, gdzie wspdlnie przezywana praktyka dziata-
nia zostaje inkorporowana habitualnie (wpisana w owe jak?). Zatem codzienne
doswiadczenie jawi si¢ jako produkt dzialania pragmatycznego oraz przezycio-
Wego procesu tworzenia rzeczywisto$ci spoteczne;.

3. Swiat Zycia codziennego

Swiat Zycia codziennego znajduje si¢ w centrum uwagi nauk spotecz-
nych, zwlaszcza socjologii. Nazwa metoda dokumentarna taczy si¢ z podsta-
wowym przedmiotem interpretacji, ktorym sa dokumenty codziennoéci, a jed-
nym z nich jest wywiad indywidualny. Codziennos¢ jest przede wszystkim
czyms$ przez nas doswiadczanym. Codzienno$ci doswiadczamy nie jako obser-
watorzy z zewnatrz, lecz z wewngtrznej perspektywy zanurzenia w niej, jako jej
aktywni uczestnicy. Swiat zycia codziennego, w ktorym si¢ rodzimy, nie jest
swiatem prywatnym, lecz intersubiektywnym, dzielonym z bliskimi, z ktorymi
tacza nas réznorodne relacje spoteczne. Dany nam $wiat naturalny i spoteczno-
-kulturowy istnial przed naszym urodzeniem i bedzie trwal po naszej Smierci,
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jest tez doswiadczany przez innych. Istnieje przekonanie, ze inni dos$wiadczaja
naszego wspolnego §wiata w podobny sposob. Swiat ten jest ustrukturyzowany
pod wzgledem aktualnego i potencjalnego zasiggu, zgrupowanego wokot tego,
CO tu i teraz jako centrum w tych samych wymiarach przestrzeni i czasu. Pod-
stawg interpretacji $wiata jest zasob uprzednich doswiadczen, przekazywanych
nam przez rodzicow i nauczycieli, ktorzy w postaci wiedzy podrecznej stuza
jako schemat odniesienia. Nie tylko dziatamy w obrgbie $wiata, lecz tez na nie-
go oddziatujemy (Schutz 2008, s. 18, 76). Zasob wiedzy podrecznej dostarcza
uktadu odniesienia, orientacji, za pomoca ktoérej ludzie moga interpretowac
zdarzenia zachodzace w trakcie podejmowania dzialan zorientowanych na
swiat. Rzeczywistoscia dla ludzi jest ich zasob wiedzy, ktéry rzadko jest przed-
miotem $wiadomej refleks;ji (zespotem procedur milczaco przyjmowanych pod-
czas interakcji). Ludzie zazwyczaj zaktadaja, Zze $wiat jest wspolny dla wszyst-
kich, inni sg traktowani jakby mieli ten sam zasob wiedzy podrecznej (Turner
2004, s. 415). Uczestnik zycia spotecznego wykorzystuje oczywisty kontekst
codziennych sytuacji jako schemat interpretacji. Dzigki temu odczytuje to, co
widzi jako rozpoznawalne i zrozumiale zdarzenia codzienne. Zazwyczaj wi-
dziane, a niedostrzegane, konteksty codziennych czynnosci sa odbierane z per-
spektywy Zycia uczestnikow danej spolecznosci. Zeby uswiadomié sobie te
podstawowe oczekiwania, trzeba by¢ obcym, ktory nie zna danej codziennosci
lub zosta¢ z niej wyobcowanym (Garfinkel 2007, s. 53).

Obcos¢ i swojskos¢ nie sa ograniczone do perspektywy spotecznej, lecz
sa ogolnymi kategoriami naszej interpretacji $wiata. Napotykajac w do$wiad-
czeniu na co$, co wykracza poza nasza wiedze, rozpoczynamy proces pozna-
wania. Probujemy uchwyci¢ jego znaczenie i modyfikujemy ogélny schemat
interpretacji $Swiata tak, aby to, co obce byto spdjne z dotychczasowym do-
$wiadczeniem. Wowczas obcy, intrygujacy fakt stanie si¢ dodatkowym elemen-
tem wiedzy. Dzieki temu nast¢puje poszerzenie i dostosowanie zasobu naszego
doswiadczenia. Adaptacja obcego przybywajacego do nowej, nieznajomej gru-
py jest ciaglym procesem zdobywania informacji na temat wzoréw kulturowych
nowej spotecznosci (Schutz 2008, s. 223-224). Z podobna sytuacja mamy do
czynienia w opisywanym przez Mannheima przyktadzie wiejskiego chtopca,
ktéry przenosi si¢ do miasta. Po opuszczeniu znajomego wiejskiego srodowiska
spotyka inne interpretacje §wiata (dystans warunkiem poznania). Laczy okre-
slone poglady z okreSlonym sposobem interpretacji $wiata oraz struktura
spoteczng (warunkami egzystencjalnymi). Mozna formutowaé wypowiedzi
w strukturach aspektowych, ktore okreslone sa umiejscowieniem spotecznym.
Perspektywy widzenia $wiata swojego vs. obcego sa uwarunkowane przestrze-
nig zyciowa, W ktorej powstawaty i w ktorej obowiazuja (Mannheim 1992,
s. 230-232).
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4, Pytania badawcze i strategia badan

Zakre$lone ponizej pytania badawcze inicjuja proces badawczy i wiaza
si¢ z rekonstrukcja zjawiska backpackingu w odniesieniu do do$wiadczen osob
podrozujacych.

Pytania badawcze:

» Jakie znaczenie z perspektywy narratorow odgrywa backpacking w postrze-
ganiu siebie, innych ludzi oraz otaczajacego Swiata?

» Jakie sg przyczyny, konteksty uprawiania backpackingu?

» Jaki sens maja dla narratorow spotkania z ludzmi (zaréwno z mieszkancami
odwiedzanych krajow, jak i innymi podrozujacymi)?

* Czym jest podr6zowanie, jaka rol¢ narratorzy nadaja tej aktywnosci zycio-
wej?

Poszczegolne dyspozycje do wywiadu zostaty ulozone w takiej kolejno-
$ci, aby uwzgledniajac strategie lejka, rozpocza¢ od pytania najmniej suge-
stywnego, dajac narratorom mozliwos¢ udzielania swobodnych odpowiedzi
zgodnych ze znaczeniami, ktore nadaja swojej opowiesci. Poprzez sposob for-
mutowania pytan starano si¢ zminimalizowa¢ wplyw i ingerencje badajacego,
dbajac o warunki sprzyjajace maksymalizacji ekspresji uczestnikow badan.
Reguta otwartosci byta punktem wyjsécia do samodzielnego nadawania struktury
wypowiedzi przez badanych. Sekwencja rozpoczynata si¢ od pytania ogélnego,
opisujacego szerszy kontekst dziatan, poprzez pytania tematyczne, zawezajace
dociekania do konkretnych doswiadczen, az po pytania interpretacyjne, koncen-
trujace si¢ na wyjasnieniach. Wszystkie pytania miaty charakter otwarty w celu
pozostawienia badanym swobody zaré6wno w sposobie odpowiedzi, jak i wybo-
rze watkow oraz perspektyw postrzegania problemu.

DyspozyCJe do wywiadu:
Opowiedz mi o swoim podroézowaniu. Jak to si¢ dzieje, ze wyjezdzasz, co
Ciebie do tego sktania?

» Opowiedz mi o innych ludziach, o tych spotkaniach (z tubylcami i podro-
ZUjacymi)?

» Czym dla ciebie jest podrézowanie?

» Opowiedz mi o tym, jak to jest, kiedy wracasz? Z jakimi refleksjami wra-
casz z podrozy?

Wymienione pytania oraz zabiegi analityczno-interpretacyjne ukierun-
kowano na rekonstruowanie zjawiska backpackingu, ktore ujawnia si¢ w do-
$wiadczeniach badanych osob. Takie podejscie zaklada koncentracje na tym,
jak ludzie wydobywaja sens z osobistych doswiadczen w odniesieniu do okre-
Slonych kulturowo dyskurséw oraz w jaki sposéb czerpia z tych rozmow, jak je
przeksztatcaja, gdy opowiadaja o sobie, wlasnych doswiadczeniach i rzeczywi-
stosciach.
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Siatka pytan w wywiadzie jako$ciowym jest narzedziem elastycznym,
wplywajacym na dynamike rozmowy i ujawniajacym zagadnienia znaczace
z punku widzenia uczestnikow badan. Uwzgledniajac rozbudowane, wielowat-
kowe narracje, pytania centralne moga ulec przesunigciu. Natomiast pytania
peryferyjne moga wnies¢ interesujace badz zasadnicze elementy, ktore nie sa
przewidziane na poczatku wywiadu. Podczas reinterpretacji wypowiedzi bada-
nych okazalo sig, ze pytanie peryferyjne (dotyczace znaczenia, jakie narratorzy
nadaja podrézowaniu) wniosto do badan bardzo istotne informacje i pozwolito
wyloni¢ poszczegolne typy, ktore zostaly szczegdtowo omoéwione w ostatnim
rozdziale niniejszej monografii.

Strategia badawcza jest metoda dokumentarna, natomiast wywiad jest
technika gromadzenia materiatu badawczego. Charakter rekonstruowanego
zjawiska uzasadnia wybor jakosciowego wywiadu badawczego. Osoby upra-
wiajace backpacking sa zindywidualizowane w do$wiadczaniu podrozy. W tej
sytuacji nie ma sensu stosowanie wywiadu grupowego, ktory jest czesto taczo-
ny z metoda dokumentarna.

Wywiad badawczy moze by¢ traktowany jako profesjonalna posta¢ tech-
niki rozmowy, w ktorej tworzy si¢ wiedze poprzez interakcje prowadzacego
i udzielajacego wywiadu. Rozmowa jest rowniez podstawowym trybem konsty-
tucji wiedzy. Mozna powiedzie¢, ze $wiat cztowieka jest rzeczywistoscia kon-
wersacyjna (Kvale 2000, s. 47-48). O wyborze jako$ciowego wywiadu ba-
dawczego zadecydowato migdzy innymi to, ze przedmiotem badan jest Swiat
przezywany uczestnikow badan i ich relacja wzgledem niego. Natomiast celem
jest opis i zrozumienie gtéwnych tematow przezy¢. Kolejnym argumentem za
wyborem wywiadu bylo to, iz jego zadaniem jest zrozumienie sensu zasadni-
czych tematéw $wiata przezywanego podmiotu. Chodzi tutaj zaréwno o fakty,
jak i ukryty przekaz, czyli sens tego co ukryte pomigdzy stowami. Ponadto
dzigki wywiadowi mozna zgromadzi¢ bogate w odcienie opisy dotyczace istot-
nych tematoéw z perspektywy badanej osoby. Niezbedny jest przy tym brak za-
lozen wstepnych, ktory implikuje krytyczng samo$§wiadomos¢ prowadzacego
wywiad. Zastosowanie tego rodzaju wywiadu pozwala na uzyskanie jako$cio-
wej wiedzy, ktora jest wyrazona w jezyku codziennym i ma wiele odcieni, opi-
sOw roznych aspektow $wiata przezywanego badanej osoby. Udzielanie komus
wywiadu moze doprowadzi¢ do nowych spostrzezen, zachgca¢ do refleksji nad
sensem opisywanych doswiadczen i prowadzi¢ do przemiany narratora.

Kvale (2000, s. 49-60), proponuje by w jakosciowych wywiadach ba-
dawczych uwzgledni¢ filozoficzne kierunki myslenia: mys$l ponowoczesna,
fenomenologie, hermeneutyke oraz dialektyke. Perspektywa fenomenologiczna
pociaga za soba koncentracje na §wiecie przezywanym, otwarto$ci na doswiad-
czenia i poszukiwaniu w opisach istotnych senséw. Wywiad jakoSciowy daje
zardbwno mozliwo$¢ dostepu, jak i opisu $wiata przezywanej codziennosci.
Swiat przezywany jest napotykany w codzienno$ci i dany w bezposrednim
przezyciu. Jesli chodzi o wywiad w ujeciu hermeneutycznym, to podstawowym
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tematem jest interpretacja sensu i zwrocenie uwagi na pytania, ktore stawia sig
tekstom. Rozumienie tekstu zachodzi w procesie, w ktdérym scala si¢ sens poO-
szczegolnych czesci na podstawie przewidywanego catosciowo sensu tekstu.
Natomiast podejscie dialektyczne koncentruje si¢ na sprzeczno$ciach wypowie-
dzi i ich relacji do sprzecznosci w spoltecznym i materialnym $wiecie. Istotne
jest nie status quo, lecz to, co nowe, wewngtrzne relacje wiedzy i dziatania.
Jako$ciowy wywiad badawczy jest miejscem konstrukcji wiedzy. Ma to zwia-
zek z jezykiem, rozmowa, narracyjno$cia, zaleznoscig od kontekstu oraz rela-
cyjna natura wiedzy.

5. Uczestnicy badan oraz gromadzenie danych

Wywiady indywidualne zostaty przeprowadzone od czerwca do grudnia
2010 r. Dobor oséb do badan byt celowy ze wzgledu na specyficzny rodzaj
doswiadczen zwiazanych z uprawianiem backpackingu. Podstawowym kryte-
rium doboru uczestnikow do badan byta wspolna przestrzen doswiadczen zwia-
zana z indywidualnym podrézowaniem okre$lanym jako backpacking.

Uczestnicy badan spetniali wymogi charakterystyczne dla backpackingu,
a mianowicie samodzielnie planowali i organizowali swoje wyprawy (bez po-
mocy wyspecjalizowanych instytucji), podrézowali indywidualnie, niezaleznie
od biur podrdozy. Ponadto byty to wyjazdy zagraniczne, dtugoterminowe, zwia-
zane z poznawaniem kultury odwiedzanych krajow. Kolejnym kryterium, ktory
spetniali badani, byty kontakty z innymi ludZzmi, zardwno spotykanymi podczas
podrézy tubylcami, jak i backpackersami. Bardzo waznym aspektem dotycza-
cym 0s6b uczestniczacych w badaniach byt fakt, ze wyjazdy nie miaty charakte-
ru epizodycznych aktywnosci. Zakres podrdzniczych do§wiadczen uczestnikow
badan byt zréznicowany, przewazaly osoby uprawiajace backpacking od kilku-
nastu do kilkudziesigciu lat. Wszystkie wskazane kryteria spetniane przez bada-
nych moga by¢ traktowane jako podstawa, na ktorej backpackersi buduja po-
dr6znicza tozsamos¢ oraz poczucie przynalezno$ci do tej spotecznoéci. Ponadto
stuza one wylaczeniu backpackersow sposrod stereotypowych, konwencjonal-
nych turystow.

W badaniach uczestniczylo trzydziesci pige¢ osob, tworzac zroznicowana
grupe pod wzgledem wieku, pici, stanu cywilnego, wyksztalcenia, wykonywa-
nego zawodu oraz miejsca zamieszkania. Badani pochodzili z r6znych rejonow
Polski, zarowno duzych miast, jak i matych miejscowosci. Uczestnicy badan
byli w réznym wieku: od dwudziestego drugiego do sze$c¢dziesiatego roku zy-
cia. Uwzgledniajac poziom wyksztalcenia, przewazaly osoby z wyksztalceniem
wyzszym: dwie byly w trakcie studiow na uczelni wyzszej, dwie ukonczyty
studia licencjackie, trzy osoby miaty stopien doktora i jedna tytut profesora.
Struktura spoteczna byta takze zr6znicowana, dominowali przedstawiciele klasy
$redniej. Wsrod badanych znalezli si¢ reprezentanci roznych profesji: lekarze,

141



nauczyciele, wiasciciele wtasnych firm, np. szkoty jezykowej, restauracji, go-
spodarstwa agroturystycznego, pracownicy uczelni wyzszych czy organizacji
pozarzadowych.

O liczbie przeprowadzonych wywiadéw zadecydowato uzyskanie stanu
nasycenia proby, kiedy wprowadzenie nowych horyzontow odniesienia nie
wnosito niczego do uprzednio przeprowadzonej analizy. Wysoki potencjat po-
rownawczy byt gwarantowany nie tylko liczba przypadkow, lecz starannym ich
doborem.

Istotny byt przebieg badan, atmosfera i miejsce, w ktérym si¢ one odby-
waly. Badania zostaly przeprowadzone w Szczyrku podczas Ogolnopolskiego
Spotkania Obiezy$wiatow, Trampow i Turystow (OSOTT), najwigkszego i naj-
starszego festiwalu podrdzniczego skupiajacego polskich turystow indywidual-
nych. Spotkania te, kontynuowane corocznie od dwudziestu szesciu lat, odegra-
ly ogromna role¢ w rozwoju ruchu globtroterskiego i umozliwity stworzenie
podrézniczej spotecznosci w Polsce. Jest to forum wymiany informacji oraz
spotkanie o specyficznej atmosferze, przeznaczone dla globtroterow zaréwno
doswiadczonych, jak i poczatkujacych. Przez caty rok funkcjonuje tez jeden
z najpopularniejszych serwisow internetowych'®, bedacych kontynuacja Banku
Informacji Trampingowej, zatozonej przez pomystodawcg i tworcg OSOTT-u.
Jest nim A. Urbanik — krakowski podr6znik i lekarz, pionier w tworzeniu glob-
troterskiej spotecznos$ci, autor poradnika i przewodnika oraz pisma dla globtro-
terow, a takze inicjator pierwszego polskiego serwisu globtroterskiego (1976).
Ogolnopolskie Spotkanie Obiezy$wiatow, Trampow i Turystow wylamuje si¢
ze schematu podrozniczych festiwali, w ktorych jest wyrazny podziat na pre-
zenterow i widzow. W przypadku OSOTT-u wszyscy sa na rownych prawach,
niezaleznie od poziomu do$wiadczen turystycznych, rodzaju profesji czy wy-
ksztatcenia. Odwotujac si¢ do koncepcji rytuatu przejscia A. Van Gannepa,
mozna powiedzieé, ze charakter opisywanego festiwalu podréznikow (podczas
ktérego odbywaly si¢ wywiady narracyjne) ma znamiona communitas. Spo-
teczno$¢ podroéznikow na czas wspolnych kontaktow zawiesza hierarchiczne
zaleznosci, strukturalne uwarunkowania znamienne dla codziennego, zawodo-
wego funkcjonowania.

Czgsé¢ badan przeprowadzono podczas indywidualnych spotkan na Wy-
dziale Turystyki i Rekreacji Poznanskiej Akademii Wychowania Fizycznego
lub w miejscach wskazanych przez narratorow. Spotkania zostaty tak zorgani-
zowane, aby byty spelnione wszystkie warunki wymagane do prowadzenia ba-
dan. Czas trwania wywiadow nie byt ograniczany, by zapewni¢ poszczegolnym
osobom swobode i mozliwo$¢ namyshu. Wszyscy uczestnicy badan wyrazili
zgodg na uzycie dyktafonu i nagrywanie wypowiedzi.

19 \www.travelbit.pl — Centrala Polskich Globtroterow.
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6. Analiza narracji na podstawie metody dokumentarnej

Praca nad materiatem badawczym rozpoczeta si¢ od transkrypcji, ktora
jest traktowana jako rodzaj protokotu wywiadow, zawierajacego opis spotkan
z narratorami. Sposob sporzadzania transkrypcji jest istotny, poniewaz moze
znacznie utatwi¢ proces wieloetapowej analizy i interpretacji materiatu ba-
dawczego. W transkrypcji zastosowano numeracj¢ wierszy, co usprawnia poru-
szanie si¢ po tekscie i szybkie odnajdywanie miejsc podczas analizy.

W celu zapewnienia anonimowo$ci badanym w transkrypcjach wywia-
dow zrezygnowano z imion, aby nie ujawni¢ danych personalnych. Postuzono
si¢ oznaczeniami ,,K” dla kobiet oraz ,,M” dla mezczyzn, przypisujac numery
poszczegdlnym osobom w obrebie kazdej plci. Uznano, ze dla wielopoziomo-
wej analizy wszystkich narracji przejrzyste jest zastosowanie przyjetego ozna-
czenia.

W pierwszym etapie badan zastosowano program komputerowy Atlas.ti,
ktorego podstawowym zadaniem byto wyszukiwanie, taczenie, modelowanie
i mapowanie plikow tekstowych. Program byl pomocny jedynie we wstgpnym
etapie porzadkowania materialu badawczego. Do generowania teorii byto nie-
zbedne przede wszystkim wielokrotne czytanie i wnikliwa analiza fragmentow
transkrypcji w kontek$cie wszystkich narracji. Programy komputerowe moga
shuzy¢ glownie wspomaganiu pracy analitycznej badacza. Nigdy nie zastapia
wnikliwej analizy i osobistego generowania teorii przez osobg prowadzaca ba-
dania. Moga jedynie wspiera¢ jego intelektualne wysitki, a przede wszystkim
usprawni¢ organizacyjnie przebieg badan.

Praca nad zgromadzonym materialem — rezultatem przeprowadzonych
wywiadow, przebiegata zgodnie z procedurami rekonstrukcyjnej formuty ba-
dan, w ktorej transkrypcje wywiadow byly zasadniczym materiatem empirycz-
nym poddanym analizie i reinterpretacji. Fundamentem analizy danych jako-
$ciowych jest przejscie od surowych danych do znaczacych opisow poprzez
postugiwanie si¢ kodami, kategoriami i konceptami. Kody stuza przypisywaniu
jednostek znaczenia do informacji zebranych podczas badan. Nadawane sa fra-
zom, segmentom tekstu powiazanym z problematyka badawcza. Natomiast
kategorie analityczne odnosza si¢ do jednostek danych, ktére sa znaczacymi
segmentami przeanalizowanego materiatlu. Odzwierciedlaja przede wszystkim
cel badan i uwrazliwiaja na wlasciwy sens. Nasycanie istotnych kategorii zna-
czeniami i identyfikowanie ich wlasnosci, a potem ich integrowanie, prowadzi
do stopniowego budowania teorii (Lincoln, Guba 1985, za: Kubinowski 2010,
S. 245-246).

Analiza, ktora w badaniach jakosciowych jest oparta gtéwnie na indukcji,
pojawia sig przed samym rozpoczgciem projektu badawczego i nie ma postaci
linearnej, lecz przebiega wielowymiarowo i nieregularnie. Interpretacja doku-
mentarna postepuje w trybie kolowej, zwrotnej interpretacji i reinterpretacji
zebranego materiatu. Proces analizy bazuje na wieloaspektowej pracy z po-
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szczegblnymi danymi, kodowaniu ich, syntetyzowaniu, porzadkowaniu oraz
poszukiwaniu wyltaniajacych si¢ wzoréw. Natomiast interpretacja danych poja-
wia si¢ w odniesieniu do rozwijania idei, koncepcji czy kategorii bedacych wy-
nikiem analizy. Polega ponadto na wyjasnianiu teoretycznych konstruktow
w odniesieniu do teorii, a takze uzasadnianiu wazno$ci wynikow badan.

W zastosowanej metodologii badan rekonstrukcyjnych dazy sig do rekon-
strukcji procesow kreowania rzeczywistosci spotecznej. Badacz nie wychodzi
od teoretycznych stwierdzen i kategorii, lecz dopuszcza do gtosu najpierw sa-
mych badanych, przyjmujac ich codzienny sposob opisu i kategoryzacji rze-
czywistosci. Dopiero na podstawie zebranego materiatu rekonstruuje si¢ katego-
rie teoretyczne, przechodzac na uogoélniony poziom interpretacji oraz opis spo-
tecznej rzeczywistosci. Rekonstruowana teoria okresla, dla jakich przestrzeni
doswiadczenia i dla jakich obszaréw codziennej praktyki typowe sa rekonstru-
owane zasoby pragmatycznej wiedzy.

W badaniach dotyczacych reinterpretacji backpackingu przez pryzmat
doswiadczen narratoréw uczestniczacych w procesie badawczym przeprowa-
dzono analiz¢ zar6wno formutujaca, jak i refleksywna.

Interpretacja formutujaca (opisowa) opierata si¢ na dostownej analizie
tematyki poszczegélnych narracji, sprowadzata si¢ do sformutowania tresci
materialu empirycznego w jezyku narratoro6w. Zadaniem interpretacji formutu-
jacej byt podziat tekstu i odkodowanie tematycznej struktury wypowiedzi po-
szczegolnych narratorow. Byt to etap dostlownej analizy wypowiedzi, grupowa-
nie jednostek tematycznych oraz tego, co narratorzy chcieli przedstawi¢ pod-
czas wywiadow. Podziat tekstu odnosit si¢ do tego, jakie watki podejmowali
badani, o czym opowiadali z wlasnej inicjatywy lub w kontekscie pytan badaw-
czych. Oddzielono nastepujace po sobie fragmenty transkrypcji, w ktérych po-
jawialy sie r6zne tematy. Zostaly one zakodowane poprzez nadanie im hasto-
wych okreslen poruszanych przez narratoréw. W interpretacji formutujacej
wyodregbniono zatem to, co narratorzy mowili o backpackingu — byt to poziom
wiedzy pojgciowo-teoretycznej utozsamiany z deklarowanymi opisami podr6z-
niczej rzeczywisto$ci. Wyloniono kategorie wiodace, powtarzajace si¢ w wy-
powiedziach badanych takie, jak: jezyk, czas, przygotowania, powroty, korzy-
$ci, spotkania, motywy i pieniadze. Tematy wyodrebnione w interpretacji for-
mutujacej byly podstawa do kolejnego etapu, a mianowicie do interpretacji
refleksywnej, w ktorej skoncentrowano sie¢ na sposobie i trybie, na tym, jak
badani opowiadali o poszczegdlnych aspektach backpackingu. Wazne byto roz-
rdznienie tego, co jest wypowiadane wprost od tego, jak dane tematy i w jakich
ramach sa podejmowane.

Interpretacja refleksywna (formalna) byta proba okreslenia formy wypo-
wiedzi, pokazywata, jak dana tres¢ zostata wyrazona przez narratoréw. Istotne
byto réwniez to, o czym oni nie mowili, ktore kwestie zostaly przemilczane,
pominiete (Garfinkel 2007, s. 56). Sposob ten, okreslany jako wzor orientacji,
nie dokumentowat si¢ w pojedynczych przypadkach, lecz przygladano si¢ ob-
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szerniejszym wypowiedziom, ktore byly zamknigtymi cato§ciami. Analizowano
dokumentarne znaczenie wypowiedzi, rekonstruowano koniunktywne do$wiad-
czenie, okreslajac specyfike podstawowych wzorow orientacji poprzez kompa-
racje zwrotna (refleksywna'™). W interpretacji refleksywnej znaczace bylo to,
jak narratorzy mowili o backpackingu, jak wptywatl on na postrzeganie innych
ludzi, $wiata, jaka role miaty dla nich kontakty interpersonalne (z podrozujacy-
mi i tubylcami) i jakie znaczenie badani nadawali podrézowaniu. Interpretacja
refleksywna, zawarta w materiale badawczym, byta rozwijana az do relatywne-
go nasycenia interpretacji, kiedy wprowadzenie nowych horyzontéw odniesie-
nia nie wnosito juz nic nowego do przeprowadzonej analizy. Zwrotnie anali-
zowano funkcje poszczegolnych wypowiedzi w odniesieniu do szerszych kon-
tekstow. Uwidoczniato sig to przez porownywanie z innymi przypadkami, kiedy
ta sama tematyka byta podejmowana z racji odmiennego doswiadczenia w od-
mienny sposob.

Podstawowa metodologiczna zasada interpretacji refleksywnej jest anali-
za komparatywna, polegajaca na poszukiwaniu wspolnych tematéw i podobnej
problematyki, ktore ze wzgledu na odmienne do$wiadczenia zostaty przepraco-
wane w sposob zroznicowany. Mozna rozréznié¢ jej dwie formy, a mianowicie
wewnatrz przypadku i pomigdzy przypadkami. Porownanie wewnatrz przypad-
ku ma na celu weryfikacje wylonionych wcze$niej ram orientacji. Poszczegolne
sktadniki ram orientacji, uzyskiwane w analizie tekstu, zostaja zlozone we
wzor, ktory staje si¢ modus operandi dla danego przypadku. Warunkiem wyto-
nienia si¢ takiego wzoru, typiki jest zidentyfikowanie okreslajacych go ram
orientacji we wszystkich tematycznie zblizonych fragmentach (Nentwig-Gese-
mann 2004, s. 101-105).

Wszystkie procedury rekonstrukcyjne badan spotecznych sa zwiazane
nierozerwalnie z komparacja, poniewaz interpretacyjna rekonstrukcja przypad-
koéw nastepuje na tle poréwnawczych horyzontéw odniesienia, oznaczajacych
pozycje, na ktorej badacz spostrzega tekst. Komparacja jako styl i sposob
ustawicznego poréwnywania przenika cato$¢ praktyki badawczej (Nohl 2004,
s. 64-65). Analiza komparatywna jest obecna na wszystkich etapach, od doboru
0sob do badan, przez interpretacje¢ formutujaca oraz refleksyjna, az po uzyska-
nie typologii. Komparatywnos$¢ nie jest ograniczona jedynie do poszukiwania
podobienstw oraz jednorodnosci. Oprocz elementéw wspdlnych, niezbgdna jest
rekonstrukcja horyzontow odniesienia — reakcji odmiennych, kontrastowych,
nie przynaleznych do tej samej klasy (Bohnsak 2004, s. 29-30). Zasadniczym

! Jak trafnie zauwaza S. Krzychata (2004, s. 234), w odréznieniu od refleksji rozumia-
nej jako namyst nad do$wiadczeniem oraz zdystansowanie si¢ od rzeczywistosci
i whlasnych doznan, refleksyjnos¢ podkresla element zwrotno$ci, zwrocenia si¢ do
rzeczywisto$ci i do swoich wrazen. Do§wiadczenie staje si¢ horyzontem odniesienia,
punktem poréwnania oraz kryterium wrazliwoSci.
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etapem analizy jest typologia wykorzystujaca zasadg¢ kontrastu w tym, co
wspolne i wspolnosci w kontrastach. Elementy wspolne, dostrzezone w zesta-
wionych opisach przypadkéw, wskazuja typowos$¢ do$wiadczen badanych.
Identyfikacja kontrastow jest podstawa do wytaniania poszczegdlnych typolo-
gii.

Dzieki jasnemu odniesieniu ram orientacji do warunkujacych je prze-
strzeni do$wiadczenia mozliwa jest socjogenetyczna konstrukcja typologii.
Nadbudowana jest na uprzednio wypracowana typologi¢ epistemogenetyczna,
w ktorej poprzez poszukiwanie maksymalnych oraz minimalnych kontrastow
mozna wskaza¢ specyfike kazdej typiki lub typu i odrézni¢ je od siebie. W ty-
pologii socjogenetycznej badacz odpowiada na pytanie dla kogo/czego typowe
sa okreslone figury orientacji? Jest to przejscie od struktury przypadku w strong
struktury doswiadczenia koniunktywnego, w ktorych sa dostrzegalne specyficz-
ne i wielowarstwowe aspekty kazdego z przypadkéw oraz réznorodne typiki.
Wielowymiarowos¢ typologii zachodzi wowczas, gdy kazdy przypadek ujmuje
si¢ jako interferencje roznych typik. Im wigcej wymiardw (typik) ujawniajacych
si¢ w danym przypadku, tym wyzszy stopien uogodlniania catej typologii (Nen-
twig-Gesemann 2004, s. 88-93). Zastosowanie poszczegdlnych zasad metody
dokumentarnej pozwolito wyodrebnic¢ kategorie oraz typy, ktore zostaty szcze-
gotowo opisane w rozdziale siodmym monografii.

Proces analizy wymagal wielokrotnego czytania, wnikliwej analizy
wszystkich transkrypcji, powrotow do interpretowanych fragmentéw oraz po-
rownan pomiedzy wypowiedziami poszczegélnych osob. Uwzgledniono sche-
mat komunikacyjny wypowiedzi, a mianowicie sposob prezentowania wypO-
wiedzi, pomagajacy wyloni¢ czg$ci narracyjne, opisowe i argumentacyjne.
Dzigki temu mozna porownac fragmenty, w ktorych narrator opowiadat o 0so-
bistym do$wiadczeniu, z tymi, w ktorych byly widoczne zasoby wiedzy po-
wszechnej. W kontekscie badan istotne byto odroznienie tego, co znajduje sig
w praktyce respondenta, w czym dokumentuja si¢ wzory orientacji, od zagad-
nien, ktérymi operowat on na poziomie ideologicznym.

Wazna rolg w tej strategii badawczej odgrywat dobor przypadkow, ktory
stuzyl empirycznemu wygenerowaniu kategorii teoretycznych. Do badan zosta-
ty witaczone te przypadki, na przyktadzie ktorych mozna rozwija¢ oraz uszcze-
gotawia¢ okreslone kategorie i wyszczegolnione typy. W tym ujeciu kazdy
przypadek miat znaczenie nie ze wzgledu na jego specyfike, lecz tworzone na
jego podstawie teoretyczne kategorie i typy.

7. Refleksja badacza
Badacz skupia uwage na catym procesie badawczym, przygladajac si¢ je-

go poszczegolnym etapom, reakcjom uczestnikow oraz wiasnym refleksjom.
Otwartos¢ i refleksyjnos¢ interpretatora jest niezbgdna — poczawszy od uktada-
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nia dyspozycji do wywiadow, doboru 0sob, poprzez analize i interpretacje wy-
wiadow, az do tworzenia typologii. Postawa badacza bazuje na otwartosci oraz
elastyczno$ci, a zwlaszcza gotowos$ci do zmian i wprowadzania nowych per-
spektyw oraz kategorii analitycznych.

Badacze jakosciowi ktada nacisk na spotecznie konstruowana nature rze-
czywistos$ci, bliskie stosunki miedzy badaczem a przedmiotem badan. Podkre-
$laja oni naturalne uwiktanie badan w wartosci. K. Konarzewski (2000, s. 25)
trafnie ujmuje réznice migdzy badaniami ilosciowymi a jako$ciowymi: w bada-
niach jakosciowych badacz nie unika odwotywania si¢ do wiasnych uczué
1 warto$ci, lecz przyznaje, ze badanie jest sekwencja jego osoObistych wyborow.
Ponadto pozwala, by jego warto$ci wchodzity w interakcjg z wartosciami bada-
nego terenu, a on sam w osobiste relacje z badanymi. W badaniach ilosciowych
przeciwnie, ktadzie si¢ nacisk na pomiar i analiz¢ zwiazkow przyczynowych
miedzy zmiennymi. Ich przedstawiciele uciekaja w procedure, aby zabezpie-
czy¢ wnioski przed wptywem wlasnych wartosci.

W badaniach rekonstrukcyjnych trzeba by¢ swiadomym uwiklania we
wlasng perspektywe poznawcza i sposob postrzegania. Zaleznos$¢ interpretatora
od wlasnej egzystencji, obecnos¢ tzw. slepej plamki obserwacji i interpretacji
polega na przyjeciu oczywistosci wiasnych spostrzezen. Przynaleznosé do po-
dobnej przestrzeni doswiadczenia powoduje niedostrzeganie specyfiki habitual-
nych wzorow orientacji podzielanych przez badacza i badanych (Bohnsak 2004,
s. 30; Krzychata 2004, s. 237). Uwiklanie badacza we wiasna perspektywe po-
znawcza uwidocznia si¢ szczeg6lnie wowczas, gdy badacz obserwuje praktyke
0sob ze $rodowiska, z ktorym si¢ identyfikuje. W ograniczonym zakresie uwi-
ktanie to mozna podda¢ kontroli poprzez poréwnywanie kontrastowych przy-
padkow. Nawet jesli niektorzy narratorzy podzielaja wzor orientacji badacza,
istnieje mozliwo$¢ przekroczenia wspolnie podzielanych, niedostrzeganych
oczywistosci poprzez wprowadzenie innego przypadku o odmiennym wzorze
orientacji i odmiennym do$wiadczeniu. Badacz juz na etapie wstgpnego plano-
wania powinien $wiadomie wlacza¢ porownywanie przypadkow kontrastowych.

Na poszczegdlnych etapach przygotowania projektu badawczego, spo-
tkan z uczestnikami, prowadzonych wywiadow, a przede wszystkim analizy
i interpretacji materiatlu badawczego autorka miata $wiadomos$¢ niebezpieczen-
stwa uwiktania we wiasna perspektywe postrzegania backpackingu. W sposob
zamierzony badaczka starata si¢ zminimalizowa¢ uwiklanie w osobista perspek-
tywe interpretacyjna, S$wiadomie zawieszajac wlasne doswiadczenia podrézni-
cze, aby nie tworzyty one horyzontu odniesienia komparacji. Poddanie metodo-
logicznej kontroli bylo mozliwe przede wszystkim dzigki wprowadzeniu do
interpretacji komparatywnej odmiennych grup odniesienia i poréwnywaniu
przypadkow kontrastowych. Wazne byto takze stawianie pytan, jak dane zagad-
nienie zostalo przepracowane przez innych narratorow.
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Rozdzial VI. KONTEKSTY UCZENIA SIE

Edukacja badanych osadzona jest w kontekscie idei catozyciowego ucze-
nia sig, ktora oznacza przeniesienie uwagi z profesjonalnej wiedzy naukowej na
rzecz potocznego do§wiadczenia, obecnego w codziennych interakcjach konsty-
tuujacych $wiat zycia tych osob. Uczenie si¢ wykraczajace poza ramy instytu-
cjonalnej edukacji akcentuje autonomi¢ poznawcza dorostych. Obramowaniem
procesow poznawczych jest kontekst spoteczno-kulturowy, ktory podlega zmia-
nom i poszerza si¢ w wyniku przemieszczania si¢ uczestnikow badan przez
kolejne kraje i kultury. Kontekst ten podlega zmianom i réznicuje sig.

Analizujac doswiadczenia badanych przez pryzmat postrzegania siebie,
$wiata, spotkan z innymi oraz znaczen, ktore nadaja swoim podrézom, dostrzec
mozna zwigkszajaca sig przestrzen wolnosci poznawczej oraz budowanie po-
stawy refleksyjnosci. Analizowane doswiadczenia z podrézy odzwierciadlaja
wzrost postaw podmiotowych i dazen emancypacyjnych narratoréw. Uczenie
si¢ 0sob dorostych jest procesem skomplikowanym i nie ma jednej teorii, ktora
ujmowalaby w pehi jego istote¢ w catej ztozonosci. Wybrano wigec koncepcje
teoretyczne, ktore okazaty si¢ pomocne w interpretacji specyficznego materiatu
badawczego. Analizujac transkrypcje wywiadow, korzystano zarowno z teorii
uczenia sig¢ transformatywnego, uczenia si¢ sytuacyjnego, teorii indywidualiza-
cji oraz rytualu przejscia. Teorie zastosowane do interpretacji opracowania
w czg$ci empirycznej zostaly scharakteryzowane w rozdziale pierwszym niniej-
szej monografii.

1. Pragmatyka podrozy

Osoby uprawiajace backpacking cechuja sie pragmatycznym podej$ciem
do aktywnos$ci zwiazanych z organizowaniem i podejmowaniem podrozy. In-
dywidualny styl podrézowania wymaga praktycznego sposobu myslenia i dzia-
fania. Uwzglednione zostaly niezbedne etapy przygotowania do podrdzy, ktore
maja okreslone konsekwencje podczas wyjazdu. Zarzadzanie pragmatyka po-
drozy taczy si¢ ze $wiadomoscia znaczenia osobistych kompetencji. Uczestnicy
badan maja r6zny poziom wiedzy na temat spoteczno-kulturowych warunkow
danego kraju. Cechuje ich takze odmienny zakres umiejgtnosci adaptacyjnych,
interpersonalnych oraz organizacyjnych dotyczacych m.in. planowania, zarza-
dzania finansami i czasem. Jedni przywiazuja znaczenie do okreslonych umie-
jetno$ci, inni traktuja bycie w $wiecie jako szczegdlnego rodzaju uniwersytet
podrozy lub tez sposob sprawdzenia siebie.
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W przeprowadzonych wywiadach zostaty wyodrgbnione kategorie anali-
tyczne, ktore pomagaty w wielowarstwowej interpretacji doswiadczen zwiaza-
nych z podrézowaniem. Naleza do nich: jezyk, aktywnosci, ciekawos¢, czas,
motywy, korzysci, pieniadze, dokumentowanie, uczenie si¢, postrzeganie, po-
rOwnania, powroty, praca, przygotowania, ryzyko, stereotypy, tradycja, trans-
port, tubylcy, tury$ci. Wylonione kategorie sa efektem pierwszego etapu analizy
materiatu badawczego, wynikajacego z interpretacji formutujacej, pokazujacej
jedynie, jakie tematy podejmuja badani.

Kategorie analityczne obejmuja zagadnienia, ktére zawarto w pytaniach
badawczych oraz te, ktore byly spontanicznie podejmowane przez narratorow.
Wigkszosé¢ z tych kategorii, np.: jezyk, czas, turysci, tubylcy, powroty, podro-
zowanie, uczenie si¢, stanowita zasadnicza cz¢$¢ analiz badawczych. Zagadnie-
nia te powtarzaly si¢ w wypowiedziach badanych oséb w réznych konstela-
cjach, jedne na zasadzie kontrastu, a inne poprzez wzajemne dopelnianie si¢ lub
podobienstwa. Wyodrebnione w interpretacji formutujacej tematy byly podsta-
wa do kolejnego etapu, czyli interpretacji refleksywnej, w ktorej skoncentrowa-
no si¢ przede wszystkim na sposobie, w jaki narratorzy opisywali swoje do-
$wiadczenia zwigzane z backpackingiem.

Dzigki analizie refleksywnej okreslono form¢ wypowiedzi, odczytywano
sposob, w jaki dana tres¢ zostala wyrazona przez badanych. W tym konteks$cie
interesujace okazaly si¢ specyficzna perspektywa i ramy, w jakich podejmo-
wane byty dane zagadnienia. W kolejnych etapach przyjrzano si¢ szerszym za-
kresom wypowiedzi narratorow, bedacych formalnie zamknigtymi catosciami.
Nastepnie zwrotnie analizowano funkcje poszczego6lnych wypowiedzi w odnie-
sieniu do szerszych kontekstow (analiza refleksywna — zwrotna).

1.1. Znajomos¢ jezyka

Znajomos¢ jezyka danej kultury pomaga odkodowac jej wielowarstwowa
rzeczywistos¢. Bez jezyka nie mozemy mie¢ dostepu do Zadnej zewnetrznej rze-
czywistosci. (...) Rozne jezyki okreslajq rozne rzeczywistosci. Mozemy powie-
dziec, ze rozne kultury sq roznymi rzeczywistosciami (...). Kazdy jezyk, kazdy
sposob patrzenia na $wiat jest probq uczynienia Swiata zrozumialym (Benton,
Craib 2003, s. 112). Zakres weryfikowanych poje¢ moze by¢ wymiarem okre-
slajacym, na ile dane jest cztowiekowi rozumienie $wiata, jaka jest jako$¢ tego
doswiadczenia. Jezyk jest wyznacznikiem ptaszczyzny, na ktorej tworzone jest
porozumienie, staje sie on warunkiem istnienia cztowieka w $wiecie.

Myslenie, codzienne spotkania, do$wiadczanie S$wiata, Stawanie sie,
a takze ksztaltowanie $wiatopogladu zachodzi w jezyku. Jest on miejscem,
w ktorym toczy si¢ nasz wewngtrzny Swiat, zarazem dzigki niemu mozemy
nazwac to wszystko, co zachodzi w $wiecie zewngtrznym. W jezyku porozu-
miewamy si¢, myslimy, ale tez dzigki niemu ogarniamy rzeczywisto$¢ i siebie
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samych. Postrzeganie §wiata i do§wiadczanie okreslonych przezy¢ odbywa sig
w sieci znajdujacych sie¢ w umysle pojeé.

Oprocz zasadniczej funkcji jezyka, ktéra jest komunikacja z innymi,
uczestnicy badan nadaja mu rézne znaczenia. Specyficzny dla poszczegdlnych
podrozujacych stosunek do jezyka jest jednym z czynnikow, ktory ich réznicu-
je. Dla jednej grupy badanych znajomos¢ jezyka obcego jest niezbgdnym wa-
runkiem podroézowania, dla innych jest bariera, utrudnieniem w nawiazywaniu
kontaktow zarowno z tubylcami, jak i z innymi turystami. Niektorzy natomiast
twierdza, ze znajomo$¢ jezyka odwiedzanego kraju nie jest kluczowym czynni-
kiem determinujacym wyjazd. Doskonale porozumiewaja si¢ oni z mieszkan-
cami odleglych rejonow $wiata za pomoca komunikacji niewerbalnej, twier-
dzac, ze potgguje ona wzajemng otwartos¢ 1 uwaznos$¢ na siebie. Sg takze 0so-
by, ktore dzigki podrézowaniu ucza si¢ niekiedy mato popularnych jezykow.
Dla kolejnych narratoréw znajomo$¢ jezykéw umozliwia taczenie pracy zawo-
dowej 1 wyjazdow oraz rozwoj profesjonalnej wiedzy. Umiejgtno$¢ bieglego
postugiwania si¢ jezykami przektada si¢ na ich kompetencje zawodowe i jest
warunkiem rozwoju.

We wstepnej analizie materialu badawczego dostrzezono, iz badani
ujawniaja zréznicowany stosunek do jezyka, ktory nabiera szczegélnego zna-
czenia w innej przestrzeni spoteczno-kulturowej. Jego znajomo$¢ moze byc¢
traktowana przez narratoréw jako:
¢ niezbedny warunek podrozowania
zysk z podrozy (nauczenie si¢ nowych, poglebienie juz znanych jezykow)
bariera w nawiazywaniu kontaktow
rozwoj kompetencji zawodowych (jezyk gwarancja pracy)
mozliwo$¢ porozumiewania si¢ bez jezyka (bez znajomosci jezyka danej desty-
nacji mozliwy jest kontakt z uzyciem elementéw komunikacji niewerbalnej).

1.1.1. Niezb¢dny warunek podrézowania

Zdaniem wylonionej grupy narratorow dobra znajomos¢ jezyka obcego,
np. popularnego w wielu krajach jezyka angielskiego, jest niezbednym warun-
kiem podrozowania. M10:(...) niestety ta samodzielnos¢ nie bylaby mozliwa bez
znajomosci jezyka. Jezeli ktos nie zna jezyka, to nie moze sobie pozwoli¢ na taki
wyjazd (...), bo niczego po prostu nie zatatwi, od rozmowy na dowolnej granicy
po rozmowe w hotelu. Nic sobie cztowiek nie zatatwi, z kimkolwiek, z taksowka-
rzem. Znam jeden jezyk dosy¢ dobrze i sobie radze po prostu ze Swiatem, swiat
sie staje otwarty. Narrator ma dosy¢ kategoryczna opinig, twierdzac, ze brak
umiejetnosci jezykowych wyklucza samodzielne, niezalezne podrézowanie.
Kompetencje jezykowe w opinii badanego sa réwnoznaczne z umiejgtnoscia
radzenia sobie w $§wiecie w najprostszych sytuacjach: na przej$ciach granicz-
nych, w hotelach, restauracjach czy w lokalnych srodkach transportu, redukujac
nieporozumienia, ktéore moga by¢ wynikiem braku zrozumienia.
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Narratorzy uprawiajacy backpacking podzielaja podobny sposob mysle-
nia odnos$nie koniecznosci znajomosci jezyka. M20: W zyciu mozna byé kom-
pletng ,,nogq”, ale jezeli si¢ zna jezyki, t0 mozna Wszystko na swiecie i wsze-
dzie. To jest moja podstawowa refleksja z podrézy. Podstawa podrézowania jest
znajomo$¢ jezyka angielskiego, ale w okreslonych rejonach to nie wystarczy,
trzeba zna¢ oficjalny jezyk danego kraju. Dzigki temu mozliwe jest podjgcie
pracy, ktora wedtug badanego mozna uzyskac, nie majac wystarczajacych kwa-
lifikacji zawodowych. Umiej¢tnosci jezykowe daja duza przestrzen do samo-
dzielnosci, ktora jest istotna podczas indywidualnego podrézowania, cechujace-
go si¢ niezaleznos$cia i elastyczna zmiang planow. Ponadto, w przeciwienstwie
do turystyki zorganizowanej, backpackersi kontaktuja si¢ z mieszkancami od-
wiedzanych krajow bez pomocy posrednikow, takich jak piloci, przewodnicy
czy rezydenci. Dlatego znajomos¢ jezyka obcego jest niezbedna w tak proza-
icznych sytuacjach, jak poszukiwanie noclegu, wyzywienia czy lokalnych $rod-
kow transportu.

Znajomo$¢ jezyka, niezbedna w podrozowaniu, zostata potwierdzona
przez badanego M4, ktory biegle wiada kilkoma jezykami: Nie wyobrazam
sobie inaczej podrozowania, bez znajomosci jezyka. Jezdze w rézne, powiedzmy,
strefy jezykowe i te frankofonskie kraje, i te gdzie hiszpanski jest jezykiem urze-
dowym. Ale najlepiej sie czuje tam, gdzie moge sie dogadac, czyli wlasnie albo
w strefie jezyka hiszpanskiego, albo angielskiego. Bardzo mi si¢ podoba na
przykiad Afryka frankofonska, ale ta bariera jezykowa jednak dla mnie jest, jest,
Jjest wazna. I nie lubie si¢ nie moc dogadaé z ludzmi. Mozliwos¢ dogadania si¢
z ludzmi wykracza, zdaniem narratora, poza elementarna umiejgtnos¢ radzenia
sobie podczas wyjazdu. W analizowanym fragmencie mozna dostrzec pewna
zalezno$¢, a mianowicie brak znajomosci jezyka odwiedzanych rejonow jest
zasadnicza bariera W kontaktach spotecznych i rodzi poczucie bezradnosci.
W opinii narratora jego kompetencje jezykowe warunkuja dobre samopoczucie.
Duze doswiadczenie podroznicze ma zwiazek ze znajomoscig stref jezykowych.
Wiedza i umiejgtnosci chronia przed poczuciem bezradnosci, a przede wszyst-
kim otwieraja przestrzen kontaktéw interpersonalnych.

Kolejny narrator potwierdza tezg, ze porozumiewanie si¢, niezaleznie czy
na poziomie elementarnym, czy tez bardziej wysublimowanym, jest konieczno-
$cia, a w sytuacji pobytu za granica czlowiek jest zdany wylacznie na siebie.
Zatem warunkiem sprawnego funkcjonowania i radzenia sobie w najprostszych
sytuacjach jest znajomos¢ jezyka danej destynacji. M1: Wyobraznia i praktyka
tak dziata, ze w kazdej sytuacji mozna sobie pomoc. Podrozowanie tego typu
zmusza wtedy do tego, ze nawet jezeli nie znamy dobrze jezyka, to musimy sie
go na biezqco nauczy¢, zeby mieé lepszq komunikacje z tymi ludzmi. Oprocz
pewnych rutynowych zachowan, niezalezne podrézowanie obfituje w wiele
nieprzewidzianych sytuacji, z ktorych tatwiej wybrna¢ dzieki kompetencjom
jezykowym.
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Podstawowym warunkiem komunikowania si¢, bez wzgledu na stopien
znajomosci jezyka, jest gotowos¢ i otwarto$¢ na drugiego cztowieka niezaleznie
od jego miejsca w stratyfikacji spolecznej. Potwierdza to wypowiedz K15: Jest
bardzo duza prostota w komunikowaniu sie tam, nawet bariera jezykowa tak
naprawde wlasciwie nie istnieje. Mozna rozmawiac ze wszystkimi o wszystkim.
W bardzo prosty sposob, bardzo ciekawa rozmowa, ktorq odbytam z rikszarzem
w Rangunie czy w Mendelej o jedenastej w nocy, ciemno na ulicach, a pan mi
historie SWO0jego Zycia opowiedzial, W najprostszy sposéb. Brak uprzedzen
i oceny ludzi przez pryzmat ich pozycji spolecznej sprzyja budowaniu zaufania
oraz gotowosci do dzielenia si¢ osobistymi przezyciami z 0osobami napotkany-
mi w drodze. Stuchanie historii zycia ludzi zbliza do ich codziennosci i $wiata,
do ktorego mozna mie¢ jedynie tymczasowy dostep.

1.1.2. Zysk z podroézy

Nauka jezyka obcego lub poglebienie jego znajomosci moga by¢ postrze-
gane jako zysk edukacyjny i wymierna korzy$¢ z wyjazdow, przektadajaca sie
roOwWniez na wyzsze kwalifikacje zawodowe. Wytania si¢ grupa badanych, ktora
nauczyla si¢ kolejnego jezyka whasnie dzigki podrézowaniu. Nastepuje sprzgze-
nie zwrotne, mianowicie dzigki czestym rozmowom z tubylcami mozna udo-
skonali¢ znajomo$¢ jezyka, co wptywa na poglebienie kontaktow, zwigkszajac
zakres tematow do dyskusji. Oczywiscie dotyczy to znacznie dtuzszych wyjaz-
dow, trwajacych co najmniej kilka miesigcy, zatem oprocz zdolnosci i motywa-
cji, czas odgrywa tez istotna rolg. Pobyt w roznych strefach jezykowych moze
by¢ stymulujacy dla oséb, ktére maja predyspozycje do nauki jezykow. Przy-
ktadem jest badana, ktora nauczyta sie jezyka francuskiego, bedac w Afryce,
a hiszpanskiego dzigki pobytowi w Ameryce Potudniowej. Potrafi ona takze
rozréznia¢ odmienne rejestry jezykowe. K5: Co mi daty podroze? Jezyk mi da-
ty. Bo ja kiedys jeszcze na studiach bylam diugo w Ameryce Potudniowej. Pra-
wie, prawie caly rok. | to mi dalo hiszpanski, ktorego sie nigdy nie uczyfam
z zadnych ksiqzek, tylko sie nauczylam... tam na miejscu. A przy okazji sie na-
uczytam rozrézniaé te rejestry. Ze inaczej sie moéwi W Paragwaju, inaczej
w Chile, inaczej sie mowi w Argentynie. To mi potem juz wszystko gdzies tam,
gdzies tam zginefo. Ale do tej pory jak wiem, ze mam do czynienia z Latynosem
stamtqd, to sie jednak przestawiam z takiego hiszpanskiego, takiego grzecznego,
tego europejskiego na tamten i robie to z dzikq przyjemnosciq. Oprocz wymier-
nych korzysci wynikajacych z ponadprzecietnej znajomosci jezykow, daja one
duza satysfakcje i pozytywne emocje.

Powolujac si¢ na przytoczony fragment, warto podkresli¢: znajomos¢ je-
zyka sprawia, ze nie tylko wzrasta mozliwos¢ porozumiewania si¢, ale zlozo-
nos$¢ podejmowanych zagadnien poszerza zasob wiedzy. Zwiekszajaca sie licz-
ba poruszanych tematow sprzyja poglebianiu wzajemnych relacji i podnosi ich
jakos$¢. Szczegdlnie w rejonach §wiata, w ktorych mieszkancy porozumiewaja

152



si¢ wylacznie w swoim jezyku. Przyktadem tej opinii jest badany M17. Zna
bardzo rzadkie jezyki, a nauczyt sig ich, uprawiajac backpacking: Ja mam z ni-
mi dobre porozumienie, znaczy jakos nie mam talentow jezykOwych, cos tam
dukam w roznych jezykach. W Afganistanie troche sie nauczylem harsji, w Ira-
nie w hindi cos tam dukam, w Pakistanie no to mieszanka harsji i hindi, tj. jezyk
ordy. Takze zawsze lqcze, wchodze w te kulturowe rzeczy. Znajomos$¢ jezyka,
zwlaszcza malo popularnego, jest doceniana przez mieszkancow odlegtych
rejondéw $wiata. Przektada si¢ to na mozliwos¢ zdobywania wiedzy zarezerwo-
wanej dla wybranych oraz dotarcia do miejsc niedostgpnych dla innych tury-
stow. Podroézowanie, rozmowy z przedstawicielami lokalnych spotecznos$ci
rozwijaja kompetencje jezykowe, ktore przektadaja si¢ na polepszenie kontak-
tow z tubylcami i zdobywanie wiedzy o ich sposobach zycia, sytuacji spotecz-
no-politycznej i kulturowej, w ktorej funkcjonuja.

1.1.3. Bariera w nawiazywaniu kontaktéw

Wsréd badanych wytonita sig kolejna grupa narratorow, dla ktorych nie-
znajomos$¢ jezyka obcego jest bariera w relacjach z tubylcami, ograniczajac
w znacznym stopniu jako$¢ bezposrednich kontaktow. Staba znajomos$¢ jezyka
determinuje nie tylko zakres poruszanych zagadnien, ale uniemozliwia wejscie
w dialog. Kontakty maja wowczas charakter bardzo powierzchowny. M7: (...)
mam klopoty z nawiqzywaniem tych kontaktow z jednego wzgledu — nieznajo-
mosci czy bardzo ograniczonej znajomosci innych jezykow obcych, wiec te
kontakty w jakis sposob sq ograniczone. No, bedqc gdzies w gorach, w Himala-
Jjach spotykalismy ludzi z catego swiata, byli Nowozelandczycy byli, byli Zydzi
z lzraela, nie potrafitem nawiqzaé blizszych kontakeow z tymi ludzmi, jedna
z najwiekszych moich bolaczek to wiasnie nieznajomosc¢ jezyka obcego czy kiep-
ska znajomos¢ hiszpanskiego, ktory kalecze, ale w jakis tam sposob si¢ tam
dogaduje. W relacji narratora wida¢ roznorodnos¢ spotykanych w drodze osob,
a zarazem niemozno$¢ wykorzystania okazji do kontaktow z ludzmi r6znego
pochodzenia. Bezradno$¢ i $wiadomos$¢ niewykorzystanych mozliwosci, ktore
daja odleglte wyjazdy, w tym przypadku ograniczane sa trudno$cia porozumie-
wania si¢. Zakres kompetencji jezykowych determinowany jest wiekiem, wy-
ksztalceniem, predyspozycjami, pozycja spoteczna i charakterem pracy zawo-
dowej. Wszystkie wymienione czynniki uktadaja si¢ w rozne charakterystyki
podrézujacych osob.

Mozna patrze¢ na ograniczenia jezykowe przez pryzmat turystow, ale
takze z perspektywy tubylcow. Zwlaszcza osob wrazliwych, empatycznych,
ktorzy z racji profesji czy powotania sg nastawieni na stuchanie innych. M9:
A 10, co jest wazne, zeby wstuchaé sie w historie drugiego czlowieka, zwrocic¢
na niego uwage, zainteresowac sie tym, co on ma do powiedzenia (....). Barierq
powiedzmy dla mnie jest jezyk, jezeli chodzi o angielski, bo jezyk wloski, hisz-
panski, to nie ma problemu. Postugiwanie sie biegle dwoma jezykami obcymi
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nie zwalnia badanego przed stawianiem sobie kolejnych wymagan. Ma on
swiadomo$¢ zarowno mozliwosci, jak i ograniczen w kontaktach interpersonal-
nych wynikajacych ze znajomos$ci badz nieznajomosci jezykoéw. Celem jest nie
tylko troska o siebie i wlasne poczucie bezpieczenstwa w podrdzy. Wypowiedz
narratora jest potwierdzeniem tego, co Kapuscinski pisal o koniecznosci wy-
chodzenia naprzeciw drugiemu. Jedziemy w podroz zeby rozmawiaé z ludzmi,
towarzyszy¢ im, stuchac ich, obserwowac ich swiat, smakowadé, przezyé to, CO
i oni przezywajq. Zblizy¢ sie do ich biedy, do ich cierpienia, stara¢ si¢ ich zro-
zumie¢ (Tochman 2007, s. 8).

Warto doda¢, ze nie tylko tury$ci odczuwaja brak znajomosci jezyka jako
barier¢ w kontaktach. Tubylcy rowniez sa $wiadomi, ze podrézujacy nie znaja
jezyka ich kraju. Powoduje to wzajemna izolacj¢. M12: Chinczycy nie sq obce-
go ciekawi, albo raczej sq, ale on jest barierq, w sensie jezykowym. Oni zakia-
dajq, ze on nie zna chinskiego i w efekcie nie pytajq. Wiec mozna by¢ w Chi-
nach, nie wiem, przez pol roku i w ogéle nie gada¢ z Zadnymi ludzmi. Poniewaz
jedyne rozmowy bedq z tymi, co mowiq po angielsku. Mieszkancy krajow, kto-
rych jezyk jest mato popularny sa przekonani, ze odwiedzajacy ich zachodni
turysci nie potrafia si¢ komunikowac, wigc unikaja kontaktéw. Nie chcac nara-
za¢ ich ani siebie na sytuacje dyskomfortowe, buduja bezwiednie bariery. Ogra-
niczona znajomos$¢ jezyka jest nie tyle przeszkoda w nawiazywaniu kontaktow,
co raczej w podtrzymywaniu wigzi z tubylcami. Trudnosci jgzykowe powoduja
przede wszystkim, ze wzajemne relacje staja si¢ zbyt powierzchowne.

1.1.4. Mozliwo$¢ porozumiewania si¢ bez znajomosci jezyka

Z relacji innej grupy narrator6w wynika, ze kontakt interpersonalny jest
mozliwy nawet wtedy, kiedy brak jest wspdlnego jezyka. Wymaga to znacznie
wigkszego zaangazowania obydwu stron, a wzajemne porozumienie odbywa sig
wowczas na innym, pozawerbalnym, poziomie. K15: Ale czasem nawet te ba-
riery jezykowe to o wiele przyjemniejsze sq, nawiqzania na migi, i w Chinach,
z Chinczykami sie wlasnie bardzo fajnie nawiqzuje kontakty, rysujqc roine
obiekty i wlasnie jest to, takie, nawet lepiej, jak si¢ z kims nie mozna dogadac.
Bo to wtedy jest che¢ wlasnie nawiqzania z kims kontaktu, roznymi sposobami.
Operowanie tym samym jezykiem zwalnia z wysitku rozumienia i bycia zrozu-
mianym, staje si¢ to niejako oczywiste. Natomiast nieznajomos$¢ jezyka zmusza
do poszukiwania skutecznego sposobu porozumienia, zwigksza starania i kon-
centracje na rozmowcy.

Do$wiadczenia narratorow wskazuja, ze brak wspolnoty jezykowej nie
musi oznacza¢ bariery we wzajemnych kontaktach pomiedzy tubylcami a przy-
byszami. Otwarto$¢ mieszkancéw odwiedzanych krajow staje si¢ kluczowa
w relacjach z turystami. K15: ich gotowos¢ do pomocy byta dla mnie niewiary-
godna (...) gotowos¢ do pomocy byta zawsze, w zadnym innym banku na swie-
cie nie bylysmy tak zegnane machaniem przez okienko wszystkich pan i panow,
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wszyscy wstawali. Wazniejsze od znajomosci wspdlnego jezyka okazuje sig
pozytywne nastawienie i zyczliwo$¢ do drugiej osoby. Potwierdzaja to kolejne
wypowiedzi narratorow. M19: Ja mowie po hiszpansku, tak naprawde bardzo
podstawowym, taki, ktory jest troche trudny komunikacyjnie i on wymaga od
drugiej osoby duzej cierpliwosci i zrozumienia. Ale musze powiedzied, ze jak
podrozowalem autostopem, to jeszcze angielskiego dobrze nie znatem, to ludzie
mieli jednak duzo cierpliwosci i umieli Humaczyé, byli bardzo otwarci, byto
widaé, ze chcq nawiqzaé ten kontakt. Bardzo wazny w relacjach z przedstawi-
cielami innego kraju okazuje si¢ pozytywny stosunek, ktory okresla gotowosé
do kontaktu z drugim oraz che¢ wystluchania i zrozumienia.

Porozumienie istnieje, pomimo trudnosci w zrozumieniu przekazu wer-
balnego, pomocne jest wowczas uruchomienie niewerbalnych kodow emocji
w jezyku ciata. Interpretacja opowiesci w nieznanym jezyku jest mozliwa dzigki
wrazliwosCi oraz otwarto$ci na konfrontacj¢ z kulturowymi roznicami, a takze
gotowosci do odbierania przekazu wszystkimi zmystami. K10: Miatam mozli-
wos¢ bycia z kobietami, bo tam raczej kobiety zyjq schowane w mieszkaniach
gdzies, ich nie wida¢ na ulicach (...). Natomiast jako jedyna kobieta w zalodze
miatam to przyzwolenie, zZe mogltam do tego swiata kobiet wstepowac. | one byly
tak niesamowicie otwarte, cieszyly sie, ze ktos na nie zwrocit uwage, zZe nie sq
tylko dodatkiem do mezczyzny, tylko ze sq pelnoprawnq osobaq, ktorq sie ktos
interesuje i dziwily sie, chociaz nie umiatysmy: ani ja po arabsku, ani one po
angielsku, ani po Zadnemu. One sie dzielily: swoim swiatem, na migi mi opO-
wiadalty, ile majq dzieci, czy im sie tu dobrze zyje, czy Zle, Ze wlosy wysychajq
od saharyjskiego wiatru i dzielily si¢ tez takimi troskami swoimi codziennymi.
Tak, Ze dla mnie to sq tak niesamowite chwile, zabieram je, staram sie chlonqé
Je, zapamietywac (...) i tak duzo to tez we mnie zmienia, ucze sie, jakiegos inne-
go spojrzenia, wilasnie takiego otwarcia. W przytoczonym fragmencie pojawia
si¢ zarazem chg¢é zrozumienia i porozumienia oraz zderzenie cywilizacji
Wschodu i Zachodu z odmiennymi sposobami traktowania kobieco$ci i mesko-
Sci. Relacje interpersonalne bazujace na komunikacji niewerbalnej sa nasyco-
ne duzym tadunkiem emocjonalnym, co znacznie ozywia przekaz. Empatia
i otwartos$¢ jest szczegoélnie istotna w sytuacji braku wspolnoty jezykowej. Nie-
zbedne jest wzajemne zaangazowanie oraz gotowo$¢ do zrozumienia odmien-
nego sposobu zycia kobiet z kultury kolektywistycznej w zderzeniu z przedsta-
wicielka kultury indywidualistycznej. Na co dzien kobiety z tych grup funkcjo-
nuja w zupetnie innych zasadach i normach kulturowych, co jeszcze bardziej
akcentuje wyjatkowos¢ tego spotkania. Narratorka, poprzez dostep do §wiata
muzutmanskich kobiet, miata mozliwo$¢ konfrontacji skrajnie odmiennych
styléw zycia reprezentantek réznych kultur.

Warto przytoczy¢ jeszcze jeden przyktad narracji. Dokumentuje on prze-
konanie, ze do wzajemnego porozumienia si¢ wystarcza komunikacja niewer-
balna, sama obecnos¢ w naturalnych, codziennych sytuacjach, a takze gotowo$¢
do funkcjonowania na tych samych zasadach co tubylcy. M21: Nawet bariera

155



komunikacyjna nie stanowi wiekszej przeszkody, bo wiele mozna wyrazi¢ za
pomocq spojrzen, gestow, usmiechu. Kiedys w Indiach utkngtem w gérach pod-
czas zalamania pogody. Trzy dni siedzialem w namiocie z Hindusami, okutany
jak oni w koce i Spiwory, patrzqc jak wezbrana rzeka powoli podchodzi pod ich
dom. Pomagatem budowac nasyp, przenositem rzeczy na pobliskie zbocze, na
ktorym grozilo osuwisko, znositem kamienie i piach. Oni nie znali angielskiego,
ja hinduskiego, a mimo to dogadywalismy sie bez problemu i po trzech dniach
czutem sie prawie jak czlonek rodziny. Przez te trzy dni zawieruchy zblizytem
sie do nich bardziej niz do niejednego, w cudzystowie, przyjaciela, ktorego po-
znawatbym latami. W zacytowanym fragmencie dokumentuje si¢ proces stawa-
nia si¢ czlonkiem spotecznosci lokalnej. W tym przypadku decydujaca role
w budowaniu wigzi z mieszkancami ma wspotuczestniczenie z nimi w drama-
tycznym wydarzeniu i dzielenie wspdlnego losu. Poglebianie relacji dzieje si¢
poza jezykiem, na bazie komunikacji niewerbalnej. Analizowana wypowiedz
zaprzecza pogladom innych badanych, przekonanych, ze do budowania gigb-
szych relacji jest niezbedny dtuzszy czas oraz wspolnota jezykowa. Na przy-
ktadzie tej narracji widaé, ze o jakosci wiezi decyduje przede wszystkim sita
wspolnych doswiadczen oraz kontekst sytuacji, w ktorej sa przezywane.

1.1.5. Rozwdj kompetencji zawodowych

Wytaniaja si¢ sposrdd narratoré6w osoby taczace prace i podrézowanie,
dostrzegajac wzajemne zyski, ktore przynosza te dwa rodzaje aktywnosci.
Uczenie si¢ nowego jezyka czy poglebienie juz znanego podczas wyjazdow
przektada si¢ na wykorzystanie tych umiejetnosci w pracy zawodowej. Nato-
miast kompetencje jezykowe, bedace sktadowa kwalifikacji zawodowych, po-
zwalaja na wigksza swobodg i niezaleznos¢ podczas indywidualnego podr6zo-
wania. Przykladem $cistego powiazania pracy z podrézowaniem w odniesieniu
do jezykow obcych jest sytuacja M4: Prowadze szkole jezykowa, wiec tutaj jest
jakas taka wspolna branza (...). I nie lubie si¢ nie moc dogada¢ z ludzmi. No
tutaj to, fqczqc z mojq pracq, jakos tatwiej mi wtedy jezyki, jezykami sie zajmo-
wac, wtedy te jezyki sie¢ powiedzmy... tatwiej mi do gtowy wchodzq, bo widze,
jak one sq... jak si¢ pracUje. Czesto chodze na jakies kursy, nawet rosyjski...
Teraz wlasnie wyjezdzam sie uczy¢ rosyjskiego (...). Jakos moge to polqczyc.
Przez to, Ze mam firme, jestem bardziej elastyczny. Badany jednocze$nie wery-
fikuje znajomos¢ jezykow obcych w sytuacjach zawodowych i podczas wyjaz-
dow, a podrdze daja naturalna przestrzen, w ktorej ,,zyje” jezyk danego kraju.
Oprocz tego posiadanie wiasnej firmy zwigksza elastyczno$¢é w zarzadzaniu
czasem dzielonym na prace oraz podrdézowanie. Mozliwo$¢ czgstszych lub
dhuzszych wyjazdow jest obarczona okreslonymi konsekwencjami. Jest to zwia-
zane z rezygnacja czy wrecz utrata innych rzeczy, co wedlug narratora jest
swiadomym wyborem i kwestia priorytetow.
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Jezyk okazuje sig nie tylko istotnym warunkiem podrozowania, ale takze
kluczowym sktadnikiem pracy zawodowej. Dzigki podrézom mozna poglebiac
znajomos¢ kolejnego jezyka i lepiej funkcjonowac w zyciu zawodowym. Kom-
petencje jezykowe staja si¢ wspotcze$nie niezbednym wymogiem pracodaw-
cow. W kontekscie demokratyzacji szkolnictwa wyzszego przybywa osob ma-
jacych podobne kwalifikacje. Biorac pod uwagg inflacj¢ dyplomoéw, zeby zdo-
by¢ lub utrzymaé prace trzeba si¢ wyrdzni¢ dodatkowymi umiejetno$ciami.
Zatem znajomos$¢ kolejnego jezyka obcego i specyficzne doswiadczenia po-
droznicze moga by¢ atutem kandydata aplikujacego o dane stanowisko lub
funkcje. Dotyczy to nie tylko migdzynarodowych korporacji, ale wielu miejsc,
w ktorych pracownicy utrzymuja zawodowe kontakty z przedstawicielami in-
nych krajow.

1.2. Postrzeganie czasu

Kiedy dokonujemy pomiaru czasu za pomocq zegara, mierzymy w gruncie
rzeczy ruch, mierzymy czas jako ruch, dokonujemy porownan i transpozycji
ruchu, przemiany w czasie na mechaniczny ruch urzqdzenia. Aby to byto moz-
liwe, trzeba najpierw powstrzymac sie od dziatania, zawiesi¢ swe bezposrednie
i spontaniczne uczestniczenie w ruchu przemijania (...). Czas codziennosci nie
podpada pod zadng miare, poniewaz jest doswiadczany w pewnym zapomnieniu
o obiektywnej stronie przemijania. Czltowiek pochioniety pracq zyje w roztar-
gnieniu, ktore powoduje, ze zatraca rachube czasu. Czas plynie wraz z jego
dziataniem, a nie obok niego (Hernas 2005, s. 39-40).

Zawieszenie codzienno$ci, wstrzymanie rutynowych dzialan zwigksza
przestrzen na refleksje, doswiadczenie przemijania dzigki odmiennosci podrozy.
Refleksja nad tym, co bylo i co wydarza sig teraz w r6znorodnos$ci ogladanego
$wiata uwypukla jako$ciowe aspekty zyciowych wyboréw uczestnikéw badan:
»opowiadaczy” fragmentow swojej historii.

Czas jest jednym z istotnych filarobw ideologii backpackingu. Osoby
uprawiajace ten rodzaj turystyki uwazaja, ze prawdziwych podrézniczych do-
$wiadczen nie mozna zdoby¢ podczas wyjazdéow krotkoterminowych. Jedna
z zasadniczych réznic pomigdzy backpackingiem a turystyka masowa jest dtugi
czas spedzony w drodze i wolne tempo przemieszczania si¢ migdzy poszcze-
gblnymi rejonami. Im diuzej podrozowalismy tym, mniej sie spieszyliSmy 10
fragment relacji backpackersow, uczestnikow audycji radiowej™. Turysci, kto-
rzy sa przedstawicielami kultur polichromicznych, nastawionych w codziennym
zyciu na harmonogramy, zadania i procedury, maja okazje dzigki odleglym
wyjazdom doswiadczy¢ odmiennego — monochromicznego traktowania czasu,
nastawionego na relacje spoteczne.

1 Filozofia wielkiej wldczegi — Klub Trojki, 20.05.2012.
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Znaczenie ma nie tylko czas samego podrozowania, ale takze wieloeta-
powych przygotowan do wyjazdu. W narracjach backpackersow czas odnosi sig
zaréwno do zmudnych przygotowan, do bycia w drodze, jak i budowania relacji
z napotkanymi w drodze tubylcami oraz innymi podr6ézujacymi.

Badani nadaja szczeg6lne znaczenie czasowi, ktory jest waznym elementem:
* przygotowan do podrézy

*  pobytu w danym miejscu

* budowania relacji.

1.2.1. Czas przygotowan do podrozy

Czas przygotowan obejmuje wiele roznorodnych czynno$ci, poczawszy
od ustalania miejsca, trasy, terminu wyjazdu, rezerwacji biletow, zakwaterowa-
nia, gromadzenia informacji o sytuacji danego kraju, az po profilaktyke choréb
tropikalnych, wymagane szczepienia, leki. Zdaniem jednej z badanych przygo-
towanie do wyjazdu obejmuje takze namyst nad tym, jakie sa oczekiwania wo-
bec podrdzy, co ona ma przyniesé. K9: (...) to jest tez kwestia przygotowania
przed wyjazdem, czego my oczekujemy, czy oczekujemy bardziej takich wrazen
estetycznych, poznawczych, czy adrenaliny i to tez decyduje o tym, z kim, kogo
my szukamy po drodze i jakich miejsc my szukamy, to z tymi miejscami automa-
tycznie wiqze sie okreslona grupa ludzi, ktorych tam spotykamy. Z relacji narra-
torki wynika, Zze pierwszym etapem przygotowan jest odpowiedz na pytanie,
jakie sa nasze potrzeby, czego oczekujemy, jakiego rodzaju doznan. Podazajac
tropem myslenia badanej, diagnoza potrzeb wyznacza charakter wyjazdu i hie-
rarchi¢ warto$ci, ktora warunkuje specyfike preferowanych miejsc i zwiazanych
Z nimi 0sob.

Kolejnym elementem przygotowan, na ktoéry potrzeba czasu jest uczenie
si¢ jezyka danej destynacji. Wsrod narratoréw sa osoby, ktore z szacunku do
tubylcow staraja sig¢ nawiazac relacje w ich rodzimym jezyku. Pokazuje to okre-
slone nastawienie do ludzi oraz gotowo$¢ do uczenia si¢ zarowno od nich, jak
i 0 nich. M14: pokazanie tego, zZe jesteSmy najnormalniejszymi ludzmi, ktorzy
przyjechali do nich uczy¢ sie czegos, poznac ich (...) przygotowuje sie do kazdej
wyprawy, co najmniej z potrocznym wyprzedzeniem, przynajmniej podstawowe
stowa w ich jezyku.

Kontakt okazuje si¢ mozliwy przy znikomej znajomosci jezyka oraz ak-
ceptacji pewnych uproszczen. Przygotowanie zawiera element niezbedny, mia-
nowicie zgromadzenie odpowiednich $rodkéw finansowych. M10: O kosztach
w ogdle nie mysle, Czy jeSzcze tam pieniqdze sq, pojda, dlatego przygotowuje sie
do wyjazdu: bilety lotnicze kupuje zawsze wczesniej. I jeszcze w tym momencie
mam plastik wyczyszczony, wlasciwie zawsze przed wyjazdem uzupetniony.
Czas potrzebny na zabezpieczenie srodkow finansowych jest niezwykle istotny
w podrozowaniu rodzinnym, kiedy wydatki sa zwielokrotnione.
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Akcenty roztozone na poszczegdlne czynnosci i priorytety w czasie po-
przedzajacym wyjazd determinuja indywidualne potrzeby turystow. Zdaniem
wielu 0s6b na podrozowanie sktada si¢ czas przygotowan i pobytu w réznych
miejscach oraz czas powrotu, ktory jest przedtuzeniem wyjazdu. Etap przed
wyruszeniem w §wiat moze obejmowaé rowniez nawigzanie kontaktow z miesz-
kancami kraju, ktory jest celem podrozy. Wysytanie listow, a z biegiem lat
e-maili, na dlugo przed wyjazdem jest sposobem zbierania informacji o danym
kraju. M7: Przed kazdym wyjazdem staram sie merytorycznie przygotowaé
i wjakis sposob nawiqzaé wezesniejsze kontakty glownie z Polakami. Jadgc
w 2003 do Brazylii, planujqc wyjazd, tradycyjnie napisatem do kilku klubow
polonijnych, wiedzqc, ze jesli wysle trzydziesci listow, to moze z tych trzydzie-
stu ktos odpowie i tym razem tez tak sie stato. W opinii badanego nie ma lep-
szych przewodnikow niz przedstawiciele spotecznosci lokalnej. Nawet jesli nie
sa oni rdzennymi mieszkancami, znaja réznorodne uwarunkowania kraju, w kt6-
rym funkcjonuja.

Waznym elementem przygotowan jest poglebianie wiedzy o odwiedza-
nych miejscach, co moze sig¢ wiaza¢ z ekscytacja, poznawaniem ,,czego$ przed”.
Dlatego backpackerzy wybieraja wyjazdy indywidualne, a nie zorganizowane
przez innych, aby nie pozbawia¢ si¢ przyjemnosci samodzielnego projektowa-
nia. M2: Samo przygotowanie, tak, to jest jakas czes¢ zwiqzana z samym podro-
zowaniem, ale jest tez to fajne, interesujqce. Bo sama podroz trwa miesiqc, pot-
tora, natomiast przygotowanie moze trwaé diugo. Czesciq przygotowania jest
kupowanie biletu, ustalanie trasy, grupy osob, negocjowanie, szukanie tanszych
opcji, drozszych (...). Ja nie kupuje przewodnikow tylko po to, zZeby je przeczy-
ta¢ przed wyjazdem czy na wyjezdzie, tylko ja generalnie sobie je czytam.
W zwiqzku z czym ja mam w glowie bardzo wiele roznych tras, wiec moge sobie,
jak np. widze, ze jest tani bilet gdzies, dosyc szybko przygotowac wersje trasy.
W zasadzie mysle, ze w kazdym rejonie swiata. Nieustanne weryfikowanie zro-
det informacji, czytanie, poszerzanie wiedzy o kolejnych krajach jest dla tej
grupy narratorow tak samo wazne, jak podrézowanie. Wiaze si¢ bowiem z po-
trzebami poznawczymi i mozliwo$ciami ich zaspokajania, co w rezultacie daje
rozlegla wiedze i doskonale przygotowanie do wyjazdu. Wszechstronne infor-
macje o roznych rejonach $wiata powigkszaja elastycznos¢ i swobode plano-
wania oraz gotowos$¢ zmian na kazdym etapie podrézy. M3: Dla mnie podroz
zaczyna sie zarowno Wtedy, kiedy chce gdzies pojechaé, kiedy czytam, co bym
chcial z0baczy¢ i kiedy tam jestem, i trzecia rzecz, kiedy wracam i staram si¢
wszystko odtworzyé, o ile oczywiscie dysponuje odpowiedniq ilosciq czasu, nie
planuje na przyklad kolejnej podrozy, zeby jeSicze raz to przezyé, w postaci
montowania filmu czy przeczytania czegos nowego. Zupelnie inaczej czytam
tekst przed tym i zupetnie inaczej jak wracam, to jest zupetnie inne pojecie, czy-
tam to w zupetnie inny sposob. Wyraznie wida¢ w przytoczonym fragmencie, ze
etap przed wyjazdem pelni podwojna role. Nie tylko jest samym przygotowa-
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niem si¢ do wyjazdu, ale zasadniczym sposobem na wydtuzanie czasu podrézy,
zaro6wno przed, jak i po powrocie.

Zdaniem innego narratora elementarna wiedza przed wyjazdem jest ko-
nieczno$cia, a brak przygotowania t0 wyraz ignorancji, potegujacej niezrozu-
mienie i negatywne oceny kraju. M12: Mam dos¢ zte zdanie o podréznikach
takich indywidualnych, moze catej kulturze backpackerskiej. Dlaczego mam
o nich zte zdanie? Dlatego ze w zdecydowanej wiekszosci sq to ludzie, ktorzy
nie majq pojecia dokaqd jada, po co jadq, ktorzy nic nie wiedzq 0 danym kraju.
(...) oni jadq, Zeby jechac, a potem oceniajq ten kraj, zZe jest np. nieroZwiniety
itp., bez zrozumienia podloza kulturowego. Brak wiedzy o odwiedzanych rejo-
nach nie wyr6znia tylko osob mtodych. Zdarzaja si¢ osoby dojrzate, ktore wy-
jezdzaja w sposob spontaniczny, bez pomystu i wiedzy na temat tego, co mozna
zobaczy¢ w danym kraju. M19: Zazwyczaj biore plecak, pakuje sie i jade, az sie
mozna dziwié, jak ja docieram, bo nawet zZadnej mapy nie biore. Istnieja zatem
backpackersi, ktorych przygotowania sa ograniczone wylacznie do ustalenia
terminu wyjazdu oraz zwiazanego z tym kupna biletu lotniczego. Czasami do-
tyczy to doswiadczonych podrozujacych: znaczenia nie ma rzetelna wiedza
o danym miejscu, potrzeby poznawcze sa mniej istotne. Wystarcza im informa-
cje zdobyte od tubylcéw lub innych turystoéw. To osoby nastawione na sponta-
niczne spotkania lub aktywnos$ci sportowe.

M5: Ja miewam takie wyjazdy, ze wsiadam do samolotu i dopiero otwie-
ram przewodnik. Nie wiedziatem kompletnie, co ja chce zobaczy¢. Wiedziatem
tylko, ze bilet kupiony dwa tygodnie wczesniej. Przewodnik moze ulatwiaé zna-
lezienie zakwaterowania, transportu, polecanych restauracji, a takze moze stu-
zy¢ poszerzaniu wiedzy o kulturze, historii danego kraju, czy tez by¢ inspiracja
do zobaczenia okreslonych zakatkow.

Gruntowne przygotowanie chroni przed ignorancja wobec odwiedzanych
ludzi i ich krajow. Pozwala uniknaé problemow i sytuacji ktopotliwych nie tyl-
ko dla turystow, ale tez tubylcow. M12: Ja bym przede wszystkim stawiaf na to,
zeby sie przygotowywaé do wyjazdow, zeby o nim czytac, zeby o nim rozUmiec.
Czytanie ksiqzek o danym kraju to jest dla mnie absolutny, absolutny mus. To
jest, generalnie rzecz biorgc, to, co kazdy musi przed wyjazdem. To juz powi-
nien by¢ obowiqzek przed kazdym wyjazdem. (...) nie jednq ksiqzke czy jeden
artykut, tylko zZeby poszukal troche tych tekstow. Wybrany fragment dokumentu-
je koniecznos¢ zdobycia rzetelnej wiedzy, a wymog ten jest stawiany nie tylko
sobie, ale tez innym podrézujacym.

Dla kontrastu mozna przedstawi¢ odmienny punkt widzenia — narratorki,
ktora twierdzi, ze nie mozna jecha¢ nieprzygotowanym, ale wazne, zeby nie
obarcza¢ sie w tak zwany bagaz wizualny. Zmniejsza on warto$¢ doznan i po-
woduje, ze nie ma zachwytu i $wiezosci spojrzenia. Wiedzac doktadnie jak ma
wyglada¢ dane miejsce, czlowiek weryfikuje czy wszystko jest w takim wymia-
rze, w jakim powinno by¢, traci si¢ wowczas element zachwytu i zaskoczenia:
K7: Przez Internet to podrozowanie jest takie troche inne, bo jak sie dawniej
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jechato gdzies, to sie jechalo w takie zupetnie nieznane miejsce. A w tej chwili,
Jjak sie jedzie, to wilasciwie jest sie juz tak przygotowanym do tej podrozy, ze tak
Naprawde jedzie sie w jakies miejsce i tak naprawde sie sprawdza czy tam jest
to, co ma by¢. I to jest troche takie, znaczy ja to np. zaobserwowatam na moim
wlasnym dziecku, ktore jezdzi z nami i on, jak gdzies jedziemy, to on nie ma
ochoty wczesniej ogladaé gdzies tam, wlasnie w Internecie, na Google map, Czy
gdzies tam gdzie, gdzie jedziemy. On mowi nie, bo po co ja tam bede jechal, ja
nie mam tam po co jechaé, ja sie wtedy niczym nie zachwyce. Nic, wlasciwie tak
dochodze do wniosku, Ze on ma racje, bo wtedy inna jest refleksja, jak sie jedzie
w takie miejsce, gdzie cos mnie zaskakuje. Narratorka z sentymentem nawiazuje
do przesztych doswiadczen, kiedy podrézowanie byto nasycone odkrywaniem
wszystkiego co nowe, nieznane, a obecnie jest zastapione weryfikowaniem
wiedzy z poznawanymi realiami.

Che¢ bycia zaskakiwanym przez miejsca, ktorych si¢ wczesniej nie wi-
dziato, a nawet nie spodziewato, preferuje M19. Wyraza on niechetny stosunek
do konfrontowania wiedzy z rzeczywisto$cia. Oni szukajq tego, co bylo napisa-
ne w ksiqzkach. Przeciez tu pisali, ze jest to, jest tak, a gdzie to jest? Jest to
weryfikowanie tego, co wiedzq zZ przewodnikéw, innych informatoréw. Ja sie
z tym spotkatem wielokrotnie, czytatem, ze tu powinno byé... (...). Ok, jestem
ubozszy o to, ze moge niektore rzeczy tracié¢, ze moge byc¢ blisko ciekawego
miejsca, ktore warto zwiedzi¢, a ja o tym nie wiem, bo nikt mi nie powiedziaf, bo
nie przeczytatem. I tu moge ponosic straty. Ale korzysci mam takie, Ze po prostu
nie szukam, ze widze wlasnymi oczami. Zdobywanie wiedzy czy zbieranie in-
formacji o danym kraju nie wchodzi w sktad przygotowan badanego. Uzasad-
nieniem jest che¢ uniknigcia rozczarowania, ktore pojawia si¢ w konfrontacji
tego, co wiemy i czego si¢ spodziewamy w miejscach, o ktorych wezesniej czy-
taliSmy. Narrator jest zwolennikiem bycia odkrywca na wlasny uzytek, bez po-
rownan, oczekiwan i rozczarowan.

1.2.2. Czas potrzebny do budowania relacji

Czas jest istotnym czynnikiem sprzyjajacym budowaniu relacji z innymi,
a jego ilos¢ 1 jakos¢, zwiazana ze spotkaniami w trakcie podrozy, jest rdznie
oceniana przez badanych. Szybkie przemieszczanie si¢ 1 cz¢sta zmiana miejsca
generuja duzo, ale dosy¢ powierzchownych kontaktow i nie sprzyjaja budowa-
niu wiezi.

M3: Wydaje mi sie, zZe nie jest tatwo poznaé¢ kogokolwiek tam, tak zwa-
nego autentycznego czlowieka, jesli sie nie jest diugo w jednym miejscu bo to
wymaga czasu. Mozliwos¢ nawiazania relacji jest determinowana stylem po-
dr6zowania, ktory zaktada nieustanng zmiang miejsca pobytu. W czgstym prze-
mieszczaniu si¢ z jednej miejscowosci do drugiej nie ma ani czasu, ani mozli-
wosci na poglebione kontakty. Dowodem tego jest wypowiedZz badanego MS.
Przy takim jezdzeniu to i tak jest pewien poziom poznania tych ludzi, ktorego sie
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nie da przeskoczyé, bo trzeba by tam siedzie¢ lata u kogos w domu, z kims,
zeby naprawde zobaczy¢ wszystkie zaleznosci i realia (...). W miesiqc sie nie da
poznaé ani kraju, anitego wszystkiego, co tam sie dzieje. Krotki czas pobytu
w jednym miejscu nie sprzyja nawiazywaniu relacji. Niektorzy podrozujacy
naduzywaja wrecz okreSlenia integrowanie badZz btednie je pojmuja. Ponadto
istotny jest kontekst sytuacyjny, w ktorym odbywa sig¢ spotkanie. Miejsca pu-
bliczne, $rodki transportu wyznaczaja inne reguty zachowan niz dom, w Ktorym
toczy si¢ prawdziwe zycie w naturalnych sytuacjach. K9: Jezdzenie z miejsca na
miejsce i W dosy¢ szybkim tempie, co oczywiscie tez nie sktania do otwartosci
u ludzi, ktorych gdzies tam sie spotyka, po drodze, bo pewne rzeczy, no wyma-
gajq czasu, po prostu, no wymagajq czasu, oswojenia Sie, no: powiedzmy,
otwarcia sie na siebie samego, ale: no to wymaga z kolei dtuzszego przebywa-
nia ze sobq (...). Tez nie do konca sie zgadzam, ze jak sie bedzie mieszkato
gdzies trzy miesiqce, to oni nam pozwolq wnikngé w swoj swiat, bo to pewnie
zalezy od szeregu roznych czynnikéw, od cech osobowosciowych, indywidual-
nych sytuacji, wzajemnego poczucia bezpieczenstwa wzgledem siebie, o tym
czesto nie decyduje nawet dlugosc¢ pobytu, ale rola w jakiej sie tam jest.

Wiele czynnikéw determinuje jako$¢ kontaktow spotecznych: nie tylko
czas, ale mozliwos¢ dostepu do réznych przestrzeni zycia codziennego, zaufa-
nie gospodarzy oraz miejsce i rodzaj sytuacji, w ktorych przebiegaja relacje.
Podrézowanie jest zamknigte w pewnych ramach czasowych. Niezaleznie czy
przebywa si¢ w danym rejonie kilka dni, czy kilka tygodni, nie zawsze wystar-
cza to do zrozumienia ztozonych uwarunkowan okre$lonego kraju. M9: Duza
ilos¢ kilometrow, duzo zmieniajqcych sie kultur, ktore majq jednak pewne SWo-
Jje kody kulturowe i nie ma szans wnikniecia w to w przeciggu, nie wiem, trzech
dni. Ja mowie, ja tez w to nie wierze, Ze w przeciqgu tygodnia, dwoch tygodni
(...), bo to wymaga dluzszego czasu, a czasem to wymaga rzeczy, ktorych my nie
rozumiemy i nie zrozumiemy tak szybko.

Ponadto sposob podroézowania wiaze sie z dtugoscia pobytu, co przektada
si¢ na mozliwosci dotarcia tylko do pewnej grupy ludzi, np. zwiazanych z bran-
7a turystyczna. M3: Niewaqtpliwie wszystko zalezy od sposobu podrézowania.
Jesli nie jestesmy zbyt dlugo w jednym miejscu, to nasze mozliw0sci kontaktu
z ludzmi, ktorzy tam sq, sq gtownie zwiqzane z obstugq ruchu turystycznego.
Ograniczony czas bycia w danym miejscu uniemozliwia spotkanie osob w ich
naturalnych sytuacjach codziennego zycia. Ponadto kontakty zaweza si¢ jedynie
do pewnych grup spoteczno-zawodowych. M15: Zeby dobrze sie poznaé, trze-
ba po prostu tam poby¢ z tymi ludzmi, pomieszkac. Inaczej sie traktuje cztowie-
ka, ktory dzisiaj przyjezdza do wioski i jutro wyjezdza, a inaczej, jak ktos tam
Jjest caly czas. W opinii narratora czasowe zamieszkiwanie jest jedyna szansa na
poznanie ludzi i sytuacji, w ktérej egzystuja. Bycie przejazdem wyklucza jaka-
kolwiek mozliwos¢ blizszego kontaktu, ktory jest budowany najczesciej i wery-
fikowany przez spontaniczne sytuacje i okolicznosci.
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Inny przyktad pokazuje, ze dzielenie wspodlnego doswiadczenia okazuje
si¢ wazniejsze niz czas potrzebny na wzajemne poznawanie sig¢. Przebywanie
w okres$lonej sytuacji w naturalny sposob skraca dystans i przyspiesza budowa-
nie relacji. Okolicznos$ci zmuszaja do przetamywania barier, a kiedy ludzie sa
zdani na siebie, wtedy czynniki zewnetrzne (obecnos¢ innych) okreslaja poziom
otwartosci. M8: Przemite spotkania i rozmowy z Libijczykami, ale moze dlate-
go, ze przez szesnascie dni bylismy skazani na siebie i musieliSmy sie na siebie
otworzy¢, przez dwadziescia cztery godziny ze sobq przebywajqc, jezdzqc po
pustyni, czy po jakichs urokliwych starozytnych miastach na potnocy kraju.
Wspdlnota doswiadczen zbliza do siebie ludzi. Szczegodlnie kiedy mozna sig
skoncentrowac¢ na tych samych aktywno$ciach podejmowanych wspdlnie w tym
samym czasie.

1.2.3. Czas pobytu w danym miejscu

Dhugos$é pobytu w danym miejscu jest zdeterminowana przede wszystkim
sytuacja zawodowa i rodzinna. Rodzaj wykonywanej pracy przeklada si¢ na
czestotliwos¢ oraz diugo$¢ podréozowania. M5: Co roku coraz wiecej i coraz
dalsze podroze. No i tu pojawit sie problem z czasem. Pojawita sie praca, no to
ograniczenia czasowe zaczely grac¢ duzq role. No ale jakos mi sie udaje to tq-
czy¢. Powiedzmy 3-4 miesiqce moge spedzac za granicq. No ale to moze tylko
dlatego, ze mam taki charakter pracy. Czas podroézowania jest wyznaczony
glownie przez profesje i mozliwo$é takiej konfiguracji zadan zawodowych, aby
zapewnic¢ sobie przestrzen na dtuzszy wyjazd. Charakter pracy moze ograniczaé
lub umozliwia¢ dtugotrwate wyjazdy. Wigksza mobilno$¢ dotyczy os6b maja-
cych bardziej elastyczny charakter pracy zwiazany z prowadzeniem wiasnej
firmy lub udzialem w projektach, np. ochrony zagrozonych gatunkow zwierzat
lub roslin. K10: Czasem jak pisze projekt, to sie zastanawiam, w jakim okresie
bede chciala wyjechac, zeby tak napisaé harmonogram, zeby wtedy nie miec
pracy (...), jest jakas lista priorytetow, jezeli akurat robie bardzo wazny projekt
W pracy, to wtedy on jest priorytetem i jest akurat rok wyciety (...), a potem
robie bardziej lajtowy projekt, tak sobie dopasowuje, ze w tym momencie waz-
niejszy bedzie wyjazd na Syberie np. zimq i do Namibii latem. Oprocz specyfiki
pracy, ktora ulatwia taczenie obowiazkow zawodowych z podrézowaniem, war-
to zwréci¢ uwage na pozytywny stosunek emocjonalny i zaangazowanie narra-
torki w prace. Dla przedstawicieli tej grupy obydwie sfery zycia, a mianowicie
prywatne i profesjonalne, dopetniaja si¢ w naturalny sposéb.

Natomiast dla innych podrézowanie jest ucieczka od pracy, ktéra w ich
subiektywnym odczuciu nie jest atrakcyjna, daje jednak dobre zaplecze finan-
sowe. Rekompensata braku satysfakcji z pracy jest sytuacja ekonomiczna gwa-
rantujaca srodki na dalekie i czgste wyjazdy. Zatem aktywnos$¢ zawodowa wa-
runkuje mozliwos$¢ spedzania czasu wolnego w roznych czg$ciach $wiata. MS5:
Moze chciatbym robi¢ cos innego, ale dzieki temu, ze jest sezonowa i dosyc
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dobrze w tym sezonie mozna zarobié, to moge sobie pozwoli¢ na podrozowanie.
I wtedy podrozowanie jest sensem tej pracy. A sensem jest takim, Ze to jest jakas
tam nagroda za wysitki catoroczne, taki czas na relaks.

Nie kazdy moze sobie pozwoli¢ na wielotygodniowe wyjazdy, charakter
pracy dla jednych jest ulatwieniem, dla innych ograniczeniem. Koniecznos¢
skracania pobytu w danym miejscu wptywa na wigksza czgstotliwos¢ i tempo
przemieszczania si¢. M13: To jest czesto taki wyrwany czas wolny, my nie ma-
my go zbyt duzo, wiec to czesto muszq by¢ intensywne, jakies tam krotkie podro-
Ze, nie wielomiesieczne.

Wytania si¢ zatem grupa osob, ktora ma potrzebe bycia w ruchu, a mo-
bilnos¢ jest celem samym w sobie. Diugotrwate przebywanie w drodze i ko-
niecznos$¢ czegstego przemieszczania si¢ stymuluja pozytywne emocje. M19: Ja
W ogole lubie gdzies jechac¢ w sumie. Jak siedze na miejscu, to zaraz bym jechat
gdzies dalej wlasciwie i mimo tam roznych, ze tak powiem przeszkod, to fajna
jest sama droga wiasciwie. No bo jak sie juz tam przyjedzie na miejsce, to ile
mozna siedzie¢. Dla innych backpackerséw szybkie tempo przemieszczania si¢
wplywa nie tylko na ilo$¢, ale i na jakos$¢ ogladanych miejsc. Nieustanny wybor
i selekcja jednych miejsc, sytuacji wiaze si¢ z pomijaniem pozostatych. Rodzi
to dylemat, jak pogodzi¢ che¢ zobaczenia jak najwiccej z obawa utraty innych
rzeczy, ktore traci si¢ przy kazdym wyborze. K15: Sq takie momenty, ktorych
mi zZal, jak jestem na miejscu takie troszeczke: mam wrazenie, zZe w takim duzym
rozkroku, stoje, bo z jednej strony chciatabym zobaczy¢ jak najwiecej, w zwiqz-
ku z czym musze sie spieszy¢, a z drugiej strony, jak si¢ bede spieszy¢, to wiem,
ze wiele rzeczy mi tez umyka w naturalny sposob i gdzies tam jest takie szybko,
szybko, bo to trzeba zobaczyé i jeszcze to (...), to raczej gdzies tam glowa szyb-
ciej pracuje, ze jednak ciekawa [jestem] pewnych rzeczy i tego, co mogtoby mi
umknqc, na przyklad, czego mogtabym nie zobaczy¢. Bycie w podrozy wiaze si¢
z koniecznoscia podejmowania nieustannych wyboréow. Dotycza one nie tylko
ogladanych miejsc, lecz decyzji o sposobie dotarcia do nich, dalszej drodze,
ludziach budzacych zaufanie, ktorzy moga pomoc w nieoczekiwanych sytu-
acjach.

W przeciwienstwie do osob starajacych sie podczas jednego wyjazdu
zwiedzi¢ i zobaczy¢ jak najwigcej, sa tacy, ktorzy bez obaw akceptuja ograni-
czony czas podrozy, poniewaz sa zwolennikami wielokrotnego powracania do
tego samego kraju. Wtedy mozna po prostu poczu¢ miejsce, by¢é w nim bez
pospiechu. K10: Pisatam prace magisterskq z dzikich koni Przewalskiego,
zresztq to byt powdd, dla ktorego pojechatam do Mongolii pierwszy raz i tam
sie zakochatam w tym miejscu. To stato sie takim moim biegunem ziemi (...),
znam wiele pieknych, naprawde fantastycznych, naprawde cudownych miejsc
na Swiecie, ale ta Mongolia jest mi taka bliska (...), tam si¢ po prostu czuje
dobrze. Zachwyt atmosfera danego miejsca jest czynnikiem decydujacym o jego
wyborze, wywotuje cheé ciaglego wracania i wnikliwego zgtebiania nieodkry-
tych jeszcze rejonow. Pozytywne uczucia decydujace o wyborze kraju i stymu-
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lujace chgé¢ poznawania go wiaza si¢ z silna wewngtrzna motywacja, ktora jest
sita napedowa rozwijania profesjonalnej wiedzy, 0 czym wspomina badany
M17. Zaczqtem pisac prace doktorskq z geologii Hindukuszu wysokiego (...).
Podrézowanie dla mnie nie jest podrézq. To jest bycie. Ja gdziekolwiek jestem
to zasiedlam (...). Sq rejony, w ktore w kotko jezdze, ja jestem monotematyczny
(...). Pewne miejsca mnie zasysajq. Podrozowanie moze by¢ traktowane nie
jako przemieszczanie sig, lecz wregcz odwrotnie, jako bycie w wybranym miej-
Scu, zamieszkiwanie, zatrzymywanie si¢ w nim. Zachwyt cz¢sto stymuluje zain-
teresowania danym rejonem, che¢ pozyskiwania specjalistycznej wiedzy, ktora
moze by¢ dokumentowana uzyskiwaniem stopni naukowych.

1.3. Stosunek do pieniedzy

Pieniadz jest miernikiem warto$ci wszystkich towaréw, moze by¢ $rod-
kiem gromadzenia albo oszczedzania. Osoby wybierajace backpacking sa do-
$wiadczone w oszczedzaniu pieniedzy, aby moc podrézowaé dtugo i daleko.
Potrafia rezygnowaé z wielu materialnych rzeczy, nie dajac si¢ wciagna¢ ma-
chinie niepohamowanej konsumpcji. W hierarchii wartosci prawdziwych bac-
kpackersow miejsce priorytetowe zajmuja podrdze. Dlatego ocena zar6wno
wydatkow, jak i oszczednosci nastepuje przed wyjazdem oraz w trakcie wyjaz-
du.

Pieniadze sa istotna kategoria analityczna ze wzgledu na okreslanie bac-
kpackingu jako turystyki niskobudzetowej. Osoby podrozujace przez wiele
tygodni czy miesiecy ograniczaja wydatki do rzeczy niezbednych takich, jak
wyzywienie, transport, zakwaterowanie. Przemieszczajac odlegle rejony wy-
branych krajow, pokonuja czesto ogromne odleglosci. Wydhuzanie podrozy
wymaga wyboru nizszego standardu zakwaterowania czy lokalnego transportu.
Koszty pobytu w krajach rozwijajacych si¢ nie sg wysokie, lecz dtugi czas spe-
dzany w tych rejonach wymaga zabezpieczenia finansowego lub podejmowania
tymczasowej pracy. Pieniadze moga by¢ motywem wyboru backpackingu,
czynnikiem determinujacym dlugo$¢ i czgstotliwo§¢ podréozowania. Wszystko
to wiaze si¢ z hierarchia wartos$ci, w ktorej podroze odgrywaja wazniejsza role
niz rzeczy materialne, z ktorych badani $wiadomie rezygnuja, aby czgsciej
przemieszczaé sie po $wiecie. Wielkos¢ érodkow finansowych przeznaczonych
na wyjazd zmienia si¢ wraz z wiekiem i statusem backpackersow. Poczatki
doswiadczen turystycznych sa zwiazane z ograniczonymi funduszami z racji
braku stabilizacji finansowej i zawodowej. W miarg uptywu lat osoby, ktore
kontynuuja karierg¢ podréznicza maja ugruntowang sytuacje zawodowa. Dlatego
dysponuja wigkszymi dochodami, ktore przeznaczaja na wyjazd. Pojawiata si¢
obecnie podkategoria, okreslana mianem flashpackersow, bardziej zamoznych
backpackerséw, gotowych ponosi¢ wyzsze koszty podrozy, decydujac si¢ na
lepszy standard wyzywienia, noclegu i transportu.
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Srodki finansowe sa traktowane przez indywidualnych turystow jako:

* motyw wyboru tej formy podrézowania

* czynnik determinujacy czestotliwos¢ i dlugo$¢ podrézowania

» clement w hierarchii wazno$ci rzeczy materialnych i niematerialnych
»  zrodlo zyskdéw dla mieszkancoéw odwiedzanych rejonow.

1.3.1. Motyw backpackingu

Kwestie finansowe sa czgsto jednym z istotnych motywow wyboru indy-
widualnej formy podrézowania, dajacej wigksza swobod¢ w wyborze standar-
dow zakwaterowania, kosztow wyzywienia, srodkéw transportu. M11: Podsta-
wowgq rzeczq jest znalezienie taniego biletu lotniczego. Ma to szczegodlnie duze
znaczenie u turystow miodych, zwtaszcza studentéw dysponujacych ograniczo-
nymi $§rodkami finansowymi. Wybieranie taniego zakwaterowania i wyzywienia
jest jednym z czynnikow przesadzajacych o backpackingu jako turystyce nisko-
budzetowej. M6: Szukato sie zawsze tanszych krajéw, bo w Europie trudno bylo
posiedzie¢ tam przez tyle czasu (...). I pozniej, rok potem, witasciwie tez z po-
dobnym nastawieniem, czyli zeby jechaé gdzies, w jakies tanie miejsce, poje-
chaé do Ameryki Potudniowej, akurat do Paragwaju, bo tam byt najtanszy bilet
(...), cele byly wybierane pod katem finansowym, ale motywacja, no nie wiem,
trudno okresli¢c w sumie co cztowieka gdzies tam ciqgnie, cos ciekawego zoba-
czy¢, i cos innego.

Pieniadze sa czynnikiem decydujacym o mozliwosci wyjazdu, a takze
wyborze rejonu $wiata, przez ktorego pryzmat jest oszacowywana skala wydat-
kow. Dysponowanie symbolicznym wrecz budzetem jest swoistym wyzwaniem,
jest motywacja, zeby poradzi¢ sobie, bedac samemu w obcym kraju. Przykta-
dem wyzwania, a zarazem ryzyka jest do§wiadczony podroznik, ktory odwotuje
si¢ do zdarzen z odlegtej przesztosci. M1: Do Indii tez pojechatem w 82 roku,
10 dolarow miatem (...). Bardzo czesto bytem w sytuacji bez grosza, samocho-
dem popsutym gdzies tam w Kanadzie czy na Alasce, czy w Stanach i po prostu
nie znajqc nikogo (...), no i wtedy wyobraznia i praktyka tak dziata, ze w kazdej
sytuacji mozna sobie pomoc.

Backpackersi decydujacy si¢ na bardzo diugie, wielomiesigczne podro-
zowanie potrzebuja wigkszych srodkoéw finansowych. Koniecznoscia jest nie-
kiedy w takiej sytuacji podejmowanie pracy. Motywacja finansowa jest silnym
bodzcem do szukania zZrodet zarobku, czynnikiem weryfikujacym zaradno$é
oraz zaufanie do swoich mozliwosci. Czasami decyzja o wspolnym podrézowa-
niu z napotkanymi po drodze innymi turystami jest takze podyktowana wzgle-
dami materialnymi. M8: Decydujesz si¢ na kontynuowanie dalej wspdlnie po-
drozy lub konwersacje (...), jakies tam diugie Polakow, Francuzow, Szwajca-
row, Niemcow, Amerykanow, Kanadyjczykéw rozmowy (... ), jechalismy wspol-
nie, a pragmatyczny cel — podzieli¢ koszty transportu, akurat, ale od czegos
trzeba zaczqé. Niekiedy prozaiczny cel — zeby roztozy¢ koszty transportu —
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otwiera niezwykle, wielogodzinne rozmowy, intensyfikuje kontakty z przed-
stawicielami roznych krajow.

Zdarza sig, ze wyjazd ze skromnymi funduszami staje sig¢ przetomowy
i decyduje o dalszej karierze podrozniczej, czego przykladem jest fragment
wypowiedzi. M8: I ta wyprawa odcisneta na pewno wielkie pietno na dalszych
wyjazdach i okazato sie, ze mozna pokonac pewne bariery, zZe jesli chce si¢ po-
Jjechaé, nie majqc nawet pieniedzy, bo zasoby finansowe byly wtedy bardzo
skromne, mozna cos zrealizowaé, nie wchodzqc w zadne uklady (...), byly to
czasy komunistyczne. Trzeba pamigtaé, ze wymagania poczatkujacych backpac-
kersow dotyczace standardu podrozy sa inne anizeli osob starszych, bardziej
doswiadczonych. Osoby mtode tatwiej znosza niewygody i trudne warunki diu-
gotrwatego przemieszczania sig rozmaitymi $rodkami transportu. Ponadto
w backpackingu mozna indywidualnie zarzadza¢ budzetem, bez dodatkowych
kosztow przeznaczonych na oplacenie osdb posredniczacych, co jest konieczne
W turystyce zorganizowanej.

1.3.2. Czynnik determinujacy dlugos¢ podrozowania

W wyniku zmiany wieku i statusu backpackersow zaobserwowaé mozna
inng jako$¢ i tempo podrézowania, pojawia si¢ mozliwo$¢ uprawiania rozma-
itych aktywnosci rekreacyjnych. M5: Mam zupetnie inny budzet, to tez jest inna
kwestia. Bedqc studentem oczywiscie, to po Indiach za 5 dolarow, czy tam za 7,
to byta norma, w Pakistanie 5 dolarow dziennie. Takie miatem budzety. Teraz to
Jjuz budzet mnie nie ogranicza tak strasznie. W zwiqzku z tym pozwalam sobie
na takie aktywnosci, na ktore nie miatem wczesniej czasu, intensywnie podrozu-
jac, ani pieniedzy. Bo nurkuje przy okazji wyjazdéw. Przytoczony fragment
pokazuje istote réznic finansowych w zdobywanych doswiadczeniach tury-
stycznych. Po wielu latach mozna urozmaicaé¢ wyjazdy sportowymi aktywno-
$ciami, a trekking, paralotnie czy nurkowanie nie ograniczaja kosztow. Wraz
z wiekiem, wzrostem kompetencji zawodowych oraz poprawa sytuacji finanso-
wej zmienia si¢ zasadniczo standard podrézowania.

Backpacking nie dotyczy wylacznie oso6b mlodych. Pomimo ze jest bar-
dzo popularna forma turystyki wsrdd studentéw, obejmuje takze przedstawicieli
wszystkich kategorii wiekowych oraz zawodowych. M4: Niektorzy mowiq, zZe ja
przesadzam podrozowaniem, b0 3-4 miesiqce to praktycznie mato kto sobie
moze w dzisiejszym swiecie pozwolic.

Stabilna sytuacja zawodowa oraz finansowa warunkuje czestotliwos¢
i dlugo$¢ podroézowania, a takze szans¢ zobaczenia wyjatkowych miejsc w od-
leglych rejonach $wiata. Dokumentuje to wypowiedz M4: To pozniej sie czasa-
mi przektada na to, co ludzie widzq. Bo niestety do pewnych miejsc nie da sie
dotrzeé, jak sie nie ma odpowiednich srodkéw finansowych. Wyjezdzanie do
odlegtych, trudno dostgpnych terenow wiaze si¢ z wysokimi kosztami transpor-
tu i czegstego korzystania z ustug lokalnych przewodnikéw. Zobaczenie wyjat-
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kowych, mato popularnych zakatkéw jest obciazone okreslonymi kosztami, na
ktore nie kazdy moze sobie pozwolic.

Nieustanna ocena wydatkow uczy backpackersow skutecznego zarza-
dzania finansami, a jednoczes$nie pozwala na ciagte wybory: z czego zrezygno-
wac, a na co przeznaczy¢ posiadane $rodki. M8: Kiedy jest si¢ trampem z zalo-
zenia i ma si¢ budzet ograniczony, albo chce sie przeznaczy¢ srodki na zUpeltnie
inne cele, akurat niekoniecznie tylko te logistyczne, takie bardziej przyjemno-
Sciowe lub kupic¢ na przyktad prezent dla domownikow.

Badani dostrzegaja wyrazne roznice W sytuacji finansowej podroézujacych
z roznych krajow, co przektada sig¢ na nieporownywalne mozliwos$ci. Przedsta-
wiciele tego samego zawodu w kazdym kraju maja odmienne warunki ekono-
miczne, ktore determinuja dtugos¢ i1 odlegtos¢ wyjazdoéw. Dla pewnych grup
spoleczno-zawodowych wyjazd wiaze si¢ z ograniczeniami czasowymi oraz
finansowymi. M6: Zalezy skad kto jest, bo to daje tez mnostwo mozliwOsci.
Kiedys tam, to byto z 10 lat temu, chyba rozmawiatem z jakims bibliotekarzem,
w ogole z Francji, ktory sobie pracowat tam rok, potem pot roku jezdzit, to po-
myslatem, ze u nas w ogole bibliotekarz raczej by... Co roku to moze pojechac
na tydzien ewentualnie gdzies niedaleko. Wiec sq roznice finansSowe.

Obecnie rdznice W sytuacji finansowej polskich backpackerséw w odnie-
sieniu do przedstawicieli krajow zachodnich nie sa tak drastyczne, jak w prze-
szto$ci. Zacieraja si¢ w ciagu ostatnich lat i redukuja poczucie gorszosci zwia-
zane z nizszym statusem. M2: Mysmy na poczqtku tez inaczej niz ludzie z Za-
chodu. (...) Oni podrozowali diugo, czesto w duzo swobodniejszy sposob, zna-
czy taki, ze nie mieli takiej presji czasu, mniejszq presje pieniedzy. Nie zawsze
mieli tych pieniedzy duzo wiecej, nie zawsze wydawali wiecej, naromiast mieli
by¢ moze takie poczucie wigkszej stabilnosci finansowej. My jechalismy np. na
2-3 miesiqce lqdem do Indii czy Chin, a oni sobie np. jezdzili przez rok, pottora
(...). No i ten charakter jak gdyby dopiero teraz sie w Polsce pojawif. Respon-
dent wskazal na réznice¢ finansowa mi¢dzy Polakami a przedstawicielami Za-
chodu, ktora w przesztosci w decydujacym stopniu determinowata styl podro-
zowania. Poziom dochodoéw wyznaczat nie tylko dlugos¢, ale i jakos¢ oraz
Sposob docierania do odlegtych krajow.

1.3.3. Hierarchizowanie warto$ci

Obserwowanie trudnych warunkow zycia w odwiedzanych krajach ugrun-
towuje priorytety badanych. Nie przywiazuja oni nadmiernej wagi do rzeczy
materialnych, sa wolni od przymusu nieustannego konsumowania i kupowania.
Wola zrezygnowaé z wielu rzeczy, by moéc podrozowac i poznawac¢ odleglte
rejony $wiata. K12: Mozliwos¢ poszerzenia sobie tego wiasnego swiata jest
najwazniejsza, chyba po to, zeby zobaczy<¢, ze do zycia wcale nie potrzeba wielu
bodzcow materialnych. Warto zwrdci¢ uwage, ze uczestniczace w badaniach
malzenstwa, podrozujace wspolnie, maja podobna hierarchi¢ wartosci, jesli
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chodzi o pasje, rzeczy materialne czy sposob dysponowania $rodkami finanso-
wymi. M7: Juz dawno stwierdzilismy, Ze jakies tam wartosci materialne sq ma-
to istotne, bo kupimy sobie samochdd, kupimy sobie spodnie, za pie¢ czy za
dziesie¢ lat spodni, pralki, telewizora, samochodu nie bedzie, natomiast to, CO
zobaczymy w Swiecie zostaje gleboko w cztowieku, thwi i w jakis sposob mysle,
ze wzbogaca. Jasno okreslone priorytety, w ktorych mozliwos¢ podrézowania
jest istotna wartoscia sa przekazywane kolejnym pokoleniom. Dzieci w natural-
ny sposob kontynuuja rodzinne zainteresowania. Uhonorowaniem petnoletnosci
nie bedzie wiec prezent o charakterze materialnym, ale pasja traktowana jak
cenne dziedzictwo. M7: Przy kolejnym wyjezdzie obiecalismy sobie, Ze pomatu
nadchodzi ten czas, zZeby wciqgnqé W te wyjazdy dzieci. Postanowilismy, zZe
W momencie, kiedy starsza corka skonczy osiemnascie lat, to na osiemnastke nie
kupimy jej Zadnego prezentu, takiego materialnego, tylko prezentem miat by¢
wlasnie taki pierwszy daleki wyjazd.

Narratorzy potrzebg poznawania §wiata lokuja wysoko w hierarchii war-
tosci. Skrajnym przyktadem jest rezygnacja z pracy na rzecz nieustannego poO-
drozowania, ktoére okazuje si¢ warto$cia nadrzedna, przystaniajaca stabilizacje,
poczucie bezpieczenstwa i mozliwos¢ rozwoju zawodowego. M19: Rezygnuje
z dalszej pracy. Nie bede dalej pracowal, bede podrozowal, bo to, co posiadam
z punktu widzenia materialnego jest dla mnie zupetnie wystarczajqce (...). Mam
takie miejsce przerobione z garazu i jest dla mnie urocze, jest spetnieniem ma-
rzen sprzed lat. Wszyscy mi mowili: chyba jestes chory, bedziesz mieSzkat
w garazu i dom bedziesz wynajmowat? Przeciez to nielogiczne. To Wynajmij
garaz. Ale ja mowie, nie ma takiej potrzeby. Ja mieszkatem przez wiele lat
w domu, duzym domu..., z wyrzutem sumienia, zZe jedna osoba zajmuje tak po-
teznq przestrzen. (...) Bardzo sie ucieszylem, jak stwierdzilem, ze nadszedt czas,
zeby sie z tego wyzwolic i zeby to wynajqc. Miec z tego pieniqdze na realizowa-
nie marzen. Rezygnacja z pracy i posiadania mieszkania jest mato popularnym
wyborem umozliwiajacym czestsze podrézowanie. Laczy sie rowniez z odra-
czaniem decyzji o zaktadaniu rodziny lub budowaniu bliskich zwiazkoéw.

Liczne przyktady pokazuja podrozowanie jako niezwykle cenne dla nar-
ratorow. Ugruntowane priorytety dopiero w zderzeniu z reakcja otoczenia
uswiadamiaja badanym oczywistos¢ wybordéw: rezygnacje z pewnych rzeczy
materialnych na rzecz wyjazdow. M18: Jedno auto mamy i to jest matiz czter-
nastoletni i ja nim jezdze do pracy, tym matizem, i ktorys ze studentow zakwe-
stionowal to: i zaczql, cos jakby tak, jakims takim tekstem, ze moze mogtabym
sobie wreszcie kupic jakis samochod i drugi go przywoltat do porzqdku, ze prze-
ciez widziales gdzie Pani doktor byta, albo matiz, albo podroze (....), to gdzies
mi tez uswiadomito, to zZe dokonujemy pewnych wybordow. Istnieje powszechne
przekonanie, ze ludzie decydujacy si¢ na wyjazdy w odlegte rejony $wiata dys-
ponuja duzymi zasobami finansowymi. Biorac pod uwage badane osoby, warto
przypomniec: przekrdj wiekowy i zawodowy, a w zwiazku z tym ich mozliwo-
$ci finansowe sa bardzo zroznicowane. W badanej grupie znalezli sie: studenci,
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wlasciciele prywatnych firm oraz pracownicy sfery budzetowej i osoby majace
stabilng sytuacj¢ zawodowa, a takze podejmujace dorywczo pracg ponizej swo-
ich kwalifikacji. Zatem przytoczone przyktady akcentuja kwesti¢ priorytetow,
ktore sa podstawa wyboru rzeczy koniecznych i zbednych, a przede wszystkim
burza stereotypowe wyobrazenie o wysokich dochodach wyjezdzajacych w da-
lekie rejony $wiata. Badani podkreslaja W narracjach, iz §wiadomie rezygnuUja
z podsycanej przez media nieograniczonej konsumpcji. Konfrontacja ze spotka-
nymi w podrozy tubylcami, ktorych standard zycia jest bardzo niski, upewnia
narratorow, ze mozna zrezygnowac z wielu rzeczy.

Wybory dotyczace kwestii finansowych i zwiazanych z tym warunkéw
bytowych podczas dtugotrwalych wyjazdéw moga si¢ okaza¢ ryzykowne. K9:
Takie pytania tez sie pojawiajq, zwlaszcza jezeli podrozuje sie po tych krajach
biednych, gdzie nasz poziom zycia, ale tez jakby finansowy jest drastycznie roz-
ny od ich, i tu mozna sobie zadaé pytanie, ile z tych rzeczy jest nam naprawde
potrzebnych, tych, ktére tam ze sobq przywozimy i tych, ktéore mamy na co
dzien, z ilu mozna by zrezygnowac, i na ile jestesmy w stanie zrezygnowac z te-
go, dostosowac sie do zupetnie innych standardow? Ale to jest czesto jakby cos,
co robiq podroznicy, to tez jest, PO prostu, swojego rodzaju maniera, ze tu Zyjq
na poziomie przecietnym bqdz wyzszym niz przecietny, a tam cheq zy¢ jak lokal-
na ludnosé, co doprowadza do — tak jak w sytuacji ,,K” — do samounicestwie-
nia. Kiedy podrozujaca przez dlugi czas osoba, ze wzgledow ekonomicznych
albo ideologicznych, chce funkcjonowaé na takim poziomie jak zyja tubylcy,
konsekwencja moze by¢ wyczerpanie lub $miertelna choroba. R6zne moga by¢
motywy tak drastycznie obnizonego standardu, ch¢é sprawdzenia samego siebie
czy wyraz solidarno$ci z mieszkancami krajow ubogich. Niezbg¢dna jest swia-
domo$¢ zagrozen wynikajacych z odmiennych warunkow klimatycznych, przy-
rodniczych, innej flory bakteryjnej, co powoduje dodatkowe obciazenie dla
organizmu.

1.3.4. Mozliwos¢ zarobku dla tubylcow

Podrozowanie wiaze sig nie tylko z wydatkami o0s6b podrézujacych, ale
réwnoczes$nie zyskami mieszkancow odwiedzanych krajow. Wraz z naptywem
zwigkszajacej si¢ grupy turystow zmieniajg si¢ infrastruktura i dochody spo-
tecznos$ci lokalnych. M2: Tajlandia, Wietham, Gwatemala czy Indonezja i tam
na miejscu, przylatuje sie samolotem do okreslonego miejsca i tam na miejscu
Jest caly, swietnie zorganizowany przemyst turystyczny, ktory zapewnia obstuge
backpackersow. Czyli sq Swietne hotele, sq znakomite linie przewozowe, sza-
telbusy, zorganizowane imprezy, i to jest cos takiego, co widzielismy ostatnio
w Gwatemali. Ja wczesniej w Wietnamie, i co byto dla mnie takie, stwarzato
takie odczucie, ze juz nie wiadomo bylo czy ten wyjazd jest wyjazdem indywi-
dualnym, czy nie jest. (...) w zasadzie byt bardzo ograniczony kontakt z tq, takq
realnq rzeczywistosciq danego kraju, prawda? Bo autobusy byly autobusami,
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no, niby dla wszystkich, ale 99% osob podrozujqcych nimi to byli turysci. Okre-
sleni turysci. Spato sie w dzielnicach turystycznych, w hotelach turystycznych.
W knajpkach jezykiem komunikacji byt jezyk angielski, wszyscy mowili po an-
gielsku. Jak sie chciato coS zobaczy¢, no to nie trzeba bylo jechaé kilkoma iq-
czonymi autobusami czy czyms tam, tylko sie jechato na takq zorganizowanq
wewnetrzng wycieczke. Przyklady rozwinigtej infrastruktury, ktore przytacza
narrator, moga $wiadczy¢é o ogromnych zyskach spotecznosci lokalnych. Nie
w kazdym miejscu, do ktérego docieraja backpackersi, istnieja takie udogod-
nienia. Zdarzaja si¢ rejony bez zadnej bazy noclegowej dla turystow, co wrecz
moze wprawia¢ w zakltopotanie osoby podrozujace. K1: Dla zarobku, tam nie
wiem, dziesieciu chyba dolarow caly dom zostat postawiony na glowie, zebysmy
mieli gdzie spaé, tak i male dziecko w srodku nocy zostalo wyniesione wtedy
z {0zka. Przytoczony fragment narracji §wiadczy o otwartosci i zaradno$ci tu-
bylcow, a moze tez wskazywac poczatek indywidualnej inicjatywy przynosza-
cej dodatkowe dochody. Determinacja, z jaka tubylcy traktuja turystow, na kto-
rych moga zarobi¢ niewielkie pieniadze, ujawnia koszty, jakie oni sami ponosza
ograniczajac intymna przestrzen wtasnego zycia.

M3: On traktuje mnie jak swojq ofiare albo szanse zycia (...), sq niestety
nastawieni na turystyke i tego klienta. Niewatpliwie dla zdecydowanej czg$ci
tubylcow kazdy turysta jest potencjalnym zrodtem zyskow. Przedmiotowe trak-
towanie ludzi przez spoteczno$¢ lokalna, oferujaca ushugi gastronomiczne,
transportowe czy noclegowe, dotyczy zarowno destynacji popularnych, jak i do-
piero rozwijajacych sie.

Narratorzy dostrzegaja réznice w traktowaniu turystow przez pryzmat zy-
skow finansowych mieszkancow odwiedzanych rejonow. W duzej mierze zale-
zy to od kraju, szczegoélnie tego, czy nalezy do popularnych destynacji tury-
stycznych. K15: Dlatego ta Birma jest dla mnie takim specjalnym krajem, po-
niewaz tam ja jakby nie czutam sie za bardzo jak turystka (...), nie jak osoba,
ktora przyjezdza z pieniedzmi, i ktora jakby jest zrodlem tylko i wylqcznie pie-
niedzy, tylko jak osoba, ktora nagle przyjezdza, aby cos obejrzeé (...). Byltysmy
w tym roku w Indonezji, tam to jakos: nie do konca, tam si¢ czutam doktadnie
jak —jak karta kredytowa, z ktorej nalezy pieniqdze wyciggngé (...). Ludzie
w krajach arabskich narzucajq sie, chcq na nas zarobié, ale bardzo czesto
w nieuczciwy sposob. Dla udokumentowania sytuacji kontrastowej przytoczony
fragment stanowi przyktad nastawienia tubylcow do turystow traktowanych nie
tylko w kategoriach adresatow oferowanych ustug. K15: Ludzie, tak jakby do
tego co zamawialysmy, przynosili nam jeszcze inne rzeczy. Zawsze byly obo-
wiqzkowo jeszcze owoce, zawsze byly jakies przekqski i pani coS tam akurat
zrobila i nam przyniosta, zebysmy sprobowaty, no, co dla mnie bylto absolutnie
bardzo wzruszajqce (...), to nie wynikato wlasnie z komercji, z tego, ze jestesmy
klientami, tylko wlasnie, zZe jestesmy ludzmi, ktorzy przyszli zjesé i kazdy oczy-
wiScie placi za to pieniqdze, ale no, no te relacje z ludzmi (...), majq niewiele,
a jeszcze wiecej potrafiq ofiarowaé. Nie w kazdym kraju mieszkancy traktuja
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odwiedzajace ich osoby z nastawieniem na zysk finansowy. Badani podawali
liczne przyktady bezinteresownej pomocy i goscinnosci bez myslenia o korzy-
Sciach. K1: Bylismy ugoszczeni na kolacji przez paniq, ze wiedzialam jakq ona
ma emeryture i sobie pomyslalam ze cata ta jej emerytura to wylgdowata wia-
Snie na tym stole i jak mowitam wiasnie do tego mojego kolegi, zeby tyle nie
jadt, Zeby jej cos zostato, bo to wlasnie Gruzini, oni sq tacy, (...) z jednej strony
krepujace, a z drugiej urocze, ze wlasnie, i potem nam data wtasnie w prezencie
te gruzinskie kielichy, zdjete tam gdzies z potki, czyli takie wlasnie dzielenie si¢
absolutnie wszystkim.

W podrézach widaé jak bogactwo i bieda wplywaja na reakcje ludzi, po-
trafia wyzwalaé¢ zyczliwos$¢ albo obawg w stosunku do innych. W opinii bada-
nej zaré6wno nadmiar, jak i brak pieniedzy wplywaja na zachowanie si¢ wzglg-
dem innych. K12: Bylo wida¢ w Afryce, ze ludzie bogaci, np. tacy juz od poko-
lenn bogaci, to nie sq tacy, ze on musi sobie kupi¢ duze auto i postawié zloty
patac, tylko ten czlowiek bogaty taki jest otwarty, ze on sie nie boi. No nas przy-
jat pan na farme, po prostu ,,A” wjechata rowerem, zapytata czy mozemy roz-
bi¢ namiot, to pan powiedzial nie, tu macie wolny dom. Odstqpil nam caly wol-
ny dom. Obcym ludziom (...). Wszystkie kultury europejskie, one mnie wlasnie
tak odrzucajq, dlatego, ze ja je odrzucam, dlatego, zZe to bogactwo bardzo zmie-
nia ludzi. Pieniqdz ludzi strasznie oglupia (...) nie wiem czy ludzie tak jakos
obawiajq sie cos stracic, tak jak np. pare razy juz w roznych miejscach w Euro-
pie (...) nie bylam niespodziewanym gosciem na farmie, to juz tak po najmniej-
szej linii oporu, ojej, zeby jeszcze troche mniej, no bo to jeszcze tam, a tu mi
krople wody zuzyje, a tu mi jeszcze tam swiatetkiem poswieci, takie skqpstwo
dostownie tych ludzi bogatych, ktorym naprawde niczego nie brak. W przyto-
czonych fragmentach narracji mozna dostrzec, ze inaczej wobec turystow re-
aguja osoby bogate od pokolen, a inaczej ci, ktorzy posiadaja majatek od nie-
dawna. W opisie jednak mozna zauwazy¢, ze zrodtem zachowan jest nie tylko
poziom zamoznosci, ale takze réznorodne uwarunkowania kulturowe. W kra-
jach europejskich i afrykanskich inny jest stosunek do zasobow materialnych,
ktory posrednio przektada si¢ na relacje wzgledem ludzi.

2. Wiele powodow jednej podrozy. Konteksty podrézowania
backpackersow

Trudno zidentyfikowa¢ moment podjgcia decyzji o wyjezdzie oraz wy-
odrebnic jego jeden przesadzajacy motyw. Uwzgledni¢ nalezy wzajemnie prze-
nikajace si¢ czynniki, ktore na przestrzeni lat mogly wplywac na podjecie decy-
zji o dalekich wyjazdach. Zaréwno do$wiadczenia wyniesione z dziecinstwa,
przeczytane ksiazki przygodowe, fascynacja pisarzami podejmujacymi watki
podréznicze, jak i przekaz migdzygeneracyjny, styl zycia rodzicow oraz wcze-
sne poznawanie obcego kraju determinuja uprawianie backpackingu przez ba-
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danych. Backpacking jest stymulowany wieloma motywami, ktore przeplataja
si¢ 1 mieszaja podczas jednego wyjazdu. Nie zawsze jest to dziatanie celowe,
racjonalne, w backpacking bowiem wpisana jest przede wszystkim elastycz-
no$¢, gotowos$¢ na zmiany i otwarto$¢ na pojawiajace si¢ mozliwosci. Przyczy-
ny bycia w $wiecie moga by¢ odmienne przed wyruszeniem w podroz, a w cza-
sie jej trwania nastgpuje odkrywanie kolejnych.

Analizujac wypowiedzi badanych w odniesieniu do réznorodnych czyn-
nikow decydujacych o wyborze backpackingu, mozna wyszczegolni¢ nastgpu-
jace powody:

» realizacja marzen z dziecinstwa

* naturalna kontynuacja rodzinnego stylu zycia

» ciekawo$¢ Swiata, tego co jest gdzie indziej

* poznawanie innych kultur, odlegtych miejsc

» poznawanie innych ludzi, zyjacych w odmiennych warunkach

» weryfikowanie wiedzy teoretycznej z rzeczywistoscia

» che¢ sprawdzenia siebie, wlasnych mozliwo$ci

» cele sportowe, przekraczanie mozliwosci psychofizycznych

* podejmowanie nowych form aktywnosci (rafting, trekking, nurkowanie,
paralotnie)

* che¢ oderwania si¢ od codzienno$ci, obowiazkéw, petnionych rol

*  sposob spedzania czasu

» poglebienie relacji rodzinnych, sprawdzanie, jak funkcjonuje rodzina w od-
miennych warunkach

* wzgledy finansowe

» ucieczka od codziennosci

* wewngtrzna potrzeba, uzaleznienie

» poszukiwanie siebie, konfrontowanie siebie ze Swiatem

» odnajdywanie siebie, rozwijanie nowych umiejetnosci

» gubienie kilogramow

+ szukanie silnych wrazen, ekscytacja inno$cia

» fascynacja odmienna kuchnia.

W analizie przyczyn uprawiania backpackingu zostaty uwzglednione
priorytety, cele, liczba doswiadczen podrozniczych, a takze odmienne sposoby
traktowania podrozy, ktore w roznym stopniu wptywaja na motywacje. Oprocz
istotnych roznic, znaczacym podobienstwem laczacym narratorow jest tenden-
cja do indywidualizmu. Charakteryzujac indywidualizm, wymienia si¢ takie
aspekty, jak: inicjatywe, autonomig, niezalezno$¢ emocjonalna, a takze $wia-
domo$¢ swojego ja. Glownymi wartosciami sa poleganie na sobie i kontrola
osobista, a zasada podejmowania aktywnosci jest realizacja wybranych przez
siebie celow i dziatan. Backpacking cechuje si¢ wolno$cia wyboru oraz nieza-
leznoscia od instytucji czy innych 0s6b w planowaniu oraz organizowaniu wy-
jazdoéw. Swoboda wyboru dotyczy nie tylko destynacji, dlugosci pobytu, po-
dejmowanych aktywnosci, ale takze 0sob towarzyszacych podrézowaniu.
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Uczestnicy badan sa przeciwnikami turystyki masowej, a ich krytyczny
stosunek do form zorganizowanych moze by¢ jednym z przejawdéw indywidu-
alizmu. Zazwyczaj unikaja miejsc, ktore sa popularnymi destynacjami tury-
stycznymi. Jak okre$la M14: Jadqc z biurem podrozy, nie ma praktycznie moz-
liwosci jakiegokolwiek integrowania sie z miejscowq ludnosciq. Zresztq biura
turystyczne oferujq miejsca i punkty, ktore nastawione sq na turyste i czesto
zdarza sie, ze sq to sztucznie tworzone, powiedzmy (...), kultury miejscowe pod
turyste. Przekonanie, ze backpacking, w przeciwienstwie do turystyki zorgani-
zowanej, umozliwia bezposrednie kontakty z tubylcami potwierdza takze wy-
powiedz K2. Poznajesz ludzi z zupelnie innej strony niz taki zwykly turysta (...).
Idzie sobie do hotelu i teraz masz atrakcje dla turystow. Tance batkanskie, ob-
rzedy i tradycje. W tym fragmencie narracji widoczna jest nieche¢ do utozsa-
miania si¢ z turystami zorganizowanymi, a zarazem ch¢¢ podkreslania odrgb-
nosci i osobistych wyborow. Dla 0sob uprawiajacych backpacking wazna jest
mozliwos¢ bezposrednich kontaktéw z tubylcami. Klienci turystyki masowej sa
ich pozbawiani, gdyz musza si¢ podporzadkowaé wszystkim wymogom pro-
gramu. Zwykle uniemozliwia on realizacj¢ potrzeb indywidualnych. Poza tym
podrézowanie w malej grupie osob utatwia wzajemne porozumiewanie si¢ oraz
wspolne podejmowanie decyzji i spontaniczng zmiang planow.

Badani podkreslaja swoje wysokie wymagania dotyczace przygotowania
wyjazdu, podwazajac jednocze$nie kompetencje pracownikoéw biur podrozy.
Przyktadem jest wypowiedz M2. Nie wyobrazam sobie specjalnie takiej mozli-
wosci, zebym mogt pojechaé w sposob, ktory byt przez kogos zorganizowany,
zwlaszcza przez jakqs instytucje. Troche z zarozumiatosci, bo wydaje mi sie, ze
sq to zawsze kiepsko zorganizowane grupy, aczkolwiek to jest nieprawda, bo
pewnie kilka — zdarza sie niewielka ilos¢ lepiej zorganizowanych imprez. A tez
i dlatego, ze stracitbym przyjemnos¢ zwiqzanq z tym, co jest jeszcze przed pO-
drozowaniem, czyli sprzed takim organizowaniem czy poznawaniem czegos
przed. Jego negatywna opinia dotyczaca wigkszosci ofert turystycznych jest
jedna z przyczyn wyboru samodzielnie zorganizowanej podrozy. Kolejnym
motywem podjecia si¢ organizacji backpackingu jest czerpanie satysfakcji
i rado$ci z poszerzania wiedzy przed wyjazdem. Odwotujac si¢ do koncepcji
indywidualizmu, mozna doda¢, ze podrozujacy ma prawo do wiasnej inicjatywy
i wyboru miejsc oraz sposobow zachowania, sam okresla cele i ponosi konse-
kwencjeg za ich realizacjg.

Decyzja o podjgciu tej formy podréozowania jest jeszcze wzmacniana
przez negatywne doswiadczenia zwiazane z turystyka zorganizowana. Badani
generalnie uwazaja, ze sa one zle przygotowane. Dowodem jest m.in. wypo-
wiedz K12. Korzystatam z biur podrozy i wiasnie takie najbardziej niemite
wspomnienia to mam ze Skandynawii, gdzie po prostu nic nie widzieliSmy. Nie
widzielismy ludzi, nie widzieliSmy przyrody, nie widzielismy nic, tylko od czasu
do czasu jakies miasto, ktore w Skandynawii sq malutkie (...). Takze to, nie byto
tam wiele co zwiedzaé, a przyrody nie umieli pokazaé, wiec stwierdzitam, ze
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nigdy w Zyciu z zadnym biurem podrozy, bo czlowiek niczego nie zobaczy.
Oprocz krytycznej oceny ofert turystyki pakietowej, narratorzy maja jasno okre-
$lone oczekiwania dotyczace wyjazdow. Przede wszystkim jednak cechuje ich
zaufanie do wlasnych umiejetnosci zwiazanych z przygotowaniem podrézy.
Wystarczy czasami jeden samodzielny wyjazd, zeby nastapil przetom dajacy
pewnos¢, ze zorganizowanie wyjazdu nie sprawi problemu. Przyktadem obrazu-
jacym t¢ prawdg jest wypowiedz K15: Jestem w stanie to zrobi¢ (...), nie wiem,
czy jest czyms, znaczy na pewno jest czyms specjalnym, nie wiem, czy szukata-
bym jakiegos specjalnego stowa, jest czyms tatwym. W kontekscie indywiduali-
zmu podejmowanie samodzielnych, odleglych podrdzy mozna potraktowac jako
zwigkszenie przestrzeni suwerennos$ci jednostki. M2: Nie lubie, jak mi ktos, cos
Narzuca, takze podrozowanie jest tez pewnie wyrazaniem mojej potrzeby wolno-
Sci. Niewatpliwie wolno$¢ wyboru zarowno odwiedzanych miejsc, dtugosci
pobytu w nich, jak i mozliwoséci zmiany plandw maja na celu podkreslenie in-
dywidualizmu backpackersow. Niezalezne podrézowanie jest nie tylko forma
autokreacji, ale takze zwigkszeniem przestrzeni suwerennosci jednostki. M16:
Za bardzo takie wycieczki zorganizowane to nie dla mnie, taki rezim, ja wole
sam decydowad, gdzie pojade i z kim. Autorem wypowiedzi jest osoba porusza-
jaca si¢ na wozku. Stara si¢ ona unikna¢ dodatkowych ograniczen zwiazanych
z brakiem wyboru wspoltowarzyszy podrézy czy miejsc, ktore chee zobaczy¢.
Cytat ukazuje, jak bardzo dla narratora wazna jest mozliwos¢ samodzielnego
podejmowania decyzji w tej kwestii.

W kontekscie indywidualistycznego systemu zatozen normatywnych
koncepcja §wiata spotecznego zaktada, ze jest to zbior odrgbnych indywiduow,
starajacych si¢ samodzielnie znalez¢é optymalne dla siebie formy i warunki
funkcjonowania. Wigz spoteczna w tej koncepcji moze przybieraé¢ rdzne formy:
stosunkow opartych na dominacji, relacji instrumentalnej lub wynikajacej z pet-
nienia okres§lonej roli. Moga tez bazowa¢ na sympatii wynikajacej z atrakcyj-
nosci 0sob.

Podrozowanie bywa wynikiem zainteresowan rozbudzanych od najmtod-
szych lat, najczgsciej zwiazane jest z rodzinnymi wyjazdami w dziecinstwie
oraz czytaniem literatury podrdzniczej. Dokumentuja to narracje badanych. M5:
To sie zaczelo juz w dziecinstwie. Czytatem odpowiednie ksiqzki, tutaj juz chyba
nie musze wchodzi¢ w jakie$ szczegoly, ale wiadomo to byt Juliusz Verne, T0-
mek Wilkowski, Alfred Szklarski itd. Zawsze bytem ciekawy tego, co jest poza
granicami. Tez mnie fascynuje w ogole innos¢, innos¢ ludzi, innos¢ kultury, tego
w ogdle, jak swiat wyglada (... ), dlatego wyjezdzam. Zeby poznaé tq innosé,
zeby tez mie¢ oczywiScie jakis zastrzyk adrenaliny, kiedy, kiedy trzeba sobie
radzi¢ w innym kraju z przeciwnosciami. No wiadomo, zeby podziwiaé tez piek-
no swiata, zeby mie¢ kontakt z innymi, z ludzmi, ktorzy sq, czasami mi si¢ wyda-
Jje, duzo bardziej otwarci niz Polacy. Podobne do$wiadczenia dotycza wielu
badanych, wspoélna jest tez kategoria motywow bazujaca na fascynacji inn0scia
— innym §wiatem, kultura, ludzmi.
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Duza role w rozbudzaniu zainteresowan §wiatem i jego réznorodnoscia
odgrywaja rodzice. Dla wielu badanych byli pierwszymi organizatorami wy-
praw. Wspo6lne wyjazdy, poznawanie kraju, potem Europy zlozyly si¢ na natu-
ralny proces, ktory byt kontynuowany w samodzielnym, juz dorostym podro-
zowaniu. Od wczesnego dziecinstwa mozna przejawia¢ sktonnos$¢ do aktywne-
go zycia. M19: Podrozowanie rozpoczelo sie bardzo wczesnie, jeszcze z rodzi-
cami. (...) Zawsze, jak byta podroz, to ja bytem gotowy. Z moimi bracmi byto
roznie (...), nie zawsze byli chetni, gotowi. Ja zawsze bylem gotowy, zwarty. Ja
pamietam, jak moja mama zaczeta mnie budzi¢ i podchodzi¢ do tozka, to ja
zawsze bylem gotowy, obojetnie czy byla to druga czy czwarta. Charaktery-
styczne dla badanego byto ujawnianie tendencji do aktywnosci zwiazanej z wy-
jazdami od pierwszych lat zycia. W naturalny sposéb przechodzit on inicjacje
w $wiat samodzielnych podrozy w coraz bardziej odleglte zakatki Europy i $wia-
ta. Wigkszo$¢ narratorow potwierdza znaczaca role przezy¢ z dziecinstwa, ktore
budowaly ich motywacje do wyjazdow i cickawo$¢ otaczajacego $wiata, naj-
pierw w skali mikro, potem w makro. M7: Jak sobie przypominam dziecinstwo,
to mojq najlepszq zabawkq w domu byt stary atlas. Tysiqc dziewigcéset trzeci czy
tysiqc dziewieéset piqty rok wydania, ktory lezal w domu. Jak byla wolna chwi-
la, to pamietam, jako maly brzdagc, ktory chyba nie potrafit jeszcze czytaé, wia-
Snie bratem ten atlas i patrzylem. Rysowatem nawet sobie delikatnie gdzies tam
otowkiem, ze tutaj chciatbym pojechaé, tam chciatbym pojechaé. W domu mama
zarazita mnie tez chyba do czytania Fiedlera, byly ksiqzki Fiedlera, ktore kolek-
cjonowatem, miatem wszystkie. Rozczytywalem si¢ pozniej w innych wspania-
tych ksiazkach podrozniczych, czy Wiktor Ostrowski i znéw to zainteresowanie
Amerykq Potudniowq, Kapuscinski.

Wylania si¢ zatem grupa motywoéw oparta na ciekawos$ci §wiata: cheé
poznawania nowych miejsc, nowych ludzi i walorow Ziemi, co dodatkowo —
dla narratorki jako geomorfologa — jest jeszcze mozliwos$cia konfrontacji wie-
dzy teoretycznej z walorami przyrodniczymi i geologicznymi w rzeczywistosci.
Ciekawos¢, ktora sktania do wyjazdow nie zmniejsza si¢ w miarg przybywania
podrozniczych doswiadczen, a wrecz rosnie. A3: Ciekawos¢ swiata, ciekawosé
zobaczenia tego, co gdzie indziej, szukanie wrazen zapierajqcych dech w pier-
siach. Che¢ poznawania tego, co odmienne intryguje i stymuluje do kolejnych
wyjazdow.

W ciagu lat przyczyny podrézowania ulegaja zmianie. Ma to z jednej
strony zwiazek z dojrzatoscia, z drugiej strony — z liczba do$wiadczen oraz
wigksza ich réznorodnoscia. Ilustracja tego jest ponizsza relacja M4: Po paru
latach doszedlem do wniosku, ze na poczqtku, jak jezdzilem, w zasadzie intere-
sowato mnie wszystko. I przyroda, i krajobrazy, i ludzie. A czym moze jestem
starszy, albo czym wiecej podrozuje, tym widze, ze jednak najciekawsi sq w tym
wszystkim ludzie. Bo na zdjeciach oglqdam, sq piekne krajobrazy, zwierzeta tez,
ale, ale najbardziej interesujqcy, najbardziej — powiedzmy — godnymi uwagi sq
ludzie. Ich zachowania, ich kultura — powiedzmy — plemiona czy to afiykanskie,
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czy amazonskie. To jest cos, co mnie na przyktad najbardziej pociqga. Narrato-
rzy dostrzegaja zdecydowana zmiang motywow podrozowania na przestrzeni
lat. Ich uwaga przenosi si¢ z koncentracji na sobie i whasnych potrzebach na
innych ludzi. Odzwierciedla to wypowiedz K8: Sama mozliwos¢ zetkniecia sie
z ludzmi, ktorzy zyjq inaczej, myslq inaczej i funkcjonujq, sama w sobie jest
fascynujqca i ciekawa, miedzy innymi po to tam jezdzimy. Wraz z wiekiem
1 wzrostem podrézniczych doswiadczen najwigksze zaciekawienie zaczynaja
wzbudza¢ mieszkancy odwiedzanych krajow. K12: A4 w tej chwili chyba wia-
Snie zaczynam widzie¢ potrzeby ludzi, ze, ze to, no dawniej cztowiek tylko zwie-
dzatl i sam sie tak cieszyt tylko tym i rozkoszowal, i wiasciwie swoj egoizm pie-
Scit. A w tej chwili no to chyba z wiekiem zawsze przychodzi, ze czlowiek zaczy-
na otwierac oczy, ze nie jest sam, ze juz sie ten egoizm, ten egOcentryzm konczy
i wtedy dopiero zaczyna widzie¢. Jedni wczesniej, drudzy pozniej. Narratorka
podkresla zmieniajaca si¢ z wiekiem §wiadomos¢, dzigki ktorej dostrzega po-
trzeby mieszkancow zagrozonych rejondw i ma gotowos¢ wlaczania si¢ w roz-
maite formy pomocy na rzecz konkretnych spoteczno$ci. Zmiana motywow,
zdaniem badanej, wynika nie tylko z dojrzatosci, ktora osiaga si¢ z wiekiem, ale
takze z poczucia pewnego zobowiazania do pomocy ludziom w sytuacji niepo-
rownywalnie trudniejszej.

Innym czynnikiem stymulujacym do wyboru backpackingu, zwtaszcza
dla mtodych os6b, ktore maja ograniczone fundusze, jest wlasnie kwestia mate-
rialna. Czynnik finansowy jako decydujacy warunek backpackingu w przeszto-
$ci — kiedy cele, miejsca i dlugos¢ wyjazdéw byly wybierane pod katem kosz-
tow — na przestrzeni lat ulegt zdecydowanej zmianie. M6: (...) no finansowo
tez, gdzies tam si¢ szukalo zawsze tanszych krajow, bo w Europie bylo raczej
ciezko posiedzie¢ tam przez tyle czasu (...). Cele byly wybierane pod kqtem
finansowym. Obecnie, wraz ze zmiang sytuacji ekonomicznej w naszym kraju,
odmienna jest optyka ujmowania podrozy, a czynniki materialne nie sg jedynym
determinantem podrézowania.

Kolejna kategori¢ badanych, wytoniona na podstawie reinterpretacji nar-
racji, faczy motyw bycia w drodze. Jest to grupa szesciu oséb (M19, K2, K10,
M1, M6, M20) w roznym wieku i z réznymi dos§wiadczeniami zaréwno zycio-
wymi, jak i podrozniczymi. M19: Ja w ogdle lubie gdzies jecha¢ w sumie. Jak
siedze na miejscu, to zaraz bym jechat gdzies dalej wlasciwie i mimo tam roz-
nych, ze tak powiem przeszkod, to fajna jest sama droga wiasciwie. Nieustanne
przemieszczanie sig jest celem samym w sobie, czasem rodzajem ucieczki od
codzienno$ci naznaczonej rolami i oczekiwaniami ze strony innych. K2: Lubie
jezdzi¢ dla samego jezdzenia, samej drogi, przemieszczania sie. Bez celu, bez
niczego. To sie wielu ludziom dziwne wydaje. Bo zawsze ktos musi mie¢ jakis
cel. Zeby gdzies jechac. A ja nie. I to jest najlepsze.

Dla tej kategorii badanych, oprocz bycia w drodze i szukania siebie, ce-
lem jest takze odnajdywanie siebie. Podrézowanie, do$§wiadczanie nowych
miejsc, poznawanie ludzi jest dla badanych rama do konfrontowania siebie ze

177



$wiatem, z innymi ludzmi i sytuacjami. Ma to zwiazek z pokonywaniem w so-
bie wielu barier, uczenia si¢ siebie, wgladu w swoje potrzeby i szukania sposo-
bu ich realizacji. K10: Czuje takq potrzebe przemieszczania sie, doswiadczania
nowych miejsc, poznawania ludzi i co dla mnie takie tez pouczajqce, szukam,
Jjakby tez konfrontuje siebie ze swiatem, z innymi kulturami czy ludzmi, w ten
sposob troche tez szukam siebie i znajduje. T¢ kategorig reprezentuja osoby, dla
ktérych podrézowanie staje sie wrecz konieczno$cia zyciowa, wewnetrzng po-
trzeba, bez ktoérej nie sa w stanie funkcjonowaé. M19: Podrozowanie jest wiec
potrzebq, ktora jesli przez diuzszy czas niezaspokojona, uzewnetrznia sie fru-
Stracjq, niecheciq, wiec zebym mogt dalej wytrzymac ze sobq, a inni ze mnq, od
czasu do czasu musze sobie zaaplikowaé kolejny wyjazd. (...) Jezdze, bo w prze-
ciwnym razie bym sie udusit, zgnusnial, umart za zycia. Badany nie traktuje
bycia w $wiecie jako stanu przejSciowego, nie jest to sytuacja tymczasowa.
W skrajnym przypadku podrézowanie jest jedyna mozliwos$cia funkcjonowania.
M19 dodaje: Jest to niezrozumienie swiata, ktory mnie otacza, jest to moja
ucieczka, taki wentyl, pewnie popetnitbym samobdjstwo, gdyby nie podréze. (...)
Dla mnie podroze sq bardzo wazne, bo tak naprawde to ja nie mam wielkiej
motywacji, zeby zy¢ (...). Budze sie i mysle sobie: to juz nie jest miejsce dla
ciebie. Cickawym zjawiskiem jest to, ze ja nigdy nie mam takich mysli w podro-
zy. W zyciu w podrozy nie miatem ztych mysli. Tak jak potrafie sie obudzié¢ tutaj
w Polsce i powiedzie¢, ze moje zZycie jest bez sensu, tak nigdy nie mam takich
mysli w podrozy. (...) Jezeli mozna mowic¢ o przeznaczeniu, to ja uwazam, zZe
Jjestem osobq, ktora jest przeznaczona, zZeby podrézowaé. Dla narratora podroz
jest nie tylko stylem zycia, ale wrecz motywacja, nadajaca sens jego egzysten-
cji. Przewidywalno$¢ sytuacji i rutyna codziennego zycia zostaja zamienione na
nieprzewidywalno$¢, ktora jest niecodtacznym elementem mobilnosci. W sposob
$wiadomy narrator rezygnuje z petnienia rol zawodowych, rodzinnych i spo-
tecznych. Zamieszkujac tymczasowo W Kolejnych krajach, ucieka przed po-
wszechnie obowiazujacym schematem zycia. Wybiera bycie w drodze jako
swoje przeznaczenie.

Dla kontrastu nalezatoby przywota¢ przyktady krytycznego nastawienia
narratorow do motywacji bycia w drodze. Jest to czgsta przyczyna podrézowa-
nia poczatkujacych backpackersow. M12: Kapuscinski nazwal to, ze to jest
., SWoisty rodzaj Swiatowego walesowania sie i globtroterowania”, ze to jest
podrozowanie dla samego podrozowania. Nie o to chodzi. Wydaje mi sie, zZe ten
etap juz przeskoczylem, ze to jest generalnie rzecz biorqc etap, ktory charakte-
ryzuje poczatkujqcych podroznikow, trampingowcow (...). Teraz jezdze przede
wszystkim po to, zeby sie czegos dowiedzie¢, jade dla nauki. Jezeli jade do ja-
kiegos kraju, to po to, zeby go poznac. I to jest jakby moje podstawowe zatoze-
nie. A poniewaz jestem ciekawy swiata, w efekcie coraz wiecej tych krajow sie
wilqcza (...). W pewnym momencie pojechatem do Chin i zaczqtem sie Chinami
interesowac. W efekcie zaczqlem sie uczy¢ chinskiego, poszediem na drugie
studia. W efekcie podroz doprowadzita mnie do wigkszego zainteresowania
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danym krajem. Teraz np. mojq wielkq mitosciq jest Birma. Gruntowne pozna-
wanie kraju, jego historii, kultury czy uwarunkowan spoteczno-politycznych
zawiera si¢ takze w motywacji edukacyjnej.

Whikliwa analiza narracji umozliwita wylonienie grupy badanych tacza-
cych elementy edukacji nieformalnej z instytucjonalng. Zainteresowanie kolej-
nym krajem moze motywowac¢ do ukonczenia studiow albo przeplatania kariery
naukowej podrézowaniem traktowanym jako sposob poznawania $wiata. Bada-
ni w narracjach wprost badz posrednio ujawniaja motywy zwiazane z poszerze-
niem wiedzy, a zarazem w naturalny sposéb spinaja elementy edukacji formal-
nej z nieformalna. M17: Na wyprawy wspinaczkowe jezdzitem do Iranu, potem
sie zaczqt Hindukusz, zaczqtem prace doktorskq pisaé z geologii Hindukuszu
Wysokiego. Afganistan, Pakistan (...). A przy okazji zawsze, juz dos¢ wczesnie,
czytatem ksiqzki, te dotyczqce eksploracji Azji Centralnej, Zalowatem, Ze nie
urodzitem sie 100 lat wczesniej, bo mnie zawsze interesowaty kultury. Motywa-
cja zwiazana z potrzeba konfrontowania teorii z rzeczywistoscia pojawia sig
u osob, ktore profesjonalnie sa zwiazane z edukacja. Przyktadem jest narrator,
z wyksztatcenia historyk, ktorego wyrdznia caty kalejdoskop motywow po-
znawczych. M8: (...) poza walorami poznawczymi, wiekszq wiedzq, umocnie-
niem, powtorkq, konfrontacjq z rzeczywistosciq tego, co si¢ przeczytalo, tudziez
dowiedzeniu sie paru detali na miejscu, takze w kontekscie spoteczno-politycz-
nym, o motywacjach czasami ludzi, ktorzy tam w danym momencie Zyjq i ich
psyche, ich mentalnosci. Taka wizyta daje czesto wiecej niz sama literatura,
chociaz niewqtpliwie warto jq poprzedzié, czytajqc, bo wtedy jest jakas podsta-
wa do podjecia dialogu. Niezastapionym zrodtem wiedzy o kraju, uwarunko-
waniach spoteczno-politycznych sa jego mieszkancy. Bezposrednie kontakty
i dtugotrwale rozmowy z nimi daja niepowtarzalne okazje do weryfikowania
wiedzy.

W konkluzji, uwzgledniajac wszystkie konteksty, nalezy dodaé jeszcze
konieczno$¢ zmiany rytmu codziennego zycia, zawieszenia obowiazkow spoO-
teczno-zawodowych. Podrézowanie jest wiec sposobem spedzenia czasu wol-
nego w gronie bliskich oséb, a U malzenstw czy rodzin obejmuje cata game
motywow, ktore si¢ wpasowuja doskonale we wspdlny wyjazd, bedacy sposo-
bem na bycie razem, odpoczynek i regeneracj¢, a nawet redukcje wagi czy
dbanie o kondycje¢. Okazuje sig, ze podczas jednej wyprawy mozna pogodzi¢
pozornie skrajne cele. Zapotrzebowanie na réznorodne aktywnosci i pasywnosci
jest przestrzenia do negocjowania kompromisow i przygladania sig relacjom
z pewnego fizycznego oddalenia, pozwalajacego na dystans do codziennosci.
M18: Uczymy sie odpoczywaé i relaksowac, jeszcze dodatkowe motywy: podro-
Zowanie jest tez np. sposobem, zeby zgubic troche kilogramow, ktore sie zbiera
w ciqgu roku, ja przynajmniej jestem bez osmiu kilogramow (...). Ale jest tez
formq spedzania czasu razem (...), budujqce dla relacji, ja mysle, ze bardziej
niz na kilogramach zalezy mi na tym, zeby wyalienowac sie, sprobowac zoba-
czy¢ jak naprawde funkcjonujemy razem. Wraz ze wzrostem do§wiadczef po-
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drézniczych spektrum motywoOw przeplata si¢ i poszerza o kolejne elementy
stymulujace do wyjazdow.

Na przyktadzie jednego z narratoréw widaé, ze czynniki motywujace do
uprawiania backpackingu zmieniajq si¢ wraz ze wzrostem oraz réznorodnoscia
turystycznych do§wiadczen. M8: Jezeli chodzi o przestanki, przyczyny, general-
nie to sie chyba zmieniato i zmienia, ewoluuje w perspektywie lat (...). Na po-
czqtku dominowata motywacja, zZeby odwiedzi¢ jakies miejsca, gdzie sie cos
dzialo, zZeby lepiej przezyé atmosfere wydarzen (...), probowaé lepiej wejsé
w kontekst tego, o czym czytatem (...). Przy okazji rowniez miejsc, gdzie si¢ cos
dziato, bitwy, nie bitwy, nazwijmy umownie, wielkie historycznie, to takze zabyt-
kowe obiekty, wazne dla dziejow sztuki (...). Oprocz tego aspektu historycznego,
zaczela mnie wciqgac natura (...). Nie wiem czy dlatego, zZe sie (yy) starzejemy
albo dlatego, zZe mamy troche wiecej wiedzy o zyciu pojawia sie motywacja
spotkan z ludzmi i rozmowy z nimi, zobaczenia jak to czasami jest, poznanie ich
opinii. Motywy — jak dowodza wypowiedzi narratorow — ewoluuja nie tylko
z biegiem czasu, wicksza liczba irozmaitoscia do$wiadczen zdobywanych
w podrozy, ale takze w odniesieniu do rozbudzanych potrzeb, zainteresowan,
poszerzajacych si¢ horyzontow wiedzy.

3. Kontakty z innymi

W mysl teorii uczenia si¢ transformatywnego cziowiek porusza sig¢
w wielu §wiatach, ktdre zmieniaja si¢ wraz z tym, jak zmieniaja si¢ nadawane
im znaczenia. Procesy nadawania znaczen powstaja w trakcie spotecznego ko-
munikowania si¢, czyli w $wiecie interakcji z innymi. Sa badani, dla ktorych
spotkania z mieszkancami to jeden z zasadniczych celow podrozowania. Sie¢
relacji spotecznych jest rozlegtym Zrodtem wiedzy o sobie, ludziach, ich sposo-
bach zycia oraz §wiecie, w ktorym funkcjonuja. Istnieje mozliwos¢ konfronto-
wania siebie z innymi oraz wiedzy o danym kraju — z do$§wiadczana rzeczywi-
stoscia: M35: To sobie chyba, mimo wszystko, najbardziej cenie wiasnie w po-
drézowaniu. Ze moge mie¢ kontakt z innymi lud?mi, ktorzy mieszkajq tam na
miejscu. [ takie wydarzenia zwiqzane wiasnie z ludzmi, ktorzy mnie gdzies tam
zapraszajq do domu na przyktad albo sobie diugo rozmawiamy na rozne tema-
ty: lokalne, nielokalne, swiatowe. To mnie jakby najbardziej w tym wszystkim
fascynuje. W podrézowaniu. Backpackersi doceniaja szansg rozmowy oraz moz-
liwos¢ przebywania z tubylcami w ich naturalnych okolicznosciach codzienne-
go zycia.

W indywidualnym podrézowaniu istnieje duzo wigcej mozliwosci nawia-
zywania relacji z tubylcami w pordéwnaniu z turystyka zorganizowana, ktoéra
ogranicza kontakty z lokalna ludnos$cia, delegujac je na posrednikéw — pilotow
badz rezydentow. Potwierdza to takze M8, ktory twierdzi ze w turystyce zorga-
nizowanej: (...) nie ma miejsca na nawiqzywanie jakis relacji z ludzmi tam
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miejscowymi. Dopiero takie wyjazdy przygotowywane samodzielnie, gdzie pla-
nuje sie trase, Srodki transportu, ale tak do korica nie jest ta podroz zaplano-
wana, gdzie korzystamy ze srodkow lokalnej komunikacji, podrézujemy z ludz-
mi, ktorzy mieszkajq w danym kraju, to wtedy rozbudzam w sobie ciekawos¢
tego drugiego cztowieka, bo jest sporo czasu, mozna obserwowac tego cztowie-
ka w podrozy, w jakims przydroznym barze, nie zawsze mozna sie z nim doga-
dac, czy nawiqzaé jakis kontakt werbalny, ale gesty, sposob siedzenia, rozmowy
z innym, wyraz twarzy, gesty, jedzenie, jakie spozywa, bardzo wiele mowiq o in-
nych ludziach. Samo obserwowanie jak inni wygladaja, w jaki sposob funkcjo-
nuja na co dzien pozwala na refleksje dotyczaca wilasnego zycia. Spotykanie
tubylcow zyjacych odmiennie daje mozliwos¢ wzbogacenia wlasnego $wiata,
wywoluje wiele reakcji, przewarto§ciowuje pewne rzeczy.

Innos$¢ i réznorodnos¢ ludzi jest pociagajaca, odmienno$¢ ich sposobu zy-
cia budzi zaciekawienie badanych. Wiele elementow wpltywa na warto$¢ spo-
tkan z napotkanymi w drodze ludZzmi. Znaczenie, ktore badani nadaja kontak-
tom z tubylcami oraz turystami, determinowane jest wieloma czynnikami. Zale-
zy migdzy innymi od:

» dhlugosci podrézy i czasu potrzebnego do nawiagzania relacji

» potrzeby kontaktow interpersonalnych

* samotnego vs. grupowego podrézowania

» funkcjonowania w roli turysty

» sytuacji finansowej

» potrzeby samorealizacji (poglt¢biania wiedzy dzigki innym)

* poziomu znajomosci jezyka danej destynacji

» okolicznosci spotkan

» $rodkow transportu (sprzyjajacych lub ograniczajacych kontakty).

Badani nadaja r6zna rolg spotkaniom z mieszkancami odwiedzanych kra-
jow oraz innymi turystami. Dla jednych nawiazywane relacje sa bardzo wazne,
inni nie przejawiaja potrzeby kontaktow zaréwno z miejscowa ludnos$cia, jak
i backpackersami. Dotyczy to zwtaszcza 0sob podrozujacych w gronie rodziny
lub przyjaciot. W opinii czesci badanych nieustanne przemieszczanie si¢ nie
sprzyja nawiazywaniu relacji. Niektorzy unikaja wrecz kontaktow interperso-
nalnych albo maja $wiadomo$¢ ich powierzchownego i tymczasowego charak-
teru.

Inne znaczenie dla narratoréw spotkan z tubylcami oraz innymi backpac-
kersami ma zrédto w roznicach i podobienstwach migdzy badanymi a spotka-
nymi w podrézy ludzmi oraz w odmienno$ciach potrzeb psychicznych zaspoka-
janych dzieki tym kontaktom. Relacje z mieszkancami odwiedzanych rejonow
sa dla turystow rodzajem atrakcji ze wzgledu na odmienno$ci wystepujace
u przedstawicieli obydwu grup. Wszystko co jest rézne od znanego budzi zacie-
kawienie badanych. Innos¢ tubylcow, w poréwnaniu z turystami, przejawia sig¢
w wygladzie, ubiorze, stylu zycia, warunkach spoteczno-kulturowych i geogra-
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ficznych. Spotkania z mieszkancami poszczegolnych destynacji w warunkach
ich codziennego zycia sa postrzegane przez badanych przez pryzmat autentycz-
no$ci. Poszukiwana i odnajdywana w réznych rejonach $wiata odmienno$¢,
autentycznos$¢ jest wige istotnym atrybutem kontaktéw z tubylcami. K8: Sama
mozliwos¢ zetkniecia sie z ludzmi, ktorzy zyjq, myslq inaczej, funkcjonUjq, jest
sama w sobie fascynujqca i ciekawa, miedzy innymi po to tam jezdzimy, moze
nawet przede wszystkim, zeby spotka¢ sie z ludzmi. W mniejszym stopniu zwra-
camy uwage na innych wspolpodroznikow, takich jak my, cho¢ wspolnie podro-
zujqc, korzystamy na wymianie pogladow, na informacjach, ktore oni nam prze-
kazujq. Doswiadczanie tego, co odmienne uruchamia nowe przestrzenie, po-
zwala wyj$¢ poza znaki wlasnej kultury, relatywizuje posiadana wiedzg i prze-
konania, a to co dotychczas byto uwazane za naturalne moze ulec dekontekstu-
alizacji. Inno$¢ budzi fascynacje¢ oraz zachwyt nad bogactwem i réznorodno$cia
$wiata, ktory jest poznawany w jego naturalnym kontekscie.

3.1. Od goscinnosci do ushug. Relacje z tubylcami

Osoby mieszkajace w odwiedzanych krajach sa nieodtacznym elementem
lokalnej kultury. Spotkania z nimi w naturalnych okolicznos$ciach codziennego
funkcjonowania daja wglad w specyficzny dla danego miejsca sposob zycia.
W uprawianiu backpackingu, ktory zaklada samodzielnie organizowany wy-
jazd, bez zadnych 0sob czy instytucji posredniczacych, wrecz nieuniknione jest
kontaktowanie si¢ z tubylcami. Szukanie noclegu, restauracji, srodkow trans-
portu czy zdobywanie niezbgdnych informacji dotyczacych odwiedzanych
miejsc zaktada bezposredni kontakt z mieszkancami.

Niewatpliwie r6zny jest poziom refleksji nad osobistym doswiadczeniem
bycia turysta oraz znaczeniem spotkan z tubylcami. W toku prac wyodrebniono
poszczegblne kategorie badanych w odniesieniu do sensu ich kontaktow z przed-
stawicielami spotecznos$ci odwiedzanych rejonow. Wyltonity sie wiec grupy
badanych traktujace kontakty z tubylcami jak:

* doswiadczanie go$cinnos$ci

» refleksyjna obserwacje

* potrzebe kontaktu

» zrodlo wiedzy

» korzystanie z ustug turystycznych.

3.1.1. Do$wiadczanie goscinnoSci
W r6zny sposdb mozna pojmowac kwestig goscinno$ci, zwlaszcza w cza-
sie pobytu z dala od domu, znajomej kultury i wszystkiego, co oswojone i prze-

widywalne. Goscinno$¢ oznacza miejsce przygotowane dla innego cztowieka,
ktéry przekraczajac prog domu, zawsze moze sta¢ si¢ jego nowym mieszkan-
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cem. Opiera si¢ ona na zaufaniu do drugiego, niezaleznie od ryzyka zwiazanego
z pewna nieobliczalnoscia goscia. Trzeba pamigtaé, ze gosciem jest nie tylko
ten, kto jest w nagtej potrzebie, ale tez wedrowiec, wygnaniec czy cztowiek,
ktory utracit swoj dom. Hernas (2005, s. 264-265) zauwaza: Za progiem moze
liczy¢ na positek, cieplo, nocleg, na potrzebng pomoc, a zarazem na cos znacz-
nie bardziej radykalnego. Otwartos¢ domu, w ramach proponowanego tu rozu-
mienia oznacza takq strukture wspotbycia, ktora w pewien sposob uniewaznia
powszechnie przyjmowanq topografie swiata zbudowanq na rozdzieleniu tego,
co domowe-wewnetrzne i tego, co zewnetrzne i obce.

Osoba przychodzaca jako go$¢ jest reprezentantem §wiata zewngtrznego.
Obecnoscig 1 tym, co ze soba niesie dokonuje subtelnych zmian wsroéd domow-
nikéw. Cecha gospodarzy moze by¢ ich otwartos¢ i ufno$¢ wobec obcych. Nie
kazdy jednak ma odwage i warunki na przyjecie pod dach nieznanego czlowie-
ka. Z relacji narratorow wynika, ze go$cinno$¢ jest niezalezna od standardu
zycia mieszkancow, paradoksalnie im mniej posiadaja, tym chetniej sig dziela.
K1: On tutaj swoj dom udostepni i o dwunastej w nocy caly dom zostal posta-
wiony na nogi, zebysmy mogli sie przespac, to byto dla mnie troche szokujqce.
No wiasnie w tych krajach, ktore ja zwiedzatam, czyli Gruzji, Azerbejdzanie,
Uzbekistanie, tam wlasnie ta goscinnos¢ jeszcze istnieje. (...) kiedys bylismy
ugoszczeni na kolacji przez paniq, wiedziatam, jakq ona ma emeryture i sobie
pomyslatam, ze cala jej emerytura wylgdowala wiasnie na tym stole.

Grupa badanych przytacza wiele przyktadow go$cinnosci z r6znych kon-
tynentow i krajow. Ich relacje pokazuja spontaniczne, zyczliwe reakcje tu-
bylcow oraz zaufanie, ktore okazywali wzgledem obcych turystow. Kontakty
z mieszkancami danego kraju nawiazuje si¢ niejako z koniecznosci, dla zdoby-
cia informacji dotyczacych rejonu, trasy, miejsca zakwaterowania czy wyzy-
wienia. M15: Ludzie, na ktorych natykatem sie w wioskach, oni widzieli moje
zmeczenie, zapraszali do siebie, poili wodq, mowili: stuchaj odpocznij sobie,
widze, Ze jestes zmeczony, potoz sie u mnie, zapraszali. Spotykanie podrozni-
kéw wyzwala w tubylcach czesto bezinteresowna goscinnos¢, niezaleznie od
ich trudnej sytuacji. Gotowos¢ do dzielenia sig jest dla nich czyms$ tak natural-
nym, ze nie zwazaja na wlasny niedostatek. Niezaleznie od kraju, w ktorym
byli, badani potwierdzaja niezwykta hojnos¢ ich mieszkancow, spontaniczna
gotowo$¢ do pomocy podrozujacym w rozmaitych sytuacjach. Wyodrgbniona
kategoria narratoréw doswiadcza go$cinnosci tubylcéw, pomimo ich trudnej
sytuacji materialnej i bardzo skromnych warunkow zycia. K11: Taka jest Afry-
ka, tacy sq ludzie, ktorzy gdzies tam widzq innych ludzi, ktorzy realizujq swojq
pasje, sq niesamowicie otwarci. Spedzilismy szes¢ tygodni w Afryce i spotkali-
smy jednq osobe, ktora nam odméwita pomocy (...). Sq niesamowicie przychyl-
ni. Zastanawialismy sie, czy taka otwartos¢ spotkataby nas, gdybysmy podro-
zowali po Polsce. Czy nie jestesmy jacys tacy bardziej zamknieci, nieufni (...).
Wszystkie spotkania, ktére gdzies tam odbylismy, przypadkowe, czesto bardzo
spontaniczne, byly niesamowicie przyjemne, tadujqce akumulatory i sprawiajq-
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ce ogromngq rados¢, ogromnq. Ci ludzie, mimo tego, ze niektorzy mieli bardzo
malo, wlasciwie nic nie mieli, dzielili sie tym, czym mieli. Mieli, nie wiem, do-
datkowq izbe, w ktorej mogli nas polozyc, to oni sie Scisneli z jakimis zwierza-
kami w innym pokoju, zeby nas przyjaé. Do§wiadczanie pomocy od ludzi, kto-
rzy sami niewiele posiadaja, niesie tak silny tadunek emocjonalny, ze wyzwala
gotowo$¢ do zmiany wlasnych zachowan, uwrazliwia, uczy bezinteresowno$ci
oraz szacunku do ludzi niezaleznie od miejsca w strukturze spotecznej. Sktania
takze do refleksji i porownan odnosnie naszych cech narodowych, wskazujac
potencjalne obszary zmian. Kontakty budza tez wzajemne zaciekawienie soba,
otwierajac si¢ na to wszystko co odmienne, intrygujace w wygladzie, zachowa-
niu, zyciowych wyborach dotyczacych zarowno tubylcow, jak i turystow. Obra-
zuje to wypowiedz jednej z respondentek. K3: Mysle, ze tez chcieli nam poka-
zac swoje zycie, my tez dla nich bylismy, nie wiem, moze tak mozna powiedziec,
takimi barwnymi ptakami, ktore gdzies tam jezdza, realizujq swoje marzenia,
realizujq projekt. \Wszystkie te spotkania majace miejsce W niecodziennych
warunkach — co nie jest bez znaczenia dla ich niepowtarzalnosci i wyjatkowosci
— wzmacnia kontekst, w ktorym nastgpuje uczenie sig innosci.

Dystans do codzienno$ci z perspektywy odleglo$ci w przestrzeni geogra-
ficznej sktania do refleksji nad soba i znaczeniem okreslonych zwyczajow. Na-
potkani ludzie petnia rolg lustra, w ktorym mozna si¢ sobie uwazniej przyjrze¢
i zweryfikowa¢ pewne zachowania. K2: Czasem cos odkrywasz w sobie (...).
Czasem dziwiq pewne zwyczaje. W ogdle lubie braé¢ udzial w réznych takich
domowych zajeciach i obrzedach, tradycjach, zwyczajach (...). Dzigki uczestni-
czeniu w zyciu tubylcow oraz konfrontowaniu siebie z innymi jest mozliwe
odkrywanie, poznawanie samego siebie, wlasnych pragnien. Wsréd samotnych
narratorow wytaniaja si¢ osoby poszukujace siebie, wlasnego miejsca w zyciu.
W spotkaniach z mieszkancami innych krajow dostrzegaja roéznice i podobien-
stwa w potrzebach i wartosciach. Drugi cztowiek, sama jego obecno$¢, wywo-
tuje wiele reakcji, wzbogaca i przewartosciowuje pewne rzeczy. K2: Jak sie
tam pobedzie dwa-trzy dni, to cztowiek jest taki przygarniety przez kogos, no to
tez, uczestniczysz w czyims zyciu. Bo nie da si¢ inaczej (...). A mozesz chyba by¢
tez sobq, tak mi sie wydaje. Znaczy ja wole by¢ gdzies tam, bo mnie nikt nie zna.
Dla oséb samotnych tymczasowe bycie cztonkiem czyjej$ rodziny moze by¢
namiastka zaspokajania potrzeby przynaleznosci, bycia akceptowanym przez
innych bez oczekiwan i bez stawiania jakichkolwiek warunkow.

Przedstawione fragmenty relacji badanych odzwierciedlaja potrzebe do-
$wiadczania wspodlnoty pozbawionej struktury i hierarchicznych zalezno$ci,
ktorych doswiadczaja oni na co dzien. Communitas, w nawigzaniu do rytuatu
przejscia, zaciera roznice pomiedzy przedstawicielami danej grupy, ma charak-
ter scalajacy i zarazem wymaga zaangazowania w relacje z innymi. K10: Lubie
sie zatrzymywacé koto ludzi, kolo takich osob, ktére spotykam, i rozmawiaé z ni-
mi, czy poby¢, zobaczy¢, jak mieszkajq, jak zyja, jak kochajq, jak gotujq, wszyst-
ko to, co sklada sie na ich takie zZycie biezqce. No i wlasnie to, ze oni mi pozwa-
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lajq w tym by¢, jezeli ja sie na to otwieram? Badanych wyrdznia zaproszenie do
wspolnego bycia w przestrzeni osobistej, intymnej, ktora jest zarezerwowana
dla najblizszych. Szansa na prawdziwe spotkanie i zaciekawienie soba, wiasng
odmiennoscia i podobienstwami w sprawach uniwersalnych — dotykajacych
wszystkich ludzi niezaleznie od przynaleznosci do grupy etnicznej — tkwi we
wzajemnym zaufaniu.

Kontakty z tubylcami odbywaja si¢ nie tylko podczas podrézowania, ale
sa takze nawigzywane przed wyjazdem i nierzadko podtrzymywane dtugo po
powrocie. M7: Przed kazdym wyjazdem staram sie merytorycznie przygotowaé
do tego wyjazdu i W jakis sposob nawiqzaé wczesniejsze kontakty, glownie
z Polakami. Jadqc do Brazylii, planujqc nasz wyjazd, tradycyjnie napisatem do
kilku klubow polonijnych (...). Pan ,,W”, czlowiek mieszkajqcy w Sao Paolo,
znalazt list w ,,Klubie 44”. Odpowiedzial na ten list. Bylo to cos niesamowite-
go, zaprosili nas ludzie na rejs po wyspach tropikalnych wtasnym jachtem,
szostke zupetnie nieznajomych ludzi (...). Przemili, bardzo otwarci ludzie, duza
roznica wieku, bo my mielismy wtedy po czterdziesci lat, czes¢ ekipy byta miod-
sza, natomiast Panstwo ,,W” mieli dobrze po osiemdziesigtce. Ta roznica wie-
ku nam nie przeszkadzala, nawiqzalismy bardzo mile, serdeczne stosunki. Wy-
jezdzajqc kolejny raz do Brazylii, spotykalismy sie z nimi. I to, co Zesmy sobie
bardzo cenili, Zze Panstwo ,,W”, jak przyjezdzali do Polski, nigdy o nas nie za-
pominali, kontaktowali sie z nami, wiec te relacje z ludzmi spotykanymi na szla-
ku bardzo mile, bardzo serdeczne, ktore przerodzily sie w jakies duzo trwalsze
znajomosci. Przytoczony fragment moze by¢ odnoszony do teorii rytuatu przej-
cia A. van Ganeppa, zwlaszcza etap przygotowan. Oprocz zbierania informa-
cji, sktada sie on bowiem z nawigzywania kontaktéw z mieszkancami, ktore nie
traca na znaczeniu, a wrecz zyskuja nowa jako$¢ po powrocie.

Wylaczanie wyruszajacych w podroz z codziennych struktur i konwen-
cjonalnych zachowan jeszcze bardziej kontrastuje z niezwykloscia odswigtnych
doswiadczen poza znajomym otoczeniem. Silnie wzmacnia si¢ wowczas war-
to$¢ relacji przebiegajacych w tak niecodziennym kontek$cie. Communitas na-
cechowane jest emocjami dodatnimi, to stan rownosci i solidarnosci pomigdzy
czlonkami spotecznosci. Do§wiadczenie goscinnosci ze strony mieszkancow
dziata na zasadzie wzajemnoS$ci, poczucia zobowiazania i zacie$nienia kontak-
tow na diugie lata.

3.1.2. Refleksyjna obserwacja

Opisywana grupe narratorow taczy powsciagliwo$é oraz uwaznos¢ w re-
lacjach z tubylcami wynikajaca z szacunku do nich i troski, aby nie narzuca¢
swojej obecnosci. Sklonno$¢ do obserwowania mieszkancow z dyskretnego
oddalenia lub stuchania tego, co maja do opowiedzenia, buduje zaufanie u 0sob
zamieszkujacych odwiedzane rejony. Poza tym przedstawiciele tej kategorii
badanych maja duzy poziom wrazliwosci i refleksyjnosci, ktorym sprzyja brak
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pospiechu, odmienny rytm zycia i réznorodno$¢ podrozniczych do§wiadczen.
Potrafia oni odnie$¢ zaobserwowane sytuacje czy reakcje ludzi do wihasnego
zycia 1 $Srodowiska, w ktorym funkcjonuja na co dzien. K2: Najczesciej stu-
cham, co majq do powiedzenia. I patrze. I obserwuje. Czasem coS pisze. No i
robie zdjecia. Roznych ciekawych historii sie mozna dowiedzie¢. I pomyslec.
Czasami nie sq to fajne przemyslenia. No, ale coz. Nie, fajne jest takie zetknie-
cie sie charakterow roznych. I roznych kultur. To jest fajne. Takie budujqce i
duzo wnosi do zycia. Czasami burzy stereotypy. Bardzo czesto burzy stereoty-
py. Bo sie okazuje, ze wcale nie jest tak, jak napisali. Jak ktos powiedzial. Zu-
petnie inaczej. Czasem na ‘in plus,’ czasem na ‘in minus’. Juz sie zdarzalo na
‘in minus’, i to mocno. Niestety. Ale to tez cos wnosi. Analizowany fragment
narracji pokazuje sytuacjg, kiedy badana osoba, dzigki do§wiadczeniom z po-
drozy, dostrzega tatwos¢ w burzeniu stereotypowych wyobrazen dotycza-
cych innych ludzi. W teorii uczenia si¢ sytuacyjnego J. Mezirow zalicza etno-
centryzm do nawykow mentalnych. Skutkiem etnocentryzmu jest zbidr punk-
tow widzenia w postaci przekonan, postaw czy sadoéw, ktore mamy odnosnie
do okreslonych os6b danej narodowosci czy koloru skory. Spotkania z ludzmi
wywodzacymi si¢ z roznych kultur oraz wyznawcami odmiennych religii sprzy-
jaja refleksji nad soba i innymi. Przede wszystkim jednak umozliwiaja weryfi-
kowanie wiedzy i wyobrazen z rzeczywisto$cia, ktora nie zawsze pokrywa si¢
z wyobrazeniami na temat miejsca i 0sob tam zyjacych. Pozbywanie si¢ stereo-
typow jest szansa akceptacji wszystkiego, co odmienne, poszerza bowiem gra-
nice tolerancji i redukuje reakcje etnocentryczne.

Zamieszkiwanie, dyskretna obecno$¢ w odwiedzanych miejscach sa zna-
mienne dla os6éb podrézujacych w pojedynke, ktore odnosza si¢ z duzym sza-
cunkiem do odmiennosci kulturowej tubylcéw, starajac si¢ nie psu¢ swoja
obecnoscia danego miejsca. M12: Zeby jak najmniejsze slady zostawi¢ swojej
obecnosci, wiec staram sie nie narzucaé swojej obecnosci, nie, raczej patrzeé
z takiego dyskretnego oddalenia, ze generalnie bardziej skupiac¢ sie¢ na obser-
wacji. Jezeli oni sq w stosunku do mnie, jezeli oni chcq rozpoczaé jakqs interak-
cje, no to ja wtedy sie wlqczam. Zwolennicy odpowiedzialnej turystyki bazuja
na dyskretnej obecnosci, obserwowaniu oraz nawiazywaniu relacji w sposob
naturalny, by odpowiada¢ na reakcje tubylcOw stosownie do uwarunkowan
okreslonej kultury. lnaczej mozna reagowac¢ w kontaktach z Filipinczykami,
ktorzy sq bardzo otwarci, chetni do rozmowy, natomiast inne sq relacje z Chin-
czykami, ktorzy zaktadajq, ze mato 0sob zna ich jezyk. Znajomo$¢ jezyka chin-
skiego jest nie tylko ulatwieniem we wzajemnych kontaktach, ale okazuje si¢
takze czynnikiem wptywajacym na ich czgstotliwo$¢ oraz jakosc.

Przyjmowanie roli obserwatora, nieingerowanie w zycie lokalnej spo-
tecznosci zwigksza zaufanie tubylcow, ktorzy chetnie zapraszaja takie osoby do
udzialu w swoim zyciu codziennym. Dostrzec mozna zalezno$¢ pomigdzy okre-
slonym zachowaniem a tym, jakie wzbudza reakcje ludzi. Otwarto$¢ i natural-
no$¢ wyzwala to samo w innych. K5: Staramy si¢ do tych ludzi podchodzi¢
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serdecznie, w zamian dostajemy doktadnie to samo, serdecznosé, zainteresowa-
nie, che¢ pomocy, pokazania Swiata, docenienie tej innosci, ze ten inny wcale
nie musi by¢ gorszy od nas, mimo tego, Ze jest to inna religia, inne podejscie do
zycia, inne zapatrywania. Czgste kontakty z innymi ludzmi, kulturami, stylami
zycia otwieraja na odmienno$¢, ostabiaja tendencje do klasyfikowania przez
pryzmat powierzchownych kryteriow, dotyczacych jedynie zewngtrznych
aspektow funkcjonowania.

3.1.3. Zrédlo wiedzy

Czujnos¢ 1 respektowanie emblematéw charakterystycznych dla danej
kultury moze by¢ przepustka do miejsc, ktore sa zarezerwowane jedynie dla
wybranych. Znaczenie kontaktow z tubylcami dokumentuja ponizsze narracje
ukazujace, ze spotkanie z nimi moze by¢ to cennym zrodtem informacji niedo-
stepnych dla przecigtnych turystéw. Dostep do wiedzy, ktora jest przeznaczona
dla nielicznych, uzyskuje si¢ dzigki otwarto$ci na ludzi, szacunkowi i pokorze.
Bez wigkszego trudu mozna si¢ ich nauczy¢ od spotecznosci lokalnych. Miesz-
kanie z tubylcami, wedrowanie z nimi miejscowymi karawanami, udziat w ob-
rzedach 1 rytuatach to naturalne sposoby wspotuczestniczenia w ich zyciu. Wy-
jatkowe sytuacje 1 miejsca daja dostgp do wiedzy tajemnej, ktdrej nie sposob
pozyskac inaczej niz przez obecno$¢. M17: Korzystam z tego, bo mi pokazujq
wiele rzeczy. Pozwalajq mi np. robi¢ zdjecia w klasztorach czy w jakis tam
miejscach, gdzie nie pozwalajq normalnie, czy prowadzq mnie w miejsca takie,
w ktore normalnie nie wpuszczajq ludzi obcych. Potrafiq wyjaé jakies rzeczy,
jakies swiete przedmioty, takze dzigki temu, no, mase rzeczy sie dowiaduje.
Zresztq to tam wilasnie najwiekszq ilos¢ informacji uzyskatem, np. na temat
sztuki, na temat kultury, a wczesniej na temat geologii (...). Ja, bedqc po geolo-
gii, po specjalizacji mineralogia i petrografia, najwiecej nauczytem sie o ka-
mieniach szlachetnych od jubilerow w Indiach, gdzie godzinami przesiadywa-
tem u nich, przegladajqc kamyczek po kamyczku. Ale po prostu to jest wiedza,
ktorej cztowiek w podrecznikach nie znajdzie (...). Miatem duzq wiedze na te-
mat dywanow, no, teraz troche mi, ze tak powiem, uciekia. Znatem dywany
orientalne na poziomie takim absolutnie profesjonalnym, godzinami cate dnie
spedzatem w dukanach z dywanami. Uczestniczenie w codziennym zyciu spo-
tecznosci na prawach mieszkanca w naturalny sposob pozwala zdoby¢ jej za-
ufanie, a dzigki temu takze bezcenne umiejetnosci, przekazywane tylko wybra-
nym osobom spoza najblizszego krggu. Analizujac przytoczony fragment w od-
niesieniu do teorii uczenia si¢ sytuacyjnego, stwierdzi¢ mozna, ze narrator uczy
si¢ poprzez wspolne uczestniczenie w relacjach spotecznych, a jego wiedza ma
charakter kontekstualny i zalezy od sytuacji, w ktorej jest zdobywana.

Uwzgledniajac teorig uczenia sig sytuacyjnego, dostrzec mozna spotecz-
nos$ci praktyk o charakterze lokalnym. Nie sa one ograniczone formalna struktu-
ra, tworza powiazania migdzy ludzmi zarowno w obszarze ich pracy, zaintere-
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sowan i pasji. Osoby uczace si¢ — poprzez udzial w spotecznosciach praktyk
i dzigki zdobywanej wiedzy — przechodza z pozycji nowo przybylych, z obrze-
zy, do pelnego uczestnictwa w praktykach socjokulturowych. Badany, odwie-
dzajac ponownie te same rejony Azji, poglebia umiejetnosci 1 wiedze, dzigki
czemu wychodzi z pozycji peryferyjnych i wtapia si¢ coraz glgbiej w spotecz-
nos¢ lokalna.

Kontakty z tubylcami — jak wynika z kolejnej narracji — staja si¢ podsta-
wowym sposobem nauki, niezastapionym zréodlem wiedzy o sobie, okazja do
zmierzenia si¢ z wlasnymi stabos$ciami. Wiele jest sytuacji podczas podrozy,
ktore wymagaja przetamania w sobie rozmaitych barier, np. Igku czy wstydu.
Czgste spotykanie si¢ z odmienno$cig moze usuwac sktonno$¢ do wartosciowa-
nia ludzi. K10: Jest to moja podstawowa nauka, jesli chodzi o postrzeganie
Siebie i innych ludzi. Bo w sumie nie wiem, skad mozna brac takq nauke, byc
moze jakos stacjonarnie, lokalnie tez mozna, ale ja nie umiem po prostu. Inni
moze potrafiq. Wiec ja jezdze, bo w ten sposob sie ucze, poznaje, ludzi (...).
Jest to dla mnie taka nauka: wyrozumiatosci i akceptacji. Bo czasem to sq rze-
czy dla mnie dziwne, ktore normalnie by sie no, nie wiem, w naszym spoteczen-
stwie odebralo jako nienormalne albo glupie, a tam sie ucze, Ze po prostu sq
inne, to, Ze nie ma czegos takiego jak cos nienormalne czy glupie, tylko po pro-
Stu jest inne i w tej innosci moze by¢ albo fascynujqce albo odstraszajqce, ale
nie jest to — staram sie — ucze sie wlasnie nie wartosciowac, to jest dla mnie
duza jakby zastuga tych podrézy wlasnie. Zeby nie wartosciowaé, tylko pozna-
wac, wiasnie to sie tyczy kultur chociazby. Uczestniczka badan wykazuje duza
refleksyjnos¢, dostrzega wiele zwiazkoéw, wzajemnych uwarunkowan okreslo-
nych zachowan ludzi. Jest to wynik obserwacji i umiejgtnosci wyciagania wnio-
skow jak rowniez bogactwa wiasnych doswiadczen. W tym przypadku po-
drézowanie i kontakty z tubylcami sa podstawa gromadzenia wiedzy 0 sobie
i $wiecie. W analizie przytoczonego fragmentu narracji mozna uwypukli¢ cen-
tralny punkt koncepcji uczenia si¢ transformatywnego J. Mezirowa, jakim jest
wilasnie doswiadczenie zdobywane w kontakcie z rzeczywisto$cia, nadawanie
mu znaczenia oraz proces jego interpretacji angazujacy pamie¢ i myslenie. Isto-
ta procesu uczenia si¢ jest transformacja w indywidualnej ramie odniesienia,
prowadzaca do wyzwolenia si¢ cztowieka z bezrefleksyjnego postugiwania sig
w interpretowaniu do$wiadczenia utrwalonymi schematami nadawania znaczen
(Pleskot-Makulska 2007).

Bezposredni kontakt oraz wielogodzinne rozmowy z mieszkancami sa
takze niezastgpionym zrodtem informacji o sytuacji spoteczno-politycznej i gos-
podarczej odwiedzanych krajow. MS8: Taka wizyta daje czesto wiecej niz sama
literatura. Warto jq poprzedzic¢, Czytajqc cos, bo wtedy jest jakas podstawa do
podjecia dialogu z tymi mieszkancami, widzimy jak ich to kreci, im to sie podo-
ba, ze cos sie wie o miejscu odwiedzanym, nieraz dzieki temu udawato mi sie
przetamac pierwsze lody, kiedy pokazalo sie, zZe cos wiem o problemach, ktore
ich nurtujq z przesztosci najblizszej, a czasami nawet i dalszej. Takze aspekt
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poznawczy, co do historii, kontekstu spofeczno-politycznego, ekonomicznego,
etnicznego, szeroko rozumianych problemow ichniego zycia. Znajomos¢ jezyka,
umiejetno$¢ nawiazywania relacji oraz zainteresowanie dana destynacja sa
wrecz nieodzowne podczas spotkan z mieszkancami innych krajow.

Odwotujac si¢ do rytuatu przejscia A. van Ganeppa, mozna potraktowac
przygotowanie do wyjazdu jako etap wylaczania ze spotecznosci i ze znanych
struktur. Separacja jest poprzedzona wcze$niejszymi przygotowaniami, ktore
obejmuja migdzy innymi zbieranie informacji, czytanie o kraju, do ktorego si¢
jedzie, poszerzanie wiedzy o poszczegolnych destynacjach. Ceremonia przygo-
towan podkres$la rytualny charakter turystycznych do$wiadczen i emocjonalne
napigcie zwiazane z przekraczaniem granicy wakacyjnego Swiata. Zawieszenie
schematow codziennego zycia obejmuje faze refleksji i deklaracji, a zabiegom
przygotowawczym towarzyszy atmosfera wyczekiwania. K11: Musielibysmy
by¢ albo nieodpowiedzialni, albo po prostu glupi, gdyvbysmy tez, jak gdyby, nie
wykorzystali tych refleksji, ktore zrodzily sie po powrocie do kraju, chociazby
dotyczqcych stylu zycia. Tam sie nikt nie spieszy, tam wszyscy majq na wszystko
czas i nawet tak sie mowi, ze Europa ma zegarki, a Afryka ma czas. I tam tak
Jjest. I jakos to wszystko idzie, i jakoS oni Zyjq i potrafiq sie realizowac, jakby
swojq droge Zyciowq.

Wykorzystujac teori¢ rytuatu przejscia jako klucza do interpretacji przy-
toczonego fragmentu, warto zaakcentowac etap reinkorporacji, ponownego
wlaczenia w dotychczasowe Srodowisko po powrocie z podrozy. W tej fazie
nastgpuje odbudowa prawdziwe] tozsamosci osoby, §wiadomie zmieniajacej
pewne aspekty swojego zycia, na skutek czego nastgpuje reafirmacja codzien-
nosci. Wyjazd wywoluje wzmozone Krytyczne spojrzenie na wiasna kulture,
a zetkniecie z odmiennymi zachowaniami i warto$ciami Sprawia, ze powracaja-
cy w wyniku do$wiadczen i refleksji staje si¢ juz innym czlowiekiem. Rytuaf,
dzieki ideologicznej i emocjonalnej zarazem sile swojego symbolicznego prze-
kazu ma zdolnos¢ organizowania ludzkich mysli i uczuc. Tworzy wizje porzqdku
spotecznego, ktora nie musi by¢ zgodna z zastanym tadem (...) czy obyczajowym
status quo, lecz moze postulowaé jego przeobrazenia. Ludzie uczestniczqcy
w rytuale mogq, jak W teatrze, przezy¢ inny lepszy swiat i chcieé¢ go wprowadzié
w Zycie poza sferq rytuatu (Mach 2000, s. 357).

W kolejnym fragmencie dokumentuje sig relacja pomigdzy spotkaniami
z tubylcami a zdobywanymi dzigki nim informacjami i umiej¢tnosciami. Kon-
takty z przedstawicielami lokalnych spoteczno$ci sq zrodlem specyficznej wie-
dzy. Ma ona charakter specjalistyczny, jest zdobywana w sytuacji, ktora jest
przypisana tylko do okreslonego obszaru kulturowego. Warunkami dostgpu do
niej sa zainteresowania i gotowo$¢ do przyjecia tego rodzaju wiedzy o §wiecie
i 0 sobie. Obrazuje t¢ prawdg nastgpujaca wypowiedz. M8: Nie wiem, czy tylko
dlatego, ze sie starzejemy albo dlatego, ze mamy troche wiecej wiedzy o zyciu,
pojawia sie motywacja spotkan z ludzmi i rozmowy z nimi, poznania ich opinii.
1 tu lqczq sie takze pierwiastki, ktore mnie motywowaty wczesniej, aby skonfron-
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towaé, jezeli cos wiem o danym wydarzeniu — czasami bardzo kontrowersyjnym
z najnowszej historii — z tym, co mysiq ludzie. (...) Na przyklad w Chile chcia-
tem sie dowiedzie¢, co mieszkancy sqdzq o tym, co czytatem, co wiem o ostat-
nich dwudziestu-trzydziestu latach bardzo dramatycznych dziejow tego pan-
stwa. Wcale az tak maqdry, moze maqdrzejszy wyjechatem. Dowiedzialem sie
tego, co jest takze prawdq, np. o nas samych, Polakach, ze sq bardzo podzieleni
w ocenie najnowszej historii. Ale tez wazna byla to konstatacja.

Charakterystyczne dla tej kategorii narratorow sa specjalizacja w danej
dziedzinie wiedzy oraz motywacja, aby ja poglebi¢, dotrze¢ do zrddel, skon-
frontowaé si¢ z tubylcami majacymi wyjatkowe kompetencje. Niezbedna jest
tez umiejgtnos¢ krytycznej oceny uzyskiwanych informacji przez pryzmat swo-
ich zainteresowan poznawczych. T¢ kategorig¢ badanych taczy znajomos$¢ jezy-
ka odwiedzanego kraju lub gotowos$¢ do uczenia sig¢ od tubylcow, doktadne
informacje o danym kraju, dlugi czas podrézowania oraz traktowanie wyjazdu
jako szczegélnego rodzaju wyzwania. M12: Teraz jezdze przede wszystkim,
zeby sie czegos dowiedziec (...). W pewnym momencie pojechatem do Chin i za-
czqtem sie Chinami interesowac. I w efekcie zaczqlem sie uczy¢ chinskiego,
poszediem na drugie studia itd. Jednym z motywow podroézowania jest pogle-
bienie zainteresowania danym krajem, jego kultura, a do tego wazna jest zna-
jomos¢ jezyka umozliwiajaca nawiazywanie kontaktow z jego mieszkancami.
Chinczycy nie sq obcego ciekawi, albo raczej sq, ale on jest barierq, w sensie
Jezykowym. Oni zaktadajq, ze on nie zna chinskiego i w efekcie nie pytajq. Ba-
dany wyraza przekonanie, ze Chinczycy nie sa zainteresowani nawiazywaniem
kontaktow z obcokrajowcami. Wynika to zaréwno z jego obserwacji, jak i gte-
bokiej wiedzy na temat zachowan Chinczykow. W analizie przytoczonego frag-
mentu mozna ponownie uzy¢ Koncepcji uczenia si¢ transformatywnego J. Mezi-
rowa. Na podstawie teorii rama odniesienia jako indywidualnego uktadu inter-
pretacyjnego jest punkt widzenia. Wtasnie punkt widzenia badanego — rozumia-
ny w koncepcji J. Mezirowa jako zbior przekonan, doznan i sadéw — ukierun-
kowuje i ksztaltuje interpretacje zachowan tubylcow. Punkty widzenia zawiera-
jace szczegOlowe interpretacje, w ktorych przejawia si¢ konkretna wiedza, emo-
cje i postawy narratora, sa odniesieniem do analizy omawianego fragmentu.

3.1.4. Zaspokajanie potrzeby kontaktu

Na podstawie zgromadzonego materiatu mozna dostrzec, ze kontakty
z tubylcami maja wielorakie znaczenie dla uczestnikow badan. Z jednej strony
sa elementem poznawanej kultury, a bezposrednie spotkania z mieszkancami
w naturalnych warunkach codziennego zycia maja znamiona autentycznosci.
Z drugiej strony kontakty te sa praktycznym zrodtem informacji niezbednych do
dalszego podrozowania. To okazja do konfrontowania wiedzy z rzeczywistoscia
okreslonych spotecznosci i uwarunkowan spoteczno-politycznych oraz ekono-
micznych. Odmienno$¢ warunkow zycia spotykanych w drodze tubylcow skta-
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nia do refleksji nad wtasnymi wyborami odnos$nie stylu i standardu zycia. Inni
w swojej roznorodno$ci pozwalaja na przegladanie si¢ w nich, poréwnywanie,
by wyrazniej widzie¢ siebie. Potrzeba kontaktu wynika takze z tgsknoty za spo-
tkaniem wolnym od zalezno$ci, zyskéw i chtodnej kalkulacji znamiennej dla
$wiata rzadzonego struktura. Podroz obfitujaca w relacje ze spotecznoscia 10-
kalng poteguje poczucie wolnosci od normatywnych wymogdéw, tworzac wa-
runki sprzyjajace refleksyjnosci.

Z analizy wywiadow wynika, ze spotkania z mieszkancami odgrywaja
szczegolnie istotng rolg dla 0séb podrozujacych samotnie. Samotnosé i robienie
zdjec sq w istotny sposob poilqczone. Nie bedqc sam, nigdy nie uzyskasz pewne-
go szczegolnego sposobu patrzenia, kompletnego zaangazowania w to, co wi-
dzisz, ktore nie wymaga interpretacji, a opiera si¢ jedynie na zmysle obserwa-
¢ji. Istnieje pewien szczegolny rodzaj satysfakcji wynikajqcy z samotnej obser-
wacji oraz podrézy (Wenders za: Szymczak 2012, s. 194).

Zaspokajanie potrzeby kontaktu i wymiany doswiadczen nabiera szcze-
gblnego znaczenia dla osob, ktére z roznych powoddéw rezygnuja z obecnosci
wspottowarzyszy. Uwazno$¢ skierowana na innych wydaje si¢ naturalna w sy-
tuacji bycia samemu, kiedy uwaga nie jest rozpraszana obecno$cia innych. Sa-
motne przemieszczanie si¢ poteguje potrzebg dzielenia si¢ wrazeniami, wzrasta
zarazem $wiadomos¢ rangi kazdego spotkania. Odzwierciedla to refleksja M15:
Wiecej mozna przezyé dzieki temu, ze czltowiek jest sam, skazany na kontakt
z przypadkowymi osobami, ktorych spotyka po drodze. (...) jak sie jest z jakqs
grupq, a nawet z jednq osobq w parze, jak sie podrozuje, to mozna dzieli¢ sie
tymi wrazeniami na biezqco z tq osobq. Nie ma takiej potrzeby, zeby kogos po-
znawac. Ale jak sie podrozuje samotnie, to jest to koniecznos¢ wrecz, bo czio-
wiek ma takq potrzebe, zeby dzieli¢ sie wrazeniami, ktore go spotykajq w pO-
drozy i ja miatem jakqs tam swiadomosc tego przed wyjazdem i chciatem tego
doswiadczy¢. Dtugotrwaty pobyt w obcym kraju, nieprzewidywalno$¢ sytuacji
sprawiaja, ze potrzeba kontaktu oraz konfrontacji biezacych doznan i przezy¢
nabiera duzego znaczenia. Rozmowa z napotkana w drodze osoba, odmiennos¢
jej swiata daja dystans wobec wiasnych spraw. Analizowanie podobienstw
i r6znic wynikajacych z indywidualnych cech oraz uwarunkowan determinuje
wybory dotyczace codziennego zycia. M9: Rzeczq pieknq jest wstuchaé sie w
historie spotkanych ludzi, poswiecajqc im uwage. Czasami jako nieznajomi
majq wiecej do powiedzenia (...), otworzenia sie, porozmawiania, takiego gieb-
szego powiedzenia czegos, o czym by¢ moze najblizszym by sie nie powiedzialo.
Spotkanie jest wydarzeniem, zaskakuje nas, nie mozna go zaplanowaé ani
przewidzie€. Jest darem, ktory wyptywa z wolnosci. Jest tez doswiadczeniem
absolutnie bezposrednim, dzieki czemu staje na przeszkodzie sktonnosci do
ukrywania si¢ pod maskami funkcji i rol, powodujacej ze wigkszos¢ spotkan
jest rodzajem konwencjonalnej gry. Z racji kontekstu i okolicznos$ci spotkania
z tubylcami sa wolne od pozoréw, prowokuja do otwarcia si¢ i doswiadczenia
autentyczno$ci w prawdziwej relacji. Z obserwacji badanych wynika, ze potrze-
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ba kontaktu i dzielenia si¢ doswiadczeniami dotyczy nie tylko podrézujacych,
ale takze tubylcow. Przytoczony fragment dokumentuje wzajemna gotowos¢ do
nawiazania relacji i range samego spotkania. K11: Mam jeszcze przed oczyma,
jak zatrzymujq sie wielkie tiry przed nami, Zeby porozmawiaé. Ludzie, ktorzy
z Angoli do RPA, do Kapsztadu majq do pokonania ponad dwa tysiqce kilome-
trow, oni sie zatrzymujq, zeby zapytaé, co my robimy w Afryce i czemu na rowe-
rach jezdzimy, ze to dla nich cos niesamowitego, taka potrzeba porozmawiania
z drugim czlowiekiem. My chyba tutaj, nie wiem, rzadko mamy cos takiego, ze
chcemy poznaé historie drugiego cztowieka.

W kontrascie do zadaniowego postrzegania czasu, opartego na harmono-
gramach oraz terminach, fragment zacytowanej wypowiedzi o zyciu mieszkan-
cow Afryki ukazuje relacyjne traktowanie czasu i przypisane temu znaczenie.
K11: Tam sie nikt nie spieszy, tam wszyscy majq na wszystko czas. Narratorka
ujawnia tgsknote za takim sposobem traktowania siebie nawzajem.

Motywy i cele wyjazdu ulegaja w podrozy przewartoSciowaniu, np. cheé
sprawdzenia siebie ust¢puje miejsca umiejgtnosciom interpersonalnym. Pewne
zatozenia zmieniajq si¢ w konfrontacji z doswiadczanymi sytuacjami, ktore sa
nieprzewidywalne. Nagle okazuje sig, ze spotkania nabieraja znaczenia przez
brak mozliwos$ci czgstych kontaktow i czasowa separacjg od ludzi. M15: Przy-
Znam, ze wyjezdzajqc do Afryki, bardziej cieszytem sie na obcowanie z przyro-
da, liczytem na znalezienie sie w miejscach dzikich, takich na odludziu, gdzies
na pustyni, w buszu (...). Nie interesowaly mnie tak bardzo kontakty z ludzmi,
moze sie tego po prostu troche batem, moze nie jest to moja jakas mocna stro-
na. (...) Potrzebowalem tez informacji, jak pojechac¢ dalej, wiec, chcqc nie
cheqce, kontaktowalem sie z tubylcami, spotykaly mnie same dobre rzeczy z ich
strony.

W backpacking uprawiany samotnie jest wpisana pewna nieprzewidy-
walno$¢ sytuacji oraz reakcji ludzi mieszkajacych w odwiedzanych krajach.
M1: Podroz moze by¢ dzietem sztuki, bo jestesmy zarowno tym najwazniejszym
aktorem, rezyserem, ale scenariusz sie tutaj pojawia sam. Indywidualne podro-
zowanie daje przewage nad wyjazdami w grupie pod wzgledem niezalezno$ci
od opinii 1 zachowan innych oraz swobody w realizacji swoich potrzeb i moz-
liwosci zmiany trasy. Na przyktad badani przemieszczaja si¢ konno po Mongo-
lii, rowerem lub Zzaglowozem po Afryce, jedni wynajmuja samochod z kierow-
ca, inni korzystaja wylacznie z lokalnych srodkow transportu. Okreslony sposob
podrézowania stwarza specyficzne okolicznosci do spotykania innych i albo
ogranicza, badz tez utatwia kontakty z tubylcami. Zdecydowanie tatwiej wcho-
dzi si¢ w relacje z tubylcami, bedac samemu, anizeli z grupa. Najlepsza formg
przemieszczania si¢ — dajaca szans¢ spotkania roéznego typu ludzi — stwarza
wedtug badanych tzw. autostop. M19: Wszystko sie zmienito, kiedy przestatem
jezdzi¢ autostopem, poniewaz autostop powoduje, ze czlowiek ma bezpOsredni
kontakt z tubylcami. Na przykfad policzylem, w Australii zabrato mnie ponad
sto 0sob. Podrozowatem taki odcinek drogi ponad 5 tys. km z jednym czlowie-
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kiem (....), kontakt z mieszkancami jest znacznie lepszy, znacznie blizszy. Po-
niewaz pozniej postanowitem przerobic¢ samochod na furgonetke, na caravan, to
sie zorientowatem, ze bytem trzy miesiqce w Anglii i Irlandii i przez trzy tygo-
dnie z nikim nie rozmawialem. Poruszanie si¢ autostopem gwarantuje czgste
kontakty z innymi, jest to wpisane w ten styl podrézowania. M19: No i otworzy-
ta sie moja nowa karta zwiqzana wlasnie z podrozowaniem samodzielnie. I po-
tem objechalem Australie i Nowq Zelandie stopem, i w sumie zrobifem okoto
60 000 km autostopem. I autostop uwazatem, uwazam nadal za genialng forme,
poniewaz na autostopie spotyka sie stosunkowo duzo ludzi. W podroézowanie
autostopem jest wrecz wpisana konieczno$¢ nawigzywania relacji z tubylcami,
a ich czgstotliwos¢ jest proporcjonalna do dtugosci wyjazdow oraz pokonywa-
nych odlegtosci.

Jak podkresla wiekszo$¢ narratorow, wyjazdy turystyczne rozpoczynali
wilasnie od autostopu. Byl on popularnym i ekonomicznym sposobem prze-
mieszczania si¢, umozliwiajacym przede wszystkim spotkania z mieszkancami
odwiedzanych krajow. Wraz ze wzrostem dos$wiadczen i poprawa sytuacji fi-
nansowej zmienia si¢ forma podrézowania, co znacznie ogranicza liczbe kon-
taktow interpersonalnych. Potwierdzeniem jest wypowiedz pokazujaca zmiany
czynnikoéw zwiazanych z potrzeba nawiazywania relacji. M2: Jesli chodzi
o kwestie kontaktow z ludzmi, to najintensywniejsze byty na poczaqtku. Bo z wie-
kiem chyba maleje ta zdolnos¢ nawiqzywania kontaktow. I wraz ze statusem
finansowym maleje. Czym ma sie wiecej pieniedzy, wiecej mozliwosci, tym jest
rzadsza mozliwos¢ kontaktu. Bardzo intensywne byly na pierwszych wyjazdach
(...), wtedy jezdzilismy autostopem. No, ten kontakt byt bardzo intensywny i bar-
dzo Zywy. Poruszanie si¢ autostopem po krajach Europy wyznaczato poczatek
kariery podrézniczej badanych. Po latach zastapity je wyprawy miedzykonty-
nentalne z wykorzystaniem rozbudowanej sieci potaczen lotniczych. Wraz ze
zmiang sytuacji politycznej, zawodowej czy ekonomicznej zmienia si¢ dtugose,
czestotliwo$e oraz jakos$¢ podrozowania.

Kontakty z tubylcami sa niezastapione, kiedy wymagamy ich pomocy
czy informacji w poszukiwaniu dodatkowych Zrodet dochodu. M1: Bardzo cze-
sto bytem w sytuacji bez grosza, samochodem popsutym, gdzies tam w Kanadzie
czy na Alasce, czy w Stanach. | po prostu nie znajqc nikogo (...), podrézowanie
wtedy zmusza do tego, Ze nawet jezeli nie znamy dobrze jezyka, to musimy sie
go na biezqco nauczyc, zeby miec lepszq komunikacje z tymi ludzmi. Dhugotrwa-
te, wielomiesigczne podréozowanie wiaze si¢ z konieczno$cia podejmowania
tymczasowej pracy w nieprzewidywalnych warunkach, w ktérych szczegdlnie
wazne jest wsparcie innych. Wowczas kontakty z mieszkancami zyskuja nowe
znaczenie z racji wchodzenia w bezposrednie relacje zaleznosciowe.

Przywotujac koncepcje rytuatu przejscia, mozna dostrzec szczegdlnego
rodzaju paradoks. Mianowicie wyjazd pozwala uwolni¢ sig¢ od struktur funkcjo-
nujacych w obrebie stratyfikacji spotecznej oraz przejs¢ do $wiata communitas
o charakterze scalajacym i zacierajacym rdznice pomiedzy reprezentantami
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odmiennych grup. Podrézowanie w naturalny sposob wytacza z dotychczas
petmionych rol, ulokowanych w strukturze. Zdarza si¢ jednak, ze swoboda prze-
radza si¢ w zagubienie i tesknotg za znajomym kontekstem kulturowym. Para-
doks sytuacji zwigzanej z dtugotrwalym byciem w $wiecie wiaze si¢ z koniecz-
nos$cia porzucenia communitas i powrotem do struktury, zwiazanej z tymczaso-
Wa praca. Wydtuzanie czasu podrézy wymaga zdobycia srodkow finansowych,
co w konsekwencji wiaze si¢ z konieczno$cia zarobkowania i ponownym wej-
sciem w relacje zalezno$ciowe. Ptynne przechodzenie od struktury do communi-
tas i ponownie do struktury pozwala zwroci¢ uwagg na nieznane dotad aspekty
relacji pracodawca-pracownik. Narrator z perspektywy dtugotrwatego podro-
zowania stosuje inne kryteria do oceny zachowania pracodawcy. Rama stuzaca
do interpretacji sa doswiadczenia innych kultur, ktore przektadaja si¢ na stosu-
nek do ludzi. Z obserwacji badanego istotna staje si¢ pewna zalezno$¢. Praco-
dawcy, ktorzy sami podrézowali, maja zdecydowanie lepszy stosunek do pra-
cownikéw anizeli ci, ktorych doswiadczenia sa ograniczone jedynie do wiasnej
spolecznosci. Egzemplifikacja tego wniosku jest nastgpujaca wypowiedz. M1:
Ale ci, co troche swiata widzieli, wiele podrozowali, to nawet jesli wykonywa-
tem nawet jakies takie prace najgorsze, ciezkie sprzqtanie, czy jakies prace
budowlane, to ci, co cos widzieli, to bardzo dobrze traktowali pracownikow,
Jjako wrecz kumpli. A z kolei ci, co (...) poza swojq wioskq nic nie widzieli, i pi-
wem [ telewizjq (...), czulem sie gorzej jak niewolnik traktowany. Interpretacja
przytoczonej wypowiedzi jest rowniez spojna z teorig uczenia si¢ sytuacyjnego.
Koncepcja ta koncentruje sie na warunkach uczenia sie, ktore sa ulokowane
w spotecznych relacjach-sytuacjach. Sytuacyjne uczenie si¢ jest zwiazane prze-
de wszystkim z uczestnictwem i dziataniem w spotecznosciach praktyki oraz
rozwojem tozsamosci. Poza tym, w mysl uczenia si¢ sytuacyjnego, omawiany
fragment wypowiedzi narratora wskazuje, ze uczenie si¢ w jednej przestrzeni
podlega wptywom i samo wplywa na edukacyjne procesy zachodzace w innych
przestrzeniach.

3.1.5. Korzystanie z ustug turystycznych

Sposrod badanych wytonita sie grupa, dla ktorej czynnikiem ograniczaja-
cym jakos$¢ 1 glebokos$¢ relacji z mieszkancami odwiedzanych krajow jest nie-
wystarczajaca ilo$¢ czasu potrzebnego na wzajemne poznawanie si¢. Warto
zwroéci¢ uwagg, ze funkcjonowanie w roli turysty okresla charakter wzajemnych
kontaktow, w ktérych obowiazuja okreslone reguty zachowan. Bedac turysta,
czyli kim§ obcym wzgledem spotecznosci lokalnej, trzeba mie¢ §wiadomos¢, ze
natrafia si¢ na warstwg¢ osob widzacych w przybyszu jedynie potencjalnego
klienta, na ktéorym mozna zarobi¢. Nie jest to zatem najlepsza forma poznawa-
nia ludzi. Odgrywanie rél zaktada okreslone zachowania, niekiedy naznaczone
chtodna kalkulacja. Uprzejmos¢ i zyczliwos$¢, inaczej interpretowane w natural-
nych sytuacjach, w relacji turysta-tubylec moga by¢ wyznacznikiem jako$ci
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ustug swiadczonych dla uzyskania wymiernych korzysci. M3: Jesli nie jestesmy
zbyt dtugo w jednym miejscu, to nasze mozliwosci kontaktu z ludzmi, ktorzy tam
sq, sq gtownie zwiqzane z obstugq ruchu turystycznego. Wiadomo, zZe gdzies
Jjestesmy, widzimy sie z przewodnikiem, widzimy sie z kims, kto jest wtascicielem
hotelu, czy z kims, kogo poznamy po drodze (...). Ja nie chce znowu mowié, ze
ja tych ludzi znam, poznaje, bo to sq bardzo powierzchowne rzeczy. I z tego
musimy sobie zdawac sprawe, o ile tam nie mieszkamy diuzej. Kontakty czgsto
sa ograniczone do okreslonej grupy osob bezposrednio zwiazanych z organiza-
cja podrézy, przewaznie kierowcow, taksowkarzy czy pracownikéw hosteli.
Zatem rola, w jakiej si¢ funkcjonuje w podrdzy, stawia nas w okres$lonej relacji
wzgledem mieszkancéw odwiedzanych krajow. Bycie turysta wyznacza krag
0sob, z ktérymi mozna si¢ zetkna¢. M10: Z reguly spotykam si¢ z tymi, ktorym
place, po prostu (...). Z tubylcami si¢ nie zlewam, nawet nie staram sie pozna-
wac ich szczegdlnie, bo nie mam takiej potrzeby, podroze opierajq si¢ na ob-
serwacjach. Poczucie, ze jest si¢ klientem ustug turystycznych, ma wptyw na
wzajemny stosunek pomiedzy turystami a tubylcami, czyli przyjecie pewnej
konwencji wynikajacej z sytuacji. Kazda ze stron odgrywa przypisang jej rolg,
zachowujac pewien dystans. Swiadomo$é, ze jest si¢ zrodtem zysku, powoduje
Zbytnia podejrzliwo$¢ i nieufnos¢ w stosunku do tubylcow. K15: Bylysmy
w tym roku w Indonezji, tam sie czUlam dokiadnie jak karta kredytowa, z ktorej
nalezy pieniqdze wyciggnqc.

Nastawienie wobec turystow zalezy od kraju oraz tego na ile jest on sko-
mercjalizowany i nastawiony na szybki zysk czerpany z masowej lub indywidu-
alnej turystyki. Glebokos¢ relacji jest wyznaczana przede wszystkim przez tu-
bylcoéw, ktorzy okreslaja granice dostgpnosci dla innych, obcych. Analizujac
znaczenie tych relacji, nalezy uwzgledni¢ kontekst sytuacyjny oraz sposoby
nawiazywania kontaktu. K9: Uwazam, zZe zintegrujemy si¢ na takim poziomie,
na jaki oni nam pozwolq (...) wniknqé w swoj swiat. Bo to zalezy od szeregu
roznych czynnikow:od cech osobowosciowych, indywidualnych, sytuacji, w kto-
rej sie znajdujemy i jakby wzajemnego poczucia bezpieczenstwa wzgledem sie-
bie. O tym czesto nie decyduje nawet diugos¢ pobytu, ale rola, w jakiej jest sie
tam. Swiadomos¢ bycia w roli turystow, osob tymczasowo przebywajacych
w danym miejscu, wiaze si¢ z tym, ze ma si¢ ograniczony dostep do pewnych
sytuacji z codziennego zycia tubylcow. Wymaga to zrozumienia roéznorakich
uwarunkowan, nielatwych do pojecia dla ludzi spoza danego kregu kulturowe-
go. M2 tak méwi o tych determinantach: Zeby te doswiadczenia poglebié, 10
pewnie trzeba spetni¢ wiele kryteriow, ktore sq nie do spelnienia przy takim
trybie podrézowania, w jaki sposob ja podrézuje, prawda? Ze to jest jednak
pewien czasokres zamkniety, miesiqc, pieé tygodni i duza ilosé kilometrow, duzo
zmieniajqcych sie kultur, ktore majq jednak pewne swoje kody kulturowe i nie
mam szans wnikniecia w to w przeciqgu, nie wiem, trzech dni, (...) pieciu tygo-
dni, bo to wymaga rzeczy, ktorych my nie rozumiemy.
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TuryS$ci, wigc osoby z zewnatrz, nie maja cze¢sto mozliwosci dostepu do
okolicznosci i sytuacji, ktore sa zarezerwowane wylacznie dla osob pochodza-
cych z danego miejsca. Nawet zaproszenie do domu tubylcow moze byé do-
$wiadczeniem na poziomie poznawCzym, a nie glebokiej refleksji o tym, jak
naprawde wyglada zycie gdzie indziej. M8: Na ile sie nam uda do tej prawdy
o zyciu innych zblizy¢é. Warunkiem doswiadczenia autentyczno$ci, ulokowanej
W przestrzeni zycia mieszkancow, sa wigc nie tylko wiedza o danym miejscu
1 umiejgtno$¢ wzbudzania zaufania tubylcow, ale przede wszystkim ich przy-
zwolenie na wnikni¢cie w sfere codziennosSci. Jest to uzaleznione od wielu
czynnikow, m.in.: nastawienia, stanu emocjonalnego, poziomu wiedzy o miej-
scu i jego mieszkancach, cechach odwiedzanego $rodowiska. t.aczne postrzega-
nie autentycznos$ci jako cechy ogladanego §wiata oraz wlasnych doznan silnie
wzmacnia warto$¢ przezyc.

Dodatkowa cecha tego rodzaju relacji wynika z faktu, ze wiele z kontak-
tow ma charakter powierzchowny, ograniczony czesto do jednorazowego spo-
tkania. Poza tym przy ciaglej zmianie miejsca pobytu trudno przekroczy¢ pe-
wien poziom rzeczywistego poznania tubylcow. Aby pozna¢ wszystkie zalezno-
$ci 1 uwarunkowania danego miejsca i ludzi w nim zyjacych, potrzeba czasu.
MG6: Przy takim jezdzeniu to i tak jest pewien poziom poznania tych ludzi, ktore-
go sie nie przeskoczy, bo trzeba by tam siedzie¢ lata u kogos w domu, zeby na-
prawde zobaczy¢ wszystkie zaleznosci i realia (...). W miesiqc sie nie da pOznac
ani kraju, ani tego wszystkiego, co tam sie dzieje.

Zdaniem tej kategorii narratorow budowanie relacji wymaga znacznie
wigcej czasu, anizeli jest to mozliwe przy nieustannej zmianie miejsca. Nie-
wielki poziom zazylto$ci nie sprzyja do§wiadczaniu go$cinnosci ze strony tubyl-
cow. K9: Co do glebokosci tych kontaktow w przypadku naszych wyjazdow nie
moge powiedziel, ze one sq jakies bardzo glebokie, dlatego, Ze przebywamy, nie
wiem, z dwa trzy dni w danym miejscu, przemieszczajqc sie w nastepne, nie ma
ani czasu, ani mozliwosci na pewnq glebokosé kontaktu. Natomiast dla mnie
osobiscie, nie jest glebokosciq kontaktu jazda w tym samym autobusie przez
pie¢ godzin z danymi ludzmi, bo jakby zestaw pytan i odpowiedzi jest mniej
wiecej zblizony. To sq te same kategorie tematow, to nie wykracza jakby poza
pewne kategorie tematu. No z réznych powodow. Wiec to jest jakby nie moge
powiedzied, ze to jest jakies super glebokie. Szybkie tempo przemieszczania sig
nie sktania ludzi do otwartosci, a zacieSnianie wzajemnych kontaktoéw wymaga
czasu, otwarcia sig¢ na siebie, dtuzszego przebywania ze soba. Niekiedy pojawia
si¢ takze bariera jezykowa i W konsekwencji zestaw powtarzajacych si¢ tema-
tow powodujacy, ze rozmowy staja si¢ bardzo powierzchowne.

Nalezy podkreslic szerokie spektrum opisanych sposobdéw traktowania
relacji z tubylcami. Mozna dostrzec réznorodno$¢ wzajemnych nastawien i re-
akcji: od dyskretnej obserwacji, checi uczestniczenia w prywatnym zyciu
mieszkancow, az do traktowania spotkan przez pryzmat oferowanych odbiorcy
ustug turystycznych. Zasadnicza cecha charakteryzujaca backpacking — okre-
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$lana jako gotowo$¢ do wnikania w kultur¢ odwiedzanych krajow — wyraznie
zaznacza si¢ na przykladzie cytowanych narracji, ktore ukazuja, jak wielkie
znaczenie dla badanych maja kontakty z tubylcami.

3.2. Od bliskosci do alienacji. Kontakty z podrézujacymi

Osoby uprawiajace backpacking nadaja odmienne znaczenie kontaktom
z innymi podrozujacymi. Dzigki tej réznorodno$ci mozna wyodrebnic trzy
glowne kategorie badanych, ktorzy spotkania z turystami traktuja w sposob
niejednorodny: od doswiadczania communitas, poprzez unikanie kontaktow, az
do ich krytyki.

Narratorzy traktuja relacje z turystami zupelnie inaczej niz z tubylcami.
Wszyscy podrézujacy, niezaleznie od kraju i kultury, z ktorej si¢ wywodza, sa
przybyszami z innego $wiata, faczy ich wspdlny status obcego. Zatem niezalez-
nie od wzajemnego nastawienia i odmiennosci sa wzgledem tubylcow przyby-
szami. Natomiast wzajemny stosunek backpackersow jest uwarunkowany roz-
nymi czynnikami, o ktoérych wspomina badany M8: Takze i spotkania z glob-
troterami, nie tylko z miejscowymi, ktérych spotykam w trasie, co prawda roz-
nie sie zdarza, roznie nazwijmy to sq koncepty, filozofia podrézowania, zalezy
zkim jade, to jakby wiem, Ze inny problem. Ale jak jade na przyktad sam lub
w gronie naprawde najbardziej takich zaufanych przyjaciél, no to wybieram
moj etos, co takze powiedzmy wygodne dla mojego portfela, tramping, przeciez,
to wtedy wigksza jest szansa spotkania ludzi, ktorzy podobnie jak ja majq swojq
pasje, zblizonq i niewazne sq dla nich kondycje, w ktorych jezdzq i w ktorych
Spiq, ale co widzq i wtedy w tych dormitoriach, kuchniach czy jakis swietlicach
jest okazja do porozmawiania, jakis pogaduch, plot, nawet czasami wymiany
doswiadczen (....), juz nie jestem w tej generacji najmtodszych podroznikow,
czasami ci mlodzi ludzie uwazajq, Ze mam cos ciekawego do przekazania. Spo-
tykani po drodze przedstawiciele backpackingu ro6znia si¢ migdzy soba ideolo-
gia podrézowania, im bardziej jest podobna ich hierarchia celow, tym lepszy
poziom porozumienia miedzy nimi. Natomiast roznice wieku i zwiazana z nim
skala przezy¢ sprzyjaja wymianie do$wiadczen i gotowo$ci do uczenia si¢
mtodszych od starszych podrozujacych.

Oproécz zréznicowania spotecznosé¢ backpackersow taczy brak wzajemnej
zaleznosci od siebie. Trafnie zauwaza to badany M20: Nie mozna wrzucic¢
wszystkich do jednego wora. Na pewno majq cos tam wspolnego, jezeli gdzies
tam jadq w nieznane (...). No strasznie rozni sq, to wiadomo, natomiast wydaje
mi sie, ze mimo wszystko jakos tam otwarci. Rzadko si¢ zdarza, Zeby jakies
spiecia powstawaty. W koncu WSzyscy W podobny sposob tq podroz traktujq.
A poza tym, nikt nie jest zalezny od nikogo. Pomimo roznic dzielacych backpac-
kersow, to konsoliduje ich podobna filozofia podrézowania: niezalezno$¢, go-
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towos$¢ do elastycznej zmiany planéw, otwarto$¢ na sugestie innych, cheé zbli-
zenia si¢ do tubylcow i poznania ich sposobu zycia.

Brak wzajemnej zalezno$ci wsrdd backpackersow redukuje ryzyko poja-
wienia sig sytuacji konfliktowych. Pomiedzy podrézujacymi w ten sam sposob
nie obowiazuje zadna hierarchia. Poczucie niezalezno$ci od ludzi lub instytucji
opracowujacych oferte turystyczna poteguje poczucie wolnosci i swobodg wy-
boru trasy, zakwaterowania, wspottowarzyszy czy innych komponentéw podro-
zy. Spotkani po drodze turysci daja sposobnos¢ wymiany informacji oraz dzie-
lenia si¢ biezacymi doswiadczeniami.

3.2.1. Do$wiadczanie communitas

Podobnie jak w rytuale przej$cia w backpackingu istnieja dwa typy ludz-
kich wigzi — struktura i communitas. Wyruszajacy w podr6z zawieszaja dotych-
czasowe obowiazki i codzienne rutynowe zajecia, wychodza ze znanego §wiata
rzadzonego struktura spoteczna i w naturalny sposéb wchodza w spotecznosc
podrozniczej komuny. Podczas podrézowania backpackersi doswiadczaja bycia
cztonkiem communitas, co scala i zaciera rdznice oraz wymaga pelnego zaan-
gazowania si¢ osoby w relacje z innymi. W przytoczonej wypowiedzi badanego
M15 mozna dostrzec charakterystyczne poczucie wspolnoty z tytutu przyna-
leznosci kulturowej. Najwiecej czerpatem frajdy ze spotkan z ludzmi podrozujq-
cymi z Europy czy z innych krajow, z innych kontynentow, krajow rozwinie-
tych, bo po prostu bylismy z tej samej kultury i moglismy porozmawiaé o wra-
zZeniach, ktorych doswiadczamy na poczekaniu i to sq najcenniejsze dla mnie
kontakty (...). To sq ludzie, ktorzy sq podobni do mnie, czyli tez sq ciekawi swia-
ta. Niezaleznie od liczby czynnikéw réznicujacych poszczegdlnych backpac-
kersow, poczucie tozsamosci kulturowej jest bardzo silnym elementem scalaja-
cym osoby pochodzace z réznych krajow. Spotkania podrézujacych obfituja
w sytuacje, ktore zarbwno eksponuja to, co wspdlne, jak i to, co dzieli.

Poczucie wspdlnoty i che¢ spedzania czasu w drodze z osobami podrézu-
jacymi w tym samym stylu odzwierciedla wypowiedz M5: Najbardziej cenie
wlasnie w podrozowaniu, ze moge mie¢ kontakt z innymi ludzmi, (...) diugo
rozmawiamy na rozne tematy — lokalne, nielokalne, swiatowe. To mnie najbar-
dziej jakby w tym wszystkim fascynuje, w podrézowaniu, oraz to, ze spotykam
ludzi podobnych sobie, gdzies tam za granicq. Tez backpackersow, na piwie,
gdzies tam po skonczonym dniu (....) i sie¢ po prostu wymieniamy jakimis do-
swiadczeniami. Czasami sq nieprawdopodobne historie. Zdarza mi si¢ tez spo-
tkac kogos, z kim powiedzmy przez dwa tygodnie podrozuje. I to tez jest fajne.
Bo to, Ze w zasadzie czesto sq ludzie tez spoza Polski. W opisywanym sposobie
podrézowania istotny wydaje si¢ kontekst sytuacyjny relacji interpersonalnych.
W backpacking wpisany jest ruch, poruszanie si¢ lokalnymi $rodkami transpor-
tu, z ktorych korzystaja cate grupy osob przemieszczajacych si¢ i zderzajacych
si¢ w tych wlasnie sytuacjach. Hostele sg kolejna przestrzenia kontaktow spo-
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tecznych. Spotkania przebiegajace w naturalnych sytuacjach utatwiaja wzajem-
ne relacje, w ktorych nie ma hierarchii. W strukturze ludzie sa odseparowani,
a ich pozycje sa zrdznicowane zaleznie od miejsca w hierarchii. Natomiast
przeciwienstwem zalezno$ciowych uwiktan jest communitas, opierajaca si¢ na
podobnym stylu podrézowania, potrzebie bycia w gronie ludzi, ktorych taczy
filozofia backpackingu. Codzienno$¢ naznaczona jest funkcjonowaniem w ukta-
dach hierarchicznych i réznego typu strukturach. Natomiast bycie w $wiecie
zawiesza czasowo wszelkiego rodzaju odmiennosci pomigdzy backpackersami.

W ciagu lat oraz na skutek upowszechniania si¢ backpackingu zmienia
si¢ znaczenie relacji miedzy jego zwolennikami. Zmiany te doskonale ilustruje
M2: Dojezdzalismy do jakiegos miejsca, zZesmy sie tak integrowali. Zresitq jak
Jjuz sie podrozowato, to juz wtedy to bylo wida¢, tylko ze to sig tez przez lata
nasilato takie, takie zjawisko tworzenia si¢ takich hotspotow jakby, takich
miejsc, do ktorych ludzie przyjezdzali. No kiedys wiadomo, Ze za takim miej-
scem bylo powiedzmy Katmandu, czy (...), to byly takie znane miejsca, czy Bali.
Ale teraz jest ich duzo prawda? I to bylo tak, ze nawet ludzie siedzieli i spotyka-
li sie, kontaktowali. (...) oni sie jakos tak czuli bardzo do siebie podobni praw-
da? Bo wiasnie mieli podobny klimat podréZowania. W communitas wazna jest
funkcja komunikacyjna i regulacyjna realizowana poprzez wzmocnienie wigzi
spotecznych. Podczas spotkan backpackersoOw nie maja znaczenia roznice wie-
ku, statusu czy wyksztalcenia, istotna jest wspodlnota pasji, ktora jest podrdzo-
wanie. Dzigki poczuciu przynaleznosci do grupy jednostki potwierdzaja podzie-
lanie podobnych wartosci. M6: Ludzie, ktorzy tak podrozuja, to podobny cha-
rakter majq, przynajmniej wspolny jezyk mozna znalez¢ (...), jak ktos z pleca-
kiem wlecze sie po jakims dziwnym kraju, to niewiele rzeczy mu przeszkadza
i nie sq to ludzie, ktorzy by stwarzali jakies wieksze problemy. W ideologi¢
backpackingu sa wpisane rzeczy malo istotne i priorytetowe, takie jak spotkania
z innymi, przemieszczanie si¢ lokalnymi srodkami transportu czy wybor taniego
zakwaterowania. Swiadomos$¢, co jest zasadnicze, a co mato znaczace, utatwia
akceptacje niewygody i trudow podrozy.

W przytoczonej ponizej wypowiedzi (K5) manifestuje si¢ wyraznie, iz
poczucie wspélnoty z podréozujacymi w tym samym stylu nie wystarcza do bu-
dowania wigzi. Integracji sprzyja zakres zainteresowan, ktory wyznacza kolejne
punkty na trasie i ukierunkowuje aktywnos¢ na realizacje zatozonego celu. K5:
To tez zalezy gdzie na swiecie (...). Czasem to jest tak, zZe to jest takie bardzo
zamkniete grono ludzi, ktorzy niby wszyscy podrozujq indywidualnie, ale tak
naprawde poruszajq sie mniej wiecej jednq trasq. Jesli cos innego nas intere-
suje, jeszcze jestesmy z tymi dzieémi, wiec sitq rzeczy jestesmy z innej bajki,
a czesto dla roznych 0sob to w ogole z ksiezyca, to nie lapiesz takiego kontaktu
z ludzmi, z ktérymi niby ta kultura powinna by¢ ci bliska. Z obserwacji bada-
nych wynika, ze backpackersi tworza hermetyczne grono i pomimo podobnego
stylu podrézowania istnieja réznice utrudniajace ich wzajemny kontakt. Zrozu-
miata kwestia jest, iz osoby wyjezdzajace W gronie rodzinnym, przyjacielskim
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bardziej koncentruja si¢ na sobie anizeli na relacji z innymi turystami. Sg goto-
wi do kontaktow spotecznych, lecz na mniejsza skalg niz podrézujacy samotnie.

Indywidualna forma turystyki daje mozliwos$¢ nie tylko nawiazywania,
ale takze podtrzymywania kontaktow z poznanymi w r6znych krajach backpac-
kersami. Czg$¢ podrdzniczych relacji przeradza si¢ w bliskie wieloletnie zwiaz-
ki. Przejawem zaufania do osob poznanych w niecodziennych warunkach moze
by¢ zaproszenie ich do uczestniczenia w waznych rodzinnych wydarzeniach.
M5: Konsekwencjq podrozowania, bycia coraz bardziej otwartym, bycia bar-
dziej komunikatywnym jest to, ze poznatem tam wiele wspaniatych ludzi z roz-
nych krajow (...). Spotykam sie z wieloma z 0sob, ktore poznatem na Tajwanie
i to nie tylko sq Tajwarnczycy, ale tez rozne narodowosci (...). | odwiedzam ich,
na weselach. Ojcem chrzestnym mojego dziecka jest Irlandczyk, ktory mnie
wielokrotnie tu odwiedzal w Polsce. Zresztq kontakt utrzymujemy przez te 10
lat. No i dzigki temu, stwierdzitem, poznajqc go tak dobrze na Tajwanie, Ze to
jest najlepszy ojciec chrzestny dla mojego dziecka. Po prostu go dobrze pozna-
tem. Dzieki takim sytuacjom, ktore sie tylko w podrozy lub w pracy na obczyznie
zdarzajq. Wybor poznanego w podrdézy mezczyzny na ojca chrzestnego jest
dowodem, Ze relacje migdzy backpackersami nabieraja niekiedy znaczenia wy-
jatkowego. Jest to tez forma zaproszenia do udzialu w waznych zyciowych sy-
tuacjach. Dzielenie trudnych warunkéw podrozy oraz niecodziennych okolicz-
nosci weryfikuje jakos¢ relacji i poglebia wigzi. Wspdlne radzenie sobie z roz-
nymi ryzykownymi sytuacjami integruje i wptywa na wzrost wzajemnego za-
ufania.

3.2.2. Unikanie kontaktow

Analizujac sposoby traktowania turystow, wytoniono kategori¢ narrato-
row, ktorzy wrecz unikaja kontaktow z innymi podrézujacymi. Do powodow
takiego stanowiska zaliczaja si¢ che¢ bycia samemu z dala od thuméw i brak
potrzeby nawiazywania relacji interpersonalnych. Inng przyczyna jest koncen-
tracja na kontaktach wewnatrz wtasnej grupy, dotyczy to os6b podrozujacych
z cztonkami rodziny czy znajomymi.

Sposroéd zwolennikow samotnego podrézowania przytoczy¢ mozna wy-
powiedz M21: Generalnie nie przepadam za ludzmi i dobrze czuje sie w miej-
scach odosobnionych, wyludnionych. Zbyt duzo oséb w jednym miejscu nie
sprzyja wzajemnemu poznaniu. Stqd moze te przypadkowe spotkania z cztowie-
kiem podczas podrézy zapadajq bardzo mocno w pamieé. Jedzie sie kilka dni
w zupelnej gluszy, dziczy, a tu nagle jakas chatka, cztowiek. Oczywiscie, ze Cie-
sze sie wtedy, ze kogos spotkatem, moge spokojnie porozmawiac, bez pospiechu.
Zdarzalo sie, ze nawet zostatem gdzies u kogos kilka dni. Wzajemne poznanie
jest wtedy o wiele bogatsze. Wydaje sie¢ zrozumiate, ze popularne rejony tury-
styczne, z duzymi skupiskami ludzi, wptywaja na powierzchownos$¢ kontaktow.
Zacie$nianiu wzajemnych relacji sprzyjaja miejsca oddalone od utartych tras,
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w naturalnym $rodowisku zycia ludzi. Odosobnienie nadaje range¢ kazdemu nie-
oczekiwanemu spotkaniu, ktore staje sig¢ czyms$ wyjatkowym i zapamigtanym.

Jedng z przyczyn unikania kontaktow jest przekonanie o ich ulotnosci
z racji duzej czgstotliwosci przemieszczania si¢. Dla tej kategorii osob prioryte-
tem jest jako$¢ a nie rozrastajaca si¢ liczba nawiazywanych relacji. Niekiedy
wystarczy $wiadomos¢, iz spotkania maja charakter przelotny, czasami jednora-
zowy, aby z nich rezygnowac. Poza tym tempo podrézowania skraca czas na
wzajemne poznawanie si¢, W sposOb nienaturalny przyspieszajac sekwencje
pytan osobistych. Mozna wigc dostrzegac sztucznos$¢ bratania si¢ ze wspotpasa-
zerami podczas wspolnej jazdy. K7: Nie jestem osobq, ktora sie chetnie integru-
je. To znaczy jak sie gdzies jest, w jakims autobusie, w ktérym jedzie za duzo
0s6b, to ja nie mam ochoty sie ze wszystkimi zaprzyjazni¢ w tym autobusie. Bo
sq tacy, ze od razu wsiada ktos do autobusu i skqd jestes? Jak masz na imi¢? Co
robisz? Gdzie pracujesz? Ja raczej nie, ja lubi¢ raczej obserwowac z daleka
i tak bardziej anonimowo. Zattoczony autobus czy jadalnia w hostelu nie dla
wszystkich sa odpowiednim miejscem na ujawnianie informacji o sobie. Roz-
mowa w trakcie jazdy czy w miejscu noclegowym nie wystarczy do podtrzy-
mania relacji. Istotne w budowaniu wigzi sq zard6wno okolicznosci i miejsce, jak
i czas potrzebny na stopniowe poznawanie si¢. Potrzeba wspolnego spedzenia
wigkszej ilosci czasu w roznorodnych sytuacjach jest dla tych osob warunkiem
otwarcia si¢ stwarzajacego szanse na pogltebienie kontaktu.

Inni badani unikaja kontaktow z turystami, poniewaz podrozuja w gronie
rodzinnym. Maja $wiadomos$¢, ze sa takze w okreslony sposob odbierani przez
innych podrozujacych. K5: Jestesmy z dziecmi, wiec silq rzeczy jestesmy z innej
bajki, a czesto dla roznych osob to w ogole z ksiezyca, to nie lapiesz takiego
kontaktu z ludzmi, z ktorymi niby ta kultura powinna by¢ ci bliska. Gotowos$¢
nawigzywania relacji interpersonalnych opiera si¢ na zasadzie wzajemnosci.
Rodzina moze dziata¢ jak bariera. Inni turysci moga zaktadaé, ze rodzina nie
ma potrzeby kontaktow, bo jest skoncentrowana na swoich cztonkach. Czgs¢
ludzi podrézujacych z rodzinami lub przyjaciélmi tworzy hermetycznie za-
mknigte grupy, ktore w naturalny sposob koncentruja si¢ na podtrzymywaniu
wiezi. Przyktadem sa m.in. wypowiedzi badanych podrézujacych w gronie ro-
dzinnym. K8 i M18: My raczej nie jestesmy kontaktowi, siebie sie trzymamy
i tak jest. (...) Jest tez formq spedzania czasu razem, uwazam, ze czasu bardzo
mato mamy na co dzien, jak jestesmy razem. I jak mozemy by¢ we trojke wylq-
czeni od innych problemow, a ta forma izolacji, nie mamy telefonu komorkowe-
go z reguly, jestesmy tam we trojke i to jest takie budujqce dla relacji w rodzi-
nie, takie po prostu mam spostrzezenie, ze (...) zalezy mi na tym, zeby z0baczy¢
jak naprawde funkcjonujemy i to jest ciekawe, zZe funkcjonujemy lepiej niz
w warunkach normalnych. Kontakty z innymi turystami schodza na dalszy plan,
kiedy jednym z celéw podrozy jest potrzeba bycia z przyjaciotmi lub z rodzina,
zwlaszcza gdy w codziennych sytuacjach brakuje czasu na celebrowanie wspol-
nych chwil. Ponadto przebywanie wérod zaufanych oséb gwarantuje poczucie
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bezpieczenstwa i redukuje konflikt interesdw. Zatem unikanie spotkan z innymi
podrézujacymi moze by¢ wynikiem silnych wigzi rodzinnych lub przyjaciel-
skich. Obopoélnie angazujace i satysfakcjonujace relacje przyczyniaja si¢ do
wzajemnej koncentracji na sobie i braku potrzeby nawiazywania kontaktow
z napotkanymi w drodze. Odzwierciedla to wypowiedz badanego M7, ktoéry
przywiazuje ogromne znaczenie do osob, z ktorymi wybiera si¢ w dalekie wy-
prawy: Ludzie, z ktorymi podrozuje, to jest podstawa (...) to jest najistotniejsze,
z kim sie jedzie. Mozna pojechac na koniec Swiata ze zlym towarzystwem i ma-
rzyé, zeby jak najszybciej wrocic. Wiec dobor tego towarzystwa jest szalenie
istotny. Cz¢$¢ backpackersow podrozuje samotnie, inni szukaja wspottowarzy-
szy, kierujac si¢ gtéwnie tymi samymi destynacjami i przypadkowo dobierajac
si¢ w grupy na forach internetowych. Natomiast dla wyjezdzajacych w gronie
przyjaciot i sprawdzonych znajomych zasadniczym warunkiem wplywajacym
na atmosfer¢ i poczucie bezpieczenstwa podczas podrézowania sa wi¢zi emo-
cjonalne.

Jak dokumentuje fragment narracji K11, bycie w §wiecie zwigksza $wia-
domos¢ wszystkiego, co jest warto$ciowe i cenne, a co nie zawsze dostrzega si¢
W codziennym pos$piechu i nattoku obowiazkow. Z uptywem czasu bardziej
docenia si¢ wartos¢ drugiej osoby, zwlaszcza majac za soba przezycie utraty.
K11: Podroze ksztatcq albo uswiadamiajq cos, o czym zapominamy, albo sobie
nieuswiadamiamy, jak tu jestesmy. Jak bardzo jestesmy szczesliwi, jak niewiele
nam trzeba, zebysmy byli jeszcze bardziej szczesliwi i nasze rodziny. | co jest tak
naprawde wazne dla nas. Takze no dla mnie tez z tej sprawy prywatnej, intym-
nej ten wyjazd byt bardzo wazny, ale gdzies tam pokazujqcy, jak bardzo szybko
mija czas i jak wiele rzeczy tracimy przez ten nasz pospiech, przez stres, przez
taki pozorny brak zainteresowania drugaq osoba, bo czasami nam sie nie chce,
czasami jestesmy zmeczeni, czasami cos jest dla nas wazniejszego niz druga
osoba, a to ten drugi cztowiek powinien by¢ wazny, a nie rzeczy materialne.
Mozliwos$¢ przyjrzenia sig sobie i wlasnemu zyciu z pewnego fizycznego odda-
lenia, ktore daja migdzynarodowe podrdze, uswiadamia rzeczy pomijane badz
traktowane jako oczywiste w codziennym funkcjonowaniu. Uzyskaniu dystan-
su, ktory daje przestrzen, poglebianiu refleksji nad soba sprzyjaja odmienny
Sposob traktowania czasu oraz inny styl zycia spotykanych w $wiecie ludzi.
Podroze sprawiaja, ze nierzadko pojawia si¢ w backpackersach potrzeba zmiany
tempa zycia, doceniania wszystkiego, co si¢ posiada oraz dostrzegania wartosci
drugiego cztowieka.

3.2.3. Krytyczny stosunek do podrozujacych
Krytyczne nastawienie badanych wobec innych podrézujacych wynika
z negatywnej oceny braku ich merytorycznego przygotowania do podrozy.

Przedstawiciele z tej kategorii cenia wiedzeg, jej wysoki poziom i sg pod tym
wzgledem wymagajacy zarowno wobec siebie, jak 1 innych turystéw. W narra-
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cjach demaskuja oni brak elementarnej wiedzy backpackerséw 0 danym kraju,
Oceniaja ich jako nieciekawych i nastawionych jedynie na rozrywkg. Z obser-
wacji przedstawicieli tej grupy wynika, ze w ciagu lat backpacking zatracit eli-
tarny charakter i stat si¢ popularny wérdod ludzi z réznych kategorii wiekowych,
grup spotecznych i zawodowych. Dowodem na krytyczne nastawienie do bac-
kpackersow, ktorzy bagatelizuja konieczno$¢ posiadania wiedzy o odwiedza-
nych krajach, jest wypowiedz M12. Mam dos¢ zte zdanie o podroznikach takich
indywidualnych, moze 0 tej calej kulturze backpackerskiej. Dlaczego mam
o nich zle zdanie? Dlatego ze, powiedziatbym, ze w zdecydowanej wiekszosci,
bym powiedzial, ze to jest moze 80, a moze nawet 90% sq to ludzie, ktorzy nie
maja pojecia, dokad jada, po co jada, ktorzy nic nie wiedzq o danym kraju.
Wigkszo$¢ spotkanych przez narratora turystow byta mtodymi osobami, prze-
waznie z krajow zachodnich, ktore robia sobie przerwg w nauce (gap year)
i decyduja si¢ na podrozowanie bez zasadniczego celu oraz wiedzy o odwiedza-
nych krajach.

Kolejna wypowiedz badanego podtrzymuje negatywna opini¢ o tury-
stach, ktorych brak wiedzy przektada si¢ na roszczeniowy stosunek wobec tu-
bylcow. M12: Nie majq oni nic do powiedzenia, rozmowa z nimi jest meczarniq,
nie dos¢, ze nic nie wiedzq, to jeszcze majq strasznie roszczeniowy stosunek do
kraju, w ktorym przebywajq. Brak znajomosci uwarunkowan spoteczno-kultu-
rowych przyczynia si¢ w konsekwencji do powierzchownej oceny ludzi, ich
miejsca zamieszkania i potgguje uproszczone, stereotypowe odniesienia. Kon-
sekwencja braku elementarnej wiedzy o kraju moga by¢ rézne formy ingerencji
w dang spoteczno$é. M12: Otoz Ukrainiec byt dziennikarzem i jako dziennikarz
pracowal w Kambodzy. I stwierdzit, ze ma 2 tygodnie wolnego i jedzie do Birmy
(...). Wiec przylecial na lotnisko i wypetniat wniosek wizowy. I napisat zawod
dziennikarz. Napisal prawde, prawda. Tyle, ze dziennikarze nie majq prawa
wstepu do Birmy i kazdy o tym wie, wiec wszyscy dookola mu krzyczeli: ‘nie,
nie, wpisz cokolwiek innego, (...) sami zrozumieli, ze on jest na tyle glupi, ze
nie moze by¢ po prostu prawdziwym dziennikarzem, ktory tutaj bedzie probowat
sig dostac. No wiec mu dali tq wize. Ale potem sie okazato, ze on nie wzigl ze
sobq gotowki, dlatego, ze miatl karte. A w Birmie nie ma bankomatow, bo system
bankowy jest odciety na skutek sankcji itd. Tego nie wiedzial. Co zrobit? Po-
szedl do ambasady rosyjskiej i dali mu pieniqdze, ok. Ale wiasnie tu jest przy-
ktad czlowieka, stereotypowy, najgorszy przyktad cziowieka, ktory jedzie, zeby
sobie po prostu pojechaé. O, mam, Birma, o fajnie, fajnie brzmi (...). | to jest
jakby ten najgorszy wzorzec. A niestety odnosze wrazenie, ze ten wzorzec jest
wielce kuszqcy dla wielu oséb. Zeby po prostu sobie jechad, nie wiem, no na
przyktad sposob pod tytutem: jedziemy gdzies za 100 dolarow. Na koniec swia-
ta. Tylko to sig¢ konczy zebraning, to juz nie jest fajne. To juz jest jakas ingeren-
cja w ten swiat. Negatywne opinie o podrozujacych, przejawiajacych roszcze-
niowy stosunek wobec mieszkancow, sa wypowiadane przez badanego dosy¢
kategorycznie. Brak przygotowania do podrozy jest wedtug narratora wyrazem
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ignorancji wobec mieszkancow, tamaniem zasad. Nastepstwem sa problemy nie
tylko turystow, ale przede wszystkim tubylcow, ktorych bezrefleksyjnie naraza
si¢ na trudnosci.

Krytyczne nastawienie wobec backpackerséw moze by¢ wynikiem ilo-
sciowych i jakosciowych zmian obserwowanych w tym srodowisku na prze-
strzeni ostatnich lat. Dawniej ten sposob podrézowania z wielu wzgledow byt
drogi, niedostgpny, wrecz elitarny. Konsekwencj¢ zmian wyjasnia nast¢pujaca
wypowiedz. M2: Przejezdzalo si¢ do jakiegos miejsca, a tam byto trzech po-
dréznikow i oni no musieli sie ze sobq spotkaé, bo nie mieli innego wyboru.
Poza tym byli ciekawi siebie. Teraz, jak na przyklad sie przyjezdza do miejsca,
w ktorym sq 4 dzielnice, 30 hoteli petne podréznikéw z plecakami (...), jest taka
grupa podroznikow, ktorzy juz od lat podrozujq, i ktorzy majq troche wiecej
doswiadczenia, i dla ktorych to nie jest jakies takie jednorazowe czy tam doraz-
ne doswiadczenie na zasadzie takiego fanu, zZe tam powiedzmy w danym roku
podrozujq, a w nastepnym roku skaczq na bungee, a w nastepnym roku nie
wiem, nurkujq, a w nastepnym tanczq salse (...), sq jakos zwiqzani z takim sty-
lem Zycia, tak mozna powiedziec. No, z tymi drugimi to jest o wiele tatwiej na-
wiqza¢ kontakt, no bo oni sq ciekawsi prawda? Oni majq cos do powiedzenia,
majq jakis rodzaj wiedzy, jakis rodzaj orientacji, czegokolwiek innego. Nato-
miast ci, tacy powiedzmy, nastawieni bardziej na zabawe, to, no to tak specjal-
nie nie sq interesujqcy, bo majq taki bardzo do tego stosunek, w mojej ocenie,
wlasnie imprezowy. To sq ludzie zupetnie nie z mojej bajki, (...) to dla mnie nie
sq indywidualni podroznicy. Sq tacy splaszczeni, dosy¢ celuloidowi. Patrzac na
backpackersow z perspektywy narratora, mozna przeprowadzi¢ ich klasyfikacje.
Do jednej grupy zalicza on tych, ktorzy sa przygotowani i traktuja podrézowa-
nie jako styl zycia, dzigki czemu sg ciekawymi rozmowcami. Do drugiej przy-
pisuje tych, ktorzy maja znikoma wiedz¢ o miejscu, do ktorego jada z nastawie-
niem na zabawg i szukanie jedynie ekscytujacych aktywnosci.

Podlozem negatywnej oceny podrozujacych jest ich brak wiarygodnosci
oraz znieksztalcanie rzeczywistosci na uzytek autokreacji. Przytaczany ponizej
fragment narracji badanej demaskuje nieprawdziwe zachowania backpacker-
sow, ktorzy dla kreowania swojego wizerunku ubarwiaja opowiesci o podrozni-
czych doswiadczeniach. K2: Wiem, co sie dzialo. | jak to wygladato. Przyjez-
dzajq tutaj i opowiadajq zupetnie cos innego. I ja jestem zaszokowana, robie
duze oczy. Mysmy tam byli? Mysmy to robili? Bzdura. Dodawanie sobie jakis
tam, wiesz, glorii i chwatly. Bo oni tacy wielcy. Co oni nie zrobili. Jakie to przy-
gody nie byly po drodze. A nie dzialo sie nic takiego wielce waznego. Nie
strzelali do nas w tym momencie akurat, tak? Samochéd nam nie spadf. Nic sie
nie stato, tak? (...) Ale trzeba to ubarwi¢. To mi sie strasznie nie podoba. Tylko
pytanie, dlaczego tak ludzie robiq. No bo po cos to musi by¢, jak tak mowiq.
(...) klasycznie oszukujq. Jadqc QOdzies, lezqc na plazy, opowiadajq, ze byli
w gorach na przyklad z plecakiem, albo gdzies po drodze szwedali si¢ po poto-
wie Europy. Znam te osoby osobiscie. Kilkanascie ich jest. A mysle, ze jest duzo
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wiecej. (...) I to chyba tez swiadczy o takim stowie ‘podroznik’. To sie wypacza
w tym momencie. (...) Zobacz, kto jezdzi w gory w tej chwili. Ktos kto ma pie-
niqdze. Komu sie wydaje, Ze jest turystq. A jak ma gdzies przejs¢ albo w ogole
dojs¢ gdziekolwiek, to nawet mapy nie umie czyta¢. Nie ma na to w ogéle naj-
mniejszej ochoty, zeby cos zobaczy¢. Zeby gdzies pdjsé i cos poznad.

Krytyka odnosi si¢ do znikomej wiedzy i aspiracji osob, ktore deklaruja,
7e sa turystami, a brak im elementarnych umiejgtnosci, np. czytania mapy. Ba-
dana zdemaskowata zachowania sprzeczne z rzeczywistoscia, ktore wywotaty
w niej oburzenie. Negatywny stosunek do backpackersow wynika m.in. z braku
wiarygodnosci opisywanych osob oraz falszywej roli podroznika, do ktorej
pretenduja.

Wspierajac si¢ w analizie przedstawionego fragmentu narracji teorig
uczenia sig transformatywnego, odwota¢ si¢ mozna do dziataniowego sposobu
nadawania znaczen indywidualnemu do$wiadczeniu. Sposéb, w jaki ludzie kon-
struuja znaczenia, dotyczy interpretowania dziatan, sprowadzajac je niekiedy do
oceny zwiazku miedzy wydarzeniami, deklaracjami i konkretnymi zachowa-
niami, a zwlaszcza spojnosci pomigdzy tym, co dana osoba mowi i robi w da-
nych okoliczno$ciach. Jak wida¢ z wypowiedzi badanej, wyrazny brak jest
spojnosci w zachowaniach i deklaracjach, ktore obserwuje ona u swoich wspot-
towarzyszy podrozy.

Krytyczna ocena spotkanych w drodze indywidualnych turystow wynika
z obserwacji i doswiadczen przedstawicieli tej kategorii badanych. Ich opinie sa
jednoznacznie negatywne, mimo ze nie obejmuja one wszystkich backpacker-
s6w. Odnosza si¢ jedynie do okreslonej grupy, ktora przez badanych zostata
w ten sposob scharakteryzowana.

4. Kiedy konczy si¢ podrozowanie? Postrzeganie siebie, innych oraz
Swiata po podrozy

Trudno w sposéb jednoznaczny odpowiedzie¢ na pytanie: Kiedy korczy
sie podrozowanie | gdzie przebiegaja granice migdzy jego poczatkiem a kon-
cem? Moze si¢ rozpoczyna¢ w chwili, kiedy pojawia si¢ pomyst wyjazdu lub
po dotarciu do odleglego rejonu $wiata badz tez podczas gromadzenia informa-
cji przed podroza. Rownie trudno ustali¢ moment zakonczenia backpackingu:
relacjonowanie wspomnien, segregowanie pamiatek, porzadkowanie zdjec i no-
tatek. Wszystko to ma bowiem na celu przedtuzenie backpackingu. Granice
pomiedzy podréza wyobrazeniowa a rzeczywista przenikaja si¢ hieustannie.
Szczegolnie niematerialne dowody podrdzy gromadza si¢ czasem latami i maja
okreslone konsekwencje we wszystkich sferach zycia zawodowego, prywatne-
go, jak i spotecznego.
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4.1. Postrzeganie siebie

Ponowne odwotanie si¢ do koncepcji rytuatlu przej$cia A. van Ganeppa,
akcentuje znaczenie fazy liminalnej oraz reinkorporacji w odniesieniu do 0so6b
uprawiajacych backpacking. W obrzedach przejécia oczyszcza si¢ akt stawania
si¢ i jest przywracana rownowaga zachwiana pod wptywem zmiany. Podobnie
jak w fazie liminalnej, podroézujacy sa wyltaczeni z dotychczasowych rél i pozo-
staja poza struktura spoteczna, znajdujac si¢ migdzy pozycjami wyznaczonymi
przez konwencjg i zwyczaj. Jest to etap sktaniajacy do refleksji wobec siebie
1 wiasnej kultury, jego wynikiem moze by¢ postulat okreslonych zmian, a sprzy-
jaja temu odmienne warunki. Funkcjonowanie w innych sytuacjach, wymagaja-
cych okre§lonych zachowan owocuje przemiana wewngtrzna jednostki. Jest ona
wyrazna w fazie reinkoropracji, ponownego wiaczania w znane struktury i co-
dzienne sytuacje. Umiejetno$¢ radzenia sobie z problemami pojawiajacymi si¢
podczas podrozy umacnia charakter, rozwija okreslone cechy. Jak trafnie uymu-
je to badana K10: Podrozowanie jest odkrywaniem siebie na nowo (...), kontakt
Z nowymi ludzmi, z przyrodq wyzwala jakies nowe mozliwosci. (...) wlasnie te
podroze to jest wlasnie kontakt z nieodkrytym jeszcze swiatem. Obrzedy sa po-
wigzane z osobistymi przezyciami uczestnikow, z catoksztaltem sytuacji oraz
refleksji, ktore rytuat wyraza i reguluje ze wszystkimi procesami psychospo-
tecznymi. Podrozowanie daje szans¢ do$wiadczania nieprzewidywalnych sytu-
acji, ktore wyzwalaja cechy trudne do rozwoju w przewidywalnych, codzien-
nych dziataniach. Backpacking stymuluje zmiany osobowosci, ktore sa dostrze-
galne dopiero z perspektywy czasu. Istotna jest swiadomo$¢ zmian nastepuja-
cych pod wptywem podrdézniczych do§wiadczen. M5: Gdybym nie podrozowdal,
bytbym zupetnie innym cztowiekiem. Skaqd to wiem? Bo zaczqtem jezdzi¢ auto-
stopem (....) i do tamtej pory bylem raczej taki niesmialy, w ogole troche moze
niezaradny. A jak ruszytem na stopa, to nie bylo innej mozliwosci, jak bycie
zaradnym i Smialym (...). Jestem zupeinie mniej zestresowany sytUacjami, ktore
sie wydarzajq w ogole w Zyciu profesjonalnym. Bo w sprawach prywatnych to
roznie bywa, ale zawsze jest jakis sp0osob wyjscia z opresji. To mnie nauczyty
podréze. Kwestia otwarto$ci moze by¢ postrzegana réznie. Z jednej strony jest
rzecza oczywista, ze trzeba sta¢ si¢ bardziej komunikatywnym, aby kontynu-
owa¢ indywidualne podréozowanie. A z drugiej strony efekty dtugofalowe tej
zmiany przektadaja si¢ na poprawg jakosci relacji rodzinnych oraz spoteczno-
zawodowych w codziennym $rodowisku. Spotkania z przedstawicielami roz-
nych grup etnicznych sa unikatowa mozliwo$cia wzbogacenia siebie oraz prze-
kraczania wlasnych do$wiadczen kulturowych. Odkrywanie siebie na nowo
przektada si¢ na zmiang relacji z ludzmi i otaczajacym $wiatem, wyznacza no-
wa jako$¢ w kontaktach.

Zmiana zwiazana z przetomowymi momentami zycia i przekraczanie
granicznych progow sa szczegélnie widoczne u narratorow z dysfunkcja narza-
dow ruchu. Podrézowanie jest dla nich pokonaniem barier nie tylko w prze-
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strzeni fizycznej, ale przede wszystkim mentalnych. Wewngtrzne granice sa
w opinii badanego M16 o wiele trudniejsze do przekroczenia niz te zewngtrzne:
Musimy tylko przejs¢, musimy zrozumieé pewne granice, ktore sq w naszym
mozgu, w naszym mysleniu. Jesli je pokonamy, to pozniej wszystkie inne pro-
blemy to sq juz tylko wyzwania. Podjgcie decyzji o wyjezdzie U os6b poruszaja-
cych si¢ na wozku po Azji czy przemieszczajacych si¢ rowerem po Afryce wy-
maga odwagi, determinacji oraz zaufania do wilasnych mozliwo$ci. Sytuacje
bedace powaznym wyzwaniem pozwalaja zobaczy¢ siebie na nowo, w innym
wymiarze i odkry¢ nieznane dotychczas mozliwosci. Paradoksalnie wszystko
jest latwiejsze podczas wyjazdow, anizeli w czasie codziennych rutynowych
obowiazkéw, poniewaz podrézowanie zmienia nastawienie do pojawiajacych
si¢ sytuacji, inny jest ich kontekst. Wyjazdy sa niezastapionym sposobem kon-
frontowania siebie ze $§wiatem, mierzenia si¢ z wlasnymi stabosciami. Wspomi-
na o tym K10: Naucze sie odwagi, jakiejs samowystarczalnosci, pogody ducha,
nie wiem, wszystkiego sie ucze przez podroze, praktycznie od dziecka (...), 0d-
krywanie takich swoich zakamarkow, granic jakis, nie wiem, odwagi, wytrzy-
matosci, tolerancji, no roznych, rzeczy. I tym sq chyba dla mnie podroze, takim,
w sumie, doswiadczaniem, siebie i innych. Dzigki sytuacjom w podrdzy narra-
torka dostrzegta okreslone zmiany w swoich reakcjach. Wyznaje wigc, ze pod-
czas wyjazdow nabywa pokory oraz wyrozumiatosci w stosunku do ludzi.

W opinii badanych podroze wyrabiaja cierpliwos¢, tolerancje wobec za-
chowan innych, tatwos$¢ adaptacji do zmian oraz sytuacji nieprzewidywalnych.
Podnosza poczucie wlasnej wartos$ci, ucza odwagi, wytrzymatosci oraz samo-
wystarczalnosci. Potwierdza te spostrzezenia takze K1, podkres$lajac, ze oko-
liczno$ci zwiazane z uprawianiem backpackingu: Uczq (...) takiej tolerancji,
czasem na jakies wlasnie zjawiska, albo poszerzajq horyzonty (...) 0 howych
kulturach, czy o jakis zwyczajach (...), albo o religii, bo czasem czltowiek
wszystkiego nie wie, a jak zaobserwuje i widzi, to jest mu latwiej zapamietac,
takze w takim kontekscie edukacyjnym. Badana wyznaje ponadto, ze podrdze
zblizaja ja do siebie samej: (...) takZe to mnie nauczyto czegos tez o sobie (...),
zawsze mnie cieszy, jak mi sie uda te stabosci pokona¢. Zyskiem edukacyjnym,
zdaniem narratorow, jest wiec zdecydowanie wigksza wiedza 0 kulturze, zwy-
czajach czy religii odwiedzanych miejsc. Wiadomosci 0 danym Kkraju sa utrwa-
lane przez pryzmat wlasnych przezy¢ oraz kontekstu sytuacyjnego — natural-
nych okolicznosciach i warunkach.

Gdy odnosi sie przytoczony fragment do koncepcji indywidualizmu, od-
stania si¢ przestrzen §wiata subiektywnego, nastawionego na przezycia indywi-
dualne. Poprzez wzbogacanie przestrzeni spotecznej osoba zyskuje jednostkowy
wymiar spoteczny. Indywidualizm nadaje warto$¢ jednostce rozumianej jako
byt niezalezny. Badani dostrzegaja wiele pozytywnych zmian w swoim zacho-
waniu przejawiajacych si¢ nabywaniem nowych i rozwojem zdobytych umie-
jetno$ci. Dzigki podrézowaniu zyskuja wigksza niezalezno$é, zaradnos¢ i auto-
nomig.
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Zdaniem K10 istnieje $cisly zwiazek pomigdzy doswiadczeniami z po-
drozy a mozliwo$cia wykorzystania tych specyficznych zyskow w innych sfe-
rach zycia. K10: Przenosi sie to na zycie moje, wiec jest to silny wplyw tego,
czego sie ucze w czasie drogi, bo potem radze sobie lepiej w pracy, radze sobie
lepiej ogolnie w Zyciu, w kontaktach z ludzmi, no w kazdej materii. Doskonalone
umiejgtnosci organizacyjne oraz radzenie sobie w trudnych warunkach przyrody
przekladaja si¢ na poprawg funkcjonowania w obszarach spoteczno-zawodo-
wych. Pozytywne konsekwencje przemian zachodzacych podczas wyjazdow
wplywaja na wszystkie sfery zycia. Potwierdza to rowniez wypowiedz M14:
Czlowiek jest bardziej niezalezny, usamodzielnia sie. Zmiany dotycza wigc po-
ziomu $wiadomosci i wiedzy oraz stosunku do probleméw $wiata. Z perspek-
tywy narrator6w sa na tyle istotne, ze w konsekwencji sktadaja si¢ na inny wi-
zerunek siebie.

W kontekscie rytualu przejScia Gannepa, ponizszy przyktad doktadnie
dokumentuje faz¢ reinkorporacji, ponownego wlaczania si¢ w znane struktury
osoby odmienionej na skutek podrozniczych do$§wiadczen. K11: Mysle, ze in-
nym cztowiekiem juz jestem. Mysle, ze gdzies tam poszerzyly sie moje horyzonty.
Swiadomosé tego, ze Zycia nie mozna ograniczy¢ do tu i teraz. (...) nie mysle, ze
mogtabym zmieni¢ zawdd i mimo tego, Ze nie marzytam o podrozowaniu, to
teraz wiem, Ze to jest gdzies taka rzecz, ktorej nie moze zabraknqé w moim
zyciu. Ale mam nadzieje, ze statam si¢ takim bardziej uswiadomionym cztowie-
kiem. Nieograniczajqcym sie do tu i teraz i do mojego kraju. Zmiane $wiado-
mosci, odnosnie swojej roli i miejsca w zyciu, potwierdza kolejny badany.
W przytoczonej powyzej 1 ponizszej relacji akcentowana jest zmiana §wiado-
mosci pod wpltywem uprawianego przez kolejne lata backpackingu. K9: No na
siebie, na pewno, wiasnie z jednej strony powoduje pewWnq otwartosé, powoduje
Jjakby otwarcie si¢ na (...) innq swiadomosc¢ tego, kim my jestesmy, ze jednak ta
nasza rola w tym naszym swiecie nie jest jakqs tam rolq nadrzedng. \Wiedza
wynikajaca z osobistych kontaktow z réznorodnoscia kulturowa moze przeta-
maé stereotypowe schematy myslenia dotyczace grup etnicznych czy narodo-
wosciowych. Ocenianie praktyk innych kultur przez pryzmat norm wiasnej
grupy zmienia si¢: 0d gotowych uktadéw odniesienia do otwierania si¢ na od-
mienno$¢. Turystyka indywidualna wplywa na przenikanie si¢ kultur. Wzajem-
ne spotkanie podrézujacych z rdzenna ludnoscia jest zetknigciem dwoch swia-
tow. Sktania do refleksji i porownan, ktore wzbogacaja obydwie strony (Wyle-
zatek 2010, s. 52-57).

Wyjazdy w odlegle rejony zmieniaja perspektywg otaczajacej rzeczywi-
stosci, odlegltos¢ w przestrzeni fizycznej sprzyja zyskiwaniu dystansu psychicz-
nego do waznych obszarow wilasnego zycia. Ilustruje to nastgpna wypowiedz.
KT7: Spojrze¢ w glab siebie i czegos si¢ o sobie dowiedzie¢ (...). Ale dystans
szeroko rozumiany do rzeczywistosci, do swiata, zZycia, siebie samego. U bada-
nych powtarza sie¢ umiejetnos¢ dystansowania sie zardbwno wobec tego, co ich
otacza, jak i wlasnych problemoéw oraz samego siebie. K1: Ja mam cos takiego,
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ze jak wyjezdzam, to ja odcinam sie, tak jak powiedziatam, zapominam w ogole,
jakiekolwiek bym tu nie miata problemy, to wiasnie w tym momencie ich nie
mam i dlatego to dla mnie taka moze psychoterapia we wlasnym zakresie. Dy-
stans zmienia nastawienie do sytuacji trudnych i pozwala na racjonalny sposéb
ich rozwiazania po powrocie, gdy patrzy si¢ z innej, szerszej juz perspektywy.

Istotnymi umiej¢tnosciami nabytymi dzigki podroézowaniu sa: cierpli-
wos$¢, otwarto§¢ na porzucanie plandow, nieprzywiazywanie si¢ do nich, ela-
stycznos$¢ oraz tatwo$¢ adaptacji do sytuacji nieprzewidzianych. Bycie w $wie-
cie wplywa na to, w jaki sposob narratorzy odbieraja siebie, jakiego typu zmia-
ny obserwuja w swoim charakterze i reakcjach wobec innych. M16: Podrozo-
wanie daje takze odwage w funkcjonowaniu w swiecie. Umiejetnos¢ radzenia
sobie w nieoczekiwanych warunkach i zmieniajacych sig¢ sytuacjach zwigksza
poczucie sprawczosci oraz zaufanie do siebie i innych.

Wytania si¢ grupa badanych, ktéra dostrzega w sobie przede wszystkim
wszechstronne zyski edukacyjne, umiejgtnosci praktyczne, kompetencje jezy-
kowe, wigkszy zakres wiedzy ogdlnej i specjalistycznej. K5: Ja akurat innego
niz ten murzynski nie znam, bo moj francuski jest z Afryki. (...) Co mi daly po-
droze? Jezyk mi daly. (...) bytam diugo w Ameryce Potudniowej, prawie caly
rok. I to mi dato hiszpanski, ktérego sie nigdy nie uczytam z zadnych ksiqzek.
Przemieszczanie si¢ i1 zatrzymywanie w danym kraju pozwala pozna¢ nie tylko
miejsca, ludzi w nich zyjacych, ale takze siebie i wlasne mozliwosci, m.in.
zdolnosci organizacyjne czy komunikacyjne, rozwijane w praktycznych sytu-
acjach.

W mysl teorii uczenia si¢ sytuacyjnego: sytuacja uczenia si¢, majaca
wplyw na jego rezultaty, traktowana jest jako przestrzen, w ktorej przebiega
nabywanie konkretnych umiejgtnosci, np. jezykowych. Wazna rolg w uczeniu
si¢ odgrywa aktywno$¢ danej osoby i natura wiedzy, ktora jest zalezna od kon-
tekstu.

Wszystkie wypowiedzi dotyczace postrzegania siebie odnosza si¢ do po-
zytywnych zmian w sposobie reagowania na rozmaite zdarzenia i zachowania
ludzi. Jak trafnie ujmuje zmiany badany M4: Podrézowanie uczy pewnego ro-
dzaju cierpliwosci, innego spojrzenia na swiat i ubogaca. (...) to daje taki inny
obraz Swiata, obraz catego swiata. I nawet obraz samego siebie w tym swiecie.
W wyniku podroézowania obraz $wiata staje si¢ pehiejszy, dzigki temu inaczej
widzi si¢ samego siebie, wlasne miejsce i rolg w odniesieniu do spraw $wiata.
M4: Kiedy sie wraca, jest taki szereg doswiadczen, taki nawat informacji, ktory
zostaje w glowie, Ze to daje takq energie, powiedzmy na nastepnych kilka mie-
siecy. Wiedza i doSwiadczenia zdobyte podczas podrozowania dziataja moty-
Wujaco po powrocie i stymuluja do podejmowania roznorodnych aktywnosci.

Wymiernym efektem podrozowania jest wigc lepsze funkcjonowanie nie
tylko w znanym, ale i w dalekim $wiecie. Nieocenionym zyskiem jest umiejet-
no$¢ radzenia sobie w wielu sytuacjach i zdecydowanie wigksza odwaga. K7:
Daje jakas takq odwage w funkcjonowaniu w swiecie, zZe jak sie pojedzie gdzies
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i wlasnie sie czltowiek umie odnalezé w roznych srodowiskach czy sytuacjach
(...), daje pewnosc¢ siebie w tym sensie, zZe si¢ umie poradzic, zZe sObie tam gdzies
dam rade. Narratorzy dostrzegaja cale spektrum zmian bgdacych wynikiem
bycia w $wiecie, m.in. zaradno$¢ oraz zaufanie do swoich mozliwo$ci. Waznym
zyskiem edukacyjnym jest rOwniez umiejgtno$¢ interpretacji sytuacji, zwigksza-
jaca zaradno$¢ zyciowa. K10: Nauczytam sie wiasnie w podrozy tego, ze jakby
problem pojawia sie, kiedy jest zagrozenie zycia lub zdrowia, natomiast kazda
inna sytuacja to po prostu wyzwanie, z ktorym trzeba sie zmierzy¢ i jakos sobie
poradzi¢. W zwiqzku z tym nauczylam sie nie poddawac i to sie przeniOsto
z podrozy ogolnie na Zycie moje, wiec to jest silny wplyw tego, czego sie ucze
w czasie drogi, bo potem radze sobie lepiej ogdlnie W Zyciu, w kontaktach
z ludzmi, no, w kazdej materii. Postrzegajac siebie przez pryzmat doswiadczen
podrézniczych, badani moga si¢ odwota¢ do zmiany racjonalnej oceny sytuacji,
przekladajacej si¢ na reakcje bardziej adekwatne. Istnieje $cisty zwiazek migdzy
tym wszystkim czego mozna si¢ nauczy¢ w podrézy a lepszym funkcjonowa-
niem w sytuacjach zawodowych i spotecznych. Umiejetnosci rozwijane w dro-
dze przektadaja si¢ na inne obszary zyciowej aktywnosci. Warto podkresli¢, ze
wraz z wydluzajacym si¢ wiekiem backpackersow wzrasta zaufanie do siebie,
0 czym z duma wspomina jeden z badanych. M8: Takie podroze z plecakiem,
Kiedy jestem zmuszony gdzies tam jecha¢, autobusami z Matatu, czy jakimis tam
innymi lokalnymi srodkami transportu, motocyklem, czasami pieszo pokonywacé,
czy t6dkq, jakies tam granice miedzy tymi krajami przekraczaé, i CO na mnie
jeszcze Wymusza nawiqzywanie kontaktow z lokalnq spotecznoscia, bo niekiedy
trzeba cos zbiorowo przedsiewziqé, to takze daje mi uczucie niesamowitej satys-
fakcji, Ze ja sobie datem rade, zZe jeszcze jestem w stanie to zrobi¢. Takze takie
wewnetrzne spetnienie. Dzigki wieloletnim doswiadczeniom podrézniczym
W narratorze ugruntowuje si¢ poczucie satysfakcji z umiejetnosci radzenia sobie
w niecodziennych warunkach geograficznych i przyrodniczych. Przemieszcza-
nie si¢ rozmaitymi $rodkami transportu sktania nie tylko do nawiazywania kon-
taktow z ludnoscia lokalna, ale takze podejmowania wspolnych dziatan.
Analizujac przytoczony fragment narracji, trzeba si¢ odnies¢ do teorii
uczenia si¢ sytuacyjnego, zakladajacej, ze ludzie ucza si¢ poprzez obserwacje
oraz interakcji z innymi we whasciwym dla nich $rodowisku. Funkcjonowanie
w wigkszej grupie opiera si¢ na ptynnych, efemerycznych interakcjach z innymi
jej cztonkami. Spoteczno$ci nie sa ograniczone struktura, tworza powiazania
migdzy ludzmi w poprzek granic geograficznych oraz organizacyjnych. Rzadko
si¢ zdarza, aby sytuacje codzienne charakteryzowato takie tempo zmian, wymu-
szajace konieczno$¢ podejmowania natychmiastowych decyzji. Nieporéwny-
walno$¢ funkcjonowania w domu i z dala od niego trafnie ujmuje badany. M8:
Podczas wyjazdu wszystko dzieje sie bardzo szybko. Ze to tak troche jak w cza-
sie rewolucji, ze czasami w ciqgu kilku miesiecy, tygodni, to co czasami przez
dziesieciolecia sie nie wydarzylo. Ze cztowiek zmuszony jednego dnia podejmo-
waé mnostwo decyzji, bardzo istotnych, niekoniecznie najlepszych, czasami
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tylko optymalnych, zmuszony takze do jakiegos przetamywania barier, takich
psychicznych i podejmowania kontaktow. Narrator porownuje liczbe i range
decyzji rozstrzyganych w zyciu codziennym i podczas podrozowania. W miej-
scu zamieszkania 1 pracy zwykle nie ma takiego tempa zmian i koniecznos$ci
podejmowania szybkich decyzji jak podczas przemieszczania si¢ po réznych
rejonach $wiata. Oprocz nieustannie doskonalonych umiejgtnosci i wiedzy,
podrozowanie buduje poczucie pewnosci i zaufania do swoich mozliwosci.
Wozrost wiary w siebie, dzigki przetamywaniu wyobrazen, komentuje K15: Ja
mysle, Ze przede wszystkim dowiedzialam sie o sobie tego, Ze jestem w stanie to
zrobi¢ (...), kiedys wydawato mi sie, ze jest to absolutnie karkotomne i to nie
wiem, dla absolutnie wybranych osob, ktore nalezq do innej kategorii cztowie-
ka. Po tym pierwszym wyjezdzie za kazdym razem wydawato mi sie absolutnie
jakby przedziwne, ze to jest takie proste, ze to jest tylko i wylqcznie kwestia
tego, co tam sobie w glowie pootwieramy. Natomiast cata reszta jest tak nie-
wiarygodnie prosta i przemieszczanie sie, i oglgdanie, i nie wiem kwestia tego,
czy sie ma na cos pieniqdze czy si¢ nie ma (...). Jezeli mam ochote na to, mam
ochote to zrobic, no to jestem w stanie. To jest kwestia logistyki, tylko i wylqcz-
nie. Poczucie satysfakcji i czerpanie przyjemnosci z dokonan dzigki samo-
dzielnie zaprojektowanym i zrealizowanym wyjazdom wzmacniaja poczucie
wewnatrzsterownosci i zaufania do siebie, ktore przektada si¢ na inne obszary
aktywnosci.

Wielu badanych ma ugruntowany stosunek do kwestii materialnych, nie
sq oni zwolennikami konsumpcyjnego stylu zycia. M10: Mozna zy¢ moze ma-
terialnie skromniej, ale z takq samq godnosciq albo z jeszcze wigkszq, mozli-
wos¢é poszerzenia sobie wlasnego swiata jest najwazniejsza, chyba, po to, zeby
zobaczyé, ze do zycia nie potrzeba wielu bodzcow takich materialnych. Kolek-
cjonowanie rzeczy podrézujacy zamieniaja na kolekcjonowanie przezy¢, do-
swiadczen czy widokow. Priorytetem jest mozliwo$¢ podrdézowania, a nie zakup
kolejnych sprzgtow czy nowego samochodu. Utwierdza ich w tym wyborze
miedzy innymi spotykanie ludzi zyjacych w réznych, niekiedy bardzo trudnych
warunkach. M4: Mam inne podejscie do rzeczy. W ogéle troche mi si¢ Zycie
przewartosciOowato, od kiedy tak podrozuje i widze, jak ludzie na catym swiecie
zyja. Na pewno pieniqdze, jak i rzeczy materialne, stracity dla mnie takq war-
tos¢, jakq mialy — powiedzmy — jeszcze w okresie studiow, albo zaraz po stu-
diach. Teraz jest to dla mnie jakis srodek do osiqgniecia celu, w moim przypad-
ku na przyktad podrozy.

W analizie ponizszego fragmentu narracji ujawnia si¢ ponownie koncep-
cja rytuatu przejscia, a zwlaszcza w przeciwstawieniu dwoch form zycia spo-
tecznego: struktury i communitas. Turysta wychodzi ze $wiata rzadzonego
struktura spoteczna (societas) i przenosi si¢ do $wiata, w ktorym przestaja dzia-
fa¢ hierarchiczne zaleznos$ci dnia codziennego. Jedna z badanych rozdziela swo-
je zycie na odrebne etapy. K15: Moje zZycie tu i teraz to jedna historia, i ono sie
toczy tak od pazdziernika do czerwca. Natomiast jakby ten okres, w ktorym
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moge sobie na ten wyjazd pozwoli¢, to sq dwie rozne historie tak naprawde.
Rytualy zmniejszaja niepokoj egzystencjalny, pozwalajac jednoczes$nie na spo-
tkanie nieznanego i odmiennego. Symboliczna jest odrebno$¢ obydwu $wiatow
— przymusowego obszaru pracy i domu, ktéorym rzadza struktury wspolzycia
spolecznego oraz dobrowolny $wiat podrozy i czasu wolnego. Charakterystycz-
ne zatem dla podrézujacych bedacych w fazie liminalnej jest bycie w nieco-
dziennej sytuacji i miejscu, co jest podkreslane odmiennym ubiorem, rytmem
dnia i brakiem codziennych obowiazkow.

Znamienng cecha ostatniej fazy rytualu przejscia, wigc ponownego wia-
czenia w znane struktury, jest to, iz powracajacy, w wyniku doswiadczen i re-
fleksji, staje sig¢ juz innym cztowiekiem. Czasowe wylaczenie z wtasnego kon-
tekstu kulturowego i zawieszenie rol spoteczno-zawodowych oraz przezycia
0s6b podrozujacych zwiazane z funkcjonowaniem w innych kontekstach i prze-
strzeniach skutkuja wieloma zmianami. Sa one bardziej odczuwalne z perspek-
tywy czasu i miejsca. M5: Gdybym nie podrozowat, bytbym zupelnie innym
cztowiekiem. Wraz z powrotem do domu nastepuje utrata statusu turysty, opusz-
czenie sfery niecodziennosci i powr6t do platformy wyjsciowej. Nastepuje od-
budowa prawdziwej tozsamos$ci oraz reafirmacja powszedniosci. Trzeba zosta-
wi¢ atrakcyjna sfer¢ niecodziennosci i tagodnie wej$¢ do tymczasowo zawie-
szonej codziennos$ci. Ostatni etap jest zwiazany z ponownym wchodzeniem
w strukture oraz przestrzen miejsca pracy i zamieszkania. Wyostrzeniu podlega
wizerunek wlasnej osoby i przeniesienie uwagi z koncentracji na sobie na
potrzebg zrobienia czego$ wartosciowego dla innych. K12: Jak czltowiek wraca
Z takich podrozy, to widzi siebie bardzo ostro, ile we mnie jest tego wstretnego
egoizmu, Ze jade tylko po to, zZeby tylko czegos doswiadczyé, czegos dotkngd,
a wlasnie nie zeby cos zrobi¢. Ze to z wiekiem rzeczywiscie przychodzi, Ze czio-
wiek czuje, ze rzeczywiscie coS musi zrobié, ze nie tylko dla siebie ten czas.
Przesunigcie koncentracji z zaspokajania swoich potrzeb na myslenie o innych
zmienia si¢ z wiekiem i poziomem $§wiadomosci. Jest to zwiazane rOwniez z po-
czuciem wdzieczno$ci za bezinteresowna pomoc innych ludzi spotkanych
w trakcie podrézowania. Warto$¢ przypisywana podrézowaniu, wedrowaniu,
niezaleznie od celu, taczy sie z gleboka zmiang wrazliwosci.

4.2. Postrzeganie innych ludzi

Przestrzen codziennego zycia badanych jest petna relacji, ktore nie sa
symetryczne ani dialogiczne. Najczesciej sa one posrednio lub bezposrednio
zinstytucjonalizowane. Uwzgledniajac strukture organizacyjna roznorodnych
instytucji spotecznych, kontakty te opieraja si¢ na dominacji i podporzadkowa-
niu. W tym aspekcie dodatkowych atutéw nabiera podrézowanie dajace mozli-
wo$¢ doswiadczania relacji symetrycznych, opartych na wzglednej réwnosci,
niezaleznie od statusu i poziomu wyksztalcenia. Obserwowanie tubylcow oraz
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turystow jest podstawa konfrontacji swoich reakcji oraz zachowan w relacjach
osobistych i spotecznych.

Nawiagzywane podczas podrdzy kontakty wywotuja refleksje nad ich ja-
kos$cig i sklaniaja do ponownego okreslenia siebie i swojego miejsca wsrod
innych. Przemieszczajac si¢ przez rozne kraje i kultury, badani maja do czynie-
nia z przedstawicielami wielu grup etnicznych i narodowosciowych oraz do-
$wiadczaja zroznicowanego zbioru ich zachowan. Inni ludzie sa niezwykle cen-
nym zrédlem wiedzy o sobie i otaczajacej rzeczywistosci. Wzajemne relacje sa
uwarunkowane wczesniejszymi do$wiadczeniami oraz nastawieniem wobec
ludzi. Z analizowanych narracji wytania si¢ generalnie pozytywny obraz tubyl-
cow, majacych warto$¢ niezaleznie od miejsca w hierarchii spotecznej i wy-
ksztalcenia. Bardziej zroznicowany jest sposob postrzegania turystow, przeja-
wiajacy si¢ W kontinuum od zyczliwosci i otwartosci do zdecydowanej krytyki
okreslonych zachowan. Spotkania z turystami uwypuklaja cechy badanych. K9:
Podroze otwierajq jakies tam inne stany swiadomosci, nasz sposob postrzega-
nia Swiata, inaczej tez patrzymy na pewne relacje, rodzinne tez, ale tez takie
spoteczno-polityczne. Zaczynamy sie zastanawiac nad ttem konfliktow, z czego
to wynika, z czego wynikajq jakby okreslone zachowania tych poszczegolnych
uczestnikow konfliktow, na ile sq to uwarunkowania polityczne, kulturowe, na
ile jestesmy traktowani przez tych ludzi, nie wiem, jako intruzi (...) i czego od
nich w ogole oczekujq? A na ile jestesmy w ich odbiorze gosémi, ktorych, nalezy
mito przywitaé¢ i ugosci¢. Analiza rdznego typu relacji spotecznych pozwala
zrozumie¢ skomplikowane uwarunkowania i zaleznos$ci pomigdzy ludzmi, za-
rowno W ich uktadzie symetrycznym, jak i asymetrycznym. Sktania to rowniez
do namystu, w jaki sposoéb mieszkancy odbieraja przybywajacych do nich tury-
stow.

Inaczej postrzegani sa przez badanych tubylcy, a inaczej podrozujacy.
Pelnig wzglgdem siebie rolg odmienna. Backpackersi nie tworza jednolitej gru-
py, r6zni ich nie tylko wiek i poziom doswiadczen podrozniczych, ale takze
status, rodzaj pracy oraz zakres zainteresowan poznawczych. Reprezentuja
przedstawicieli roznych zawodow: nauczycieli, lekarzy, wtascicieli firm, a ich
profesja ma zwiazek z mozliwoSciami oraz czgstotliwoscia wyjazdow. MS:
Ciekawym spostrzezeniem jest to, ze tam na miejscu szeroki przekrdj tych ludzi,
od bardzo wyksztatconych, do ludzi, ktorzy wiasnie majq takq potrzebe, by
gdziekolwiek wyruszy¢, ludzi majetnych i takich, ktorzy podrozujq za male pie-
niqdze, ludzi miodych, starych. Na odbior podroézujacych wptywa wiele czynni-
kow, migdzy innymi dostrzeganie rdznic oraz podobienstw, wzajemne oczeki-
wania, cele 1 motywy wyjazdow.

Zaréwno turysci, jak 1 spoteczno$¢ lokalna musza si¢ uporaé ze ztozonym
obrazem rzeczywisto$ci kulturowej, ktory nosza w sobie i dostrzegaja u repre-
zentantéw innych kultur. Turystyka masowa formalizuje wzajemne kontakty,
przyczynia sie do poglebiania dystansu miedzy spotykajacymi si¢ stronami —
wytworcami ustug i ich konsumentami. Pomimo tych ograniczen, spotkanie jest
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odbierane i oceniane w odniesieniu do osobistych do§wiadczen oraz krggu kul-
turowej wspoélnoty uczestnikow. Turysci podrozujacy indywidualnie — spotyka-
jac si¢ twarza w twarz z tubylcami w warunkach ich kultury — maja szansg
zanurzenia si¢ w $wiat bez udogodnien i poza enklawami odgradzajacymi od
zycia realnego. Natomiast turysci zorganizowani — korzystajac z posrednikow —
staja si¢ konsumentami, ktérym dostarcza si¢ gotowy produkt kultury globalnej
i narodowej. Pakiet przekazu kulturowego reprezentuje wowczas obraz $wiata
dosy¢ zamknigtego i pozbawionego bezposrednich kontaktow w naturalnych
sytuacjach. Ponadto wzajemne relacje sa asymetryczne, objawiaja si¢ bowiem
w swobodzie obyczajow gosci W porownaniu ze sformalizowanymi i po-
wéciagliwymi reakcjami personelu ustug turystycznych (Puchnarewicz 2010,
s. 15-27).

Turysci zorganizowani nie sa grupa homogeniczna, zasadnicze roéznice
pomiedzy nimi dotycza wiedzy i przygotowania do podrozy. Badani stosuja
roézne kryteria, przez pryzmat ktorych oceniaja turystow. M4: Turystow mozna
by podzielic¢ na dwie kategorie: tych, co wiedzq, gdzie jadq i ta druga kategoria:
tych, co nie za bardzo wiedzq, gdzie jadq. Chcq po prostu gdzies pojechac, zeby
ewentualnie sie pézniej pochwalié. No i sq tez tacy podrozujqcy, powiedzmy, jak
my, z plecakami. No i tutaj tez jest wielu ludzi, wiele kategorii. Kazdy ma inny
cel. No, ale przykro, ze sam stwierdze, tez zauwazytem ludzi, ktorzy tez jezdzq,
zeby pojechad, ale nie za bardzo majq pojecie, gdzie albo nie interesuje ich tak
za bardzo, nie poswiecajq czasu, zeby si¢ przygotowac do podrozy. Nie studiujq
zadnej literatury, nie wnikajq, nie studiujq historii danego kraju, bo osobiscie
uwazam, ze to jest bardzo wazne. Pozwala tatwiej zrozumie¢ terazmiejszosc,
to co nas otacza. Na kryterium klasyfikowania podrézujacych sktada si¢ wiec
nie tylko skala doswiadczen, wyksztalcenie czy zawdd, ale zasadnicze znacze-
nie ma czgsto wiedza o odwiedzanym kraju. Informacje o historii i kulturze
danego miejsca wptywaja, zdaniem badanego, na lepsze zrozumienie terazniej-
szoSci.

Sposob odbierania przez badanych innych ludzi ma zwiazek z kontek-
stem sytuacyjnym poszczeg6lnych spotkan. Dlatego nalezy wzia¢ pod uwage
zardbwno jego aspekt fizyczny, zwiagzany z otoczeniem, przestrzenia, jak i Spo-
sobem traktowania czasu. Wazne staje si¢ niespieszne bycie z innymi, doswiad-
czenie obecnosci niezakldconej oczekiwaniami i ocenami. Kontekst jest jednym
z kluczowych aspektow uczenia sie sytuacyjnego, teorii wykorzystywanej do
analizowania przytaczanych w monografii wielu narracji badanych. W mysl tej
teorii wszelka wiedza ma charakter kontekstualny i zalezy od sytuacji, w ktorej
jest zdobywana. Poznawanie przez narratoroOw tubylcow odbywa si¢ w natural-
nych sytuacjach, umiejscowionych w warunkach ich codziennego zycia. K10:
To sq czesto ludzie, ktorzy sq biedni, ktorzy moze nie sq wyksztatceni i nawet
majq takq pogode ducha, i takq mitos¢ do swiata, bo oni si¢ caly czas usmie-
chajq, cokolwiek im sie nie dzieje, taki optymizm, ktéry jest dla mnie niezwykle
pociqgajqcy i dlatego lubie z nimi by¢, z tymi tubylcami, z tymi pasterzami, no-
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madami, Tauregami czy Mongolami, z roznymi ludzmi, ktorzy zyjq blizej natury.
Zauwazytam, ze im ludzie zyjq blizej przyrody i natury, tym sq bardziej tacy
Spokojni i otwarci, i to mnie wiasnie fascynuje w nich (...) staram sie tez ich nie
oceniac, no bo ocena jakos tam buduje dystans i jakas tam bariere, tylko przyj-
mowac ich takich, jakimi sq. Wrazliwos$¢ 1 wnikliwo$¢ narratorow odzwiercie-
dla si¢ w sposobie postrzegania tubylcow, dostrzegania cech, ktére sa dla nich
znamienne. Uwage badanych zwracaja szczegdlnie takie cechy mieszkancow,
jak pogoda ducha i spokoj. Moga mie¢ one zwiazek z charakterystyczna prze-
strzenia codziennego zycia tubylcow.

Odmiennos$¢ warunkoéw zewngtrznych sprzyja dostrzeganiu zmian w za-
chowaniu spotykanych ludzi. Ulega uwypukleniu okreslone nastawienie do
innych. M8: Uczy pokory i to bardzo wazne. Przede wszystkim uczy roznorod-
nosci i odmiennosci innych ludzi. Mozliwo$¢ zetknigcia si¢ z roznorodnoscia
kulturowa oraz obyczajowa zwigksza u badanych tolerancj¢ i dystans wobec
ludzi oraz akceptacje istotnych roznic. Uczy ich rdéznorodnosci kulturowe;j, reli-
gijnej i obyczajowej. K15: Mnie fascynuje bycie, tam gdzie jezdze, oni sq, pa-
trzq, reagujq, oni sie usmiechajq, a u nas tak nie jest (...), Czasem wrecz boli, zZe
sie idzie ulicq i ludzie nie patrzq na siebie w ogole. Robie taki test, jak wracam
skaqds, to czego mi brakuje, to tych spojrzen i usmiechéw. Badani maja zdolno$é
dostrzegania i akceptacji wartosci charakterystycznych dla poszczegdlnych
kultur i narodowosci. Tgsknota za okre§lonymi zachowaniami wyraza sig¢ tym,
ze nafratorzy zwracaja uwagge na reakcje i cechy innych przez pryzmat wlasnej
kultury, podkreslajac braki przedstawicieli swojego kregu kulturowego. Ka3:
Tak naprawde, moim zdaniem, juz coraz wiecej jest takich podrozy moze w glab
drugiego cztowieka, w glgb siebie (...), jestem ubogacona sytuacjami, nowymi
zaskoczeniami, jakie niosq zachowania innych ludzi, wyglad innych ludzi, spo-
sob Zycia innych, wartosci, ktore ci ludzie wyznajq (...), moze by¢é po prostu
rozmowa z drugim czltowiekiem albo wystuchanie historii innego czlowieka
moze okazac sie czyms bardzo odkrywczym, cos takiego, co przewartosciowuje
pewne rzeczy. Tak naprawde nie jest wazne, w jakim sie jest miejscu, ale wazne,
w jakiej sytuacji, w jakiej relacji z drugim cztowiekiem. No i chyba najwazniej-
sze, czlowiek nie moze sobie da¢ rady bez drugiego czlowieka, bez wzgledu na
to, jakie sq relacje. Dla jednego wazna jest rywalizacja, dla innego pobudzanie
wzajemne, czyli akcja-reakcja, dla innego konieczna jest sama obecnosé dru-
giego czlowieka (...), drugi czlowiek jest niezbedny do zycia. Dos§wiadczenie
podrézowania i konfrontacja z mieszkancami odwiedzanych krajéow pozwalaja
na odkrycie wydawatoby si¢ oczywistej prawdy podkreslajacej, ze niezastapio-
na jest wrgcz obecno$é innych. Wrazliwos$¢é na drugiego cztowieka i zacieka-
wienie jego odmiennoscia sktania do namystu, jak istotne jest bycie w dobrej
relacji z innym. Dystans i odleglo$¢ w przestrzeni geograficznej poteguje re-
fleksje nad troska o jakos¢ kontaktow z bliskimi, ktore przektadaja sie na jakos¢
naszego zycia w wielu jego sferach.
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Uwzgledniajac teorie uczenia si¢ transformatywnego, mozna dodaé, ze
w odniesieniu do analizy przytoczonej relacji, proces transformacji polega na
zmianie sposobu, w jaki dana osoba nadaje znaczenie swojemu do$wiadczeniu
na podstawie swiadomej, krytycznej refleksji. Sposrdd sposobdéw nadawania
znaczen dostrzec mozna wymiar intersubiektywny, ktoéry bazuje na umiejgtno-
$ci odczytywania zamiarow, emocji i komunikatow wysytanych przez inne oso-
by. Oprocz odczytywania komunikatow, wazna staje si¢ stymulacja zmian za-
chowania.

Poznane w odlegtych krajach osoby sa inspiracja do poszerzenia wiedzy
0 historii, sposobie zycia ludzi, ich mentalnosci i kulturze. M7: Nafadowany
nowymi wiadomosciami i marzenie, zeby te wiadomosci w jakis sposob rozsze-
rzyé. Kazdy wyjazd to jest zdobycie nowych, bardzo cennych, fajnych informa-
¢ji, czasami wielki wstyd, ze na tych wyjazdach dowiaduje sie rzeczy takich
podstawowych, o ktérych powinienem wiedzie¢. Jestem fodzianinem (...),
a wyjezdzajqc do Brazylii dowiedzialem si¢ o tym, kto byt na przykiad pierw-
szym komendantem wojskowym wyzwolonej Lodzi w tysiqc dziewigéset osiem-
nastym roku. Wiedza jest wazna dla badanego zaréwno przed wyjazdem, jak
i po powrocie. Jest koniecznym warunkiem przygotowan do podrdzy, a po po-
wrocie pojawia si¢ potrzeba uzupelnienia jej i poszerzenia. To wszystko, co
w $wiecie mozna zobaczy¢, pozostaje gleboko w cztowieku, wzbogaca, stawia-
jac podréozowanie ponad przedmiotami materialnymi. Mozna powiedzie¢, ze
zdobywanie dzigki tubylcom wiedzy specjalistycznej jest zarezerwowane dla
pewnej kategorii podrézujacych. Wymaga umiej¢tnosci nawiazywania i pogle-
biania kontaktéw, a przede wszystkim zaufania, na ktére maja wptyw wielo-
krotne spotkania ze spoteczno$cia lokalna.

Traktowanie mieszkancow odwiedzanych krajow bez poczucia wyzszo-
$ci, uprzedzen czy stereotypow sprawia, ze sa oni sktonni pokaza¢ drogocenne
przedmioty czy niezwykte miejsca niedostepne przecigtnym turystom. Korzysci
o charakterze edukacyjnym sa wynikiem spotkan z miejscowa ludnoscia w na-
turalnych kontekstach ich codziennego zycia. M17: Z ludzmi mam bardzo dobry
kontakt, bo po prostu ich traktuje z szacunkiem, ja staram sie by¢ taki jak oni.
Czyli poki mogtem, no to jadlem to co oni, teraz nie bardzo moge, bo miatem
ciezkq malarie (...). W kazdym razie, no, mam znakomity Kkontakt, nawet nie
musze duzo znaé, a potrafimy sie Swietnie dogadac i jakies takie porozumienie
jest, zresztq korzystam z tego, bo mi pokazujq wiele rzeczy, pozwalajqg mi np.
robi¢ zdjecia w klasztorach czy w jakis tam miejscach, gdzie nie pozwalajq
normalnie czy prowadzq mnie w miejsca takie, w ktore normalnie nie wpuszCza-
ja ludzi obcych, potrafiq wyjac jakies rzeczy, jakies Swiete przedmioty, takze
dzieki temu, no, mase rzeczy sie dowiaduje. Zresztq najwiekszq ilos¢ informacyi,
jakq uzyskatem, np. na temat sztuki, na temat kultury, wczesniej na temat geolo-
gii, bo pare lat handlowatem pod koniec lat 80 kamieniami szlachetnymi. Ja,
bedqc po geologii, po specjalizacji mineralogia i petrografia, najwiecej nauczy-
tem sie o kamieniach szlachetnych od jubilerow w Indiach. Mieszkancy odle-
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glych rejondw sa niezastapionymi przewodnikami po swojej kulturze, bez ich
pomocy trudno o dostep do specjalistycznej wiedzy z danej dziedziny, ktora jest
zarezerwowana wylacznie dla os6b wybranych, godnych zaufania.

W przytoczonym fragmencie odzwierciadla si¢ teoria uczenia si¢ sytu-
acyjnego, ktorej spotecznosci praktyk sa formowane przez ludzi podzielajacych
wspolna pasje wobec czegos, co wykonuja i ucza sig, jak robic to lepiej. Toz-
samo$¢ spoteczna jest definiowana poprzez wspolnie podzielane zainteresowa-
nia, a bycie cztonkiem jest rozumiane jako zaangazowanie i okreslone kompe-
tencje, odrozniajace przedstawicieli spotecznosci od innych osob. Uczenie sig —
bedace uczestnictwem we wspodlnocie — jest opanowywaniem praktyki, pozna-
waniem przez praktykowanie.

Spotkani podczas wyjazdow tubylcy, ich bezinteresowno$¢, cheé dziele-
nia si¢ to, jak trafnie ujmuje badana K10: Ciekawe doswiadczenia réznych kul-
tur. Wymaga to jednak gotowosci poznawczej podrozujacych, przygotowania
oraz otwartosci na spotkanie z innym. Interpretowanie kodow kulturowych nie
jest proste ze wzgledu na poziom wiedzy oraz rdzne kulturowe wyposazenie
spotykajacych sig stron.

Znaczenie kultury w odniesieniu do réznic indywidualnych oraz spotecz-
nych pokazuje P. Boski (2010, s. 101). Modyfikujqcy uwarunkowania biolo-
giczne wplyw kultury nie objawia si¢ z rownq sitq w zadnym innym obszarze
zycia jednostkowego i spolecznego, jak w zakresie rodzajowych wlasciwosci
psychologicznych i relacji miedzy kobietami i mezczyznami. Sledzqc réznorod-
nosc¢ tego co dopuszczalne bqdz zakazane kobietom i mezczyznom oraz w inte-
rakcjach miedzy nimi, uswiadamiamy sobie, jak znaczny jest stopien kulturowej
dowolnosci w stosunku do natury.

Z obserwacji ponizej przytoczonych wypowiedzi badanych wynika, ze
niezaleznie czy W Krajach europejskich takich jak Butgaria, Chorwacja, Holan-
dia — czy w krajach afrykanskich, pozycja kobiet jest podobna, trudniejsza niz
sytuacja mezczyzn. Laczenie catej wiazki rol spotecznych, matzenskich, rodzi-
cielskich, zawodowych zamienia mozliwos¢ wyboru w koniecznos¢. Diugo
oczekiwana wolno$¢ w konstruowaniu wiasnej tozsamosci i stylu zycia nie jest
respektowana w kazdym kregu kulturowym. K12: Kobiety jak pracujq, to za te
samgq prace dostajq mniej niz mezczyzna na tym samym stanowisku. Takze nam
sie tylko wydaje, Ze jestesmy jakos bardziej cywilizowane, wcale nie. Dostrzega-
jac podobny los kobiet, niezaleznie od kraju czy kultury, narratorka podkresla
znaczenie organizacji charytatywnych, ktore pomagaja najbardziej potrzebuja-
cym. W Kapsztadzie miata okazje poznaé organizacje najwazniejszych kobiet
w Afryce, ktérym obecnie przewodniczy Polka, mieszkajaca tam od lat. Na jej
wspomnienie pojawito si¢ U badanej poczucie dumy i tozsamosci narodowej, ze
jedna z polskich kobiet zajmuje tak znaczace stanowisko w zyciu spoteczno-po-
litycznym Afryki i dzigki swojemu zaangazowaniu pomaga innym. K11: Te
pieniqdze idq na cele charytatywne i te kobiety bardzo doktadnie tego pilnujq,
z takq kobiecq skrupulatnoscia, kazda w swoim kraju, widzq, jakie sq potrzeby
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i mogq przekazaé te pieniqdze na jakies konkretne cele. Kolejna refleksja doty-
czy roznic pomigdzy ludzmi zyjacymi w tym samym wieku, w tym samym
czasie, ale w innych warunkach. K12: Podrézowanie jest takim zwiedzaniem
ludzi, no wiasnie, jacy my jestesmy. Zyjemy w tym samym wieku, w tym samym
czasie, bardzo si¢ od siebie roznimy. Jak wplywa na nas bogactwo i bieda. (...)
1 tak, jak cztowiek podrozuje, to tego doswiadcza, tego dotyka. Analizujac zja-
wisko bogactwa i biedy, badana odwotuje si¢ do wtasnych doswiadczen z 0so-
bami zyjacymi na ré6znym poziomie ubostwa i dostatku. Jej wnioski z obserwa-
cji sprowadzaja si¢ do konkluzji, iz niezaleznie od poziomu biedy ludzie sa
otwarci, dziela si¢ wszystkim, co maja. Hojne s takze osoby bogate od poko-
len, wolne od Igku, Ze co$ moga utraci¢. Natomiast bogactwo dopiero osiagnigte
budzi Igk, a przede wszystkim nieufno$¢ wobec innych.

Na szczeg6lne podkreslenie zastuguje refleksja narratorow, ze niezasta-
pionym zyskiem z podr6zowania jest docenianie wartos$ci kazdego cztowieka,
niezaleznie od pozycji spotecznej czy zawodu. Tubylcy, funkcjonujacy w trud-
nych warunkach materialnych czy zawodowych, budza w badanych podziw
i szacunek dla sposobu, w jaki znosza swoja sytuacje. M1: Tam wszyscy majq
swoje rozne historie w zaleznosci od sytuacji, ale zwazywszy na to, ze on na-
prawde ciezko pracowat (...), a ja tylko sobie jezdze, to mozna wtedy bardzo
doceni¢ takiego tragarza w Nepalu, np. czy rikszarza. Takie podroze uczq t€go,
ze mozna ludzi naprawde doceni¢. Podroze ucza przede wszystkim doceniania
drugiego cztowicka, daja wiedzg, okazje do weryfikacji umiejgtnosci w sytu-
acjach trudnych. Ale maja réwniez konsekwencje negatywne, np. wiaza si¢ ze
strata waznych relacji. W odniesieniu do oséb bedacych w nieustannej podrézy
okazuja si¢ one nickiedy wazniejsze od rodziny. M1: Zostawiajqc kogos bli-
skiego, na wiele miesiecy z dziecmi, a wyjezdzajac w podroz na krawedzi, to po
powrocie juz moze by¢ zupetnie inaczej. Moze okazac sie cos takiego, ze dopie-
ro po stracie tej rodziny dowiadujemy sie od siebie, ze widocznie bardziej ko-
chamy podroz na krawedzi niz kobiete. To jest smutne, co mowie, ale podréz na
krawedzi jest tez pewnego rodzaju wyborem. Doceniajac korzysci wieloletniego
podrézowania, takie jak mozliwo$¢ rozwijania siebie, wlasnych umiejetnosci
i horyzontéw, nie wolno zapomina¢ o negatywnych konsekwencjach dlugoter-
minowych wyjazdéw. W ich wyniku mozna straci¢ bliskie relacje, rodzing,
stabilnos¢ zawodowa, finansowa, zdrowie, a nawet zycie, gdy podejmuje si¢
decyzje, by funkcjonowaé tak jak tubylcy i zapada¢ na choroby charaktery-
styczne dla ich rejondw.

Powyzszy fragment mozna odnies¢ do teorii uczenia si¢ transformatyw-
nego J. Mezirowa. Z punktu widzenia funkcji, ktore petni ten rodzaj uczenia sig,
trzeba stwierdzi¢, ze wyzwala on przede wszystkim zmiany w obrgbie ,,ja” da-
nej osoby, dostarczajac jej jakosciowo nowych wzoréw dziatania i rozumienia.
Jak pokazuje przytoczona narracja, z perspektywy czasu mozna zaakceptowac
powazne konsekwencje wyboréw pomigedzy byciem z rodzing a byciem w §wie-
cle.
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4.3. Postrzeganie Swiata

Podrézowanie rewiduje spojrzenie na $wiat, poszerza je, zmienia skalg
patrzenia zaré6wno na uwarunkowania spoteczno-polityczne, jak i kulturowe
poznawanych krajow. M2: Wiecej wiem o Swiecie, a zwlaszcza o pewnych jego
rejonach. Na sposob widzenia okre$lonych miejsc ma wpltyw przygotowanie,
wiedza o danym rejonie. To niezbedne, poniewaz nie majac potrzebnych infor-
macji, istnieje obawa pominigcia wielu rzeczy.

Dobre przygotowanie sprawia, ze mozna uczy¢ tubylcow, a nie tylko po-
zyskiwa¢ ich wiedzg. Przyktadem sa doswiadczenia badanej. K5: Bo my raczej
nie jezdzimy z przewodnikami tak, zeby ktos ci ttumaczyl, a wiasnie przez to, ze
Juz cos wiemy, to czasem sie tak zdarza, ze my czegos uczymy naszych kierow-
cow, ktorzy sq bardzo zdumieni. Ale to wlasnie przez zainteresowanie, a potem
wracasz i jeszcze, jeszcze studiujesz, jeszcze sobie doczytujesz pewne waqtki,
ktore cie zainteresowaly. Ciggniesz bardziej. No i wszystko si¢ to sktada na
jakis twoj obraz swiata. Ale bardzo wazne jest, ten moment bycia tam i zoba-
czenia, jak jest na miejscu. Dla badanych wazna jest mozliwos¢ konfrontowa-
nia wiedzy z rzeczywisto$cia, co jeszcze bardziej stymuluje cheé zdobywania
informacji. M3: Im sie czasami wiecej widzi, tym sie czasami stara jeszcze wie-
cej zobaczy¢. (...) Inaczej czytam tekst przed i zupetnie inaczej, jak wracam, to
Jest zupetnie inne pojecie. Zdaniem badanych mozna zyska¢ bardzo duzo dzigki
podrézowaniu, jesli jest si¢ przygotowanym. Jak wynika z analizowanych nar-
racji, podrozowanie jest forma nauki, sposobem poznawania $wiata. Owocuje
zyskaniem lepszego stosunku do otoczenia, wigc $wiat staje si¢ blizszy, w jakis
sposéb przyjazniejszy. Zdaniem M12 wigkszo$¢ ztych uczué rodzi si¢ z niezro-
zumienia, a kiedy zaczynamy coraz wigcej poznawaé, wtedy nasze pojmowanie
$wiata jest duzo bardziej empatyczne i otwarte. M12: Podrozowanie stato sie
dla mnie sposobem poznawania $wiata, ale takze sposobem w jakims stopniu
ulepszania mojego stosunku do tego swiata. Turystyka, ktora narrator preferuje,
bazuje na zostawianiu mieszkancom jak najmniejszych §ladéw swojej obecno-
$ci. Dostrzega on pewna zalezno$¢, mianowicie im wigcej jezdzi, tym ma lepszy
stosunek do spotykanych ludzi.

Z przeprowadzonych analiz wynika, ze zerwanie z rytmem powszednio-
$ci, zawieszenie rutynowych dziatan otwiera badanych na geograficzng i kultu-
rowa roéznorodno$¢ poznawanego $wiata, uczac tolerancji i poszerzajac hory-
zonty. K1: Uczy mnie tak, jak powiedziatam wiasnie, jakiegos takiego: szacun-
ku do tych kultur i zrozumienia, to tez potem mi si¢ przeklada na stosunki tutaj,
ze jestem bardziej lagodna czy tolerancyjna. No, na pewno tez uczy przetamy-
wania pewnych takich stereotypow. Niewatpliwie stereotypy niosa niebezpie-
czenstwo uproszczen w ocenie innych i stosowania gotowych uktadow odnie-
sienia konstruujacych $wiat zewnetrzny oraz ludzi. Przelotnos$¢ oraz sporadycz-
no$¢ kontaktow z przedstawicielami lokalnych spotecznosci moze si¢ przyczy-
ni¢ do umocnienia uprzedzen rasowych czy etnicznych. Jedynie wiedza wynika-
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jaca z osobistych doswiadczen w kontaktach z réznorodnoscia kulturowa pro-
wadzi do przetamywania schematow myslenia. Zwigksza si¢ zrozumienie oraz
akceptacja zachowan innych ludzi, a takze otwarto§¢ wobec $wiata. M8: Uczy
duzo bardziej otwartego stosunku do swiata. Duzo bardziej, no, zwigksza zro-
zumienie. A ze zrozumieniem lqczy sie jakby, no, im bardziej wlasnie, to jest
brzydkie stowo, ale niech bedzie, tolerancyjny stosunek do swiata (...), Szano-
wanie innych odmiennosci. Ze generalnie rozumienie, ze nasze wzorce kultury,
to nie sq wzorce uniwersalne. Trzeba zaakcentowac, ze nieuprawnione jest pod-
kreslanie uprzywilejowanej pozycji kultury europejskiej jako plaszczyzny od-
niesienia do oceny osiagni¢¢ innych kultur. Spotykajac si¢ z funkcjonujacymi
w odmiennych przestrzeniach kulturowych, zwlaszcza wschodnich, mozna na-
uczy¢ si¢ pokory. Narrator ma krytyczny stosunek do ludzi reprezentujacych
przekonania o racjonalnej uniwersalnosci przekazu europejskiego systemu war-
tosci. Kultura europejska nie moze by¢ obiektywnym miernikiem zachowan
innych. M17: Podréze po Azji uzmystowily mi, ze nasz europocentryzm to jest
choroba umystowa. Dokiadnie tak to okreslam, to jest choroba umystowa, to
jest pewnego typu obsesja, zafiksowanie, nie ma zakotwiczenia w niczym sen-
sownym i prawdziwym (...). Istniejq tak rozne obrazy Swiata, one sq prawdziwe
w danym kontekscie.

Wigkszos¢ badanych reprezentuje relatywizm kulturowy zaktadajacy po-
znawanie i rozumienie kultur wedlug wtasciwych im kategorii. Takie podejscie
pozwala na poznawanie innych bez stereotypow i uprzedzen, a takze spojrzenie
na wtasna kulturg jakby z zewnatrz. Bycie w innej przestrzeni spotecznej, przy-
rodniczej i kulturowej wzbogaca obraz $wiata, zarowno doswiadczanego, jak
i jeszcze niepoznanego. M5: Refleksje, ogdlne, jesli chodzi o podréZowanie, Ze
ogromny respekt dla przyrody, dia réznorodnosci kultur. Mam takq ogolng,
moze negatywnq refleksje na temat tego, dokad swiat zmierza. Chodzi o takie
moje pojecie, jak przeludnienie moze wplynqé na sytuacje takq naturalng. Ale
tez generalnie moze wplynaé na napiecia pomiedzy réznymi Krajami, plemio-
nami. Moze powodowaé jakies straszne kataklizmy w niedalekiej przysztosci
i pod tym wzgledem to jest moze takie negatywne odczucie zwiqzane z podrozo-
waniem po krajach Trzeciego Swiata. Gdzie przeludnienie jest czasami kata-
strofalne. Gdzie nikt nie zastanawia sie nad tym, jak ograniczaé przyrost natu-
ralny w jakis sposob cywilizowany. Wszyscy skupiajq sie na leczeniu chorob.
Co jest oczywiscie bardzo potrzebne, na dozywianiu, co jest oczywiscie tez bar-
dzo potrzebne, bo nie mozna dopuscié, zeby ludzie umierali z glodu czy tam
z chorob. Ale im bardziej pomaga si¢ tym ludziom, tym ta pomoc jest coraz bar-
dziej nieodzowna. Ze wzgledu na to, ze po prostu sq kraje, ktore w ciqgu pieciu
lat podwajajq swojq liczebnos¢. Kraje afrykanskie. No i co z tego, ze my be-
dziemy ich dokarmial, leczy¢ wszystkich, biednych ludzi, jak w pewnym mo-
mencie bedzie to po prostu fizycznie niemozliwe, Zeby wszystkim si¢ zaopieko-
waé. (...) Tez takq troske o to, co sie moze ze swiatem sta¢ za 10-20 lat. Wiasnie
przeludnienie. | taka lawina problemoéw z tym zwiqzana. Postrzeganie $wiata
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w szerszej perspektywie uwidocznia nie tylko respekt dla przyrody i r6znorod-
nosci, ale pozwala dostrzec zjawiska negatywne w skali globalnej, budzi reflek-
sje 1 obawy dotyczace m.in. problemu przeludnienia. W mysleniu narratora
uwidocznia sie obawa przed konsekwencjami przeludnienia oraz refleksja nad
szukaniem skutecznych sposobéw pomocy krajom ubogim.

Doswiadczenia z pobytu w danym miejscu i rozmowy z mieszkancami
poznawanego Kkraju sa inspiracja do poglebienia podstawowych informacji
i wiedzy, a nabyte umiejgtnosci, sa wynikiem radzenia sobie w odmiennych
warunkach kulturowych.

Zetknigcie si¢ z innymi warto$ciami czy normami daje okazje namyshu
nad wieloma aspektami wlasnej kultury. Refleksje, ktore pojawiaja si¢ podczas
poréwnywania innych kultur do wiasnej dotycza m.in. stylu zycia. K11: Tam
sie nikt nie spieszy, wszyscy majq na wszystko czas i nawet si¢ mowi, zZe Europa
ma zegarki, a Afryka czas. Dostrzec mozna przede wszystkim kontrasty oraz
czego brakuje we wlasnym kraju. K15: W Zadnym banku na swiecie — oprocz
Chin — nigdzie nie bylysmy tak zZegnane (...), pierwszq reakcjq jak wréocitysmy,
wlasnie z Azji do Polski — to czemu ta pani na dworcu centralnym sie nie usmie-
cha, jak nam sprzedaje bilet, dlaczego nie mowi, w ogdle, dzien dobry, w ogdle
nie jest mita. W zderzeniu z pozytywnymi reakcjami mieszkancow innych kra-
jow pojawia sig¢ zaskoczenie odmiennymi standardami obowiazujacymi we
wlasnym kraju oraz niezrozumienie dotyczace braku wzajemnej zyczliwosci.
Badani doceniaja to, co maja i co zyskali dzieki podrozowaniu. K11: Uczy tez
takiego patriotyzmu (...), ale wlasnie, jak czasem gdzies tam jestem, to sobie
mysle, Ze tesknie za tym, co tutaj mam (...), nie mogtabym rzuci¢ Wszystkie-
go i zamieszkaé w Afryce czy Ameryce (...), ale tez uczy mnie jakiegos takiego
szacunku do tych kultur i zrozumienia, to tez potem mi si¢ przekltada na stosunki
tutaj, jestem bardziej tagodna czy tolerancyjna. W odniesieniu do przytoczone-
go fragmentu narracji warto przywota¢ koncepcjg rytuatu przej$cia. Dzigki
emocjonalnej i ideologicznej sile symbolicznego przekazu, rytuaty maja wptyw
na mysli oraz uczucia. Zetknigcie z innymi wzorcami zachowania uswiadamia
czesto przywiazanie do wlasnych standardow i rodzi gotowos¢ ich zakwestio-
nowania. Wiedza zdobyta podczas wyjazdow jest porownywalna do wiedzy,
jaka uzyskuja nowicjusze podczas rytualnych obrzedow. Jest ona niezwykle
cenna, poniewaz mozna ja zdoby¢ tylko droga osobistego do§wiadczenia. Po-
wrét z innego obszaru kulturowego czasami jest bodzcem do poglebienia wie-
dzy o wtasnej kulturze.

Reinkorporacja skutkuje innym funkcjonowaniem w codziennej rzeczy-
wistosci, wptywa na ocenianie wlasnej kultury w szerszej perspektywie, przez
pryzmat innych kultur i stylow zycia. K9: Podroze otwierajq jakies tam inne
stany SwiadomosSci, nasz sposob postrzegania swiata, inaczej tez patrzymy na
pewne relacje, no takie rodzinne, ale tez takie spoleczno-polityczne. Zaczynamy
sie zastanawiac nad ttem konfliktow, z czego wynikajq okreslone zachowania
tych poszczegolnych uczestnikow konfliktow.
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Nurt codziennosci, biegnacy wlasnym rytmem podczas nieobecnos$ci tu-
rysty, jest punktem odniesienia, szczegdlnego rodzaju baza, do ktorej on wraca.
K15: Dzigki temu, ze podrozuje, wiem wiecej, wiem, jakto dziafa, nie tylko
z ksiqzek, tylko tak, jak porownuje z innymi, to zmienia moje spojrzenie na swiat
(...). To si¢ na pewno lqczy z tym, ze wiecej wiem o Swiecie, a zwlaszcza o peW-
nych jego rejonach. Narratorzy maja $wiadomo$¢ wzbogacania wiedzy zaré6wno
ogoblnej, jak i specjalistycznej dotyczacej rozmaitych dziedzin, w ktorych sa
kompetentni. Zmienia si¢ perspektywa ogladu §wiata w jego wielorakich kon-
tekstach.

W analizie kolejnych narracji mozna dostrzec krytyczna refleksj¢ bedaca
wynikiem do$wiadczen zgromadzonych dzigki uprawianiu backpackingu.
Zmienia si¢ u backpackersow poziom $wiadomosci i odpowiedzialnosci doty-
czacy tego, co mozna zrobi¢ nie tylko w skali kraju, ale rowniez w wigkSzym
wymiarze. K11: Ale mam nadzieje, ze statam sie takim bardziej uswiadomionym
czlowiekiem. Nieograniczajqcym sie do tu i teraz, i do mojego kraju (...). Ale ze
tez jest inny Swiat, ktoremu trzeba pomoc i inni ludzie, ktorzy gdzies tam bez nas
nie sq w stanie sobie poradzic (...). Ale tak naprawde czy my wiemy, co si¢
dzieje w Ugandzie albo Durandzie, albo w Ekwadorze? No nie wiem, czy tam
sie komus krzywda nie dzieje i wiasciwie zdatam sobie sprawe, ze dopoki nie
dotyczyta sprawa raka mojej rodziny, czy sprawa wojny mojego kraju, to prze-
skakiwatam programami jakby to byly reklamy. I to tez bylo takie nieludzkie
(...). Bo gdzies czlowiek nie chce patrzeé na to zlo. Ale to jest takie tatwe wyj-
Scie, bo jak nie obcuje z tym, nie patrze, to moze tego nie ma. Zmiana $wiado-
mosci otwiera wigc przestrzen do podejmowania konkretnych dziatan na rzecz
ludzi zyjacych w warunkach trudnych, ktorym mozna pomdc na miarg swoich
mozliwosci.

Wedhug tworcy koncepcji uczenia sig¢ transformatywnego, specyficzny
dla cztowieka dorostego proces uczenia sie prowadzi do przemiany w sposobie
spostrzegania oraz interpretowania siebie i swiata. U badanej K11 mozna do-
strzec transformacj¢ w indywidualnym uktadzie odniesienia, ktéra prowadzi do
wyzwolenia si¢ z bezrefleksyjnego postugiwania si¢ utrwalonymi, dysfunkcyj-
nymi schematami w interpretowaniu swoich do$§wiadczen. Nastepuje zmiana
sposobu, w jaki cztowiek nadaje znaczenie do$wiadczeniu i oddzielenie tego,
co nawykowo przyjmuje od innych, opierajac swoje dziatania na swiadomej
i krytycznej refleksji. K12: Nawigzalismy wspélprace z jednq z murzynskich
szkol w Traval, czyli powiedzmy, ze jest tam jakis efekt naszego wyjazdu. Kon-
centracja na sobie ustepuje miejsca skupieniu na innych, ich problemach, szu-
kaniu sposobow skutecznych dziatan dla danej wspolnoty. Wsparcie finansowe
jest najbardziej powszechna forma pomocy. Wazny jest tez staty kontakt z 0so-
bami, ktore potrzebuja wsparcia psychicznego, a zwlaszcza $wiadomosci, ze
kto$ reaguje na ich potrzeby. K11: Jak czltowiek wraca z takiej wyprawy, to
czuje w sobie mocno takq potrzebe, zeby tym ludziom tez to Zycie troche zmie-
ni¢, zeby mogli sie ksztaici¢. Nie tylko po powrocie, ale takze podczas wyjazdu
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badani realizuja roznorodne projekty edukacyjne. Przyktady akcji edukacyjnych
w réznych krajach zostaty opisane w rozdziale dotyczacym typologii podr6zo-
wania.

Efektem selektywnego postrzegania $wiata moze by¢ przejmowanie
okreslonych wzorcoéw kulturowych w sposob powierzchowny. Sztucznie prze-
niesione do innego kontekstu kulturowego, bez umocowania w wieloletnigj
tradycji sa jedynie namiastka innego $wiata. K9: Moze to pdjs¢ w odwrotnym
kKierunku, ze my bedziemy coraz bardziej zdziwaczali, coraz bardziej ufiksowani
na tych naszych roznych sposobach, wizjach postrzegania $wiata, (...), mozemy
przyjmowac pewne wzorce kulturowe, ktore sq dla nas absolutnie nieadekwat-
ne, niedostosowane (...), przeszczepiamy sztucznie, nagle robimy sie buddystq
(...), niewiele osob tak naprawde, na poziomie gleboko religijnym i z glebokq
wiedzq, wie cos na ten temat, i to jest cos, co jest bardzo plytkie, prawda? Ale
przez to, zZe my sie stajemy kims, kim nie jestesmy, jakby wymuszamy tez na oto-
czeniu to, Ze oni sie MusZq tez dostosowaé do nas jako do zupetnie innych oséb
i wejs¢ z nami w zupelnie inny poziom relacji (...). Albo nagle stajemy si¢ we-
gami (...) i nie dlatego, ze az tak bardzo ideologicznie jestesmy przekonani
0 sensownosci tego typu zachowan, tylko czesto dlatego, ze cos nam sie spodo-
bato, odbilismy pewien wzorzec, nie wiem zachowan, kulturowy. Przeniesienie
w sposob selektywny pewnych wzorcow wyjetych z szerszego kontekstu kultu-
rowego na grunt rodzimej kultury powoduje sztuczno$¢ sytuacji i sprawia, ze
takie zachowanie jest pozbawione autentyczno$ci. Rozne sa powody takich
zachowan, m.in. brak poglebionej wiedzy, che¢ kreowania wizerunku, podkre-
$lania oryginalnosci i indywidualno$ci badz potrzeba zmiany stylu zycia.

Docieranie do odlegltych krajow wptywa na zmiang perspektywy. Cato-
sciowe podejscie do otaczajacej rzeczywistosci daje poczucie, ze swiat si¢ kur-
czy i dzigki temu jest dostepny. Potwierdza to badana K15: Ze on sie troche
zmniejszyl, przez to sie stal przewidywalny, ale chyba troszke tatwiejszy w ob-
studze. Bogactwo podrézniczych doswiadczen zmienia poczucie odleglosci
i $wiadomos$¢ dostepnosci $wiata, a zdobywana wiedza o sobie, innych i ota-
czajacej rzeczywistosci pozwala lepiej sobie w niej radzic.
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Rozdzial VII. SENS | ZNACZENIE PODROZOWANIA

Przedstawiona w monografii typologia jest wynikiem analizy kompara-
tywnej dotyczacej subiektywnego znaczenia, ktore badani nadaja swoim podro-
zom. Komparatywno$¢ wykracza poza poszukiwanie podobienstw, oprocz ele-
mentéw wspolnych, niezbedna jest takze rekonstrukcja horyzontow odniesienia
— reakcji odmiennych, kontrastowych, nieprzynaleznych do tej samej klasy.
Wazne jest w niej uzyskanie typologii opartej na zasadzie kontrastu w tym, co
wspolne i wspdlnosci w kontrastach. Zastosowanie kluczowych zasad metody
dokumentarnej pozwolito wyodrebni¢ okreslone kategorie oraz typy. Elementy
wspolne, dostrzezone w zestawionych opisach przypadkow, wskazuja typowosé
doswiadczen badanych. Identyfikacja kontrastow jest podstawa do wytaniania
poszczegblnych typologii. Dzigki jasnemu odniesieniu ram orientacji do warun-
kujacych je przestrzeni do$wiadczenia mozliwa jest socjogenetyczna konstruk-
cja typologii. Nadbudowana jest ona na uprzednio wypracowana typologie,
w ktorej poprzez poszukiwanie maksymalnych i minimalnych kontrastow moz-
na wskaza¢ specyfike kazdej typiki lub typu i odrozni¢ je od siebie. W typolo-
gii socjogenetycznej badacz odpowiada na pytanie, dla kogo/czego typowe sa
okreslone figury orientacji? Jest to przejscie od struktury przypadku w strong
struktury koniunktywnego doswiadczenia, wowczas uwidOczniaja sig¢ specy-
ficzne i wielowarstwowe aspekty kazdego z przypadkow oraz rdznorodne typi-
ki. Wielowymiarowo$¢ typologii ma miejsce wtedy, kiedy kazdy przypadek
ujmuje si¢ jako interferencjg roznych typik. Im wigcej wymiarow ujawniajacych
si¢ w danym przypadku, tym wyzszy stopien uogolniania catej typologii (Nen-
twig-Gesemann 2004, s. 88-93). Autorka wykorzystuje typiki, ktorych zr6zni-
cowanie pozwolito wyodrebni¢ ztozone typy znaczenia podréozowania. Podsta-
wowe typiki okreslaja habitus kontaktu z mieszkancami, habitus kontaktu z in-
nymi podrézujacymi, motywy i przyczyny podrozy.

Podrozowanie ma dla kazdego inny sens, m.in. zwigzany z poziomem sa-
tysfakcji z zycia rodzinnego, zawodowego czy spotecznego. Znaczenie i sens,
jaki narratorzy nadaja podrozowaniu, ujawnia rownowage roznych sfer zycia
badz demaskuje deficyty niezaspokojonych potrzeb i niewypetnionych rol. Wy-
faniaja si¢ poszczegdlne typy podrozowania, wspoOlne dla okreslonej grupy
0soOb, ktore w charakterystyczny dla siebie sposob traktuja np. przygotowania
do podrozy, znajomo$¢ jezyka, kontakty z innymi podroézujacymi, tubylcami
badz relacj¢ praca vs. podrézowanie.

Podrozowanie jest konstelacja znaczen i funkcji, ktore nakladaja sie,
przenikaja i moga przybiera¢ posta¢ spojnych wewnegtrznie typow:
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» poszukiwania siebie

» sprawdzania siebie

* pogtebiania wigzi

* unikania odpowiedzialno$ci

* ulepszania $wiata

* podrozniczego studiowania §wiata
* intensyfikowania doznan

» wracania do miejsc wybranych.

1. Poszukiwanie siebie

W konstruowaniu kazdego typu uwzgledniono opisywane w poprzednim
rozdziale przyczyny, motywy oraz sktadajace si¢ na zarzadzanie pragmatyka
podrézy kategorie analityczne, takie jak jezyk i czas. Typika ukazuje zr6znico-
wanie wzorow orientacji ze wzgledu na odmienno$ci w obrgbie konkretnej
przestrzeni doswiadczenia (np. miejsca, procesy, okolicznosci zwiazane z poO-
drézowaniem).

W jednej z typik — bedacej elementem praktyk spotecznych odnoszacych
si¢ do kontaktu z tubylcami — wzorem orientacji dla osob traktujacych backpac-
king jako poszukiwanie siebie jest refleksyjna obserwacja oraz doswiadczanie
goscinnosci. Kolejna typika, jako wazny element do§wiadczenia spotecznego,
odnosi si¢ do kontaktow z innymi podrézujqcymi. \Wzorem orientacji jest nega-
tywny stosunek do podrozujqcych lub unikanie kontaktu z nimi. Zatem wspolne
dla przedstawicieli tego typu jest:

* podejscie do jezyka (mozliwo$¢ porozumiewania si¢ bez znajomosci jezyka
mieszkancow odwiedzanych rejonow)

» stosunek do czasu (potrzebnego do budowania relacji)

» traktowanie kontaktow z tubylcami (jako refleksyjna obserwacj¢ oraz do-
$wiadczanie gos$cinnos$ci)

» traktowanie spotkan z podrézujacymi (negatywny stosunek do podrozuja-
cych lub unikanie kontaktu z nimi)

* przyczyny podrézowania (bycie w drodze, konfrontowanie siebie ze sSwia-
tem, odnajdywanie siebie, uczenie si¢).

Charakterystyczna cecha tej grupy badanych jest brak wiasnej rodziny,
a zarazem docenianie mozliwoS$ci uczestniczenia w zyciu rodzinnym mieszkan-
coOw odwiedzanych rejonow. Podrézowanie jest poszukiwaniem siebie szcze-
golnie wtedy, kiedy brak jest poczucia zakorzenienia, umocowania w zyciu
codziennym. Ma to zwiazek z brakiem mozliwo$ci realizacji okre$lonych rol
spotecznych osadzonych gléwnie w przestrzeni zycia rodzinnego. Traktowanie
podrozowania jako sposobu poszukiwania siebie opiera si¢ na przygladaniu sig,
obserwowaniu zachowania innych ludzi, przede wszystkim tubylcow funkcjo-
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nujacych w odmiennych kulturach. Natomiast w odniesieniu do podrézujacych
badani maja dosy¢ krytyczny stosunek lub unikaja kontaktow z nimi.

Jesli chodzi o podejscie do jezyka odwiedzanych krajow, wspolnym dla
badanych wzorem orientacji jest mozliwo$¢ porozumiewania si¢ bez znajomo-
sci jezyka. Dokumentuje to fragment wywiadu z K15: Z Chisiczykami sie wia-
Snie bardzo fajnie nawiqzuje kontakty, rysujqc rozne obiekty i wiasnie jest to,
takie, nawet lepiej, jak sie z kims nie mozna dogadac. Bo to wtedy jest chec
wlasnie nawiqzania z kims kontaktu, roznymi sposobami. Okazuje sig, ze brak
wspolnoty semantycznej zmusza do poszukiwania skutecznego sposobu poro-
zumienia, a wazniejsze od znajomosci jezyka okazuje si¢ pozytywne nastawie-
nie do drugiej osoby. Przychylny stosunek do innych i otwartos¢ potwierdza
wypowiedz K10. W przytoczonym ponizej fragmencie mozna dostrzec jej cheé
zrozumienia, pomimo braku znajomos$ci jezyka okreslonej grupy etnicznej:
Chociaz nie umiatysmy — ani ja po arabsku, ani one po angielsku, ani po zad-
nemu, one sie dzielily swoim swiatem, na migi mi opowiadaly, ile majq dzieci,
czy im sie tu dobrze Zyje, czy Zle, ze wlosy wysychajq od saharyjskiego wiatru
i dzielily sie tez takimi troskami swoimi codziennymi. Tak, ze dla mnie to sq tak
niesamowite chwile, zabieram je, staram sie chlonqé je, zapamietywaé (...) i tak
duzo to tez we mnie zmienia, ucze sie, jakiegos innego spojrzenia, wlasnie ta-
kiego otwarcia. Zderzenie cywilizacji Wschodu i Zachodu z odmiennymi spo-
sobami traktowania kobiecosci i mgskosci nie jest przeszkoda w porozumieniu.
Relacje interpersonalne oparte na komunikacji niewerbalnej sa nasycone duzym
fadunkiem emocjonalnym, co znacznie ozywia przekaz. W sytuacji kiedy brak
jest wspolnoty jezykowej, jeszcze wigkszego znaczenia nabiera otwarto$¢ na
drugiego cztowieka, ktory moze stymulowaé zmiany wewngtrzne. K2: Fajne
jest takie zetkniecie sie charakterow réznych. I véznych kultur. Takie budujqce
i duzo wnosi do cztowieka, do zZycia. Czasami burzy stereotypy. Porozumiewa-
nie si¢ na poziomie niewerbalnym, bez znajomosci jezyka, nie musi oznaczaé
powierzchownych, nic nieznaczacych kontaktow. Jak wida¢ w przytoczonej
wypowiedzi, przy odpowiednim poziomie $wiadomosci moze sktania¢ do re-
fleksji i redukowac stereotypowe wyobrazenie o przedstawicielach innej kultury.

Dla narratoréw z tej grupy wspolnym horyzontem odniesienia jest specy-
ficzny sposob podejécia do czasu, ktory jest postrzegany przez pryzmat budo-
wania relacji. K9: Jezdzenie z miejsca na miejsce w dos¢ szybkim tempie, co
oczywiscie nie skliania do otwartosci na ludzi, ktorych sie gdzies tam spotyka po
drodze, bo pewne rzeczy, no, wymagajq czasu, po prostu wymagajq czasu,
oswojenia sie jakiegos takiego, no powiedzmy otwarcia si¢ na siebie samego,
a to juz wymaga diuzszego przebywania ze sobq. Specyficzna cecha backpac-
kingu jest duza czgstotliwos¢ przemieszczania si¢ z miejsca na miejsce. Oko-
licznosci takiego stylu podrézowania sprzyjaja licznym kontaktom, jednak
budowanie relacji wymaga czasu. W przeciwnym razie sa to jedynie krotko-
trwale, powierzchowne spotkania. Przedstawiciele tej kategorii badanych maja
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$wiadomo$¢, ze czas jest niezbgdnym warunkiem do nawiazania i podtrzymy-
wania kontaktow.

Relacje z tubylcami odgrywaja bardzo duza role dla badanych, a hory-
zontem odniesienia jest umiejgtno$¢ obserwowania mieszkancow z dyskretnego
oddalenia, gotowos$¢ do uczestniczenia w rodzinnych wydarzeniach i do$wiad-
czanie go$cinnosci. K2: W ogdle lubie brac¢ udzial w roznych takich domowych
zajeciach i domowych obrzedach, tradycjach, zwyczajach. To fajne jest. Czasem
sie zdarza. Czasem mnie dziwi to, ze jak np. jestesmy catq grupq, to mnie zapra-
szajq na takie rozne dziwne rzeczy. Wiasnie nie wiem, do zrobienia czegos na
jakas impreze, chrzciny, urodziny. A calej reszty nie, moze dlatego, ze nic nie
mowie. Potem sie okazuje, ze nasze polskie zwyczaje sq piekne, bo np. na ko-
munie Nie chodzq w bialych sukienkach. (...) Jak sie tam pobedzie dwa-trzy dni,
to czlowiek jest taki przygarniety np. przez kogos, no to tez, uczestniczysz w ja-
kims zyciu, tak? No to poznajesz ludzi zupetnie z innej strony niz taki zwykly
turysta. Udzial w niecodziennych wydarzeniach, a przede wszystkim tymcza-
sowe poczucie przynalezno$ci do rodziny us§wiadamia badanym ich niezaspoko-
jone potrzeby psychiczne. Brak zakorzenienia w prywatnym zyciu jest dostrze-
galny jeszcze bardziej poprzez kontrast swojej sytuacji oraz napotkanych w dro-
dze tubylcow. Dyskretny sposéb wnikania w dana spotecznos$¢ okazuje sig sku-
teczny w uzyskaniu dostgpu do rodzinnych uroczystosci, takich jak chrzciny,
urodziny czy pierwsza komunia. Ujawnia si¢ tutaj przeciwhoryzont odniesienia,
a mianowicie poroéwnania wspoOltowarzyszy podrdzy, na tle ktoérych badana
(K2) dostgpuje szczegdlnego wyrodznienia.

Znamienna jest strategia zblizania si¢ uczestnikow badan do mieszkan-
coéw, ktora pozbawiona jest nachalnej ingerencji w intymny $wiat spotecznosci
lokalnych. M12: Skupiam sie na obserwacji, nie wiem, to nie jest najlepsze,
dlatego, ze generalnie rozmowy sq zawsze lepsze. Natomiast mam takq wilasnie
blokade, zeby nie psu¢ swojq obecnosciq danego miejsca. Sposdb uczestnicze-
nia w zyciu tubylcow jest wigc czgsto rodzajem milczacej, dyskretnej obecno-
$ci w ich zyciu. K2: Najczesciej stucham tego, co majq do powiedzenia i patrze,
obserwuje. Czasem cos pisze. No i robie zdjecia. Roznych ciekawych historii
mozna sie dowiedzie¢ i pomysle¢. Zaciekawienie i otwarto$¢ na to, co moze wy-
nikna¢ z obserwacji ludzi dowodzi réwnorzednego traktowania innych, a przede
wszystkim wyklucza ich hierarchizowanie i ocenianie. Ponadto w kontakcie
z drugim jest miejsce na refleksje i wzbogacanie wiedzy. Z perspektywy fizycz-
nej odleglosci w przestrzeni badani bardziej dostrzegaja brak umocowania w
codziennosci lub niedostatek petnionych rol.

W ponizszym fragmencie dokumentuje si¢ rola, jakg badani przywiazuja
do bycia blisko wspolnotowego zycia mieszkancow. K10: Majq takq pogode
ducha (...), ktory jest dla mnie niezwykle pociggajqcy i dlatego lubie z nimi
by¢, z tubylcami, z tymi pasterzami, nomadami, Tauregami czy z Mongofami,
z roznymi ludzmi, ktorzy zyjq blizej natury. Zauwazytam, ze im ludzie zyjq blizej
natury, tym sq bardziej tacy spokojni, otwarci na innych i to mnie wlasnie fa-
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scynuje, bycie tam, gdzie jezdze, ze oni sq, patrzq jak rozmawiajq, w ogole jak
na ulicy przechodzq to oni na siebie patrzq, oni reagujq, oni si¢ usmiechajq
(...), to jest taka potrzeba, zeby takich ludzi spotykaé. No i to, co jest tez cieka-
we, ze lubie sie zatrzymywac koto ludzi, kolo takich osob, ktorych spotykam
i rozmawiaé z nimi czy pobyé, zobaczyé, jak mieszkajq, jak Zyja, jak kochajq,
jak gotujq, wszystko to, co sklada sie na ich: takie Zycie biezqce, no i wlasnie to,
ze oni mi pozwalajq w tym byc, jezeli ja sie na to otwieram, to mnie do tego
zapraszajq. Wazna jest wige takze sama mozliwo$¢ obserwowania ich relacji
w codziennych rytualnych zachowaniach. W sposobie relacjonowania badanej
mozna dostrzec zarowno zachwyt, jak i tgsknote za autentycznoscia w kontak-
tach z bliskimi.

Dystans, jaki daje bycie w drodze pozwala narratorom zauwazy¢ dyso-
nans pomigdzy oczekiwaniami innych ludzi a poczuciem wlasnej satysfakcji
z przyjetych rdl spotecznych. Droga staje si¢ zywym do$wiadczeniem, jest spo-
sobem konfrontowania siebie ze §wiatem w szerokim kontek$cie. Wazne dla
przedstawicieli tej kategorii okazuje si¢ bycie w drodze, co podkresla w wypo-
wiedzi badana K2. Szukanie siebie poprzez podrézowanie odbywa si¢ na zasa-
dzie porownywania si¢ z innymi ludzmi i ich kultura. Wowczas tatwiej dostrze-
ga si¢ zarowno podobienstwa, jak i réznice w sposobie zycia innych i wlasnym.
K2: Wiasciwie nie ma znaczenia, dokqd jedziesz, byle pojechac. No ale nie jest
tak smutno, czasami jest tez wesolo, tam, gdzies, na spokojnie, bo nikt wlasciwie
nie ma oczekiwan od ciebie. Nie zna cie. Po prostu przyjmuje cie takq, jaka
Jjestes. Ot tak, nie wie nic o tobie. I wlasciwie niczego nie oczekuje. Zmiana
codziennego rytmu oraz mozliwos$¢ przygladania si¢ sobie w warunkach od-
miennych sprzyja refleksji nad wlasnymi potrzebami i akceptacja siebie, a prze-
de wszystkim uwolnieniu si¢ spod presji i oczekiwan innych. Warto w tym
miejscu przypomnie¢ badania Ch. Noy™ dotyczace rekonstrukcji tozsamosci
izraelskich kobiet pod wptywem backpackingu. One réwniez doswiadczyly
wyzwolenia si¢ z narzuconych im rél i standardéw spotecznych zachowan.

Podrozowanie jest dla tej grupy badanych szukaniem miejsca w zyciu
oraz potrzeby glebszego osadzenia w pelnionych rolach spotecznych. Podr6z
jest wiec wykorzystywana jako sposob radzenia sobie z problemami egzysten-
cjalnymi, zwiazanymi z tworzeniem obrazu siebie i samoakceptacja. Badani
rozstrzygaja problemy glownie poprzez: bycie w drodze z dala od codziennosci,
poréwnania z innymi, warto§ciowanie, doswiadczanie goscinnosci tubylcow.
Okreslanie siebie odbywa si¢ na zasadzie kontrastu, ktory dotyczy nie tylko
postrzegania wtasnej odmiennosci w poréwnaniu z innymi, lecz takze krytyki
okreslonych zachowan turystow. Porownywanie z podrézujacymi wypada za-
sadniczo na korzys¢ badanych, w konfrontacji z innymi sa bardziej wiarygodni,
wrazliwi, lepiej przygotowani do wyjazdu. Horyzontem odniesienia cztonkow
(reprezentantow) tej grupy jest krytyczny stosunek do podrézujacych lub unika-

12 Wnikliwa analiza badan zostata przedstawiona w rozdziale 11.5.
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nie kontaktu z nimi. M12: Oni nie majq nic do powiedzenia, rozmowa z nimi
Jest meczarniq, bo nie dos¢, ze nie wiedzq, to jeszcze majq strasznie roszczenio-
wy stosunek do kraju, w ktorym przebywajq (...). Ja mam cos takiego, ze jakby
to sie nazywa odpowiedzialna turystyka, zeby jak najmniejsze slady zostawic
SWOQjej obecnosci, wiec staram sie nie narzucac¢ swojej obecnosci, raczej patrzec
z dyskretnego oddalenia. Poddanie si¢ konfrontacji z innymi dostarcza bogatej
wiedzy o sobie, zwigksza percepcje i zbliza do $wiata rzeczywistego. W kon-
tek$cie rozwoju wewngtrznego droga moze by¢ rozumiana jako sposob samo-
doskonalenia. Droga to cos wiecej niz odcinek do przebycia w taki czy inny
sposob. To réwniez stan ducha, umystu, emocje z tym zwiqzane. Dopiero to
nadaje drodze sens i zycie zarazem. W przeciwnym wypadku bytaby ona tylko
martwym dystansem pomiedzy abstrakcyjnymi punktami (Kalmus 2010, s. 5).

U badanych wiele jest motywow wyruszania w podroz, ktore naktadaja
si¢ na siebie: che¢ bycia w drodze, poznawanie innych kultur, konfrontowanie
siebie ze $wiatem, mozliwo$¢ uczenia si¢. Backpackersi, szukajac siebie, zara-
zem odnajduja siebie, a wiele czg$ci uktada si¢ w catosciowy obraz, ktore jak
fragmenty puzzli dopetniaja wizerunek. K10: Co potem funkcjonuje i nie wiem,
naucze si¢ odwagi jakiejs samowystarczalnosci, pogody ducha, nie wiem,
wszystkiego si¢ ucze przez podroze, praktycznie od dziecka (...). To jest moja
podstawowa nauka, jesli chodzi o postrzeganie siebie i innych ludzi, bo w sumie
nie Wiem skqd mozna bra¢ takq nauke, by¢é moze jakos stacjonarnie, lokalnie tez
mozna. Ale ja nie umiem (...), wiec ja jezdze, bo w ten sp0Osob sie ucze, poznaje
ludzi. No to co tez dajq mi podroze, to zmierzanie sie z samq sobq, ze swoimi
stabosciami. Poszukiwanie siebie staje si¢ dlugotrwatym procesem budowania
siebie, wlasnej osobowosci — ze zdobytej w podrdzy wiedzy, kompetencji, roz-
budzonej wrazliwosci. Zatem backpacking okazuje si¢ podstawowym sposobem
uczenia si¢ poprzez konfrontacje¢ mozliwos$ci i przekonan z rzeczywistoscia,
w ktorej trudnosci — a zarazem nieprzewidywalnosci — czgsto sa duzo wigksze
anizeli w sytuacjach codziennych. Uczenie si¢ jest jednoczesnie motywem
i zyskiem backpackingu. Korzysci edukacyjne, nabywanie i weryfikowanie
w praktyce wielu umiejetnosci oraz wiedzy to zasadniczy wptyw podrézowania
na postrzeganie siebie. Potwierdzeniem jest wypowiedz K1: Uczq mnie takiej
tolerancji czasem na jakies wlasnie zjawiska albo poszerzajq horyzonty, Ze sie
wlasnie dowiaduje o nowych kulturach, czy o jakis zwyczajach, ktorych nie
znatam, albo o religii, bo czasem cztowiek wszystkiego nie wie, a jak zaobser-
wuje i widzi, to jest mu tatwiej zapamietaé, takze w takim kontekscie edukacyj-
nym (...), takze to mnie nauczylo czegos tez o sobie (...), zawsze mnie cieszy, jak
mi sie uda te stabosci pokonaé. Wiedza o odwiedzanym kraju, jego kulturze,
religii jest utrwalana przez pryzmat wlasnych przezy¢ oraz kontekstu sytuacyj-
nego cechujacego si¢ naturalnymi warunkami.

Istnieje $cisty zwiazek pomiedzy doswiadczeniami z podrozy a mozliwo-
$cia wykorzystania tych specyficznych zyskow w innych sferach zycia. Wplyw
backpackingu na postrzeganie ludzi oraz $wiata przektada si¢ po powrocie na
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efektywne funkcjonowanie zawodowe oraz kontakty spoteczne. Ilustruje to
refleksja K10: Przenosi sie to na Zycie moje, wiec jest to silny wplyw tego, cze-
go sie ucze w czasie drogi, bo potem radze sobie lepiej w pracy, radze sobie
lepiej ogdlnie w Zyciu, w kontaktach z ludzmi, no w kazdej materii. Istotne jest
samo dostrzezenie zmian i ich wptywu na subiektywna jako$¢ zycia. Backpac-
king zmienia takze postrzeganie §wiata, cO dokumentuje ponizszy fragment
wypowiedzi K9: Podréze otwierajq jakies inne stany Swiadomosci, nasz sposob
postrzegania Swiata. Inaczej patrzymy na pewne relacje, no takie rodzinne, ale
tez takie spOleczno-polityczne. Zaczynamy sie¢ zastanawiac nad tlem konfliktow,
z czego wynikajq okreslone zachowania tych poszczegolnych uczestnikow kon-
Sliktow. Podrdznicze doswiadczenia skutkuja zmianami w postrzeganiu siebie,
ludzi oraz $wiata. Znajomos$¢ roznorodnych uwarunkowan konfrontowanych
w rzeczywisto$ci moze wptywaé na rozumienie spraw o zasiegu lokalnym, na-
rodowym czy migdzynarodowym.

Wsréd backpackersow sa tez osoby, dla ktorych proces poszukiwania
siebie jest zwiazany z doswiadczeniem zatoby. Dotkliwe poczucie braku i tesk-
noty tagodzi kontakt z natura, ktory otwiera nowa wewnetrzng przestrzen. Do-
datkowy aspekt opisywanej ponizej sytuacji polega na tym, ze wielo$¢ doznan
zwigksza percepcjg 1 sprawia, ze umyst otwiera si¢ na nowe wrazenia, a wobec
minionych uzyskuje ozywczy dystans. K11: Kazda tragedia jest wazna, jest
nasza, ale no mowie dla mnie to bylo takie niesamowicie oczyszczajqce. Ja
nadal przezywam, nadal jest mi Zle, ale ta mozliwos¢ takiego obcowania z natu-
rq, moze dla niektorych to jesttakie dziwne, Ze to moze sprawiaé satysfakcje
i dac ukojenie, ale tak bylo w moim przypadku. Ja nigdy jakos nie bytam ani
przyrodnikiem, ani kim$ zainteresowanym mocno srodowiskiem, czy tym swia-
tem nas otaczajqcym, gdzies tam zamknelam sie w tych czterech Scianach sali
gimnastycznej i to mnie cieszylo bardzo. Ale, ale teraz widze, ze sq inne mozli-
wosci, ktore tez gdzies tam sprawiajq mnostwo radosci i dajq tak samo silng
motywacje do Zycia i do pracy jak cos, co do tej pory bylo moim zyciem, czyli
sport czy rodzina. Ogromna rolg odgrywa w przytoczonym fragmencie prze-
strzen, zmiana otoczenia w sensie geograficznym. W kontrascie do znanego,
bezpiecznego miejsca pracy i zamieszkania, zmiana kraju, kontynentu przynosi
sporo nowych bodzcow, ktore powoli przetamuja koncentracje na sobie i pote-
gujace si¢ poczucie straty. Czas glebokiej refleksji i $wiadomos$ci zmian w sobie
i wokot siebie ma funkcje oczyszczajaca. Podrozowanie moze by¢ szukaniem
i zarazem odnajdywaniem siebie, jak mowi K11: Gdzies tam siebie odnalaztam.
Bo to podrozowanie i taki wysitek ekstremalny w takich warunkach gdzies na to
pozwolil. Mysle, ze innym czltowiekiem jestem juz. Relacje badanych potwier-
dzaja, ze podrozowanie utatwia zmaganie si¢ z rozmaitymi problemami egzy-
stencjalnymi, takimi jak sens zycia, rozstanie, osamotnienie, $mier¢ bliskich.
Zwiazana z byciem w drodze odleglos$¢, zmiana otoczenia, wysilek fizyczny
sprzyjaja nabieraniu dystansu i akceptacji trudnych wydarzen.
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Na drugim biegunie tej kategorii sa osoby, ktore oprocz szukania siebie
w sposob §wiadomy zostawiaja swoje Slady w odwiedzanych miejscach. Znaku-
ja przebyta droge nie tylko materialnymi pamiatkami, lecz poprzez sposob trak-
towania napotkanych ludzi, tak aby by¢ dobrze przez nich zapamigtanym. K10:
Podrozowanie to jest takie, nie wiem jak to powiedzie¢, w sumie to jest takie
zostawanie jakby swoich czesci, swoich kawatkow po swiecie, bo to nie jest
tylko dla mnie wazne w podrozy, wlasnie nie tylko czerpanie z tego, tylko waz-
Niejszq nawet czesciq jest to, CO ja zostawiam, bedqc tam, tym jest dla mnie
podrozowanie, takim troche zostawianiem swoich sladow, np. kiedy jade gdzies
tam, staram sie pamietac, zeby tym ludziom, z ktorymi jestem, ktorych spoty-
kam, cos po mnie zostalo, albo mile wspomnienie albo, nie wiem, jakis rysunek,
usmiech, cokolwiek (...), tym jest podrézZowanie — takim gubieniem swoich ka-
watkow gdzies po swiecie, co prawda to jest tak, z jednej strony jest gubieniem,
a nie umniejsza to (...), im wiecej zostawiam, tym sie bardziej czuje zbudowana,
silniejsza, mocniejsza. Nieustanny proces szukania i znajdowania, tracenia
i zyskiwania stopniowo rownowazy sig, a podrézowanie uwypukla te dycho-
tomie i pozwala je scala¢ w harmonijna cato$¢.

2. Sprawdzanie siebie

Whylania si¢ grupa osob traktujacych backpacking jako sprawdzanie sie-
bie pod wzglegdem psychicznym, fizycznym czy intelektualnym. Podrézowanie
odbywa si¢ na r6znym etapie zycia zawodowego i osobistego badanych, ktorzy
sa w roznym wieku i kondycji fizycznej. Wszystkie uwarunkowania tacza sie¢ ze
wzrostem podrézniczych doswiadczen, poziomem refleksji oraz obserwowa-
nymi w sobie zmianami. Przedstawicielami tego typu sa glownie me¢zczyzni,
podrézujacy samotnie, takze osoby z niepelnosprawno$cia. Reprezentantow
tego typu badanych charakteryzuje:
wpltyw doswiadczen z dziecinstwa na wybor backpackingu (rodzinne oraz
samodzielnie organizowane wyjazdy)

+ traktowanie jezyka jako zysku z podrozy

* samotne podréozowanie

* nastawienie na spotkania z tubylcami jako zrodta wiedzy oraz zaspokajanie
potrzeby kontaktow

» brak wypowiedzi na temat kontaktow z innymi podrozujacymi

» dostrzeganie zmian w postrzeganiu siebie oraz innych ludzi w wyniku po-
dr6zowania.

Dla badanych wspolnym horyzontem odniesienia sa zainteresowania po-
drozowaniem w dziecinstwie i mlodosci, wyjazdy rodzinne, a potem samo-
dzielnie organizowane wyprawy za granice. Uwzgledniajac typike, jaka sa do-
$wiadczenia kontaktow z tubylcami, rama orientacji jest traktowanie ich jako
zrodta wiedzy oraz zaspokajanie potrzeby kontaktu. Badani sa nastawieni glow-
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nie na spotkania z tubylcami, co moze tlumaczy¢ nieporuszanie kwestii innych
podrozujacych. Podobnie w sprawie zarzadzania pragmatyka podrdozy, badani
nie podejmuja watkéw zwiazanych z pienigdzmi.

Jesli chodzi o kategorie znajomosci jezyka, to wspdlna cecha reprezen-
tantow tej grupy jest traktowanie go jako zysku z podrozy. Sprawdzanie siebie
poprzez uprawianie backpackingu daje wiele korzysci, migdzy innymi mozli-
wo$¢ nauczenia si¢ kolejnego jezyka. M17: Ja mam z nimi dobre porozumie-
Nie, znaczy jakos nie mam talentow jezykowych, cos tam dukam w roznych jezy-
kach. W Afganistanie troche sie nauczylem harsji, w Iranie w hindi cos tam
dukam, w Pakistanie no to mieszanka harsji i hindi, tj. jezyk ordy. Tak, zZe zaw-
sze lqcze, wchodze w te kulturowe rzeczy. Podjecie wysitku uczenia sig jgzyka,
zwlaszcza mato popularnego, jest przepustka do hermetycznego §wiata lokal-
nych spotecznos$ci. Utatwia porozumienie z mieszkancami na bardziej subtel-
nym poziomie i sprzyja budowaniu zaufania. A przede wszystkim przektada sie
na mozliwos¢ zdobywania wiedzy zarezerwowanej dla nielicznych oraz dotar-
cia do miejsc niedostepnych dla innych turystow. Ponadto znajomos¢ jezyka
sprzyja wnikliwemu poznawaniu i rozumieniu kultury oraz historii wyjatko-
wych miejsc. M1: Podrézowanie tego typu zmusza do tego, ze nawet jezeli nie
znamy dobrze jezyka, to musimy sie go na biezqco nauczy¢, zeby mie¢ lepszq
komunikacje z tymi ludzmi. Wzgledy pragmatyczne decyduja wigc takze o ko-
niecznosci uczenia si¢ jezyka, ktory jednocze$nie jest warunkiem samodzielne-
go funkcjonowania za granicg Oraz wymiernym zyskiem z podrozy.

Szczegdlnym wyzwaniem, a zarazem sprawdzaniem siebie jest samotne
podrézowanie w trudnych warunkach klimatycznych i geograficznych. Poko-
nywanie duzych odleglosci na afrykanskich pustkowiach intensyfikuje przezy-
cia, wyostrza uwazno$é na ryzykowne sytuacje. Swiadomo$¢ bycia zdanym
wylacznie na siebie weryfikuje wiele cech i umiejgtnosci niezbednych w radze-
niu sobie z nieprzewidywalnymi zdarzeniami. M15: Z zazdrosciq patrzylem na
ludzi podrozujacych po wiele miesiecy, a najciekawsi z tych ludzi, podroznikow
to osoby, ktore podrozowaty samotnie. Ja nie jestem typem samotnika, absolut-
nie, ale pociqgnelo mnie to, Ze to byla taka — takie wyzwanie, taka przygoda.
Wieksza niz jak jest sie z kims. Bo z jednej — no to ma kilka takich poziomoéw,
z jednej strony jest to atrakcyjne, takie samotne podrozowanie dla mnie jako
mezczyzny, ze taka mozliwos¢é sprawdzenia sie, gdzies tam pojade i sobie pora-
dze. Ale druga rzecz to jest to, zZe jest wiecej — jest wieksza przygoda jak sie
Jjedzie samemu, ze mniej rzeczy jest przewidywalnych, wiecej mozna przezy¢
dzieki temu, zZe cztowiek jak jest sam, jest skazany na — na kontakt z ludzmi,
przypadkowymi, ktorych spotyka po drodze. Samotne podrézowanie wymaga
przede wszystkim zaradnosci i zaufania do swoich mozliwoséci. Wymusza umie-
jetno$¢ nawiazywania kontaktéw z miejscowa ludnoscia, ktora jest niezastapio-
nym zrodtem informacji, wsparcia i umozliwia wymiang wrazen. Przypadkowe
spotkania zapadaja w pamie¢, a ulotne kontakty nabieraja znaczenia. Tylko
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autentyczne spotkanie pozwala przezwycigzy¢ samotnos¢. Cztowiek nie moze
by¢ soba, nie otwierajac si¢ na to, co od niego inne, szczegolnie na innych ludzi.

Sprawdzanie siebie moze nastapi¢ jedynie w dziataniu, teoretyczne prze-
widywania czy zalozenia moga by¢ tylko elementem przygotowan. Z wyzwa-
niami, ktore stawia backpacking, nalezy zmierzy¢ si¢ osobiscie, samemu do-
$wiadczy¢ specyfiki tej formy podrézowania. Sposdb sprawdzania siebie zalez-
ny jest od rodzaju stawianych sobie wymagan, ktorymi sa np. samotne prze-
mierzanie kraju lub kontynentu czy szukanie pracy podczas wyjazdu. Odkrywa-
nie $wiata odbywa si¢ poprzez poznawanie siebie w wielu réznych wymiarach.
Tak rozumiane podrézowanie jest dotykaniem wolnosci, jednq z najgtebszych
emocji (M19). Sprawdzanie siebie polega na przekraczaniu mozliwosci psy-
chicznych, fizycznych oraz poznawaniu siebie w niecodziennych, niekiedy gra-
nicznych sytuacji zyciowych. Najlepiej dokumentuja to przyklady osob z nie-
petnosprawnoscia, ktore wyruszaja w $wiat przede wszystkim dzigki determina-
cji i odwadze. Uczestnicy badan przetamuja stereotypowe wyobrazenie, ze
backpacking jest uprawiany przede wszystkim przez ludzi mtodych, silnych
i wysportowanych. Wérdd narratorow sa reprezentanci $redniej i poznej doro-
stosci, a takze osoby z dysfunkcja narzadu ruchu, poruszajace si¢ na wozku po
krajach Azji lub przemierzajace Afryke na rowerze. Przekroczenie bariery psy-
chicznej jest warunkiem koniecznym do pokonywania granic w przestrzeni
fizycznej. M16: Ta bariera powoduje, ze swiat jest dla nas trudniejszy, ale to
nie znaczy, ze on nie potrafi byé piekny, wspanialy (...), musimy zrozumieé
pewne granice, ktore sq w naszym mozgu, w naszej — w naszym mysleniu, te
bariery, jezeli je pokonamy, to pozniej wszelkie inne problemy to sq juz tylko
wyzwania. Podrézowanie ludzi z niepetnosprawnoscia jest funkcjonowaniem
w zupelnie nowej rzeczywistosci, sprawdzaniem siebie, a zwlaszcza przekra-
czaniem wiasnych mozliwo$ci. Zmiana przekonan, wyobrazen na wlasny temat
i podjecie decyzji o backpackingu staje si¢ punktem zwrotnym w podejsciu do
sytuacji trudnych.

Niepetnosprawno$¢ wiaze si¢ z koniecznos$cia proszenia innych o pomoc.
Wymaga to przetamywania barier psychicznych, m.in. nie$miatosci, braku od-
wagi oraz Igku przed ludzmi. M16: Ale kwestia jest, jak z tego wychodzimy,
nie? Czyli, jezeli potrafimy sie jako$ opanowac i ogarnq¢ sytuacje i z tego
wyjsé, to ja uwazam, ze takie chwilowe zatamania to jest jak najbardziej, tutaj —
No — niezlq lekcjq. Natomiast jezeli — N0 — pewne rzeczy nas przerazajq, 10 zna-
czy sie, ze jesteSmy na nie przygotowani i trzeba troszeczke zmieni¢ swoj tryb,
droge, zapatrywania (...), pojechatem do Chin, nie tylko po to, zeby zwiedzi¢
piekny kraj, ale postanowitem sobie przejechac¢ sie i zdoby¢ Chinski Mur, ktory
jest dla mnie — ktory byt dia mnie najwiekszq barierq architektoniczng i pomy-
Slatem sobie, ze jak jq pokonam, to prawdopodobnie juz kazdq. No i tak, w su-
mie. No udato sie, nie? To pokazuje, Ze w glowie trzeba sobie najpierw pewne
rzeczy pouktadaé, a potem szukaé sobie swojego celu. Chinski Mur jest metafo-
ra barier, ktore trzeba w sobie pokonac¢, zwtaszcza mentalnych, aby przekroczy¢
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kolejne granice architektoniczne, kraju czy kontynentu. Wedtug narratora sama
niepetnosprawno$¢ nadaje dziwny smak, ktorego przecigtny podrézujacy nie
jest w stanie zrozumie¢. Inna badana, chorujaca na stwardnienie rozsiane, po-
drézuje po $wiecie, aby zredukowac Igk przed bezsilnoscia wobec postepujacej
choroby i nieuchronng zalezno$cia od opieki innych. Mozliwo$¢ przemieszcza-
nia si¢ w sensie fizycznym, przestrzennym, geograficznym jest rodzajem reha-
bilitacji, motywacja do podejmowania walki o siebie oraz jako$¢ swojego zycia.

Backpacking jako sposob autocenzury daje mozliwos¢ dostrzegania cech
i mechanizmow reagowania, ktore nie zawsze maja szans¢ ujawnic¢ si¢ w cO-
dziennych przewidywalnych sytuacjach. Radzenie sobie w trudnych warunkach,
kontrolowanie kondycji fizycznej i odpornosci psychicznej zmienia si¢ z wie-
kiem, co wyraznie podkresla badany MS8: Wewnetrzna satysfakcja, ze sie
sprawdzitem. No w sumie nawet jezeli jestem w kategorii ,, oldboyow”, bo nale-
ze do tych chiopakow akurat, a my mamy cos w sobie takiego, zZe chcemy sie
czasami sprawdzi¢ w taki bardzo glupi sposob, jak to robig kilkunastolatkowie,
ale mozna sie sprawdzac w inny, bardziej wyrafinowany sposob i takie podroze
z plecakiem, jestem zmuszony gdzies tam jecha¢ autobusami z Matatu czy jaki-
mis innymi Srodkami transportu, motocyklem, czasami pieszo pokonywac czy
todkq jakies granice miedzy tymi krajami przekraczac i co na mnie jeszcze wy-
musza nawiqzywanie kontaktow z lokalnq spolecznosciq, bo niekiedy trzeba cos
zbiorowo przedsiewziqé, to daje mi takie uczucie nie samej satysfakcji, Ze ja
sobie datem rade, zZe jeszcze jestem w stanie to zrobic, takze rowniez takie we-
wnetrzne spetnienie. Wiek moze by¢ przeszkoda, a nawet bariera uniemozliwia-
jaca uprawianie backpackingu zwiazanego z pokonywaniem duzych odleglosci
w trudnych warunkach. Poradzenie sobie z przeciwno$ciami, ktore sa rodzajem
wyzwania w péznej dorostosci podnosi wige poczucie wartosci i zaufanie do
swoich mozliwosci.

Samo bycie w odleglym $wiecie jest rodzajem wyzwania, sprawdzenia
siebie w sytuacjach nieoczekiwanych, niekiedy wrgez ekstremalnych. Okazuje
sie, ze tak oczywiste rzeczy, jak klimat, temperatura czy jedzenie, na ktore
w codziennym funkcjonowaniu nie zwraca si¢ uwagi, moga by¢ szczegdlnym
wyzwaniem. Swiadczy 0 tym chocéby fragment narracji M14: Zamieszkanie
w jurcie, powiedzmy na miesiqc czy dwa miesiqce z tymi ludzmi, zyjqc z nimi,
pracujqc, jedzac, a docelowo chciatbym tam zime spedzié, co bedzie dla mnie
bardzo wielkim wyzwaniem, gdyz jestem osobq cieplolubng, a tam temperatury
spadajq nawet do minus piecdziesieciu stopni. Takze — takze no, jest to wyzwa-
nie, ale to na przysztos¢, no mysle, ze najwiekszq takq do przetamania barierq
bedzie jedzenie, bo, no niestety, widziatem jak wyglqda przyrzqdzanie tego
wszystkiego, ale mysle, ze czlowiek moze do wszystkiego sie przyzwyczaié i do
jedzenia réwniez (...). Im ciezsza wyprawa, tym wieksza potem satysfakcja po
zakonczeniu. Odmienne warunki funkcjonowania w innym kraju, drastyczne
zmiany temperatury, jedzenia wymagaja umiejetnosci adaptacyjnych. W rezul-
tacie pojawia si¢ poczucie satysfakcji oraz docenianie wszystkiego, co si¢ po-
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siada, $wiadomo$¢, jak wygodnie mozna zy¢ na co dzien. Sprzyja temu kontrast
sytuacji podrozy w zderzeniu ze znajoma codziennoscia.

Uprawianie backpackingu jest znakomita okazja konfrontowania siebie
ze zdarzeniami trudnymi, pozwalajacymi na przekraczanie wtasnych mozliwo-
sci psychofizycznych. K10: Odkrywanie takich swoich zakamarkow, nie wiem,
granic jakis, nie wiem, odwagi, wytrzymatosci, nie wiem — tolerancji, no roz-
nych rzeczy. I tym sq chyba dla mnie podroze, takim w sumie doswiadczaniem
siebie i innych. Wszystko stuzy doswiadczaniu siebie, odkrywaniu nowych cech
charakteru, zachowan. Taki styl podrozowania jest zmierzeniem si¢ ze soba,
wlasnymi stabo$ciami, nauka wyrozumiatosci, akceptacji, co potem przenosi si¢
na inne sytuacje, pozwala lepiej sobie radzi¢ w pracy i wszystkich przestrze-
niach zycia.

W samotne podrézowanie wkalkulowane sa ryzykowne, niekiedy eks-
tremalne okolicznosci, ktore stymuluja przekraczanie granic wytrzymatosci
i odwagi oraz zwigkszaja zaufanie do swoich mozliwo$ci. Nieprzewidziane
doswiadczenia zwiazane z zagrozeniem zycia sa sprawdzaniem wiasnej wy-
trzymato$ci psychofizycznej, wyzwalaja szukanie nowych strategii radzenia
sobie z trudnosciami, zwlaszcza kiedy jest si¢ zdanym wylacznie na siebie, bez
szansy pomocy z zewnatrz. W efekcie takie sytuacje wptywaja na postrzeganie
siebie jako osoby opanowanej, umiejacej radzi¢ sobie w chwilach zagrozenia
zycia. M17: Natomiast sytuacja im bardziej jest trudna, tym ja sie skupiam
i wtedy jestem, wiesz, jak brzytwa. Takze, poniewaz mam swiadomosé tego i to
juz przetestowatem w wielu wypadkach absolutnie skrajnych, to po prostu,
wiesz, nie boje sie. W zwiqzku z tym jezdze z duzo wiekszq swobodq (...). Sam
wychodzilem z jaskini (...). Uprzeze mielismy starego typu, samemu robione.
W takiej uprzezy po 20 minutach siada ci krqzenie, bo ci zaciska, wiesz, ten, i po
prostu powoli (...). Nikt by mi nie pomogt, bo chlopaki wracaliby tamtedy za 24
godziny. Czy gdzies za 20. Wiec wiesz — albo bym sie udusit, no albo cos trzeba
wymyslic¢, nie? No zaczqlem... Wiesz, albo wpadniesz w panike, no i wtedy nic
nie zrobisz, bo sie wykonczysz szybciej, nie? No albo konstruktywnie. No i wiesz.
Ja spokojnie, pierwszy moment gorqco, prawda?, potem zimny pot, a potem
‘spoko’. Przeciez muszq by¢ drzwi kuchenne. No i moj racjonalizm wyszedt. No
i zaczqtem gtowkowad, co ja mam przy sobie itd., i co by sie jak dato uzyc.(...)
No i wykombinowatem, wiesz, miatem karabinek i zatozytem jak kastet na
piqche | przebitem przyrzqd tak, ze puscif. Wiesz, t0 tak niby drobiazg, ale
w pewnym momencie to, wiesz, wlasnie to stwierdzenie ‘zawsze sq drzwi ku-
chenne’. Po prostu ja sie nigdy nie poddaje. Ja mam cholernie mocnq psychike.
Trudne doswiadczenia zmuszaja do konfrontowania si¢ z soba, stawiaja w sy-
tuacji wyboru: potegowanie lgku czy szukanie racjonalnych rozwiazan. Bycie
samemu, bez wsparcia innych, wzmaga zaufanie do siebie. Dzigki rozwiazaniu
sytuacji ekstremalnych zyskuje sie¢ poczucie wewnatrzsterownosci, pozwalajace
osiagna¢ pewna swobodg psychiczng oraz elastyczno$¢ dzialania. Uprawianie
backpackingu obfituje w zdarzenia, w ktorych postrzeganie siebie pokazuje cate
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spektrum posiadanych umiejetnosci. Nie zawsze sa one ujawniane w codzien-
nych, rutynowych dziataniach, warunki podrézy weryfikuja potencjalne zdolno-
$ci i cechy.

Ryzykiem jest takze obarczone sprawdzenie siebie poprzez samotne po-
drézowanie w odlegle rejony $wiata bez wsparcia ze strony bliskich, z ograni-
czonym budzetem czy staba znajomoscia jezyka danego kraju. M1: Ale bardzo
czesto bytem w sytuacji bez grosza, samochodem popsutym gdzies tam w Kana-
dzie czy na Alasce, czy w Stanach. I po prostu nie znajqc nikogo. I nalezato
wszystko, po prostu, no znalez¢ sie w tej sytuacji, nie majqc nawet przyjaciot,
nikogo. Chociazby w tych Indiach czy w Indonezji, tez bylem w takiej sytuacji.
Czy w Afryce, no i wtedy, wyobraznia i praktyka tak dziata, ze w kazdej sytuacji
mozna sobie pomoc. Podrozowanie wtedy, tego typu, zmusza do tego, ze nawet
Jjezeli nie znamy dobrze jezyka, to musimy si¢ go na biezqco nauczy¢. Nieprze-
widziane sytuacje stymuluja gotowo$¢ do podejmowania wyzwan, zaufanie do
swoich kompetencji oraz kreatywnego, elastycznego zachowania. Zwigksza to
zaradnos$¢, ktora przektada si¢ po powrocie z podrdzy na inne sfery zyciowej
aktywnosci.

W tego typu podrozowanie wpisana jest przede wszystkim nieprzewidy-
walno$¢ sytuacji, zachowan innych ludzi oraz wtasnych reakcji. Obawa miesza
si¢ z cickawoscia, jak sobie poradzi¢ w nieznanych okoliczno$ciach. Optymal-
ny poziom stresu dziata mobilizujaco. I tak jest w przypadku badanych, dla
ktorych sytuacje stresowe sa traktowane jako wyzwanie. Sprzyja to szukaniu
strategii zaradczych i motywowaniu do dziatania, a nie unikania trudnosci.
M16: Dla mnie kazde podrozowanie to jest takie: sprawdzenie sie. Znaczy sie,
wiem, spotkam nowych ludzi, wiem, ze spotkam nowe sytuacje, nie wiem, jakie
one bedq i czesto one i czesto mnie przerazajq, szczerze mowiqc. Ale ciekawosé
tych sytuacji, jak z nich wybrne, jak mi si¢ uda to pokonaé, to powoduje, ze
w koncu ten jakis taki swoj wewnetrzny lek przetamuje i tam ide. I w pewnym
momencie stwierdzam, ze zwykle jest tak, najczesciej, ze strach w mojej glowie,
ktory budowal si¢ na podstawie tego, na podstawie moich wyobrazen na dane
sprawy, byt znacznie wiekszy od tego, co potem mnie spotkato. Ludzie r6znig si¢
pod wzgledem sposobu umiejscowienia zrodet kontroli wtasnego losu i poczu-
cia wpltywu na jego przebieg. W przytoczonym fragmencie wypowiedzi $wia-
domos$¢ wptywu na sytuacje i mozliwosci jej Kontroli utatwiaja badanemu zno-
szenie stresu. Zatem trudy podrozy sa wyzwaniem, stymuluja zmiany, przekra-
czanie granic w sobie, szukanie najlepszego rozwiazania trudnych zadan.

W samotnym podrézowaniu znaczenia nabieraja napotkani w drodze tu-
bylcy, bedacy zrodtem wiedzy, zaspokajajacy potrzebe kontaktu i wymiany
informacji. M15: Przyznam, ze wyjezdzajqc do Afryki bardziej cieszytem sie na
obcowanie z przyrodq, liczylem na znalezienie sie w miejscach dzikich, jakis
takich na odludziu, gdzies na pustyni, w buszu (...). Nie interesowaty mnie tak
bardzo kontakty z ludzmi, moze sie tego po prostu troche batem, moze to nie jest
moja jakas mocna strona. Ale to jest tez nieuniknione w tych miejscach, gdzie
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bytem, nawet tych dzikich, takich jak Mali, gdzies wzdtuz Nigru jezdzitem rowe-
rem, to na kazde pie¢, dziesie¢ kilometrow byta wioska, potrzebowatem tez in-
Sformacji, jak jecha¢ dalej, spotykaly mnie same dobre rzeczy z ich strony. Bycie
samowystarczalnym w trudnych warunkach geograficznych i przyrodniczych
ma swoje granice. Nieprzewidywalno$¢ sytuacji weryfikuje poglady na temat
zalezno$ci od innych. Zwtaszcza konieczno$¢ zdobywania informacji wymusza
przelamywanie trudno$ci w nawigzywaniu kontaktow.

M16: Ja z natury zawsze troche bytem z ludzmi na dystans, obcego czto-
wieka zawsze sie batem, obawiatem, moze nie batem, ale obawiatem, no i to tez
taki paradoks, czlowiek, ktory chce jezdzi¢ po Swiecie, a boi sie ludzi. (...) Sama
niepetnosprawnos¢ w moim przypadku nadaje jakis dziwny smak, taki, ktory
zwykly podrozujqcy nie jest w stanie zrozumie¢ i poznac, poniewaz wytwarza
rozne sytuacje, bardzo rozne, jakies takie interakcje, czesto zwykiy tramp, po-
droznik, turysta kupuje bilet na samolot, odprawa. Tu natomiast ja sie poja-
wiam i nagle si¢ okazuje, zZe nagle ktos si¢ pojawia, wsiadam do jakiegos busa,
Jedziemy, ktos wszystko za mnie robi, i w tym momencie stwierdzam — ty musisz
by¢ otwarty na tych ludzi (...), cztowiek, idqc w swiat, nagle angazuje kupe Iu-
dzi obok siebie i to zupeinie obcych. W samotne podrézowanie, zwlaszcza osob
z niepetnosprawnoscia, jest wpisana konieczno$¢ nawiazywania kontaktow.
Nieuniknione jest proszenie i przyjmowanie pomocy innych. Obawa przed
ludzmi zostaje przelamywana w naturalny sposéb. Uprawianie backpackingu,
z konieczno$cia duzej czestotliwosci kontaktow z mieszkancami odwiedzanych
krajow wymusza wrecz otwarto$¢ na innych.

Horyzontem odniesienia bedacym podstawa identyfikacji badanych z tej
grupy jest traktowanie kontaktow z tubylcami jako zrodta wiedzy. M17: Mam
znakomity kontakt, nawet nie musze duzo znaé, a potrafimy sie swietnie doga-
dac i jakies takie porozumienie jest, zresztq korzystam z tego, bo mi pokazujq
wiele rzeczy. Pozwalajq mi np. zrobi¢ zdjecia w klasztorach czy prowadzq mnie
w miejsca takie, w ktore normalnie nie wpuszczajq ludzi obcych. Potrafiq wyjqc
jakies rzeczy, swiete przedmioty, dzieki temu mase rzeczy sie dowiaduje. Zresztq
najwiekszq ilos¢ informacyi, jakq uzyskatem, np. na temat sztuki, na temat kultu-
ry, wezesniej na temat geologii, bo pare lat handlowatem kamieniami szlachet-
nymi, nauczytem si¢ o kamieniach od jubilerow w Indiach.

Odpowiednie podejscie do ludzi i znajomos$¢ jezyka umozliwia bardzo
dobry kontakt z tubylcami, dzigki ktorym uzyskuje si¢ dostep do zrodet wiedzy
w miejscach mato dostgpnych. Wszystkie wymienione czynniki sprawiaja, ze
podr6zowanie wptywa na zmiang postrzegania siebie, innych ludzi oraz $wiata.
Odkrywanie umiejgtnosci interpersonalnych, wnikliwego zbierania informacji,
stuchania i obserwowania poglebia wiedze z geologii, sztuki czy historii regio-
nu.

237



3. Poglebianie wiezi

Dla os6b majacych dobre relacje malzenskie backpacking jest spedza-
niem czasu z rodzina, a przede wszystkim poglebianiem wigzi. W odrdznieniu
od typu reprezentowanego przez badanych, ktorzy poprzez podrézowanie szu-
kaja siebie, przedstawiciele tej grupy nie maja dylematow egzystencjalnych, sa
ugruntowani w wyborach zyciowych. K8: Zalezy mi na tym, zeby wyalienowaé
sig, sprobowaé zobaczy¢, jak naprawde funkcjonujemy i to jest ciekawe, ze
Sfunkcjonujemy lepiej niz w warunkach normalnych. Ujawnia si¢ w nich silna
potrzeba bycia ze soba nie tylko w przestrzeni codziennego zycia, ale takze
czasu odswigtnego, wolnego od obowiazkow i zadan. Wspdlne przebywanie
W niecodziennym rytmie i odmiennej przestrzeni geograficznej uwidocznia
dobra jako$¢ wzajemnych zwiazkéw. Funkcjonowanie wszystkich cztonkdéw
rodziny nabiera nowego wymiaru w oderwaniu od rutynowych obowiazkoéw
i zadan zwiazanych z r6znymi rolami. Bycie w §wiecie pozwala na nowo zoba-
czy¢ relacje, doceni¢ ich jakos$¢ oraz poglebi¢ wigzi.

Mozna wyrdzni¢ kilka zasadniczych cech, ktore charakteryzuja reprezen-
tantow tego typu. Zaliczaja si¢ do nich:

*  wplyw wczesnych do$wiadczen z dziecinstwa zwiazanych z podrézowa-
niem

» wilaczanie w backpacking kolejnych cztonkéw rodziny

» postrzeganie czasu (okres przygotowan do podrézy)

» podejscie do jezyka (jego znajomos¢ warunkiem podroézowania)

» posiadanie pieni¢dzy (wyborem warto$ci)

+ traktowanie relacji z tubylcami (korzystanie z ustug turystycznych)

+ traktowanie relacji z podrozujacymi (unikanie kontaktow z podrozujacymi)

* sposob narracji (badani opowiadaja o refleksjach, uzywajac najczgsciej
liczby mnogiej, co mozna odczytywac jako znak wspolnoty doswiadczen).

Wspdlnym horyzontem odniesienia badanych sa do§wiadczenia z dzie-
cinstwa, rodzinne wyjazdy i zainteresowanie literatura podroznicza. K3: Przede
wszystkim to jest chyba kwestia zainteresowan rozbudzanych od najmiodszych
lat. Zawsze marzytam, zeby pozna¢ nowe miejsca, pozna¢ nowych ludzi (...).
Duzo zawsze chodziliSmy rodzinnie po gorach, jezdzilismy w rozne zakqtki Pol-
ski, a potem otworzyla sie mozliwos¢ wyjazdu gdzies dalej. Doswiadczenia
z dziecinstwa determinuja podejscie do podrozowania. Wyjazdy staja si¢ czyms
oczywistym, kontynuowanym w dorosto$ci. Potrzeby poznawcze i zaintereso-
wania wyjazdami rozbudzane w dziecinstwie sa zrodtem naturalnego sposobu
ich zaspokajania poprzez uprawianie indywidualnego stylu podrézowania.

M7: Mojq najlepszq zabawkq w domu byt stary atlas, ktory lezat w domu.
Jak byta wolna chwila, to pamietam, jako mafy brzdac, ktory chyba nie potrafit
Jeszcze czytal, bratem ten atlas, patrzytem, rysowatem delikatnie gdzies olow-
kiem, ze tutaj chciatbym pojechaé, tam chcialbym pojechac. W domu mama
zarazita mnie tez chyba do czytania Fiedlera, ktorego kolekcjonowatem, miatem
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wszystkie. Rozczytywatem sie pozniej w innych wspaniatych ksiqzkach podroz-
niczych, Wiktor Ostrowski i znow to zainteresowanie Amerykq Potudniowq (...).
Co mnie sktania do wyjazdow. Mysle, ze trzeba siegnqc¢ do dziecinstwa i do
pierwszych jakis wyjazdow, jakie pamietam z mamq w wieku trzech czy czterech
lat, gory, Zakopane, Tatry od razu byly, pewnie te wspomnienia sktanialy do
tego, zeby zobaczy¢ cos nowego, czyli przyzwyczajenie od najmiodszych lat i sq-
dze, ze to poskutkowato tym, zZe wybratem sie¢ na studia geograficzne, no a, be-
dac na geografii, tych wyjazdow na badania terenowe, ¢wiczenia terenowe,
wycieczki krajoznawcze byto dos¢ duzo. Dzialatem w kole naukowym, z ktorego
organizowalismy dos¢ duzo wyjazdow. Byly to lata siedemdziesiqte, wiec o te
wWyjazdy bylo stosunkowo latwo, do krajow osciennych tez bylo tatwo (...). Swiat
byt wtedy dla nas zupetnie nieosiqgalny, ale jako miodym ludziom zamarzyla
nam sie wyprawa studencka (...). Przejechalismy w siedemdziesiqtym osmym
roku m.in. Iran, w okresie kiedy trwata rewolucja, ostatnie dni Szacha, bylismy
w Afganistanie, Pakistanie. I ta wyprawa odcisneta na pewno wielkie pietno na
wszystkich dalszych wyjazdach (...). Mysle uksztattowata mnie na tyle, ze zama-
rzytem o tym, zeby gdzies dalej jezdzi¢ i poznawac swiat. W relacji badanego
mozna dostrzec pewna konsekwencj¢ dziatan, ktore ugruntowuja zainteresowa-
nie backpackingiem. Poczatkowo rodzinne wyjazdy, dziecigce marzenia rozbu-
dzane ogladaniem atlasu, literatura podréznicza wplynelty na wybor kierunku
studiow. Nastgpnie geografia i zwiazane z nig wyjazdy terenowe oraz aktyw-
no$¢ w kole naukowym jeszcze bardziej spotegowaly zaciekawienie Swiatem,
ktéry okazat si¢ osiagalny. Pierwszy daleki wyjazd w trudnym okresie politycz-
no-gospodarczym kraju okazat si¢ przetomowy w podejmowaniu wszystkich
kolejnych wypraw.

Inny przyklad pokazuje powielanie sposobu przyjmowania, a zarazem
przekazywania stylu zycia opartego na podrézowaniu, traktowanym jako natu-
ralna kolej rzeczy. K7: Podrézuje od dziecka, w zwiqzku z tym motywuje mnie
przyzwyczajenie przede wszystkim, bo ja tak moze troche dziedzicznie obciqzo-
na jestem, bo od matego dziecka bytam ciqgnieta przez rodzicow. No i tak mi
zostato w zwiqzku z tym. A potem w zwiqzku z rodzinnymi ukiadami w dalszym
ciqgu, wiec tez thwie w tym Srodowisku i takiej potrzebie. Ze wlasciwie inaczej
sig nie da, tylko trzeba podrozowac. No wiec to nie jest tak, ze po cos podrozuje
albo w jakims celu konkretnym (...), tylko po prostu tak mam, tak mi wpojono
i tak mi zostalo, i tak wpajam swojemu dziecku i mam nadzieje, zZe jemu tez tak
zostanie. Konieczno$¢ podrézowania zwiazana z powielaniem pewnego wzoru
rodzinnych zachowan, jest traktowana jako co$ oczywistego, nie podlega re-
fleksji. Przejeta od rodzicéw aktywno$¢ zostaje zinternalizowana, a nastepnie
przekazana wlasnemu dziecku z nadzieja, ze utrwali on podany wzorzec. Wta-
czanie kolejnych cztonkéw rodziny w krag obiezy§wiatdéw moze mie¢ charakter
$wiadomego wyboru momentu inicjacji w t¢ wspolnotowa aktywnosc.

Przekroczenie progu dorostosci zbiega si¢ z wejsciem w podrozniczy
$wiat. Rodziny celebruja w charakterystycznym dla siebie stylu osiagnigcie
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petoletnosci potomka: prezentem jest daleka wyprawa. Wsrod badanych mat-
zenstw daje si¢ zauwazy¢ pewna sekwencyjnosé. Inicjatorem wypraw najcze-
$ciej jest mgzczyzna, ktory poczatkowo wyjezdza sam, nastgpnie wilacza sig
Zona, a po pewnym czasie w podroz sa zabierane dzieci. W ponizszej narracji
uwidocznia si¢ sposob wprowadzania kolejnych cztonkow rodziny we wspdlne
podrézowanie. M7: Nastepne wyjazdy byly juz z Zonq, troche po-, pojezdzilismy
po Swiecie. Bylismy w roznych miejscach i przy jakims tam kolejnym wyjezdzie
obiecalismy sobie, ze pomatu, pomatu nadchodzi ten czas, zeby wciqgnac¢ row-
niez w te wyjazdy dzieci, i postanowilismy, ze w momencie, kiedy starsza corka
skonczy osiemnascie lat, to na osiemnastke nie kupimy jej Zadnego prezentu
takiego materialnego, tylko prezentem mial by¢ wlasnie taki pierwszy daleki
wyjazd (...). Czym diuzej bylismy w gorach, czym bardziej przezywaty tq atmos-
fere wildczegi, wedrowki, wspaniatej przygody, tym bardziej polykaly tego bak-
cyla. Na szczescie tak zostalo do dzisiaj, pozniej jeszcze kilka wspolnych wyjaz-
dow z dzieémi, w tej chwili juz raczej razem nie jezdzimy, ale dziewczyny jezdzq
na wlasnq reke i my staramy sie caly czas na wiasnqg reke kontynuowac te po-
droze. W przytoczonej narracji wida¢ warto$¢ podrézowania dla badanych.
Przekazuja tg pasjg, jak najcenniejsze dziedzictwo, swoim potomkom. Charak-
terystyczny jest moment wprowadzania dzieci w podrdézowanie: osiemnaste
urodziny. W naszym kregu kulturowym jest to moment wyjatkowy: wchodzenie
w dorostos$¢, uhonorowanie tego etapu odbywa si¢ nie tylko poprzez swigtowa-
nie w gronie bliskich, ale takze obdarowywanie wyjatkowymi prezentami. We-
dhug niektorych badanych najcenniejszym prezentem, ktory symbolizuje wej-
$cie w dorostosc, jest daleki, egzotyczny wyjazd.

Faza inicjacji w podrézowaniu przebiega podobnie jak stopniowe wcho-
dzenie w zycie doroste. Poczatkowo wyjazdy odbywaja si¢ pod nadzorem ro-
dzicow, potem doroste dzieci wyprawiaja si¢ w §wiat samodzielnie, ze Wszyst-
kimi tego konsekwencjami. Jak w rytuale przejscia, nastepuje wprowadzenie
nowych adeptow do grona doswiadczonych podréznikoéw. Trzeba jednak za-
uwazy¢, ze nie jest to typowe dla wszystkich podrézujacych bedacych w zwiaz-
kach matzenskich. Bywaja backpackersi, ktorzy jezdza samotnie lub z przyja-
ciotmi, pozostawiajac wspotmatzonkéw i rodziny na wiele tygodni lub miesig-
cy.

Wsrod reprezentantow tej kategorii badanych sa matzenstwa podrézujace
wspolnie. Oprécz pasji, taczy ich podobny stosunek do pienigdzy i rzeczy mate-
rialnych. Podzielanie podobnej hierarchii wartosci utatwia codzienne wybory
w kwestiach finansowych, a przede wszystkim umozliwia bycie razem w po-
drozy. KS: Spokojnie moge zy¢ bez telewizji. Bez ksiqzek to moze nie, ale nawet
tak moze obrazoburczo powiem, ze cata ta strona kulturalna, teatry, opery itd.
to jest wazne, ale podrozowanie jest dla mnie najwazniejsze. 1 jak tutaj jest hie-
rarchia waznosci, no to np. wiem, zZe bilety stojq u mnie bardzo wysoko, duzo
Wyzej przed nowoczesnym sprzetem AGD i innymi rzeczami, o ktorych powinna
marzy¢ nowoczesna kobieta. Przedktadajac mozliwo$¢ rodzinnych wyjazdoéw
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nad kupno nowych sprzgtow, badani tamig stereotypy, odrzucaja konsumpcyjny
styl zycia, a przede wszystkim sa zgodni co do priorytetow. Ugruntowany sto-
sunek do pieniedzy i ich przeznaczenia dokumentuja kolejne narracje. M7: Juz
dawno stwierdzilismy, ze jakies wartosci materialne sq mato istotne, bo kupu-
jemy sobie samochod, kupujemy sobie spodnie, za pieé czy dziesieé lat spodni,
pralki, telewizora, samochodu nie bedzie, natomiast to, co zobaczymy w swie-
cie zostaje gleboko w czlowieku, thkwi. I w jakis sposob wzbogaca. Przekonanie
o nietrwalos$ci rzeczy materialnych zderza si¢ z poczuciem wyjatkowej wartosci
podrézniczych doswiadczen i ich trwatego wptywu na osobowos¢ cziowieka.

Horyzontem odniesienia reprezentantdOw tego typu jest celebrowanie cza-
su przygotowan do wyjazdu. M7: Przed kazdym wyjazdem staram sie meryto-
rycznie przygotowac i w jakis sposob nawiqzac wczesniejsze kontakty. Zebrane
wczesniej informacje przekladaja si¢ na bardziej wnikliwy sposob patrzenia, Co
zapobiega pominigciu czego$ wyjatkowego w danym miejscu. K5: Oczywiscie,
Ze wezesniej cos tam wiesz, bo jak nie wiesz, na co patrzeé, to prawdopodobnie
tego nie zobaczysz, bo bedzie ci bardzo trudno. Ale potem dotykasz tego na
miejscu, poznajesz wiecej szczegotow juz po prostu poprzez obserwacje. Bo my
nie jezdzimy z przewodnikami tak, zeby ci ktos tumaczyl, a wiasnie przez to, ze
Juz cos wiemy, to czasem zdarza sie, ze czegos uczymy naszych kierowcow, kto-
rzy sq zdumieni. Ale to wilasnie przez zainteresowania. A potem wracasz i jesz-
cze studiujesz, jeszcze sobie doczytujesz pewne watki, ktore cie zainteresowaty.
No i wszystko sie to sktada na jakis twoj obraz swiata. Ale bardzo wazny jest ten
moment bycia tam i zobaczenia, jak jest na miejscu. Zainteresowania sa jednym
z czynnikow determinujacych potrzebe informacji. Wiedza 0 poszczegolnych
rejonach danego kraju zmniejsza niebezpieczenstwo pominigcia miejsc wartych
zobaczenia. Przygotowanie pozwala na konfrontacjg¢ wiedzy z poznawana rze-
czywistoscia, a po powrocie stymuluje poglebienie wiedzy. M7: Jak wracam, to
staram si¢ dotrze¢ do tych materiatow zrodtowych, zeby tq wiedze w jakis spo-
sob rozszerzy¢. Podobnie bylo, jak bylem w Argentynie, gdzie miatem okazje
spotka¢ wielu zolnierzy, ktorzy walczyli pod Monte Casino, byli w korpusie
Andersa, pisat o nich Wankowicz. Wiec jak wracam do Wankowicza, do bitwy
pod Monte Casino, przeczytanych ksiqzek o ludziach, ktorych mialem okazje
spotkaé, na pewno zafascynowanie. \Wszystkie etapy backpackingu okazuja sig
wazne: przygotowan, wyjazdu i powrotu. Znamienna dla narratorow jest inte-
gralnos$¢ wielu sfer aktywnosci zyciowej — zycie prywatne, rodzinne i zawodo-
we dopelniaja si¢ wzajemnie. Dokumentuja to powroty, ktore podkreslaja moz-
liwos¢ bycia u siebie.

Odwotujac sie do koncepcji Homecomera A. Schutza (Nowicka 2008,
s. 36), powracajacy do domu doswiadcza poczucia swojskosci i bezpieczenstwa.
Podobne badanym rozumienie domu z perspektywy rodzaju wigzi i bliskich
relacji przedstawia on w Powracajqcym do domu. W tej kategorii badanych
robwnowazy sie potrzeba nowych wrazen oraz spokoju i stabilizacji. Przebywa-
nie w znanym otoczeniu i praktykowanie drobnych przyzwyczajen, gdy przez
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pewien czas sa niedostepne, nabiera wyjatkowego znaczenia. K8: Bo ja musze
mie¢ gdzie wrocié, musze mieé to swoje zZycie, ktore tez lubimy i wracamy,
i funkcjonujemy w tym Zyciu, czekajqc na cos, co sie nastepnego wydarzy (...).
My nie uciekamy przed Zyciem (...), my lubimy nasze zZycie, naszq prace. Podro-
zZowanie nie jest sensem ani tresciq zycia, tylko smakowitym dodatkiem do zycia.
Metaforycznie swoistq wisienkq na torcie. Podrozowanie dla badanych nie jest
oddzielone od zycia zawodowego, rodzinnego i spotecznego, lecz jest spojnym
elementem catosci we wszystkich jej wymiarach. Co istotne, wyjazdy nie sg
ucieczka od codziennosci, pracy zawodowej czy innych sfer zycia. Wracanie do
znanego rytmu pozwala doceni¢ mozliwosci 1 warunki zycia. Powrdt ma zna-
czenie rowniez w odniesieniu do tego wszystkiego, co zostato pozostawione na
czas wyjazdu, a dostrzezone z dystansu Czasowego i przestrzennego, zyskaé
nowa warto$¢. KS: Tutaj sie czuje zakorzeniona i na nowo odkrywam to, ze, ze
to jest dobre, no. Ze jest do czego wracaé. Powroty podkreslaja znaczenie
poczucia zakorzenienia posrod bliskich osob, wigzi z nimi i wszystkiego, co ma
zwiazek z byciem u siebie. Kluczowe okazuja si¢ wzajemne relacje, ich waz-
nos$¢ uwidocznia si¢ na tle odmiennej scenerii niecodziennego $wiata. Najbliz-
sza 0soba i jej obecno$¢ wywotuje wiele reakcji pozytywnych, wzbogaca i prze-
warto$ciowuje znaczenie rzeczy. K3: Tak naprawde to niewazne jest, w ktorym
Jest si¢ (...) miejscu, ale wazne, w jakiej sytuacji, w jakiej relacji z drugim
czlowiekiem. No i chyba to najwazniejsze, ze (...) drugi cztowiek jest niezbedny
do zycia, tak jak woda, tak mi sie wydaje. I to jest najbardziej ciekawe. Ugrun-
towana hierarchia wartosci zostaje zweryfikowana zar6wno w réznych miej-
scach, jak i sytuacjach. Znaczenie bliskich 0sob wzmacnia wspolnota doswiad-
czen zwigzana z podzielana pasja podrozowania. Z perspektywy niecodzien-
nych do§wiadczen mozna doceni¢ glebokos¢ i niezastgpowalnos$¢ wigzi.
Horyzontem odniesienia dla badanych jest takze sposob traktowania kon-
taktow z tubylcami. K7: Ja nie jestem osobq, ktora sie chetnie integruje. Jak si¢
gdzies jest w jakims autobusie, to ja nie mam ochoty sie ze wszystkimi zaprzy-
jazni¢. Ja raczej lubie obserwowa¢ z daleka, tak bardziej anonimowo (...). Jesli
chodzi o ludzi, ktorzy gdzies tam mieszkaja, tubylcow, to po prostu trzeba ob-
serwowaé, patrze¢ jak zyjq, no czasem jak si¢ da nawiqzaé jakis kontakt, to
oczywiscie sie nawiqzuje kontakt, bo czasem bariery jezykowe sq. Przygladanie
si¢ i obserwowanie, jak Zyja miejscowe spolecznosci, jest sposobem podejscia
badanych do kontaktow z tubylcami. Nie kazdy ma potrzebe integrowania sig
z lokalnym $rodowiskiem. Poza tym czgsta zmiana miejsc nie sprzyja budowa-
niu relacji, kontakty miewaja przelotny charakter, bywaja ograniczone do pra-
cujacych w branzy turystycznej. M10: Z reguly spotykam si¢ z tymi, ktorym
place, po prostu, jakies spotkania z tubylcami, z ttumem si¢ nie zlewam, nawet
nie staram, nie mam takiej potrzeby, podroze opierajq si¢ na obserwacjach.
Nieche¢ do bratania sig¢ z ludnoscia miejscowa jest uzasadniona brakiem po-
trzeby kontaktéw, angazowania si¢ w relacje interpersonalne. Niektorzy badani
preferuja obserwacje¢ zaktadajaca pasywnos¢ i dystans. Przygladanie sig temu,
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jak zyja ludzie w réznych rejonach Swiata, nie jest pozbawione refleksji. K3:
My jestesmy tak samo interesujqcy dla tych tubylcéw jak oni dla nas. No to
chyba dla mnie moge powiedziec¢ jako geomorfologa jest na rowni interesujqce
jak weryfikacja takich wiadomosci geomorfologicznych czy krajobrazow ze
zdjeciami, ktore gdzies tam czlowiek ma w sobie (...). Takie wypicie herbaty
z Gurungiem, ktory idzie z nami w gory w Nepalu, jestna rowni frapujqce
z tym, jak wysiadam z autobusu i widze dookota siebie krajobraz, z podrecznika
prof. Ksiqzkiewicza, widze lawy réznego koloru, widze wulkany i pOtrafie o tym
wszystkim opowiedzie¢, a inni nie wiedzq, co to jest. Ja moge sie popisac¢ swojq
wiedzq, podpierajqc si¢ tym, czego moge dotknqé. To jest ogromna satysfakcja
i mysle, ze to przezycie jest na rowni z tym, jak np. widze baraszkujqce dzieci
gdzies tam w potoku w Indiach, albo w Ekwadorze i sq radosne, i patrzq z za-
ciekawieniem, i weale nie cheq cukierka czy diugopisu, tylko sq radosne i smie-
ja sie, ba ja jestem taka biala i tak Smiesznie ubrana i do tego nosze jakis garb
na plecach. Przytoczony fragment ukazuje powiazania mi¢dzy wzorami orien-
tacji a ramami orientacji. Odniesienie do ram orientacji wyjasnia sens zaprezen-
towanego ogladu rzeczywistosci. Ze wzgledu na typ doswiadczenia mozna wy-
r6zni¢ habitualny wzor orientacji. Wiaze si¢ z przynaleznoscia do grona oséb
majacych specjalistyczne wyksztalcenie geograficzne, determinujace specyficz-
ny sposob widzenia §wiata. W przytoczonym fragmencie mozna takze zauwa-
zy¢ negatywny horyzont odniesienia, wyksztatcenie jest kategoria bedaca pod-
stawa identyfikacji i porownania badanej z innymi. Oprdcz kontrastow, badana
dostrzega podobienstwa, czyli wzajemne zacickawienie turystow i tubylcow.
Znaczace jest jak backpacking wptywa na postrzeganie mieszkancow odwie-
dzanych krajow. Wypowiedz jest pozbawiona krytyki czy jakiejkolwiek oceny
tubylcow. Ponadto zderzenie z odrgbnoscia uswiadamia wtasng innos¢, o czym
przekonuje takze kolejna osoba. K8: Sama mozliwosé zetkniecia sie z ludzmi,
ktorzy zyjq inaczej, myslq inaczej, funkcjonujq inaczej, jest sama w sobie fa-
scynujqcea i ciekawa, miedzy innymi po to tam jezdzimy (...). W mniejszym stop-
niu zwracamy uwage na wspotpodroznikow takich jak my, cho¢ wspolnie po-
drozujqce, tez korzystamy na wymianie pogladéow, na informacjach, jakie nam
przekazujq. Ciekawym spostrzeZeniem jest to, Ze tam na miejscu widaé szeroki
przekroj tych ludzi, od bardzo wyksztatconych do ludzi, ktorzy wiasnie majq
takq potrzebe, by gdzies ruszy¢, ludzi majetnych i takich, ktorzy podrézujq za
Mate pieniqdze, ludzi mlodych, ludzi starych. Jednymi z przyczyn uprawiania
backpackingu sa spotkania z przedstawicielami innej kultury, ktérzy fascynuja
wlasnie odmienno$cia. Porownywanie si¢ z innymi na zasadzie kontrastu po-
zwala na poznawanie siebie, wnikliwe dostrzeganie indywidualnych cech. Na-
tomiast relacje z podobnymi sobie turystami nie budza zaciekawienia, sa nasta-
wione na cele pragmatyczne, przede wszystkim zdobywanie informacji prak-
tycznych, dzielenie si¢ do$wiadczeniami. Badani sa uwaznymi obserwatorami,
dostrzegaja bowiem duze zroéznicowanie wsrod turystow. Backpackersi wywo-
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dza sig¢ z roznych grup wiekowych, spotecznych, zawodowych, dzieli ich takze
poziom wyksztatcenia i status finansowy.

Rodzinne podrézowanie cechuje naturalna koncentracja na sobie, bez po-
trzeby nawigzywania kontaktow z innymi turystami. Jednoczes$nie obecno$¢
dziecka wyrdznia rodzing sposrdd innych turystow. K5: Korzystamy na wymia-
nie pogladow, na informacjach, ktore oni nam przekazujq (...), podréznikow
spotykamy mato, bo my raczej nie jestesmy kontaktowi, siebie sie trzymamy
(...), jestesmy z tymi dziecmi, wiec sitq rzeczy jestesmy z innej bajki, a czesto dla
innych ludzi w ogole z ksiezyca. Dzieci towarzysza rodzicom od najmtodszych
lat, a ich obecno$¢ nie jest przeszkoda w uprawianiu backpackingu nawet
w najbardziej odleglych rejonach §wiata. Bywaja kraje, w ktorych osoby podro-
zujace z dzie¢mi sa traktowane wyjatkowo, wrecz wyrdzniane. K4: Smiesznie
sie podrozuje po Azji z dziecmi, nie? Bo wszyscy zwracajq uwage na dzieci.
Azjaci majq wiasnie na punkcie dzieci, nie wiem — strasznie zafiksowani sq.
(...) Pozytywnie, zwracajq uwage, fotografujq sie z dziecmi. Do tego stopnia, ze
ten miodszy, wszedzie byt fotografowany, w windzie, wszedzie, jak Azjatki go
widzialy, bo jest — jaki sliczny, 10 tak dostownie, jak oni przyjezdzajq do nas
i my tez sie fascynujemy ich dziecmi, bo on byt taki inny, z innego swiata przyje-
chal. Warto zwroci¢ uwage, iz w przytoczonym fragmencie dokumentuje sig¢
szczegolna rola dziecka. Uwaga dorostych, ktéra dziecko skupia na sobie, jest
potaczona z emocjami pozytywnymi. Niezwykle zainteresowanie dzieckiem ma
wydzwigk podwojny. Urok dziecka wyzwala w dorostych potrzebg utrwalenia
go na fotografii, podobnie jak ciekawych obiektow. Zaciekawienie dzieckiem
jest takze powiazane z jego kulturowa atrakcyjnoscia. Nie kazde dziecko budzi
zainteresowanie, jego wyjatkowos¢ polega na pochodzeniu z innej kultury. Sa-
ma jego obecnos¢ nie tylko wyrdznia rodzicow sposrod thumu, ale utatwia prze-
kraczanie progow kulturowej obcosci i wyzwala bezposrednio$¢ zachowan po-
przez roznorakie formy komunikacji.

Backpacking wptywa na postrzeganie siebie, innych ludzi, a takze po-
znawanego $wiata. K5: Wtedy, kiedy si¢ czlowiek moze jakos tam bardziej
ksztattowad, to cierpliwos¢ wyrabia. Wiadomo, ze sq rzeczy, ktore nie stang
sie natychmiast. Ze jak trzeba czekaé gdzies cztery dnina ,stop-a”, to trzeba
i pewnie w koncu przyjedzie. Potem jest tez taka tatwos¢ adaptacji do sytuacji
nieprzewidywalnych. Gotowos¢ na odchodzenie (...), otwartos¢ na porzucanie
plandéw i robienie czegos zupelnie innego, to sobie przez podrozowanie wyrobi-
tam. W duzej mierze, bo tak to moze takie przywiqzanie do planow i regularno-
Sci byloby jeszcze wigksze. Otwartos¢ na innych. Bez podrozy bytabym mniej
otwarta, ale to, ze np. dzieki temu, ze gdzies bylam, to wiem wiecej i wiem, jak
to dziala, nie tylko z ksiqzek, tylko jak porownuje z innymi, to zmienia moje
spojrzenie na Swiat. Bez podrozowania w ogole sobie tego nie wyobrazam, to
na pewno lqczy sie z tym, ze wiem wiecej o Swiecie, a zwlaszcza o pewnych
jego rejonach od innych. W backpacking wpisana jest elastyczno$¢ i koniecz-
no$¢ porzucania planow uwarunkowana nieoczekiwanymi sytuacjami, co w na-

244



turalny sposéb wyrabia zwiazane z tym zachowania i cechy. Nieunikniona jest
tez otwarto$¢ na innych, ktéra wyrabia samodzielnie organizowane zakwatero-
wanie, wyzywienie czy transport. Pojawia si¢ przeciwhoryzont odniesienia,
bedacy zbiorem dos$wiadczen skladajacych si¢ na wiedz¢ o $wiecie, majaca
odmienny charakter w poréwnaniu z do§wiadczeniami innych. K7: Nabiera sie
moze takiego dystansu do innych ludzi, ludzie sq po prostu rozni i w zwigzku
z tym trzeba tez umieé zrozumiec, ze sq rozni ludzie, na calym swi€cie sq rasy
rozne, kultury i obyczajowosé. (...) Na pewno podrozowanie daje takq odwage
w ogole w funkcjonowaniu w Swiecie, ze jak si¢ pojedzie gdzies i cztowiek si¢
umie odnalezé w réznych srodowiskach, czy roznych sytuacjach, to na pewno
daje jakas takq pewnos¢ siebie. Badana jest swiadoma ztozonosci cech r6znia-
cych ludzi, dostrzega w sobie wiele zmian: wigksza pewno$¢ siebie, odwage,
tolerancj¢. Podobne procesy dokumentuje takze przyktad kolejnego uczestnika
badan. K4: Czlowiek jest bardziej niezalezny, usamodzielnia sie. Znaczy swiat
Sie kurczy w tym momencie. Bo jak sie jedzie na wyjazd zorganizowany, no to
ktos za nas o wszystkim pomysli, a jak sie jedzie samemu, to wiele rzeczy trzeba
sobie zatatwié¢ (...), samodzielnos¢ nie bytaby mozliwa bez znajomosci jezyka.
Backpacking jako indywidualny, niezalezny sposob podrézowania wymaga
przede wszystkim znajomosci obcego jezyka, co przektada si¢ na rozwoj samo-
dzielnosci i wewnatrzsterownoséci. M10: Znam jeden jezyk dos¢ dobrze, ale
znam i sobie radze ze swiatem, no a swiat staf sie otwarty. Kompetencje jezy-
kowe daja nieograniczona mobilno$¢ i zwickszaja zaradnos¢. Sa niezbedne
w celach organizacyjnych i pozwalaja na zdobywanie informacji o réznych
krajach bezposrednio od ich mieszkancoéw. Odleglty swiat, odczytywany w dzie-
cinstwie z mapy czy literatury podrdzniczej, staje si¢ dostepny.

Dla os6b majacych dobre relacje matzenskie backpacking jest wspolnym
spedzaniem czasu z cztonkami rodziny i dbaniem o jako§¢ wzajemnych wigzi.
W odroéznieniu od typu reprezentowanego przez badanych, ktérzy poprzez po-
drozowanie poszukuja siebie, przedstawiciele tej grupy nie maja dylematow
egzystencjalnych i sa mocno ugruntowani w swoich wyborach zyciowych.

4. Unikanie odpowiedzialnos$ci

W opozycji do narratoréw traktujacych podrézowanie jako bycie z bli-
skimi znajduja si¢ osoby, ktore unikaja odpowiedzialnosci za innych i sa nie-
che¢tne budowaniu glgbokich wigzi. Grupa tych badanych traktuje podrézowanie
jako rodzaj ucieczki przed dorostoscia i wszystkimi konsekwencjami, ktore ona
niesie. Pomimo iz metrykalnie naleza do kategorii osob dorostych, zwiazki po-
migdzy podstawowymi sferami ich zycia sa zachwiane lub nieustalone. Opty-
malna sytuacja dorostego jest zrownowazenie podstawowych form aktywnosci
wynikajacych zar6wno z podjecia rél rodzinnych, zawodowych, jak i przezna-
czonych na relaks i indywidualny rozwoj. W tej grupie narratorow zaburzona
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jest harmonijna realizacja zadan rozwojowych przypisanych dorostosci, zapew-
niajaca integracj¢ osobistych i spotecznych watkéw rozwoju. Wyodrgbniono
kryteria, ktore wyznaczaja profil reprezentantow opisywanej grupy. Naleza do
nich:

* unikanie tworzenia wigzi

» inwersja codziennosci i niecodziennosci

» czas pobytu w danym miejscu (hieograniczony)

» porzucanie domu (w sensie metaforycznym i dostownym)

» stosunek do pieniedzy (Wyznaczajacy hierarchig wartosci)

* znajomos¢ jezyka obcego (zyskiem z podrozy)

* niech¢¢ do powrotow (trudnos$¢ do readaptacji).

Bycie wspolczesnym nomadem gwarantuje zmienno$¢ i nieprzewidywal-
no$¢ zdarzen, ktére sa pozadane, a zarazem uwalnia od rutynowego i przewi-
dywalnego zachowania. Narratorzy dokonuja inwersji codziennosci i nieco-
dziennosci, niezwyczajne dla wigkszosci, dla tej kategorii staje si¢ zwyczajna
rutynowa aktywnoscia. M21: Juz dawno zauwazylem, ze zZyje, jak jezdze, jak
gdzies sie przemiesiczam. W Zadnym miejscu nie czuje sie zbyt dobrze, jesli
siedze w nim zbyt dlugo. Wracam do Polski, zeby zarobi¢ na kolejny wyjazd.
(...) Kto$ realizuje sie w firmie, a ja realizuje sie przez podrézowanie. Podro-
Zowanie staje si¢ wrecz wewngtrzna potrzeba, rdzeniem egzystencji. Badani
rezygnuja z przyjmowania kolejnych rol na rzecz realizacji zainteresowan
umiejscowionych w jednej tylko sferze zycia, a mianowicie w przestrzeni czasu
wolnego.

Backpackersi sa zwolennikami samotnego podrézowania, ktore nie wy-
maga wspotodpowiedzialno$ci za innych oraz koniecznos$ci dopasowywania si¢
do ich potrzeb i planow. Charakterystyczne jest niepodejmowanie zadan zwia-
zanych zaréwno z zyciem rodzinnym, jak i rozwojem kariery zawodowej. M19:
Rezygnuje z dalszej pracy. Nie bede dalej pracowal, bede podrozowal, bo to, co
posiadam z punktu widzenia materialnego, jest dla mnie zupetnie wystarczajq-
ce. Podejscie do pienigdzy w sposéb jednoznaczny odzwierciedla hierarchig
wartosci. Nadrzedna pozycje odgrywa backpacking, ktéry wypiera prace za-
pewniajaca stabilizacje finansowa. Wszystkie aspekty zycia zostaja podporzad-
kowane mozliwosci podrozowania. Bycie w drodze staje si¢ nadrzedna aktyw-
no$cig zyciowa. Gtéwny nurt codziennosci jest do§wiadczeniem osob, do kto-
rych backpackersi wracaja na krotko i bez zobowiazan, by ponownie wyruszy¢
w podréz. Tlustruje to ponizszy fragment narracji. Przedtuzanie nauki moze by¢
jednym z pretekstow odraczania powrotu do domu. Laczenie studiowania z po-
drézowaniem pozwala na ucieczke od odpowiedzialno$ci dorostego zycia. Nie-
ustannie wydtuzany czas bycia w $wiecie nie jest niczym ograniczony. M12:
W pewnym momencie zaczeto by¢ cos zupetnie naturalnego dla mnie, ze podro-
Zuje. Jakby stan bycia w podrozy byt normalny, natomiast stan przebywania
w Polsce, koriczenia studiow kolejnych, byt nienormalny. Znaczy, to bylo przy
okazji. Ze bylem tu, tu, tu i tu, a przy okazji zrobitem to, w Polsce. Ze sytuacja,
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w ktorej polowe roku spedzam poza Polskq, albo 1/3, byla normalna. Ale te
pytania zaczqlem sobie zadawaé potem. Kiedy juz skonczylem studia i kiedy juz
trzeba byto wybrac pod tytulem, co robic¢ dalej w zyciu, nie? No i wybratem tak,
zZe dalej studiuje i ide na doktorancki itd. Itd. I dalej podrozuje. Poprzez odwro-
cenie powszechnie przyjetego porzadku podrozowania i zamieszkiwania badani
ujawniaja odmienng proporcje czasu, ktory w wigkszosci spedzany jest w §wie-
cie, a powroty sa traktowane jako przerywnik. Lokuja autentyczno$¢ w nie-
ustannej mobilno$ci, a nie w zwyczajnosci zycia codziennego. Ranga auten-
tycznos$ci zostaje przypisana temu, co egzotyczne, niezwykle, powiazane raczej
z niezobowiazujacym uczestniczeniem w zyciu tubylcow, anizeli codziennosci
naznaczonej obowiazkami rodzinnymi czy zawodowymi.

Opuszczenie domu, u badanych, wiaze si¢ z potrzeba przezywania od-
miany, niezwyktosci, nowych wrazen. Gdyby umiesci¢ ich na skali zwolenni-
kow swojskosci-obcosci, byliby ulokowani daleko od tego wszystkiego, co
znane, stabilne. M19: Nie pasuje mi rutyna, nie pasuje mi przewidywalnosé
sytuacji, wiec wybieram Zycie w drodze. W drodze, nieprzewidywalnosé, takq
troche tajemniczos¢. Tajemniczos¢, jak gdyby atrakcyjnosé, atrakcyjnosc ze
zZmiennosciq, cos sie dzieje. Rutyna codziennego zycia zostaje przeciwstawiona
zmianie, nieprzewidywalno$ci tego wszystkiego co przypisane jest mobilnosci.
Latwiej jest badanym wyjecha¢, anizeli funkcjonowa¢ w znanej strukturze spo-
tecznej. Dlugotrwale bycie poza domem oznacza zerwanie wspolnej codzienno-
sci 1 funkcjonowanie poza ukladem relacji, trudnych potem do odbudowania.
K9: Mozna widzie¢ tez w tym jakby niemoznos¢ wlasnie dostosowania sie do
takich zwyklych realiow Zycia, do takiej konwencjonalnej rzeczywistosci, bo ta
konwencjonalnosé¢ juz nam zaczyna przeszkadzaé, w zwiqzku z czym my nie
chcemy w niq wejs¢ albo koszty wejscia sq na tyle wysokie, ze wolimy sobie po
raz piqty, pietnasty pojechac, bo mowie, bo to jest Swiat znany, oswojony, to
jest cos, co my lubimy, w czym chcemy przebywac, w czym sie sprawdzamy,
gdzie mamy jakqs takq pozytywnq gratyfikacje tego, co w danym momencie
robimy (...). Cos, co dla nas jest jakby pewnq wartosciq, z czego czujemy sie,
No, przez co czujemy sie w jakims tam stopniu wyroznieni. Dla naszego otocze-
nia moze by¢, no, wrecz komunikatem odwrotnym, prawda? Diugotrwale etapy
opuszczenia powoduja, ze na kogos takiego nie mozemy liczy¢, bo nie wiadomo,
czy on wroci, czy on pojedzie. Komus takiemu nie mozemy przydzieli¢ okreslo-
nych zadan, bo jest beztroski, nieodpowiedzialny. U 0s6b unikajacych podej-
mowania odpowiedzialno$ci za innych nie ma stabilnego osadzenia w rzeczy-
wisto$ci. Dlugotrwata nieobecno$¢ i nieprzewidywalno$¢ zachowan powracaja-
cych skutkuje brakiem zaufania do nich, niepowierzaniem im waznych zadan,
Co jeszcze bardziej poteguje brak odpowiedzialno$ci. Dla tych badanych auten-
tyczne zycie toczy sig¢ w podrdzy, natomiast trudno im poradzi¢ sobie z realiami
funkcjonowania codziennego.

Brak wigzi zastgpowany jest nawigzywanymi podczas wyjazdow rela-
cjami, ktore najczesciej sa niezobowiazujace. Potrzebe kontaktu zaspokajaja
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spotkania z tubylcami, rzadziej z innymi podrézujacymi. M12: Z miejscowymi
mam cos takiego, co sie nazywa odpowiedzialna turystyka, zeby jak najmniejsze
Slady zostawic¢ swojej obecnosci, wiec staram sie nie narzucac swojej obecno-
sci, raczej patrze¢ z dyskretnego oddalenia. Bycie obok, obserwowanie, za-
trzymywanie si¢ przy innych wyznacza charakter kontaktow interpersonalnych,
ktére u badanych sa zréznicowane. Niezagrazajaca towarzysko$¢ przechodzi
czesto w potrzebe zacie$niania relacji i rozmowy, wymiany mysli, co dokumen-
tuje wypowiedz badanego. M19: Jak bytem w Ameryce Potudniowej, to spotka-
tem emerytowanego dyplomate amerykanskiego, ktory miat korzenie polskie,
mowit siedmioma jezykami, byl samoukiem i bardzo sympatycznym cztowie-
kiem. Razem probowalismy wejs¢ na Aconcague. W zasadzie codziennie si¢
spotykalismy i spedzilismy po kilka godzin, rozmawiajqc na rézne tematy, poli-
tyczne i ekonomiczne, i gospodarcze, i ekologiczne. I tak wiasciwie spedzilismy
dwa tygodnie. Nie mieszkalismy w jednym hotelu, on w bardziej ekskluzywnym,
a jaw schronisku i spotykalismy sie codziennie o 9 rano na taweczce w miescie.
[ tak rozpoczynalismy dzien. Nie wszystkie kontakty z napotkanymi w drodze
osobami maja charakter powierzchowny. Spotkania z innymi zaspokajaja po-
trzebg dzielenia si¢ doswiadczeniami 1 wiedza. Wymiana pogladow moze by¢
tym ciekawsza, im wigcej jest roznic — np. zwiazanych z pochodzeniem, wy-
ksztatceniem czy pozycja spoteczna — pozwalajacych skonfrontowa¢ odmienne
punkty widzenia. Rownie wazna jak rozmowa jest pomoc innych, zwlaszcza
w sytuacjach uniemozliwiajacych dalsza podréz. M21: Tubylcy czasem si¢ tez
bardzo przydajq. Kiedy jechatem zimq przez Tybet, zerwatem tancuch i gdyby
nie pomoc mieszkancow, ktorzy zatrzymali sie przy drodze, widzqc mnie w za-
spie mocujgcego sie z kotem, to tego dnia nigdzie bym nie dojechal. Nie miatem
ze sobq skuwacza, a Tybetanczyk w ogromnych dioniach jak w imadle skut
tancuch z pomocq gwozdzia i kamienia. W samotnej i dlugiej drodze pomoc
innych jest nieunikniona. Czgste przyktady otwartosci tubylcow, ktorzy uprze-
dzaja prosby turystow o pomoc, moga zwigksza¢ zaufanie do ludzi. M1: Mo-
zemy sie zatrzymacd, mozemy nie tylko porozmawial, ale wiele rzeczy si¢ na-
uczyé od nich (...). Co daje tego typu podrézowanie? Ze doceniamy wartosé
kazdego czltowieka. Wszyscy ludzie, niezaleznie od pozycji spotecznej, czy to
tragarze, czy rikszarze sa docenieni i postrzegani z szacunkiem. Przygladanie
si¢ im w naturalnych, czgsto trudnych sytuacjach pozwala doceni¢ wartos¢ nie
tylko ich, lecz takze wykonywanej przez nich pracy. M12: Podrozowanie jest
formq nauki, a to daje to, ze swiat (...) w tym momencie staje sie blizszy, staje
sie w jakis sposob przyjazniejszy, ze wigkszos¢ zlych uczué rodzi sie z niezro-
zumienia. A kiedy zaczynamy wiecej poznawaé, wiecej rozumiemy i w efekcie
nasze rozumienie Swiata jest duzo bardziej empatyczne i duzo bardziej otwarte.
Osoby uprawiajace styl podrézowania, ktory jeden z badanych nazwat zamiesz-
kiwaniem, maja $wiadomo$¢ edukacyjnych zyskow i duza zdolnos¢ refleksyj-
nosci. Codzienno$¢ ulokowana W $wiecie pomaga im zdobywaé rézne zdolno-
$ci, wiedzg o sobie, innych i otaczajacej ich rzeczywistosci. To wszystko po-
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zwala radzi¢ sobie w ciagle zmieniajacych si¢ i nieprzewidywalnych warun-
kach. Dtugotrwate funkcjonowanie z dala od domu rozwija wiedzg i praktyczne
umiejgtnosci, podnoszac zaufanie do whasnych mozliwosci.

Pojecie domu moze oznacza¢ miejsce w przestrzeni lub szerszy zakres
identyfikacji czy zwiazkéw emocjonalnych. Badani nie maja potrzeby posiada-
nia domu, rozumianego w sensie fizycznym czy jako subiektywne poczucie
bycia u siebie, wsrdd bliskich osob. Oddanie swojego miejsca innym nie jest
obarczone poczuciem utraty, lecz uwolnienia si¢ od czegos co ciazy, zobowia-
zuje. M19: Mam takie miejsce przerobione z garazu i jest tak dla mnie urocze,
jest dla mnie spetnieniem marzen sprzed 50 lat, tylko wszyscy mi méowili, chyba
Jestes chory, bedziesz mieszkat w garazu i dom bedziesz wynajmowat? Przeciez
to nielogiczne. To wynajmij garaz. Ale ja mowie, nie mam potrzeby takiej. Ja
mieszkatem przez wiele lat w domu, duzym metrowym, z wyrzutem sumienia, Ze
jedna osoba zajmuje tak poteing przestrzen, ze to jest niesprawiedliwe. Na za-
sadzie niesprawiedliwosci takiej Zyciowej. Jedna osoba nie potrzebuje takiej
przestrzeni. To nie o to chodzi, kto ile posiada pieniedzy, tylko czy naprawde sie
wykorzystuje, tak? (...) Byly tam pokoje, do ktorych ja nie wchodzitem przez
caly rok, czyli sq niepotrzebne. Spie w jednym miejscu, tak? I to bylo tak dla
mnie niepojete. 1 dlatego wiasnie bardzo sie cieszytem, jak stwierdzitem, ze
nadszedt czas, Zeby sie z tego wyzwolic i Zeby to wynajqé. Miec z tego pienigdze
na realizowanie swoich marzen. Rezygnacja z rzeczy materialnych, swojego
miejsca w przestrzeni potwierdza sens i znaczenie backpackingu dla badanego.
Wyraznie podkreslana jest hierarchia wartosci, w ktorej priorytetem jest podro-
zowanie, nawet kosztem posiadania domu i gromadzonych w nim przedmiotow,
od ktorych mozna sig¢ uwolnic.

Jedni narratorzy rezygnuja z domu, a inni go traca. Zdolno$¢ do tworze-
nia zwiazkow opartych na intymnos$ci i zaangazowaniu jest waznym aspektem
rozwoju czlowieka dorostego. Badani nie przejawiaja takich predyspozycji.
Wymagania zwiazane ze statusem osoby dorostej, postrzegane jedynie w doraz-
nej perspektywie podroézowania, zawezaja sposoby radzenia sobie ze zmienia-
jaca si¢ sytuacja zyciowa I pozbawiaja wsparcia bliskich. M1: Poréwnuje sie
z moimi rowiesnikami, z ktorymi szkole konczytem, ktorzy majq rodziny, super
prace, majq miliony na kontach (...). Ale majq zabezpieczenie. Tutaj rodziny,
domy. Ja nie mam. I moze przyjs¢ taka tez refleksja, ze majqc rodzine i dzieci
albo sie wybiera, ta druga osoba, czyli Zona akceptuje to zZycie nomadzkie, na
krawedzi, albo sie ten zwiqzek rozpada i potem sie zastanawiasz, co byto waz-
niejsze. Czy ta podroz na krawedzi, czy ta stabilizacja. Ja jestem na takim moze
etapie, ze sie zastanawiam. Ale wybralem podroz na krawedzi. Dhugotrwate
podrézowanie i wielomiesigczna nieobecnos¢ w kraju poteguje brak zakorze-
nienia w wybranym miejscu i nieumiejetno$¢ podtrzymywania wigzi, z czym
wiaze sie brak odpowiedzialno$ci za innych. Nieustanne przemieszczanie si¢
z kraju do kraju, z jednej kultury do drugiej powoduje, ze podrézowanie staje
si¢ celem samym w sobie i sposobem zycia. Konsekwencja takich wyborow
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moze by¢ §wiadomos¢, ze nie ma juz do kogo i do czego wraca¢. Badany dopie-
ro po stracie uswiadomit sobie skutki swojego stylu zycia. Ucieczka od co-
dziennos$ci jest obarczona ryzykiem utraty zaréwno rodziny, jak i calej sieci
relacji spotecznych oraz pozycji zawodowej, jak rowniez bezpieczenstwa finan-
sowego. Latwiej jest takim osobom nawiazywac liczne, niezobowiazujace rela-
cje z mieszkancami odwiedzanych krajow czy innymi podroézujacymi, anizeli
zbudowaé trwale zwiazki W kraju, do ktorego wracaja jedynie co pewien czas
i na krotko. M19: Jestem uwiklany, czuje sie uwiklany w Zycie codzienne, po-
niewaz mam jakis znajomych, mam rodzine na zasadzie moich rodzicow, moich
braci, ktorzy majq swoje oddzielne Zycie. Samo stowo uwikianie na okreslenie
rodzinnych relacji nadaje pejoratywny charakter tym kontaktom. Brak wigzi
przeciwstawiony jest poczuciu oddzielenia, osamotnienia. Diugotrwate wyla-
czenie si¢ z okreslonych struktur i rél zyciowych powoduje trudno$¢ ponownej
adaptaciji.

Przytoczony ponizej fragment wywiadu dokumentuje sposob interpretacji
mitu powracajacego Odyseusza w szkicu A. Schultza The homecomer (Nowicka
2008). Archetypiczny przyktad Odyseusza symbolizuje proces ponownego wej-
$cia w role i zwiazki, ktére zostaja zawieszone. Przybywajacy do domu, para-
doksalnie, zamiast swojskosci doznaje nieoczekiwanej obcosci. Funkcjonowa-
nie w odmiennych sytuacjach, systemach wartosci powoduje niemozno$¢ odwo-
tania si¢ do istniejacej w $wiadomos$ci obydwu stron wspolnoty doswiadczen
sprzed wyjazdu. Roztaka uniemozliwia podrézujacemu podzielanie z bliskimi
czasu i przestrzeni, czyli bezposredniego uczestnictwa w ich zyciu. Zerwanie
dzielonej wspodlnie codziennosci powoduje przemiang zar6wno zostajacych, jak
i 0s0by opuszczajacej dom. M12: Widczykij przyjezdzat na poczatek i na koniec
kazdej opowiesci czy tam odcinka. I to bylo generalnie tak, Ze to Zycie toczyto
sie jakby obok niego. Ze oni tam mieli swoje konflikty, problemy, te napiecia
itd., itd. No, ale to dla niego jakby nie istniato. On wracat na koniec, wszyscy
chcieli sie z nim zobaczy¢, no bo skad on tam wrocit? On sie pytal, co stycha¢
itd. Ale tak naprawde on byt w tym Swiecie, w tym sensie, zZe uczestniczyl, ze
znat tych ludzi, zZe oni byli jego przyjaciotmi, a jednoczesnie w nim nie byf. Dla-
tego ze to bylo jakby poza nim. Wiec mam generalnie wrazenie, ze wiasnie je-
stem kims$ w tym rodzaju. Ze to jest jakby caly czas takie uczucie bycia poza. Ze
owszem, nie wiem, uczestnicze tam w zyciu, nie wiem, uczelni, pracuje itd., itd.,
ale caly czas mam wrazenie, ze to jest jakby poza. To sie dzieje, to jest cos
z boku, ze to mnie jakos omija, ten gtowny, glowny nurt. Tylko, Ze to jest moj
Wybor (...). Jak wyjezdzam, to wiem, zZe ten Swiat sie toczy, zZe ludzie sq w tym
Swiecie, ale ja jestem poza, tak jakbym byl oddzielony od tego wszystkiegO.
Dlugotrwala nieobecno$¢ wedrowca utrudnia odtworzenie relacji z rodzinnym
otoczeniem. Widoczna jest asymetria przemian oséb pozostajacych na miejscu
i wyjezdzajacych, do ktorych odwotuje sig takze A. Schultz Homecomer. Zmia-
ny zachodzace w czasie roztaki dotykaja obu stron, grupa jednak zmienia sie
jako catos¢, bo jej cztonkowie pozostaja w bezposrednich kontaktach. Podrozu-
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jacy pozostawal poza tym uktadem relacji, dlatego osiagnigcie poprzedniego
poziomu zazyto$ci wymaga wysitku i czasu. Oddzielenie sig od gtéwnego nur-
tu zycia pozostajacych, rozbiezno$¢ sytuacji i warunkow powoduje niemoznos¢
odwotania si¢ do podobnych doswiadczen. Readaptacja jest dwukierunkowa,
z jednej strony powracajacy musi si¢ przystosowac do oséb, ktore zmienity sig
podczas jego nieobecnosci, z drugiej strony niezbedna jest zmiana W rodzimej
spotecznosci. Potozenie powracajacego jest uzaleznione od reakcji przyjaciot
i rodziny, ktoérzy moga go uznaé osoba interesujaca lub niezrozumiala, obca.
Podzial na swoich i obcych jest wieloznaczny. Dlatego podobnie, jak archety-
powy Odyseusz powracajacy do domu, backpackers musi udowodni¢ przyna-
leznos¢, kompetencje oraz to, ze jest swoj.

5. Ulepszanie Swiata

Okreslenie ulepszanie $wiata, a doktadnie swojego stosunku do $wiata,
zostato zaczerpnigte z narracji jednego z badanych. Jest to termin pojemny,
obejmuje bowiem rozmaite dziatania. Ulepszanie jest wynikiem glgbszego ro-
zumienia §wiata dzigki bardziej wnikliwemu poznawaniu. Warunkiem jest
umiejetnos$¢ dostrzegania potrzeb innych, a takze wiedza o tym, co mozna zro-
bi¢ i w jaki sposob wesprze¢ potrzebujacych. Diugoletnie do§wiadczenie podro-
zowania wyostrza swiadomos$¢ na potrzeby ludzi oraz gotowos$¢ do wlaczania
si¢ w dziatalno$¢ spoteczna. Badani sa inicjatorami réznych akcji na rzecz kon-
kretnych spotecznosci, zagrozonych gatunkow zwierzat, ros§lin. Angazuja w nie
czgsto swoj czas oraz srodki finansowe.

Charakterystyczne dla reprezentantdow tego typu sa:

» zamiana zachowan egoistycznych na altruistyczne

* poczucie odpowiedzialno$ci za sprawy $wiata

» znaczenie do$wiadczen z dziecinstwa w rozwoju wrazliwosci
*  wplyw podrézowania na postrzeganie innych oraz §wiata.

Narratorzy pokazuja rézne sposoby tzw. ulepszania $wiata. Jednym z nich
jest uczestniczenie w zorganizowanych formach wolontariatu, innym indywidu-
alne akcje na rzecz ratowania zagrozonych rejonow. Czg$¢ badanych chgtnie
wspiera finansowo organizacje pomocowe bedace w odlegtych zakatkach §wia-
ta, inni szukaja z nimi kontaktu w kraju poprzez polskich misjonarzy badz leka-
rzy. Jeszcze inni tacza prace w organizacjach proekologicznych z uwazng ob-
serwacja podczas podrozy wszelkich przejawow tamania praw cztowieka lub
zabijania zagrozonych gatunkoéw zwierzat.

Poczucie odpowiedzialnosci oraz gotowos$¢ aktywnego udzialu w spra-
wach $wiata zmienia sig¢ wraz ze wzrostem podrézniczych doswiadczen. Badani
dostrzegaja pewne przesunigcie, a mianowicie koncentracja na sobie ustgpuje
miejsca mysleniu o innych ludziach. Niezbednym warunkiem takiej zmiany jest
zaspokojenie swoich elementarnych potrzeb. M19: Jesli dane potrzeby mamy
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zaspokojone, to w pewnym momencie mozna sie otworzy¢, zrobic¢ nastepny krok
(...). Teraz moge zrobi¢ cos dla innych. Zmienia si¢ poziom $wiadomosci doty-
czacy egoizmu vs. altruizmu, a backpacking przestaje by¢ tylko zaspokajaniem
wilasnych potrzeb. Docenianie wilasnego otwiera przestrzen pomocy innym.
Wymaga to spojrzenia na siebie z pewnego dystansu, z perspektywy czasu oraz
potrzeby nadania sensu wiasnym podrozom. K12: 4 w tej chwili chyba wiasnie
zaczynam widzie¢ potrzeby ludzi, Ze dawniej czlowiek tylko zwiedzal i sam sie
tak cieszyl tylko tym i rozkoszowal i wlasciwie swoj egoizm piescit. A w tej
chwili, no to chyba z wiekiem zawsze przychodzi, ze cztowiek zaczyna otwieraé
oczy, ze nie jest sam, Ze juz sie ten egoizm, ten egocentryzm konczy i wtedy do-
piero zaczyna widzieé, jedni wczesniej, drudzy pozniej. Mi sie wydaje, zZe ja
troche za pozno zaczelam widzie¢ ludzi, ze teraz gdybym miata troche mniej lat
i diuzej jezdzila, to na pewno bardziej bym pilnowata takich spraw, jak wiasnie,
jak takie organizacje (...) zeby jakos tym ludziom pomoc. Takze my Zesmy tez
szukaty jakis szkot w tej Afryce gdzie, gdzie tez dzieci sq zupetnie biedne (...)
problemy krajow tez, mnp. tam w Afiyce ten problem AIDS to na kazdym kroku
byto widaé, takze jak cztowiek wraca, to wie, ze trzeba teraz tez tu u nas szukac
takich organizacji (...). I chyba wlasnie jak cztowiek wraca z takiej wyprawy, to
tez czuje w sobie mocno takq potrzebe, zeby tym ludziom tez troche to Zycie
zmienié, Zeby mogli sie ksztalci¢. Wigksza odpowiedzialno$¢ za innych wzrasta
wraz z wiekiem oraz dtugoscia i czestotliwoscia miedzynarodowych wyjazdow.
Che¢ pomocy jest wynikiem konfrontacji wlasnych warunkoéw zycia i mozliwo-
$ci z trudng sytuacja innych na $wiecie. Sama $wiadomo$¢ wystarczajacego
standardu zycia, w porownaniu z mieszkancami odwiedzanych krajow, wyzwa-
la w badanych che¢ zrobienia czego$ dla danej spolecznosci. M19: Pewnego
dnia doszedtem do wniosku, zZe to, co posiadam, jest mi wystarczajqco dobre, ze
ja moge z czesci zrobi¢ cos dla innych. I w tym momencie chciatem robic¢ rozne
projekty, np. malowanie szlakow w Ekwadorze. Myslalem, Ze ja moge Sobie
zrobi¢ projekt w Peru ekologiczny, moge sie whkreci¢ w akcje Kazimierza
Nowaka czy ufundowac tablice, co potem Kapuscinski odstonif, i tak dalej, i tak
dalej. To jak gdyby uswiadomienie sobie, ze nie musze by¢ skoncentrowany
tylko na swoim swiecie, daje mi mozliwos¢ jak gdyby otwOrzenia sie na innych.
Refleksyjno$¢ i inicjatywa sa waznymi czynnikami stymulujacymi ulepszanie
$wiata. Umiejetnos¢ dostrzegania potrzeb drugiego cztowieka rozwija si¢ dzigki
wilasnym przezyciom oraz bezpos$redniej konfrontacji z warunkami funkcjono-
wania ludzi w roéznych rejonach $wiata. K11: Ale mam nadzieje, ze statam sie
takim bardziej uswiadomionym czlowiekiem. Nieograniczajqcym sie do tu i te-
raz i do mojego kraju (...). Ale ze tez jest inny swiat, ktoremu trzeba pOmaoc i inni
ludzie, ktorzy gdzies tam, bez nas, nie sq w stanie sobie poradzic (...). Ale tak
naprawde czy my wiemy, co sie dzieje w Ugandzie albo Durandzie, albo w Ekwa-
dorze? No nie wiem czy tam si¢ komus krzywda nie dzieje i wlasciwie zdalam
sobie sprawe, ze dopoki nie dotyczyla sprawa raka mojej rodziny, czy sprawa
wojny mojego kraju, to przeskakiwatam programami jakby to byty reklamy. | to
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tez bylo takie nieludzkie (...). Bo gdzies cztowiek nie chce patrzeé na to zlo. Ale
to jest takie tatwe wyjscie, bo jak nie obcuje z tym, nie patrze, to moze tego nie
ma. Podrézowanie daje odwage dostrzegania tego, co moze niewygodne, pro-
wokujace do namystu i podjecia okreslonych aktywnosci. Jedni badani, wraca-
jac z podrozy, szukaja w kraju organizacji, ktore maja na celu wsparcie infra-
struktury, edukacji i stuzby zdrowia. Na przyktad pomagaja finansowo miesz-
kancom Afryki poprzez lekarzy i misjonarzy w Polsce. Inni wybieraja wolon-
tariat w odlegltych zakatkach Swiata lub przytaczaja si¢ do pomocy miejscowym
instytucjom, np. organizacji charytatywnej skupiajacej 500 najwazniejszych
kobiet Afryki. K11: Pieniqdze idq na cele charytatywne i te kobiety bardzo
doktadnie tego pilnujq, z takq kobiecq skrupulatnosciq, kazda w swoim kraju
widzi, jakie sq potrzeby. Ulepszanie $wiata przyjmuje najrozmaitsze formy an-
gazowania si¢ w sprawy o zasiegu miedzynarodowym, lecz na miar¢ indywidu-
alnych mozliwosci.

Bywaja osoby, ktore dziataniem i inicjatywa wykraczaja poza formy zor-
ganizowane, realizujac samodzielnie wielkie przedsigwzigcia. Przyktadem jest
wypowiedZ opisujaca wszechstronng dziatalno$¢ jednej osoby. M15: Jest takim
czlowiekiem, ktory w trakcie swoich podrozy realizuje rozne ciekawe projekty,
np. zorganizowat akcje sprzqtania Amazonki, co w ogole dla mnie wydaje si¢
Jjakims pomystem strasznie szerokim, trudnym logistycznie, ale dla ,,M” nie ma
takich problemoéw, on po prostu drukuje piecéset naklejek w Polsce, bierze je
i nakleja na promach, ktore pltynq po Amazonce, zeby nie wyrzucaé smieci.
Rozmawia z kapitanami tych promow, daje im worki foliowe, zeby pasazerowie
wrzucali tam butelki plastikowe, a nie na zewnqtrz. Zorganizowal sprzqtanie
portu w Iquitos, namowit urzqd miasta. Po prostu nie trzeba do tego uczestni-
czenia w jakis organizacjach, po prostu wilasne zaangazowanie pociqga tez
innych ludzi. Horyzontem odniesienia do tej kategorii badanych jest inicjatywa
i zaangazowanie si¢ w ekologi¢. To co dla jednej osoby wydaje sie niewyobra-
zalne — dla drugiej jest wykonalne, nawet bez pomocy innych. Zweryfikowanie
mozliwos$ci 1 pomystéw przektada si¢ na konkretne dziatania ekologiczne, ktore
mozna samodzielnie podja¢, sktaniajac do refleksji innych. Tak uprawiany
backpacking nabiera sensu nie tylko w wymiarze indywidualnym, lecz prowo-
kuje zmiang zachowan ludzi z r6znych krajow. Zetknigcie sig z tego typu dzia-
taniem w blizszej lub dalszej perspektywie moze stymulowac innych do podej-
mowania aktywnosci na rzecz potrzebujacych.

Przyjmowanie odpowiedzialnosci za sprawy dotyczace krajow rozwijaja-
cych si¢ dokumentuja nie tylko bezposrednie relacje badanych, lecz takze ich
obserwacje wynikajace z wieloletnich doswiadczen podrozniczych. Analizowa-
ny w rozdziale 1V.5 backpacking taczony z wolontariatem znajduje potwierdze-
nie w wypowiedziach badanych z tej kategorii. Narratorzy podkreslaja, charak-
terystyczng dla przedstawicieli krajow zachodnich, tendencje do angazowania
si¢ w pomoc dla regionow dotknigtych kleska czy ubdstwem. M19: Zauwazy-
tem pewnq ceche u ludzi z innych krajow (...), ktorzy podrozujq wiele miesiecy,
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pracujq, starajq sie zrobic jakas prace charytatywnq. 1 to, tez jest takie, w peWw-
nym momencie mam wrazenie, ze to jakqs normq si¢ staje, ze ludzie pracujq
jako wolontariusze (...). I miatem takiego Francuza, i on np. przez miesiqc czy
pottora pracowal w Kolumbii z dzie¢mi. Dziewczyna, ktora pochodzita z Peru,
ale ostatnich 15 lat spedzita w Belgii, ona pracowala przez miesiqc np. w mie-
Scie, ktore ulegto w trzesieniu ziemi, trzy lata temu w Peru. I ona przez miesiqc,
poltora tez pracowata i odgruzowywata to miasto. Kanadyjczyka spotkatem, ten
Kanadyjczyk pracowal w schronisku miodziezowym i bardzo wielu ludzi czuje
takq potrzebe, Ze ja tu sobie podrézuje, ale cos robie dla innych. Jak widaé
z przytoczonej narracji, wolontariat taczony z backpackingiem przejawia si¢
w bardzo réznych formach pomocy mieszkancom krajow rozwijajacych sig. Nie
sa to przypadkowe i spontaniczne aktywnosci osob podrozujacych, lecz ich
$wiadomy wybor i zaplanowane dziatanie.

Aktywno$¢ proekologiczna jest nie tylko wynikiem wrazliwosci, lecz
takze zaangazowania wynikajacego z codziennej pracy w organizacjach o takim
charakterze. Wakacyjny wyjazd i tymczasowe zawieszenie aktywnosci zawo-
dowej nie wyklucza czujnosci na zachowania niezgodne z prawem, szczeg6lnie
jezeli chodzi o ochrong przyrody. Indywidualny styl podrézowania, jakim jest
backpacking, sprzyja byciu w naturalnych okolicznos$ciach i pozwala demasko-
wac proceder naruszania prawa dotyczacego ochrony zwierzat. K10: Podroézo-
wanie daje mi tez niesamowitq mozliwos¢ stycznosci z przyrodq, ktorq uwiel-
biam, kocham i chronie. Tym sie zajmuje, ochronq przyrody, wiec podziwianie
tego, tak samo zresztq, podrozujqc, robie czasem takq konspire, no bo robie
zdjecia w roznych sytuacjach, gdzie tam, gdzie si¢ te zwierzeta wykorzystuje
albo w jakis niewlasciwy sposob traktuje, czy handluje nimi, czy robi z nich
rozne przedmioty. Ja to potem wykorzystuje do pracy, zeby promowa¢é dziatania
przeciwne. Czyli zeby zwalczaé nielegalny handel, ktusownictwo, przemyt i wia-
Snie takie rzeczy robie w podrozy, czyli tqcze jakby czesto tq pasje podrozowa-
nia z mojq pasjq wlasciwie. No bo ja potem te zdjecia wykorzystuje normalnie
w pracy, w projektach. Podejscie do pracy zawodowej z zaangazowaniem i pa-
sja pozwala taczy¢ ja z aktywnos$ciami sfery czasu wolnego. Podrézowanie nie
wyklucza bycia uwaznym obserwatorem negatywnych zachowan wobec zwie-
rzat czy podjecia konkretnych dziatan zawodowych.

Innym wyrazem ulepszonego stosunku do $wiata jest reakcja wobec za-
chowan turystow wzgledem tubylcow, a szczegolnie niezgoda na ich przedmio-
towe traktowanie. M15: Oburzamy sie tym, ze w jakichs atrakcyjnych miej-
scach, egzotycznych, ludzie zZqdajq oplaty badz gratyfikacji w zamian za foto-
grafowanie. Ale jak nad tym sie tak glebiej zastanowié, to gdybysmy byli wpo-
dobnej sytuacji, a jakies wycieczki Amerykanéw czy Niemcow przyjezdzajq.
| my sobie siedzimy, cos tam robimy swojego, a oni przyjezdzajq tlumnie — Wy-
chodzq, podchodzq do nas, pstrykajq nam zdjecia i odch0dza, to tez nie wiem
czy czulibysmy sie tak dobrze z tym wszystkim. Majqc jeszcze swiadomosé wiel-
kiej dysproporcji jakiegos poziomu Zyciowego, na jaki sobie mozemy pozwolic.
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Miejmy chociaz te pare dolarow (...). Bo nie jestesmy rowni: my mozemy do
nich jezdzi¢, oni do nas nie mogq. My mozemy ich fotografowac, tq egzOtyke
jakos udokumentowac i pokazywaé naszym znajomym, a oni co z tego majq?
Nic tylko swiadomosé, ze sq egzotyczni. Takze, trzeba jakos tych ludzi zrozu-
mieé. Filmy i fotografie z odlegtych krancow $wiata petnia réznorodna funkcje,
oprécz warto$ci sentymentalnej, podnosza range dokumentujacego egzotyczna
codzienno$¢. Pamiatka wskazuje, ze jej wiasciciel jest kim$ wyjatkowym dzigki
dotarciu do miejsc mato dostepnych innym turystom. Przedmiotowe traktowa-
nie fotografowanych oséb wywotuje oburzenie badanego. Dostrzega on takze
wiele nierownosci, m.in. brak rownowagi w dostgpie do dobr materialnych oraz
mobilno$ci turystow i tubylcow. Patrzenie przez pryzmat aparatu fotograficzne-
go zaweza perspektywe rzeczywistosci do pewnego tylko wycinka. Uwolnienie
si¢ od manii robienia zdje¢ moze poszerzy¢ perspektywe i rozwina¢ wnikliwos¢
spojrzenia.

Uprawianie backpackingu wptywa na sposob postrzegania siebie, ludzi
oraz $wiata. K10: Sama czuje po kazdym wyjezdzie, ze sie zmieniam, np. spO-
kornieje albo madrzeje. No, a jesli chodzi o spotkanie z innymi kulturami, to jest
dla mnie taka nauka wyrozumiatosci i akceptacji, bo czasem sq rzeczy dla mnie
dziwne, ktore normalnie by sie w naszym spoleczenstwie odebrato jako nienor-
malne, a tam si¢ ucze, ze po prostu sq inne i w tej innosci cos moze by¢ albo
fascynujqce, albo odstraszajqce, ale nie jest. Staram sie, ucze sie wiasnie nie
wartosciowac, tylko poznawaé. Z perspektywy czasu i przybywajacych do-
$wiadczen podrozniczych narratorzy dostrzegaja wyrazne zmiany W percepcji
rzeczywisto$ci. Pozbywanie si¢ oceniania, klasyfikowania ludzi i sytuacji przez
pryzmat swojej kultury sprzyja tolerancji oraz otwartos$ci na odmiennos¢. Ilu-
struje to rowniez nastepujaca wypowiedz. M12: Uczy pokory, i to bardzo waz-
ne, uczy roznorodnosci i odmiennosci innych ludzi (...). Uczy takiego bardziej
otwartego stosunku do swiata, duzo bardziej zwieksza zrozumienie, a ze zrozu-
mieniem tqczy sie bardziej tolerancyjny stosunek do Swiata, szanowanie innych
odmiennosci, generalnie rozumienie, ze nasze wzorce kultury to nie sq wzorce
uniwersalne. Traktowanie podrozowania jako formy nauki i penetrowania $wia-
ta wptywa na zmiane stosunku do otaczajacej przestrzeni i ludzi ja zamieszku-
jacych. Bycie ciekawym $wiata podsyca che¢ poznawania, a to zwigksza rozu-
mienie wielu uwarunkowan. Im wiecej zjawisk i sytuacji potrafia zrozumieé
podrozujacy, tym mniej konsekwencji niekorzystnych zarowno dla blizszego,
jak i dalszego otoczenia. M12: 7 co to daje? A no to daje to, Ze swiat sie w tym
momencie staje blizszy, Ze staje sie w jakis sposob przyjazniejszy, ze, ze wigk-
sz0S¢, no, bledow, ztych uczué rodzi sie z niezrozumienia, a kiedy zaczynamy
coraz wiecej poznawad, to coraz wiecej rozumiemy i w efekcie nasze rozumie-
nie Swiata jest duzo bardziej empatyczne i duzo bardziej otwarte. (...) Takze,
takze w tym momencie jakby podrozowanie stato sie dla mnie sposobem po-
znawania Swiata, ale takze sposobem w jakims stopniu ulepszania mojego sto-
sunku do tego swiata. Przytoczony fragment pokazuje pewna sekwencje wza-
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jemnie powiazanych, warunkujacych si¢ procesow, a mianowicie poznawanie
Swiata wptywa na jego rozumienie, a dzigki niemu zwigksza si¢ otwarto$¢.
Wszystkie te aspekty wptywaja na lepszy stosunek do otaczajacej rzeczywisto-
$ci.

Sposoby ulepszania swiata moga przybiera¢ rézne formy, wystarczy nie-
kiedy che¢ dzielenia si¢ do§wiadczeniami i wiedza, aby uwrazliwi¢ innych na
losy ludzi oraz naktoni¢ ich do dziatania. M15: Wazne jest, zeby oprocz podro-
zowania coS jeszcze fajnego robic¢ (...). Cenie ludzi, ktorzy oprocz tego, cos
robig, np. sq fotografowani, ktorzy pozniej publikujq jakies piekne albumy,
wystawy, sq ludzie, ktorzy robiq jakies akcje pomocowe, a sq ludzie, ktorzy w
Jjakis piekny sposob dzielq si¢ wrazeniami. Wazne jest tez to, zeby cos ciekawe-
g0 z ty-mi doswiadczeniami zrobic¢, a nie tylko pokaza¢ slajdy na festiwalu po-
drozniczym.,

Dzielenie si¢ do§wiadczeniami z odleglego $wiata moze by¢ forma kre-
owania swojego wizerunku lub sposobem naktaniania innych do refleksji i po-
mocy konkretnym krajom. Mozna tez laczy¢ dzialania artystyczne z akcjami
charytatywnymi. Skuteczno$¢ pomocy wymaga nie tylko zaangazowania, lecz
takze kreatywnosci przektadajacej si¢ na skutecznose.

6. Studiowanie Swiata

W odréznieniu do os6b majacych potrzebe ulepszania $wiata, odpowie-
dzialnych i aktywnych uczestnikow réznych akcji pomocowych, wyodrebniono
grupe narratorow traktujacych backpacking jako analizowanie, studiowanie
$wiata. Osoby preferujace ten styl podrozowania taczy duza refleksyjnosé¢
i umiejetno$¢ dostrzegania wielu zmian zwiazanych ze §wiatem backpackersow.
Maja one ogromny zasob wiedzy i doswiadczen oraz potrafia krytycznie anali-
zowac¢ podrozniczy $wiat, ktory ewoluuje w ciagu lat. Profil badanych reprezen-
tujacych ten typ backpackingu charakteryzuje podobny sposob traktowania:

* czasu przygotowan do wyjazdu

*  Czasu potrzebnego na zacie$nianie kontaktéw z innymi
» kontaktoéw z turystami (krytyczny stosunek)

» kontaktow z tubylcami (zr6znicowany stosunek).

Proces przygotowan, zwtaszcza zdobywanie wiedzy, odgrywa bardzo
wazng rolg dla przedstawicieli tego typu podrézowania. W przypadku tych ba-
danych horyzontem odniesienia jest wiedza, ktora odzwierciedla sie w celebro-
wanym, dtugotrwalym gromadzeniu materialdéw, wnikliwym studiowaniu. Czy-
tanie, poglebianie wiedzy nastepuje zarowno przed wyjazdem, jak i po powro-
cie. M2: Nie wyobrazam sobie specjalnie takiej mozliwosci, Zebym mégt poje-
chaé¢ w sposob, ktory byt przez kogos zorganizowany, zwlaszcza przez jakqs
instytucje. Troche z zarozumialosci, bo wydaje mi sie, Ze sq to zawsze kiepsko
zorganizowane (...). A tez i dlatego, Ze stracilbym przyjemnosé¢ zwiqzanq z tym,
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co jest jeszcze przed podrozowaniem, czyli takim organizowaniem czy pozna-
waniem czegoS$ przed. Sam proces przygotowan petni rol¢ znaczacego rytuatu
dla narratorow. Celebruja oni etap czytania, zbierania informacji, zgl¢biania
zdobytej wiedzy o $wiecie. Poza tym maja przekonanie, ze inne osoby czy in-
stytucje nie sg w stanie ich w tym zastapic.

Podczas podrozy wiedza stuzy do klasyfikowania i hierarchizowania in-
nych podroznych. Wiedza jest wazna kategoria wyznaczajaca orientacj¢ dziata-
nia badanych, a w interpretacji komparatywnej odzwierciedla charakter wza-
jemnych relacji backpackerséw. Charakterystyczny jest Krytyczny stosunek
badanych wobec spotykanych w drodze turystow. M12: Mam dos¢ zte zdanie
0 podroznikach takich indywidualnych, moze o tej calej kulturze backpacker-
skiej. Dlaczego mam o nich zle zdanie, dlatego, ze powiedziatbym, ze w zdecy-
dowanej Wigkszosci, to jest moze nawet 80, a moze nawet 90% to sq ludzie,
ktorzy nie majq pojecia dokad jada, po co jada, ktorzy nic nie wiedzq o danym
kraju (...), oni jadq, zeby jecha¢, a potem oceniajq ten kraj, ze np. on jest nie-
rozwiniety, bez zrozumienia podtoza kulturowego. Wiec generalnie nie przepa-
dam za rozmawianiem z innymi plecakowiczami dlatego, ze zazwyczaj nie majq
nic do powiedzenia. Podstawa Krytycznego stosunku badanych do turystow jest
ich brak przygotowania i elementarnej wiedzy o odwiedzanych rejonach. Sa to
zasadnicze czynniki, ktore przesadzaja o niechgci do spotkan z backpackersami.
Potwierdza to kolejny badany: nie tylko krytykuje, lecz takze odcina si¢ od
podrézujacych. M2: To sq ludzie zupetnie nie z mojej bajki, to dla mnie nie sq
indywidualni podroznicy. Sa tacy splaszczeni, celuloidowi. Negatywna ocena
turystow jest przeciwhoryzontem odniesienia dla badanych. Kategoria wiedzy
jest podstawa identyfikacji, a zarazem poréwnania z innymi. Badani wypadaja
korzystnie na tle innych turystow, ktoérzy nie maja elementarnych informacji
dotyczacych odwiedzanych destynacji.

Wspolny tej kategorii badanych jest sposdéb wypowiadania si¢ o nawia-
zywaniu relacji z innymi, ktérym nie sprzyja szybkie tempo przemieszczania
sig. Krotki czas pobytu w danym miejscu powoduje, ze spotkania maja charak-
ter przelotny i powierzchowny. Niezbednym warunkiem nawiazywania i pogle-
biania kontaktow interpersonalnych jest wedtug badanych czas. K9: Ze wzgledu
na kontakt z okreslonymi ludzmi, ktorzy majq pewien zwiqzek z organizacjq
podrozy, sq to taksowkarze, kierowcy, ogranicza w jakims stopniu skale czy
jakosé, jakosé tego kontaktu, plus czas (...), jezdzenie z miejsca na miejsce
w dosS¢ szybkim tempie, co oczywiscie tez nie sktania do otwartosci u ludzi, kto-
rych gdzies si¢ tam spotyka po drodze, bo pewne rzeczy wymagajq czasu, oswo-
Jenie sie, takiego otwarcia sie na siebie, ale to wymaga dtuzszego przebywania
ze sobq. Z wypowiedzi badanej jednoznacznie wynika, ze czas jest zasadniczym
elementem budowania relacji. Czgsta zmiana miejsca jest czynnikiem ograni-
czajacym czas spedzany z innymi oraz kategorie spotykanych osob. Kontakty
z tubylcami nierzadko zawegzaja si¢ do ludzi zwiazanych z branza turystyczna.
Role turystow i pracownikow ustug turystycznych wyznaczaja zakres zachowan
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i wzajemnych oczekiwan. M3: Jesli nie jestesmy zbyt diugo w jednym miejscu,
to nasze mozliwosci kontaktu z ludzmi, ktorzy tam sq, sq gtownie zwiqzane
Z obstugq ruchu turystycznego. Wiadomo, zZe gdzies jestesmy, widzimy sie
Z przewodnikiem, widzimy sie z kims, kto jest wlascicielem hotelu, czy z kims
kogo poznamy po drodze (...). Ja nie chce znowu mowic, ze ja tych ludzi znam,
poznaje, bo to sq bardzo powierzchowne rzeczy. I z tego musimy sobie zdawac
sprawe, o ile tam nie mieszkamy dfuzej. Turysta, czyli obcy w spotecznosci
lokalnej, natrafia na osoby, ktore widza w nim potencjalnego klienta, wigc
zrodio zysku. To powierzchowny sposob poznawania ludzi. W role przybysza
z zewnatrz oraz cztonka lokalnej spotecznosci wpisuje si¢ zalezno$¢ i zwiazany
z tym brak rownowagi wzajemnych pozycji. Koniecznym czynnikiem budowa-
nia kontaktow jest nie tylko czas spedzony wspdlnie, lecz takze kontekst sytu-
acyjny, w ktorym nastepuje spotkanie.

Przedstawiciele tej kategorii deklaruja brak potrzeby integrowania sig
z innymi backpackersami. Wraz ze wzrostem os6b podrozujacych indywidual-
nie i przybywajaca liczba klubéw podrozniczych pogarsza si¢ jakos¢ kontaktow
interpersonalnych. Charakteryzowane przez narrator6w zmiany mobilnego
swiata wplywaja na wigksza tatwos¢ w uprawianiu backpackingu, a jednocze-
$nie zmniejszaja jego wyjatkowos¢ i egalitaryzm. M2: Bo po pierwsze tych tu-
rystow, czy w Gwatemali, jest tak duzo, a po drugie to sq ludzie zupelnie nie
z mojej bajki prawda? W sensie, ze no to dla mnie nie sq indywidualni podroz-
nicy. Sq tacy splaszczeni dosyc, celuloidowi. No, ale to jakby jest troche inna
sytuacja. Na przyktad, by¢ moze gdzies jak bedziemy teraz w Afiryce, bedzie
troche inny klimat. Tez mysle, ze kwestia kontaktow, jesli chodzi o kwestie kon-
taktow z ludzmi stamtqd to hm... Najintensywniejsza byla na poczqtku. Bo to
z wiekiem chyba maleje ta zdolnos¢ nawiqzywania kontaktow. I tez wraz ze
statusem, maleje, finansowym. Czym ma sie wiecej pieniedzy, wiecej mozliwo-
sci, tym jest rzadsza mozliwos¢ kontaktu. Bardzo intensywne byly na pierwszych
wyjazdach. Kryterium ograniczajacym kontakty z turystami jest zdecydowanie
lepsza sytuacja finansowa wspotczesnych backpackersow oraz ich wzrastajaca
liczba. W przeszto$ci mozna bylo zaobserwowac¢ pewna zalezno$¢, mianowicie
im mniejszy fundusz, tym wigcej mozliwosci spotkan.

Badani maja zr6znicowane poglady odnosnie kontaktow z mieszkancami
odwiedzanych rejonow. Przygotowanie przed wyjazdem, che¢é poszerzenia wie-
dzy poteguje zaciekawienie tubylcami, a zwlaszcza tym, co maja do powiedze-
nia o swoim kraju. M8: Pojawia sie motywacja spotkar z ludzmi i rozmowy z ni-
mi, zobaczenia jak to czasem jest, poznanie ich opinii, i tu wtedy {qczq sie te
pierwiastki, ktore motywowatly mnie wczesniej, np. skonfrontowac, jezeli cos
wiem o danym wydarzeniu, czasami bardzo kontrowersyjnym, np. z najnowszej
historii, z tym co myslq ludzie. Kiedy np. bytem w Chile, chciatem sie dowie-
dzied, co ludzie sqdzq o tym, co czytatem i co wiem o ostatnich dwudziestu kil-
ku-trzydziestu latach dramatycznych dziejow tego panstwa (...). Takze chodzi
o to, aby sie dowiedzie¢ od nich samych, co ich naprawde kreci, czym Zyjq, ja-
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kie majq problemy, o ile da sie pokona¢ bariere kulturowq, jezykowq. Ujawnia-
ja si¢ w tym fragmencie zarowno znaczenie wiedzy o danym kraju, jak i moz-
liwos¢ jej konfrontacji z pogladami oraz przekonaniami tubylcow. Mieszkancy
odgrywaja wobec badanych podwojna role: swiadkéw oraz komentatorow waz-
nych wydarzen swojego kraju. Sa niezastapionym zroédtem informacji o historii
i kulturze kraju. Dzigki nim wlasnie jest mozliwe weryfikowanie zgromadzonej
przez backpackersow wiedzy.

Pokazujac zmiany podrozniczego §wiata, narratorzy odwotuja si¢ do wia-
snych doswiadczen i obserwacji, a gtdéwnym kontekstem zmian jest przesztosé
vs. terazniejszo$¢. Zaobserwowane przez narratoré6w zmiany dotycza takich
czynnikow, jak:

*  Sposob przygotowania do wyjazdow

* dostgpnos¢ zrodet informacji

* charakter podrézowania

+ egalitaryzm/masowo$¢

» ograniczenia finansowe, wizowe

* infrastruktura

*  sposob dokumentowania do§wiadczen z podrozy.

Z powigkszaniem si¢ liczby zwolennikéw backpackingu wiaze si¢ inna
jakos$¢ czynnikow determinujacych wyjazdy. Zmieniaja si¢ formalne wyma-
gania (tatwos¢ w uzyskaniu paszportu, wizy), sposoéb przygotowania (wielosé
i roznorodno$¢ zrodet informacji), charakter podrozowania (koszty transportu,
infrastruktura) oraz dokumentowania do§wiadczen (technologia cyfrowa, kom-
puterowa). Dostrzegane zmiany wplywaja na wigksza tatwos$¢ podrozowania
indywidualnego, a jednoczesnie Ostabiaja jego wyjatkowos¢, szczegdlnego ro-
dzaju egalitaryzm.

Backpackersi celebruja rytuaty rozpoczynajace i konczace podroézowanie,
bedace nieodzownymi elementami tego procesu i majace tez na celu przedtuze-
nie bycia w drodze. Swiadome zacieranie granic poczatku i konca wyjazdow
sprawia, ze przez wigkszo$¢ czasu badani koncentruja si¢ na sprawach zwiaza-
nych z wyjazdami: najpierw sa zajeci przygotowaniem, a po powrocie porzad-
kowaniem zgromadzonej dokumentacji.

Badani dostrzegli w ciagu lat wigksza dostgpnos¢ materiatlow oraz r6zno-
rodnos¢ i ilos¢ zrodet informacji, mozliwo$¢ kontaktow z innymi podrézujacy-
mi, samodzielnego szukania i rezerwowania potaczen lotniczych. Kiedy$ przy-
gotowania zajmowaly wiecej czasu, byly trudne, ale interesujace, ciekawsze.
Obecnie przygotowania sa tatwiejsze, ale mniej ekscytujace. Konsekwencja jest
utrata elementu zaskoczenia, przygodowosci. Wyjazdy sa duzo lepiej przygo-
towane, wczesniej mozna obejrzeé €O si¢ chce — w Internecie, na telewizyjnych
kanatach podrézniczych albo spotkaniach i prezentacjach innych podrozuja-
cych. M2: Nie bylo Internetu, nie byto przewodnikéw. Ja tez wtedy jakos nie
bytem zwiqzany z zadnym Srodowiskiem podrozniczym. Takze informacje w za-
sadzie byly uzyskiwane, nawet trudno mi oceni¢ jak. Jadqc do Turcji po raz
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pierwszy samodzielnie autostopem, to w zasadzie mialem stary przewodnik.
A potem do Syrii czy do Indii no to tez w zasadzie nic. Na temat zabytkow no to
mozna byto znalezé. Byla taka, byta czy jest taka oksfordzka encyklopedia sztu-
ki, a dostep po angielsku, dostepna w bibliotece Ossolineum prawda. Ale tylko
nie do wypozyczenia tylko do, do wglqdu i kserowania. Takze to byto trudne, bo
zeby cos znalez¢ to trzeba bylo pojs¢ do tej biblioteki, odpowiednio wczesnie
zamowié, wiedzie¢, w ktorym domu ona ma tu 50 tomow, szukaé w poszczegol-
nych krajach, wynotowac¢ to. Jezeli chodzi o Zrédta informacji, to mniejsza byta
ich dostgpnos$¢ i roznorodnosé. W przesziosci przede wszystkim brakowato prze-
wodnikow, trzeba je byto sprowadza¢ z zagranicy, co generowato koszty, nie
funkcjonowata popularna obecnie ksiggarnia Amazon. Charakterystyczna dla tej
kategorii narratorow jest wnikliwos¢ i determinacja w zdobywaniu i zglebianiu
wiedzy. Wszystkie etapy sa ze soba $ci§le powiazane w nieustanny proces roz-
wijania si¢ dzigki gromadzonym informacjom.

Rozny jest sposdb wykorzystywania tekstow o danym kraju przed i po
podrézy. M3: Dla mnie podroz zaczyna sie zarowno wtedy, kiedy chce gdzies
pojechaé, kiedy czytam, co bym chcial zobaczy¢ i kiedy tam jestem i trzecia
rzecz, kiedy wracam i staram sie wszystko odtworzyé. O ile oczywiscie dysponu-
je odpowiedniq ilosciq czasu, nie planuje na przykiad kolejnej podrézy, zeby
jeszcze raz to przezyé, w postaci montowania filmu czy przeczytania czegos
nowego. Zupelnie inaczej czytam tekst przed tym i zupetnie inaczej jak wracam,
to jest zupelnie inne pojecie, czytam to w zupetnie inny sposob, chce wiedziec,
co zwiedzi¢, a potem konfrontuje to, co jest tam napisane z tym, co jest. Czyta-
nie przed wyjazdem ma inny charakter, stuzy konfrontowaniu wiedzy z pozna-
wang rzeczywistoscia, a potem jej poglgbianiu i przywolywaniu przezyc¢.

Indywidualny sposéb podrézowania byt zwiazany z duzymi wydatkami,
stanowil on przywilej niewielkiej grupy osob. Teraz panuje wrgcz moda na taki
styl, tym bardziej, ze wyjazdy zorganizowane staly si¢ niemodne w$rod mto-
dych o0sob. Ponadto samodzielne podrozowanie jest czynnikiem kreowania wia-
snego wizerunku. M2: Wydaje mi sie, Ze w ktoryms momencie modnym sie stato
podrozowanie w sposob zindywidualizowany, to jest jakis taki element tez, ktory
sie przydaje pozniej w Zyciu prawda? Przydaje sie jakby pochwali¢ czyms takim
i w tej chwili, no, pewnie taka bardziej niezalezna jednostka nie chce pojechaé
na zorganizowanq wycieczke, zwlaszcza jak jest mtoda. No bo to jest wstyd. Nie
tylko dla mtodych osob wyjazd zorganizowany staje si¢ passe, w pewnych kre-
gach spotecznych nastaje wrecz moda na indywidualne, dalekie podrézowanie,
bedace tez sposobem kreowania wizerunku. Powoli zacieraja si¢ rdznice po-
miedzy polskimi a zachodnimi backpackersami, dotyczace swobody finansowej
czy dtugosci pobytu. W przesztosci byly one znaczace. W przeciwienstwie do
polskich turystow, zachodni turysci nie mieli tak duzych ograniczen czasowych
i finansowych ze wzgledu na wigksze poczucie stabilnosci. M11: No i ten cha-
rakter jak gdyby dopiero teraz sie w Polsce pojawil. Ja dopiero w tej chwili
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widze cos takiego, ze pojawiajq sie miode osoby, ktore podrozujq w taki sposob
jak ludzie z Zachodu.

Zmienia si¢ rowniez charakter i tempo podrdézowania. Dawniej podroze
byly bardziej intensywne, co wynikato z chgci zobaczenia jak najwigcej w da-
nym kraju. Znikome byto prawdopodobienstwo ponownego przyjazdu w te sa-
me rejony $wiata. Dominowato przekonanie, ze czas trzeba wykorzysta¢ mak-
symalnie. Natomiast teraz, w opinii narratorow, jest swiadomos$¢ wigkszej do-
stegpnosci wielu krajow i szansa powrotu w zwiedzane miejsca, poniewaz
zwigksza si¢ czgstotliwos¢ 1 dtugos¢ wyjazdow.

Znoszenie ograniczen wizowych i wigksze mozliwos$ci finansowe Pola-
kow utatwiaja dalekie wyjazdy migdzynarodowe. Jeszcze w latach dziewigc-
dziesiatych XX w. do wigkszo$ci krajow obowigzywaty wizy. Obecnie nie tylko
Europa, ale m.in. cala Ameryka Potudniowa i Srodkowa sa krajami dostepnymi
dla Polakow. W ostatnich latach nastapita takze poprawa infrastruktury i $rod-
kow transportu. Zmniejszajace si¢ koszty podrozy, dzigki tanim liniom lotni-
czym i promocjom biletow do wybranych krajow, zwigkszaja liczb¢ osob mo-
gacych sobie pozwoli¢ na wyjazd zagraniczny. M2: Czyli tam Tajlandia, Wiet-
nam, Gwatemala czy Indonezja i tam na miejscu, przylatuje sie samolotem do
okreslonego miejsca, i tam na miejscu jest caly, Swietnie zorganizowany prze-
myst turystyczny, ktory zapewnia obstuge backpackersow. Czyli sq swietne hote-
le, sq znakomite linie przewozowe, szatelbusy, zorganizowane imprezy (...),
stwarzato takie odczucie, ze juz nie wiadomo bylo czy ten wyjazd jest wyjazdem
indywidualnym, czy nie jest. Dlatego, ze juz taka granica zaczeta sie zacieraé
prawda? Bo owszem, byt to wyjazd indywidualny, ale w zasadzie byt bardzo
ograniczony kontakt z tq takq realnq rzeczywistosciq danego kraju, prawda? Bo
autobusy byly autobusami, no, niby dla wszystkich, ale 99% o0sob podrozujq-
cych nimi to byli turysci. Okresleni turysci, spato si¢ w dzielnicach turystycz-
nych, w hotelach turystycznych, w knajpkach, jezykiem komunikacji byt jezyk
angielski, wszyscy mowili po angielsku. Jak sie chciato cos zobaczy¢, no to nie
trzeba byto jechac kilkoma fqczonymi autobusami czy czyms tam, tylko sie je-
chalo, no, takq zorganizowanq wewnetrznq wycieczkq. Odwotujac sie¢ do pierw-
szych doswiadczen, badani wspominali brak bazy turystycznej oraz wystarcza-
jacych srodkow finansowych, ale tatwiejszy byt wowczas kontakt z tubylcami,
ktérzy zapraszali do swoich doméw, oferujac positek czy nocleg. Autostop byt
powszechnym sposobem poruszania si¢ pomiedzy odleglymi rejonami danego
kraju. Przemieszczanie si¢ byto mozliwe jedynie poprzez kontakt z tubylcami.
Teraz §rodki transportu rozwingly sig, podobnie jak cata infrastruktura zwiaza-
na nie tylko z masowa, lecz takze indywidualna turystyka.

Zmienit si¢ takze sposob dokumentowania wrazen z wyjazdow. M3:
Staratem si¢ W podrozy zawsze robic notatki. Z tym, ze dopoki to byt zeszyt
60-kartkowy, to staratem sie, zZeby na jeden dzien byto tylko pot stromy. Stu-
dium podrézniczego swiata wymagato od narratoréw zarowno rozleglej wiedzy
oraz wnikliwej analizy, jak i duzej refleksyjnosci. W poréwnaniach odwotywali
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si¢ oni do wieloletnich doswiadczen bycia w §wiecie oraz zdolnosci krytycznej
oceny zmian sprzyjajacych indywidualnie projektowanym wyjazdom.

7. Intensyfikowanie doSwiadczen

Kolejny typ backpackersow, z analizowanej typologii, tworza badani
skupieni przede wszystkim na wrazeniach, ktore wyostrzaja zmysty na caly
kalejdoskop bodzcow. Specyfika podrozniczych doswiadczen, w odniesieniu do
codzienno$ci, wiaze si¢ z wigksza intensywnoscia oraz réznorodnoscia doznan.
Dotycza one percepcji innej rzeczywistosci poprzez wszystkie narzady zmy-
stow. Sposob w jaki odbierany $wiat zakorzeniony jest w naszej cielesnej, zmy-
stowej naturze. W podrozy w odlegte rejony $wiata ciato jest poddawane dzia-
taniom wielu czynnikow, zupetie innych od tych, ktore znamy z codziennosci.
Osoby wyjezdzajace na inny kontynent sa narazone na dziatanie odmiennego
klimatu, temperatury, wilgotnosci, poziomu nastonecznienia. Zdaniem A. Wie-
czorkiewicz (2008, s. 325), myslenie o $wiecie jest zakorzenione w naszej ciele-
snej, zmystowej naturze. Zmystowos$cia nasaczone jest odczuwanie swiata, a za-
razem myslenie o nim.

Dla reprezentantow tego typu znamienne sg:

» wrazliwos$¢ na réznorodne doznania zmystowe

* podrozowanie samotne lub w bardzo kameralnym gronie

» traktowanie kontaktow z tubylcami na zasadzie doswiadczania go$cinnosci
lub dyskretnej obecnosci

» brak wypowiedzi na temat kontaktow z turystami.

Caly aparat sensoryczny jest zaangazowany w poznawanie $wiata, ktore
nie ogranicza si¢ jedynie do wrazen wzrokowych. W turystycznych doswiad-
czeniach istnieje mozliwos¢ doznawania wielu uczué. Aby je utrwali¢, badani
dokumentuja, wedlug nich te najbardziej intrygujace. K15: Zobaczeniem jak
najwiecej, wehioniecie wszystkiego, co tam jest, co to mozna zobaczy¢, bo to tez
Jjakby zdac¢ sobie sprawe, ze to sq takie momenty, ktorych mi zal. Jak jestem na
miejscu, takie troszeczke mam wrazenie, ze w takim duzym rozkroku stoje, b0
z jednej strony chcialabym zobaczy¢ jak najwiecej, w zwiqzku z czym musze sie
spieszy¢, a z drugiej strony jak sie bede spieszy¢, to wiem, ze wiele rzeczy mi tez
umyka w naturalny sposob. I gdzies tam jest takie szybko, szybko, bo to trzeba
zobaczy¢ jeszcze, to i to, no i w pewnym momencie, no dobrze, jak w tym roku
tego nie zobacze, to przyjade w nastepnym. W takim razie, gdzies tam staram
siebie zwolni¢, ale to raczej gdzies tam glowa szybciej pracuje, ze jednak cie-
kawa pewnych rzeczy i tego, co mogloby mi umknqé, na przyktad, czego mogta-
bym nie zobaczy¢. Wpadanie w rytm podrozy skutkuje zmiang codziennej ruty-
ny szybkiego zycia na niecodzienne tempo powolnego przemieszczania sig,
zwiedzania, fotografowania, zatrzymywania sie, jedzenia. Niespieszny styl po-
drozowania przewraca dotychczasowa rzeczywisto$¢ na druga strong, potegujac
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eufori¢ wolnosci od obowiazkow 1 dajac poczucie wyzszosci wobec tych, kto-
rych rutyna jest wyznaczona przez innych. Charakterystyczny jest niedosyt
doznan wzrokowych: tym bardziej ro$nie ich ranga, im bardziej sa one egzo-
tyczne, odmienne od widokéw codziennych. Sa osoby, ktore lubia kontemplo-
wac niecodzienne widoki w ciszy 1 samotnosci, a dla innych nie jest przeszkoda
obecno$¢ thumu. K15: Przy wielu miejscach jestem w stanie zapomnieé¢ o dwu-
stu osobach innych, turystow, ktorzy lezq mi na plecach. Wymaga to niebywalej
koncentracji i umiejgtnosci selekcji w odbiorze docierajacych bodzcow. Sa re-
jony tak popularne, ze nie sposob odgrodzi¢ si¢ od obecnosci ttumu, podzielaja-
cego zachwyt miejsca.

Osoby uprawiajace backpacking bardzo czesto schodza z utartego szlaku,
by unikna¢ innych turystéw, odgrodzi¢ si¢ od ttumoéw. Nalezy zwroci¢ uwagg,
ze wakacyjne wyjazdy backpackerséw znamionuje przestrojenie tempa, brak
presji czasu, zatem opada dotychczasowe napigcie. Kult szybkosci zostaje za-
stapiony zachwytem nad niespiesznym tempem celebrowania odmiennosci. K2:
Wiec mozna sobie popatrzec. Posiedzie¢ i popatrzec. Jest duzo fajnych rzeczy,
ktorych ludzie nie zauwazajq. Takich drobiazgow zupetnie. Bo zachwycajq sie
wielkimi rzeczami (...). Warto jezdzi¢, zeby czegos doznac. Cos zobaczyc, cos
malutkiego. Powolnemu trybowi mozna zawdzigczaé¢ bogaty i subtelny oglad
réznych sytuacji. Nie jest konieczne podazanie do miejsc, ktore trzeba zobaczy¢
ze wzgledu na ich range czy popularno$¢, ale mozna odnajdywaé takie, ktérym
samemu nada sie te role. Jest to dokonywanie odkryé na uzytek samego siebie.

Na sposob patrzenia wptywa tez rodzaj wiedzy o ogladanym miejscu.
Profesjonalista z okreSlonej dziedziny widzi wiele subtelnosci niedostrzegal-
nych dla laika. K3: Dia mnie, moge powiedzie¢, dla geomorfologa, no, jest na
rowni interesujqce, jak weryfikacja takich wiadomosci geomorfologicznych, czy
krajobrazow ze zdjeciami, ktore gdzies tam czlowiek ma w sobie, ze takie wypi-
cie wspolne herbaty z, powiedzmy, z czltowiekiem, z takim Gurungiem, ktory
idzie z nami w géry, w Nepalu, jest na rowni frapujqce jak (...), wysiadam
z autobusu i widze dookola siebie krajobraz, jaki widziatam na zdjeciu w pod-
reczniku profesora Ksiqzkiewicza, geologia czwartorzedu, widze, lawy roznego
koloru, widze wulkany i ja potrafie o tym wszystkim opowiedzieé, a inni nie
wiedzq co to jest. Ja moge sie popisac¢ swojq wiedzq, podpierajqc sie tym, no,
czego moge dotknqé, to jest taka ogromna satysfakcja. R6zni ludzie postrzegaja
to samo miejsce w odmienny sposob, co jest determinowane wieloma czynni-
kami, m.in. wieloscia doswiadczen, uwaznoscia, poziomem specjalistycznej
wiedzy, stopniem wrazliwosci. Turysci doceniaja bodzce wzrokowe, odmienne
dzwigki, zapachy, a takze smaki, ktore budza ich zaciekawienie. Uwzgledniajac
odmienna, czgsto egzotyczna kuchnig, wyostrzaja si¢ podrozujacym doznania
smakowe. K4: Mysle, ze dla ,,M” to juz nie ludzie, tylko kuchnia jest najwaz-
niejsza. Wielu backpackersow podkresla, ze jedzenie jest dla nich jednym
z najwazniejszych doswiadczen w podrozach. M10: Ja generalnie bardzo lubie
kuchnie azjatyckq, ale tq dalekowschodniq. Takze, no, cos, CO powstaje na
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miejscu i jest po prostu naturalne, dla nich, oni to robigc, to, dla nich — to,
normalne, nie? Bylismy w Bangkoku przez tydzien, to po prostu codziennie
jezdzilismy na Chinatown. No jes¢, po prostu, jesc, jesé, jestesmy, nie wiem,
pokrecié sie troche po bocznych uliczkach i juz tam zapachy zabijajq korzenie,
korzenie, przyprawy. Sposob przyrzadzania potraw i taczenie ich z okre§lona
kultura daje tymczasowe poczucie zanurzania si¢ w niej. Wazny jest kontekst
sytuacyjny, jedzenie spozywane w samolocie nabiera nowego smaku i atrakcyj-
nosci. To samo pozywienie, ktore we wlasnej kuchni uznaliby$Smy za banalne,
w podrézy czy na pikniku jest doswiadczane zupelnie inaczej. Zatem otoczenie,
sytuacja, rola spoteczna, ktora pelnimy w danym momencie, wptywaja na ja-
ko$¢ doznan. Uwolnienie od obowiazkow, bycie turysta, gosciem w nowym
miejscu poteguje dziatanie wszystkich zmystow, pozwalajac bez przeszkod
chtona¢ zapachy, smaki czy widoki niecodziennych potraw.

Jedzenie moze fascynowa¢ nie tylko smakiem, sposobem przygotowania,
ale tez wywota¢ zaciekawienie czy zaskoczenie. K15: Tam jedzenie na ulicy jest
najprzyjemniejsze i najsmaczniejsze. Na tym polega tez urok miedzy innymi
tego, ze mozna zjes¢ na ulicy, mozna zjes¢ palcami i to nie ma znaczenia czy to
Jjest brudne i estetyczne, to jest smaczne i to jest najwazniejsze. W gromadzeniu
kulinarnych do§wiadczen ma znaczenie nie tylko egzotyczny wyglad potraw,
ale takze odmienny sposob jedzenia. Wazny okazuje si¢ naturalny dla okre-
slonej potrawy smak, ktory w znacznym stopniu zanika za sprawa technologii
przemystowych.

Prébowanie lokalnych potraw jest nieodtacznym atrybutem podrézowa-
nia. Emblematem danego stylu zycia jest lokalna kuchnia. Sensualne doznania
wiaza si¢ zardwno z jedzeniem, jak i postrzeganiem réznych sposobow jego
przyrzadzania. Jedzenie pozwala nawiaza¢ nie tylko bezposredni kontakt z in-
nymi, lecz takze przekracza¢ granice kulturowe. Przyktadem jest ofiarowanie
jedzenia, zapraszanie do stotu, naznak szczerych relacji z ludzmi. W sposob
bardzo obrazowy ujmuje to A. Wieczorkiewicz w ksiazce o znamiennym tytule
Apetyt turysty. O doswiadczaniu Swiata W podrézy (Wieczorkiewicz 2008,
S. 316): W turystycznych doswiadczeniach eksploracja lokalnych baréw, stra-
ganow jest wiec gestem poznawczym o wielorakim znaczeniu. Czasem kryje sie
za nim wiara w uzyskanie akcesu do rzeczywistosci postrzeganej zmystami,
w odrodzenie Swi€zosci przezywania Swiata. Wierzymy tez, ze jedzenie tego, co
Jjedzq tubylcy, pozwoli poznaé ich kulture w sposob bezposredni. Z kazdym ke-
sem czujemy smak owej kultury. Podazanie szlakiem lokalnych smakéw daje
turyscie tymczasowy dostep do rzeczywistego §wiata jego mieszkancow. Jedze-
nie potraw tubylcow pozwala na bezposrednie poznawanie autentycznej CO-
dzienno$ci, nieupozorowanej na uzytek zwiedzajacych.

Konsumowanie potraw jest bezposrednim doswiadczaniem kultury lokal-
nej, tego, co jest w niej elementarne, zwiazane z rutynowymi, codziennymi
aktywnosciami. Poza tym lokalne bazary maja swoj klimat. Lepsza jest tez ja-
kos$¢ owocow i warzyw dojrzewajacych w naturalnych warunkach i zachowuja-
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cych niepowtarzalny smak kojarzony z miejscem pochodzenia. Dla niektorych
szczegoblnie ekscytujace sa niespodzianki kulinarne, nieprzewidywalnos¢ do-
$wiadczenia. Ma to zwiazek z odwaga i otwartoscia na to CO nowe, nieznane.
Ludzie gromadnie zmierzaja na kulinarne wakacje do Tajlandii, Toskanii i in-
nych egzotycznych miejsc dla do§wiadczania niezwyktych smakow i zapachow.
K15: Bardzo lubi¢ azjatyckq kuchnie (...), tam_jedzenie w najgorszym wypadku
jest dobre. Albo jest fantastyczne, po prostu, i zawsze jest jakas niespodzianka,
albo zazwyczaj jest jakas niespodzianka, nie no witasnie, losowania darn tam
z tej catej masy krzaczkow. Narratorzy przejawiaja, bez Igku i uprzedzen, otwar-
to$¢ na odmienno$¢ smakoéw, zapachow oraz catej gamy nieznanych rodzajow
jedzenia. G. Mathews (2005, s. 38) bardzo trafnie komentuje rozne reakcje ludzi
na doswiadczanie innosci: Jednak sam fakt, zZe jemy potrawy obcego pochodze-
nia — ze jedni ludzie poszukujq obcych smakow, podczas gdy inni ich unikajq —
Jjest juz ukrytq deklaracjq na temat tozsamosci kulturowej: stwierdzeniem przy-
naleznosci do swiatowego supermarketu kultury, ktorego przeciwienstwo sta-
nowi pojedyncza kultura i jej kuchnia. Pomimo rozmaitych ograniczen, ludzie
podejmuja trud, aby do swojego srodowiska spotecznego wniesé to, co sktada
si¢ na ich kapital kulturowy, wigc doswiadczenia i wiedzg, ktora mozna zade-
monstrowa¢ dla uzasadnienia lub podtrzymania pozycji spotecznej. Wybory
dotyczace sfery tozsamosci kulturowej sa podejmowane gléwnie ze wzgledu na
swoista gre wobec innych i kreowanie wizerunku. Jedni kolekcjonuja zdjgcia
i filmy jako dokumentacj¢ z podrézy, inni gromadza doznania smakowe, wzro-
kowe, kinestetyczne, ktore po powrocie relacjonuja réznym osobom.

W backpacking jest wpisana spotegowana aktywno$¢, zwiazana choéby
z czgsta zmiang miejsca | pokonywaniem odleglych przestrzeni réznymi $rod-
kami transportu. Intensywno$¢ doznan moze by¢ zaburzona zmeczeniem i dtu-
gotrwatym wysitkiem fizycznym. Aby nie obniza¢ jakosci do§wiadczen, trzeba
si¢ zatrzymac, zregenerowac sity i wkalkulowa¢ w rozmaite aktywnosci odpo-
czynek. M12: W podrézy, szczegdlnie takiej z plecakiem (...), bardzo meczqca
(...), trzeba zrobic¢ przerwe, dlatego ze jakby to jest fizycznie uwarunkowane, ze
potem cztowiek sie z tego zmeczenia i z trudu, staje sie coraz bardziej nerwowy.
On sie coraz bardziej nerwowy staje, no to jest coraz bardziej niemity wobec
ludzi (...), trzeba tez zna¢ samego siebie, w tym sensie, ile mozna wytrzymac. Ze
to nie jest tak, ze mozna ciurkiem przejechac caly swiat w rok. Ze trzeba jednak
robi¢ sobie przerwy. Kilkunastogodzinne przejazdy lokalnymi $rodkami trans-
portu powoduja nienaturalng pasywno$¢, unieruchomienie ciata w ciasnej prze-
strzeni autobusu lub przedziatu kolejowego. Osoby uprawiajace backpacking
przemieszczaja si¢ bardzo intensywnie, spgdzaja wiele godzin w $rodkach
transportu o réznym standardzie. Wszystkie negatywne konsekwencje takiego
stylu podrézowania ujawniaja si¢ w rozmaitych dolegliwosciach ciata, znacznie
obnizajac jakos$¢ doznan i zakldcajac percepcje. Nie tylko pasywno$¢, uwigzie-
nie ciala, lecz takze nadmierna aktywno$¢ w naturalnej przestrzeni ma swoje
konsekwencje. Osoby uprawiajace backpacking doswiadczaja bardzo intensyw-
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nego wysitku fizycznego zwiazanego z trekkingiem, wspinaczka, a zwlaszcza
pokonywaniem rozlegltych przestrzeni. Wybieraja srodki transportu wymagaja-
ce nieprzecigtnej kondycji i wytrwalosci W przemieszczaniu sig, np. konno.
Relacjonuje to badany M14: Naprawde po tych koniach wrocitem zmeczony, bo
z moim kregostupem nie jest najlepiej i po szesé-siedem godzin dziennie w sio-
dle, to ja ostatni dzien juz statem w strzemionach. Po prostu nie mogtem sie-
dzie¢ w siodle i to bylo takie zmeczenie, ktore ustqpito po dwoch dniach. Przy-
toczony fragment wypowiedzi odzwierciedla konsekwencje nadmiernych wy-
magan stawianych cialu. Przejawiajaca si¢ w ten sposob wiadza nad ciatem ma
charakter dyscyplinujacy. Fizyczne zmgczenie jest wynikiem dziatania nie tylko
czynnikow zewngtrznych zwiazanych z pokonywaniem odlegtych przestrzeni,
lecz takze czynnikow wewnetrznych, wymagan przekraczajacych mozliwosci
wlasnego organizmu.

Podrozowanie moze by¢ zwiazane z intensyfikowaniem fizycznych ob-
cigzen ciata i wytrzymatosci. Przebywanie w terenie o wyjatkowych walorach
przyrodniczych i geograficznych daje okazje do podejmowania nowych form
aktywnos$ci ruchowej, ktore poteguja fizyczne doznania. M5: Kolejna aktyw-
nosé, ktorq odkrytem, jesli chodzi o podrézowanie: trekking (...), dopiero w sa-
molocie stwierdzitem, ze chce sprobowaé raftingu. Wérdd badanych backpac-
kersow mozna wyrozni¢ grupe, dla ktérej podrézowanie jest sposobem ekspe-
rymentowania z nowymi, ekstremalnymi rodzajami sportu, takimi jak: paralot-
niarstwo, trekking, caving (alpinizm podziemny, jaskiniowy), nurkowanie.
Wszystkie doznania sa wpisane w ciato, ktore chtonie bodzce z wigksza inten-
sywnoscia. K11: Umyst otwarty, jakos nie wiem, zupetnie inaczej, ja mysle, zZe
tez ten wysitek fizyczny powoduje, zZe jestesmy bardziej dotlenieni (...). Uswia-
damiamy sobie, co jest dla nas wazne, Ze to, teZ jest ten moment, jestem tu i te-
raz i mam sie tym cieszy¢. Intensywny fizyczny wysitek wyostrza koncentracje
na doznaniach ptynacych z catego ciata oraz wielozmystowe przezywanie do-
$wiadczanej rzeczywistosci.

W ciato backpackersow zostaja wpisane nie tylko znaczenia, szyfry ko-
dow praktycznych dziatan, ale staje si¢ ono naczyniem, poprzez ktore sa od-
czuwane i kreowane réznorodne doswiadczenia. Ciato jest tez §rodkiem, dzigki
ktoremu nastgpuje dialektyka percepcji. To dzigki niemu mamy bezposredni
kontakt z rzeczami, miejscami, ludZzmi, ktéorymi jeste$my otoczeni. Mozna po-
wiedzie¢, ze cialo jest punktem widzenia $wiata i odgrywa decydujaca rolg
W poznawaniu, poniewaz z ontologicznego punktu widzenia §wiadomos$¢ wcie-
lona jest naszym sposobem bycia w §wiecie.
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8. Wracanie do miejsc wybranych

Nalezatoby zada¢ zasadnicze pytanie: Co sprawia, ze ludzie wracaja do
wybranych miejsc i dlaczego wlasnie one maja rodzaj magii, atmosferg trudna
do zdefiniowania? O wyjatkowo$ci danego miejsca decyduje kompozycja roz-
norodnych czynnikow, moga to by¢ obrazy, smaki, ludzie tworzacy specyficzny
klimat. Osoby wybierajace miejsce ze wzgledu na atmosfer¢ swojskosci czy
poczucie zadomowienia, same nadaja im znaczenie. Zadne obiektywne kryteria
nie sa tak istotne, jak subiektywna warto$¢ 1 wdzigk miejsca.

Wspdlnymi kategoriami wyodrgbnionymi z narracji osob reprezentuja-
cych ten styl podrézowania sa przede wszystkim umiejgtno$¢ nawiazywania
glebszych relacji z tubylcami (sprzyja temu uczenie si¢ miejscowych jezykdéw),
traktowanie wyjazdow w znajome miejsca, jak wracania do domu oraz potrzeba
ciagtego wzbogacania wiedzy o kulturze, historii kraju i wybranych jego rejo-
nach.

Osoby traktujace podrézowanie w ten sposdb podejmuja trud uczenia sig
miejscowych jezykow, zeby mie¢ kontakt z tubylcami na glgbszym poziomie,
przekraczajacym konwencjonalne rozmowy. Istotny jest sposob traktowania
mieszkancow, opierajacy si¢ na szacunku, niezaleznie od tego, kim sa dane
osoby, jaki jest ich status spoteczny. M14: Najwazniejszq rzeczq jest niepoka-
zanie tego, kim ja jestem, bialy czlowiek z portfelem, prawda, wypchanym pie-
niedzmi, zresztq i tak ich nie ma. Tylko wiasnie to, Ze jestesmy najnormalniej-
szymi ludzmi, ktorzy przyjechali do nich uczyé sie czegos, poznad ich.

Reprezentanci tej kategorii potwierdzaja, ze podrozowanie moze by¢ nie
tylko poszukiwaniem nowosci, odmiennosci, lecz takze wracaniem do miejsc
znanych, oswojonych. Ten styl wylania si¢ z narracji badanych, dla ktorych
wazna jest atmosfera miejsca, ludzie, ktorzy ja kreuja i wszystko, czego mozna
si¢ od nich lub dzigki nim nauczy¢. To duzo wigcej anizeli bierne przygladanie
si¢ zyciu innych czy przyjmowanie zaproszenia do udziatlu w uroczystosciach
lokalnych. Wracanie, eksplorowanie znanego wymaga aktywnosci i zaangazo-
wania, przejawiajacego sie checia uczenia sig; wzbogacania wiedzy o kulturze
danego rejonu. K5: Wiele osob méwi, ze w podrézach ta nowosé pocigga. Ale
dla mnie tez bardzo wazne jest wracanie do rejonow juz takich rozpoznanych
i eksplorowanie ich dalej (...), widzisz, Ze jest po prostu po co wracaé, ze jesz-
cze mozna to, to i to. I wlasnie nie chodzi tylko o takie glowne atrakcje, tylko
wlasnie, no, zZycie z ludzmi, poznanie jakis bocznych szlakow, znajdowanie ta-
kich miejsc, ktore moze nie sq wlasnie tam obstawione kasq (...), bardzo opisa-
ne w przewodnikach. Ale takich, w ktorych ty sie dobrze czujesz. Znaczenie ma
schodzenie z utartego szlaku, znajdowanie ludzi i miejsc nieopisanych w prze-
wodnikach, znajdowanie ich samemu. To miejsca, w ktorych nie trzeba miesz-
ka¢, lecz wracajac do nich, mozna si¢ poczu¢ jak w domu. Duzy wptyw na at-
mosfere danego miejsca maja ludzie, a podrézowanie i nieustanne powracanie
umozliwia uczenie si¢ miejscowych jezykow. Sq one zyskiem z podrdzy, szansa
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lepszego porozumienia z lokalng spoteczno$cia i penetrowania wybranych
rejonow. K5: Mdj francuski jest z Afryki (...). Bylam diugo w Ameryce PO-
tudniowej. Prawie caly rok. I to mi dato hiszpanski, ktorego sie nigdy nie uczy-
tam z zadnych ksiqzek. Tylko sie¢ nauczytam tam, na miejscu. A przy okazji
nauczylam sie rozrozniac te rejestry, ze inaczej sie mowi w Paragwaju, inaczej
w Chile, inaczej sie mowi w Argentynie. Dzigki znajomosci jezyka mozliwa jest
konfrontacja wiedzy z rzeczywistoscia na duzo glebszym poziomie. Istnieje
szansa lepszego zrozumienia uwarunkowan danego zjawiska czy wydarzenia,
a odmienna skala patrzenia zmienia poglady.

Powroty maja znaczenie nie tylko w kontekscie podrozowania, ale row-
niez wszystkiego, co zostato pozostawione na czas wyjazdu. Dzigki temu jest
szansa spojrzenia na swoje miejsce z dystansem i satysfakcja, docenienia
wszystkiego, co si¢ posiada. K3: Tutaj si¢ czuje zakorzeniona i na nowo odkry-
wam to, ze to jest dobre, no. Ze jest do czego wracac. Powroty maja podwojna
warto$¢, z jednej strony odnosza si¢ odwiedzania znajomych zakatkow w $wie-
cie, a z drugiej strony sa wracaniem do swojego miejsca, ktorym jest dom. K8:
To jest tak, ze nie dzielisz pracy zawodowej i zZycia osobistego, bo to wszystko
jest polqczone. Podrozowanie jest sposobem na zycie, nie jest to ucieczka od
codziennos$ci, tylko nicodtaczny element zycia, zwlaszcza w sytuacji Kiedy
mozna laczy¢ pracg zawodowa i podrézowanie.

Na sposdb postrzegania okreslonych miejsc ma wpltyw przygotowanie,
zakres informacji o danym rejonie. Jest to niezbedne, gdyz nie majac wie-
dzy, mozna po prostu wielu rzeczy nie zobaczy¢ K5: Wiecej wiem 0 swiecie,
a zwlaszcza o pewnych jego rejonach (...). Ale to wlasnie przez zainteresowa-
nie, a potem wracasz i jeszcze, jeszcze studiujesz, jeszcze sobie doczytujesz
pewne waqtki, ktore cie zainteresowaly. Ciggniesz bardziej. No i wszystko sie to
sktada na jakis twoj obraz swiata. Ale bardzo wazne jest, ten moment bycia tam
i zobaczenia jak jest na miejscu. Wracanie do znanych miejsc u reprezentantow
tej kategorii jest wolne od znuzenia, wrecz poteguje niedosyt informacji. Jest
ciaglym zglebianiem zarowno wybranych zakatkéw $wiata, jak i wszechstron-
nej o nich wiedzy. Okazuje sig, ze mozna odkrywa¢ nowe warstwy tego, co
wydaje si¢ juz znane, opisane. Jak to okresla jeden z narratorow, jest to bycie
odkrywca na wiasny uzytek, dla samego siebie.

W odniesieniu do powrotow istotnym czynnikiem stymulujacym checé
bycia w wybranym miejscu jest zainteresowanie nim i gotowos¢ do ciagltego
uczenia si¢. Czgsto dzieje si¢ to na poziomie wiedzy profesjonalnej, a zarazem
trudnej do zdobycia bez pomocy tubylcow. Dzigki zaufaniu lokalnych miesz-
kancoéw mozliwy jest dostep do miejsc wyjatkowych, ktore sa czescia ich dzie-
dzictwa kulturowego. Gruntowne przygotowanie do wyjazdu zwigksza tez
$wiadomos$¢ tego, co mozna doswiadczy¢. M17: Nagle do mnie dotarta mysl:
spokojnie, przeciez ja tu wroce! I tak jakby ze mnie wszystko spadto i potem juz
byto na luzie. Wiedziatem, ze bede wracal, Ze w ogole nie ma problemu. Przy
okazji w ogole, jak poczutem zapach Azji, ktorego wiasciwie nie potrafie spre-
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cyzowaé, ja oprocz tego duzo czytatem wcezesniej, o szlaku jedwabnym, o roz-
nych tam kulturach itd. Takze pewnie jakos do tej Azji jechatem troszke bardziej
Swiadomie, ale bez oczekiwan, bez przewodnikow, nie przepadam czytaé prze-
wodnika, bo wole sie wioczyé, a ewentualnie potem znalezé¢ w przewodniku:
aaa, to tu bytem w kazdym razie poczulem, ze 10 jest moje miejsce. No i faktycz-
nie jestem monotematyczny, jezdze wylqcznie po Azji, za wyjatkiem Maroka,
ktore tez pokochatem, ale ono jest takq czesciq Azji dla mnie. No i potem zaczq-
tem jezdzi¢, juz co roku wracalem. Warto zaznaczy¢, ze znalezienie swojego
miejsca zaczyna si¢ zazwyczaj od zachwytu klimatem, atmosfera, ktore z kolej-
nymi powrotami wydaja si¢ wyjatkowe, odmienne. Poczucie swojskosci, zado-
mowienia jest magnesem przyciagajacym w te same rejony. Podobnie jak z po-
wrotami do domu, do bliskich. Czynnikiem stymulujacym sa takze ludzie,
umiejetnos¢ budowania z nimi glebszych wigzi. Aby rozmowy nie miaty po-
wierzchownego charakteru, potrzebna jest znajomo$¢ miejscowego jezyka.
Osoby reprezentujace ten sposéb traktowania podrozy przywiazuja wage do
jezyka. Przede wszystkim wykazuja wtasng inicjatywe do uczenia si¢ zwlasz-
cza w rejonach, w ktorych jezyk angielski nie jest powszechny. Nauczenie si¢
miejscowego jezyka daje mozliwosci poglebiania wzajemnych relacji z tubyl-
cami. M17: Ja mam z nimi dobre porozumienie, znaczy jakos nie mam talentow
Jjezykowych, cos tam dukam w roznych jezykach. W Afganistanie troche si¢ na-
uczytem harsji, w Iranie w hindi cos tam dukam, w Pakistanie no to mieszanka
harsji i hindi, tj. jezyk ordy. Tak, ze zawsze {qcze, wchodze w te kulturowe rze-
czy. Dla tego typu podrézowania charakterystyczny jest sposob bycia z tubyl-
cami. Dzigki pewnej otwarto$ci i tatwosci w nawiazywaniu relacji mozna zy-
ska¢ dostep do codziennosci lokalnych spotecznoséci. Mieszkanie z tubylcami,
wspolne positki, przemieszczanie sie lokalnymi karawanami, bycie w klasz-
torach, uczestniczenie w rytuatach zbliza ludzi z odmiennych $wiatow. W opinii
badanego czeste powroty do Azji daly mu wiele zyskow w postaci specjali-
stycznej wiedzy i umiejetnosci, nauczyty takze pokory. Owe zyski mozna inter-
pretowac przez pryzmat teorii uczenia si¢ sytuacyjnego, ktora zaklada, ze ludzie
ucza sig przez obserwacje oraz interakcje we wtasciwym dla nich spotecznym
srodowisku. Badany ma dostep do wlasciwego dla tubylcow srodowiska, w kto-
rym specjalistyczna wiedza wypetnia spoteczne interakcje i jest integralnym
elementem ludzkich dziatan. Spoteczne uczenie sig jest zwiazane z uczestnic-
twem i dziataniem w spoteczno$ciach praktyki.

Wracanie w ulubione zakatki $wiata jest podobne do powrotu do domu.
Docenia si¢ przede wszystkim rodzaj wigzi pomi¢dzy domownikami oraz to, co
si¢ posiada, wyrazajac zachwyt podobnie jak w przypadku wybranych krajow,
do ktorych chce sie ponownie przyjezdza¢. Poczucie zakorzenienia w swoim
$wiecie zawodowym i rodzinnym sprawia, ze wyjazdy nie sa ucieczka, ale wra-
caniem do tego, czemu badani nadaja wartos¢. K2, reprezentujaca ten typ po-
drézowania, tak konkluduje powroty: To zobaczenie innosci, wspaniatych kra-
jobrazow i poznania innych warunkow, w ktorych zyje cztowiek, powoduje, ze
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coraz bardziej kocham miejsce, do ktorego wracam. Dom jest przestrzenia ob-
cowania z innymi, zwtaszcza bliskimi ludzmi. Myslac o przestrzeni obcowania,
mozna ja rozumie¢ jako co$, co przelamuje opozycje wszystkiego, co jest ze-
wngtrzne vs. wewngetrzne, a zarazem dziejacego si¢ w tajemnicy pokrewienstwa
i rodzicielstwa.

Powroty mozna odnie$¢ do ostatniej fazy rytuatu przejscia, wigc ponow-
nego wlaczania w znane struktury i utratg statusu turysty. Zostawianie atrakcyj-
nej sfery niecodziennosci i przejscie do tymczasowo zawieszonej codziennosci
jest mniej dotkliwe, im bardziej pozytywnie traktowane sa powroty. Dom to nie
tylko miejsce, ale szczegdlny sposob zycia sktadajacy si¢ z elementow zarowno
drobnych, jak i waznych. Przedstawiciele omawianej grupy akceptuja zycie
zawodowe 1 rodzinne, zatem lubig wraca¢ i podrozowaé. W wyniku licznych
doswiadczen i refleksji powracajacy do domu nie jest taki sam, jak byt w mo-
mencie wyjazdu. Nie jest on taki sam zaréwno dla tych, ktorzy na niego czeka-
ja, jak rowniez dla samego siebie, jest inny, odmieniony.

Bycie z dala od domu wiaze si¢ z poczuciem tgsknoty za tym co bliskie
i bezpieczne. Jednakze sama tesknota za domem jest informacja o uprzywilejo-
wanej pozycji 0s6b mogacych konsumowac odlegle miejsca, ktore sa niedo-
stgpne dla wigkszosci ludzi na $wiecie. Tgsknota ta nie przystuguje ludziom,
ktorzy z roéznych wzgledow nie moga opusci¢c domu. Wybor miejsca pobytu
statego Iub tymczasowego jest takze przywilejem nielicznych.
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ZAKONCZENIE

Przedmiotem badan podjetych przez autorke byto zagadnienie backpac-
kingu analizowane przez pryzmat do$wiadczen backpackerséw. Podrézowanie
w narracjach turystow indywidualnych ukazuje r6zne konteksty uczenia sig,
przebiegajace W poprzek granic migdzy codzienno$cia i czasem wakacyjnym,
a efekty backpackingu przejawiaja si¢ w sposob mniej lub bardziej uswiada-
miany. Procesualny aspekt uczenia si¢ obejmuje aktywnosci zarowno zwiazane
z przygotowywaniem si¢ do wyruszenia w drogg, podrozowaniem, jak i weryfi-
kowaniem zdobytej wiedzy po powrocie. Odpowiedz na pytanie, gdzie przebie-
gaja granice migdzy poczatkiem a koncem podrézowania, nie jest jednoznacz-
na. Czy rozpoczyna si¢ 0n0 w chwili, kiedy pojawia si¢ motywacja, koncepcja
wyjazdu, czy po dotarciu do odlegtego rejonu $wiata? A moze jeszcze podczas
gromadzenia informacji przed wyjazdem? Podobny dylemat wiaze si¢ z ustala-
niem momentu zakonczenia backpackingu. Powr6t do domu i codziennych ry-
tualnych czynnosci przeplatany jest bowiem relacjonowaniem wspomnien, se-
gregowaniem pamiatek, porzadkowaniem zdjec¢ i notatek. Wszystkie wymie-
nione zabiegi maja na celu przedtuzenie backpackingu, poza tym naktadaja si¢
na to koncepcje i plany nastepnych wyjazdéw. Nieustannie przenikaja si¢ grani-
ce migdzy podroza wirtualna, rzeczywista, wyobrazeniowa. Nakladaja si¢ takze
wszystkie zyski zdobywane zaréwno podczas nieprzewidywalnego podrézowa-
nia, jak i w znajomej, przewidywalnej codziennosci. Sladami wyjazdow sa nie
tylko souveniry, zdjgcia, filmy, ale takze pamiatki emocjonalne, intelektualne
oraz duchowe. Trudno je od siebie oddzieli¢, splataja si¢ z doswiadczeniami
zawodowymi, spotecznymi i osobistymi. Niematerialne dowody podrozy gro-
madza sie czasem latami, majac okre$lone konsekwencje zaréwno w sferach
zycia zawodowego, prywatnego, jak i spotecznego.

Swiadomo$é réznorodnych efektow podrozy pojawia sie czasem z ,,0dro-
czeniem”, w konfrontacji z rzeczywisto$cia wymagajaca zmiany dotychczaso-
wego zachowania. Ujawniaja si¢ wowczas nieznane dotad cechy charakteru
i sposoby reagowania. Zyski edukacyjne — bedace wynikiem wieloletniego po-
drozowania — sg rozproszone, przenikaja sig¢, a zarazem dopelniaja w wielu
zyciowych aktywnosciach backpackersow. Ujawnianiu tych zmian sprzyja dy-
stans odnajdywany w innej przestrzeni geograficznej i weryfikowanie umie-
jetnosci W nieznanej rzeczywistosci. Ponadto sama mozliwos¢ opowiadania
o swoich doswiadczeniach moze doprowadzi¢ narratorow do nowych spostrze-
zen dotyczacych efektow uczenia si¢ z podrozy. Dopiero relacjonowanie wyda-
rzen, porzadkowanie wspomnien sktania do namystu nad soba i swoimi osia-
gnigciami.
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Rozwo6j osobowosci nastgpuje w wyniku realizowania potrzeby aktywno-
$ci. Natomiast inicjatywa tworczego rozwoju osobowosci tkwi w zadaniach,
ktére przed jednostka stawia §wiat. Backpacking obfituje w niepowtarzalny
zestaw rozmaitych okoliczno$ci wymagajacych podejmowania decyzji, sku-
tecznego dziatania i przewidywania konsekwencji. Turystyka i podrozowanie
jest sprzgzeniem dwoch typow poznawczej dynamiki, odkrywaniu §wiata towa-
rzyszy bowiem sprawdzanie samego siebie, a che¢ poznania siebie wymusza
dostarczanie adekwatnych warunkow zewngtrznych. Zdobywanie §wiata, poko-
nywanie przestrzeni — jak trafnie to ujmuje W. Burszta (2009, s. 112) — ma wy-
miar misterium poznawczego i jest metoda gromadzenia wiedzy nie tylko
o $wiecie fizycznym, ale takze o wilasnej psychice. Oddalenie si¢ od znanej
rzeczywistosci sprawia, ze cztowiek, podgladajac odmienno$é, szuka swojego
miejsca w $wiecie, ponownie okreslajac sens swojego bycia tu i teraz. Prze-
mieszczanie si¢ w przestrzeni geograficznej ma walor intelektualnej metody
wyrazajacej si¢ za pomoca powiazanych metafor — mysle¢ to podrézowaé, po-
drozowaé to widzie¢, dlatego mys$le¢ znaczy obserwowac osobiscie. Wiedza
opiera si¢ na obserwowaniu, ktore jest baza poznawania, wtedy przemieszcza-
nie staje si¢ metoda naukowego poruszania si¢ w Swiecie, w ktérym uczenie si¢
wymaga bycia tam. Uczenie si¢ z podrézy jest mozliwe dzigki rozwijaniu okre-
$lonych umiejetnosci i nastawien intelektualnych. Wiaze si¢ z gotowoscia do
zmagania si¢ z trudnosciami poznawczymi, samodzielnym stawianiem pytan
i zaciekawieniem znaczeniami nadawanymi rzeczywistosci, a takze z poczu-
ciem, ze $wiat nie jest do konca zdefiniowany. Owo bycie tam ma bardzo rdzne
Znaczenia dla wyprawiajacych si¢ w $wiat. Potaczenie podrozy, czyli odkrywa-
nie sensu drogi oraz swojego zaangazowania w nia, jest sposobem samorozwo-
ju. Bywa, ze cztowiek na roznych etapach — i pod wptywem zmieniajacych si¢
sytuacji, przekraczania granic zewngtrznych oraz wewngtrznych — odkrywa
nowe znaczenie drogi, a podrdz fizyczna zawiera elementy podrdzy intelektual-
nej i duchowej. Osoby uprawiajace backpacking nadaja wiele znaczen tej ak-
tywnosci, ktora mniej lub bardziej harmonijnie jest wkomponowana w pozosta-
te sfery zycia. To, jaka funkcje pelni backpacking dla poszczego6lnych narrato-
réw, m.in. uwarunkowane jest wyborem okre$lonych rdl spotecznych i pozio-
mem satysfakcji z zycia rodzinnego, zawodowego czy towarzyskiego.

Analizowana w monografii typologia ukazuje r6zne konotacje nadawane
przez badanych podrézowaniu. Dla jednych backpacking jest sposobem spraw-
dzania swoich ograniczen, przekraczania barier psychicznych czy fizycznych,
dla innych jest poszukiwaniem siebie i nadawaniem sensu wiasnej egzystencji.
Dla os6b majacych stabilna sytuacje rodzinng i zawodowa jest forma spedzania
czasu z najblizszymi i poglebianiem wzajemnych wiezi. Natomiast dla tych,
ktorzy rezygnuja z budowania intymnych relacji, nieustanne bycie w drodze
jest czesto unikaniem odpowiedzialnos$ci. W przeciwienstwie do ostatnich, wy-
odrebniono kategori¢ badanych, ktorzy przyjmuja na siebie odpowiedzialno$¢
za sprawy §wiata i traktuja backpacking jako sposob ulepszania wiasnego sto-
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sunku do $wiata poprzez angazowanie si¢ w rozmaite akcje humanitarne. Na
miarg swoich mozliwos$ci wspotdziataja oni wrgez na rzecz zmiany $wiata. Wy-
rozniamy tez respondentow, ktorzy posiedli rozleglta wiedzg o wielu krajach
1 staja si¢ nieocenionymi ekspertami podrdzniczego $§wiata. Dla nich podr6zo-
wanie i porownywanie zmian zachodzacych w ciagu lat jest szczegdlnego ro-
dzaju studiowaniem $wiata, analizowaniem zgromadzonej wiedzy i nieustan-
nym konfrontowaniem jej z poznawana rzeczywistoscia. Kolekcjonowanie in-
formacji moze by¢ instrumentem zdobywania aprobaty spotecznej lub by¢
srodkiem stuzacym ugruntowaniu dobrego mniemania o sobie jako osobie ma-
jacej ponadprzecigtng wiedzg. Jeszcze inne znaczenie ma podrézowanie dla
0sob, ktore nie szukaja nowosci i odmiennosci, lecz staraja si¢ zamieszkiwaé
odwiedzane kraje. Wracaja oni do miejsc wybranych, aby wnika¢ w nie jak
najglebiej i zyskiwaé kompetencje niedostgpne dla innych.

Wyniki badan pokazuja znacznie szersza perspektywe backpackingu, kto-
ry wykracza poza powszechna i uproszczona koncepcje¢ niskobudzetowej tury-
styki mtodych plecakowiczow. Przyktad respondentow — reprezentowanych
przez zroznicowane kategorie spoteczno-zawodowe oraz wiekowe — potwierdza
popularno$¢ indywidualnego sposobu podrézowania niezaleznie od miejsca
w stratyfikacji spotecznej, wieku, profesji oraz sytuacji finansowe;j.

Zjawisko backpackingu zyskuje istotna role dzigki sensom i znaczeniom
nadawanym mu przez uprawiajace go osoby. Natomiast wszechstronne efekty
podrézniczych doswiadczen wpltywaja na zmiang postrzegania siebie, innych
ludzi oraz §wiata, co zostalo udokumentowane w przedstawionych narracjach.
Jest to nowy watek, ktory autorka niniejszej monografii wnosi do badan doty-
czacych backpackingu. Nalezy zaznaczy¢, ze wyniki analiz sa oparte przede
wszystkim na subiektywnych relacjach badanych i ich deklaracjach. Punktem
wyjscia badan byt sposoéb, w jaki respondenci postrzegaja swoja podrdznicza
aktywnos$¢. Dzigki interpretacji formutujacej i refleksywnej oraz nieustannej
komparacji transkrypcji wywiadow autorka zwracata uwage takze na to, co nie
zostato wprost powiedziane lub bylo pomijane przez badanych. Zagadnienie
backpackingu, analizowane przez pryzmat do$wiadczen osob podrézujacych,
uczynionio przedmiotem badania okre$lonych kontekstow uczenia sig. Catozy-
ciowe uczenie si¢ odnosi si¢ do zwiazanej z uczeniem si¢ wszelkiej aktywnosci,
przebiegajacej niekiedy obok gléwnego nurtu edukacyjnego i towarzyszacej
ludziom w sposob naturalny w rutynowych czynno$ciach. Uczenie si¢ uczestni-
kéw badan jest roztopione w codzienno$ci, ktora jest podzielona na sfere po-
dréznicza oraz spoteczno-zawodowa. Nie wszystkie rezultaty zmian mozna
dostrzec i nazwac. Oprocz tego, co $wiadome, wazng role w codziennym funk-
cjonowaniu odgrywa pytanie o przedrozumienie, zwigzane z wiedza milczaca,
cicha. Jak trafnie zauwaza R. Kwasnica (1992, s. 82): Dotyczy ono utajonych
przestanek naszego myslenia, tego czegos, co nas skrycie okresla, co wyznacza
horyzont, w ktérym byt sie ukazuje, co jest tego ukazywania sie formq i mozli-
woscig, co Czyni nas takimi, jakimi jestesmy w codziennym doswiadczaniu,
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W sposobie widzenia rzeczy, innych ludzi i siebie samych, co ustanawia nie tylko
perspektywe myslenia, ale rowniez granice swiata, w ktorym zyjemy. Mozemy
zatem doswiadczaé $§wiata w sposob charakterystyczny dla naturalnego nasta-
wienia. Przedrozumienie obecne jest w rozumieniu $wiata, ktorym jest nasze
codzienne zachowanie. Doswiadczamy takze §wiata, pamigtajac, ze rozumienie
jest mozliwe dzigki temu, Ze kieruja nami pewne oczywiste przeswiadczenia
o0 innych ludziach i sobie samych. Samo umiejscowienie cziowieka w $wiecie
sprawia, ze przedmiotem dziatania oraz poznawania jest czgsciej §wiat, anizeli
wlasna osoba. Zycie nabiera sensu, a osobowosé¢ cztowieka podlega przeobra-
zeniom whasnie wowczas, gdy aktywnosc jest skierowana na zewnatrz ja.

Wyjazdy zmieniaja postrzeganie spraw wspolczesnego §wiata, poszerza-
jac perspektywe ogladu uwarunkowan spoteczno-politycznych i kulturowych
odwiedzanych krajow. Daja tez mozliwo$¢ konfrontacji wiedzy i wyobrazen
0 danym miejscu z rzeczywisto$cia poznawanych rejonow $wiata. Tymczasowe
zawieszenie codziennych zajec i przeniesienie si¢ w odmienna przestrzen otwie-
ra backpackerséw na kulturowa i geograficzna réznorodnos¢ krajoéw i kontynen-
tow. Poszerzaniu horyzontéw towarzyszy zwigkszenie swiadomosci i refleksji
nad odmiennos$cia oraz specyfika poznawanych miejsc i ludzi. W wyniku wielo-
letnich podrézniczych doswiadczen zmienia si¢ perspektywa postrzegania rela-
cji interpersonalnych w skali mikro oraz makro, inny jest sposob patrzenia na
$wiat i wlasna rol¢ w nim. Z analizy wynika, ze jedna z zasad backpackingu jest
przywiazywanie duzej wagi do spotkan z przedstawicielami podrézniczej spo-
tecznosci. Na podstawie przeprowadzonych przez autorke badan okazuje sig, ze
nie wszyscy backpackersi maja potrzebe kontaktow z innymi podroézujacymi.
Tylko czg$¢ respondentow traktuje je jako doswiadczenie communitas, nato-
miast wigkszo$¢ 0sob unika relacji z innymi turystami albo ma do nich krytycz-
ny stosunek. Zupetnie inng rolg¢ odgrywaja dla narratorow kontakty z przedsta-
wicielami spotecznos$ci lokalnej. W wyniku interpretacji wywiadow przeprowa-
dzonych z uczestnikami badan zostaty wylonione kategorie pokazujace zrézni-
cowane sposoby traktowania spotkan z tubylcami. Respondenci traktuja relacje
z tubylcami jako refleksyjna obserwacje, potrzebe kontaktu, zrodto wiedzy,
doswiadczanie goscinnos$ci badz korzystanie z ustug.

Cztowiek kumuluje doswiadczenia dotyczace wzajemnych zwiazkow
i zaleznosci miedzy psychicznymi i fizycznymi stanami a rodzajem podejmo-
wanej aktywnosci, uczac si¢ m.in. tego, ktére z nich sa konsekwencja podej-
mowania okres$lonych dziatan. Wszystkie zgromadzone o sobie samym infor-
macje, jak to okresla W. Lukaszewski (1984, s. 206), sa rodzajem psychicznego
autoportretu. To opis wiasnej osoby, ktory po uwzglednieniu innych elementow
doswiadczenia jest podstawa do formutowania samooceny, oceny wtasnej war-
tosci oraz poczucia tozsamosci. Wszystko to wiaze si¢ z réznorodnymi do-
$wiadczeniami oraz emocjami, wywolanymi przemieszczaniem si¢ w odlegle
rejony $wiata.
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Nie mozna redukowac backpackingu jedynie do formy indywidualnej,
niezaleznej turystyki. Jest on bowiem zjawiskiem, ktore przenika do wszystkich
przestrzeni zyciowej aktywnosci, a jego skutki wptywaja na jakosé¢ funkcjono-
wania zardOwno w rolach osobistych, jak i spoteczno-zawodowych jego zwolen-
nikéw. Uprawianie backpackingu sprzyja redefinicji wtasnej tozsamosci w od-
niesieniu do wspotczesnych kobiet i mgzczyzn. Dla megzczyzn backpacking
okazat sie przestrzenig do uczenia si¢ samodzielno$ci oraz przygotowaniem do
wypelniania wymagan zwiazanych z dorostym zyciem, natomiast dla kobiet
wrecz przeciwnie, stat si¢ okazja do samorealizacji i wyzwalania si¢ z narzuco-
nych 16l spolecznych. Manifestacja realizacji tych potrzeb byla zmiana prze-
strzeni i — dajacy dystans psychiczny — wyjazd w odlegle rejony $wiata. Back-
packing stat si¢ symbolicznym rytualem przej$cia oraz zmian w postrzeganiu
siebie, realizacji wlasnych pragnien niezaleznie od wymagan zwiazanych z pet-
nionymi rolami.

Oprécz rozlicznych zyskow o charakterze edukacyjnym, np. wszech-
stronnego rozwoju, backpacking daje okazje do samorealizacji, spetniania po-
tencjalnych mozliwos$ci i nieustannego doskonalenia siebie. Spotkanie z innym
cztowiekiem i jego kultura dostarcza ciagle nowych, inspirujacych przestrzeni
dla tych wszystkich, ktorzy sa zaintrygowani niezwyktym bogactwem i r6zno-
rodnoscia Swiata.
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Learning from travelling as narrated by backpackers
Summary

The aim of this monograph is reconstruction of backpacking phenomenon
by analysing the literature on backpackers and the author’s research based on
travellers’ experiences. The term ‘backpacker’ is used to describe a young,
independent tourist with a limited budget, preferring a flexible itinerary and
focusing on meeting the inhabitants of visited countries. One of the basic
principles of backpacking is immersion in the local community, broadening
experience and knowledge of their culture. The results of the research show a
much wider perspective of backpacking, exceeding the common and simplified
concept of low-budget youth tourism.

In the study an attempt was taken to investigate specific contexts of
learning using the concept of lifelong learning and emphasising the unity of
institutional and non-institutional education. The author, referring to
respondents’ experiences, shows that backpacking supports lifelong learning.
Travelling described by backpackers reveals areas of learning where everyday
life and holidays overlap. Such perception of backpacking was reported by
respondents and it was the starting point for reconstruction of backpacking
phenomenon.

A suitable method allowing to achieve these goals is qualitative
methodological approach giving insight into a subjective way of experiencing
and understanding the world by respondents. The applied research strategy was
documentary method, whereas interview was the technique of collecting the
research material. The character of reconstructed phenomenon justifies the
choice of quality research interview. Backpackers experience travelling in a
unique way. Therefore there was no reason for using group interview, which is
often associated with documentary method.

Methodology of reconstructive research and documentary method, which
were applied in the monograph refer to critical works from phenomenological
sociology by A. Schutz and sociology of knowledge by K. Manheim. The basic
aspect of Manheim’s sociology is the process of acquiring and constructing
knowledge through experience and by acting. Documentary interpretation
conducted according to the principles and assumptions of documentary method,
is based on constructive cognitive perspective. Within this method, researcher
focuses on the method and procedure of social facts creation and the way
knowledge and meaning are created through experience, and not on the
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substance of social reality. What matters is pragmatic knowledge, acquired and
activated in everyday practice on the basis of experiences. Everyday experience
is perceived as a product of pragmatic, experiential process of creating social
reality; it is also a prerequisite of this process. Documentary method gives
insight into pre-reflexive knowledge, acquired through practice, i.e. social
reality creation (Bohnsak 2004, pp. 17-20, Bohnsak 2003, pp. 396-397).
Documentary method involves treating observed phenomena as a document,
evidence of existence of an underlying scheme, presence of which is a research
assumption. The scheme is reconstructed on the basis of evidence, which is
interpreted using the existing knowledge of basic scheme.

Individual interview was used as the technique of gathering research
material. The choice of qualitative research interview was determined by,
among others, the fact that the subject of research was the world experienced by
objects of research and their relation to it, whereas the objective was describing
and understanding their experiences. Moreover, this kind of research made it
possible to understand the basic aspects of the world experienced by
participants. Not only the facts were of importance, but the hidden meanings,
i.e. what is said between the lines, as well. Interview made it possible to collect
rich descriptions of vital issues from the perspective of research objects. It is
necessary not to make initial assumptions, as it implies critical self-awareness of
the interviewer. Thanks to this kind of interview it was possible to gain
qualitative knowledge, which was expressed in every day language, full of
nuances, descriptions of different aspects of the world experienced by objects.
Furthermore, giving an interview may lead to new observations, encourage one
to reflect upon the sense of described experiences and result in transformation
of the narrator.

Individual interviews were conducted from June to December 2010. The
interviewees were selected according to the specific character of their
experience related to backpacking. The basic criterion of selection was common
area of experience related to individual travelling referred to as backpacking.
The participants of the study met the requirements characteristic of
backpacking, namely they planned and organized the trip independently
(without any help from specialized institutions), travelled in an individual way,
independent of travel agencies. Moreover, these were long-term trips abroad,
connected with getting to know the culture of visited countries. Another
criterion met by the interviewees was their contacts with other people: both
locals and backpackers. A very important aspect concerning the participants of
research was that their travelling was not episodic. The range of their
experiences varied but the majority had practised backpacking for over ten
years. All the mentioned criteria may be treated as the basis on which
backpackers build their identity and sense of belonging to this unique
community. They are also used to differentiate backpackers from conventional
tourists. Thirty-five people took part in the study, forming a diversified group in
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terms of age, sex, marital status, education, job and place of residence. The
number of interviews was determined by achieving the state of sample
saturation, when introducing new reference horizons did not bring anything new
to previously conducted analysis. High comparative potential was guaranteed
not by the number of participants but their selection.

The phenomenon of backpacking presented in this monograph exceeds
the common and simplified concept of low-budget youth tourism. Examples of
respondents, representing different social, professional and age categories,
show that backpacking involves a specific lifestyle, condition of development,
as well as the way of getting to know others and oneself. The activities
connected with travelling enhance redefining one’s identity, especially in
crucial moments of life. Backpacking is a phenomenon pervading all areas of
life activity, and its effects influence the quality of functioning both in personal
and social-professional roles of its followers. Creating a full picture of
backpacking seems to be intriguing and elusive. The academic literature
concerning this trend proposes an image of global nomad, while scholarly
narrations wrongly suggest emerging conformist identity of backpackers. They
are rather a cultural symbol of increasing mobility of modern world.

The monograph consists of theoretical and empirical chapters, which are
its complementary parts combining particular aspects of backpacking
phenomenon into one cohesive entity. Chapter | presents theoretical concepts of
learning, characteristics of adult education, reflectiveness and biographical
narrations. Transformative and situational learning theories were chosen out of
different adult learning theories because they are the most useful in
interpretation of travelling narrations of respondents. The concepts of
individualism and rite of passage were also presented in this chapter. Chapter Il
discusses manifestations of multiculturalism, ways of comparing and evaluating
cultures. In some, otherness evokes misunderstanding and fear, in others
indifference. There are also people fascinated and intrigued by everything that is
different. Geographical and social-cultural distance, especially travellers’
contacts with the local community of remote countries, contribute to identity
transformation. Relationships with representatives of different cultures are an
integral part of backpacking. Therefore, different aspects of intercultural
education were analysed as well.

Chapters 11l and 1V present backpacking on the basis of the abundant
literature on the subject discussing different aspects of the phenomenon. The
chapter Perspectives of backpacking reading points out to sources of
backpacking and its foundations. Much attention was devoted to interpersonal
contacts, time perception and function of rituals as playing a crucial role in this
type of travelling. The last part of the chapter presents functions of
backpacking. The chapter Multidimensionality of backpacking phenomenon
deals with significance of travelling in non-formal education. It reveals versatile
role of this activity in relation to lifelong learning in different areas in which
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individual tourists function. This part of monograph discusses very important
issues of motivations and activities associated with backpacking, including
volunteering and working. The chapter finishes with interpretation of research
examples related to identity redefining as a result of travelling on your own.

Chapter V concerning methodology describes particular stages of
research. It includes research questions, research strategy and stages of
interview analysis using documentary method. Analytical-interpretational
procedures aim at reconstruction of backpacking phenomenon through the
experiences of research objects. To achieve this objective, qualitative research
interview was employed allowing the author to gain knowledge from
participants’ experiences.

Chapter VI discusses effects of travelling activities of backpackers. The
author analyses and interprets the reasons of respondents for practising
backpacking. Distinct analytical categories, such as attitude to language, time
perception, attitude to money, were used for detailed interpretation of travellers’
experiences. These categories were used in the first stage of analysis and they
reflect the issues mentioned by participants and above all, ways of phrasing
them. Another issue which was thoroughly analysed is contacts between locals
and backpackers. Otherness and diversity of people are appealing, and their
different lifestyles evoke curiosity of participants. Many elements influence the
significance of meetings with people while travelling. The significance given to
contacts with locals and tourists is determined by numerous factors. It depends,
among others, on the trip length and time needed to start a relationship, need of
interpersonal contacts, financial situation, individual or group travelling,
knowledge of the language of the destination, means of transport (facilitating or
limiting contacts). The respondents assign a different role to encounters with the
inhabitants of visited countries and tourists. The chapter illustrates various
reflection level of respondents concerning meaning of meeting locals, ranging
from experiencing hospitability, discreet observation, need of contact to treating
them only as service providers. In addition, various attitudes of backpackers to
other tourists was shown as ranging from closeness to alienation. For some
respondents meetings are very important, while others do not feel any need of
contacts. There are also participants, according to whom, continuous travelling
does not result in building relationships or who are aware of the superficial
character of such relationships.

The author introduces new aspects of backpacking research showing,
among others, how travelling experiences influence the way of perceiving
oneself, other people and the world. The provocative chapter title formed as a
question: When does travelling end? Perception of yourself, others and the
world after travel reflects processual character of backpacking and difficult to
determine boundaries marking its beginning and end. Being in the world has an
impact on how narrators perceive themselves, what type of changes they
observe in their personalities and reactions to others. Skills gained through
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travelling include, among others patience, readiness to abandon plans,
emotional distance to them, flexibility and ease of adapting to new situations.
Ability to cope in unexpected conditions and changing situations increases
sense of agency and trust for oneself and others. The participants notice
versatile educational benefits: practical skills, language competences, wider
general and specialist knowledge. Reaching remote countries results in change
of perspectives and comprehensive approach to the surrounding reality, giving
the sense of the world being within your reach. Richness of travelling
experiences changes the sense of distance and awareness of world’s
accessibility. Self-awareness and awareness of others and surrounding reality
gained thanks to travelling allows one to cope with it better.

Chapter VII contains analysis and interpretation of backpacking
emphasising meaning and significance that individual tourists assign to their
travelling activities. Another important element contributed to research in
backpacking by the author is showing meaningfulness of backpacking for
people practising it. Travelling has a different significance for everyone, which
is related, among others, to satisfaction from family, professional and social
life. Different types of travelling can be observed, common for particular groups
of people who treat preparation for the trip, knowledge of language, contacts
with other travellers and locals or relation between job and travelling in a
unique way. Backpacking is a constellation of functions which may take the
form of self searching, testing yourself, deepening relationships, avoiding
responsibility, improving the world, exploring the world, intensifying
experiences, returning to chosen places. Thus, for some, backpacking is a form
of testing your own limitations, overcoming mental and physical barriers, for
others — self searching and giving sense to your existence. For travellers who
have stable family and professional environment, it is a form of spending time
with family which strengthens mutual ties. However, for those who decide not
to build intimate relationships, continuous being on the move is often a way of
avoiding responsibility. In contrast to them, there is a category of respondents
who assume responsibility for world’s problems and see backpacking as a way
of improving their attitude to the surrounding reality through getting involved in
various humanitarian actions. They do their best to participate in changing the
world. On the other hand, there are also respondents who possess extensive
knowledge of many countries and who become valuable experts. For them
travelling and comparing changes occurring over the years is a specific way of
exploring the world, analysing accumulated knowledge and constant
confrontation of knowledge with encountered reality. Gathering information
may also be a way of winning social approval or means of strengthening self-
esteem as a person possessing outstanding knowledge. Another meaning is
assigned to travelling by people who do not look for novelty and otherness but
try to live in the countries they visit. They return to selected places to get deeper
insight and gain competences not available to others.
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The issue of backpacking is analysed in relation to specific learning
contexts. Versatile effects of travelling experiences result in change in self
perception, perception of other people and the world, which was discussed in
detail in chapter six. Lifelong learning concerns all activities supporting the
main educational stream and naturally accompanying people in routine
activities. Participants’ learning is embedded in everyday reality, which is
divided into areas relating to travel and social-professional areas. Not all effects
can be noticed and named. Apart from conscious learning, a significant role in
everyday life is played by pre-understanding, connected with silent knowledge.
It means that we are driven by certain obvious beliefs concerning other people
and ourselves. Travelling changes perception of problems of modern world
widening the perspective of looking at social-political and cultural determinants
of visited countries. It also gives possibility of confronting knowledge and
concepts about the place with the reality of visited regions of the world.
Temporary suspension of everyday activities and moving to a different area
opens backpackers to cultural and geographical distinctness of countries and
continents. Contact with different values and norms gives an opportunity to
think about your own culture. Widening horizons is accompanied by increasing
the awareness level of and reflection upon distinctness and uniqueness of
encountered places and people. Long-standing travelling experiences result in
changing the perspective of perceiving interpersonal relationships on micro and
macro scales, different way of looking at the world and our own role in it.
Backpacking gives an opportunity of developing potential and of continuous
self-development. Meeting other people and their culture provides new,
inspiring areas to those who are intrigued by unusual richness and diversity of
the world. The effects of backpacking emerge in a more or less conscious way.

Learning comprises activities connected with preparation for the trip,
travelling, as well as verifying the accumulated knowledge after return. The
boundaries between virtual, real and imaginary travelling continuously
permeate. All the benefits gained both during unpredictable travelling and
familiar, predictable everyday life overlap. Educational benefits resulting from
long-term travelling are dispersed; they blend and complete one another in
many activities of daily living. It is hard to separate them, they interweave with
professional, social and personal experiences. Awareness of various effects of
travelling sometimes comes postponed, in confrontation with reality requiring
change of previous behaviour. It triggers so far unknown personality features
and ways of reacting. Learning from travelling is possible thanks to developing
particular skills and intellectual attitudes. It is connected with willingness to
cope with cognitive difficulties, raising questions independently and interest in
meanings assigned to the reality that we discover. Comprehensive self-
recognition takes place through meeting other people, their specific
environment, living conditions, frequently distinct from the ones known from
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everyday life. Travelling gives unique chances to confront oneself with another
person, another culture and customs.

The meaning and significance of backpacking is varied and unique to the
same extent as lives of travellers. It takes on additional value thanks to
travelling experiences which enable us to appreciate versatile development
opportunities, and ability to take advantage of them. Individual, independent
travelling gives a chance to see the world’s problems from a broad perspective,
notice both its wealth and poverty, possibilities and limitations experienced by
people in various cultures. Not every backpacker is capable of reflecting upon
contrasts observed in encountered reality. All backpackers not only organize
their trips themselves without assistance of specialists in this field, but they also
take responsibility for squandered and exploited opportunities to improve
themselves, other people and the world.
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