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K a t e g o r y c z n e  
NIE wobec prze
mocy w rodzinie

Ośrodek Pomocy Spo
łecznej w Nowym Mieście nad 
Wartą jest jednym z podmio
tów, który w istotnej części 
swej działalności zajmuje się 
smutnym, aczkolwiek już dość 
często diagnozowanym zjawi
skiem przemocy w rodzinie.

czyta j n a  stron ie  7

Dzień Seniora
W  dniu  5 listopada 2011 r. no- 

w om iejski O ddział PZER i 1 zor
gan izow ał d la  sw oich  cz łonków  i 
sym patyków  uroczystość z okazji 
„D nia S en iora” .

czyta j n a  stron ie  8

Zjazd absol
wentów

15 październ ika odbył si ę 
zjazd absolwentów szkoły wNo- 
wym Mieście nad Wartą z okazji 
45-lecia oddania do użytku bu
dynku przy ulicy Szkolnej.

czyta j na  stro n ie  I I

Pasztety i paszteciki
czyta j n a  s tro n ie  12-13

Raport oświatowy
Komisja Oświaty, Kultury i Zdrowia wraz z pozo

stałymi radnymi, wójtem, sekretarzem oraz kierownikiem 
GZEAS dokonała odwiedzin placówek oświatowych dzia
łających na terenie gminy Nowe Miasto nad Wartą.

czyta j n a  stron ie  4

Nowy patron i sztandar szkoły 
w Kolniczkach

W czwartek 13 października w Szkole Podstawo
wej w Kolniczkach odbyła się uroczystość nadania imie
nia szkole oraz przekazania sztandaru ufundowanego 
przez Radę Rodziców.

czyta j n a  stron ie  5

Nasza gmina chodzi i biega

W naszej gminie jest coraz więcej aktywnych mieszkań
ców! W tegorocznej akcji „Nasza Gmina Biega” wzięły udział 
aż 74 osoby. Po raz pierwszy amatorom ruchu towarzyszyli trzej 
maratończycy, a także trzynastoosobowa grupa miłośników Nor
dic Walkingu.

czyta j n a  s tro n ie  16
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WSROD 
KSIĄŻEK
Nowości Biblioteki 
Publicznej Gminy 
Nowe M iasto oraz 
filii w Boguszynie

„ K siążka  n ierozdzie lny  
tow arzysz, p rzy ja c ie l bez  
in teresu , d o m o w n ik  bez 
n arzekan ia . ”

/ Ig n ac y  K ras ick i/

P O W IE ŚĆ  O B Y C Z A 
JOWA

Prowansalski balsam na 
złam ane serca -  Bridget 
Asher. Kiedy młoda atrak
cyjna kobieta zostaje sama 
z m ałym  synkiem , życie 
traci sens, zaciem nia się 
obraz św iata, pow racają  
wspomnienia szczęśliwych 
godzin spędzonych z uko
chanym . C zy coś m oże 
p rzy w ró c ić  je j w iarę  w 
siebie, przynieść ukojenie 
i równowagę wewnętrzną, 
dać nadzieję na rozpoczęcie 
nowego życia? 
Wydawnictwo Literackie

R ok w Poziom ce -  Kata
rzyny M ichalak. Ewa ma 
trzydzieści dwa lata, trudne 
doświadczenia za sobą i ... 
głowę pełną marzeń. Pra
gnie spokojnego życia w 
ukochanym białym domku 
na wsi, dziecka i oczywi
ście m iłości... Urzekająca 
historia ludzi, do których 
szczęście przyszło wtedy, 
gdy już  przestawali w nie 
wierzyć.
Wydawnictwo Literackie

O dnalezieni. Praw dziw e  
historie adoptow anych
Anny Kamińskiej. Czterna
ście autentycznych historii 
o p o w ied z ian y ch  p rzez  
osoby, które w dorosłym  
życiu odkrywają prawdę o 
swojej adopcji i decydują 
się na odnalezienie rodziny 
biologicznej. Te przejm u
ją c e  i szczere w yznania

czyta się jednym  tchem. 
W ciągają czytelnika jak  
emocjonujące i skompli
kowane detektywistyczne 
historie, których bohatero
wie (m.in. artysta malarz, 
dyrektor dużej firmy, księ
gowa, pedagog) poszukują 
własnych rodzin, próbują 
tym samym odpowiedzieć 
na pytanie: Kim ja  właści
wie jestem?
Wydawnictwo Literackie

P O W IE Ś C I S E N S A -  
C Y JN O -K R Y M 1N A L-
NE

Z ia rn o  p ra w d y  -  Z yg
m unta M iłoszow skiego. 
Jest lodowata wiosna 2009 
roku. Prokurator Teodor 
Szack i n ie  p racu je  ju ż  
w W arszaw ie, pożegnał 
się z p rzesz łośc ią  i ka
rierą , by zam ieszkać w 
sielankowym Sandom ie
rzu , gdzie  m iał zacząć 
nowe wspaniałe życie, a 
został samotnym i budzą
cym  n ieu fn o ść  obcym . 
Tuż po W ielkanocy pod 
muram i starej synagogi 
zostają znalezione zwło
ki pow szechnie łubianej 
działaczki społecznej o 
nieskazitelnej reputacji. 
Szacki dostaje śledztwo 
tylko dlatego, że nie jest 
p o w ią z a n y  z d en a tk ą . 
W śród zagadek i kłamstw 
prokurator próbuje odna
leźć ziarno prawdy. 
Wydawnictwo WAB

T r iu m f ow iec  -  Leonie 
Sw ann. To th rille r, ale 
zarazem komedia filozo
ficzna. Jak w Folw arku  
zwierzęcym  i Wodnikowym 
Wzgórzu zwierzęta prze
mówiły i w tej książce. I 
pow iedziały  o ludziach

więcej niż sami w iem y o 
sobie. A że mówiły prawdę 
mądrze, śmiesznie i wzru
szająco, powieść stała się 
rewelacją literacką. 
Wydawnictwo Amber

Oblicze zdrady -  Lis Diehl. 
S iedem nastoletnia prakty- 
kantka senacka w raca do 
domu na ferie. B ierze na 
spacer psa i przepada bez 
wieści. W mediach rozpętuje 
się burza, głów ne role w 
śledztwie szybko obejmują 
trzy  przyjació łk i: te lew i
zyjna reporterka  C assidy 
Shaw, prokurator generalny 
A llison  P ierce i agentka 
specjalna FBI Nicole Hed- 
ges. M uszą połączyć siły i 
odkryć prawdę. 
W ydawnictwo Prószyński 
i S-ka

L IT E R A T U R A  P O P U 
LARNO-NAUKOWA

Dalej w drogę. Łatwe i tanie 
p o d ró żo w a n ie  p o  E u ro 
pie  i okolicach -  Tadeusza 
Chudeckiego. Znany polski 
aktor m ajeszcze jednąpasję
-  podróżowanie. I mimo, ze 
czas wakacji mamy ju ż  za 
sobą, warto sięgnąć do tej 
pozycji zwłaszcza z takim 
przew odnikiem . A utor w 
każdej wolnej chwili prze
mierza Stary Kontynent w 
poszukiw aniu m iejsc nie
zwykłych.
Wydawnictwo Publicat

S ta le  być b lisko . P am ięć
o ludziach  Jana Twardow
skiego. Ksiądz Twardowski 
ukazuje sylwetki ludzi, któ
rzy odeszli, uczy, jak  o nich 
pamiętać ciepło i z miłością, 
jak  wydobywać z ich życia 
to, co najlepsze. Wspomina 
między innymi Janusza Kor
czaka, Stanisław a Dygata, 
Teresę Strzembosz, Pryma
sa Stefana W yszyńskiego, 
W ojciecha Ż ukrow skiego 
oraz wiele osób, w których 
codziennym, cichym życiu 
zn a jd u je  znam iona w ie l
kości.
Wydawnictwo Literackie

N ostradam us i jego  prze
powiednie. Majowie -  ba
dacze  czasu  zw iązan i z 
n a tu rą  -  odkry li Ś w iętą  
G eom etrię , k tóra nadała 
sens b ieg o w i czasu . 22 
grudnia 2012 roku w ka
lendarzu gregoriańskim to 
w edług M ajów tajny kod 
matematyczny, data, która 
wyznacza granicę, po któ
rej przekroczeniu ludzkość 
doświadczy transcendencji. 
To przesłanie Majów skie
rowane do naszej świado
mości nauczyło nas także, 
jak w sposób zrozumiały i 
dobitny można przekazać 
znaczenie tak ważnej dla 
ludzkości daty. 
Wydawnictwo ABA

POW IEŚĆ M Ł O D ZIE
ŻOWA

Is to ta  c ien ia  -  Susanne 
Rauchhaus. Młoda artyst
ka Kira, stoi przed dużym 
wyzwaniem. Po zagadko
wej śmierci swojego ojca 
otrzymała propozycję od
restaurowania fresku, który 
znajduje się w pewnej starej 
posiadłości. Tam poznaje 
zagadkowych gospodarzy. 
Cyrgiel jest jednym  z nich, 
ale dlaczego miody i atrak
cyjny m ężczyzna zacho
wuje się tak odpychająco? 
Powoli Kira zaczyna rozu
mieć, że została wciągnięta 
w pułapkę domu pełnego 
cieni.
O f ic y n a  W y d a w n ic z a  
Foka

Impreza m usi trwać -  Kate 
Brian. C oroczny bal dla 
uczniów  ekskluzyw nych 
szkół został odwołany z po
wodu tragicznego wydarze
nia. Po samobójstwie jednej 
z dziewczyn panuje ponura, 
pełna intryg i podejrzeń at
mosfera. Jednak potajemnie 
ktoś organizuje im prezę, 
na którą uczniowie Easton 
College nie są zaproszeni. 
W ydawnictwo Znak

oprać. Maria Tomczak
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OD REDAKCJI
Drodzy Czytelnicy!

Stron w naszej gazecie ciągle za mało, by poinformować o wszystkim, co dzieje 
się w naszej gminie.

W związku z tym w kolejnym wydaniu podsumujemy ostatnie sukcesy UKS 
„Ziółka” z Klęki oraz naszych biegaczy, których mamy coraz więcej i którzy rozsała- 
wiająnas w ościennych gminach.
W niniejszym wydaniu sporo informacji o zbliżających się uroczystościach, wydarze
niach i imprezach. Gorąco zachęcamy do uczestnictwa!
Za miesiąc WL z bezpłatnym kalendarzem ściennym!

Ju lia  R zepka 
redaktor naczelna

Zarząd chóru informuje, źe chór DOMINO CANTEMUS 
przy parafii p.w. św ię te j Trójcy w Nowym Mieście nad Wartą 

obchodzi w dniu 1 0  grudnia 2 0 1 1  r. 20-Iecie swojej działalności. 
Uroczyste spotkanie jubileuszowe rozpoczyna się o godz. 1 9 :0 0  

w Gminnym Ośrodku Kultury w Nowym Mieście nad Wartą.
Msza św. w intencji chórzystów będzie odprawiona w uroczystość 

Chrystusa Króla o godz. 1 1 :00.

W związku z powstającą publikacją kulinarną serdecznie 
zapraszamy pasjonatów kuchni na konsultacje przy kawie 

25.11.2011 r. o godz. 18:00 do małej sali GOK-u 
w Nowym Mieście nad Wartą.

Spotkanie ma na celu przedstawienie założeń projektu, 
dyskusję nad pomysłami oraz ogłoszenie konkursu na 

nowomiejski smaczek.

Realizatorzy projektu

wiejskie.
Projekt współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Osi 4 LEADER Programu Roz
woju Obszarów Wiejskich na lata 2007-2013.
Instytucja Zarządzająca Programem Rozwoju Obszarów Wiejskich na lata 2007-2013 -  Minister
Bąhictwa i Rozwoju Wsi.____________________________________________________________
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Raport oświatowy
Komisja Oświaty, Kultury i Zdrowia wraz z pozostałymi radnymi, wójtem, sekretarzem 
oraz kierownikiem GZEAS dokonała odwiedzin placówek oświatowych, działających na 
terenie gminy Nowe Miasto nad Wartą.

Celem tej czterogodzinnej wizyty było zapozna
nie się z najważniejszymi potrzebami danej szkoły, wyni
kami egzaminów gimnazjalnych i klas VI szkól podstawo
wych oraz realizacjąprogramów unijnych i zapoznanie się 
z bieżącą działalnością szkoły. Dyrektorzy szkół zostali 
wcześniej poinformowani, by powyższe dane przygoto
wać.
Po analizie otrzymanych materiałów komisja stwierdziła, 
iż wszystkie szkoły brały udział w programach unijnych, 
a także w innych programach finansowanych ze środków 
zewnętrznych. Dyrektorzy przedstawili komisji listę po
trzeb do zrealizowania w swoich szkołach z prośbą o roz
ważenie możliwości ich realizacji w najbliższym czasie 
oraz o umieszczenie ich w projekcie budżetu gminy na
2012 r. Potrzeby szkół to m.in. Nowe Miasto - remont da
chu, nagrody lub stypendia dla uczniów za wyniki egza
minu gimnazjalnego, dofinansowanie do sportu; Klęka -  
malowanie sali gimnastycznej i szatni (koszt wg dyrektora 
ok. 20 tys. zł), remont łazienek, malowanie kuchni, budo
wa wielofunkcyjnego boiska; Chocicza -  zakup mebli i 
wykładziny do przedszkola, wybudowanie nowego placu 
zabaw, malowanie sali gimnastycznej, zakup 6 kompute
rów (koszt wg dyrektora ok. 20 tys. zł), kompleksowa na
prawa dachu nad budynkiem szkoły, odmalowanie 3 klas, 
remont kotłowni; Boguszyn -  wykonanie podjazdu dla 
osób niepełnosprawnych, budowa boiska szkolnego, roz
budowa placu zabaw, ocieplenie dachu, budowa pomiesz
czenia na magazyn; Kolniczki -  wybudowanie świetlicy 
wraz ze stołówką, wymiana okien w sali gimnastycznej i 2 
salach lekcyjnych (nakaz PINB do 15 listopada), wydzie
lenie parkingu, meble dla przedszkolaków.

Odnosząc się do wniosków dyrektorów dotyczą
cych naprawy i przeglądów dachów komisja proponuje 
kompleksowe zorganizowanie przeglądu i dokonanie nie
zbędnych napraw we wszystkich szkołach jednocześnie.
Ponadto po analizie przedstawionych potrzeb komisja 
uznała za najpilniejsze do realizacji w 2012 r. następujące

B ib lio tek a  P ub liczn a  G m in y  N o w e  M ia sto  nad  W artą  

za p ra sza  na  

„ K IE R M A S Z  Ś W IĄ T E C Z N Y ”, 

k tóry  o d b ęd z ie  się 4 gru d n ia  2011 roku od god z. 15:00 do god z. 19:00  
w m alej sa lce  w  G O K -u . 

B ęd z ie  m ożn a  k u p ić  stro ik i i in n e św ią tecz n e  a k cesoria . 

Z A P R A S Z A M Y !  

C h ętn y ch , k tórzy  ch cą  w  tym  dn iu  za p reze n to w a ć  sw o je  p race  ręk o d z ie ln icze  i sk o rzystać  
ze  sto isk a , p ro sim y  o k o n ta k t pod  nr tel. 61 287  46  18 do d n ia  28 listop ad a .

sprawy: K lęka-budow a boiska wielofunkcyjnego, współ
finansowanego z projektem LGD Zaścianek, zamontowa
nie systemu wentylacji w pomieszczeniu piwniczym oraz 
zakup 3 zestawów komputerowych; Kolniczki -  zakup 
regałów bibliotecznych i wymiana mebli w przedszkolu; 
Chocicza — budowa placu zabaw dla przedszkola, wymia
na mebli i wykładziny w przedszkolu, zakup 6 zestawów 
komputerowych; Boguszyn -  wykonanie podjazdu dla 
osób niepełnosprawnych wraz z remontem schodów ze
wnętrznych, doposażenie placu zabaw, wymiana drzwi 
wejściowych oraz utwardzenie wjazdu przy sali gimna
stycznej.

Komisja stwierdziła, iż osiągane wyniki na egza
minie klas VI szkól podstawowych nie odbiegają znaczą
co od średniej krajowej i są na dobrym poziomie. Zauwa
żono natomiast tendencję spadkową wyników egzaminów 
gimnazjalnych w Zespole Szkół w Nowym Mieście (część 
humanistyczna 22,22, kraj 25,31; część matematyczno- 
przyrodnicza 20,41, kraj 23,63; j. niemiecki 23,11, kraj 
27,63; j. angielski 20,57, kraj 28,28), które odbiegają od 
średniej krajowej.
Wyniki egzaminu gimnazjalnego w Chociczy nie odbie
gają znacząco od średniej krajowej.
Komisja stwierdziła, że ani ona, ani Rada Gminy nie jest 
organem właściwym do wyciągania wniosków z tytułu 
osiąganych wyników gimnazjalnych w danej szkole.

Komisja Oświaty, Kultury i Zdrowia po przepro
wadzonych odwiedzinach szkól doszła do wniosku, iż 
infrastruktura oświatowa na terenie gminy Nowe Miasto 
nad Wartą jest na bardzo dobrym poziomie, a przewod
niczący Rady Gminy Janusz Janicki stwierdził, że to za
sługa przede wszystkim wójta Aleksandra Podemskiego, 
sekretarz Gabrieli Kosmala i byłego wieloletniego prze
wodniczącego rady gminy Czesława Jareckiego, którzy 
dbali o oświatę.

Czesław Jarecki
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Nowy patron i sztandar szkoły w Kolniczkach
W  czw artek 13 października w  Szkole Podstawowej w  K olniczkach odbyła się uro
czystość nadania im ienia szkole oraz przekazania sztandaru ufundow anego przez 
Radę Rodziców.

Uroczystość rozpoczęła się od mszy Św. ce
lebrowanej przez prałata ks. Jana Stanisławskiego, 
przy współudziale proboszcza parafii kolnickiej ks. 
kan. Ryszarda Fabisza i wychowanków SP Kolnicz
ki ks. Jana Roszyka i ks. Andrzeja Zielińskiego. 
Podczas celebrowanej mszy duchowni w obecno
ści uczniów, nauczycieli, rodziców i zaproszonych 
gości dokonali poświęcenia sztandaru, a ks. prałat 
podczas homilii podkreślił i przybliżył sylwetkę pa
trona szkoły ks. Jana Twardowskiego.
Po obrzędach kościelnych uczestnicy spotkania pod 
eskortąPolicji udali się do budynku szkolnego, gdzie 
odbyła się dalsza część uroczystości. Na wstępie de
legacja rodziców niosąca sztandar przekazała go dy
rektorowi, a ten przekazał dalej delegacji uczniów. 
Odśpiewano hymn państwowy, były przemówienia, 
listy gratulacyjne i życzenia w wyborze tak wybit
nego człowieka na patrona szkoły. Na uroczystość 
zawitali: wicestarosta powiatu średzkiego Zdzisław 
Jędrzak, przedstawicielka kuratorium oświaty z Po
znania, wójt gminy Aleksander Podemski, sekretarz

gminy Gabriela Kosmala, przewodniczący Rady 
Gminy Janusz Janicki, radni, sołtysi, rodzice oraz 
byli i obecni pracownicy placówki w Kolniczkach. 
Następnie uczniowie wraz z wychowawcami przy
gotowali program artystyczny, w którym w sposób 
szczególny podkreślali postawę patrona szkoły jako 
wzór miłości do Boga, jako człowieka, poety wiel
kiego i wyjątkowego. Młodzi aktorzy otrzymali 
gromkie brawa od widowni zasiadającej i z zainte
resowaniem słuchającej tej niezwykłej historii ks. 
Jana Twardowskiego. Na zakończenie organizato
rzy przygotowali tort i stół szwedzki.
Z wnioskiem o nadanie Szkole Podstawowej w Kol
niczkach imienia ks. Jana Twardowskiego wystąpi
li wspólnie: Rada Pedagogiczna, Rada Rodziców i 
Samorząd Uczniowski Szkoły Podstawowej.
Szkoła Podstawowa w Kolniczkach od 1993 roku 
nie miała patrona, wcześniej był nim Ludwik Wa
ryński.

Czesław Jarecki

fo t .  C zesław  J a reck i
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Pierwszaki ślubowały
W obecności rodziców oraz całej społecz

ności szkolnej w Szkole Podstawowej im. ks. Jana 
Twardowskiego w Kolniczkach WESOŁE ŚLIMAKI 
złożyły ślubowanie i stały się pełnoprawnymi pierw
szoklasistami.
Po przemówieniu dyrektora szkoły Jarosława Waw
rzyniaka dzieci zaprezentowały przygotowany na tą 
okazję program artystyczny, śpiewały, recytowały 
wiersze, tańczyły. Po złożeniu uroczystego ślubowa
nia przy sztandarze szkoły, dzieci zostały pasowane 
przez dyrektora na uczniów Szkoły Podstawowej im. 
ks. Jana Twardowskiego w Kolniczkach. Następnie 
dzieci z rąk wychowawczyni Elżbiety Wawrzyniak 
otrzymały legitymacje szkolne oraz pamiątkowe dy
plomy i maskotki -  sowy -  ufundowane przez Radę 
Rodziców.
Uroczystość zakończyła się spotkaniem przy kawie, 
herbacie i słodkościach.
___________________________Czesław Jarecki fot. Czesław Jarecki

Kroniki strażackie
W gminie Nowe Miasto nad Wartą prowadzo

ne są kroniki strażackie w Klęce, Nowym Mieście i 
Wolicy Koziej. Na przegląd wojewódzki kronik OSP 
zostały zgłoszone kroniki z Nowego Miasta, Wolicy 
Koziej i kronika ZGZOSP Nowe Miasto.
Kronikę OSP Nowe Miasto prowadzą druhowie Le
szek i Wojciech Mazurkiewiczowie, w OSP Klęka 
druh Krzysztof Cichoń, w OSP Wolica Kozia druh 
Jacek Nyczke, kronikę Zarządu Gminnego OSP druh 
Dariusz Podgajski. Na przegląd wojewódzki kronik 
OSP, który odbył się w Turku, zostały zgłoszone 
kroniki z Nowego Miasta, Wolicy Koziej i kronika 
ZGZOSP Nowe Miasto. Kronika OSP Wolica Kozia 
została zakwalifikowana wspólnie z kronikami z OSP 
Golęczewo (gmina Suchy Las), OSP Ostrzeszów,
OSP Krajenka, OSP Przygodzice (gmina Ostrów

Na Zielonym Rynku w Sylwestra się spotkajmy, 
wspólnie Nowy Rok pod chmurką powitajmy!

W ostatni dzień tego roku o godzinie 22.00 zapraszamy wszystkich mieszkańców Nowego 
Miasta do wspólnego witania 2012 roku.
W programie:
- muzyka z lat 80-tych - i nie tylko...
- losy z rozgrzewającymi nagrodami - i nie tylko...
- ognisko do ogrzania - i nie tylko...
W ramach imprezy zachęcamy wszystkie pełnoletnie osoby do wzięcia udziału w „Wystrza
łowym konkursie na najefektowniejsze fajerwerki o Puchar Sołtysa” . Chętne osoby/ drużyny 
prosimy zgłaszać do sołtys Agnieszki Król.
Do zobaczenia 31 grudnia 2011 roku!
Organizatorzy: Sołtys i Rada Sołecka wsi Nowe Miasto nad Wartą oraz druhowie OSP Nowe 
Miasto.

Wlkp.) do przeglądu ogólnopolskiego, który odbył 
się w Częstochowie.
W Polsce prowadzonych jest około 7 tys. kronik OSP, 
a w finale krajowym corocznie przedstawianych jest 
około 100. Podczas pobytu w Częstochowie kronika
rze zwiedzali Jasną Górę, muzeum zespołu „Śląsk”, 
złożyli wiązankę kwiatów pod pomnikiem poległych 
żołnierzy w miejscowości Mokra.
Druhowie uczestniczyli także w konferen
cjach prowadzonych przez komisję historycz
ną ZGZOSP na temat prowadzenia kronik, Za
poznali się także z kilkoma jednostkami OSP 
działającymi na terenie powiatu częstochowskiego 
i centralna szkołą PSP w Częstochowie.

Czesław Jarecki
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Kategoryczne NIE wobec przemocy w rodzinie
O śr o d e k  P o m o c y  S p o łe c z n e j w  N o w y m  M ie śc ie  n a d  W a r tą  j e s t  j e d n y m  z  p o d m io tó w , k tó r y  w  
is to tn e j c z ę śc i sw ej d z ia ła ln o śc i z a jm u je  s ię  sm u tn y m , a c z k o lw ie k  ju ż  d o ść  cz ę s to  d ia g n o z o w a 
n ym  z ja w isk ie m  p r z e m o c y  w  ro d z in ie . J e s t  to  p r o b le m  w a ż n y  i n ie s te ty  s ta le  n a  cza s ie .

Jako osoba, która spotyka się od wielu lat z tym 
zjawiskiem w swej pracy zawodowej, czuję się w obo
wiązku w ramach działań profilaktycznych i szerzenia 
wiedzy, poinformować na łamach „Wiadomości Lokal
nych”, czym tak naprawdę jest przemoc domowa i jak się 
przed nią chronić.
Pojęcie przemocy w rodzinie obejmuje wszelkie odmia
ny złego traktowania tych członków rodziny, którzy nie 
są  w stanie się skutecznie bronić. Przytaczając definicję z 
ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku: p r z e m o c  w  ro d zin ie  to  
je d n o r a z o w e  lub  p o w ta r z a ją c e  s ię  u m y ś ln ie  d z ia ła n ie  lub  
z a n ie c h a n ie  n a r u sza ją c e  p r a w a  lu b  d o b ra  o s o b is te  o só b  
d o tk n ię ty c h  p r z e m o c ą  w  ro d zin ie  w  s zc ze g ó ln o ś c i n a r a ża 
ją c e  te  o s o b y  na  n ie b e zp ie c ze ń s tw o  u tra ty  życ ia , zd ro w ia , 
n a ru sz a ją c e  ich  g o d n o ść , n ie ty k a ln o ść  o so b is tą , w o ln o ść  
(w  ty m  seksu a ln ą ), p o w o d u ją c ą  s zk o d y  n a  ich  z d ro w iu  f i 
zy c z n y m  lu b  p s y c h ic zn y m , a  ta k że  w y w o łu ją c ą  c ie rp ie n ia  i 
k r zy w d y  m o ra ln e  u o só b  d o tk n ię ty c h  p r ze m o c ą .
Wbrew pozorom i mitom przemoc to oczywiście nie tylko 
bicie, kopanie, szarpanie etc. Zjawisko to ma różne oblicza 
i dlatego, że jak na ironię odbywa się w zaciszu domo
wym, które z założenia powinno być opoką bezpieczeń
stwa, spokoju i miejscem, gdzie chcemy przyjemnie i ze 
wparciem bliskich nam osób spędzać czas, tym bardziej 
jest ono przykre. Mitem jest także pogląd, że osobami do
świadczającymi przemocy są wyłącznie kobiety. Opierając 
się na statystykach można stwierdzić, iż to mężczyźni są w 
większości osobami stosującymi przemoc, między innymi 
z takich względów jak  struktura psychofizyczna związana 
z płcią i uwarunkowania historyczne (wojny i zrywy naro
dowościowe, zdobywanie wolności odbywało się w więk
szości z udziałem panów i z użyciem przemocy). Z mojej 
praktyki wynika jednak, że mężczyźni także doświadczają 
przemocy, lecz jeszcze trudniej z oczywistych względów 
jest im się do tego przyznać i prosić o pomoc. Współcze
śnie nic, podkreślam z całą odpowiedzialnością, nic nie 
tłumaczy stosowania przemocy i z płaszczyzny prawa jest 
ona przestępstwem ściganym przez odpowiednie organy. 
Pierwszym bardzo poważnym krokiem, by ją  przerwać jest 
przestać milczeć na ten temat i powiadomić na przykład 
najbliższy Ośrodek Pomocy Społecznej lub inne instytu
cje zobowiązane do przyjęcia takiego zgłoszenia i przygo
towane, by profesjonalnie pomóc w problemie. Jednak w 
tym momencie zaczyna się poważna trudność.
Z wieloletniego doświadczenia wiem, że osoby doświad
czające przemocy niestety wolą w niej tkwić latami, z 
różnych czasem absolutnie niezrozumiałych powodów, 
niż wydostać się i żyć z godnością należytą dla każdego 
człowieka
Reasumując m oją wypowiedź zapamiętajmy, iż przemoc 
jest przestępstwem i jest ona:

1) INTENCJONALNA - jest zamierzonym działaniem 
człowieka i ma na celu kontrolowanie i podporządkowa
nie drugiej osoby.

2) SIŁY STRON PRZEMOCY są  nierównomierne, w 
relacji jedna ze stron ma przewagę nad drugą.

3) NARUSZA PRAWA I DOBRA OSOBISTE. Osoba 
stosująca przemoc wykorzystuje przewagę własnych sił 
naruszając między innymi takie prawa jak  np.: prawo do 
nietykalności fizycznej, godności i szacunku.

3) POWODUJE cierpienie i ból.
Wyodrębniamy przemoc:
- gorącą: jest ona związana ze złością, gniewem i agresją. 
Towarzyszą jej krzyk, wyzwiska, rękoczyny, impulsyw
ne zachowania, gwałtowne zadawanie bólu. Pojawia się 
nagle i stosunkowo szybko mija. Przemoc fizyczna towa
rzysząca przemocy gorącej jest zachowaniem celowym, 
powodującym uszkodzenie ciała.
- chłodną: dokonywana z premedytacją, związana jest 
z silnymi emocjami, które są tłumione i kontrolowane. 
Działania te m ąjączasem  pozytywne cele (np.: czyjeś do
bro), które stawia sobie osoba stosująca przemoc. Przemoc 
chłodna wobec dzieci może przybierać formę surowych 
metod wychowawczych, które krzywdzą i prowadzą do 
naruszenia psychicznego terytorium osoby doświadcza
jącej przemocy. Może przejawiać się zaniedbaniem w 
zakresie opieki i wychowania nad dziećmi. Dotyczy też 
zaniechania uwagi, opieki i szacunku wobec osób star
szych.
Nadmieniam, że problem przemocy dotyczy wszystkich 
grup społecznych i nie może kojarzyć się wyłącznie np. z 
ubóstwem czy rodzina niewydolną. Pragnę też zauważyć, 
że to osoba, która stosuje przemoc ma swoisty problem, 
gdyż tak absurdalnie ona jest słaba i nie potrafi nawiązać 
zdrowych, prawidłowych relacji z najbliższymi. 
Chciałabym także, by ten artykuł pomógł odróżniać agre
sję od przemocy, pomiędzy którymi to zjawiskami jest 
cienka granica. Agresja jest aktem i zachowaniem pod 
wpływem impulsu, natomiast przemoc jest systematycz
na, jej celem to kontrola nad kimś, wyniszcza psychicznie 
i niejednokrotnie fizyczne.

Podjęcie tematu przemocy ma na celu zwiększenie 
świadomości społecznej oraz profilaktykę w obszarze 
przemocy. Może pozwoli czytelnikowi zastanowić się 
nad swoim życiem, wskaże właściwy kierunek w sytuacji 
trwania w relacji przemocy. Jest to humanitarne prawo do 
obrony w tym obszarze funkcjonowania społecznego.

Kontakt - Ośrodek Pomocy Społecznej w Nowym M ie
ście nad Wartą, tel. 612874161, 612874162.

Przewodnicząca Zespołu Interdyscyplinarnego 
DS. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie przy Ośrod
ku Pomocy Społecznej w Nowym Mieście nad Wartą 

Magdalena Janicka
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Dzień Seniora
W dniu 5 listopada 2011 r. nowomiejski 

Oddział PZER i 1 zorganizował dla swoich człon
ków i sympatyków uroczystość z okazji „Dnia 
Seniora”. Przewodniczący Wincenty Pawelczyk 
serdecznie powitał seniorów, życząc im zdrowia 
i aby uroczystość przebiegała w miłej atmosfe
rze. Następnie powitał przybyłych gości: władze 
gminy: wójta Aleksandra Podemskiego, Gabrielę 
Kosmala, sekretarza gminy, dyrektora GOK -  u 
Macieja Kuderczaka oraz delegacje z zaprzyjaź- 
nionychkółz Książa Wlkp., Krzykos i Zaniemyśla.

Po części oficjalnej godzinny występ dała 
kapela podwórkowa „Wyżynarka”, która powsta

ła przy GOK-u. Jak zwykle smaczny obiad serwo
wał „Bar pod Sosną”. Po obiedzie rozpoczęła się za
bawa, którą prowadził D J Paweł. W trakcie zabawy 
podano ciasto i kawę. Tańce i śpiewy trwały do go
dziny 21. Potem uczestnicy spotkania, zadowoleni z 
mile spędzonego czasu, zostali rozwiezieni do swo
ich miejsc zamieszkania. Przewodniczący dziękuje 
Pani Krystynie Klimczak z firmy transportowej i 
Panu Andrzejowi Bogaczyńskiemu właścicielowi 
„Baru pod Sosną” za życzliwość i miłą współpra
cę.

W.P.
fo t. M a d e j  K u d erczzak

TURNIEJ Z OKAZJI DNIA CHŁOPCA W GIMNAZJUM W CHOCICZY

30 września 2011 r. z okazji Dnia Chłopca dam
ska część Samorządu Uczniowskiego i klasy Ib zorgani
zowała turniej dla chłopców. Zadaniem dziewcząt było 
wytypowanie 3 panów reprezentujących klasę w czasie 
trwania turnieju. Na młodzieńców czekało 5 zadań, a 
zwycięzca walczy! o miano „Super chłopaka 2011 r.” Nad 
przebiegiem turnieju czuwało jury, które przyglądało się 
i punktowało zadania. Panowie musieli m.in. przyszyć 
guzik, wykazać się znajomością sportowych klubów pił
karskich i pochwalić się umiejętnością wiązania krawata.
Sprawdziliśmy również orientację panów wśród znanych 
marek samochodowych, a także znajomość nazewnictwa 
i przeznaczenia narzędzi. W imprezie uczestniczyli wszy
scy gimnazjaliści, po minach których widać było, że do
brze się bawią. Po podliczeniu punktów przez jury ogło
szono zwycięzcę, którym został Tomasz Wieliński z klasy 
III.

opiekun SU - Ala Zielińska
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Ślubowanie klas I w  gimnazjum w Chociczy
13 p a ź d z ie r n ik a  2011 r. w  G im n a z ju m  im . J a n a  P a w ia  II w  C h o c ic z y  p ie r w sz o k la s iśc i z ło ż y li  
u r o c z y s te  ś lu b o w a n ie .

13 października 2011 r. w Gimnazjum im. Jana 
Pawia II w Chociczy pierwszoklasiści złożyli uroczyste 
ślubowanie. W obecności dyrekcji, nauczycieli, kolegów, 
koleżanek i pracowników szkoły zobowiązali się rzetel
nie wypełniać obowiązki ucznia i godnie reprezentować 
szkołę w każdym miejscu i sytuacji. Tuż przed momen
tem ślubowania uczniowie z okazji Święta Edukacji N a
rodowej złożyli życzenia nauczycielom. Na ręce dyrek
cji złożono laurkę z życzeniami wszelkiej pomyślności
i powodzenia w życiu zawodowym, jak  i osobistym.
Po części oficjalnej na pierwszaków czekała jeszcze lista 
zadań do wykonania. Konkurencje przygotowali człon
kowie Samorządu Uczniowskiego. Najm łodsi gimna
zjaliści musieli m.in. w  sposób humorystyczny zapre
zentować sw oją klasę, zatańczyć do ulubionej piosenki, 
zaprezentować najnowsze stroje dyskotekowe na sezon 
2011/2012, wyłowić jabłko z miski z w odą bez użycia 
rąk, a także ogolić kolegę z klasy używając wyłącznie 
przyborów szkolnych. Tajemniczy napój zwany przez 
starszych gimnazjalistów „eliksirem” nie zrobił większe
go wrażenia na pierwszakach, którzy zgodnie z założe
niem mieli go wypić do ostatniej kropli. Niektórym tak 
smakował, że pomagali sobie palcami wylizując resztki 
płynu. Na koniec imprezy tradycyjnie, jak  co roku, dy
rekcja wraz,z przewodniczącą Samorządu Uczniowskie
go Weroniką Cichocką przy pomocy dużych ołówków 
pasowali każdego pierwszaka na ucznia gimnazjum. Dy-

Problemów ze słupami ciąg dalszy
O d  k ilk u  la t w ła śc ic ie le  gruntów ', n a  k tó r y c h  s to ją  s łu p y  e n e r g e ty c z n e , p r ó b u ją  d o c h o d z ić  re 
k o m p e n sa ty  za  k o r z y s ta n ie  z  ich  n ie r u c h o m o śc i. C h o d z i im  r ó w n ie ż  o u r e g u lo w a n ie  z a sa d  k o 
r z y s ta n ia  z  g r u n tó w  n a  p r z y s z ło ść .

Często występuje taka sytuacja, że na prywatnym gruncie stoi kilka, a nawet kilkanaście słupów. Urządzenia 
energetyczne mogą utrudniać prace połowę, ograniczać możliwość wykorzystania działki na cele budowlane lub stwa
rzać niedogodności w jeszcze inny sposób. Trudno więc dziwić się, że właściciele występują z roszczeniami wobec 
zakładów energetycznych. Jak powszechnie wiadomo, mogą dochodzić odszkodowania za 10-letni okres wstecz.

Pewne nadzieje wiązano z podjętą w  2008 r. próbą uregulowania zasad korzystania z cudzych nieruchomości 
przez przedsiębiorstwa przesyłowe i wprowadzeniem do kodeksu cywilnego instytucji służebności przesyłu. Jej ustano
wienie następuje w drodze umowy między właścicielem nieruchomości a przedsiębiorcą lub w ostateczności na drodze 
sądowej. Procedurę należałoby więc rozpocząć od skierowania pisma do zakładu energetycznego z własną propozycją 
wysokości wynagrodzenia.

Jest to jednak wariant optymistyczny, gdyż zakłady najczęściej uchylają się od rokowań i ponoszenia kosztów 
lub proponują jedynie symboliczne wynagrodzenie. Zdarza się też, że końcem energetyczny twierdzi, iż nabył przez 
zasiedzenie tytuł prawny do korzystania z nieruchomości. Jest to zagadnienie bardzo kontrowersyjne. Zakład energe
tyczny nie może rozstrzygać o zasiedzeniu bez postanowienia sądowego. Sądy niejednokrotnie oddalały wnioski o 
nabycie służebności w tym trybie. Zdarza się też jednak, że zakład energetyczny wygrywa sprawę o zasiedzenie.

Wprowadzenie do porządku prawnego służebności przesyłu nie rozwiązało spornych kwestii. Właściciele 
gruntów, nawet gdy odstępują od jakichkolwiek czynności, muszą uważnie śledzić rozwój wydarzeń w tym zakresie. 
Nie można wykluczyć, żejest to tylko kwestią czasu i kiedy odpadną przesłanki negatywne, pojawią się mało korzystne 
dla nich próby rozwiązania problemu.

Martyna Tadeuszak
KLUB PRAWNICZY
przy Zespole Szkół im. gen. J.H. Dąbrowskiego w  Nowym Mieście

rektor wraz z uczniami prowadzącymi otrzęsiny złożyli 
pierwszoklasistą życzenia i podziękowali za wspólną 
zabawę. Zarząd SU wraz z dyrektorem wręczył na ręce 
wychowawców uroczysty akt przyjęcia klas I w poczet 
grona gimnazjalistów oraz słodką niespodziankę dla 
zwycięskiej klasy. Wspólne zdjęcia zakończyły uroczy
stość.

opiekun SU -  Ala Zielińska 

fot. gimnazjum w Chociczy
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przew ieziona do 
szpitala w Środzie 
Wlkp. Funkcjona
riusze ustalili, że 
37-latka w biegła 
pod podjeżdżający 
samochód marki 
Renault Megane w 
miejscy nie prze
zn aczo n ym  dla 

*5 października w pieszych. Została 
N ow ym  M ie śc ie  ukarana mandatem 
na ul. Poznańskiej karnym, 
nieznani sprawcy *W nocy z 25/26 
dokonali kradzieży października nie
całej palety cemen- znani sprawcy do- 
tu, na której znajdo- konali kradzieży 14 
wało się 56 worków, sztuk tuczników z 
każdy po 25 kg ce- gospodarstwa rol- 
mentu. Wartość strat nego ALWOROLw 
oszacowano na kwo- Aleksandrowie, 
tę 6 16  zł. Sprawę Sprawę prowadzi 
prowadzi Komenda Policja w Środzie 
Powiatowa Policji w Wlkp.
Środzie Wlkp.
* 11  października w W okresie od 7 paź- 
Nowym Mieście na dziemika do 7 listo- 
ul. Poznańskiej do- pada funkcjonariu- 
szło do potrącenia sze byli wzywani 
pieszej. Z obrażę- do 12 interwecji. 
niami ciała została

Z ksiąg 
Urzędu

Stanu C yw ilnego

Odeszli od nas:
Jadwiga Maćkowiak, Utrata, 1919 r. 
Marianna Szulc, Boguszyn, 1926 r. 
Florentyna Kaluina, Utrata, 1939 r. 
Anna Rossa, Chocicza, 1923 r.
Janina Matuszczak, Chwalęcin, 1933 r. 
Feliks Miczke, Klęka, 1930 r.
Czesław Śmigaj, Chocicza, 1930 r. 
Janina Baronowska, Nowe Miasto nad 
Wartą, 1944 r.
Zbigniew Wojciński, Klęka, 1956 r.

Rodzinom zmarłych składamy wyrazy 
współczucia.

Związek małżeński zawarli:
1 października 2011 r. - Ilona Stachowska/ 
Boguszyn i Szymon Janiuk /.Jarocin

1 października 2011 r. - Anna Machowiak/ 
Chromieć i Kamil Jeziorek/Boguszynek

Witaminki, witaminki dla chłopczyka i dziewczynki
W szyscy doskonale wiemy, że witam iny są  niezbędne i niezastąpione dla naszego organizmu, zw łaszcza 

teraz w okresie jesiennym .
0  tym, że najwięcej w itam in znajduje się w owocach i warzywach, w iedzą także d z ie c i. Jednak aby pogłębić ich 
wiedzę na ten temat, a jednocześnie zachęcić do zdrowego odżywiania się, dnia 12 października filia biblioteczna 
na spotkanie z przedszkolakam i i starszakami zaprosiła panią farmaceutkę z Boguszyna.
Podczas spotkania dzieci dowiedziały się, na czym polega praca w aptece, co można w niej kupić, jaka  jest różnica 
m iedzy lekarzem a farm aceutą i oczywiście w jakich  warzywach i owocach znajduje się najwięcej witamin.
Pani farmaceutka przeczytała dzieciom  bajkę pt. „ Bajka o W itaminach”, z której dowiedzieliśmy się, że dzięki 
w itam inom  będziem y nie tylko zdrowsi, ale poprawi się również nasza kondycja, sam opoczucie i przede wszystkim 
nasz wygląd.
Następnie uczestnicy spotkania zostali podzieleni na trzy grupy. Zadaniem  każdej z grup było oddzielenie potraw
1 artykułów spożywczych na zdrowe dla naszego organizmu, na niezdrowe oraz rozróżnienie warzyw od owoców. 
K ażda z grup wywiązała się wzorowo ze swojego zadania. Pozostaje mieć zatem  nadzieję, że od tej pory wszystkie 
przedszkolaki będą przestrzegały zasad zdrowego odżywiania, a na ich talerzach nigdy nie zabraknie niezbędnych 
w itam in. A.M.
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Zjazd absolwentów
15 października odbył się zjazd absolwentów szkoły w Nowym Mieście nad Wartą z okazji 
45-lecia oddania do użytku budynku przy ulicy Szkolnej.

Uroczystość rozpoczęto mszą Św. odprawioną 
przez ks. kanonika Stanisława Tomalika w kościele 
p.w. św. Trójcy w Nowym Mieście nad Wartą.
Część oficjalną ropoczęto przemówieniami dyrekto
ra szkoły Piotra Nowakowskiego oraz wystąpieniem 
wójta Aleksandra Podemskiego. Podkreślono rolę by
łego dyrektora szkoły a zarazem obecnego wicesta- 
rosty Zdzisława Jędrzaka, dzięki którego staraniom 
placówka została powiększona o nową część budynku 
oraz halę sportową.
Część artystyczną uświetnili swymi występami chór 
szkolny pod kierunkiem emerytowanego nauczyciela 
Bronisława Hyżorka oraz m.in. byli uczniowie szkoły: 
Piot Czeszyk wyrecytował wiersze (także swój autor

ski), a Przemysław Szeszuła zaśpiewał dwa utwo
ry.
Po części oficjalnej prowadząca uroczystość Mag
dalena Florczak zaprosiła zebranych gości do 
wspólnego zdjęcia pamiątkowego oraz zwiedzania 
szkoły.
W świetlicy szkolnej zorganizowano kawiarenkę, 
gdzie przy ciepłych i zimnych napojach oraz słod
kościach absolwenci wspominali dawne lata w mu- 
rach szkoły.
Wieczorem w GOK-u odbył się z tej okazji bal, na 
który licznie przybyli absolwenci szkoły.

J.Rz.

fo t. M aciej K uderczak

M oja rodzina -  m oje potrzeby
7 listopada 2011 r. Oddział dla Dzieci BPG Nowe Miasto nad Wartą w ramach współpracy z 

Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Nowym Mieście n/ Wartą rozpoczął cykl zajęć biblioterapeutycznych 
skierowanych do młodszej młodzieży w wieku od 10 do 13 lat. Tematem spotkań jest rodzina, najważ
niejsza jednostka społeczna, o którą powinniśmy dbać i próbować ją  zrozumieć. Natomiast głównym ce
lem zajęć jest uświadomienie dzieciom roli domu i rodziny w prawidłowym rozwoju każdego człowieka. 
Cykl obejmuje 8 spotkań, które odbywać się będą w poniedziałki w godz. 1600 do 1730. Na pierwsze 
zajęcia pt.: Jak rodzi się stres? przeprowadzone na podstawie wiersza Danuty Wawiłow pt.: ’’Szybko”, 
przyszło osiem dziewczyn. Uczestniczki mogły pochwalić się swoimi umiejętnościami czytania wiersza 
na role oraz tworzenia komiksu, a także zaprezentować koleżankom wypróbowane sposoby radzenia 
sobie ze złością i stresem. Zajęciom towarzyszyły ćwiczenia integracyjne, relaksujące z elementami dra
my.
Zapraszamy serdecznie na kolejne zajęcia wszystkich chętnych, którzy uczęszczają do klas. IV -  VI 
szkoły podstawowej.

PaM
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Kącik kulinarny 
pod redakcją 

Katarzyny Mikołajczak 

PASZTETY I PASZTECIKI
Niektórzy uważają, że już starożytni Rzy

mianie jadali pasztety, ale tak na dobrą sprawę pasztety 
pojawiły się dopiero w nowożytnej Francji. To właśnie 
Francuzi byli uznawani za najlepszych „pasztetników”. 
Swoje dzieła tworzyli nie tylko na królewskich dworach, 
ale także na szlacheckich dworach w Polsce. Podawane 
były pasztety zimne (na ogół z mielonej dziczyzny) i go
rące, w których zatapiano w mielonym farszu całe kawał
ki mięsa lub gotowanej słoniny, również wkładano jaja 
lub trufle.

Dzisiaj pasztety robi się ze wszystkiego: z drobiu, 
mięsa, dziczyzny, ryb, wątróbki, a także grzybów, jarzyn, 
orzechów, a nawet sera: w cieście lub bez ciasta. W celu 
połączenia rozdrobnionych składników dodaje się ja j
ka, bułkę czerstwą (namoczoną w mleku lub bulionie, a 
później odciśniętą). Mięso najczęściej dusimy, gotujemy, 
smażymy (rzadziej dajemy surowe) i przepuszczamy 2-3 
razy przez maszynkę. Masę doprawiamy różnymi zioła
mi, również alkoholem.

Robienie pasztetów, choć pracochłonne, jest ra
czej łatwe i potrawa nie może się nie udać, jeśli starannie 
przygotujemy farsz i odpowiednio dobierzemy składniki. 
Pasztety podajemy na ciepło i na zimno, a wspaniałym 
uzupełnieniem m ogą być sosy, począwszy od najdelikat
niejszych śmietanowych, a skończywszy na chrzanowych, 
czy pieprzowych; również pikle i marynaty. Foremki 
przed nałożeniem farszu można wykładać cienkimi pla
strami boczku lub słoniny. Można z nich tworzyć różne 
wzory, co po upieczeniu da nam wspaniałą dekorację. 
Pasztety pieczone, kiedy już wystygną, dobrze jest zalać 
tężejącą galaretką (żelatyna z przyprawami). Jej delikatny 
smak nie tylko znakomicie harmonizuje się ze smakiem 
pasztetu, ale także, co najważniejsze, zapobiega wysy
chaniu.
Jeszcze jedna ważna rada: pasztet po wystudzeniu powi
nien dojrzewać 2-3 dni w lodówce, dopiero wtedy ujawni 
się cały jego smak i aromat.

Ponieważ przed nami Andrzejki, które są okazją do 
zorganizowania ostatnich hucznych zabaw przed adwen
tem, może przepisy na te właśnie dania staną się inspira
cją dla Państwa, a zaproszeni goście będą jeszcze długo 
wspominać ostatnie spotkanie.
Oto moje propozycje:

PASZTET KAROLINY
Składniki: 1 kurczak, 0,5 kg brzuszka surowego, 0,3 kg 
wątróbki drobiowej, 4 cebule, 2 bułki czerstwe, włosz
czyzna do ugotowania kurczaka, sól, pieprz, gałka musz
katołowa, wedeta, czosnek, papryka słodka, majeranek,

4-5 grzybków suszonych.
Wykonanie: Kurczaka ugotować z włoszczyzną, solą, pie
przem, zielem angielskim i liściem laurowym. Brzuszek 
pokroić, podsmażyć na złoty kolor z cebulką. Wątróbkę 
również podsmażyć. Bułki namoczyć w rosole. Grzyb
ki namoczyć, ugotować. Mięso obrać z kości i razem z 
wątróbką, brzuszkiem, grzybkami, bułką i włoszczyzną z 
rosołu zmielić 2 razy. Dodać przyprawy do smaku i tro
chę rosołu do uzyskania wolnego ciasta. Przełożyć do wy
smarowanej formy i piec w temp. 180 stopni około 1-1,2 
godz.

PASZTET Z KRÓLIKA
Składniki: Mięso z królika, 70dkg podgardla wieprzowe
go, 20dkg wątróbki drobiowej (ew. cielęcej), 5 suszonych 
grzybków, 2 cebule, mały seler, 4 jajka, 1 czerstwa bułka, 
sól, pieprz, 'A łyżeczki mielonego jałowca, 1 łyżeczka gał
ki muszkatołowej, 1 łyżeczka papryki słodkiej, 1 łyżeczka 
tymianku, 1 łyżka majeranku.
Marynata: 1 szkl. białego wytrawnego wina, po 6 ziaren 
pieprzu, jałowca, ziela angielskiego, 2 liście laurowe, ce
bula.
Wykonanie: Marynatę chwilę pogotować. Następnie na
5 dni zamarynować królika, codziennie obracając mięso. 
Po tym czasie mięso wyjąć, osuszyć i natrzeć jałowcem 
(zachować marynatę). Mięso przełożyć do rondla, dodać 
podgardle, seler, cebulę, wcześniej gotowane grzyby wraz 
z wodą, pozostałą marynatę i dusić pod przykryciem ok. 
1,5 godz. Pod koniec duszenia (ok. 15 minut) dołożyć 
wątróbkę. Wszystko jeszcze pogotować. Po wystudzeniu 
wyjąć kości z królika, dodać namoczoną w mleku i odci
śniętą bułkę oraz pozostałe składniki, zmielić wszystko 2 
razy. Do masy dodać jajka, przyprawy i dokładnie wyro
bić. Wysmarowaną formę wyłożyć boczkiem lub posypać 
bułką tartą, przełożyć do niej farsz i piec w 180 stopniach 
około 1 godz. Po wystudzeniu wyjąć z foremki, podawać 
z ostrymi sosami.

PASZTET SOCZEWICOWO- SOJOWY 
Składniki:! szkl. soi, 1 szkl. soczewicy, 3 cebule (więk
sze), 2 jajka, '/i szkl. bułki tartej, 3 ząbki czosnku, 4 łyżki 
masła, '/i łyżeczki gałki muszkatołowej, sól, pieprz zioło
wy.
Wykonanie: Soję i soczewicę namoczyć na noc (każdą 
osobno). Następnie odlać wodę, zalać ponownie je  wrząt
kiem i gotować do miękkości. Po ugotowaniu odcedzić 
wodę. Cebulę podsmażyć na 2 łyżkach masła, wystudzić. 
Nasiona i cebulę zmielić. Dwa ząbki czosnku przecisnąć 
przez praskę i dodać do masy fasolowo-cebulowej. Do
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łożyć również jajka, bułkę tartą, przyprawy. Wszystko 
dobrze wymieszać. Z jednej łyżki masła i jednego ząbka 
czosnku zrobić masło czosnkowe, którym wysmarować 
foremkę (podłużną). Przełożyć farsz, a na wierzch poło
żyć wiórki pozostałego masła (zimne). Pasztet skropić
2 łyżkami wody i przykryć folią aluminiową. Piec ok. 1 
godz. w 180 stopniach.

PASZTET Z ZAJĄCA W CIEŚCIE FRANCUSKIM  
Składniki: 30dkg zajęczego combra, lOdkg słoniny,
1 Odkg surowej szynki, cebula, marchewka, 2 ząbki czosn
ku, 15dkg pieczarek, 2 kieliszki koniaku, szkl. czerwone
go wytrawnego wina, 1 winne jabłko, 1 szkl. posiekanych 
orzechów włoskich, lOdkg rodzynek, 6 owoców jałowca,
2 łyżki przecieru pomidorowego, 1 łyżka soku z cytryny, 
żółtko, 2 łyżki gęstej śmietany, 1 bułka czerstwa, 3 łyżki 
mocnego bulionu, 4 łyżki masła, mielone goździki, liść 
laurowy, sól, pieprz, pieprz Cayenne, 50dkg mrożonego 
ciasta francuskiego, olej do smażenia.
Wykonanie: Comber i słoninę pokroić w drobną kostkę, 
włożyć do miski, posypać czarnym pieprzem i goździkami 
(pol/4  łyżeczki), dodać liść laurowy, zalać winem i konia
kiem (kieliszek), dokładnie wymieszać, przykryć, wsta
wić na noc do lodówki. Następnego dnia wyjąć i osuszyć. 
Sparzone rodzynki zalać w miseczce pozostałym konia
kiem. W rondlu rozgrzać olej, wrzucić comber, słoninę, 
pokrojony czosnek i pokrojoną w kostkę szynkę, chwilę 
smażyć, wyjąć, a do pozostałego tłuszczu dodać masło. 
Dodać również pokrojoną drobno cebulę, marchewkę i 
pieczarki, smażyć aż do odparowania. Następnie połączyć 
z wcześniej usmażonym mięsem, dodać jabłko starte na 
tarce jarzynowej, rodzynki, pokrojone orzechy, bułkę na
moczoną w bulionie (i odciśniętą) i wszystkie pozostałe 
składniki, dokładnie wymieszać. W wysmarowanej for
mie ułożyć połowę ciasta, potem farsz, a na końcu pozo
stałe ciasto. Dokładnie zlepić brzegi. Na środku wyciąć 
krążek i umieścić pergaminowy „komin”, którym będzie 
uchodziła para. Wierzch posmarować roztrzepanym żółt
kiem. Pasztet piec w 180 stopniach przez 40 min, po tym 
czasie wyłączyć piekarnik i pozostawić pasztet jeszcze na 
15 min.

PASZTECIKI MAMY
Składniki: 4szkl mąki, 1 margaryna, lszkl. kwaśnej śmie
tany,! jajko, H łyżeczki soli,1/2 łyżeczki gałki muszkato
łowej, 2dkg drożdży.
Wykonanie ciasta: Śmietanę podgrzać z drożdżami i 
poczekać, aż drożdże zaczną „rosnąć” . Dodać pozostałe 
składniki i wyrobić ciasto. Następnie rozwałkować je  na 
grubość 'A cm. Nakładać farsz.
Farsz: 1 kurczak, włoszczyzna do ugotowania kurcza
ka, ziele angielskie, liść laurowy, cebula podpieczona na 
ogniu, 2 cebule, 2 łyżki masła, 2 jajka, sól, pieprz. 
Wykonanie farszu: Kurczaka ugotować, wystudzić i wy
jąć kości. Cebulę pokroić i podsmażyć na maśle. Mięso 
i cebulę zmielić (jeżeli trzeba to 2 razy). Dodać jajka i 
przyprawić do smaku. Jeżeli ciasto będzie za luźne dodać 
trochę bułki tartej.
Kiedy farsz znajdzie się już na cieście, wtedy zwijamy je  
w rulon (jak roladę), smarujemy rozmąconym żółtkiem i 
pieczemy ok.35 min. (aż się zarumienią). Po wystudzeniu 
kroimy na małe paszteciki.

Farsz jest bardzo delikatny, ale można zrobić go z każde
go mięsa, z dodatkiem pieczarek lub z samymi grzybami. 
Wszystko zależy od nas.

ROLADA SEROWA
Składniki: 4 jajka, 30dkg ser żółtego, 2 łyżki majonezu, 
30dkg pieczarek, 1 podwójna pierś z kurczaka, cebula, 
kostka bazyliowa knorr, sól, pieprz, przyprawy wg uzna
nia.
W ykonanie: Jajka ubić mikserem, dodać majonez, starty 
ser, pieprz i rozkruszoną kostkę bazyliową. Dobrze ubi
tą masę wylać na blaszkę wyłożoną papierem do piecze
nia!!! Piec w 180 stopniach przez 15 min. (musi być zru- 
mienione).
Pieczarki umyć, pokroić w cienkie plasterki. Na patelni 
zeszklić drobno pokrojoną cebulę, dodać do niej pieczar
ki, przyprawić wg uznania i wszystko razem usmażyć. Fi
let umyć, rozbić jak  na kotlety i przyprawić. Na upieczony 
placek rozłożyć mięso, na to nałożyć farsz, można dodać 
nieco pokrojonej natki pietruszki i zwijać jak  roladę. Piec 
w 180 stopniach przez 30 min.

ROLADKI SCHABOWE W GALARECIE 
Składniki: Ilość wg potrzeb: schab w plastrach, koloro
we papryki, ser żółty, natka pietruszki wg uznania, sól, 
pieprz, żelatyna z przyprawami, olej do smażenia. 
Wykonanie: Plastry schabu rozbić cienko i przyprawić. 
Pietruszkę pokroić i posypać kotlety. Paprykę i ser pokro
ić w słupki, ułożyć na plastrach schabowych i zawijać jak 
roladę. Smażyć na oleju, często odwracając. Po wystudze
niu pokroić w plastry, ułożyć na talerzu i zalać żelatyną 
wg przepisu (można użyć odrobinę mniej wody).

ROLADA Z ŻÓŁTEGO SERA 
Składniki: 50dkg żółtego żółtego sera (gouda), kolorowe 
papryki, serek topiony ziołowy hochland, 150g sera ple
śniowego lazur, 5dkg masła, natka pietruszki, może być 
wędlina wg uznania, sól, pieprz.
W ykonanie: Ser żółty wkładamy do torebki foliowej, za
ciskamy i wkładamy do garnka z wodą. Podgrzewamy 
wodę, ale nie gotujemy, do momentu aż ser będzie 
miękki (ok. pół godz.). Do garnka wkładamy masło 
z serkiem i podgrzewamy. Do tego dodajemy pokro
jone w kostkę papryki, rozkruszony lazur, pokrojo
ną natkę i ew. wędlinę. Miękki ser żółty wykładamy 
ostrożnie i rozwałkowujemy (wałek posmarować 
olejem - nie będzie przyklejał się ser). Na to wykła
damy farsz i zawijamy roladę. Zawijamy ją ściśle 
w stretchfolię i pozostawiamy w lodówce na kilka 
godzin. Kroimy w plastry.

Oto moje propozycje, które mam nadzieję 
zagoszcząna Państwa stołach. Może zechcecie Pań
stwo wypróbować któryś z nich albo swój troszkę 
zmodyfikować, zainspirowani lekturą. Życzę owoc
nej pracy i nowych pomysłów. Smacznego!!!

Katarzyna Mikołajczak
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mRIWAL
e-mail: biuro@rivval.com.pl 

www.riwal.com.pl
Sp. 2 0.0*

r

ul. Sremska 1 63-040 Nowe Miasto n/Wartą 
tel (61) 28 66 024 fax  (61) 28 74 634

Oferujemy
OKNA PCV,

STOLARKĘ ALUMINIOWĄ 
PROJEKTOWANIE, PRODUKCJĘ I MONTAŻ

Dla klientów z okolic Nowego Miasta 
specjalne rabaty !!!

Skorzystaj z naszej 
oferty reklamowej!

Z a  je d e n  m o d u ł rek la m o w y (6 ,5  cm  x  9  cm ) 
zapłacisz ty lko: 2 5  zł!

R ek la m a  na  ca łe j s tro n ie  ko sztu je  ty lko  200  zl! 
O feru jem y zn iżk i za w ielokro tną  em isję  ogłosze

n ia !
Z a  trzy em is je  zapłacisz 5%  m n ie j!

Z a  sześć  em is ji zap łac isz 10%  m n ie j!
Z a  dw anaście  em is ji zap łacisz 20%  m n ie j!

Teraz łatwiej się z nami skontaktować. 
Możesz wysłać zlecenie: lokalne@interia.pl 

Zadzwonić: (0) 697-020-711 
lub dostarczyć reklamę 

w jedno z naszych miejsc kontaktowych.

Zapraszam y! ! 1r

Zachęcamy do współpracy! Wszelkie infor
macje i materiały można składać w czytelni 

Biblioteki Publicznej Gminy w Nowym  
Mieście oraz sekretariacie firm y Riwal.

Redakcja WL

W i a d o m o ś c i
L OKALNE
Kupon na bezpłatne 

ogłoszenie

Treść ogłoszenia:
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Czarownice, duchy, wampiry...
28 października 2011 r., już po raz drugi Oddział 

dla Dzieci Biblioteki Publicznej Gminy Nowe Miasto nad 
Wartą pokusił się o zorganizowanie zabawy halloweeno- 
wej. Halloween przywędrowało do nas niedawno i zyskuje 
coraz więcej zwolenników. Nieistotne jest skąd się wzięło 
i jaka jest jego historia, ważne jest to, że to doskonała oka
zja do zabawy dla małych i tych nieco większych. W piąt
kowe popołudnie do czytelni biblioteki przybyło blisko 
30 dzieci, w wieku od 3 do 12 lat. N a zabawę przyleciały 
czarownice, diabełki, wampirki, duchy, stworki i potwor
ki. Po wstępnej prezentacji dzieci przystąpiły do zabawy. 
Były tańce z m iotłą czarodziejskim krzesłem, zwijanie 
dyni na czas, zespołowe malowanie kolorowych duszków

a zwieńczeniem pracy było zjadanie ciągutkowego kisielu 
(oczywiście paluszkami), przygotowanego przez nadwor
ną czarownicę :-) W międzyczasie dzieci mogły posilić się 
smakołykami przyszykowanymi specjalnie dla nich oraz 
skosztować magicznego napoju, który dodawał im sił do 
dalszej zabawy. Po zakończonym zlocie dzieci wsiadły na 
dłuuuugą miotłę wiedźminki Małgosi i poleciały do Od
działu dla Dzieci wypożyczyć straszne książki, by wraz z 
rodzicami zakończyć piątkowe popołudnie w myśl znane
mu hasłu: CZYTAJ DZIECKU 20 MINUT DZIENNIE. 
CODZIENNIE!!! PaM

fo t. G BP  w  N ow ym  M ieście

Tropical Island - wyprawa w tropiki
D nia 21.10.11 r. po raz kolejny odbyła się w ycieczka do N iem iec do T ropical Island. P ojechali na 

nią chętni uczniow ie z klas g im nazjalnych  łączn ie, 42 osoby w raz z o p ie k u n a m i: M K oterbą, A. M róz i 
M. K uderską-Paszk iew icz.

Zebraliśmy się o 440 rano przed nowomiejską szkołą. Wszyscy zjawili się na czas. I o godzinie 
5:00 ruszyliśmy w drogę. W Poznaniu dołączyła do naszej grupy pani przewodnik. Podróż przebiegła nam 
w mgnieniu oka i ok. godziny 10:00 dotarliśmy na miejsce.
Naszym oczom ukazała się wielka hala - największe w Europie centrum rozrywki. Pani przewodnik poin
formowała nas, że to kiedyś był hangar dla sterowców i samolotów. Ciekawostką jest to, że we wnętrzu tej 
wielkiej konstrukcji może się zmieścić wieża Eiffla w pionie i poziomie. Gdy zaparkowaliśmy i weszliśmy 
do środka, wszyscy byli zaskoczeni, jaka to wielka konstrukcja i co zawiera w środku. Po krótkiej chwili 
dostaliśmy chipy w formie zegarków i poszliśmy do swoich szafek. Jak już się przebraliśmy i wyszliśmy 
z szatni udaliśmy się w różnych kierunkach wyspy, między innymi: do Laguny Bali, Morza Południowego, 
otoczonego lasem tropikalnym i na zjeżdżalnie. Na korzystanie z tych atrakcji mieliśmy 6 godzin. O godzinie 
13:00 zebraliśmy się przy Lagunie. Każdy był zachwycony. Było naprawdę fajnie, ale największy strach bu
dziła wielka, stroma zjeżdżalnia, na której można było rozwinąć prędkość do 70 km/h. Tylko ci, którzy mieli 
mocne nerwy, mogli z niej skorzystać. Mogliśmy również zakupić pamiątki i drobne upominki dla siebie 
i najbliższych, a także skorzystać z restauracji.
0  godzinie 16:30 niechętnie opuściliśmy wyspę, wszyscy bardzo chcieli tam zostać, ale trzeba było wra
cać. Podróż powrotna minęła nam na słuchaniu muzyki, oglądaniu filmów i teledysku, który nas zachwycił. 
W rytmach muzyki dojechaliśmy do domu, była już 22:05. Wszyscy z uśmiechami na twarzy pożegnali się
1 odjechali do domów.
Mamy nadzieję, że takich wycieczek będzie coraz więcej,

Michał Narojczyk
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Nasza gmina chodzi i biega
W naszej gminie jest coraz więcej aktywnych miesz

kańców! W tegorocznej akcji „Nasza Gmina Biega” wzięły 
udział aż 74 osoby. Po raz pierwszy amatorom ruchu towa
rzyszyli trzej maratończycy, a także trzynastoosobowa grupa 
miłośników Nordic Walkingu. Trasa miała 3 km. Pomimo tak 
nieprzewidywalnej pory roku, jaką jest jesień, uczestnikom 
dopisała ładna pogoda. Akcja została zorganizowana przez 
stowarzyszenie „Obieżyświat” przy ZS w Nowym Mieście 
nad Wartą, zaangażowani w jej przygotowanie byli też Maciej 
Kasprzak oraz Mateusz Kiełbowski. Podziękowania należą 
się również sponsorom: Piekarni Puchatek państwa Janiszew
skich, sklepowi Carrefour państwa Smiglaków, a także An- 
Bud państwa Kiełbowskich za piękne kwiaty dla wszystkich 
pań, biorących udział w biegu.
Wyniki w poszczególnych kategoriach:
Mężczyźni:
I Adam Kowalewski 10:05, II Mateusz Kiełbowski 11:27, III 
Wojciech Gómaś 11:38 
Kobiety:
I Daria Miłoszyk 14:02, II Angelika Miłoszyk 14:35, III Daria Kowalska 14:47 
Dziewczęta ( rocznik 2002 i młodsze):
I Alicja Golińska 19:37, II Natalia Janecka 19:48, III m Amelia Czeszyk 20:43 
Chłopcy ( rocznik 2002 i młodsi):
I Antoni Michalski 16:43, II Jacek Jaszczyński 23:28 III Kacper Kamiński 23:35 
Najmłodszy uczestnik- Jagoda Adamczyk rocznik 2006.
Najstarszy uczestnik- Mieczysław Rzepka rocznik 1951.
Gratulujemy wszystkim uczestnikom i życzymy dalszych sukcesów!

ANGIELSKI
MMUPA 2-012-

oraz nauka od podstaw  
Szkota podstawowa 

G im nazjum

lekcje indyw idualne w  domu 
ucznia

pro fesjonalne podręcznik i i 
m ateria ły  audio 

duże dośw iadczenie

M tóDM _6NA PP-I6&6 
tel lpf4 fio  224

1 - s z a  le k c j a  g r a t i s  !
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