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a. tto&etA feev stw 2R&wen&tm9 bev
bie .Wiera brof)enben ©efaftr
erlaffenen SSerorbnunsen»

_ Sie aftatifche ©frolera gefrort ju ben anjieckenben
iRolfsfrankheiten.  SBolksfranfheifen werben alle bteje»
nt'%en genannt, bie, burcf) eine allgemein wirfenbe
Urfache erzeugt, ju gleicher Rcir ben gréfetn ST ctl bet
in einer ©egenb wohnenben Jtenfd)en befallen; an*
fteckenb with eine Krankheit, wenn ihr ein ©toff ;um
©runbe liegt, ber, in bem thierifchen Korper burefr
eine befh'mmte Krankheit entwickelt, im ©fanbe ifr,
in einem anbern Korper, auf welchen er (bertragen
wirb, btefelbe Krankheit herbotjubttngen, unb mithin
benfelben ©toff wieber ;u entwickeln.  BeibeS ifl bet
ber Efrolera ber gall.

SSBenn es bon ber einen ©eite niefrt mehr bejwet«
feit werben kann, bafj baS grofe Ungliick, hon welchem
Europa bebroht |$|, cum groRen £hetl kem 93iangel
an richtiger Etnftctrf in bie Siatur ber Krankheit juge*
ffrrteben werben tnufj, baf? es aus btefem ©runbe nicht
fraf gelingen wollen, bem Borbringen ber ©euefre aus
bem tiefen Tlften ©renjen ?u fetjen, fo tnufj es bon ber
anbern jur Beruhigung bienen, bafj wir in biefer Be*
Stefrung burefr ftefrere Beobachtungen unb Erfahrungen
belehrt, im ©tonbe unb, SOiaafjregeln ju ergreiten,
hie eben fowohl ben ©taafen im ©anjen, als ben ein*
Selnen Bewohnern ©cfrufr gewahren.

3n ben bon unferm ©taate jur Tlbwenbung ber
burefr bie Efrolera brofrenben ©efahr erlaffenen Berotb*
nungen iflo™rer Gberall ber ©tunbfafr felijuhalten,
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A. Wykaz postanowien wydanych
w celu odwrocenia niebezpieczen-
stwa, jakiem Cholera zagraza.

rob ludu. Chorobami ludu nazywajg sie wszy-
stkie te choroby, ktoére, z ogdlnie dziatajacej
pochodzac przyczyny, napadajg réwnoczesnie
wigksza czes$¢ ludzi w jednej zamieszkatych oko-
licy; zarazliwg staje sie choroba, gdy wynika
z. pierwiastku., ktory, rozwinagwszy sie w ciele
zwierzecym przez wyrazng chorobe, jest w sta-
nie, zrzadzi¢ w innem ciele, ktéremu sie udziela,
te samg chorobe, i przezto odrodzi¢ ten sam
pierwiastek. Jedno i drugie tgczy w sobie Cho-

lera.

Jezeli z jednej strony nie mozna juz powa-
tpiwaé, iz wielkie nieszczescie, ktérem zagro-
zona jest Europa, nalezy w znacznej czesci-przy-
pisa¢ niedostatkowi trafnego ocenienia natury
choroby, i ze z tego powodu- nieudato sie za-
tozy¢ tamy postepowi zarazy z gtebi Azyi, to
z drugiej strony zaspokajaé powinno, iz,, nau*
czeni w tym wzgledzie pewnemi postrzezeniamt
i doswiadczeniami, jesteSmy w stanie,. uzycia
srodkéw, zabezpieczajacych rownie kraje w o-
golnosci, jak pojedynczych miszkancéw.

W wydanych wiec z strony Rzadu naszego
postanowieniach w Celu odwrdcenia niebezpie-

czenstwa, jakiem Cholera zagraza,, zachowang jest
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tag biefelbe eine angecfenbe SRolfsfranfleit fei, tag
tBr ein TingecfungSgoff jum ©runbe liege, ber, eben
foroof3l in ~erfonen, als in@egenganben Raftenb, auf
anbere Ubertragen werten fann!

hierauf gnb bie angeorbneten "Utaagregeln gegriin«
bet, bie ben hoppelten i>ecf Raben, bad ginghleppen
bed UlnflecfungSgoffeS mdglichg von ben ©renjen ab
juBalten, unb falls bieg bei aller TIngrengung nicht ge«
ltngen foflte, ben gleichen ~wecf burch bie im Snnern
beS SanbeS ju ergreifenben SOiaagregeln ju erreichen.

hiernach geRen flr ben SRerfelr mit bem, ber
biefieitigen ~robinj junad)ft gelegenen Konigreiche o«
len, wo bekanntlich bie gRRolera Rerrfclit, folgenbe Be*
gimmungen feg:

1) (Die bieffeitige ©renje ig fur Sieifenbe, SSSaaren
unb SRiere burch einen hoppelten 33tilitaircorbon
gefchloffen.

2) SKeifenben, haaren unb Sfieren ig ber gingang
nur Uber bie 51 ©trjalfowo im SQb5refd)ner, unb
ju "objamqge im Ogrjefjowfchen Kreife erriet»
teten Sontumajangalten gegattet, in welchen ge
ol3ne TluSnalme einer Beobachtung toon 20 Ta*
gen unterliegen, ilugerbem ig Jur bie ju SSSaf«
fer eingellenben “anbelSgegenganbe eine gontu«
maj* unb SXeinigungSangalt ¢u ~ogorjelice im
sglRvefchner Kreife angelegt,

3) 3n gleicher Tirf wirb mit Denjenigen ~erfonen ber»
fal3ren, benen eS aller SLRachfamfeit ber SJiilitair*
unb gibilbel36rbe oRngeacBtet gelingt, ReimlicB
bie ganbeSgrenje ju Uberfchreiten: ge werben an
jebem Orte, WE ge betrogen werben, burch 20
Tage abgefperrf.

4) 33on ber 20tagigen gontumajjeii gnb nur bie
nicht ©ift fangenbe ©egenganbe, wolkin alle
Soéaareit miteiner glatten Oberflache gel36ren, nicht
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Scisle zasada, ii lakowa jest zaraZliwg chorobg
ludu, Ze zrodiem jej jest pierwiastek zarazliwy,
ktory chwytajac sie rownie osob jak rzeczy, in-
nym udzielaé sie moze.

Na tern opierajg sie przepisane $rodki, kto-
re ten podwdjny majag cel, azeby, ile mozna,
odwraca¢ od granic wniesienie pierwiastku zara-
Zliwego, i, jezeliby sie to, mimo wszelkie usi-
towania, nie udato, osiggna¢ ten sam cel przez
uzycie wewnatrz kraju stosownych krokow.

Tym koncem, we wzgledzie zwigzkéw z przy-
legtem tej prowincyi Krélestwem Polskié¢m, gdzie,
jak wiadomo, panuje cholera, wydane sg naste-
pujace rozporzadzenia:

1) granica tutejsza zamknieta jest dla podro-
znych, towardéw i zwierzat podwdjnym Kor-
donem wojskowym.

2) Podréznym, towarom i zwierzetom dozwo-
lony jest wstep tylko przez w Strzatkowi©
we Wrzesiniskim, i w Podzamczu w Ostrze-
szowskim Powiecie, urzadzone kwarantany,
w ktérych, bez wyjatku, 20dniowej obser-
waeyi ulegajag. Procz tego urzadzony jest
w Pogorzelicy w Powiecie Wrzesinskim za-
ktad kontumacyi i czyszczeia dla wchodza-
cych wodg przedmiotéw handlowych.

3) Rownego obejscia doznaja osoby, przekra-
czajgce cichaczem granice wbrew wszelkiej
czujnosci wiadz wojskowych i cywilnych;
muszg one w miejscu napotkania ich wysie-
dzie¢ w odosobnieniu dni dwadziescia.

4j Od 20dniowego terminu kontumacyi wyla-
czone sg tylko nie chwytajace jadu przed-
mioty, do ktérych naleza wszelkie towary



minbev biejenigen Dit (in FurjeS, glattes
caar haben, wohin $ferbe, ©fei, “ornbieh,
©chweine unb Stegen gerechnet werben, auSge*
nomtnen, fie werben gewafchen unb gefchwemmt.
3&re Begleiter bagegen, falls fie fich nicht bev
20tagfgen Sontumaj unterwerfen wollen, werben
fofort Uber bte ©renje juriiefgewiefen, unb burd)
unberbédjtige Begleiter ans bem Snignbe erfe/t.

5) Sur bie 3luffifd)en ©efangenen unb Ueberlaufer
jinb befbnbere-BWitair*£ontuniajanjialtcnerrtd)tef,
in welchen fte gleichfalls 20 £age Stnburct> beob#
achtet werben.

6) Tille aus "olert etngehenbe Briefe unb Rapiere
werben an ber ©renje borfdjriftSmaRig gerdu*
chert, unb Uberhaupt gereinigt.

SERaS bie im Snnern bes £anbeS angeorbnefen ©t<
iherheitStnaafjregeln anbelangf, fo gelten baftir folgenbe
SBefiimmungen:

1) ©S ift im Tillgemeinen baftir ©orge getragen wor*
ben, ben ©efunbheitSjufianb ber ©inwohner auf
alle SQSeife aufrecht ju erhalten, unb alle Aranfr
heitSurfadjen, welche entweber in ber auf ben
©frallen unb in ben Raufern fo hdufig Vorhang
benen Unreinlidjfeit ober in ungefunben SUah«
rungStnitteln ober in anbern ©chéblid)feiren ihren
©rttnb haken fbnnen, aus bem &Rege ju rdumen.

2) Sie ©tobte fowohf als baS platte Sanb finb in
SSejirfe cingetheilf, in benen ber ©efunbheitSju*
ffanb burd) bie Orts* unb ©anitats>©ommifiio*
nen, welche borfchriftsmaRig aus ben bie ~olijet
berwalteuben 23orffanben unb aus Tlerjten gebih
bet worben, beauffidjtigt wirb. 3n ben groRem
©tobten, unb wo eS bie limfidnbe betfiatten,
iff biefen @anuatS,©ommiffionen ein Witairtnit,
glich beigeorbuef.



5)

6)

gtadkie, nie mniej zwierzeta, majace wios
krotki, do ktorych rachujg sie konie, osty,
rogacizna, S$winie i kozy; zwierzeta te myja
sie i plawia. Bedacy przy nich ludzie, nie-
chcac sie podda¢ 20dniowej kontumacyi,
muszg niezwlocznie wraca¢ nazad, a w ich
miejsce bierze sie niepodejrzanych ludzi
z kraju.

Dla Rossyjskich jencow i zbiegdw zaprowa-
dzone sg oddzielne zaklady kontumacyi,
w ktorych oni podobniez przez dni 20 sg
uwazani.

Wszelkie przychodzace z Polski listy i pa-
piery sg na granicy wykadzane i czyszczone.

Co sie tyczy Srodkow bezpieczenstwa we-

wnatrz kraju, nastepujace w tej mierze wydane
Sg rozporzadzenia:

J)

2)

W ogolnosci starano sie o utrzymanie, pod
kazdym wzgledem, stanu zdtowia mieszkan-
cow, i o0 usuniecie wszelkich przyczyn cho-
réb, pochodzacych albo z nieochedostwa
natrafianego tak czesto na ulicach i po do-
mach, lub z niezdrowych pokarméw, lub
z innych szkodliwych rzeczy.

Miasta réwnie jak wsie podzielone sg na ob-
WodK, w ktorych dajag baczenie na stan zdro-
wia komitety miejscowe i lekarskie, ztozone,
podtug przepisdw, z wiadz policyjnych i
z lekarzy. W wiekszych miastach, i gdzie
okolicznosci dozwalajg, przydany jest tym
komitetom cztonek wojskowy.
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3) lleberall in ben ©tébten, als auf bem platten
ganbe, ifi barauf S«bad)C genommen worben,
©efcaube ju Sajare™en $u feefh'mmen, unb vor«
lauBg eti*uridjfen, um fir ben gall, baR bie €&,
lera ivgenbwo auShredjen feilte, fofort biejenigen
Aranfen unterbringen ju foénnen, btc mit ©td)er*
beit in ithren SSBofmungen abgefperrt unb arjtlicfj
be§anbelt werben fonnen.

4) ©eSgleidjen finb bte ®ebaube,t weldje ju Sontu»

" mosanfhlten bienen follen, gewahlt.

5) SRt'djt minber ifl im ©orauS bafiirgeforgtworben,
bal eS flr ben galt ber eintretenben ©efafit
tberall nid)t an ben OteinigungSi'ned)ten unb
Aranfenwartern fehlen wirb.

6) endlicf) finb bie Orto* unb AreiSbefcorben, bte
X)rto« unb @anitato*Somtniffionen mit ber Sn*
flruction Gber baS bei ber Anndherung ber @fjo»
lera, fo wie iber baS beim Ausbruche berfelben
ju.beobadjtenbe Verfahren Verfemen, finb mit i§*
ren 93erplid)tungen befannt gemad)t, unb wer,
ben fortwdjjrenb unter Kontrolle gehalten.

©Slant ftd) erwarten, bal ein Seherin bereige,
nen ©efahr, bie i&n bebrofct, fdjon eine, fcinretcbenbe
Tlufforberung ftnben wirb, bie wahrhaftPoterltdjenwnd
woQlwollenben, mit fo groRen -Opfern perbunbenen
awecfc beS (Staats burd) eigenes Verhalten unb burd)
gewifienhafte Befolgung ber unumgdnglich n6t&tgen
Anorbnuttgen forbern ju Reifen-  Um jebed) aud) betn
Ungefjorfam mit 3tad)brutf entgegenfreten unb ton bte,
fer ©eite ber ©efabr begegnen ju f'@nnen, fcaben id>
beS Konigs 93icjeRat bewogen befunben, in bet Aller,
bddmen €abinetsorbre Pom 15. b- 93t. namhafte ©tra*
fett gegen ben Uebertreiet ausjufpteeben-  Jpiernad)
jicht fcfo baR alle biejenigen, meldje biegorbonS, unb
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3) Wszedzie w miastach i po wsiach przezna-
czono i urzgdzono tymczasowo budynki na
lazarety, azeby, w razie objawienia sie
gdziekolwiek cholery, umieszcza¢ w nich
niezwiocznie chorych, ktorychby bezpie-
cznie w ich pomieszkaniach odosobni€ i le-f
czy¢ nie mozna.

4) Wybrano réwniez budynki, majgce by¢ uzy-
temi na kwarantany.

5) Zaradzono niemniej zawczasu temu, azeby
na przypadek grozacego niebezpieczenstwa
niezabrakto nigdzie ludzi do czyszczenia i
do postugi chorym.

6) Nakoniec odebraty wtadze miejscowe i po-
wiatowe , komitety miejscowe i lekarskie
instrukcya', jak majg postepowaé podczas
zblizania sie cholery i w razie jej wybu-
buchnienia, zostaty obeznane z swojemi obo-
wigzkami i pod ciggtym zostajg dozorem.

Spodziewa¢ sie mozna, iz kazdemu wiasne
niebezpieczenstwo, jakiem jest zagrozony, do-
statecznym bedzie bodZcem do wspierania pra-
wdziwie ojcowskich i zyczliwych, z tak wielkie-
mi ofiarami potgczonych celéw Rzadu, wiasnem
zachowywaniem sie, i sumiennem nieodzownie,
potrzebnych rozporzadzen wypetnianiem. Chcac
za$ dzielng niepostuszenstwu potozy¢ tame i za-
radzi¢ z tej strony niebezpieczenstwu, raczyt N.
Pan, w Najwyzszym rozkazie gabinetowym z dnia
15. Czerwca r. biez, postanowi¢ znaczne przeciw
Wykraczajagcym kary, Podtug tegoz, wszyscy ci,
ktérzy wyprowadzone kordony lub linie zaporo-
we innemi, zamiast przeznaczonych przez urza-
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©Berrungr3tinicn Citif aiibern, alf bin burdj bie ange*
erbneten&uaraniatneantfalten bejiimmten Soegen iber*
{e¢reiten, unb ben guruf nid)t beachten, auf ber ©teile
niebergefchoffen werben binnen, baf alle btejenigen,,
benen eR gelingt, bie ©perrungRiinien &eimltd) ju
ttberfchreften, alR SanbeRbefchRbtger angefehen, unb
mit mehrjdhriger gefiungB, unb Sudjt*iiuofbrafe, bte
nach ben Umfianben bif jur XobeRRrafe auBgebehnt
werben bann, belegt werben (ollen/ baR bie Sheilnahme
on ben vorher bezeichneten Vergehen, wohin aug bte
Aufnahme von nicht legititnirfen gremben, ihren allaa*
ven unb Effecten gehort, mit einjahriger cher M
jahriger Mung3* ober guchthauRfiraf« b~ 3*

foll, bal ©afiwirthe, welche fid) einef foldjen SRerge*
RenRfchbulbig machen, aullerbem flr immer benjber,
luft ihres ©ewerbel ju gewdrtigen haben, bal ber
SRethehr mit infteirten ober abgefperrten Ortfchaften
ber auf SanbeRbefchabigung gefelten Ariminalftrafe
unterliegt, unb baf bie unterlaffene Tlnjeige ton
erbranbfen ~erfonen, unb beforberter heimlicher »«er*
bigung, fo wie bie Verweigerte £ulfe jur SRollfuhrung
polijeiiidjer  aalregeln, ben Umfianben nach mit et*
ner auf 2 Monate bl auf 2 3a&re ju arbitrtrenber
©efangnil®*, gudijthault* ober gefiungBfirafe belegt
werben folk  ©ie Unterfuchung wirb m allen fallen
fo befcbleunigt, baR ball erfenntnil langfienf binnen
3 Xagen abgefalit werben fann.

B. £)a§8 Matten »orunb&eifcemW=*
hru$e ber Rijottra,

©Aon oben ifi bemerft worbenA wie bie burch
S3eobad;tungen unb ~rfa&sun~ngewonnene Ueberdeu*
flung, baB ber Aranfhctt ein TinffecfuiigRfioff sunt



dzone kwarantany, drogami przebaczaja, *i na
wolanie nie zwazajg, na miejscu rozstrzelani by¢
moga; wszyscy ci, ktorym sie uda przeby¢ Ci-
chaczem linie zaporowe, majg by¢ uwazani za
wyrzadzajacych szkode krajowi i karani kilkule-
tnig karg w twierdzy lub w domu poprawy, kto6-
ra, w miare okolicznosci, az do kary $mierci
rozciggnieta by¢é moze; wszelkie uczestnictwo
w opisanych poprzednio przewinieniach, do kto-
rych takze przyjmowanie niewylegitymowanych
obcych oséb, ich towaréw i rzeczy, nalezy, po-
cigga za sobg kare wiezienia od jednego do kilku
lat wl twierdzy lub w domu poprawy; oberzysci
i goscinni, dopusciwszy sie takiego wystepku,
majg nadto utraci¢ na zawsze sprawowanie swego
procederu; zwigzki z zarazonemi lub zamknieté-
mi miejscami podlegajg karze kryminalnej za wy-
rzgdzenie krajowa szkody, przepisanej; zaniedba-
ne doniesienie o dotknietych chorobg osobach
i utatwione kryjome pogrzebanie, tudziez odmo-
wiona pomoc w celu dopetnienia $rodkéw poli-
€yjnyc*’ $ciggaja, w miare okolicznosci, kare
wiezienia, domu poprawy lub twierdzy na dwa
miesigce do lat dwdch, stosownie do wyroku,
tndagacya ma by¢ we wszelkich przypadkach tak
przyspieszana, izby wyrok najdalej w przeciagu
trzech dni mogt by¢ wydanym.

B. Zachowanie sie przed i przy
wybuchnieniu™ Cholery.

Powiedziato sie juz wyzej, iz powziete z
postrzezen i do$wiadczen przekonanie, ze cho-
roba ta zawiezuje sie Z pierwiastku zarazliwego,
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©runbe liege, auf bie Mittel hingeleifet hat, Von btt
«en mit Dlecbt etn ©d)Uij ermattet werben fann. ®er
©eroinn ifl aber nod) groRer. SBtt haben bie £igen#
tbiimlicbfeiren beé TiInfiecfungéfioffeé, unb bte 93ebtn#
pungen, unter benen bteUeberiragung auf anbereAhr#
per ©tatt ju ftnben pflegt, fennen gelernt: wir wien,
baRR bie TInfiecfuttg nicht unbebingf, wie bei anbern
cnBecfenben Aranfbeiten, erfolgt, baR baju Vielmehr
eine TInlage ober iDiépolltion erforberlid) iff, bal bie
Mittel hierzu 511m groRen $heil in unferer £anb lie#
gen, unb &ierburd) ftnb wir jur Aenntnil3 eineé 93er#
haltend gelangt, welches, wenn eé mit Behartlid)feit
in Tinwenbung gebradjt wirb, ganj baju geeignet tff,
bte (Empfangiid)feit beé A'¢rperd fir bie Aufnahme
beé Tinflecfungéfioffeé ¢u Verringern r ober ganj aufju#
heben, unb auf biefeJOSeife einen mehr ober weniger
fiebern ©cbu£ ju gewahren.

Tille in biefer Begehung ju erthetlenbe SBotftdjfé#
maalitegeln laffen ftdj auf folgenbe £auptgegenfianbe
befehranfen:

1) ®ie hi>d)ffe 9leinlid)feit in ber hauélichen Umge#
bung, fo wie in ber Reibung unb in ber 2Q3as8l
unb Zubereitung ber ©peifen.

2) ?0laRigfeit in allen phvfifcben ©enuffen, woju iné#
befonbere bie Snthaltfatnfeit von feBwer Verbauli#
djen unb blahenben ©peifen unb bie forgfaltigfie
SRetmeibung jeber Bollerei in fiarfen ©etranfen

gehort.

3) ceiterfeit unb SXuhe beé ©emutheé; 9iid)té ers
regt eine fiarfere Smpfatiglid)feit far bie Aranf#
heit, alé TIngfi, Kummer unb eine von ©orgen
aller TIrt niebergebruicfte ©emuthéflimmung, weé#
halb ein fefieé Bettrauen auf bie von ber£>brig#
feit veranflalteten ©icberheifémaalregeln neben
ftrenger Beobachtung berfelben unb auf ben Bei#
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naprowadzito na $rodki, po ktorych stusznie
zabezpieczenia sie od niej oczekiwaé mozna.
Wszakze wieksze jeszcze stad wynikty korzysci.
Poznalismy wiasnosci pierwiastku zarazliwego,
oraz przyczyny udzielania sie innym ciatom; wie-
my, iz zarazenie nie dzieje sie bezwarunkowo,
jak w innych zarazliwych chorobach, ze owszem
wymaga usposobienia czyli dyspozycyi, ze Srod-
ki do tego w znacznej czeSci s w naszej mocy;
i natej drodze dociekliSmy sposobu postepowa-
nia, ktory, z wytrwatosScig zachowywany, jest
w stanie zmniejszy¢ sktonnos¢ ciata do przyjecia
pierwiastku zarazliwego, lub onez zupetnie zni-
szczy€, | przezto mniej wiecej nas od choroby
zabezpieczyc.

Wszystkie $rodki ostroznosci, jakie w tym
wzgledzie zachowac trzeba, zalezg od nastepuja-
cych gtéwnych warunkow:

1) najwieksze ochedostwo w domu, w odziezy,
jakotez dobry wybér pokarméw i czystosé
w ich sporzadzaniu;

2) mierno$¢ w uzywaniu wszystkiego, miano-
wicie wstrzemiezliwos¢ od trudnych do stra-
wienia i wzdecie sprawujacych pokarmow,
oraz najtroskliwsze unikanie opilstwa;

3) wesotos$é i spokojnosé umystu; nic bowiem
nie usposabia bardziej do cholery, nad bo-
jazliwos¢, zmartwienie i nekajace umyst
troski wszelkiego rodzaju, dia czego nie mo-
zna dosy¢ usilnie poleci¢ statecznej ufnosci
tak w przedsiewzietych przez Zwierzchnos¢



flanb (Bortes nidjt bringenb genug ‘empfohlen
werben fann.

4) £6arme unb tudjtige 53efleibung bes Korpers,
namentlich beS Unterleibes, ben man am befiert
mir einer wollenen 53inbe Verwabhrt.

5) 23etmeibung von ~tfaltungen, insbefonbere burd;
©djlafen itn freien.

6) 33ermeibung bet unmittelbaren SBerlbrung Von
~erfonen, welche an bet Spolera bereits erfranft
finb. SQoen aber 53eruf unb Pflicht baju Veranlagt,
bet isue e$ ohne alle gurdjt Vor ber lInjfetfung,
weil in foldjem Salle bie Pflicht unb bie ©orge
fur ben 3lad)jfen Ro&er fleht als bie 3iucfjicfjt auf
eigene Erhaltung, jebenfalls aber bie Entfernung
jeher andfilidjen SBeforgnifj eines ber fieherjlen
Mittel gegen bie 3inffecfung felbfi ifi. SOtan
beachte jebod) folgenbe 93orfid,ts<93laalregeln:

1) SlJlan begebe fid) ju ben Atarden niemals, wenn
man nod) nichtern (ff, fonbern genieRe, wenn
ber vom 53erufe geforberte 55efud) fruh 93lor*
genS oberbeS 9iad)iS gefdjehen rnufj, juvor
etwas Aajfe, Sb« ober fonfiiges StiihfilicF,
'unb wenn man es gewohnt ifi, auch etwas
gewdrjbafi ©OpiritudfeS, etwas £Rein, Siqueur
ober eine gewirjhafte Xinftur mit 53ranntwein
Verbiinnf, wie j. 53. ~)omeranjen<5inftur, Aal<
mus<5inftur, 3)iagenelipir u. f. w. 53efonbers
ju empfehlen ifi ju biefem SBebufe folgenbe
S5inftur; man nehme;

SRBcrmuth,
~omeranjemSchaaleu,
3ingelifa$£urjel,
Sngber,

von jebem 1 2ofh/
©ewdrinelhn 2 Cluenidjen.
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.Srodkach, . obok Scistego ich zachowy-
wania, — jakotez w pomocy Najwyzszego.
Ciepte i dostateczne odzienie ciata, miano-
wicie noszenie na brzuchu pasa wetnianego.
Woystrzeganie sie przezigbienia, szczegolniej
przez spanie w otwartem powietrzu.
Unikanie bezpos$redniego dotkniecia sie o-
sOb, juz chorujacych na cholere. Kto za$
ma do nich przystep z powotania, niech to
czyni bez wszelkiej obawy zarazenia sie,
w tym bowiem razie wzglad na siebie sa-

sgo ustgpi¢ powinien obowigzkowi i pie-

y wzgledem bliznich; na kazdy za$ przy-
padek oddalanie od siebie wszelkiej trwo-
zliwosci, jest jednym z najpewniejszych prze-
ciw zarazeniu sie $rodkéw. Zachowywac
sie jednak przytem nalezy podtug nastepu-
jacych przepisow:

1) Nie chodzi¢ nigdy do chorych na czczo,
ale owszem, skoro z powotania wypada
odwiedzi¢ ich zrana lub w porze nocnej,
wypi¢ wprzdd nieco kawy, herbaty lub
czego innego, i, gdy kto zwyczajny, tak-
ze cokolwiek mocnego korzennego trun-
ku, nieco wina, likieru lub jakiej korzen-
nej tynktury wodka rozrzedzonej, n. p.
tynktury pomaranczowej, kalmusowej,
kropli zotadkowych (Magenelixir) i t. d.
Szczegdblniej godng jest zalecenia naste-
pujgca tynktura; wzigsc:

piotunu,
skorek pomaranczowych,
dzieglu (angelica),
wszystkiego po tdcie,
gozdzikéw 2 kwintle.
Pl
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3)

4)
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5t>‘iefc ~ngrebienjen werben flein geffofen unb
gefcBnitten unb Rieraitf mit 3 $>funb beS flat?«
ffen SSeingeiffeS Ubergoffcn. 931an lafjr bas
©anje eine lang O btS 3”~age) in einem
betfcRloffenen ©efaffe frelRen, feilletbie SIUfU'O*
feit geRorig ab unb bewalretftejumOebraucRe
auf. 9Jian bermifc3t haben 4 bis 6 £otR mit
einem duart*ummefiStanniwein unb geniest
von biefer SoélifcBung, eRe man ficR jumAran#
fen begiebt, ttad) SOiaafijgédbe bet @tatt ftnbe.i«
ben ©ewRRnung an griffige ©etranfe, ein
3>aat $Reeldffel ober | bis 2 Sglbffel boll.

£ben fo befucBe man bie “ranfen autlR meft,
wenn man ffel felbff unwol3l fiRlt, wenn man
*bie URacBt borlRer burcBwadjt Rat, wenn man
beraufc3t ober fel3r erRifjt ober burcRfrorenfenn
foiire, unb wenn inan f'lrj jubor Reftige ©e*
mutlRsbcwegungeu gelRabt Rat.

9Dian verweile mif3t unnfRrlig lange bet ben
Aranfen, unb bermeibe jebe liberffiiffige SeritR,
rung bcrfelben. Tietjte, 26unbérjre, “rebi»
ger U- f. w., welcRe Rauffg bei ben Uranien
fenn muffen, fonnen babei Uber i3te gewRRn»
lieRe Aleibung, welrRe, auS'SBSolie oberSéaum*
wolle unb bergleicBen beffeRenb, ben 2Inffef»
TungSffoff let'elfer aufnimmt unb an ftd) beletif,
unb beSRalb fowofR3l iRtten als onbem leicR*
ter gefalrtieR werben fann, einen SOlanfel bon
ShRacRstaffent ober SOSacRSleinwanb gieRen, ben
ffe, naeRbem ffe ben Aranfen berlaffen, able*
gen unb luften laffen.

Soefonbers bermeibe man es, ffc@ unmittelbar
unb in ber UietBe bem TItRem unb ber Tiu«*



2)
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Na te drobno pottuczone i pokrajane in-
gredyencye, leje sie trzy funty najmo-
cniejszego spirytusu wimiego. Trzyma-
jac calg te mieszanine przez czas niejaki
(1—3 dni) w zamknietem naczyniu, nale-
zy potem przecedzi¢ ptyn nalezycie i za-
chowa¢ do uzycia. Do kwarty *karujko-
wej wodki przydaje sie 4 —6 t0tow tej
mieszaniny i przed wyjsciem do chorego
pije sie — w miare przyzwyczajenia czy-
jego do gorgcych napojow,*— pare tyze-
czek od kawy tub jedne do dwodch tyzek
stotowych.

Nienalezy takze>odwiedzaé¢ chorych, je-
zeli kto sam czuje sie stabym, jezeli noc
w bezsennosci przepedzit, jezeliby byt
napitym, bardzo rozgrzanym lub nazigbt,
albo tez poprzednio gwattownego wzru-
szenia umystu doznat.

Niebawi¢ bez potrzeby dtugo przy cho-
rym i unika¢ wszelkiej zbytecznej z nim
stycznosci. Lekarze, chirurgowie, xieza
i t. d., ktorych powinnos¢ czesto do cho-
rych sprowadza, mogg ha swg zwyczajng
odziez, ktéra, zlozonabedac z wyrobow
welnianych lub bawetnianych i tem po-
dobnych, tatwic¢j pierwiastek zarazliwy
chwyta i zatrzymuje, i przezto tern predzej
rownie dla nich jak dla innych stac¢ sie
moze szkodliwg, brac ptaszcz z kitajki wo-
skowanej lub ptdtna woskowanego, ktory,
opusciwszy chorego, zdjac z siebie i prze-
wietrzy¢ nalezy.

[2¥]
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bunflung ber Traufen, fo wie bem aus ben
eben gedffneten Setten auffleigenben &unfle
ouSjufegen.  53%<in fann ein 8lcifd).cbhen m,t

aufgeltfetent (Eblorfalfe ober fiatfein aromatt*
feben (jfftg bet ficb tragen unb batan ofters

riechen; fo wie es and) fur biefentgen, welche
batan gewohnt finb, ndftlt'd) fepn fann, weil*
renb beS AranfenbefudjeS Jabacf ju rauchen
unb babei ofters auSjufpeien, wogegen ber
©ebraueb beS ©ebnupftabaefs waéfjrenb beS

AranfenbefucbeS nicht ju ratfcen ifl.

9Jtan forge bafur, baf$ man bie Traufen fiets
ton einet moglicbfi reinen Suff umgeben finbe,
weldjeS am fichotflen bureb fcaufigeS 6effnen
ber genfler ober $biten, unfev Umflanben
felbfl burd) bcfranbt'geS offenflehenlaffen ber*
jelben, unb burd) iBerbltung beS Sufammens
ItegenS einer $u groRen 3£nja8l ton Aranfen in
einem befdjranffen Raume bewirft wirb.

3« ben “ritafwobnungen laffe man, e$e
man bie Aranfenjimmer betritt, befonbers

wenn fte niebrig, eng unb unreirtlid) gehalten
fepn flllten, einige Seit langSenfler oberem

ren offnen. $u gleichem gweefe bienen bie
Raucherungen mit falpeterfauren ober ©8lor*
beimpfen.

Sur Sereifung bet erflern fchitret man in
eine ©ebaale aus ©las, "orjelian ober ©fein*
gut etwa ein Soth Tein pulberiftrten ©alpeier,
unb gtefft nach unb nach ein Soth weifte con«
centrirte ©cbwefelfaure §tn$u, inbem man baS
©emtfeh mit einem ©lasflaabe 6fters umribrf.
Sfletafle, ~olj, ©froh unb thierifche ©ub*
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Nadewszystko unika¢ oddechu i wyziewu
chorych, réwnie jak pary wychodzacej
z poscieli cotylko poruszonej. Mozna
{)rzy sobie nosi¢ ilaszeczke napetniong so-
ucyg chlorku wapna lub mocnym octem
aromatycznym i to czesto wacha¢. Po-
zytecznem takze by¢ moze, kto tego zwy-
czajny, pali¢ tytun odwiedzajagc chorego
i czesto przytem spluwac, zazywania za$
tabaki wystrzegac sie nalezy.

Starac sie, zeby chorego zawsze ile mo-
zna czyste otaczato powietrze, co sie
najpewniej osigga, otwierajac czesto okna
lub drzwi, a nawet, gdy potrzeba, zosta-
wiajac je ciagle otworem, oraz unikajgc
umieszczenia za nadto wielkiej liczby cho-
rych w szczuptym lokalu.

"W domach prywatnych, nim sie wej-
dzie do izby chorego, mianowicie gdy
jest niska, ciasna i nieczysta, trzeba jag
niejaki czas przewietrzy¢ przez otworze-
nie okien lub drzwi. W tym samym celu
uzywa sie kadzenia kwasem saletrzanym

lub chloryna.

Nakadzanie kwasem saletrzanym robi
sie nastepujagcym sposobem: Sypie sie w
naczynie szklanne, porcelanowe lub fajan-
sowe n p. t6t sproszkowanej saletry, i
dolewa sie do tego powoli 6t biatego
skoncentrowanego kwasu siarczanego, mie-
szajgc masse te czesto precikiem szklan-
nym. Kruszcow, drzewa, stomy i czesci



ffansen muffe» von bet ASerurung bet ?CRaffe
ouSgefdffoffen werben, bamii ftdj feine rot/je,
ben Sungen nadjt*eilige, Kampfe entwirfeln.

gut Bereitung bet @$lorbampfe nimmt
man bagegen neun 5%eile gegulvertes. Sodj*
falj, ad"t t&eile pulvetifirten Sraunftein unb
fedjssebtt bis ad>tje§n £f}eiie concentrirtet
©djwefelfaure, welche man mit eben fo viel
SRaffer Verbiinnf 8af.

£>aS Pulver beS 53raunffeinS unb beS
jtod)fafjeS reibt man fotgfaltig unter einanber,
bringt baS ©einenge ineine ©djaale von ©las,
N3orjeflan ober ©reingut, unb fd)irtet bann
bie mit SSSaffer Verbunnfe ©cbwefelfaure bim
ju. — llud) fann man baS gramer einigemal
faglid; mit einer Tlufl6fung Von S*lotfalf (2
Soth auf ein $)funb SBaffer) befprengen. ©s
barf jeboef) bie ©nfwt'rfelung beS <Eb>lcivgafcé
in bet Siegel nur in gimmern Vorgenommen
werben, bie Von ben Sewobnern jur "eit Ver
laffen worben finb, unb /ebenfalls nidfr bis ju
bem ©rabe geffeigerf werben, bafj baburd)
bas Titanen erfd)wert, ~uften Veranlagt unb
bie Sungen angegriffen werben.

6) SlJian forge ferner baftr, bafi auch in jeber an*
bem Sejiebung bie groBte Sleinlidjfeit in ben
Aranfenjimmem beobachtet werbe. 2llleS, was
bieSuft in benfelben Verunreinigen, ober woran
ber TinffecFungSffoff haften unb woburd; er
weiter verbreitet werben fonnte, alle Uberffiif*
figen AleibungSffiirfe, frfmufjige SUSafcBe, ¢ Set*
ten u. f. w, befonberS aber bie TluSleerungen
ber Aranfen, muffen fotgfaltig aus benfelben



zwierzecych nie trzeba uzywa¢ do mie-
szania, aby nie powstaly stad czerwone*,
ptucom szkodliwe wyziewy..

Nakadzanie cbloryng robi sie w tynk
sposobie: Bierze sie dziewie¢ czesci mial-
ko uttuczonej soli kuchennej, osm czesci-
sproszkowanego manganezu brunatnego
i. szesnascie do osmnastu czesci skoncen-
trowanego- kwasu siarczanego, tyluz. cze-
$ciami wody rozczynionego-

Proszek manganezu brunatnego i soli
kuchennej miesza sie troskliwie, miesza-
nina ta wsypuje sie w, naczynie szklanne,.
porcelanowe lub fajansowe, a potem
przydaje sie do tego kwas siarczany wo-
da rozczyniony. — Mozna takze izbe
kilka razy na 3zien nakrapia¢ rozpuszczo-
nym chlorkiem wapna (2 6ty na funt wo-
dy). Jednakze rozpuszczanie to dziac sie
powinno tylko w izbach, pod niebytnose
mieszkajgcych w nich o0séb, i nie nalezy
posuwaé go do tego stopnia-, izby wyzie-
wy tamowaly oddeth, sprawialy kaszel i
padaty na ptuca..

6) Starac sie oraz nalezy o najwieksze, w ka-
zdym innymwzgledzie, ochedostwo w mie-
szkaniu chorego. Nalezy z niego troskli-
wie oddala¢ wszystko,. cobypowietrze
zepsué, lub pierwiastek zarazliwy chwy-
ta¢ i dalej rozszerza¢ mogto, jako to;
wszelka zbytéczng odziez, brudy, posciel
it d., szczegolniej za$ wyrzucong przez,
chorego zewngtrz materyg (wypréznieni»)»
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entfernt unb Untere in fine abgelegene tiefe
©rube verfrfjirtet werben» Sie ©efafe, in
benen fie aufgefangen finb, muffen taglid) meh*
mental forgfaltig ausgewafchen werben.

7) Unmittelbar nadjpem man bie Aranfen Ver*
laffen hat, iff ed nu”lid), ftd) bk £anbe mit
einer fcbtvacben TIuRdfung von “~hlorfalf (1
$Oeil auf 100 Steile SOSafter), unb ba$ ©e*
ftdjt mit fairem SERaffer ju wafchen, ftd; ben
SOlunb auSjufpihlen, bie Sflafe auSjufdjnau*
ben unb bie Jpaare auSjufammen, welche ju*
gleicfj furj abgefchnitten getragen werben fol*
len.

Tlud) wechfele man ofters bie Kleiber, unb
laffe bie in ben Aranfenjimtnern getragenen im
freien ausliften unb von Seit ju geir mit
€&lorbampfen burchraud)ern.  93lan neunte

wochentlich ein* ober mehreremal ein warmeo
Sab, unb mache ftch ofters fraftige 95ewe*

gung in freier fiuft.

8) Seichenbiewer unb Jobtengraber muffen bie
“Berlihrung ber an ber Spolera Verdorbenen

burchaud Vermeiben; — wenn aber eine 58e*
ri&rung ©tatt gefunben haben follte, ftch fo<
gleich mit einer HuRdfung von £&Ilotfalf ab*
wafchen.

erfte UttvergttQltd) $tt letjienbe
MM tm galie bc§ @rfranfcn§ an bev

Cholera.

«£at Semanb bei aller Vorftcht unb ohngeachtet
RBed oben angegebenen Verhaltens bas Unglticf, von



25

ktorag to ostatnig nalezy w odlegty, gte-
boki dot wylewaé; przeznaczone zas do
tego naczynia codziennie po kilka razy
starannie wymywac.

7) Woyszediszy od chorego, dobrze jest, ob-
my¢ zaraz rece lekkg solucya chlorku wa-
pna (1 cze$¢ na 100 czesci wody), a twarz
zimng woda, wyptuka¢ w ustach, nos
wytrze¢ i rozczesa¢ wiltosy, ktére powin-
ny byc¢ krétko przyciete.

Trzeba takze czesto zmienia¢ odzienie;
noszone suknie w izbach chorego prze-
wietrzy¢ i niekiedy chloryng nakadzic.
Brac¢ co tydzien raz lub wiecej razy ciepla
kapiel i uzywac czesto mocnej przechadz-
ki na wolnem powietrzu.

8) Postugacze pogrzebowi i grobarze, po-
winni koniecznie unika¢ dotkniecia sie
zmartych na cholere; — jezeli to za$ na-
stgpito, obmy¢ ciato swoje rozczynem
chlorku wapna.

C. Pierwsza pomoc, ktéra niezwto-
cznie niesc trzeba, w przypadku za-
chorowania na cholere.

Jezeli kto, mimo wszelkg ostroznos¢, mimo
zachowanie sie wedtug powyzszych przepiséw,
zapadt na cholere, chodzi o to, zeby niezwio-
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bet Knffecfung ergriffen ju werben, fo fommt es bar»
auf an, bieAranfheif fegleid/in ihren erffen ©rfdjeinun*
gen ju ernennen.  35aS wirfliche 23orfjdnbenfet)n ber*
felben wirb aber an folgenben ©rfcheinungen erfannt:

bisweilen gehen bem wirflichen Tlusbruche bet
nSfranfbeit gewiBe VVorboten Vorher. ©tefe befreien
in ©chlafloftgfeit, einer innevn Unruhe,, ilngft unb
SUluthloftgfeit, einem ®ef(iSie Von ©cfwadje, einer
Neigung J.u, gewdhnlich falten, ©chweillen, einem
faben, bisweilen faurem®©efchmacfe unb einem, Voller»
im Unterleibe, worauf ftch, nach gewdhnlich Vqrherﬁegan*
generSRerffopfung, ein filiffiger ©tuhlgang cinffellf, bet
oh'ue ©réngeh unb ©djnterjen ftd) oft wieberholt, unb
auerfi rafch unb leicht eine gelbweile,'wafferige Sluf*
fig?]feit ausleert; Stecn?it 'ft ein voriibergehenbes ®n
fuhl Von trennen in ber ~erjgrube, flichtige ©liehe
unter ben furjen Rim)en, befonberS in bet rechten
©eite, unb ein ©gfiihl Von ©elweve in biefer ©egenb,
mit 2L n gft unb ©d>winb el Verbunben.' SOefonberS
grofR ift gewohnlich bie 2Ingfi, bie ber eines 93tenfchen
gleich fommc, -welcher ju erflicfen ©efahr lduft.

Zugleich werben bie &tiReren ©inne flumpf, baS
Tinge fteht fd)wad>er unb Verliert feine natirlicheSeben«
bigfeit, feinen gewohnlichen 2luSbrucf; auch Oc*
hor nimmt ab, unb eben fo ber ©eflihls», ©eruchs*
»inb ©efchmacfsfinn.  ®ie ganje “autoberBadje ifl
fall unb troefen,. bisweilen aber aud) feucht anjufih*
len.  25a$S Tlthmen gefchieht feltener unb wirb haufig
Von ©eufjen unb ©ahnen unterbrochen,

S)ie weiteren ©rfcheinungen, namentlich baS Or*
tredjen einer weiRlichen von einem faben ©eruch be*
gleiteten  uchitgfeit u. f. w., gehdren nicht wehr hier*
her; es gentgt td;on an hiefett “njeigen, um jur 2Ih<
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cznie pozna¢ pierwsze jej oznaki. Istotna "za$
choroba objawia sie przez nastepujgce znamionai

Niekiedy istotne wybuchnienie choroby po-
przedzajag pewne znaki. Bezsennos$¢, wewne-
trzna niespokojnos¢, bojazn, trwozliwos¢, uczu-
cie ostabienia, skilonno$¢ do zimnego zwykie
potu, nieprzyjemny, niekiedy kwasny smak,
warczenie w brzuchu, poczem, po obustrukcyi
(zatwardzeniu), ktéra zwykle poprzedza, nastaje
rzadkie i czeste wypréznienie (bez cisnienia i bo-
lesci) materyi biatawej wodnistej; z tern lgczy
sie przemijajace uczucie palenia w dotku, lotne
zganie w stabiznie, mianowicie w prawym boku, i
uczucie ociezatosci w tem miejscu, zbojazniag
i zawrotem potaczone. Szczegdlniej bojazn
jest zazwyczaj wielka, i podobna do bojazni czto-
wieka w niebezpieczenstwie uduszenia sie bedg-
cego.

Zarazem zewnetrzne zmysty tepiejg, oczy
zapadajg sie, tracg swa naturalng zywos¢, swoj
zwyczajny wyraz; takze stuch stabieje, to samo
zmyst dotykania, powonienia i smaku. Cata
powierzchnia skory jest zimna i sucha, nie-
kiedy za$ i wilgotna. Oddychanie trudniejsze i
czesto wzdychaniem i ziewaniem przerywane.

Dalsze oznaki, mianowicie 'wo-mity biatawej
cieczy, wydajgcej przykry zapach i t. d. juz tu nie-
naleza; symptomata te dostatecznemi juz sg, aby
w celu odwrécenia wiekszego niebezpieczenstwa,
szukac niezwlocznie jak najspieszniejszej pomocy
lekarskiej, od ktoérej jedynie ocalenie chorego
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wenbung einer groRern @efa(jr, fogietrf) orjfltdje Jpilfe
jU fudjen, weil bie Rettung beé Aranfen nur von
her fchnellen, augenblicflidjen ~alféleitfung abhangig
ift, ba oft ber tob fdjon in wenigen (gfunben eintritt.
Somit aber bio jur linfunfr beé Tirjteé bie bet ber
Sr.inglichfeit ber ©efafir fo £6d)fi fojfbare Seit nidjt
unbenutzt vortber gebe, finb folgenbe in ber Erfahrung
bewahrte Mittel fofort in TInwenbung ju bringen:

1) SOlan forge auf alte SQSeife bafiir, bie ~auttbatig«
feit auf ber ganjen 6berfTadje beé Aorperd burd)
warme Saber unb burd; aufiere Keijmittel ju
beférbern.  Sfoan fetie bafer ben Aranfen fofort
in ein warmeé Sab, weldjeé fo fepn mufj/
alé.eé ber Aratife nur immer ertragen fann. Ser
SRoarmegtab barf nicht unter 30 nach Kéaumur
betragen, wenn man einen begleichen SOSarme*
meffer ¢ur 4?an& bat. 3n bem Sabe mufj ber
Aranfe  bio ju einer ganzen ©tunbe Verweilen.

2) 970d) wirffamer ifi bie llnwenbung cineé Sartipf«
babeé. Ser $rofeffor Dr. ~ielbufjewéfi aué
SDioéfau, weldjer bie (trolera in Verfdu'ebenen
©egenben Kufjlanbé felbfl beobadjret, unb fid)
furjlt'd) in ~ofen aufgeholfen 8ar, empfiehlt hierju
folgenbe Sotricfgung, bie in jeber ~“aud”altung
mit leichter 2Jil{je ju bewerfflelligen tfl: man bc«
biene fid) einer gewohnlichen Settjlelle, bie, flatt
mir Seinwanb, mit einige Soll Von einanber ent«
fernten ©urten befragen tfl. TIluf biefen Se*
fchlag wirb eine Sage Etrob ober $eu, unb bar«
auf ber Aranfe gelegr. lieber bem Sette wer*
ben Keifen angebracht, bie mit einer wollenen
Secfe uberbeeft werben, welch« baju bient, bag
bie unter ber Seftjielle entwicfeltenSampfe nicht
fchnelt entweichen, fonberu ben Traufen fortwab*
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zalezy, albowiem choroba ta czestokro¢ w Kilku
godzinach smiercig sie konczy. Azeby za$ do
chwili przybycia lekarza, przy nagtosci niebez-
pieczenstwa, czas nader kosztowny bez pozytku

nie

uptynat, trzeba niebawnie uzy¢ nastepuja-

cych, doswiadczeniem stwierdzonych $Srodkéw:

1)

2)

Trzeba sie wszelkim sposobem stara¢ o ufa-
twienie dziatalnosci skéry na catej powierz-
chni ciala, przez ciepte kagpiele i zewnetrzne
$rodki drazliwe. Nalezy wiec choremu spra-
wi¢ niezwtocznie cieptg kagpiel, ktéra po-
winna by¢ tak goraca, ile jg tylko pacyent
znie$¢ jest w stanie.  Stopien ciepta nie po-
winien by¢ nizej 30 podtug Reaumura, jezeli
jest przy rece takowy cieptomierz. Trzy
kwadranse a nawret catg godzine trzymaé na-
lezy chorego w kapieli.

Jeszcze skuteczniejszem jest uzycie kapieli
parowej. Professor i Doktor Rietdusze-
wski z Moskwy, ktéry w réznych okolicach
Rossyi dochodzit natury cholery, i nieda-
wno znajdowat sie w Poznaniu, poleca tym
koncem nastepujace przyrzadzenie, ktore
w kazdym domu z tatwoscig mie¢ mozna.
Bierze sie 6zko zwyczajne, zamiast ptétnem,
pasami, o kilka cali od siebie odlegtemi,
wybite. Na te pasy kladzie sie stoma lub
siano, a na nie chory. Nad t6zkiem dajg
sie obrecze; na te rozcigga sie kotdra wet-
niana, ktora na to stuzy, aby para, pod t6z-
kiem zrzadzona, predko sie nierozchodzita,
le«z wcigz chorego otaczata. Ta kotdra po-



— 30

tenb umgeben. 3ubem<£nbemugbie®etfe fo gtog
fepn, baf fte bis auf benSoben beS"immerS §tn=
abretcfr.  3fr bieg gefeiten, fo entwicfelt man
unter bem auf biefe SBeife eingerichteten Sette
heige ¢Ddmpfe baburcf), bagmangliihenbe ©feine,
eiferne Soljen u. f. w. in ein ©efdg legt, unb
felbige mit warmen SRaffer begiegt. gu bemet#
fen ijl jebocf), bag ber Sfopf bed Atanfen frei
bleiben mug, unb ben ;Démpfen nicOt ausgefegt
werben barf.

3) (Die ju 1 unb 2 empfohlenen warmen unb
¢Dampfbaber muffen von gcit 51t Seit wieber$olf
werben.  3n ber "wifcbenjeit wirb bie SBirfung
berfelben burd; Sebecfen beS Aranfen mit erwérm*
ten fDecfen ober Setten, burcf) anhaltenbeS, foun#
benlang, fortgefegteS Sleiben unb Surffen, bei
forgféltfger Sermeibung jeber maglidjen (?rfél#
tung, burcf) Stéafdjen beS Korpers mit jiatf er#
warmtem 583ein ober Srantwein, burcf) baS Tluf#
legen erwdrmter Teffer auf bie 5)lagengegenb,
unb burd) baS SebecFen ber £4nbe unb guge
mit Aiffen, bie mit beigem ©anbe angefullt finb,
unterhalten.  $Der ~rofeffor Dr. AielbufjewSfi
empfiehlt ju bem Soafcgen unb Sleiben beS Aori#
BerS folgenbes in ber Erfahrung bewahrt gefum

eneS Mittel; man nehme pulPeriftrren fpanijcften
Pfeffer 3 ©glojfel, pulPeriftrten ©enf 3 {?gi6f<
fei, Aocf)fal$ 4 "gloffel, Terpentindl 4 ERIoffel,
Qlaphfa 4 €gloffel, ©almt'aF.OpirituS 4 (igloffel,
Ké&mpfer 5 Quentchen, SSBetn, Sranntwet'n ober
Slum | Quart, mifcfie biefe Sejianbtheile gut
unter einanber, Perfdjtiege bie glafcbe, unb lafTe
fte 3 Tage hinburcf) ber ©onne ausgefe”t, ober
«uf einer warmen ©teile flehen.  7iucO empfehlt
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winna by¢ tak duza, zeby, rozciggnieta na
obreczach, az do podtogi siegata. To urza-
dziwszy, robi sie pod t6zkiem para ktadac
W naczynie rozpalone kamienie, dusze od
zelazek do prasowania i t. d. i polewajgc je
cieptg woda. Pamietac jednak nalezy, zeby
gltowa chorego nie byta zakryta i parg napa-
rzana.

Zalecone pod t. i 2. ciepte i parowe kapiele
nalezy od doby do doby powtarzaé. W prze-
ciggu przerwy takowych kapieli utrzymuje
sie ich dziatalno$¢ przez okrywanie pacyenta
wygrzanemi kotdrami lub pierzynami, przez
ciggte, po kilka godzin, tarcie ciata szczotkami
lub czem innem, unikajac przytem troskli-
wie najmniejszego zaziebienia chorego, przez
obmywanie ciata dobrze rozgrzanem winem
tub wodka, przez przyktadanie na zywot
rozgrzanych talerzy, nakoniec przez okry-
wanie rgk i nég jego poduszkami gorgcym

iaskiem napetnionemu Professor, Doktor

.ietduszewski, poleca, do mycia i rozcierania
ciata nastepujacy sposob, ktérego skute-
czno$¢ doswiadczenie stwierdzito. Bierze
sie sproszkowanego pieprzu hiszpanskiego
trzy tyzki stotowe, sproszkowanej gorczycy
3 takiez tyzki, soli kuchennej 4 tyzki, olej-
ku terpentynowego 4 tyzki, nafty (naphta)
4 tyzki, spirytusu salmiakowego 4 tyzki,
kamfory 5 kwintli, wina, wdédki lub rumu
kwarte; wszystko to zmieszawszy z sobg na-
lezycie, zatyka sie butelka korkiem, wysta-
wia przez 3 dni na stonce, albo tez w miej-
sce ogrzane. Radzi takze Dr. Kielduszewski



32

ber Dr. Aielbufjewsfi als Einreibung geriebenen
SUteerreffig, mit SRein ober Sranntwein unb ao
ftoRenem Pfeffer.

4) ®ie "autthatigfeit muf3 ferner burch Tluflegen
ton ©enfpftaftern, geriebenen SUleerrettig unb
Von fpanifchen gliegenpftaftern Unterbalten tuen
ben. ®iefe Mittel werben auf bie Sftagenge«
genb, auf ben 3ilcfen jwifchen ben ©chulterblat«
fern, auf bie Tlrme unb Seine applt'cirf, unb bir*
fen nur bis jum iRothwerben, nidjt aber bis ¢um
Slafenjiehen liegen bleiben.

R) 207uf? bem SReiben unb Surften beS AdrperS eint'#
ger TInftanb gegeben werben, fo benule man bie
Swifcbenjeit baju, benfelben in wollene ®ecfen
einjubdllen, bie in bis jum ©ieten heilRes Sffiaft
fer getaucht worben, bemnachft aber, Sehufs
ber Entfernung ber Uberftifftgen 8Seuchtigfeit,
ftarf auSgewunben ftnb.

6) gum innerlichen ©ebraucb fft ber hauftge ©enufl3
eines ftarfen, warmen 8liebertheeS, ober auch
bloRen fceifien SJBafferS ju empfehlen. SRon SRfer#
fei« ju Sierfelftunbe fann bem Aranfen ein ma«
Rt'geS SierglaS Voll verabreicht werben.

Tille biefe SOlitfel muffen ununterbrochen fortgefel3t
werben. Siuhe unb ©chlaf biurfen bem Aranfen,
ohnerachtef er oft Selbes Verlangt, auf feine SOSeife
Verftattet werben, ba eS burdj bie Erfahrung erwie*
fen ift, baR in biefer gwifchenperiobe oft fchon bie
ewige3luhe einjutreten pftegf. 9Ran fege baher alle Se*
muhungen mit Tlusbauer unb Seharrlichfeit fort, bis
bte Arampfe . in ben J*anben unb §iiRen nachlaffen,
bte SUlatmorfalte unb Purpurfarbe in benfelben ftch

verliert, bas ©eficht ftch erheitert/, bie bem ©tabe



uzywa¢ do nacierania, chrzanu utartego
zmieszanego z winem lub waédkg i z uttu-
czonym pieprzem.

4) Dziatalno$¢ skory nalezy nadto utrzymywac
przyktadaniem plastrow z gorczycy, utartego
chrzanu i kantaryd (much hiszpanskich).
Plastry te kladg sie na zywot, na grzbiet,
pomiedzy topatki, na rece i nogi, i trzeba
Jje odejmowaé, gdy sie miejsce zaczerwieni,
nieczekajac pecherzy.

5) Jezeli tarcia ciata szczotkami lub czem innem,
zaprzesta¢ na chwile wypada, trzeba je przez
ten czas okry¢ kotdrami wetnianemi w warze
(ukropie) maczanemi, i, dla uniknienia zby-
tecznej wilgoci, dobrze wyzdzetemi.

6) Do wewnetrznego uzycia poleca sie czeste
picie tegiej cieptej herbaty z zidtek bzowych,
lub tez samej goracej wody. Co kwadrans
mozna choremu poda¢ mierng szklanke ta-
kowego napoju.

Wszystkie te srodki nie powinny wuzyciu ich
zadnej doznaé przerwy. Spoczynku i snu, pomi-
mo iz tego pacyent czestokro¢ zada, nie trzeba
mu bynajmniej dozwoli¢, doswiadczenie bowiem
okazato, iz wilasnie w takiej chwili nie jeden
choleryk zycie zakonczyt. Trzeba wiec z wy-
trwatoscia przyktadac wszelkich usitowali w rato-
waniu chorego, dopdki kurcze w rekach i nogach
nieustana, dopoéki zlodowaciatos¢ i kolor purpu-
rowy z nich nieustgpi, dopoki sie twarz niewy-
pogodzi, dopoki sie chrzypliwy gtos jakoby ko-
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verfallene Reifere (Stimme wiebet Vernehmbar rotrb unb
Vor 3111cm Spanne auf bern ganjen Korper hervortritt
«nb ein warmer ©chweifj fid> einftellt. iOann fann
man annehmen, bal ber Aranf'e gerettet ifh

35a bt'e SReranffalfung getroffen worben, baff wenn
<3 auch nicht mdglich iff, /eben Ort bleibenb mit einem
Tlrjte ju Verfemen, boch ohne groRen geitverluff arju
liehe Jbiilfe leicht ju erlangen fepn wirb, fo fann bte
SInwenbung anberer etwa erforberlichen 3lrjneimt'tfel,
fo wie be3 unter Umffanben erforberlidjen TlberlaffeS
flglich bt3 bahin unterlaBen werben. Sebod] iff anju*
empfehlen, ftch mit einem SRorrathe von 93lutigeln
ju Verfehl um fuc ben Sali ber rjtlichen IInorbnung
fofort bavott Gebrauch mache« ju fonnen.



najacego w wyrazny niezamieni, a nadewszystko
dopoki po catem ciele ciepto sie nierozejdzie
i pot ciepty niewystgpi.  Taki dopiero stan
zwiastuje ocalenie chorego.

Gdy tak dalece zaradzono potrzebie, ze, lu-
bo niepodobna wszystkich miejsc statymi zaopa-
trzy¢ lekarzami, bez wielkiej czasu straty pomoc
lekarska fatwo mie¢ bedzie mozna, zaczem
zuzyciem innych jakich $srodkéw lekarskich, tu-
dziez z potrzebnem niekiedy upuszczeniem krwi,
mozna sie bezpiecznie az do przybycia lekarza
wstrzymaé.  Wszakze trzeba mie¢ na doreczu
niejaka ilos¢ pijawek, aby ich, jezeli tak lekarz
rozporzadzi, niezwtocznie uzy¢ mozna.
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