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POGAWEDKA

A zatem poscimy juz od tygodnia.

Karnawat przewrdcit sie popansku, jak pijany
magnat, po ktérym nie pozna¢, ile mu w kiesze-
ni pozostato, ale wida¢ po nim, ile stracit.

Ostatki wypadty kucznie, gwarno, wesoto, jak
za najlepszych czaséw. Bale, wieczory, kuligi,
pikniki ztozyty sie na tych ostatnich dni kilka
zapust, w ktérych Warszawa przypomniata sobie
dawne lepsze czasy i uzywala Swiata, jakgdyby
samo ztoto pobrzekiwato w kieszeniach.

Bytem na kostyurnowym balu w ratuszu, kto-
ry z prywatnej zabawy u panstwa Gar... zamie-
nit sie, dzieki inieyatywie hr. Walewskiego, na
dobroczynny popis kostyuméw, wdziekdw, elegan-
cyi i... marnotrawstwa, z ktérego dochod utrwa-
li¢ miat podwaliny nowego przytutku dla starcow,
pozbawionych opieki: podpory w ostatniej drodze
ku—mogile.

Bal udat sie Swietnie; nie mogto by¢ inaczej,
skoro wszystko, co najpiekniejsze i w czesci naj-
bogatsze w Warszawie, wzieto udziat w zabawie.

Patrzatem i podziwiatem, oczu mi nie starczy-
fo na obejrzenie szczegdtowo tych wszystkich
pieknosci; nie wiedzac komu odda¢ berto kroé-
lowej w tym miedzynarodowym bazarze kostyu-
moéw, typow i wdziekéw, kazdg z osobna miano-
watem krdlowg rzeczywistych i mitologicznych
Swiatow, a jednak nie chciatbym by¢ skarbnikiem
zadnejz nich, zwiaszcza w tych czasach, tak ciez-
kich.

Pod wzgledem estetycznym mozna sie byto
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rozkoszowac; jako sen na jawie dla artysty, poe-
ty, malarza, widok sali balowej, zapetnionej po-
staciami z kraju fantazyi, mogt by¢ zachwycaja-
cym.

Rozmaite narodowosci miaty tu przedstawi-
cielki swoje tak urocze, ze cziowiek z wrazli-
wem sercem musiat sie uczu¢ kosmopolita, ale
gdy sie otrzezwit i zastanowit nad tern, ile taki
sen mogt kosztowaé, nie chciat wierzy¢, aby go
przesnit w tej samej Warszawie, w ktérej z ne-
dzy i biedy ludzi rzucajg sie do Wisty, lub kia-
da gtowe pod kota lokomotywy.

Kiedy sie z tego zwierzatem jednemu ze spo-
kojnych i pobtazliwych obserwatéw, ustyszatem
z ust jego takie zdanie:

— Nie trzeba przesadzac; taki bal niezaprze-
czenie kosztuje wiele, ale zwaz pan, ze znacz-
na czes¢ tych pieniedzy rozeszta sie po kup-
cach, magazynach, szwalniach, ktore i tak uty-
skiwaty na ciezkg dole i zastdj ogodlny. To je po-
ratowato troche w Kkrytycznej chwili. Zreszta,
nasze panie bywajg praktyczne; z tych wszyst-
kich Swiecidet, materyi, gatgankéw — badz pan
spokojny—potrafig zrobi¢ uzytek, nie zmarnujg
tego bez Sladu. Kostyum przyda sie w przero-
bieniu, postuzy na co$ innego, da sie zastosowac.
Ot, co uwazam za wydatek stracony, za pienigdze
wyrzucone przez okno, to 6w koszt naszych
elegantow nasladujgcych paryzkich i spra-
wiajacych sobie czerwone fraki i atlasowe re-
szty az do ponczoch jedwabnych i trzewikow
z klamrami po 150 rs. od garnituru. Zadali szy-
ku na raz i wiecej nie znajdg sposobnosci popi-
sa¢ sie w swoich dziwacznych kostyumach, nie
wiedzie¢ jakiego stylu i jakiej epoki. To juz za-
krawa na marnotrawstwo w tych czasach niczem
nie usprawiedliwione. Ani to piekne, ani ozdobne,
ani gustowne, tak tylko—nasladowanie bezmysine
zagranicy; chyba komu$ przyjdzie ochota urza-
dzi¢ na jesien steeple-chaise w angielskich raj-
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trokach; wtedy przyda sie moze Ow czerwony
frak na drugi raz.

Bal kostyumowy przyniést okoto pottrzecia ty-
sigca rubli ogolnego dochodu, z ktérych Towarzy-
stwo Dobroczynnosci bedzie mogto odtozy¢ fun-
dusz potrzebny na urzadzenie przytutku dla star-
cow; rezultat ten przejednywa mnie z balem
W znacznej czesci.

Lepsze to, anizeli sam cel i wynik prywatnej
zabawy, ktéra oprocz rozgtosu goscinnemu do-
mowi w kronikach ostatniego karnawatu, zadnego
innego pozytku nie przyniosta.

Post, czyli jak go ktos nazwat, karnawat umy-
stowy Warszawy, rozpoczety odczyty, a nieba-
wem uswietni wystawa w Hotelu Europejskim,
urzadzona z inieyatywy i staraniem Jozefa hr.
Krasinskiego, prezesa komitetu dochodéw niesta-
tych w Towarzystwie Dobroczynnosci; w chwili,
gdy to pisze, lezg cate stosy deklaracyi na-
destanych przez wystawcéw, ofiarujacych swoje
zabytki sztuki i archeologii do owego przygodne-
go Muzeum. Wystawa zapowiada sie zatem zaj-
mujaco i przepowiedzie¢ je] mozna powodzenie.

Podobniez coraz lepsze wr6zby zapowiadajg los
Swietny wystawie hygienicznej, ktora z kazdym
niemal tygodniem rosnie w rozmiarach i pro-
gramaeie.

Oby tylko wykonanie nie zawiodto i dzieto
w potowie dato sie przeprowadzi¢ tak, jak je ini-
cyatorowie utozyli w projekcie!...

Wiosna przyniesie nam wiele interessujacych
rzeczy; przedewszystkiem (polityki nie wciggam
w rachube, ktéra niespodzianki zwykta robic¢
Swiatu), konkursa wszelakie dobiegng do kresu.
" .Jhest tych konkurséw sporo, najwiecej literac-

ich.

Zastanowito mnie wszelako, ze powazniejsze
temata, pomimo zachecajgcych warunkéw, nie
znajduja pracownikow. Redakcya ,,Biblioteki war-



zawski eJ” wyznaczyta 1,000 rs. nagrody za dzie-
o p. t. ,,Obraz literatury polskiej z XVI1I-go wie-
ku”, nie otrzymawszy wszelako w terminie ozna-
czonym zadnej pracy wartosciowej, ponowifa
swoje odezwe z terminem przedtuzonym do roku
1889-go.

Znaczytoby to, ze u nas niema komu robi¢ po-
wazniejszych i glebszych studydw nad literaturg;
wstyd przyznac sie, iz dotychchczas nie mamy do
nauki prywatnej odpowiedniego podrecznika,
ktoryby utatwiat obeznanie sie. z catoscig dorob-
ku twdrczego geniuszu, mysli i nauki polskiej.
To, co jest—nie wystarcza. Wiem, iz obecnie pra-
cuje mozolnie nad takiem dzielni znany pisarz hi-
storyczny Maryan Dubiecki i ze w potowie juz
dzieto jego wykonczone, ukaza¢ sie ma juz w tym
roku naktadem Maurycego Orgelbranda w War-
szawie.

Bardzoby sie przydata ksigzka traktujgca o tym
przedmiocie, zwiaszcza dla tych, co nie majg cza-
su, ni sposobnosci, studyowac¢ samodziglnie lite-
ratury ojczyste; sumienno$¢ autora zapowiada-
nego dzieta budzi otuche, ze pozyskamy prace
pozyteczng i zajmujaca.

Wsrdd nowych wydawnictw znalaztem z wielu
wzgledow podwdjnie sympatyczny dla mnie zbio-
rek nowelli Stanistawa Grudzinskiego; staje on
jako skromny pomnik na grobie zmartego poety,
Swiadczac o sile i zywotnosci talentu, ktérego
nie zapomniano po $mierci.

Kollezenstwo i przyjazn z lat miodosci uspo-
sabiaja mnie wyjatkowo zyczliwie dla tej ksiazki
pogrobowej biednego Stacha, jednego z najsym-
patyczniejszych towarzyszy mtodej druzyny, z kt6-
rag wchodzito sie w Swiat i szranki literackie.

Smier¢ przyszta zabra¢ go miodo, kiedy roz-
kwitat najbujniej talent i dojrzewato zycie poety
i powiesciopisarza; pamietam, jak gorgczkowo
garngt sie do pracy tworczej, pamietam, jak na
krétko przed zgonem marzyt o tem, aby rozpro-
szone jego nowelle zebrat kto w wigzanke catg
i wydat z druku.

Stato sie po jego mysli; z tych drobnych prac
utworzyt sie zbiorek wcale znaczny, zajmujacy,
piekny dowaod talentu i czystej duszy, ktora przez
zalzawione i smutne oczy patrzata na Swiat, jak-
by w przeczuciu, ze go wczesnie porzuci¢ musi.

Wybaczcie mi, ze o spusciznie przyjaciela prze-
mawiam gorecej, niz o innych wydawnictwach
ostatniej doby; ale wezcie ,,Nowelle” Grudzinskie-
go do reki, przeczytajcie je, a sami zaprzyjazni-
cie sie z cieniem zmartego autora i, odktadajac
ksigzke, zatowac¢ bedziecie, iz odszedt od nas nie-
powrotnie, ze mu S$mier¢ wytragcita nazawsze
pioro, ktére dobry geniusz naszej literatury wy-
rywa ze swoich skrzydet, aby niem obdarzaé
prawdziwie wybranych i powotanych pracowni-
kow.

Wyczytatem w.Kraju wzmianke o godnym za-
zdrosci fakcie, rozchwytania w dniu piecdziesia-
tej rocznicy Smierci Puszkina, catego nakiadu
jego poezyi w wydaniu dziesiecio-iomowem za
rs. 1 kop 50.

— Kiedyz u nas beda takie wydania/.

Niepraktyczno$¢ naszych .wydawcow jest wi-
ng mniejszego, niz wolno i nalezy, rozpowsze-
chnienia dziet catej plejady poetéw miniongj
doby.

GdybySmy posiadali zbiory lub czesciowe
wydawnictwa naszych wieszczow, po cenie jak
najbardziej obnizonej, jaknajprzystepniejszej,
po owej cenie ,za pot darmo”, jestem pra-
wie pewny, iz z obopdlng korzyscig optacitby
sie ich naklad. Ktézby nie kupit catego Mickie-
wicza za rubla lub dziesie¢ ztotych, jak kupujg
w Niemczech Schillera i Goethego!... Ktozby na-
bywszy ksigzke, nie przeczytat jej, nie zapoznat
sie z trescia, nie rozsmakowat powoli w tej po-
ezyi, po ktorej nic wyzszego, nic lepszego i szla-
chetniejszego nie przybyto w tym dziale naszej
literatury!

Ot6z w rekach wydawcdéw, mojem zdaniem, le-
zy poniekad Srodek wiekszego spopularyzowania
dzi$ poezyi dawnej, zachecenia ogdétu do czytania,
wciggniecia mtodszego pokolenia w to szerokie
koto czytujacych.

G6

Dotychczasowe, Smielsze proby w tym kierunku
powiodty sie pojedynczym usitowaniom; trzeba
pojs¢ dalej, trzeba nie ustawac, a dobry skutek
bedzie zarazem zastuga.

Obliczyt kto$, iz w ostatnich czasach, pomimo
niesprzyjajacych warunkéw biezacej chwili, pod-
niosto sie u nas czytelnictwo, zwigkszyta sie
znowu liczba prenumeratoréw, zwiaszcza pism
tygodniowych. Bytby to objaw pomysiny i bardzo
pozadany; przybytek nowych wydawnictw miatby
usprawiedliwienie, ubytek niektdrych nie za-
trvy*aza’rby i nie obcigzat wylgcznie samego
ogotu.

Obecnie w prassie naszej peryodycznej zanosi
sie na nowe zmiany; Kuryer Codzienny, dgzgc do
coraz korzystniejszych ulepszen, zmieni¢ ma re-
dakcya i wydawcoéw, Wedrowiec przeszedt wobce
rece i ze wznowionemi sitami kroczy¢ bedzie dalej:
Wista niebawem poptynie nowym nurtem wsréod
naszych tygodnikow.

Ubywa tylko 6WI z koricem biezacego kwar-
tu, nie znalaziszy dostatecznego poparcia u swoich
czytelnikow.

Na tych krétkich wzmiankach koncze dzi$ wy-

jatkowo krotkg Pogawedke, bo mi $pieszno... do

Krakowa, gdzie obaczy¢ mam poraz pierwszy
wystawiong prace nowego talentu, ktory na fa-
tach ostatniego konkursu wyptynat. Jade, jako
gorliwy kronikarz, zobaczy¢ na tamtejszej scenie
tragedya p. Jana Gadomskiego p. t. ,,Larik", aby
wam potem zda¢ sprawe z powodzenia sztuki i
autora, odbywajgcego swoje prymicye przed kin-
kietami teatralnemi w Swigtyni Melpomeny. Spo-
sobnosci tej nie znajde zapewne tak rychto w War-
szawie, gdzie znaczna cze$¢ powazniejszych dziet
nagrodzonych na ostatnim konkursie nie mo-
gta sie dotad przedosta¢ na deski sceniczne. Pan
Koztowski wykonczyt juz drugag piecioaktowa
tragedyg historyczng p. t. ,,Esterka'™, ktora po-
dobno $wiadczy o zmeznieniu milodzienczego ta-
lentu, ajego uwienczony ,Albert™ potozy¢ sie
musiat na lauraeh w bibliotece teatralnej i usngé
snem sprawiedliwych.

Pan Mankowski, autor ,,Minowskiego”, obda-
rzyt nas nowg juz kouiedya czteroaktowsg p. t.:
»Dziwak”, ale stracit nadzieje obaczenia ktorej-
kolwiek na scenie warszawskiej. Pan Jasienczyk
przerobit swg ,,Lene”, jednak nie znalazt taski
u kr_ezyszeryii zamknat ja napowrdt do swojej
teki.

NOTATKI PEDAGOGICZNE.

— Swiezo, bo juz w tym roku, wyszta w Pa-
ryzu ksigzka, traktujgca wazng dla wychowaw-
coéw kwestyg psychologii dziecka: ,,Les trois pre-
mieres années de reniant. L’enfant de trois
a sept ans. Par Bernard Pérez.“ W przekonaniu
wigkszosci, mniej myslacej, dziecko przychodzace
na Swiat jest nietylko istotg stabiuchng i zupeknie
nieSwiadoma, lecz bierng pod wzgledem moral-
nym: kartgbiatg, na ktérej dowolnie pisa¢ mozng;
sgdzg zatem, ze wychowanie nie potrzebuje liczy¢
sie zgota z tem, co bedzie pdzniej nazywac sie 0so-
bistoscig, charakterem cztowieka. Z drugiej strony
zdaje imsie, ze dziecko jestto maty cztowiek, ktory
powinien stosowac sie tak, jak wymagaja, do nakta-
danych nan pierwszych regut wychowawczych.
Ale najznaczniejsza cze$¢ matek, a zaniemiinia-
niek, nie mysli wcale, aby mate dziecko juz ule-
gato jakims$ wptywom ksztatcacym go. Otoz ksigz-
ka Bernarda Pérez zbija wiele tych przesagdéw
wychowawczych.

Najpierw dowodzi on, ze dziecko, jeszcze bar-
dzo mitode, juz czuje, poréwnywa i sadzi, przeciez
w sposob tak odmienny od ludzi dorostych, ze
trudno im zrozumie¢ to mate nieboze, w ktérem
zaczyna sie dopiero odbywaé pierwsza praca za-

znajomienia si¢ z otaczajagcym je Swiatem. Za-
tem powinna wytworzy¢ sie nowa, bardzo deli-
katna i trudna, lecz bardzo potrzebna i zajmuja-
ca umiejetnos¢: psychologia dziecka.

Przypusci€ trzeba, ze kazdy rozumny wycho
waweca zdobywat sie zawsze na to, ze tworzyt so-
bie mniej wiecej pewne nocye 0 wewnetrznej i-
stocie dziecka i kierowat sie niemi. Jest przeciez
rzecza pozyteczng, aby z badan nad dzieckiem
powstata nowa galgz nauki, pomagajaca wycho-
waniu, bo wtedy przez zaznajomienie sie szerszej
publicznosci z rozumnemi pedagdgicznemi wska-
zéwkami w tym kierunku ogolna skala wycho-
wania podniesie sie niewatpliwie. Autor oddat
sie tez studyom swoim z powaznem przejeciem:
zebrat i uporzadkowat znaczng ilo$¢ spostrzezen,
ktore jednak niekazdy tak jak on, ttdmaczyc¢ so-
bie bedzie, skoro postawi je na zasadzie innych
poje¢ o istocie cztowieka.

Jakkolwiek Pérez zastrzega sobie niepodle-
gtos¢ myslicielstwa i oswiadcza, ze nie nalezy
do zadnej szkoty, niemniej wida¢, ze skiania sie
do teoryi ewolucyi i widzi w dziecku mate zwie-
rzatko. ktore przeciez z powodu praw dziedzi-
cznosci przychodzi na $wiat juz z zarodem innego
rozwijania sie zdolnosci, niz u zwierzecia. Ale zo-
stawiajgc na boku hypotezy, ktére w skutek
-wnioskéw autora chcg sie narzuci¢ umystowi, i rzg-
dzac sie wiasnym sagdem o rzeczach, korzystajmy
z tego, co autor dat nam konkretnego.

Dziecko w pierwszej chwili zycia jest mniej
mocne i mnigj intelligentne od réwnie miodego
Zwierzecia, ale w rok, we dwa lata potem, skoro
juz mowi, rozwija sie szybko i posuwa tam, gdzie go
Juz nie dogoni zwierze zadne. Nie mysli nic, poki
nie mysli: poki nie wyrobione jeszcze organa zmy-
stéw nie uzyczajg mu postugi swojej; gdy przeciez
raz mysl zaczyna sie w niem budzic¢,, staje sie ona
zgota inng od tego, co pracuje w glebi zZwierze-
cia. Aby sieo. tem przekonaé, trzeba oddzieli¢
sobie nietylko instynkt od intelligencyi, ale jesz-
cze i intelligencyg samg przepotowi¢ — odsungé
na bok dwie jej wladze nizsze: pamiec i pewien
rodzaj wyobrazni, ktorg posiadajg (niekiedy w sto-
pniu do$¢ wysokim) wyzej rozwiniete zwierzeta,
od’raczajgcje od zasadniczej wiadzy rozumu ludz-
kiego, od zdolnosci sadu.

Tam-to tkwi wiasciwa mysl—ta mysl, do kto-
rej zwierzeta nie-sg zdolne, bo zwigzane instyn-
ktem, nie posiadajg zdolnosci dostatecznej, aby
powsta¢ mogta uzytecznie, celowo.

Tam, gdzie nie moze by¢ wyboru, nie istnieje
tez sad, niepotrzebny zgota i daremny. Dziecko
przy pierwszem dziataniu mysli juz sadzi¢ za-
czyna, a wedtug spostrzezen Pérez'a ma to miej-
sce juz w drugim roku zycia. Reflexyg» zaczyna
sie objawia¢, skoro tylko dziecko zdota juz do-
brze dostrzega¢ i rozroznia¢ przedmioty. Gdy
zmysty wyksztalcity sie w nim dotyla, ze zaczy-
na posiada¢ jakakolwiek wiedze, zaczyna zaraz
myslec¢ i sadzi¢, ico za tern idzie, ulega juz wraze-
niom zzewnatrz, nietylko fizycznem. Kietkujg
w nim zarodki uczu¢, upodoban i poje¢; jedno sta-
wa mu sie (nietylko fizycznie) mitem, drugie
przykrem i temu przeciwstawia opdr, przymus
wedtug danych swojej natury odpiera, lub cierpi
pod nim. Przytem nabiera nawyknienn (nietylko
fizycznych) czyli co$ juz sobie przyswaja i urabia
sie wedle tego, a zarazem uktada sie podiug pe -
wnych wzoréw i to bynajmniej nie biernie, ale
juz wedle uczutych upodoban, ‘lub wskutek do-
Swiadczanych wstretdw. Zaczyna sie zatem edu-
kowa¢ przez wptywy z zewnatrz, ktdre majg
moc wyprowadza¢ (educere—mowi tacinnik) z je-
go glebi pewne uczucia zte, lub dobre, rozwijac
pewne przymioty, lub szczepi¢ pewne wady. Dzie-
cko juz sie wtedy leka niektorych przedmiotow
nieznanych, bo jest juz otyle intelligentne, ze
zaczyna by¢ nieufnem wzgledem tego, co podej-
rzywa, ze przykrem sta¢ sie moze. Wyobraznia
juz tez gra tu swoje role, w potaczeniu z zazna-
czajacym sie smakiem indywidualnem i jego wia-
Sciwosciami. Darwin pisze, ze raz zaczat przed
trzyletnim swym synkiem wykrzywiac sie naj-
straszliwiej—jak sadzit—wykonywajac przytem
ruchy i wydajgc krzyki dzikie, ale dziecko ba-



wito sie tern tylko i cieszyto niezmiernie. Rzecz
mu sie podobata, a ze ojciec nie przedstawit mu
sie dotagd nigdy jako istota wroga, ze go sie nie
lial, Ze czut do niego przywigzanie, miody rozu-
mek kazat mu widzie¢ w tem tylko zabawke.

Bywa w dziecku strach prosto nerwowy ' tak
jak i gniew nerwowy—strachy i gniewy,’ktore'
wyptywajg z uczucia swej stabos'ci, z pojecia jej
i poréwnania z sitg innych. Pérez zwraca uwage
wychowawcow na te rozmaitos¢ gniewdw dziecka
i dodaje tu jeszcze gniew wiasuowolny—,colere
volontaire* ktory nazywa chwalebnym, bo wybu-
cha on wtedy, gdy wolna wola dziecka jest tamo-
wang, co zaznacza pewng site charakteru. Jest
jeszcze gniew z przyzwyczajenia, z draznienia
lub rozpieszczenia dziecka powstaty, ktory dowo-
dzi zle prowadzonego wychowania i za ktory od-
powiedzialnos$¢ spada na rodzicéw, na matki.

Pérez sadzi, ze nie jest to zadaniem dobrze
prowadzonego wychowania, aby uczucie gniewu
zostato catkiem wykorzenione z duszy dziecka;
bo bytoby to, jak zdarza sie nieraz, ztamaniem
najpotezniejszej dzwigni moralnej w charakterze
cztowieka. Nalezy tylko doprowadzi¢ dziecko do
tego, aby umiato przez site woli rzadzi¢ gniewem
swoim i wole te stawia¢ wyzej ponad porywy
Slepe, instynktowe, lub przez site namienosci wy-
wotane. Gniew to energia naszego charakteru
i odpor stawiany temu, czego nie chcemy przy-
ja¢, a pragniemy odtracic ,,jeden z zywiotéw dzia-
falnosci ludzkiej, i jeden z najptodniejszych”,
ktoéry ,,gdy sie tgczy z mitoscig, pobudza do po-
Swiecenia i pomaga do wytworzenia nawyknien
moralnych.”

Ttem uczuciowos$ci dziecka jest zrazu egoizm,
ktéry sam sie nie zna, bo wkorzenionym jest
w instynkt zachowawczy. Dziecko lubi to i tych,
ktdrzy mu przedstawiajg zadowolenie jego po-
trzeb, ktérzy sa zatem narzedziami dla utrzy-
mania jego istnienia, a to nieco pozniej, przy
pierwszym btysku sgdzacej intelligencyi, objawia
sie czesto przez ujemng strone uczucia—przez za-
zdrosc¢.

#Ta matego dziecka jest dlan zrazu, przy braku
szerszych poje¢, punktem $Srodkowym Swiata, ale
wkrétce z tego naturalnego samolubstwa wyste-
puje, w sposéb niewiadomy dla Perez’a: ,on ne
sait comment” uczucie sympatyi: mitos¢, litos¢.
Kto w badaniach miodej istoty nie chce sie trzy-
mac¢ na gruncie wylgcznie pozytywnym, w nie-
wiadomosci takiej nie pozostaje i nie powiadajac
sobie, ze cztowiek jest, oile twierdzi¢ moze z pewno-
Scig, tylko krwig., ko$¢mi i nerwami—objasni sie
zkad tryska zrodto jego mitosci bezinteressowa-
fe§ .jego uczu¢ wspaniatomysinych i wymoéwi
wielki wyraz jeden, ktory mu odkryje wszystko
0 niedocieczonych przez metode experymentalna
(tjajehrpnicach ludzkiego istnienia—wymowi stowo:

uch!

Nie rozwigzujac zagadnien natury ludzkiej,
ale stwierdzajac jedynie fakta, przez ktore sie
ta natura wyraza, autor francuzki ukazuje, ze
w miare rozwoju pojec dziecka, egoistyczne i za-
zdrosne, siebie tylko na celu majgce przywigza-
nie jego do niektérych o0s6b przepuszcza i inne
jeszcze, nowe uczucie, wydostajagce mu sie z gle-
bi serdecznej: dziecko cierpi na widok cierpienia
tych, ktérych kocha, odrywa sie wiec od samo-
lubnego w sobie skupienia i przenosi wigzacy go
do siebie tylko interes na inne istoty. Jestto
moment objawienia sie w nim tego — co Kant
nazwat wytonieniem sie cztowieka z matego by-
dlgtka i Pérez przytacza przyktad—nierzadki
wcale—znajomej mu a pottrzecia roku majacej
dziewczynki, ktéra, gdy tylko zrozumiala, ze jej
ojciec jest chory, ze go co$ boli, okazata prawdzi-
we i glebokie zmartwienie i pieszczotami swemi
usitowata koi€ jego cierpienia.

Pérez twierdzi na zasadzie tych spostrzezen,
ze odpowiednie przyktady i wychowanie oddzia-
tywajg ,w czesci trudnej do uwierzenia“, na
ksztattowanie sie uczu¢ dziecinnych. ,Wszystko
co dziecku widzi i styszy”, wywiera tu swoj wpltyw
ogromny... bo rosnac ksztatci sie sercem na wzor
otoczenia swego. Jak pierwotnie dziecko tworzy
sobie wihasny swoj jezyk, do ktoérego stosowac sie
musi matka i piastunka, aby przeciez porzuci¢ go
wiasnowolnie, przyjmujac sposéb wyrazania sie
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innych, tak zywsze i stabsze jego uczucia ulegajg
sile przyktadu i modyfikujg sie wedtug wzorow
otoczenia swego.

,-Hlez-to rodzicow uczy dzieci swoje ztosliwosci,
szydzenia z ludzi, twardosci sercal” pisze Pérez,
lecz dodaje, ze jednak indywidualnos¢ mitodej
istoty objawia sie niekiedy niespodziewanie przez
okazanie szczegolnej sympatyi dla pewnych os6b,
przez zwigzki przyjazni zawierane z innemi dzie¢-
mi, lub wstrety napozér niewyttdmaczone. Mo-
ze to by¢ dla wychowawcow promieniem Swia-
tta, objasniajagcym, jaka jest rzeczywista natura
dziecka: co mu jest mitem, lub nienawistnem, co
je pocigga lub odpycha.

pe niemniej wychowanie i to, poczynajgc wcze-
$niej, niz wiele oséb przypuszcza, moze w duszy
dziecka wiele tak dobrych, jak i ztych instyn-
ktéw i sktonnosci, rozwingé¢, lub sttumic, wie to
kazdy, kto przedmiot ten bada. ,Ily a des affi-
nités, subitement révélées, qui en disent long
sur les caracteres.”

Dodac tu trzeba, czego nie dopowiedziat autor
francuzki, ze dziecko objawia podobnie, a moze
nawet wyrazniej, sktonnosci swoje w zabawkach,
gdy je. sobie wiasnowolnie wybiera. Rodzice,
matki, i nauczycielki mogliby sie postugiwaé tym
srodkiem dla zajrzenia w gigb’ istot miodych.

Kiedy, w jakim wieku i pod jaka postacig
zmyst moralny wystepuje w duszy dziecinnej?
Wedtug. Pérez'a objektywne pojecie ziego i do-
brego—intellektualne ziarno owego zmystu mo-
ralnego—zaznacza sie w dziecku juz w drugim
roku. W czasie od tat dwoch do czterech dziecko
juz ma pojecie bardzo wyrazne tego, co jest do-
zwolonem, a co zabronionem, a co przedstawia
umystowi dziecka w tym wieku zte, lub dobre.
Predko potem rozréznia dziecko sprawiedliwo$¢
od niesprawiedliwosci, ktéra go oburza. .Buntuje
sie pod karg, na ktorg nie zastuzylo, doznaje
przykrego uczucia po spetnionem przekroczeniu
rozkazow rodzicielskich. Jest to juz pewna ozna-
ka, odzywajacego sie sumienia, a cho¢ Pérez do-
daje, ze wielki udziat ma w tem zmieszanie wo-
bec czego$, co jest ztamaniem zwyczajow przy-
jetych, nie zdaje mi sig, aby to rzecz zmieniato.
Zwyczaj przedstawia sie dziecku w postaci pra-
wa, ktéremu ulega¢ nauczono je; niepokdj obja-
wiony wobec ziamanych jego przepisow,'to za-
ktocone uczucie prawowiernosci, a cho¢ nie jest
to jeszcze jasno przedstawiajgce sie pojecie zte-
go i dobrego, zawsze to juz jego niewyrazne
przeczucie, co$ jak tuna Switu przed wschodem
stonca.

Niespokojna niepewnos$¢, objawiana przez dzie-
ci, gdy zaskoczone przez jaka$ rzecz nowa, nie
wiedza, jak im postgpi¢ wypada, nie dowodzi tez
wecale, aby wtedy nie istniat dla nich zaden gtos
przewodny. Dziecko czuje wiasnie, ze istnieje
zte i dobre i nie wie tylko, jakg droga dazy¢
tam trzeba, wiec ogarnia je trwoga mylnego kie-
runku. A to, ze dziecko, ktére bedzie domagac
sie uparcie o réwnos¢ swego dziatu ulubionych
takoci, czesto jest zdolne do zabrania czesci przy-
padajgcej jego bratu, lub nawet do wydarcia jej
gwattem, to jedynie wystepujaca juz chciwose,
lub takomstwo, namietnos¢, ktéra umie gluszyc
w cztowieku najSwietsze zasady i najsilniejsze
przekonania. Do zadan wychowania to wiasnie
nalezy, aby sita woli, zapewniajgca panowanie
nad sobg, strzegta przed nig wolnosci ducha.

Ale dopiero przy rozbudzonej juz wiadzy re-
fiexyi wystepuje zmyst moralny w prawdziwem
znaczeniu tego wyrazu i wtedy objawia sie w nas
to, czego nie dzielimy z nikim wsréd podstonecz-
nego Swiata—sumienie! Pérez zgromadzit i u-
grupowat starannie wiele przyktadéw bardzo
wczesnego objawiania sie u dzieci tego moralne-
go zjawiska. Znatl piecioletnig dziewczynke, kto-
ra chwalgcej ja matce odpowiedziata, ze jutro
bedzie sie starata jg ucieszyc¢ jeszcze bardziej po-
stepowaniem swojem. ,,Chciatabym zawsze by¢
dobrg—mdwito maleristwo—ale nie moge”...

To juz oznaczato zastanowienie sie nad soba,
objawiajace walke wewnetrzng cztowieka z wia-
shg swa istota. Wstyd ztego, wedtug przedsta-
wiajgcych je nam wyobrazen umystu, spotyka, sie
u ludzi zawsze i wszedzie—zawsze i wszedzie Kiet-
kuje juz u dzieci i wychowanie moralne, ztozone

z najrozmaitszych wrazen i tworzacych sie pod
ich wpltywem wyobrazen, uczué¢, zaczyna sie
bardzo wczesnie, niemal w kolebce z chwila
gdy dostatecznie rozwiniete organa wzroku i stu-
chu pozwolg dziecku pozna¢ sie wsrdéd otaczajacych
je przedmiotow.

— Drugie podobnej tresci dzieto, traktujace
takze o psychologu dziecka: ,,Die Seele des Kin-
des ; napisat i wydat professor uniwersytetu
w Jena, Preyr. Prowadzit on od chwili urodze-
nia swego syna, az do lat trzech, dziennik czy-
nionych nad nim spostrzezen, ktore zapisywat
i doszedt do przekonania, ze dusza dziecka nie
jest tablicg gtadkg i ze przynosi ono ze sobg za-
rody zdolnosci i sktonnosci, ktére wychowanie
pomaga rozwija¢, lub krzywi je i wypacza. Tak
jest ze ztem i dobrem: rodzg sie dzieci z popeda-
mi szlachetnemi, rodza sie dzieci przewrotne i to
samo zjawisko powtarza sie co do ich umyslowo-
Sci. Preyer uwaza te dane charakteru i zdolnosci
za skutek dziedzicznosci; ktos, ktérego mysl wy-
hodowang zostata przez Alma Mater innej filozofii
moze wtem widzie¢ indywidualno$¢ ludzkiego du-
cha, w kazdym przeciez razie owoc spostrzezen
Preyera, tak jak Perez’a, nauczy go, ze wycho-
wanie moze tylko wspotpracowac z istota dziecka,
ulepszac jg i podnosi¢, a nigdy samowolnym gwat-
tem nie wylamywaé, bo wtedy nic, liib bardzo
mato, otrzymac zdota.

OBRAZY Z PRZESZtOSCI
napisat

Mieczystaw, Krzywosad-Kepienski.

Na wyniostem wzg6rzu, niedaleko Kosciana,
lezy niewielkie ale bardzo fabryczne miasteczko
Smigiel. Starozytna to osada, ho zdaje sie siega¢
trzynastego wieku, a jak cata Wielkopolska, na-
razona tak czesto na tupieze Krzyzakow i Szwe-
dow, tak i mury miasteczka, o ktérem moéwimy,
umiatyby wiele z dawnych opowiedzie¢ dziejow.
Ongi "byt Smigiel wiasnoscig stynnego Dudicza,
biskupa z Pieciokosciotow (Fiinfkirchen), ktory
postowat do Polski od cesarza Ferdynanda, a ja-
ko gorliwy zwolennik Socyna, zatozyt tutaj ogni-
sko jego rozwielmoznionej sekty. Zbér i szkoly
tych reformatoréw przetrwaty w miasteczku az
do r. 1650. Miat Smigiel i kosciot katolicki, fun-
dacyi Andrzeja z Bnina, biskupa poznanskiego
z roku 1470. Od Dudicza nabyt miasteczko wraz
z przytegtemi dobrami Krzysztof vel Eliasz Ar-
ciszewski, 6w duch niespokojny i awanturniczy,
co wojskami Krola Portugalskiego dowodzit
w Brazylii, a wstawiwszy-tam imie swe, powroé-
cit do ojczyzny, aby jej by¢ pozytecznym i do-
stgpi¢ rangi pierwszego generata artyleryi pol-
skiej. Droga sprzedazy przeszty dobra Smigiel
do Wieniawitow Leszczynskich, a w czasie, 0 kto-
rym moéwimy, byty w posiadaniu rodziny Chia-
powskich, a mianowicie Ksawerego Chiapowskie-
go, podczaszego powiatu poznanskiego.

Pan Ksawery byt cztowiekiem dawnej daty, j ak-
kotwiek z pieknem wychowaniem i europejskim
polorem. Pomimo tradycyjnych karmazyna za-
chcianek, kiedy go zaszczycita bra¢ szlachta go-
dnoscig posta na sejm czteroletni, nie poszedt
Sladem krzykaczéw hetmanskich o ztotej wolim-
sci i ,liberum veto“, ale gtosowat za ustawami
constytucyi i lat dwa zasiadat w edukacyjnej ko-
rnisyi, a samo to, ze w miodym bardzo wieku po-
wotali go ziemiana godno$¢ poselska, ze piastowat
urzad ziemski podczaszego, S$wiadczy naui, ze
w swojem wojewodztwie uzywat istotnego powa-
zania i wielkiego miru. Ozeniony z krewng swoja,
kasztelankg Chiapowska, osobg wielkich cnot i
niepospolitej urody, dzielit zycie miedzy zajecia
publiczne, i szczescie rodzinne: Bog obdarzyt go
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bowiem dwojgiem dzieci, synem Stanistawem i
corkg Barbara, z ktérych ostatnia jest bohaterkg
naszego, az do najmniejszych szczegotéw praw-
dziwego, opowiadania. Podczaszy Chlapowski
byta to posta¢ piekna i wyniosta; twarz o ry-
sach petnych miodocianego ognia otaczaty bujne
chociaz siwiejgce wiosy, oczy ciemne, gteboko o-
prawne, patrzalty $miato i powaznie, ujawniajac
bystros¢ mysli i stanowczo$¢ czynu. Swiatty u-
myst podczaszego, serce peilne gorgcych uczué
i nieoskazony charakter nie ulegty zwatpieniu ;
pomimo upadku spoteczenstwa, ktérego byt dzie-
ckiem; a kiedy twodrczy geniusz Dabrowskiego
organizowat legiony wilosko-polskie, podczaszy
oyt jeden z pierwszych, ktory tej organizacyi po-
magat wszelkiemi sitami, jakiemi rozporzadzat
w granicach moznosci. Narazajac sie na niebez-
pieczenstwo wobec surowych srodkoéw, przedsie-
branych przez rzad Fryderyka, aby unicestwic
pomoc legionom, robigc znaczne datki a nawet
ryzykujac rozlegty majatek, spetniat pan Ksawery
obowigzek tylko w swojem przekonaniu; nie prze-
gkt sie wszakze i wiekszej ofiary, ofiary serde-
cznej, bo ofiary krwi: kiedy bowiem miodziutki
Stanistaw poczat sie rwac za innymi pod sztan-
dary Dabrowskiego, nie stawiat podczaszy prze-
szkod rycerskiej krewkosci, ale wilasng reka po-
dawszy mu kord pradziadowski z btogostawien-
stwem ojcowskiem, wyprawit ukochanego Stacha
w szeregi walczacych.

Mijaty miesigce, mijaty i lata. Legionisci wat-
czyli z rozmaitem szczesciem, ale zawsze z boha-
terstwem i petni nadziei; w kraju tymczasem na-
stuchiwano z niepokojem wiesci o tych homery-
cznych bojach, olosach rozbitkéw, oich tryumfach
czy kleskach. Zpowodu trudnych srodkéw kom-
mtinikacyi rzadko tylko mogty dochodzi¢ wiado-
mosci zastugujace na wiare; czasem po wioskach
przemknat sie ubogi podr6zny lub handlarz wedro-
wny, jakis$ szklarz wprawiajgcy szyby, albo We-
gier z olejkami, udzielajac tajemniczo wiesci
znad Padu i Tybru, lub przynoszac listy, po kto-
rych odczytaniu jasniato oko radoscig albo sepito
sie smutkiem. Rzadko to byto jednak, bardzo
rzadko, to tez wszyscy prawie drzeli z niepokoju;
jedno tylko wiedziano z pewnoscia, ze legiony
walczg, ze sie organizujg nowe ich zastepy, a na'
ustach wszystkich byto wielkie imie, ktore pod-

z przydanym sobie do boku Jozefem Wybickim,
jako kommissarzem petnomocnym do zorganizowa-
nia wiadz cywilnychl), opatrzony szeroka wiadzg
i instrukcyami od cesarza, wyjezdzat wiasnie
z Berlina do ziemi rodzinnej. Zapakowawszy
skromny wojskowy maudelzak i masse proklama-
cyi Napoleona, w mglistg noc jesienng 2 Listopa-
da, wsiedli obaj przyjaciele w powdz i udali sie
w podroz.
Nie kusze sie nawet opisywac¢ entuzyazmu, ja-
panowat w Ksieztwie w owym dniu pamiegt-
nym; jakby iskra elektryczna dotkneta obumarte
spoteczenstwo calej prowincyi; starzy i miodzi
ptakali tzami radosci, wrogowie podawali sobie
rece do zgody, z ust do ust przebiegato imie
wodza legionow, tego okrytego stawa meza, co po
tylu bojach i trudach, po tylu zawodach i kle-
skach, po niezliczonych przejsciach, dazyt do kra-
ju, aby swojej wytrwatosci gromadzi¢ owoce i to
zmartwiate spoteczenstwo powota¢ do zycia.
Szczesliwa wies¢ doszta i do Smigla; cieszyt sie
nig podczaszy wraz z swojg rodzing i wtasnie wy-
bierali sie wszyscy do Poznania na przyjecie do-
stojnego wodza, kiedy nadeszta wies$¢ inna, wiesé
hiobowa, ze miody Stanistaw Chiapowski, jako
oficer ordynansowy marszatka Davoust'a, w bi-
twie pod Auerstadt wystany z rozkazami, zostat
przez Prusakéw zabrany w niewole.

Trudno opisa¢ boles¢ przezacnej rodziny po o-
trzymaniu smutnej wiadomosci, tein dotkliwszej,
ze nadeszta wiasnie podczas ogolnej radnosci pu-
blicznej. Ztamani smutkiem podczaszuwstwo za-
niechali przedsiewzietej wycieczki, jedna tylko
podczaszanka nie stracita wrodzonej sobie ener-
gii i stanowczosci w dziataniu i chociaz z zatza-
wionemi oczyma, dowodzita wymownie rodzicom,
ze teraz nie czas oddawac sie smutkom, ale co$
radzi¢ potrzeba.

Musimy uzy¢ wszelkich srodkow — mdwita
panna Barbara — ktéreby koniecznie pomogty
Stasiowi. . W domu ptaczac, nic nie podotamy:
jedzmy wiec do Poznania i tam poruszmy wszyst-
kie mozebne sprezyny, jakie moga wyjednac jego
uwolnienie.. Jezeli sg tam juz nasi, jezeli prze-
jezdza generat Dgbrowski, to moze odnajdziem
i Dezyderego albo go w przeciwnym razie spro-
wadzimy z Berlina. On przeciez, jako adjutant
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. : . Y L miasta,. aby unikng¢ uroczystego przyjecia, to
oreza swy(Eh ziomkow w _dz_lelnlcy zajete) przez przeciez nie udato sie dzielnemu wodzowi, bo ty
L wowczas prawie juz uwolnionej od wojsk
kréla Fryderyka. Dzielny i wytrawny wodz

") Blizsze szczegoty 0 zyciu tego zastuzonego patryoty
',,Ty- znajJdzie czytelnik w jego monografii, zamieszczonej przez pi-
szacego w ,,Ktosach* r. 1883.

') Patii piszacego opowiadania p. t. ,,Winnogéra“
godniku Illusirowanym* z r. 1883. Nr. 28 i dalsze.

sigce ludu zgromadzito si¢ pod Poznaniem, aby ¢

odda¢ hotd prawdziwym cnotom i zastudze. tuna
pochodni bita krwawo jasniejagcym blaskiem ubie-
rajac szkartatem niebiosa zasiane gwiazdami, ty-
sigczne okrzyki ,niech zyje!* witaty przyjaciot;
a byta to chwila nader uroczysta, kiedy rozentu-
zyazmowane tlumy wyprzeglty konie z pojazdu
i obywatele ,,najbardziej dystyngwowani“ cig-
gneli wiasnemi piersiami pojazd Dgbrowskiego do
domu Mielzynskich, gdzie stanat kwaterg. Nie
bedziemy opisywac poszczegdlnie wszystkich o-
wacyi ani uroczystych przyjec, przytacza¢ wszyst-
kich méw, ktorych tres¢ obracata sie w sferze
apologii zastug Dgbrowskiego: nie mozemy wszak-
ze poming¢ jednego epizodu z tych wzniostych
chwil, ato z tej przyczyny, ze wywart on stanow-
czy wplyw na zycie naszej podczaszanki, réwniez
jak i na dalsze zycie wodza legionow.

(Dalszy cigg' nastapiag

LISTY Z ZAGRANICY

J. I. Kraszewskiego.

Florencya od lat przeszto dwudziestu jest miej-
scem statego pobytu Mazowieckiego Lirnika. Kil-
xa razy podobno ciggneta go tesknica do kraju;
zawsze ciatem i duszg przywigzawszy sie do gro-
du kwiatow, rozdarty na p6t mitoscig dla rodzin-
nej ziemi i przybranego schronienia—zmuszonym
byt uledz i nad Arno powrdcié. Lenartowicz
utrzymuje, ze innem powietrzem znuzone piersi je-
go wyzyc¢-hy nie mogly, i na dowdd stawia to, iz go
zawsze w podrézy wstrzymywat pogorszony stan
zdrowia. Cialo tu czy dusza rozstrzyga: zostaw-
my sad temu, ktéry bada giebie ludzkiej istoty.
W r. 1858, poraz pierwszy zwiedzajac Wiochy,
zastaliSmy go juz tutaj, wedrujgcego z tesknicg
w piersi nieugaszong, po tern cmentarzysku rzym-
skiem z lirenkg na ramieniu, z nadziejg w sercu,
skarzgcego, sie juz na schorzate ciato, a petnego
zycia. Dzi$, po latach tylu!

.Dzi$ nasz lirnik mazowiecki nic sie nie zmie-
nit, cho¢ mu do jezyka poezyi przybyt drugi je-
zyk kunsztu zrozumiatego wszystkim. Ten-to sam
poeta piosnek idealnego wies$niaka naszego, au-
tor ,,Lirenki i Btogostawionej“, Spiewajacy i rzez-
bigcy Swiat, ktory sobie z okruchéw zywego u-
tworzyt.

Sam jeden z dos¢ licznej plejady, miat oni ma
swg forme oryginalng, ktéra nie wpadta w ma-
niere, swoj ton, ktory jeszcze monotonnoscig nas
nie znuzyt. Do ,,Lirenki“przybyt,,Sokrates*, ,,Ma-
rysienka“, wiele innych wdziecznych utwordw;
piesniarz nie odmienit gtosu. Nigdy moze ironiczna
czesto kolej, przeznaczen nie stworzyta postaci
harmonijniej zlewajacej sie w cato$¢, nad lirnika
i jego losy.

Lecz o tern mowic tli nie na dobie. Wiadomo
zresztg, ze kto raz zaspiewat z jednego tonu i
oklask pozyskal, ten skazany zostaje na wieki na
te jedne kopalnie, z ktorej dobyt klejnotu. U nas
a moze i gdzieindziej, pisarzowi dramatycznemu
nie wolno pisa¢ dobrych powiesci, ani powiescio-
pisarzowi dramatu. Hr. Rzewuski przesladowat
tak Korzeniowskiego, utrzymujac, ze gdy czyta
jego powiesci, mysli zawsze, jakiby to doskonaty
'z niego mogt by¢ pisarz dramatyczny, i odwrot-
nie.

Lenartowiczowi ten przesad nie zaszkodzit do
uznania prac jego piSmiennych, ale niemniej zna-
komite rzezbiarskie utwory dziwnem okryt lek-
cewazeniem. . Jeden mgz wyzszego umystu i sa-
du, August hr. Cieszkowski, zrozumiat to ze poe-
ta zarazem moze by¢ znakomitym kunstmistrzem
i powierzyt mu odlanie drzwi grobowca Zzony,
i?- 1 PreStot™ uderzajgw Santa Cro-
ce, jeden wielki artysta Dupre, kochat i odczu-
wat w naszym poecie brata w sztuce i gorgco sie
jego losem zajmowat. Kraj nie umiat oceni¢ w Le-
nartowiczu artysty Z jego utworéw ledwie kto-
hydonas zabtadzit, co gorzej: ledwie czes¢ ich



mogta sie z wosku i gliny wydoby¢ do dtuzszego
zycia w bronzie i marmurze.

Bylo to dla nas niepojetem i ttdmaczyé sie da-
wato tylko brakiem naszego wyksztatcenia arty-
stycznego.

Styszac o nader skromnych $rodkach, jakiemi
autor ,,Lirenki*“ utrzymywat sie wérdd obcych, nie-
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le, a zbycie matych figurek i ptaskorzezb powin
noby by¢ tak tatwe! — zawotatem.

— Mylisz sig, panie Jozefie — odpart smutnie
poeta. — Galwanoplastyka na nic sie nie zdata
trzeba odlewa¢ z bronzu, a odlew stosunkowo na
moje biedng kasse kosztuje wiele i boli potem,
jak wyrzut sumienia, ze sie tyle,.tyle pienigdze

raz myslatem sobie, ze niepraktyczny, jak wszy-i stracito.

scy prawdziwi poeci, mogt nieumie¢ spozytkowac |

Kazdemu sie zdaje, kto sto lub pottorasta fran-

talentu, ktory mu data natura. Chciatem, styszac| kow za maty bronz zaptacit, ze wyrzucit pienia-

ze ciezka choroba przyczyniata sie teraz do po-
gorszenia potozenia jego, zobaczy¢ je zblizka i sta-
rac sie zaradzi¢. Zdawato mi sie niepojetem, aby
ziomkowie, miedzy ktérymi autor ,,Lirenki® tylu
ma wielbicieli, nie pospieszyli z pomocg tatwa, do
ktorej sposobno$¢ nastreczaty dzieta diuta petne
wdzieku.

I chtodnego dnia jednego, bo terazniejsza zima
szczegolnie siesrozy na potudniu, stangtem u pro-
gu N. 24. Via Montebello, gdzie mi trzecie pie-
tro wskazano, jako mieszkanie poety

Trzecie pietro, dla mnie! byto zadaniem ciez-
kiein; ale ozywiony checig usciskania poety, roz
poczatem powoli pielgrzymke ku tym wysoko-
sciom.

W gorze juz zjawit sie pan Teofil lamentujacy,
zem uparty drapat sie zawysoko. Wszediem na
ostatek, bez tchu, ale szczesliwy, zem sie tu do
stat i usciskatem rozrzewnionego przyjaciela.

Izdebka, do ktorej mnie wprowadzit, dla kaz-
dego innego poety i artysty ledwieby za przed-
sionek stuzy¢ mogla; jemu ona starczy za
wszystko.

Nic skromniejszego, powiedzmy otwarcie: uboz-
szego, wyobrazi¢ sobie nie mozna. £6zko anacho-
rety przy jednej Scianie, w nogach jego kominek
nedzny, wygasty, szafeczka, kanapa, krzeset pa-
re, kilka stolikow, nie dla oka i dla wdzieku. Tu
i 6wdzie porozrzucane na stolikach, na stotkach
papiery, zeszyty wioskie, gliniane szkice rozpo-
czete. Naprzeciwko okna lew, ktory dusi zmije
nieskonczony. Obok niego oko moje padto na
wielce udatny posgzek z gliny, w ktérym fatwo
byto pozna¢ wybornie trafionego se ipsum.

Lenartowicz w tej figurynce napisat pamietni-
ki najlepszego swojego zycia i $wiadectwo chara-
kteru. Jest to, nie zwyciezki wieszcz, ztamany
zyciem i upominajacy sie meznie dzwiganem me-
czenstwem uznania, ale spokojny, pokorny, ta-
godny, ten, jakim zawsze byt Lenartowicz, Spie-
wak mazowiecki, w wytartej wegierce, ktéra za
mtodu nosit i nosi do dzi$ dnia. Nie chciat wy-
rosng¢ z niej i nie wyrdést, dobitnie tylko po-
oznaczat faldy, ktére wyryta na niej i na nim
niedola. Bylem zachwycony, nie tak nadzwyczaj-
nem podobienstwem, jak umys$inie nadanym jej
charakterem. Kazdy inny bylby sie starat wy-
stawi¢ w jakiej$ apoetozie, ze zrozumieniem na-
tchnienia i bolesci; on chciat by¢ tylko starym
tirnikiem mazowieckim.

Rozmowa pomiedzy dwoma chorymi rozpocze-
ta sie o chorobie, o klimacie, o zimie, o tem, co
znosi¢ bylo potrzebg i obowigzkiem.

Widzac, ze i Lenartowicza tez praca utrzy-
muje tylko przy zyciu i zapeinia je, ze ona mu
jets)'g pociechg i pokarmem, pytatem go o to, co
robi....

Pytanie moje rozdwoito sie na dwa zawody,
ktore E_oeta zar6wno cenit i uprawiat. Z prac
literackich posypaty sie tytulty mnéztwa rzeczy
jeszcze mi nieznanych.

— Ale c6z ty chcesz?—przerwat z bolescig—
dla kogo my piszemy? kto to czytac bedzie? kto
zechce wyda¢? .Namoéwiono mnie na druk Kilku
tomow poezi/i—i pozostaty na skiladzie!

Westchnat.

— Alerzezby twoje dla wszystkich zrozumia-
te? — pytatem.

UsSmiechnat sie i dodat ciszej.—Rzezbiarzy jest
tylu, a mitujacych sztuke prawdziwie tak mato,,
szczegOlniej zas rzezbe matych rozmiaréw, na
ktorej pozna¢ sie mogg i ocenic ja, tylko praw-
dziwi, znawcy... W chwili, gdy mi mysl przy-
chodzi, porywam gline, lepie, wykoriczam, ogla-
dam, ]»oprawiam—i rzucani do tej szuflady—do-
dat, wysuwajac petng zaschtych borretow.

— Alez galwanoplastyka kosztuje tak niewie-

| dze.

Nie chciato mi sie wierzy¢ temu pessymiz-
mowi.

. Poniewaz szufladka stata otworem, wprositem
sie do ogladania rzezb i ptaskorzezb Lenartowi-
cza i przerazitem sie niemal mnogoscig tych, ktore
zawsze jeszcze na rzeczywiste narodziny w bron-
zie oczekiwaly.

7 nig liczba niewielka bardzo w Swiat poszia |
W Santa Croce, tym Panteonie florenckim, grobo-
wiec hr. Cieszkowskiej i Becchi, dwanascie sta-
cyi posiada hr. Zotowski, Kielich przesliczny
ofiarowano Piusowi. 12X, Lirnik pojechat sam jeden
do Warszawy, Wiochne wziegta hr. Przezdziec-
ka, Macka hr. Jabtonowska, udr. Bagni San Giu-
hano jak zycie S. Stanistawa, gtowa w Rappers-
willu, i—to tak, jak .wszystko. ' Reszta zapylo-
na,czeka w szufladzie na zmartwychwstanie.

Scisneto mi sie serce.

Tymczasem, lirnik coraz nowe dobywat zapo-
mniane juz niemal szkice i wykonczone roboty,
ogladaliSmy je i fzy mu stawaty w oczach.

Swiezo ukonczony, uderzajgcy niezmienieni po-
dobienstwem i doskonatg charakterystyka, stal
obok Iwa szarpigcego zmije ten, o ktérym powie-
dziat poeta:

Byt szlachcicem i miat prawo!*

— A tenze — spytalem — czyz i na niego nie
odwazysz sie uzy¢ bronzu, aby go utrwali¢? Nie-
podobienstwem jest, aby kto$ go nie zazadat i
nie powrocit ci kosztow.

Wyrazite$ sie bardzo wiasciwie — odpart
poeta—wistocie czego sie, co najwiecej spodzie-
waé moge, to mi sie materyalne koszta powroé-
ca, 0 wynagrodzeniu pracy mysle¢ nawet nie po-
dobna.

Tymczasem za odlanie z bronzu natychmiast,
zaptacic potrzeba, i potem—wyglada¢ zmitowania
Bozego.

. Zdaje mi sig, ze ani statuetka Mickiewicza, ani
biust jego zrobiony przez Lenartowicza, ani Bro-
dzinski, ani Sokrates, ani bardzo wiele innych
rzezb i plaskorzezb, nie byty nigdy odlane,
a oprocz kilku pono popiersi Bohdana Zaleskie-
Eo, nie wiemy o zadnem z dziet, ktéreby w Kil-

u egzemplarzach sie rozeszio.

Z tego smutnego toru musiatem zwrdéci¢ roz-
mowe na poezye i poemata, o ktérych mi Lenarto
wicz.w listach donosit. Na chwilke rozjasnito
sie lice poecie, ale natychmiast wspomniawszy
0,,Sokratesie”, ktdrego mu $.p. Kroélikowski przy
rzekt wyprowadzi¢ na scene, posmutniat.

Z Krolikowskim—rzekt—umart i méj So

dzi$ wystawi¢ zechce? gdzie

z 'ac publicznosci, ktoraby go sluchac chciata,
zepsuta dzisiejszemi dramatami i analyzg po-
przedniego zycia naszego, na nizinach i w wyzie
wach malaryi wieku?

Niepojetem byto dla mnie, gdym spytat pdzniej
0 reszte jego mieszkania, sadzac, iz pokoik ten
byt tylko pracownig, i dowiedzialem sie, ze p.
Teofil nie miat nic nad te izdebke jedne.

O biedne losy nasze! Uboztwo spokojnie zno-
szone Lenartowicza, przywiodto mi na mysl dru-
gi obraz rodziny licznej, niedawno widzianej,
ktorej gtowa pracuje piérem od pigtej rano do
potnocy i nie moze wyzywieniu pisklat swoich po-
dofac....

Myslg tych pracownikow zyjg u nas duchowo
tysigce, odzywia ona, budzi, zasila naszebpote-
czenstwo, a jest prawdziwie pelikanowem rozdzie-
raniem krwawych wnetrznosci, za ktére tylko
cierpieC potrzeba, dopdki sie po zgonie niedocze-
ka kosztownego pomnika...

Styszymy o milionach, ktére w tym wieku szcze-
Sliwym zarabiajg fabrykanci powiesci, przera-
bianych na draniata, u nas,pociechg-by byto dowie-

dzie¢ sie, ze komu$ Chleba nie zabraktoby drodze

Moznaz poradzi¢ na to? Niewiem, ale cho¢ za-
bole¢ sie godzi, jesteSmy skazani. Lenartowicz
ma dzi$ lat szes$cdziesiat i pie¢, ale bytby w sile
jeszcze, gdyby go dwudziestokilkuletnie tutactwo

me znekato.

Chciano go pokilkakro¢ namoéwic, aby powrdcit
do kraju i osiedlit sie w Galicyi, gdzieby znalazt
zajecie i przytutek serdeczny i przyjaciot—opie-
kunéw. Sam on. dat sie skloni¢ ku temu, byt
w drodze; jak powiada, ale nagle pogorszenie sie
stanu zdrowia, zmusito go do powrotu nad Arno.

Jest to tem trudniejsze do wyttdmaczenia, ze
pobyt w tym klimacie, ktérego zima nie bardzo
jest tagodng, a lato niezmiernie skwarne, wcale
sie nie zaleca chorym. Mieszkania za$, z ktérych

jedno zajmuje nasz poeta, moga stuzy¢ za wzor naj-
uiewygog\nieEzyc_h najniezdrowszych w $wiecie.

a kominku ogrzewa niedostatecznie,
a sprowasiza katary nieuniknione, Zadne drzwi
i okno sie nie zamyka szczelnie, wieje wszedzie.
Nad Arno o potudniu nawet zimnych dni upiec
sie mozna, gdy na Borgo ogni Santi chtdd jest
przejmu]jqcy. W lecie ucieka¢ potrzeba gdzie$
w gory tub nad morze.

Towarzystwo ziomkéw we Florencyi jest bar-
dzo szczupte, Smier¢ zmniejszyta jeszcze gromad-
ke, ktora stracita Antoniego Zaleskiego, znako-
mitego iltustratora Paska, Orpiszewskiego i zo-
ne jego, innych rozpierzchtych po Wioszech....
d miodziezy, ktéraby sie w Akademii Sztuk
ksztatci¢ mogta, zaledwie kilku pozostaje we Plo-
rencyi, bo wszyscy wolg ruchliwszy, weselszy,
zdrowszy nawet podobno, Rzym.

Mowigc o sztuce, nie godzi sie nie wspomnie¢
0 wyjsciu dzieta dla historyi sztuki naszej, nie-
mate] wagi. Towarzystwo Przyjaciot Nauk Po-
znanskie, ktére po $. p. Mielzynskich odziedzi-
czyto rekopismo $.p. baronaRastawieckiego o pol-
skich rytownikach, stanowiacy niejako dopetnie-
lr(l_ie jego .,Stownika malarzéw”,—ogtosito je dru-

iem.

Sam autor uwazat te zmudng prace swoje za
niewykonczong i potrzebujaca jeszcze* nowych i
licznych poszukiwan; nie przeszkadza to wielkigj
pozytecznosci tego pierwszego Stownika, obfitego
w bardzo ciekawe skazéwki. Najtrudniejszem
jest zawsze potozenie tych fundamentow, ktore
winnismy nieboszczykowi Rastawieckiemu. Dzi$
~Stownik malarzy i rytownikow” na podstawie,
jaka mamy, fatwo juz wykoncza¢ i uzupetniac.

Gléwniejsi sztycharze nasi: Palk, Chodowiec-
ki, Ptonski, Norblin, Ortowski, Lewicki, John sg
tu troskliwie opracowani, a cho¢ zadnego z nich
dziet scistego Wyliczenia niema ogolny poglad na
dziatalno$¢ jest bardzo umiejetnie wykonany.

Wartoby, azeby teraz, ci co sg w posiadaniu
materyatdw niewydanych, zajeli sie ogtoszeniem
dodatkow. Przejdg one objetoscia samg ksigzke
i dtugi czas uptynie nim sie obliczymy z przeszto-
$cig nasza.

Towarzystwu Przyjaciét Nauk, a szczegolniej

temu, ktory sie tak gorliwie zajmowat oglosze-
ujein pogm%rt %go léz?e’ra Rastavx}lecklego, g|kono-

grafia polska prawdziwg wdzieczno$¢ winna za
ubogacenie niem ubogiego naszego materyatu hi

storyi sztuki.

Szkota robdt w Krakowie.

Jednym z wielkich krokéw do dobrego po-
stepu pracy kobiecej sg fachowe szkoty dla
dziewczat. Nie bedziemy sie zastanawia¢ nad
niemi ze strony edukacyjnej wogolnosci, nie
bedziemy podnosi¢ ogromnej réznicy potoze-
nia kobiety dzisiaj, a przed laty. dwudzie-
stu, ani rozbierac¢: oile ogdlne stosunki spoteczne
na zmiane te wptynety, bo sg to rzeczy znaue i
doktadnie juz omowione; powiemy to tylko iz
wielkim naciskiem, ze szkoty fachowe zaradzity
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nader dotkliwemu brakowi. Jak za$ byty potrze- sadami, aby sobie zapewni¢ powodzenie i uzna-
bnemi, o tern Swiadczy najlepiej ich szybki nie.

rozwéj. Jeden z najlepiej urzadzonych zakta-  Kazda wystawa robot szkoty taczyta sie za-
déw tego rodzaju, szkota w Reutlingen (w Wir- razem z wystawg odpowiednich do kazdego dziatu
tembergii), przed laty mniej wiecej dwudziestu krojow i rysunkow. W dziale krawiectwa pro-
miescita sie z uczennicami swemi w jednej sali, wadzonym przez panne Jaworska, ktéra poczat-

a dzi$ posiada gmach wiasny i setki uczennic.

Dzieje krakowskiej szkoty robdt sg bardzo
podobne, a rozwdj jej dzieki przyjaznym okolicz-
nosciom, naglacej koniecznosci i pracy zatozycieli
i nauczycielek byt stosunkowo znacznie szybszym.
W roku 1881 za staraniem dyrektora szkoty zen-
skiej wydziatowej, p. Antoniego Getllicha, pomi-
mo przeszkdd i trudnosci uchwalono na posiedze-
niu rady miejskiej dnia 25 Maja pierwszy statut,
kursu ,,praktycznych robo6t kobiecych®, oraz kur-
su handlowego i rownoczesnie postanowiono wy-
sta¢ do szkoly robo6t w Reutlingen, jedng z na-
uczycielek szkot wydziatowych.  Wybor padt na
p. Marya Mayerberg, ktora od lat kilku z zami-
towaniem oddawata sie rysunkom.

1-go Sierpnia t. r. udata sie wyzej wymieniona
p. Mayerberg do Reutlingen, gdzie spedzita prze-
szto rok. Dowodem jej postepow byly przesyta-
ne co kwartat na rece dyrektora dokonane przez
nig roboty, ktore staty sie wiasnoscig szkoty i
stuzyty jako pierwsze wzory.

W czasie pobytu swego w Reutlingen otrzy-
mata panna M. Mayerberg list pochwalny, ktéry
jej przyznano w Sztutgardzie na wystawie. Po
ukonczeniu kursu i otrzymaniu dyplomu ! Wrze-
$nia 1882 r., wrocita do Krakowa i natychmiast
objeta obowigzki nauczycielki w nowo-otworzonej
szkole robo6t przy szkole wydziatowej zenskiej.

W pierwszem poétroczu zaraz zapisato sie 60
uczennic. Nauke rozpoczeto od robot witdczko-
wych. Szkota miescita sie poczagtkowo w jednej
tylko sali i jedne miata nauczycielke p. Mayer-
berg, z dodang jej, jako pomocnicg, p. Maryg Zar-
ska, ktora przeszia szkote haftow pod kierunkiem
p. Bach w Wiedniu.

W drugiem potroczu szkota rozszerzyta sie
przez dodang na jej uzytek druga sale; uczennice
ktére z dobrym stopniem ukonczyty kurs robét
wioczkowych, przeszty na kurs szycia recznego
prowadzony odtagd przez p. Maryg Mayerberg,
a nowo zapisane poszty na kursrobotwtoczkowych
prowadzony przez p. Maryg Zarskg. We Wrze-
$niu roku J883 zapisato sie uczennic 85, wiec od-
dano szkole jeszcze trzecig sale i utworzono kurs
trzeci: szycia maszynowego. W tym roku takze
wprowadzono dodatkowo przy nauce szycia nauke
koronkarstwa, prowadzong przez p. Kornelig
Mayerberg. Na drugie potrocze tegoz roku szko-
ta otrzymata jeszcze 2 sale i otwarto kurs kra-
wieczczyzny, ktorego kierownictwo oddano p.
Helenie Jaworskiej, réwniez dyplomowanej na-
uczycielce szkoty w Reutlingen.

Wszystkie powyzej wymienione kursa byty
potroczne: zatem po uptywie dwoch lat wyszia
pierwsza serya uczennic, z ktérych kilka w kroét-
kim czasie otrzymato posady uauczyciek robot
W najrozmaitszych miastach Galicyi.

Wystawy corocznie urzgdzane byty niejako
zdaniem sprawy z postepéw uczennic, oraz do-
wodem, ze szkota pod umiejetnym Kierunkiem
rozwijata sie  jaknajpomyslniej.  Szczegdlnie
ostatnia z rzedu wystawa w roku 1885 odznacza-
ta sie bogactwem i doborem okazéw. W gustow-
nie przybranych salach kazdy z dziatéw nauki
przedstawionym byt w sposéb bardzo dobrze
Swiadczacy o porzadku i rozktadzie nauki, a oraz
wymownie dowodzacy, ze w wykonaniu robét po-
stawiono ,sobie jako cel, nietytko mechaniczng
doktadnos$¢ roboty, ale zarazem doprowadzenie
jej do mozliwego artyzmu, tgczacego sie z temi
wszystkiemi robotami kobie”emi, na co dawniej
przy nauczaniu ich mniej zwracano uwagi, mniej
ksztatcagc w tym kierunku smak uczennic i zosta-
wiajac je pod tym wzgledem wiasnym zasobow
gustu i zdolnosci posiadanych. Ze przeciez szko-

kowo kosztem wiasnym ksztatcita sie w Reutlin-
gen, a nastepnie otrzymawszy stypendyum miej-
skie, w Paryza pod kierunkiem prtff. Vaillant,
igladac byto mozna pieknie wykonczone rysunki
krojow, majace stuzy¢ pdzniej uczennicom jako
wzory.

W dziale szycia recznego zastuguje na uwage
wprowadzenie metody szatlenfeldowskiej przez
p. Maryg Mayerberg. Metoda ta polega na ucze-
niu szycia podiug taktu. Nauczycielka i uczen-
nice zyskujg wiele na czasie, gdyz zamiast poka-
zywat kazdej uczennicy zosobna, nauczycielka
szyje na grubej, umysinie do tego przygotowanej
i wyciagnietej w ramach kracie przyczem gtosno
rachuje tempa potrzebne do wykonania Sciegu,
ktérego uczy. Dzieci szyjg za nauczycielkg po-
czatkowo na kanwie, a po nabyciu pewnej wpra-
wy—na ptotnie. Metode szatlenfetdowska, gto-
wnie w celach pedagogicznych wprowadzita pan-
na Mayerberg i dzi$ juz w szkole wydziatowej
jedna z uczennic szkoty rob6t udziela nauki szy-
cia recznego w sposéb przez te metode wskazany,
ze skutkiem bardzo dobrym. Z naukg szycia re-
cznego taczy sie takze szycie bielizny ozdobnej,
ktora bywa wykonywang z bardzo dobrym sma-
kiem i bardzo starannie. Mereszki, to jest kra-
tki koronkowe wszelkiego rodzaju, hafty biate
i kolorowe, scieg Holbeina, koronki wyrabiane
w samejze szkole znajdujg przyteni zastosowanie.
Zatowalismy, ze w bogato reprezentowanym dzia-
le koronek niedotgczono na wystawie odpowie-
dnich rysunkoéw. MielisSmy sposobnos¢ ogladaé
je w szkole i mozemy S$miato powiedzie¢, ze
sg to mate arcydzieta; szczego6lnie rysunki wy-
konane biatg farbg na tle czarnem do ziudzenia
nasladujg koronki. Sag one dzietem p. Kornelii
Mayerberg, bardzo pracowitej i w swoim zakre-
sie utalentowanej nauczycielki. Za jej posredni-
ctwem otrzymata szkota wzory z Muzeum centr.
v roku 1885. Koronkarstwo jest wogéle dziatem
mato w naszych szkotach uprawianym i mato zna-
nym, a wiec kazdy objaw pracy w tym Kkierunku,
jest interessujagcym jako dobra nowo$¢, majgca
w zastowaniu przysztos¢ przed sobg. Dziat haf-
tow, wprowadzony najpézniej, bo dopiero w roku
1885, nie byt na wystawie reprezentowanym;
prowadzi go panna Ksawera Chlebowska, a naj-
blizsza wystawa okaze nam niezawodnie, ze i jej
praca piekne wydaje rezultaty.

Nie tylko u nas na miejscu prace nauczycielek
i uczennic szkoly robot zyskujg uznanie; na wy-
stawie w Wiedniu w roku 1886 otrzymata panna
Marya Mayerberg medal bronzowy za prace prze-
stane komitetowi wystawy. Uwzgledniwszy kro-
tkie istnienie szkoty, musimy przyzna¢, ze to, co
juz osiaggnieto, jest rezultatem, ktory moze sie na-
zwac¢ dobrym i obiecujgcym. Trzeba tu jeszcze
zwréci¢ uwage na usitowanie podjete przez kilka
uczennic tejze szkoty z celem oddziatywania na
przemyst krajowy. Zatozyty one wspolnemi si-
tami sklep, ktérego, zadaniem jest wprowadzenie
w obieg handlowy prac uczennic szkotly, co moze
wptyng¢ korzystnie na rozwdj szkoly i uczyni
artykutem przemystu to, co dotad tylko jako okaz
lub prébka ozdabiato gablotki wystawy. Przy-
teni i publicznos¢, majac sobie przedstawione
przedmioty, wykonane wedlug wzoréw popra-
wnych i estetycznie pieknych, zwolna gust swoj
ksztatci i rzeczy brzydkich juz nie nabywa.

Szkota sama, oprocz niektorych z czasem ma-
jacych sie usung¢ niedogodnosci, przedstawia sie
bardzo dobrze; sale sg obszerne i jasne, stoliki
uczennic zaopatrzone szufladkami z jednej, a szaf-
kami z drugiej strony, co jest bardzo praktycznie
pomyslane. Maszyn do szycia i wszelkich podo-
bnych przyboréw do utatwionego wykonywania

la wmiescita to w swoj programat, aby zmyst ar- robot posiada szkota dostateczng ilo$é, a takze
tystyczny uczennic rozwijac i przez dobre wzory znaczny zapas wzoréw i modeli réznego rodzaju.
ksztalcie, stato si¢ to jej zastuga i najwigksza  Kursa, dawniej dwuletnie, dla wigkszej dokta-
sita, zarzad jej nigdy tego z uwagi nie spusz- dnosci nauki zostaly rozszerzone na lat cztery,
cza, i szkota, nie zaniedbujac nigdy przyjetego a podziat ich jest nastepujacy: Krawieczyzna
kierunku, rzadziC sie bedzie zawsze temi za- trwa 1 rok; szycie bielizny reczne i szycie maszy-

nowe kazde po poét roku: kurs robdt widczkowych
1 rok; kurs haftow i koronkarstwa 1 rok. Nie-
kazda uczennica jednak jest obowigzang przecho-
dzi¢ wszystkie kursa; jedna tylko krawieczyzna
uie moze by¢ oddzielong od kursu szycia bielizny.
Précz tych gtdwnych przedmiotow sg jeszcze
wyktady pomocnicze: rysunkéw i estetyki prowa-
dzone przez panne M. Mayerberg; rachunkow
i buchalteryi przez panne Helene Dobrowolska,
towaroznawstwa przez p. Riedla. Ostatnie spra-
wozdanie Dyrekcyi szkoty wydziatowej zenskiej
z roku 1884/5 wykazuje, ze na kursa robot ucze-
szczato uczennic 128, a wiec w porOéwnaniu z pierw-
szym rokiem nauki liczba uczennic sie podwoita.
Najliczniej uczeszczanym byt kurs robdét szydet-
kowych i deskowych, oraz szycia recznego, inne
miescity mniej wiecej jednakowa liczbe uczennic.

Szkota ma na celu wzmodz kobiecy przemyst
krajowy, polepszy¢ byt pojedynczych rodzin i da¢
wychowaniu dziewczagt wskazowki potrzebne,
iby kobieta mogta pracg swojg przysporzyc co$
lobrobytu rodzinnego, a w razie osamotnienia,
umiata stang,¢ o sitach wiasnych, w pracy domo-
wego przemystu szukajac oparcia.

Wdzieczne uznanie nalezy sie najpierw p. An-
toniemu Getlichowi, dyrektorowi zenskiej szkoty
wydziatowej, jako inicyatorowi, wstepnie gronu
nauczycielek, ktore od pierwszej chwili z troskli-
woscig czuwaly nad rozwojem paczka, ktory oby
jak najpredzej w pelny i piekny kwiat sie roz-
wingH

Na poczatku kazdej cywilizacyi, nad kolebka
kazdej poszczegOlnej bistoryi, unosi¢ sie zwykta
jaka posta¢ niewiescia, owiana czarem poezyi i
wdziekiem legendy. Takg u nasjest Wanda, smutna
oblubienica sarmackiej Wisty, w ktdrej tono sko-
czyla, aby nienawistnych unikng¢ Slubow, taka
w Czechach Libusza, takg w Anglii piekna Ro-
wena, pokojowa posredniczka saxonskiego podboju.
Nie statoby miejsca, aby tu wymieni¢ wszystkie
kobiety, ktore w potoku wiekdéw zajety wydatne,
naczelne stanowisko u progébw nowego okresu
dziejow narodu przystgpujacego ,do czynnego
Iziataniaw bistoryi powszechnej. Swiezo sympa-
tyczny autor, ktory skutkiem diugiego w Mexyku
pobytu wyiacznie swem piérem owe strony i sto-
sunki maluje, zbudzit z uspienia czy zapomnienia
powiewng posta¢ donny Mariny czyli Maliny, to-
warzyski Corteza, uczestniczki jego $miatych
podbojoéw, do ktérych nie mato sama sie przyczy-
nia. Roczniki bistoryi zbyt mato nam dochowa-
ty szczegétow o tej wyjatkowej istocie. Uzupet-
ni¢ je chyba mozna miejscowemi legendami,
lotng poezya, ktora dotad imie jej w catym
Mexyku zachowuje i roznosi. Nikt lepiej od
p. Lucyana Biart nie byt zdolny dokonaé one-
go dzieta wskrzeszenia sympatycznej towarzysz-
ki Corteza.

Losy jej od poczatku byty wyjatkowe i nad-
zwyczajne. Urodzona z krwi ksigzecej, nieba-
wem, po utracie ojca, stata sie ciezarem dla mat-
ki w powtorne wstepujacej zwiagzki. Ojczym
bowiem pozadat jej wiana dla wiasnego potom-
stwa, zazdroscit dostatkéw starszej corce. Posta-
nowiono miodag ksiezniczke uprzatng¢ z drogi
tych, ktorych chciwosci zawadzata. Podtozono
martwe zwioki dziewczynki znajdujacej sie w jej
wieku i pogrzebano je Swietnie, " niby jako ciato
ksiezniczki. Ta za$, wrzekomo rodzina, sprze-
data kupcom wedrownym, ktorzy ja wywiedli do
sgsiedniego krdlestwa 1 oddali w*liczbe niewolnic
miejscowego monarchy. Pojetna dziewczynka,
nie zaniedbujgc rodzinnej mowy Astekdéw, nauczy-
ta sie rychto narzecza Majo, a posiadanie
onycli dwdch jezykdw miato wptyng¢ stanowczo
na jej dziwne przeznaczenie.



Woczoraj ksiezniczka, dzi$ niewolnica, chowata
sie Marina wpatacn wrogiego jej plemienia krola,
a dochodzita siednmastego roku zycia, gdy Fer-
nand Cortez przybit do wybrzezy mexykanskich.
Optywat on te nieznane zatoki i ziemie, rzuca-
jac raz po raz kotwice, aby sie upewni¢ o usposo-
bieniu mieszkancow. Niektérzy, opanowani gro-
za, na pierwszy odgtos piorunonosnych harinat
sktadali przybyszom gotowe hotdy; cera ich bia-
ta, rumaki, na ktérych harcowali, uroda i mez-
two dowddzcy, wszystko to utwierdzato tubylcow
W mniemaniu, ze jacy$ synowie nieba przez morza
do nich w goscine przybywali. Zdarzaly sie je-
dnak i mniej ochotne powitania, Kilku strzata-
mi musiat Cortez wszechmoc swg ujawnic, a zwy
ciezeni przescigali sie w daninach, byle niemi
okupi¢ pokoj z przemagajacemi sitami nieprzyjacie
la. Tym sposobem trzydziesci miodych niewdl
nic ofiarowanojako haracz zamorskim przybyszom
W ich liczbie znajdowata sie i ksigzecej krw
dzieweczka. Mimo rzadkiej urody, nie odrazu
zwrOcita na siebie uwage, nie zaraz skionita ku
sobie serce pigknego Corteza. Wyjgtkowe znow
okolicznosci wyprowadzi¢ jg miaty na widownie
Hiszpanscy zdobywcy mieliz sobg ttémacza, ktory
biegle maégt sie porozumiec z tybulcami, jednym
tylko wszelako- jezykiem Majo. W dalszej po
drozy przybito do brzegéw, gdzie innobrzmigce
narzecze catkiem udaremnito nauke dotychczaso-
wego ttbmacza. W tern spostrzezono, iz jedna
z niewolnic doskonale potrafita sie rozmoéwic z tu-
bylcami podptywajacymi w todziach pod okrety
hiszpanskie. Odrazu zmiarkowano, jaka ztad
pomoc mogta dla catej wyprawy wynikngé. Wy
wotana z szeregu niewolnica postgpita na stano
wisko ttdmacza, a przy pierwszych zaraz roko-
waniach z dowodzcami Astekéw, ktorych nie-
tylko wyrazy lecz i my$l ukryta, czesto chytrg,
wyjasniata w narzeczu Majo, tyle rozwineta do-
wecipu i roztropnosci, w tak wdzigcznem ukazata
sie Swietle, iz niezwyciezony Cortez ulegtjej cza-
rownej pieknosci i ztozyt u stop serce swoje
W dzien onego pierwszego 'wystgpienia na szer-
szg arene Donna Marina podbita zarazem i cate
wojsko Corteza. W braku malowanych portre-
tow, pisane zostaty wizerunki jej wiotkiej posta-
wy, ztotawej cery, drobnych i delikatnych ksztat-
toéw, $redniego wzrostu, usmiechu w oczach i na
ustach. Diugie warkocze przeplatane koralami
i pertami sptywaty na jasne hucpil, czyli szate
powiewna, biala, suto jaskrawemi ni¢mi hafto-
wang. Gtlos Spiewnie oddawat harmonijne Aste-
kow wyrazy, cate obejscie zdradzato tkliwos¢
serca i powage godnosci

Od owego dnia Marina stata sie nieodtgczng
towarzyszkyg Corteza; ochrzona niebawem, przy-
jeta imie Maryi czyli Mariny, ze za$ indyjskie
narzecza nie znajg zgtoski ani dzwieku R, zosta-
ta w podaniach ludu mexykanskiego Maling, pie
kng, dobrg, niezapomniang Maling, Pamiec jej
pokojowego postannictwa przy Cortezie, ktérego
gwattownos¢ miarkowata, surowos$¢ tagodzita,
okrucienstwa od podbojow nieodtgczne ‘wstrzy-
mywata, zac¢mita, pochtoneta gtosniejszg stawe
jej kochanka i pana. Zatarto sie¢ w Mexyku imie
Corteza, znanym on tylko w ludowych gadkach
pod mianem Malintsin’a, pana Maliny. Ona go-
ruje nad nim wdziekiem pieknosci, dobroci i har-
tu. Wszyscy historycy tej rycerskiej wyprawy,
ktora data Hiszpanii wiecej prowincyi, anizeli
miata dawniej miast, z najwiekszem uznaniem
i uszanowaniem wyrazajg sie o Malinie, dodajac
jej zawsze tytut donna z hotdem majacym tu oso-
bne znaczenie. Donna Marina bodaj krolowg przy
boku Corteza by¢ sie zdawata. Miata odtad wia-
sng stuzbe i dwor, whasny namiot obok namiotu
dowddzcy. Ukochawszy calem sercem umitowa-
nego bohatera, nauczyta sie szybko pohiszpansku,
przejeta sie tagodnoscig oswiaty i zasad chrzesci-
Janskich. Wiasng nieztomnos$cig dodawata otu-
chy garstce rycerskiej. Gdy Cortez rozkazat
spali¢ za sobg okrety, aby odja¢ swemu wojsku
ochote i pokuse powrotu, gdy opor Astekéw sta-
wiat krwawe zapory podbojom Hiszpanow, gdy
duch u niejednego watlat, Malina wszystkich
krzepita, orzezwiala i podtrzymywata. Nie wat-
pita o zwycieztwie wyznawcow Chrystusa Pana,
i wiasng wiare przelewata w innych serca. Za-
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grzewata do boju, odkrywata zasadzki, umiata
zachwia¢- samego Montezume i zniewoli¢ do pod-
dania sie. Conezowi. Atoli skoro tylko ukocha
nemu zapewnita zwycieztwo, jedyng jej troska
byt los zwyciezonych. Petna uwielbienia dla
hiszpanskich rycerzy, niemniejsze chowata spot-
czucie dlapogromionego ludu. Wpadata sam w wir
boju, aby ratowa¢, ochrania¢, zastania¢ ofiary,
i w dziejach wystepuje wcigz jako postanniczka
zmitowania i pokoju. Zaden zal nie ostat sie
w indyjskich podaniach ku niezapomnianej Ma
linie. Cho¢ szta reka w reke z pogromcami, pa-
miec jej dobroczynnosci promienieje zaréwno z le-
gend, jak z zapisanych podan, utrwalita sie
w basniach i gadkach. Najpiekniejszy Mexyku
kwiatek, najwdzieczniejszy ptaszek, najczystsza
krynica stale noszg jej miano. Dla dziewczyny
niemasz tam wiekszej pochwaty, nad podobien-
stwo upatrywane do Maliny. Lud widzi je
mglistg posta¢ unoszaca sie nad wodami i lasami
nad goérami i tgkami Mexyku; gdzie tylko fanta-
zya zagosci, wnet obraz Maliny sie rysuje i roz
wiewa.

Po wzieciu stolicy, po S$mierci Montezumy, za-
czat sie okres najszczesliwszy, najpomysiniejszy
w zyciu Maliny. Zamieszkata w krélewskim pa
tacu, otoczona hiszpanska etykietg i wspaniato
Scig kraju stonca i Swiatta. Narodziny syna uzu
petnity jej szczescie. Otrzymaton na chrzcie miano
Marcina Corteza. Nic nie zasepiato przysztosci:
towarzyszyta Fernandowi w jego podrézach po
zdobytym kraju, raz nawet stawiono przed
nig wyrodng matke i brata, ktérzy, poznawszy
swa ofiare, w pieknej krolowej zdobywcow, le-
dwie trupem nie padli. Powtorzyta sie historya
Jozefa niegdys$ zaprzedanego przez braci, amszcza-
cego sie dobrodziejstwem. Donna Marina obsy-
pata rodzine taskami i darami, nie wznawiajgc
pamieci doznanej krzywdy. Zycie jej ptyneto
spokojng falg i nic nie zwiastowato burzy. Wten
wypadt grom, ktdry miat serce jej i zycie roz-
trzaskac.

W mitosci swej gwattownej, Cortez o wiasnej
przepomniat przesztosci. Niegdys, podczas bez'
czynnego pobytu na wyspie Kubie, przyszty zdo
bywca Mexyku zakochat sie byt w' pieknej Hisz
pance, imieniem Catalina. Nie myslat o Slubach,
ktore zawart prawie przymusowo, pod naciskiem
wrogiego sobie gubernatora Kuby, w drugiej roz
mitowanego siostrze.

Niechetnie dokonany zwigzek, oczywiscie szcze-
Sliwym by¢ nie mégt.  Rozdzielaty matzonkow
zbyt skrajne réznice charakteru i poziomu.
Dzieci nie byto, mitos¢ gdzie$ znikneta, a Cor
tez nietylko z ambicyi, Jecz moze i z innych
wzgledéw, rad byt sie pusci¢ na dalekg wypra-
we, raczej, anizeli domowe znosi¢ peta i kwa-
sy. Caly ten epizod takiej doniostosci zatait
wobec Maliny, gdy wtem gruchneta wies¢, iz
donna Catalina, prawowita matzonka, najniespo-
dziewaniej przybita do wybrzezy mexykanskich.

Straszne Swiatto odrazu rozwidnito serce i su
mienie Maliny. Dos$¢ znata nowg swag wiare,
aby sie domysli¢, ze ustgpi¢ trzeba, ze nie ma
prawa pozostania na cudzem miejscu przy boku
ukochanego. | mitos¢ jej sie zachwiata wobec
tak jawnego sprzeniewierzenia sie prawu i re-
ligii. Zbolata, skrwawiona, cofneta sie w cien
smutny i samotny, bez walki i wymowek, z tg
cichg nieztomnoscig woli i hartu, ktére byty
znamieniem jej charakteru. Co najbardziej za-
boli¢ ja musiato, oto, ze Cortez zbyt fatwo przy-
jat jej ofiare, a potem juz nigdy zadnego wyna-
grodzenia jej nie uczynit, za lata miodosci i po-
Swiecenia, cho¢ sie ku temu nadarzyta sposo-
bnos¢. Klimat bowiem niebawem zabit watlg
Cataline i nic juz nie przeszkadzato uprawnio-
nym weztem potaczy¢ sie z Maling. Znalazta
sie ona nawet chwilowo przy Cortezie, wywo-
tana z ukrycia i samotni, aby usmierzy¢ bunt
jednej z nowo-podbitych prowincyi, do czego zdo-
bywca bez jej pomocy nie czut sie zdolnym.

W chwili atoli, gdy mozna byto przypuszczac,
iz nowa zorze pomysinosci btysng dla Maliny,
historycy zdumiewajg nas wiadomoscig,iz nagle,

rozkazu Corteza, poslubita jednego z towa-
rzyszOw wyprawy, powaznego don Juana de Ja-

rumillo, z ktérym nigdy jednak zamieszkaé nie
miata.

Tajemnicg tej nowej ofiary, zadanej przez Cor-
teza i dopetnionej przez donne Maling, to ainbi-
cya zdobywcy i jego ogladanie sie na wzgledy
ludzkie, na potwarze przeciwnikdw. Gruchneto
wsérdd tych ostatnich, iz Catalina nie umarla na-
turalng Smiercig, ze ja matzonek usunatl, aby
tempredzejz ukochang potaczy¢ sie Malina. Wy-
padato ukroci¢ zte jezyki, zamkna¢ potwarcze
wagi, i dlatego raz wiecej poswiecono Maline
Cortez udat sie do Hiszpanii, aby tam oczysci¢
sie z zarzutow, wystgpi¢ tryumfalnie wobec Ka-
rola V-go i nareszcie poslubi¢ core ksiecia Re-
jar. Odtad Malina znika z jego zycia i historyi
Swiata, przyréwnana stusznie do panny La Val-
liere, ktorej miata urok, tkliwos¢ i wdziek me-
lancholijny. Podobniez szukata pociechy w re-
ligii, ale zda sie niedtugo zy¢ musiata. Zosta-
ta bowiem w piesni i powiesci w krasie wiosny
zycia, i nic nie zbija domystu, iz uwiedta mio-
do. A wkrotce i gwiazda Corteza miata zble-
dna¢, zaémiona nowemi zdobyczami Pizarra i od-
kryciem Peru. Na wulkanicznej Ziemi Mexy-
kanskiej przewroty i rewolucye odrazu zaczety
towarzyszy¢ europejskiemu podbojowi. W r. 1562
i wiecw czterdziesci lat po opanowaniu Mexy-
ku, czyli Nowej Hiszpanii, wedle nadanego przez
zwyciezcoOw miana, synowie Corteza, a w ich
liczbie i pierworodny Marcin, zostali wydani na
tortury, pod niestusznem oskarzeniem, iz chca
odmieni¢ forme rzadu w zamorskiej tej krainie!
Nie przybiegta Malina na pomoc swemu jedyna-
kowi, a wiec juz wtedy wyraznie nie zyla:* ale
jej pamie¢ wonna, serdeczna trwa dotad nad tym
krajem 1 nad tym ludem, pozostajac* dlan zro-
diem niewyczerpanym poetycznego ‘ natchnienia

legendowych opowiesci.

Sen i Sposoby zapobiegania bezsennoscl,

(Dokonczenie).

Bardzo waznym jest wybOr czasu przeznaczo-
nego na sen. Dzien, skutkiem Swiatla, czesto
bardzo gorgca i hatasu, ktére wywotujg w orga-
nizmie pewne rozdraznienia i naprezenie sit, nie
nadaje sie do wypoczynku; tymczasem noc, skut-
kiem ciemnosci, chtodu i spokoju, odejmuje orga-
nizmowi owo rozdraznienie i naprezenie' czynigc
sen przyjemnym i posilnym. Jezeli w dzisiej-
szych czasach bardzo wiele ludzi robi naodwrot,.
t. J. pracuje lub bawi sie wnocy, a wysypiaw dzien
utrzymujac, ze to ich zdrowiu nic a nic nie szkodzi,
to ludzie ci zapominajg, ze czesto bardzo wykro-
czenia przeciw hygienie, dopiero po dtuzszym
czasie wystepujg gwattownie, prowadzac do grobu.
Jak wiele zalezy na wyborze czasu do spania,
nauczajgcym przyktadem jest proba dwdch office-
row angielskich, z ktérych jeden odbywat marsze .
w dzien i przyprowadzit swe wojsko w jaknaj-
pomyslniejszym stanie zdrowia, gdy drugi, masze-
rujgc nocami, utrudzit znacznie wiecej swoich lu-
dzi, a nawet kilku z nich zmarto.

To, cosmy powiedzieli o pokrzepiajgcej wiasno-
§ci snu, stosuje sie takze do tak nazwanej drzem-
ki poobiedniej; jest to przyzwyczajenie,” ktdrego
nie nalezy wzbrania¢ ludziom stabowitym, rekon-
walescentom i w podesztym wieku.

Ludzie silnej budowy powinni sie jej, szczegol-
niej po obfitem pozywieniu, wystrzega¢' Nadmie-
ni¢ przytem wypada, ze drzemka we dnie, za-
zwyczaj powoduje mniej twardy i diugotrwaty
sen w nocy.

Bezsennosc¢ towarzyszy zwykle ciezkim, zwlasz-
cza za$ gorgczkowym, chorobom, rozmaitym bo-
lom, wzburzeniom umystowym, gtéwnie zas bywa
u 0s6b chorych na nerwy i mézg. Nad temi for-
mami bezsennosci zastanawiac sie tu nie bedzie-
my. Przyjrzyjmy sie blizej nieco tej bezsennosci,
ktérg spotykamy u o0s6b, zkadingd zdrowych,
ktora objawia sie trudnoscig zasniecia i zbyt
wczeshem rozbudzaniem sig, a spowodowang by-



wa zaburzeniami zmystowemi lub duchowemi. Za-
liczy¢ tu réwniez wypada i te forme, ktora sie
przejawia rozbudzeniem na pewien czas, poczem
znowu nastepuje sen. Tu réwniez nietatwo prze-
prowadzic¢ sie daje granica, zte bowiem, jakie bez-
sennos¢ sprowadzi¢ moze, zalezne jest od stopnia
jej natezenia.

Bezsennos¢, nawet u zupetnie zdrowego, jest
szkodliwg w wysokim stopniu. Kant powiedziat
bardzo stusznie: ,,Odejmij cztowiekowi sen i na-
dzieje, a bedzie najnieszczesliwszg istotg na
Swiecie.”

Postaramy sie teraz pokrétce wykazaé przy-
czyny, ktére powodujg bezsennosci. Juz wyzej
zaznaczyliSmy, ze niezbednym warunkiem snu
jest powstrzymanie dziatalnosci zmystow, a prze-
dewszystkiem mozgu; skutkiem tego wszystko to
co pobudza owg dziatalnos¢, jest powodem bez-
sennosci. Do takich bodzcow naleza: wielkie
wysitki, zarowno fizyczne, jak i umystowe, szcze-
goélniej za$ gdy sie przedtuzajg pd6zno w nocy;
wplywy psychologiczne zaréwno podbudzajace,
jak i przygnebiajace, przewaznie za$ wyrzuty.su-
mienia, rozpacz, troska, namietne uczucia, a tak-
ze pewne pokarmy i napoje (kawa, herbata), kto-
re dziatalnos¢ mdzgu podniecajg. Kiedy in-
dziej znowu powodem bezsennosci bywa sposob
zycia bezruchu, brak ruchu zwlaszcza miesnio-
wego, a wolwczas, gdy do tego dotagcza sie uzy-
wanie podbudzajacych pokarméw i napojow. Ucze-
ni, wysocy urzednicy, kupcy, kancellisci i pisarze
cierpig bardzo czeste z powyzszych powodoéw na
bezsennosc¢.

Jest ona rowniez udziatem tych, ktorzy naraz
Z czynnego zycia, petnego pracy i ruchu przecho-
dzg w zycie bezczynne, jak to widzimy u emery-
tow, zaréwno cywilnych, jak i wojskowych, u go-
spodarzy wiejskich, marynarzy, ktérzy zaprze-
stali swoich zajec i stali sie kapitalistami, a to
w tein wyzszym stopniu bezsennos$¢ im dokucza
w im miodszym wieku cofneli sie od zycia czyn-
nego.

Rliew’raéciwe przyzwyczajenia podwyzszajg, 0
wiele bezsenno$¢. Tylko kilkodniowe skrocenie
spania wystarcza do zmniejszenia jej moznosci,
dalej pdézne kiadzenie sie i przerwy w czasie wy-
poczynku, kilkorazowe tylko, ' wystarczajg do
sprowadzenia bezsennosci, ktorej pozby¢ sie nie
fatwo. (Obserwowac to mozna u lekarzy).

Na poczatku powiedzielisSmy, ze gdy w'czasie
snu zycie umystowe wzupetnosci lub tez przynaj-
mniej w znacznej czesci,ustaje, pewne funkcye zy-
cia roslinnego sprawujgce przemiane materyi, pra-
wie tak samo funkeyjonujg, jak podczas czuwania.
Skutkiem tego i tu powinna panowa¢ pewnego ro-
dzaju zgodnos¢, azeby senmagtby¢ posilnym i zdro-
wym. Jezeli funkcya trawienia bedzie zbytnio
podrazniong przez obfity lub zap6zno przyjety
pokarm, jezeli krgzenie krwi skutkiem zbyt pod-
niesionej zewnetrznej temperatury, przez spozy-
cie rozgrzewajacych napojow lub nadzwyczaj me-
czacy ruch, zostanie podwyzszonem, to z tych po-
wodow sen czesto bardzo bywa zaktoconym.

Pokazuje sie z tego, ze bezsennos¢ bierze po-
czatek w popetnionych grzechach hygienicznych,
zupetnie taksamo jak np. brak apetytu wywo-
tanym zostaje grzechami dyetetycznemi.

Srodki zapobiegajace bezsennosci sg taksa-
mo liczne jak przyczyny jg powodujgce. W pe-
wnych razach wystarczy powstrzymanie sie od
niektérych pokarméw, zaréwno pod wzgledem ja-
kosci jak i ilosci; kiedyindziej chtodniejszy po-
koj wywrze pomysiny wptyw; przedewszystkiem
jednakze nie nalezy przed samem udaniem sig
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na spoczynek oddawac sie wyczerpujgcej pracy
zarowno fizycznej, jak i umystowej.

Jezeli ludzie pracujagcy umystowo cierpiana
bezsennos¢, to dla usuniecia jej jedynym Srod-
kiem jest wykonywanie pracy muskularnej, t. j.
powinni uzywac ruchu. Przy tern nalezy zwro-
ci¢ uwage, ze dla jednych, aby sprowadzi¢ sen,
niezbednym jest ruch az do zmeczenia, kiedy dla
innych znowu wystarcza bardzo umiarkowana je-
go ilos¢. Niepodrzednego réwniez znaczenia jest
to jakiego rodzaju ruch wykonywac, to jest,
czy nalezy sie oddawac przechadzkom, uprawie
ogrodu, konnej jezdzie, wiostowaniu, ptywaniu,
chodzeniu na polowania, slizganiu sie i t. p., win-
no to by¢ zastosowanem do indywidualnosci cier-
pigcego na bezsennos¢. Dla ludzi, ktorzyby z ja-
kichbgdz powodéw nie mogli oddawac sie'jedne-
mu z powyzszych ¢wiczen, mozemy zaleci¢ gim-
nastyke pokojowa. Wykonywanie ruchéw z lian-
tlami, ktérych ciezar dla dorostego cztowieka
nie powinien przenosi¢ o$miu funtdw, w pozy-
cyi stojacej lub kleczacej, wywiera nader zba-
wienny wplyw na moznos¢ spania. Nalezy je-
dnakze przy tern zachowa¢ pewne ostrozno-
§ci, a mianowicie: hantlowac sie nie diuzej, niz
kwadrans, w chtodnem miejscu, powietrze winno
by¢ swiezem, nigdy przed, albo natychmiast po
jedzeniu lub wypiciu rozgrzewajacych trunkow,
niedobrze jest réwniez oddawac sie tej gimnasty-
ce przed samem pojsciem na spoczynek i nigdy
nie doprowadza¢ nig organizmu do nadzwyczaj-
nego zmeczenia. Ludzie skionni do palpitacyi
serca, dychawicy (astma) bez zezwolenia leka-
rza nie powinni tych ¢wiczen wykonywac. Szcze-
golniej kobiety sg na tego rodzaju wysitki mie-
$niowe mato wytrzymatemi i z tego wzgledu po-
lecamy, w razie potrzeby, uciekanie sie do nizej
podanych wskazowek.

Jednym z najpotezniejszych $rodkow sprowa-
dzajacych sen jest zimna woda. Musimy prze-
dewszystkiem rozklassyfikowac temperature wo-
dy, jaka miewa zastosowanie w leczeniu: i tak,
woda, ktorej temperatura nie przekracza -j- 5°C.
nazywa sie lodowg od 5° do 10° bardzo zimng, od
10°do 15° zimng, od 15° do 20° umiarkowanie zi-
mng, od 20° do 25°, chtodng po za 25° ciepty a da-
lej gorgca. Dla naszego uzytku najczesciej wy-
pada stosowac¢ wode umiarkowanie zimna i chio-
dng. Poniewaz wrazenie zimna tern potezniejsze
wywiera dziatanie nasenne im go blizej mozgu
zastosujemy, dlatego zmoczona chustka w zimnej
wodzie i przylozona na glowe, szczegOlniej dla
kobiet nerwowych, cierpigcych nabezsennosg, jest
srodkiem arcy-skutecznym. Chustka powinna
by¢ z wody dobrze wyzeta a z wierzchu drugg
flanelowg pokryta. Podobnie dziatajg chtodne
oktady na piersi, u os6b, u ktérych przyspieszo-
ne krgzenie krwi jest powodem bezsennosci.

Osoby przyzwyczajone do kuracyi priesnitzow-
skiej, moga z wielka korzyscig, w tym celu, ucie-
ka¢ sie do tak nazwanych bind, nacierali, sitz-
badow, zimnych kapieli w wannach i t. p. Szybkie
wytarcie catej skory.zimng wodg jest, szczegol-
niej w czasie letnich miesiecy, doskonatym srod-
kiem nasennym. Osobom, ktdrym nie mozna te-
go $rodka zaleci¢, ciepta kapiel czesto bardzo
sprowadza tyle upragniony sen.

Niestychanie waznym warunkiem snu jest spo-
kéj umystowy. Trzeba koniecznie, kiadac sie
w t0zko, wraz z odzieniem zrzuci¢ wszystkie tro-
ski i ciezary, jakie nas w przeciggu dnia przy-
gniataty. Wszelkie rozdraznienia przed udaniem
sie na spoczynek wywierajg zty wplyw na sen,
a upragnionemi sa: spokoj duszy i umystu. Wiem,
niestety, szanowne czytelniczki, ze o taki stan
daleko tatwiej w teoryi niz w praktyce, na pa-
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pierze, niz w rzeczywistosci, ale... nalezy przy-
najmniej zwracac¢ baczng uwage na to, aby dzie-
ci ktadty sie spa¢ w spokoju, aby go nie rozdraz-
niano bawieniem sie a przedewszystkiem opowia-
daniami smutnemi i strasznemi; te ostatnie spro-
wadzi¢ niekiedy mogg bezsenno$¢ na cale zycie,
jak to moge z wiasnego doswiadczenia zape-
whnic.

Dla sprowadzenia spokoju umystowego jest kil-
ka metod zasadzajacych sie na zwrdceniu uwagi
na pewne okolicznosci uspakajajace i usypiaja-
ce. Tu nalezy np. metoda G-ardner'a polegajaca
na tern, ze cierpigcy na bezsennos¢, oddychac
winien z zamknigtemi ustami i stara¢ sie myslec¢
wyltgcznie o wdychanem powietrzu i drodze jakg
ono przebiega od otworow nosowych do phuc i
z powrotem, dobrze jest lezeC na prawej stro-
nie it. p.

W celu sprowadzenia snu ucieka¢ sie rowniez
mozna do pewnych substancyi, ktére posiadajg
wihasnos¢ uspakajania i usypiania. Przedewszy-
stkiem zaliczy¢ do nich wypada alkohol. Dzia-
fanie jego, badz-to w postaci piwa, wina, lub
innego silnego napoju, zaleznem jest od ilosci,
jaka przyjelismy, a takze w wysokim stopniu od
usposobienia indywidualnego.

Jest bardzo wiele osob, ktére nie sg w mozno-
§ci usna¢, dopdki nie wypija pewnej ilosci alko-
holu; dla oséb zdrowych, dobrze sypiajacych, jest
on kompletnie zbytecznym. W bardzo umiarkowa-
nej ilosci nie jest szkodliwym. Jezeli za$ tylko
cokolwiek wiecej go sie wypije, to nietylko, ze
snu nie sprowadzi, lecz, przeciwnie, stanie sie
srodkiem rozdrazniajgcym i utrudniajgcym sen.

Innym $rodkiem, ktéry moze odda¢ ustugi, jest
poduszka napetniona chmielem; oddawna uzywajg
jej w Anglii, a w roku 1871 $rodek ten prosty
i niewinny pomdgt podobno ksieciu Walii na bez-
sennos¢, z ktérej go najznakomitsi lekarze za-
dnemi $rodkami medycznemi wyleczy¢ nie mogli.

W ostatnich czasach z wielkg korzyscig stoso-
wano kwas mleczny, jako Srodek nasenny. | rze-
czywiscie u niektorych oséb sprawia znakomity
skutek. Juz w postaci jednego lub dwoch tale-
rzy zsiadtego mleka, u osob, ktoére zle sypiajg
sprowadza sen trwalszy i spokojniejszy.

. Jezeli przyjrzymy sie srodkom lekarskim, po-

siadajgcym wiasnos¢ sprowadzania snu, tak zwa-
nym nasennym, to wyzna¢ nalezy, ze uzytek
z nich u zdrowego cztowieka moze by¢ jedynie
przez lekarza zaleconym, i ze naduzycie takich
narkotykow jest morfina, opium, belladona, chlo-
roform i t. p., sprowadza czesto bardzo smutne,
niczem niedajace sie usuna¢, nastepstwa.

Naduzycie tych lekéw, ktore w ostatnich cza-
sach stato sie przerazajgcem, a od ktdrego prze-
strzegac nalezy wszelkiemi sposobami, powoduje
wyczerpanie sit i zdolnosci umystowych a procz
tego chorobe organiczng. Jezeli zachodzi niezbe-
dna potrzeba zazywania podobnego srodka, to
odbywac sie ono winno jedynie z polecenia i
pod nieustajgcg kontrolg lekarza.

Dr J. Starkman.

Do dzisiejszego numeru Bluszczu dotgcza sie
arkusz 17-ty powiesci pod tyt.: Ostatni Batory,
przez Mikotaja Josika.

Pogawedka. — Notatki pedagogiczne. — Podczaszanka, Obrazy z przesztosci, przez Mieczystawa Krzywosad-Kepinskiego.
rzez B. R.—Ze starych dziejow nowego Swiata, (Donna Malina).—
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Wstawka klockowg robota.

Rycina Nr 1 do 3 w BI. Nr 8.

Wstawka wykonana koronkowemi ni¢mi
Nr 30 30 parami klockéw. Rycina 3 przed-
stawia wzor roboty w powiekszeniu,, ryc. 2
ten sam wzorek w naturalnej wielkosci. Za-
mocowawszy wzorek na cylindrze poduszki,
nalezy w pierwsza dziurke wpiag¢ $pilke, za-
wiesi¢ na niej 3 pary klockéw i wykonac !
podwojny rzut 2 i | parg, pierwszg pare raz
okreci¢, 1 podwojny rzut 2 i 3 pare. W dziur-
ke dodatkowg A wpia¢ $pilke, z dwoma pa-
rami klockdw, 3 pare raz okreci¢, S$cieg ce-
rowany 3 do 5 pary, 5 pare dwa razy okre-
ci¢, wpigc¢ spilke pomiedzy 4 i 3 pare, w 2
dziurke, zam-
kng¢ 1 cerowa-
nym  S$ciegiem,
obie pary 2 razy
okreci¢, poczem
wykonac brzeg’3
pierwszemi pa-
rami, przyczem
wpiac Spilke w 3
dziurke. Wopigc
$pilke w 4 dziur-
ke z dwoma pa-
rami  klockow,
zamkna¢ jednym
cerowanym $cie-
giem, 'wpig¢ $pil-
ke w dziurke 5,
tudziez w doda-
tkowg dziurke, ¢
1.d, na pierwszej
zawiesi¢  jedng
pare, na kazdej
z nastepnych po
trzy, ostatniemi 6
parami wykona¢
drugapotowe pa-
jaczka, poczem
okreci¢ pary. Wpig¢ $pilke w dziurke 5, za-
mocowac na niej 15 i 16 pare, wpig¢ Spilke
w dziurki e do n, na kazdej $pilce zawiesic¢
jedna pare klockow, poczem cerowany Scieg
15 do 25 pary, $pilke wpig¢ w dziurke 6, Scieg
cerowany 25 do 16 pary, $pilke wpig¢ w dziurke
7, cerowany S$cieg 16 do 25 pary; $pilke wpigc
w dziurke o i w dziurke 8, na pierwszej zawiesic¢
2 pary, a na drugiej 3 pary klockéw, podw. rzut
291 30 para, 30 pare raz okreci¢, $pil. zamkna¢ 29
128 par., 28 par. raz okrec., erow. scieg 28 do 26 par.
2 razy okreci¢, $pil. wpig¢ pomiedzy 28 i 27 pare
w dziurke 9, zamkng¢ takowg 1 cerowanym S$cie-
giem, obie pary dwa razy okreci¢. Ostatniemi 3
parami wykonac¢ brzeg, przyczem $pilke wpigé¢
w dziurke 10, 28 pare raz okreci¢, poczem * 1 ce-
rowany S$cieg 25 i 26 parg, $pilke wpig¢ w dziur-
ke 11, scieg cerowany 27 do 25 pary, ostatnig 2
razy okrecic, 1 scieg cerowany 25 i 24 para, $pil-
ke wpig¢ w dziurke 12, zamkna¢, 25 pare 2 razy
okreci¢; scieg cerowany 25 do 27 parg, ostatnie 2
razy okreci¢, spilke wpig¢ pomiedzy 25 i 26 pare,
w dziurke 13, zamkna¢ Sciegiem cerowanym, 25
i 26 pare 2 razy okreci¢, 1 cerowany scieg 28 i 27
para; Spilke wpig¢ pomiedzy te pary w dziurke 14
Sciegi cerowane 26 do 28 pary, ostatnig pare dwa
razy okreci¢, poczem wykona¢ brzeg, przyczem
$pilke wpig¢ w dziurke 15, 28 pare raz okrecic,
cerowany $cieg 28 do 26 pary, ostatnig pare dwa
razy okreci¢, $pilke wpig¢ w dziurke 16, pomie-
dzy 27 i 28 pare, zamkng¢ Sciegiem cerowanym,
pary 2 razy okreci¢, poczem wykona¢ brzeg wsta-
ki ostatniemi 3 parami, przyczem S$pilke wpiac
w dziurke 17, pare 28 raz okreci¢, T Sciegi cerow.
17 do24parg, $pil. wpig¢ w dziur. 18, sciegi cerow.
17 do 24 p., $pilke wpig¢ w dziur. 19, Scieg cerow.
24 do 18 para, $pilke wpig¢ w 20 dziurke, Scieg
cerowany 25 do 18 pary, wpia¢ $pilke w dziur. 21,
Scieg cerowany 25 do 19 pary, $pilke wpig¢ w 22
dziurke, Scieg cerowany 19 do 24 pary, $pil. wpigé
w dziur. 23, scieg cerow. 20 do 24 pary, 25 pare 2
razy okreci¢, od * do ¥ powtdrzyc¢, przyczem $pil-
ke wpig¢ w dziurke 25 do 31; Sciegi cerowane 24
do 21 para, $pilke wpig¢ w dziurke 32, scieg ce-
rowany 21 do 24 para, spilke wpig¢ w dziurke 33,
Scieg cerowany 24 do 22 parg, spilke wpia¢ w 34
dziurke, $cieg cerowany 22 do 25 parg, $pilke
wpig¢ w dziurke 35, Scieg cerowany 25 do 23 pa-
ry, dwa razy okreci¢ 15 do 22 pary; 15 i 14 parg
nalezy zarobi¢ dziurki 36 do 38 Sciegiem okreca-
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Nr 1. Suknia z aksamitu. Przéd. (Do ryc. 2>
Opis odwr. str. tab).
Nr 4 i 5. Plaszczyk dla dzieci od 2 do 3 lat.

Przod i Plecy.
Kroj i opis pierw, str. tabl. Nr 11, fig. 11—20.

nym, poczem 13 do 18 pary wykona¢ pajaczki,
przyczem $pilke wpig¢ w dziurke 39, poczem pa-
ry po 2 razy okreci¢; 18 i 19 parg nalezy zarobic¢
dziurke 40 do 42, parg 17 do 22 wykona¢ paja-
czek; przyczem $pilke wpig¢ w dziurke 43, Sciegi
ceréw. 7 do 9 pary, $pil. wpigé w dziur. 44, Scieg
cerowany 9 do 7 para, Spilke wpia¢ w dziurke 45,
Scieg cerowany 7 do 10 pary, Spilke wpigé w 46
dziurke, $cieg cerowany 10 do 7 pary, 6 pare dwa
razy okreci¢, ** 1 cerowany $cieg, 6 i 5 parg, $pil-
ke wpig¢ pomiedzy te pary w 47 dziurke, Scieg
cerowany, 4 do 6 pary, 6 pare dwa razy okrecic,
1 Scieg cerowany 6 i 7 parg, Spilke wpia¢ w 48
dziurke, zamkna¢, 6 pare dwa razy okreci¢, 1 ce-
rowany $cieg 6 i 4 parg, ostatnig pare dwa razy
okreci¢, $pilke wpig¢ pomiedzy 5 a 6 pare, w 49
dziurke, zamkna¢, obie pary po dwa razy okrecic,
1 Scieg cerowany 4 i 3 parg, $pilke wpigé w 50
dziurke, Scieg cerowany 5 do 3 pary, ostatnig pa-
re dwa razy okreci¢, poczem 3 ostatniemi parami
wykonac¢ brzeg, wpinajac Spilke W 51 dziurke, 5
pare raz okreci¢, poczem $ciegi cerowane 3 do 5
parg, 5 pare dwa razy okreci¢, $pilke wpig¢ w 52
dziurke, pomiedzy 4 i 3 pare, zamkng¢, obie pary
po dwa razy okreci¢; 3 pierwszemi parami wyko-

Bluszcz Nr 9,1887 .

nac¢ brzeg, wpinajac $pil. w 53dziur., poczem
3 pare raz okrecic, Sciegi ceréw. 7 do 11

w dziurke 56, $cieg cerowany 6 do 12 pary,
$pilke wpia¢ w dziurke 57, Scieg cerowany
13 do 6 pary, $pilke wpig¢ w 58 dziuke, $cieg
ceréw. 13 do 7 pary, $pil. wpig¢ w dziur. 59,
Scieg cerow. 7do 14 pary, $pil. wpia¢ wdziur.
60, scieg cerow. 14 do 7 pary, 6 pare 2 razy
okreci¢ od ** do powtdrzyc¢, wpigé Spilki
w 6 fdo 67 dziur., 7 do 15 pary $cieg ceréw.,
Spilke wpig¢ w dziurke 68, Scieg cerowany
15 do 7 para, $pilke wpig¢ w dziurke 69, ce-
rowany $cieg 7 do 16 pary, S$pilke wpigé
w dziurke 70, $cieg cerowany .16 do 6 para,
Spilke wpig¢ w dziurke 71, Scieg cerowany
6 do 15 para, Spil-
ke wpigé w 72
dziurke, Scieg ce-
rowany 15 do 7
pary, wpia¢ $pil-
ke w dziurke 73,
Scieg cerowany
7 do 14 pary,
Spilke wpigcw 74
dziurke, Scieg ce-
rowany 14 do 7
pary, 6 pare dwa
razy okreci¢, od
** do f-j- powto-
rzy¢, wpinajac
Spilke w dziurke
75 do 81; Sciegi
cerowane 7 do 13
pary, wpia¢ $pil-
ke w dziurke 82,
Scieg cerowany
13 do 7 pary,
$pilke wpigé w83
dziurke, scieg ce-
rowany 7 do 12
pary, wpigc $pil-
ke w dziurke 84,
Scieg cerowany

12 do 6 kolei, $pilke wpia¢ w dziurke 85, ce-

rowany scieg 6 do 11 pary, $pilke wpig¢ w 86
dziurke, scieg cerowany 11 do 7 pary, $pilke wpia¢
w dziurke 87, Scieg cerowany 7 do 10 para, $pilke
wpigé¢ w dziurke 88, Scieg cerowany 10 do 7 parg;
6 pare dwa razy okreci¢, od ** do fj- powtdrzyc,
wpinajac $Spilki w dziurki 89 do 95; Sciegi cero-
wane V do 9 pary, $pilke wpig¢ w dziurke 96, ce-
rowany $cieg 9 do 6 para, Spilke wpig¢ w dziurke
97, zamkng¢, poczem zamkna¢ 6, tudziez 9 do 16
pary po dwa razy okreci¢, 1 scieg cerowany 7 i 8
parg, 16 i 17 parg rozpoczynajg sie dziurki 98 do
100, zas$ 13 do 18 parg nalezy wykona¢ pajaczek,
wpinajac $pilke w dziurke 101, 12 i 13 pare nale-
zy zarobi¢ dziurke 102 do 104, poczem znowu pa-
jaczek 9 do 14 pary, wpinajac Spilke w dziurke
105, 1 Scieg cerowany 23 i 22 parg, Spilke wpiac
w dziurke 106, Scieg cerowany 22 do 24 parg, po-
czem 25 pare dwa razy okreci¢ i od * do F powto-
rzy¢, wpinajac $pilke w dziurke 107 do 113, Scieg
cerowany 24‘do 21 pary, Spilke wpia¢ w dziurke
114, $cieg cerowany 21 do 24 pary, $pilke wpiaé
w dziurke 115, Sciegi cerowane 24 do 20 para,
$pilke wpig¢ w dziurke 116, $cieg cerowany 20 do
25 parg, $pilke wpig¢ w dziurke 117, Scieg cero-
wany 25 do 19 parg, $pilke wpig¢ w dziurke 118,
Scieg cerowany 19 do 24 para, $pilke wpia¢ w 119
dziurke, Scieg cerowany 24 do 28 pary, wpiac $pil-
ke w dziurke 120, scieg cerowany 18 do 24 para,
poczem 25 pare dwa razy okrecic¢ i od * do T po-
wtorzy¢, wpinajac $pilki w dziurke 121 do 127.
Nastepnie Scieg cerowany 24 do 17 pary, poczem
Spilke wpig¢ w dziurke 129, scieg cerowany 24 do
16 pary, $pilke wpig¢ w dziurke 130, Scieg cero-
wany 16 do 25 para, $pilke wpig¢ w dziurke 131,
$cieg cerowany 25 do 15 pary, $pilke wpia¢ w 132
dziurke, Scieg cerowany 15 do 24 para, wpig¢ $pil-
ke w dziurke 133, scieg cerowany 21 do 16 para,
Spilke wpig¢ w dziurke 134, Scieg cerowany 16 do
24 parg, poczem 25 pare dwa razy okrecie i od
powtorzyc.

Nr 3. Kostium z sukna i pluszu.
Plecy. (Do ryc. 17 w BI. Nr 8).

Szlak szydetkowy do przedmiotow dziecinnych.
Rycina Nr 4 w Blu. Nr 8.

Stosownie do swego przeznaczenia, szlaczek
ten moze bv¢é wykonany z bawelny, z widczki



lub z jedwabiu; zro-
biwszy tancuszek
z pow. ocz., i i pot
raza tak diugi, jak
powinien by¢ caty
szlaczek, nalezy
z powrotem wyko-
na¢ kolej 1 ciagle
naprzemian: 12 shu.
zktorych 718 prze-
dzielony 3 pow. o,
3 ocz. opusci¢, po-
czem kolej 22 * 1
stup, w 3 z poprze-
dnich 6 stup., 3 ocz.
pow., 4 $cis. ocz. po
kazdem 7 pow. ocz.
W nastepne 3 pow.
ocz., 3 pow. ocz., !
stup, w 4 z naste-
pnych 6 stup., od *
powt6rzy¢. Po dru-
giej stronie oczek

zatozenia jialezy
wykona¢ kolei 3
jak 2.

Czepeczek z ha-
ftowanej krepy.

Rycina Nr 6.

Czepeczek utozony na podstawce z petynety
biatej, 5 cent, szerokiej, w Srodku zaokraglonej,
ku bokom Scietej do 2 cent., wykroiwszy taka
foremke, nalezy jg obszy¢ drucikiem i objgc je-
dwabng wstgzeczka, poczem upigé na niej podtug
ryciny szlak, z niebieskiego crépe-lisse, haftowa-

Nr 8. Suknia z popeliny i aksamitu w desen.

Opis odwr. str. tabl.

Nr 6. Czepeczek poranny.

Nr 7

ny biatg bawelng i przybra¢ czepeczek btekitng
wstgzkg zakonczong odstajgcemi pikotami.

Ptaszczyk wiosenny od deszczu z angielskie-
go wetnianego materyatu.
Rycina Nr 11 i 15.

Luzny ten plaszczyk wiosenny od deszczu,
zrobiony jest z szorstkiego angielskiego mate-

Nr 9, Suknia z woaliny w drobny rzucik
Opis odwr. str. tabl.

Czepeczek dla starszych pan
Kréj odwr. 8tr. tabl. Nr X, fig. 66.

ryatu, z peleryno-
wemi  rekawkami,
przyozdobiony po-
dtug ryciny plu-
szem ciemnego ko-
loru, zapinany jest
z przodu na guziki
i klape z dziurka-
mi, przyszytg do
prawej  potowy
przodow.

Koronka szydetko*
wa robotg do ser-
wet, koszykdéw

it p.
Rycina Nr 13.

Koronka z ba-
wetny estremadury
koloru kremowego,
ztozona z gwiazdek
potaczonych ze so-
ba i otoczonych kil-
koma kolejami wy-

konanemi  wzdtuz
rojpoty. Kazdag
gwiazdke nalezy

rozpocza¢ od $rod-
ka. Kolej 1: 9 pow.
ocz., 3 stupki po kazdem 5 pow. ocz. w pierwsze
z 9 pow. 0. 5 pow. ocz., 1 Scis. fanc. ocz. w4 z 9
pow. ocz. Kolej 2: 3 Sci. fan. ocz. w kolejne 3 ocz.,
3 pow. 0., * 5 stup, w nastepne 5 pow. ocz., 5 stu.
w nastepne ocz., od * powtorzy¢ 3 razy, w koncu
zamiast 5 stup., tylko 4 stup, w ostatnie ocz. i 1
Sciste tanc. oczko w 3 z pierwszych 3 pow. ocz.
tej kolei. Kolej 3: 1 Scis. ocz. w kazde ocz. po-
przedniej kolei przerabiajgc -wszakze tylko wierz-

Nr 10. Suknia z satin-meiveilleux.
Opis odwr. str. tabl.



chnig zytke; w naroznych ocz. nalezy wykonaé
3 Scis. ocz., 1 ocz. Scis. tanc. Kolej 4: 1 Scis.
ocz., w zytke na palcu lezgcg 2 kolei, na jeden za-
bek 6 pow. ocz., poczem z powrotem 2 ocz. opu-
§ci¢ 1 Scis. ocz. tanc., 1 Scis. ocz., 1 pot-stup., 1
stup, w nastepne 4 ocz., 1 $cis. ocz. w swobodng
dotgd zytke drugiego z rzedu ocz. drugiej Kolei,
* dwa razy naprzemian: 1 zgbek jak poprzedni,
1 Scis. ocz., dwa razy naprzemian: jeden zagbek
jak poprzedni, 1 $cis. ocz., od * 3 razy powtorzyc,
w koncu zamiast 2 razy, tylko raz jeden promien
i 1 Scis. ocz. w drugie z rzedu ocz. 1 $ci. ocz. tan.
w pierwsze ocz. tej kolei. Kazda nastepna gwia-
zda wykonywa sie w tenze sposéb, przyczem na-
lezy spaja¢ 5 p»w. ocz. przedostatniego zabka
z takiem samem oczkiem 8 zagbka. Dolny brzeg
koronki wykona¢ sposcbem nastepujagcym: Ko-
lej 1. * 1 Sciste ocz. w sam rozek zagbka 6 razy
naprzemian: 7 pow. ocz., 1 $cis. ocz. w nastepuja-
cy zabek, 3 pow. ocz., od * powtarzac, przyczem
Srodkowe z pierwszych 7 ocz., nalezy potaczyé
z odpowiedniem ocz. ostatnich 7 oczek. Kolej 2:
* 4 §cis. ocz. ostatnie 3 ocz. z najblizszych 7 ocz.
pow. popredniej kolei, ¥ 7 Scis. ocz., 8 pow. ocz.
potgczyC z 2 ocz. poprzednich 7 Scis. oczek, 11
sci. oczek., z ktorych 314,51 6, 71 8 przedzie-
lone pikotem (to jest: 4 pow. oczka i 1 Scis. ocz.
w poprzednie scis. ocz.) od F 3 razy powtorzyc,
4 Scis. ocz. w najblizsze 3 z nastepnych 7 pow.
ocz.; od * powtérzy¢, tagczac pierwszy pikot tu-
ku z ostatnim, podtug ryciny. Kolej 3: Po dru-
giej stronie roboty, jak pierwsza z ostatnich
dwoch kolei. Kolej 4: 1 scis. ocz. w $rodkowe
ocz. drugich z rzedu 7 pow. ocz., * 7 pow. ocz., 1
§ci. ocz. w nastepne 7

pow. ocz., 11 pow. 0.,

1 Scis. ocz. w Srodko-

we ocz. z nastepnych

7 pow. ocz., 4 pow. 0.

1 Sci. ocz. w nastepne

7 pow. ocCz. nastepnej

gwiazdki, 11 pow. ocz.

z ktérych 4 potaczyc

z 8 z poprzednich 11

pow. ocz., 1 $cis. ocz.

W nastepne 7 pow. 0.,

od * powtorzy¢. Ko-

lej 5 ciagle: 1 oczko

scis. w kazde ocz. po-

przedniej kolei. Ko-

lej 6 ciggle naprze-

mian: 1 stup, w dru-

gie z rzedu ocz., 1 ocz.

pow.

Przybranie do koszy-
koéw i t. p. szydel-
kowg robotg
Rycina Nr 16.

Na to przybranie
nalezy wykona¢ 3 kot-
ka z widczki perskigj
piaskowego  cieniu;
najwieksze koéteczko
wykonane jest na pod-
ktadzie z 24 oczek,
drugie jnniejsze na
podkiadzie z 18 oczek
trzecie najmniejsze na
podkiadzie z 15 ocz.
Potaczywszy kotecz-
ka, nalezy poprzewle-
ka¢ takowe pasowymi
sznureczkami, mocu-
jac takowy w $rodku
kazdego kotka, oraz
w gorze pod najwiek-
szem z 3 kotek. Ka-
zdy ze sznureczkOw
przewleczonych skita-
da sie zjednego rzedu
pow. ocz., przerobio-
nych Scistemi tan. ocz-
kami, goérny sznure-
czek ma 26 oczek za-
tozenia, srodkowy 36
0cz., a najnizej spada-

jacy 46 c. Malenkie
kwasciki uzupetniajg
przybranie.

Nr 11

Plaszczyk wiosenny z angielskiego materyatu.
Prz6d.

Koszyk z przybraniem.
Rycina Nr 17 do 19. Wzor pierw, str. tabl. Nr V, fig. 36.

Kosz z pokrywa, pleciony z trzciny i tyczka,
wystany w Srodku pgsowym kaszmirem, na ze-
wnatrz pokryty z dwoch stron niebieska baja, na,
ktorej wykonany haft naktadany, z dwoch za$
bocznych pasowym repsem, przyczem obszywaja
sie rowniez patgczki znajdujace sie po dwoch bo-
kach. Poflaczenie materyaldbw na kaniach ko-
sza, przykrywajg kwadraciki rozmaitej wielko-
§ci, szydetkiem z pasowej wioczki wykonane
i po wierzchu haftowane w gwiazdki ciemniejsza
wihdczka. Rycina 18 przedstawia najwiekszy kwa-
dracik srodkowy, wykonany na zatozeniu z 10 ocz.
pow. Kolej 1: Najblizsze ocz. opusci¢, poczem
1 §ci. ocz. w kazde nastepne ocz. Mnigjsze kwa-
draciki sg zrobione na zatozeniu z a pow. ocz.,
najmniejsze na zatozeniu z 6 ocz. Kazdy kwadra-
cik otoczy¢ jedna kolejg ocz. Scis. ztotym kordon-
kiem, z ktorego réwniez daje sie supetek na sa-
mym S$rodku gwiazdki wyhaftowanej posrodku.
Po zeszyciu kwadracikow przybrac je bombelkami
i z pasowej i szafirowej wioczki. Sznury zdobig-
ce boki kosza wykona¢ podwdjng nitkg wioczki
i kordonkiem ztotym w nastepujgcy sposéb: * 1
pow. ocz. wyciagna¢ na 2 cent., owina¢ szydetko
1 wydtuzone ocz. zebrac z poprzedniego ocz. prze-
robi¢ jednym ocz. nitki na szydetku bedace, od *
powtdrzy¢. Dla wykonania haftu na frontowych
Scianach kosza, nalezy przedewszystkiem na ma-
teryat przenies¢ desen, podiug fig. 36, nalepic

(Do rye. 15).
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wyciete z sukna réznokolorowego figury, wresz-
cie zapehnic¢ takowe haftem hamburgska wtoczka
i filozelami, obszywajac kontury sznureczkiem
metalowym. Na pokrywce kosza nalezy wyno-
na¢ takiz sam haft naktadany, podtug ryciny 19,
ktOra przedstawia czwartg czes¢ deseniu. Umo-
cowawszy te czesci na pokrywce kosza, nalezy
na zakonczenie przyszy¢ szlaczek z widczki
i ztotego sznureczka wykonany w nastepny spo-
séh: z potrojnej ztotej nitki tancuszek potrzebnej
dhugosci, poczem niebieskg widczka i podwojng
zlotg nitkg, ciagle po 5 pow. ocz., 1 $cis. oczko
w pierwsze z poprzednich; gtadki odpowiedni
tancuszek, stanowi zakonczenie dolnych kontow
kosza. Pokrywa przymocowana do kosza z je-
dnego boku, przybrana jest bombelkami, sznury
30 centim. diugie, stuzg do przywigzywania ta-
kowej, dla zamknigcia kosza.

Stolik z blatem haftowanym.

Rycina Nr 20i 21 oraz ryc. 5w Bl Nr7

Stolik na trzech zwigzanych ze sobg ndzkach,
obity haftem wykonanym na pgsowym materya-
le ,,Tasmania“, procz tego zakonczony i przybra-
ny podtug ryciny kwastami, bombelkami i sznu-
rami. Rycina 21 przedstawia cze$¢ haftu wyko-
nanego réznokolorowg filozela, $ciegiem ,,Jani-
ny*“, tudziez ztotym kordonkiem. Obciggngwszy
tym haftem drewniany blacik stolika, nalezy oto-
czy¢ go sznurami z jasnej i ciemnej wioczki dzi-

szydetkiem. Na kazdy
sznur trzeba najpierw
wykonaé-  tancuszek
z powietrznych oczek
poczem z powrotem
ciggle po 1 $cis. oczku
tanc. w kazde oczko.
Przybranie stanowig
rozety i kotka szydet-
kiem wykonane, przez
ktOre przewleczone sg
festony z pasowego
sznura. Kazde kote-
czko zrobione jest na
potaczonem izatozeniu
z 9 pow. ocz. w kto-
rem nalezy wykonaé
po 15 Scis. ocz., kazde
potaczone ze sobg 4
Zkotka, zakonczone sg
kwastami z pasowej
widczki. Rozetki
przedstawione na ry-
cinie Nr 20, wykona-
ne sg z pasowej i oli-
wkowe! wtoezki, spo-
sobem nastepujacym:
waleczek  kosciany
(jak do siatkowej ro-
boty) 5 centimetry
gruby, nalezy owing¢
ze 40 razy wioczka
pasowa, poczem za-
mocowawszy nitkgpu-
kielki, $ciggna¢ z wa-
teczka, wyrownac, po-
taczy¢ z drugg takaz

rozetkg o polowe
mniejsza, z wibczki
oliwkowego . koloru,
wreszcie na $rodku
umiesci¢  pomponik
z pasowej wioczki.

Trzy drobniejsze £ro-
zetki umocowane sg
na pasowych sznure-
czkach i przyszyte do
poprzedniej  rozetki,
wykonane sg w ten
sam sposob.

Nr 12. Kostium z sukna ppluszu
Opis pierw, str- tabl.
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Przepisy gospodarskie.

Pomimo iz przed
laty kilkoma, sama
datam przepis ro-
bienia szodonu, kia-
dac od razu w zi-
mne ivino zo6kka
i cukier — jednak

z doswiadczenia
przekonatam sie, ze
sposéb ten czesto
zawodzi, bo pod-
niostszy sie chwi-
lowo wino, opada
nastepnie  bardzo
szybko i szodo staje
sie rzadkie, jezeli
jest robione na
gwattownym ogniu,
majac cierpliwosc
robi¢c na wolnym
ogniu, jest wysmie-
nite, bo nigdy nie
opada; drugim wiec
sposobem  robigc,
zagotowac¢ kwater-
ke wina, mie¢ ubi-
te pie¢ duzych, bar-
dzo, lub szes¢ mniej-
szych zottek, w ma-
szynce do szodonu,
z C¢wier¢ funtem;
cukru i tyzkagl*"
wina, prawie
do biatosci, wlaé
w nie lejgc bar-
dzo powoli owe
nie  koniecznie
gotujace, ale go-
ragce wino, mie-
sza¢ ciagle kot-
kiem na wolnym
ogniu, poki nie
zacznie sig, do-
brze  podnosié
i giestnie¢, —
zdja¢ z ognia,
mieszac jeszcze,
aby nie opadio
i natychmiast la¢
w filizanki poki
geste bedzie.

Nr 16.

Nr 19.

Nr 14, Plaszczyk od. aeszezu.

Plecy.

(Do ryc. 11 w Blu. Nr 8)-

Ozdoba do koszykow i t. p. robotg szydetkowa.

Czwarta cze$¢ haftu do ryc. 17.

Kosz ozdobiony haftem.
Desen pierw, str. tabl. Nr V, fig. 36.

Nr 18. Kwadrat do
ryc. 17. Potowa wiel-'
kosei naturalnej.

1. Roso6t z fran-
cuzkieflii kluskami.

2. Sztukamiesa
opiekana z chrza-
nem.

3. ,,Vol au vent*
z pulard.

4. Pieczen sar-
nia z satatg z sele-
rowf
g|5. Owoce i ser.'i

Nr 21,

Sago z Kkartofli.

Ugotowa¢ dobrych maczy-
stych kartofli, pottuc je tyzka
albo maszynka do ttuczenia kar-
tofli uzywang, kartofle powinny
by¢ koniecznie jeszcze ciepte,

«r I1B. Koronka do koszykéw, serwet 11. p. szyn, robota.

Nr 15. Plaszczyk od deszczu
z angielskiego materyatu.
Plecy. (Do ryc. 13).

(Do ryc. 18 i 19).

Nr 20. Kwastdor. 5w Bl. Nr 8.

Figura deseniowa do stolika ryc. 5 w Blu. Nr 8.

nastepnie wy-
mieszac pottu-
czone kartofle
Z surowg ma-
ka kartoflana,
polewajac zi-
mng woda
0 tyle, azeby
tworzyto
twarde ciasto.
To ciasto po-
dzieli¢ na ka-
watki wielko-
sci jajka
i trze€ na tar-
ce. Przetar-
tg masse roz-
tozy¢ na gtad-
kiej desce
i trze¢ druga
deska, a gdy
ciasto nabie-
rze okragtej
formy, przez
sito  przesie-
waé i dosta-
tecznie usu-
szy¢ ziarnka
w  przewie-
wnem  miej-
scu; takie sa-
go daje sie
przechowy-

wac dtugie la-
ta 1 zawsze
réwnie  jest
dobre.

L. G

Tablica
krojow
odnosza-
ca sie do
wzorow
w dzisiej-
szym nu-
merze
poda-
nych, do-
taczong
byta do
zeeszigo

numeru.



DODATEK DO BLUSZCZU.

1887 r.

Bal kostiumowy w Ratuszu na dochod Towarzystwa Dobroczynnosci.

Nalezy sie czytelniczkom moim stéwko,
0 wspaniatym balu, ktéry miat miejsce 21 b. m.
w sali ratuszowej. Od ostatniego balu kostiu-
mowego w 1855 r., nie widziata Wnrszawa tak
wspaniatego balu w murach swoich, jak ostatni,
ktéry oprécz zabawy, przyniost kilka tysiecy
rubli dochodu dla biednych. Gtéwng inicya-
torka tej zabawy, byla pani Garczynska, ktora
urzadziwszy w salonach swoich, na tydzien
pierwej bal kostiumowy, stworzyla, ze tak po-
wiemy, Ow powtérny bal publiczny. Dato to,
procz dochodu z biletéw, ktory dostat sie bie-
dakom, zarobek klasie pracujgcej i handlujgcej,
wiecej jak kazdy inny czujacej, straszliwg sta-
gnacye terazniejszg. Kostiumy po wiekszej cze-
sci byly wykonane w znanej z artystycznego
wykonania pracowni pana Hersego przy ulicy
Senatorskiej i nowej, a juz dobrze sie rekomen-
dujgcej wykwintnym gustem pracowni ,,au prin-
temps”, Kredytowa Nr 9. Z posréd kostiuméw
przedewszystkiem odznaczat sie przesliczny ko-
stium, corki inicyatorki balu, ktéra przedsta-
wiajgc Dyanne z brylantowa gwiazda we wio-
sach, w cielistym staniku, w biatej spodniczce,
anawierzchu zielonej pluszowej draperyi, ze skéra
lamparcig przewieszong przez piersi, budzita
ogolny podziw; druga corka inicyatorki balu wy-
obrazajaca arlekina pici zenskiej, miata kostium
ztozony "z mnéstwa kolorowych klindw i dzwo-
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Mrowie i dobrobyt rodziny w reku gospodyni domu. —
Wspomnienie pogawedki ostatniej z 1886 roku, chwalonej
irzez lekarzy. — Hygiena ttuszczow strawnych lub nie zdro-
wych. — Pomadka nie dobra i nie zdrowa. — Nowa fabry-
ka drozdzy. — Jeszcze podpatki. — Maszynka do masta.

Nie zawsze nazbiera sie wigzka zajmujgcych’
wiadomosci gospodarczych, a jednak zawsze pi-
sa¢ trzeba i dzieli¢ sie z niemi czytelniczkami,
spostrzezeniami na waznem polu pracy kobie-
cej, od ktorej zalezy hygiena domowa, czyli
zdrowotno$¢ rodziny i domownikéw, przez osz-
czedno$¢ jej dobrobyt, a przez rozumne gospo-
darstwo, wydobycie z danych funduszéw, o ile
moznosci, najwiekszych wygdd i przyjemnosci;
W ostatniej naszej pogawedce z roku zesziego,
rozmawialiSmy o strawnosci rozmaitego gatunku
miesiwa, drobiu, zwierzyny, oraz rozlicznych
czesci bydlecego miesa — dzi$§ chcemy jeszcze
da¢ maly przyczynek do tamtej pogawedki, co
do ktorej chlubne Swiadectwo otrzymalismy, od
kilku znakomitych lekarzy naszych, uznajgcych
dane nasze za zupetnie zgodne z medycyna.

Wiemy doskonale, ze tluszcze w ogdle sg
rzecza niezdrowa, nie wszystkie jednak ttusz-
cze sg jednakowo niestrawne i niezdrowe. Tra-
wienie thuszczy zalezy nawet u stabych zolgd-
kéw od indywidualnosci i tak: jedni trawig ta-
twiej masto, inni Swiezg stonine. Tiuszcz oliwy
Best jednym z najtatwiej strawnych, fatwiejszy
nawet od masta zwyczajnego, a réwna sie Swie-
zemu nie solonemu. Stonina Swieza nie solona,
a nawet Swiezy szmalec czy wieprzowy czy ge-

neczkéw. Inny znoéw kostium przedstawiat ston-
ce: spodniczka koloru firmamentu z jedwabiu
i gazy — bok z marszczonej zo6to-zlotawej ga-
zy, tworzyt promien stonca, ktére ziozone z ty-
sigca cekinéw Swiecito w Srodku, na ciemniej-
szem nieco niebie pluszowego stanika, widniato
drugie stoince z cekindéw ziotych, ktdre sie g’)e-
szcze raz powtdrzylo nad czolem. Sliczny byt
cyganski kostium Azy ,z chaty za wsig“, bo-
gaty, strojny i gustowny, a gtéwnie dobrze za-
stosowany do rodzaju pieknosci. Doskonatem
wyobrazeniem zimy byt biaty kostium, na ma-
towym jedwabiu tiul zasiany $niegiem z puszku
drobnego — gtéwka zasypana réwniez $niegiem.

Sliczny kostium wykonany u pani Grab-
czewskiej, przedstawial morze. Na atfasowej
spodniczce koloru morza, w dole naszyte zlote
rybki, na koralowej smudze petno muszli, roba-
czkdw, peret tworzyto dno morza, pokrytego
zielong illuzya.

Piekny, mile wpadat w oko amarantowy zu-
panik jednej z o0s6b w kostiumowym stroju.
Byta tez i ogrodniczka, cata zasypana warzy-
wem; — girlanda wszelkiego gatunku jarzyn,
zdobita od ramienia do kolan caty kostium.

Oryginalnoscig i pomystem budzit ciekawo$é
kostium sedziego francuzkiego. Osoba noszgca
go, nosi nazwisko francuzkie i zdaje sie, ze tyl-
ko francuzka mogta tak oryginalny pomyst
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si, strawniejsze od tluszczu wotowego, a tern
wiecej od baraniego, ktory to ostatni uzywa sie
do wyrobu $wiec i tylko w rzadkich wypadkach
»I'yZ z baraning“, zupa kartoflana na baraninie,
wreszcie pieczen barania ,au naturel* z czosn-
kiem, lub kotlety bite na ruszcie, bywa zosta-
wiana przy miesie, inaczej nie uzywa sie tako-
wej, a nawet dajgc jg do okrasy jarzyny dla
stuzby, koniecznie miesza¢ trzeba ze stonina.
Jeden tylko ttuszcz wotowy nerkowy gotowa-
ny (frytura), za wytworzenie ktorego p. Klecz-
kowski dostat medal zloty na wystawie wieden-
skiej umiejetnie uzyty do polewania pieczystego,
smazenia ciast i tym podobnie, jest zdrowiu nie
szkodliwy, bezwarunkowo nigdy nie uzywany
do smazenia jakiegokolwiek badz miesiwa.
Piekac bowiem pieczyste, thuszcz uzywa sie
tylko jako $rodek niedozwalajagcy wysychac
przedmiotowi pieczonemu, przy pieczeniu jakiego
ciasta, stuzy tylko do upieczenia go i suche zu-
petnie ‘'sie wyjmuje z tlustosci, masto nie moze
mie¢ tu zastosowania nigdy, a smalec wieprzowy
pali sie szybko i przypomina sie zawsze; gdy tym-
czasem smarzac kotlety lub befsztyk, narazamy
sie na jedzenie wraz z miesem i thuszczu woto-
wego, przesmazonego na rumiano, co jest bardzo
nie hygieniczne: Obszerny artykut o umiejetnem
uzyciu frytury i poréwnaniu go z mastem sztucz-
nem, podatam w Bluszczu rok 1885, a nastepnie
w kalendarzu tegoz roku, proszac czytelniczki
moje, aby tak na 6w artykut, jak na dzisiejszg
moja pogadanke, zechciaty baczng zwroci¢ uwa-
ge. Osoby cierpigce na zétciowg chorobe, nabyli
ja wiasnie z tego powodu, iz organizm ich tlusz-
cz6w znies¢ nie mogl, a cierpigcy na katar Ki-
szek, powinni sie ich zupetnie wystrzegac i oprocz
masta Swiezego i dobrej oliwy innych nie uzywac.
Z nowin gospodarczych nazbierata sie nie ma-

w zycie wprowadzi¢. Spddniczka drapowana
umiejetnie, niby toga z pgsowego ,,surah“, mia-
ta jeden bok aksamitny czarny szeroki, przy-
pominajgcy forma ubranie mezkie. Sztywne ko-
ronkowe zaboty i mankiety, dopetiaty sukni;
w reku zwo6j papieréw, na gtowie pokrytej pe-
ruka siwa, o dtugich lokach, jakie zwykli nosi¢
sedziowie francuzcy, sterczat pasowy biret se-
dziowski; tak pomyst, jak wykonanie byto ory-
ginalne.  OgOllng uwage zwracala tez para
przedstawiajgca Fausta i Malgorzate. Nie be-
dziemy wspomina¢ tadnych pasterek i mnostwa
zwyktych kostiumoéw narodowych odznaczaja-
cych sie Swiezoscig pomystu, miedzy ktéremi
krecit sie maty kobiecy dyabetek, ktory zdawat
sie wskazywac, ze piekna cze$¢ rodu ludzkiego,
przedstawiana zwykle pod postacig aniota, wy-
stepuje w zyciu nieraz pod postacig dyabetka.
Wiele o0s6b z powodu braku biletow, nie mogto
blizej przyjrze¢ sie tej arcypieknej zabawie,
a bylo rzeczywiscie czemu sie napatrze¢ i po-
dziwia¢. Warszawa pomimo calego narzekania

na biede, bawita sie w roku biezgcym prywa-
tnie moze mniej — ale publicznie wiecej jak
kiedy.
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ta wigzka.—Na pierwszym planie postawi¢ mu-
sze nowg maszynke do robienia masta w ciggu
kilku minut, ulepszong przez pana Jézefa Tacza-
nowskiego, z blachy angielskiej wyrobiong w fa-
bryce wyrobdéw blacharskich i t. p. przedmiotow
Stanistawa Zeranskiego. Maszynka powyzsza
przyjeta i wystawiona nie wlasciwie na wy-
stawie odziezy i sprzetbw w muzeum przemy-
stowcéw, nagrodzong zostata stusznie listem po-
chwalnym. Powtarzamy stusznie, bo rzeczywi-
$cie maszynka zastuguje'ze wszech miar na uzna-
nie; wynalazca sam u mnie w mieszkaniu robit
prébe i takowa okazata sie zupelnie zadowal-
niajaca.

Robiono masto ze stodkiej $mietanki, ktore*ja
uwazam zawsze 0 wiele nizsze od masta z pod-
statej, zgeszczonej Smiet; uy — masto w 5 minut
bylo gotowe—odlane mleko w tej chwili przego-
towane, okazato sie wybornem, jakby prosto od
krowy—dalej masto ptdkane w kierzni w zimnej
wodzie zbito sie dobrze i przedstawito wage pot
funta z pot garnca Smietanki.—Glowng zaletg
kierzni jest szybkie odtluszczanie i tym sposo-
bem mleko czy Smietanka nie majg czasu na prze-
robienie sie w kwas mleczny i moga by¢ uzyte
jako stodkie do kawy—herbaty lub tym podo-
bnie. Z kwasnej S$mietany potrzeba tylko 3 do
5 miuut na zrobienie masta, z mleka stodkiego,
ktére powinno sie wysta¢ najmniej godzin 8, po-
trzeba najwyzej 6 do]10. Naturalnie z kwasnej
$Smietany ilo$¢ ta podwaja sie czyli, ze z pot garn-
ca jest funt masta—z mleka zas stodkiego z ca-
tego garnca i to z mleka krow na wyborowej pa-
szy stojacych, jest zaledwie funt. Nie wierze
i po prostu zaprzeczam, aby jakakolwiem kierz-
nia mogta wptywac na wiekszg lub mniejszg ilos¢
masta, gatunek nabiatu tylko stanowi, tu rézni-
cy, a dobro¢ masta warunkuje sie wihasnie tg do-
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brocig i czystoscig okoto utrzymania nabiatu.—
Oprécz wiec korzysci, ze mleko zostaje stodkie,
ze masto szybko bardzo sie zbija, jest jeszcze
i ta wielka zaleta kierzni, ze cala robota odby-
wa sie z nadzwyczajng szybkoscig i przy uzy-
ciu matej stosunkowo sity. Poruszajgc bowiem
rekojes¢, umieszczong na rzemieniu w gorze, jak
to widziemy na rycinie—wieszadto wewnetrzne,

Kierznia.

wirujgc w obie strony jak zwykie odtluszcza
mleko lub $mietane.

Ptokanie masta odbywa sie w tejze Kierzni,
a oczyszczenie bardzo utatwione jest wyjeciem we-
wnetrznego przyrzadu.—Naturalnie, ze jak przy
kazdego rodzaju kierzni, nabiat uzyty powinien
mie¢ wiasciwag temperature $Smietana kwasna od
10 do 12 stop Reaumura; stodka lub mleko od 15
do 16—ogrzewanie powinno nastgpi¢ albo w ocie-
planej temperaturze, albo wstawiajgc Kierznie
w nhaczynie gtebokie z cieptg woda. Kierznia
jest lekka, a wiec tatwo przenosng i na mate go-
spodarstwo, przy matej ilosci wyrobu masta bar-
dzo korzystna, chociaz wielko$¢ jej Nr. 15 do-
chodzi do szeSciu garncy objetosci. Dla war-
szawskich gospodyn, majacych swoje wiasne
krowy—Kkierznia garncowa jest wystarczajaca.

Druga nowoscia sg drozdze wyborne z nowej
fabryki Zutéw za Grodnem, ktorych skiad gtow-
ny ,,en gros®, jestu pana Nowakowskiego, przy
sktadzie zapatek ulica Bielariska Nr. 3, detalicz-
na za$ sprzedaz w sklepie korzennym p. Me-
drzeckiego przy ulicy Trebackiej. Ro&znica do-
broci gatunku drozdzy warunkuje sie wiekszg
lub mniejszg przymieszkg maki—i tak gatunkéw
jest trzy, 0—Nr. 1—N 2—pierwszy gatunek czy-
li tak zwane ,prima sorta“ kosztuje kop. 60
i tak w stosunku nizsze gatunki majg cene niz-
szg. Drozdze sg rzeczywiscie wyborowe—a czas
juz, abysmy sie otrzasneli z tej nieszczesnej ma-
nii sprowadzania wszystkiego z za granicy i uwa-
zania, ze naprzykiad drozdze ,,Mautnera“
z Wiednia, sg lepsze od naszych—ptacgc ogrom-
ne cto ztotem za te naszg fantazje.

Jeszcze na jedno uwage gospodyn zwrécic¢ za-
myslam, od pewnego czasu weszto u nas w co-
dzienng rubryke wydatkéw, pomadka do czysz-
czenia mosigdzu. Ot6z ja u siebie tej pomadki
wcale nie uzywan, dowiedziawszy sie od chemi-
kéw, ze w sklad jej wchodzi witryol—tak szko-
dliwy zawsze i wszedzie, gdzie tylko ma jakie
zastosowanie a wiec, przy czestem zaniedba-
niu naszej stuzby, niebezpieczne przy oczy-
szczaniu samowarow, co zas do klamek
od drzwi, to stanowczo nigdy nie pozwala-
tam nig czysci¢ u siebie, gdyz przez ciagte do-
tykanie, matuje sie klamka zaraz, najlepiej
uzy¢ do klamek cytryny naturalnie wczasie ich
obfitosci; do wszystkiego za$ najlepsza staro-
Swiecka tarta cegla przesiewana przez stare
sitko—dla ostatecznego za$ glansu proszek zie-
lonawo zétawy, sprzedawany w skiadach ap-
tecznych. | zawsze a zawsze przypominac bede
0 nowej fabryce podpatek do piecow a gtdwnie
do samowaréw Zielna Nr. 15, ktdre nie tylko ze
sg wygoda, ale utrzymajg niszczenie przez stuz-
be nozy stotowych, kuchennych tasakéw i t. p.—
nowos¢ jest zawsze trudng do wprowadzenia, ale
sagdze, ze do tej powinny sie odrazu nie tylko
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przekona¢, ale rzuci¢ wszystkie dobre gospo-
dynie.
L.C.
Pietruszka.
Pietruszka lubi ziemie zyzna, czyli thusta,

pulchng 1 gleboka, to jest gleboko na trzy
¢wierci tokcia skopang. Sia¢ na zagonach Swie-
zo skopanych i grabiami zréwnanych wcze$nie
na wiosne, jak tylko ziemia pusci. Po zasia-
niu zagon deska oklepa¢,, lub walcem przecia-
gna¢. Nasienie pietruszki lezy niekiedy do
trzech tygodni w ziemi, nim zejdzie, po zejsciu,
jezeli sie okaze za gesta, a chcemy miec pie-
truszke grubg i tadna,, potrzeba rozdzieli¢ wyr-
waniem i cho¢ raz ziemie poruszy¢, matg dre-
wniang topatka. Pietruszka wybiera sie z grun-
tu w Pazdzierniku, zachowuje sie w piwnicach
w suchym piasku; serca moga by¢ zostawione,
dla tego, aby mie¢ zielong zawsze pietruszke
w piwnicy. Wykopujac w jesieni, powinny sie
wybra¢ korzenie najgladsze i najsilniejsze na
nasienie; na wiosne posadzi¢ je w grunt na wy-
sadki, tak gteboko, aby cal gtéwki byt nad zie-
mig, a jak wypuszczg todygi, przywiaza¢ do
grzadek,' aby sie nie tamaly. Gdy juz ziarna
nasienia zmienig swdj kolor zielony na szary,
beda dojrzate i czas je zebra¢ i wymidcic.

Pory.
Poréw jest dwa gatunki: letni i zimowy,
letnie sg tylko odmiang zimowych; delikatniej-

sze, ale zarazem czulsze na zimno, i dla tego
przed mrozami koniecznie je trzeba wydoby¢
z gruntu. Pory sia¢ w inspekcie nie goracym,
w Marcu. Gdy ziemia w gruncie ociepleje
i gdy flance porosng do$¢ grube, przerobi¢ za-
gon pulchno, odznaczy¢ na nim Wzdtuz linie,
0 szes¢ cali odlegte, a wydobywszy flance bez
zerwania korzeni, zasadzi¢ tak gteboko, jak
rosty wpierw, nie uciskajac ziemi i dobrze po-
lac. W leeie potrzeba dwa razy obcinac liscie
boczne, zostawiajgc tylko sercowe, aby wypusz-
czajac liscie boczne, todyga grubiata. W jesie-
ni wydoby¢ na uzytek zimowy i zachowa¢ w pie
whnicy, az po liscie piaskiem zasypane. Najsil-
niejsze wybra¢ na wysadki, po zasadzeniu w od-
powiedniem miejscu, wydadza wysokie +ody%i
nasienne, ktére wymagajatprzywiazania do kot-
kow, a jak juz nasiona zaczng czernie¢, gtowki
Scig¢, powigza¢ w peczki, zawiesi¢ na stoncu,
wyschte wykruszy¢ i zostawi¢ w gtowkach az
do zasiania.

Utrzymanie i czyszczenie wyzymaczek.

Wyzymaczki oddajgce tak wielkie ustugi
przy praniu, Zle utrzymywane niszczg sie bar-
dzo, a co najwazniejsze, zamiast przyczynia¢ do
oczyszczenia bielizny, zanieczyszczajg jg swym
brudem. Pierwszym warunkiem jest, aby wy-
zymaczka byta chowang w nieco wilgotnem
miejscu, to jest: albo w suchej piwnicy, albo
w wilgotnej spizarni, okryta ptétnem, stojac bo-
wiem w zbyt suchem miejscu, zsychajg sie wal-
ki gumowe i stajg si¢ nie zdatne do uzytku.
Sruby za$ stalowe, na ktorych sie wyzymaczka
kreci, smarowa¢ najlepiej piorami naftg; da-
wniej smarowano oliwg, ale jezeli to robi osoba
nie inteligentna i uzyje za wiele oliwy, to gdy
przez jaki$ czas wyzymaczka stoi nie uzywana,
oliwa twardnieje, z trudnoscig idzie obracanie
i dopiero po nasmarowaniu naftg, zaczyna lek-
ko chodzi¢, oliwa zanieczyszcza wszystko, a na-
fta czysci — wiemy, iz dzi§ maszyny do szycia
tylko naftg sie czyszczg i smarujg. Otdéz przy

praniu, walki bardzo szybko sie zanieczyszcza-
jatrzeba je na przysrubowanej w balii wy-
zymaczce, podstawiwszy w balie miske do my-
cia, polewac nafta, a starg szczoteczka od ze-
bow, lub od paznokci, zbiera¢ po prostu z wat-
kow formujacy sie szlam. Czyszczenie takie
powinno sie powtarza¢ dwa razy najmniej w cza-
sie duzego prania — raz przed ptdkaniem
w cieptej wodzie z mydta, a drugi raz przed
ptékaniem juz na czysto w zimnej wodzie, gdy
sie¢ juz ma tylko farbkowac. Inaczej uzyta wy-
zymaczka nie odda wiasciwych ustug przy pra-
niu bielizny.

Mycie szczotek do czesania wosow.

Kazda szczecina traci wiele na ciggiem ma-
czaniu w wodzie gorgcej. Pomimo jednak, iz
szczotki do whoséw przez kobiety mniej sg obe-
cnie uzywane — jednak sa jeszcze w uzyciu,
a mianowicie u panéw. Podajemy wiec sposob
oczyszczania takowych. Na gieboki talerz wlaé
goracej wody, wsypac tyzeczke pelng ttuczonej
sody, uwazajgc, aby wody byto tylko tyle, ze-
by sie tylko sama szczecina zamaczata;, zosta-
wi¢ w tej wodzie wlozong szczotke na calg go-
dzing, nastepnie na drugim talerzu wyptdkac
tym samym sposobem w zimnej wodzie, wytrzga-
sng¢ mocno z tej wody i suchym recznikiem
wytrze¢, a bedzie jak nowa. Samo przez sie
rozumie sie, iz poprzednio nalezy Szczotke oczy-
Sci¢ grzebieniem z wiosow.

Galareta z tuski rybiej.

W czasie postu, przy wiekszem uzyciu ryb,
nalezy jak najstaranniej zbiera¢ tuske rybia,
wymy¢ ja kilkakrotnie w wodzie, a nastepnie
na blasze od angielskiej kuchni wysuszy¢, sy-
pigc na sito lub przetaki. Tak wysuszona mo-
ze" sie lata cale przechowywaé; dawniej gdy
bardzo pracowite hafty byly w modzie, uzywa-
no jej do haftu ze srebrem lub ztotem na ak-
samicie, dzi$ z przeminieciem mody, a co wie-
cej znaczy pracowitoscig kobiet, tylko na uzy-
tek galarety moze byc¢ spozytkowang. | tak:
chcac ja uzy€, wzigs¢ cztery tuty najmniej, wy-
my¢, nala¢ zimng wodg i gotowa¢ pare godzin,
szumujac bardzo starannie. Gdy sie do potowy
wygotuje, to jest gdy zostanie tylko pét kwar-
ty przecedzi¢ przez geste sito do salaterki i zo-
stawi¢ w spokoju do sklarowania. Pomimo iz
galareta bedzie bardzo czysta, zawsze jak sie
sklaruje i stezeje, bedzie na spodzie osad, kto-
ry trzeba skroi¢, galarete rozpusci¢, dola¢ wi-
na, cytryny, czyli pot kwarty wina zagotowa-
nego z funtem cukru i sokiem zjednej cytryny,
lub kieliszkiem araku, stowem uzy¢ mozna te-
go sztamu do kazdej galarety, zamiast zelaty-
ny lub sztamu z noézek, a bez zadnego klaro-
wania biatkami, co przy nézkach jest niezbe-
dne, bedzie klarowna jak tza, cedzac po prostu
prznz muslin lub rzadkie ptotno.

Doswiadczenie gospodarcze.

1. Kazde szodo nalezy robi¢ na wolnym
ogniu, na wiekszym bowiem podniesie sie szyb-
ko i opadnie nastepnie — przez dluzsze za$
ubijanie na wolnym ogniu nigdy nie opadnie.

2. Indyki lub kury zamiast opala¢ nad sto-
mg — potozy¢ na potmisku, nala¢ okowity, po-
tozy¢ indyka czy kaptona, zapali¢, a cale sie
opala z wloséw i skruszejg nieco. )
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