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DO WALKI Z PROZNIACTWEM!

Coraz czesciej mowi sie i pisze o tern, ze Kko-
biety pracujg dzi$ ponad miare. Wysnuwa sie z tego
przer6zne wnioski—stuszne, niestuszne, a czasem na-
wet absurdalne. Niewatpliwie jednak jest to zjawisko
zastanawiajgce, ktére zapewne pociagnie za sobg za-
sadnicze zmiany w ,,porzadku“ spotecznym, gdy-z ko-
bieta nie bedzie mogta podota¢ roéznolitym zajeciom,
zwigzanym z praca zarobkowa i t. zw. pracg domowa.
Stoimy juz dzis, w tej chwili, przed koniecznoscig re-
formy gospodarstwa domowego i tworzenia instytucyj,
w ktérych znalaztyby opieke dzieci, pozbawione nie-
mal przez caly dzien wychowawczego kierownictwa
rodzicOw. Sa to jednak sprawy, do ktorych jeszcze nie-
jednokrotnie bedziemy powraca¢, jako do najaktual-
niejszych zagadnienn doby obecnej. Dzi$ poruszylismy
je niejako po drodze, prowadzacej do innego zja-
wiska, nienowego, wprawdzie, ale tembardziej wia-
Snie — niepojetego.

Zwrocita na to mojg uwage jedna z kobiet prze-
pracowanych, ktéra bronita sie przed nazwg ,,prze-
pracowana“, twierdzac, ze kwestje gospodarstwa do-
mowego i wychowania dzieci potrafita doskonale po-
godzi¢ z pracg zawodowag. Jak? — Zorganizowata dom
i poswieca mu bardzo mato czasu.

Trudno bylo ukry¢ sceptyczny grymas, ktéry
dos¢ jawnie zresztg wyrazat mysl: Takie to musi byc¢
gospodarstwo i takie wychowanie dzieci! — Nie, do-
prawdy, nie jest u niej gorzej, niz u kobiet, ktdre nic
nie robig i nie zajmujg sie wcale swoim domem.

I tu wiasnie moje niepomierne zdziwienie: —
Czyz sg dzis kobiety, ktdre nic nie robig,
niczem sie nie zajmujg, cho¢by z amatorstwa?

Owszem, sg! Jest ich moze jeden, moze dwa pro-
cent, ale, gdy juz mamy doczynienia z odsetkami, jest
ich w sumie duzo, az nadto duzo w Polsce.

Cyfry nietyle przekonywuja, co przerazaja. Jest,
bowiem, w cyfrach jakas waznoscri jakas wewnetrzna
sita, ktéra moze sie objawi¢ w faktach dodatnich, albo
ujemnych. Statystyka kobiet, dostownie i istotnie proz-
nujacych, jest wiasnie ta sitg ujemna, tym kamiennym
ciezarem, ktéry musi udzwigng¢ cale pracujace spo-
teczenstwo. Musi? oczywiscie, ze musi, bo dzis ko*
bietom nie nakltada sie jeszcze bez-
wzglednego obowigzku pracy, nie wymaga
sie od nich nawet zajecia sie gospodarstwem domo-
wem, czy czemkolwiek innem, zwiaszcza, gdy sa bo-
gate lub zamozne, albo, gdy maja dostatecznie upo-
sazonych rodzicow, czy mezow.

Dzien takich pan wypetnia sie czems, co, owszem,
zabiera czas i nie jest bynajmniej ziewajgca nudg. Sa
tam nawet wyznaczone godziny dla fryzjerdw, masa-
zystek, krawcow i modniarek; jest takze troche po-
Spiechu, aby sie nie spd6zni¢ na rendez - vous w ka-
wiarni, czy restauracji, na partje bridge’a, czy jakie$
sportowe, dyletanckie igraszki. Jest wiec duzo spraw,
ktére upodabniajg sie do ,zajecia“ i wywolujg go-
rgczkowe, zdenerwowane biadanie:—,,Na nic nie mam
czasu!” Lecz wszystko razem skilada sie na— proz-
nowanie.

Gdy sie nad tern zastanawiamy, my, pracujgce
i my, zapracowane—nie mozemy pojac¢, ze to nie jest
bajka o jakiejs suttance z ,,Tysigca i jednej nocy*
Bo ta préznujaca pani, gdy jest zamezna, nie traci na-
wet godziny dziennie na domowe gospodarstwo, nie



robi nawet roboétek, nie zajmuje sie dzieémi (jest prze-
ciez zawsze z dobrej i nieprzymuszonej woli bezdziet-
na), nie obchodzi jej literatura, ani sztuka (conajwyzej
pochwali sie, ze byta na wernisazu w ,,Zachecie , czy
innym ‘Salonie sztuki, na premjerze w teatrze, albo
na szlagierze w kinie); nie obchodzi jej zresztg caty
Swiat, gdy sprawia sobie nowag suknieg.

Doprawdy, musze sie mocno wysilaé, aby sobie
wyobrazi¢ takie préznujgce bytowanie, oddane catko-
wicie tej mnogosci matowaznycb spraw, tej bezce-
lowosci i bezpotrzebnosci, ktdérej nie mozna
wciagna¢ w zadng konkretng pozycje zyciowa! Nie
wiem, poco takim paniom umiejetno$¢ Smiechu i pta-
czu, poco rece, serce, mézg?! | powoli, powoli, gdy tak
rozmys$lam nad wartoscig istnienia tych kobiet, widze—
monstra. Tak, monstra, ktére nalezatoby odosobni¢,
wyeliminowaé ze spoteczeristwa. Albo badzmy mi-
tosierne! ktéremi nalezatoby sie zajaé, jak choremi,
upos$ledzonemi, pomiesci¢ je w odpowiednich sanato-
rjach, gdzieby je odzwyczajono od préznowania tak,
jak biednych nieszczes$liwcoéw odzwyczaja sie od na-
togu pijanstwa, morfiny, kokainy.

Usituje zrozumied, ze materjalnie uposazona ko-
bieta nie ma potrzeby pracowa¢ zawodowo lub za-
robkowo. Zamozny, a nawet bogaty mezczyzna nie
uznaje wprawdzie dla siebie takiego przywileju i za-
wsze ma jakie$ ambicje, zawsze chce by¢ czynnikiem
dziatajacym w spoteczenstwie, pragnie by¢ czems.
O ile tak nie jest, pietnuje sie go, jako bezpotrzebne
indywiduum, bierze pod kuratele, pogardza sie nim,
lub go o$miesza. Kobietg préznujagca nikt natomiast
nie pogardza, nikt jej tego nie ma za zte, przeciwnie:
imponuje nawet niektorym tym wilasnie zapaszkiem
lenistwa, ,,haremowoscig®, ptasim mozgiem.

Zgoédzmy sie jednak na to, ze niejedna bogata
kobieta nie ma ochoty stawac¢ do startu pracy zawo-
dowej, skoro nie potrzebuje zdobywac pieniedzy, ktére
sa przeciez jedna z najsilniejszych pobudek pracy.
Lecz, procz pracy zawodowej i zarobkowej, istnieje
jeszcze przeogromne pole dziatania, ktére obejmujemy
jednem, tak wiele zawierajgcem okresleniem: dzia-
talnos¢é spoteczna. W Polsce dzisiejszej jest
tak olbrzymie zapotrzebowanie w dziedzinie pracy spo-
tecznej, ze nikt, dostownie nikt, nie powinien sta¢ poza
obrebem tej pracy. Sg przeciez dzieci bez opieki, jest
najstraszliwsza niedola wieziennictwa, jest groze bu-
dzaca przestepczo$s¢ matoletnich, jest prostytucja, pi-
janstwo, zebractwo, puszczone samopas, dzieciobdj-
stwo, analfabetyzm, brud i t. d., i t. d.

Mysla o tern, gnebig sie tern ludzie, zapracowani
od rana do wieczora, sami z trudem zdobywajacy dla
siebie i swoich rodzin jakie takie utrzymanie. Mysli
o tern Panstwo, niemogace zwigza¢ konca z koncem,
dtawione szczuptoscig budzetu, ze smutnej koniecz-
nosci gtodzace swoich urzednikow. Myslg samorzady,
z trudem leczace zaniedbania z czaséw niewoli. Ale
jednak co$ sie robi, co$ sie poprawia, zmienia na lep-

sze; wspolnemi sitami buduje sie szkoty, szpitale, osiedla
sierocince, tata jakkolwiek te zbyt juz widoczne tach-
many polskiej nedzy. Na pocieche trzeba sobie po-
wiedzie¢, ze nie ustaje u nas nawolywanie, ze pomy-
sty realizujg sie, acz powoli, ze jest ciagta, ruchliwa
praca nad poprawg zta. JesteSmy bowiem zdrowem,
petnem energji spoteczenstwem, w ktérem jest mniej
egoizmu, nizby sie napozdér zdawato.

| gtos$no nalezy powiedzie¢, ze wiasnie kobiety
polskie dziataja tu S$wietnie, sprawnie, ofiarnie. Sg
wszedzie tam, gdzie trzeba bezinteresownej pracy,
same tgczg sie w kota i zwigzki z wyraznym progra-
mem pracy spotecznej. Widzimy je, wiasnie te prze-
pracowane, te najbardziej obywatelsko uswiadomione,
jak walczg o Swiatto dla nor nedzy, o oswiate dla
ciemnych mas, jak kazda praca jest dla nich Swietym
obowiagzkiem. Ale tak wiasnie trzeba, tak trzeba uswie-
ci¢ swoje ludzkie obywatelstwo, aby dzien jutrzejszy
byt lepszy od dzisiejszego.

Lecz jakze nam jeszcze wobec catego ogromu prac,
udzwigng¢ kamienny ciezar czyjego$ prézniactwa? Nie
sta¢ nas na ten zbytek! ! tak—przybywa nam jeszcze
jedno zagadnienie i jeszcze jedna spoteczna dziatal-
nos¢. Trzeba bowiem podjg¢ walke z tern, co nie jest
wprawdzie nedza, ale nedznoscig, co nie jest niemo-
ralnosciag, lecz stokro¢ od niej gorszg amoralnoscig; co
nie jest ciemnotg, ale osSwiecong bezmys$inoscia. Trze-
ba wytepi¢ luksusowe préznowanie tysiecy kobiet, tak-
satno, jak tepimy pijanstwo i prostytucje, bo, dopraw-
dy, nie wiem, co jest wiekszg plagg i co wiekszym
wstydem dla spoteczenstwa?!

Nalezatoby zreszta ustanowi¢ co$ w rodzaju przy-
musu i obowigzku spotecznej pracy, tak, jak jest przy-
mus szkolny i obowigzek stuzby wojskowej. Zwiagzki
kobiece powinny .wiec rozwina¢ jaknajszersza akcje,
jaknajenergiczniejszg propagande, aby wciggna¢ do
pracy spotecznej wiasnie préznujgce kobiety. One to,
bowiem musza zluzowac¢ swoje przepracowane siostry!
Powinno sie stosowa¢ pewng ekonomje sit przez po-
dzial i sprawiedliwg organizacje tej pracy. Dlatego tez
trzeba wyltowi¢ prézniaczki i wzig¢é je pod kuratele
spoteczng, a gdyby sie opieraty, stawi¢ je pod pre-
gierz publiczny!

Ach, niel — nie sg to S$redniowieczne metody,
pozbawiajagce wolnosci osobistej i siegajace nakazem
w czyje$ prywatne zycie! To jest wiasnie dzisiejsza,
wspotczesna, powszechna stuzba spoteczna, ktéra obo-
wigzuje wszystkich poréwno. Motor dzisiejszego zycia
nie moze mie¢ katastrofg grozacych defektow, a takim
defektem jest wkasnie beznadziejne, leniwe préznowanie!

Oczywiscie, wiem, ze moje stowa nie dotrg do
tych pan, ktoére przeciez nie czytaja... ale chciatlabym,
zeby nad tg sprawa, ktora jest niewatpliwie sprawag
kobieca i sprawa spotecznag, zastanowity sie nasze
zwiazki kobiece. Trzeba nam duzo rgk do pracy, juz
omdlewajg rece przepracowanych—wiec zajgé czems$

rece, wypoczete W préznowaniu!  Dr. Hermirya Na“eroua.
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Z. ZALESKA

OBOZOWNICTWO JAKO SPORT

Stynny twadrca skautingu, gen, Baden-Powell, na-
zwat obozownictwo sportem. Rozwiniety tak wspa-
niale w swej ojczyznie, skauting angielski utorowat
droge dorostym do tej ,gry, ktéra daje rados¢ zycia
w zetknieciu z przyrodg“, pozwala zapomnie¢ o dusz-
nych murach miejskich, o pracy biurowej i zgryzotach
dnia powszedniego. U nas, gdzie na terenie wielkiej
Warszawy banda totrzykéw napada na gromadke obo-
zujacych harcerzy (Rembertbw w czerwcu), nie tak
predko jeszcze obozownictwo stanie sie sportem po-
wszechnym. BadZz co badz, jednak, rok biezacy wyka'
zuje, ze wstepujemy i my na te droge coraz liczniej
i coraz Smielej.

Oczywiscie, i u nas droge toruje harcerstwo,
ktére w okresie letnich wakacyj rozkiada po catym
kraju obozy w imponujacej liczbie. Od Helu, przez ca-
te wybrzeze, rojno od bronzowych, szerokoskrzydtych
kapeluszy. W jednem tylko Rediowie pod Gdyniag
staneto przez lipiec 5 obozéw. A harcerskie ,,zasiegi®
opierajg sie az o Tatry i Beskidy, o Polesie i Wotyn.
W drugiej linji idg obozy organizacyj, prowadzacych
wychowanie fizyczne i przysposobienie wojskowe, jak
z kobiecych—Zw. Strzelecki i Sokolstwo zenskie. Ale
w r. biez, pojawita sie juz trzecia linja; rzadka to
jeszcze tyraljera, ale juz istnieje: inicjatywa prywatna.
To tu, to tam, spotykato sie grupki ludzi, ktérzy na
wakacje nie wybrali sie do drogich i przepetnio-
nych pensjonatéw, by ,stercze¢ w miejscu, jak grzy-
by w lesie”, tylko ,,zmoéwili sie” i ,,machneli sobie”,
albo na piechote, albo autem, albo todzia, wspdlnie
kupiong (zagléwka z motorkiem — 3.600 zt.). | wracaja

(grupa zawodniczej

Positek W obozie

z tych wycieczek opaleni, weseli, petni sit i tego ble-
kitu w oczach, ktéry daje rados¢ swobody ruchéw.
Jezdzili Dniestrem, #apali pstragi w Dunajcu, byliw Oj-
cowie, rozpalali ogniska nad Czeremoszem; sypig fo-
tografje, radosni, rozeSmiani, przypominajacy co chwi-
la r6zne przygody. A koszty? Poza todzig wydali mi-
nimalne sumy. A poznali kawat kraju, pozbyli sie
nieSmiatosci nowicjuszéw i juz na przyszty rok na-
mowig innych na taki sam eksperyment.

Poczgtek zrobiony. Zaczyna rozwija¢ sie prad,
ktory z obozownictwa uczyni i u nas sport taki, jak
w Anglji. A sport ten moze mie¢ powazne znacze-
nie spoteczne, bo poznanie kraju i ludu wzbudzi zro-
zumienie jego potrzeb, rozwinie zmyst spoteczny, wo-
le czynnej pracy cywilizacyjnej. Jednocze$nie, nasz
lud z réznych dzielnic natchnie checia wyjrzenia poza
najblizsze okolice.

Trzeba stuchac¢, z jakg zatoscig niektérzy kaszu-
bi méwig o checi zobaczenia Warszawy, Krako-
wa, Czestochowy! | z jakiem az naboznem sku-
pieniem patrzy wiesniak, czy drobnomieszczanin z pod
Wilna czy Grodna, na polskie morze, na ,,wiasny port,”
i te okrety, i te calg ,rozkopang,” bo w imponujg-
cem tempie rozbudowujgca sie Gdynie. ,,Letnik z pen-
sjonatu“ czy uzdrowiska nie ma bezposredniego ze-
tkniecia z ludem; ale taki obywatel, ktéry dzi§ nocu-
je tu, a jutro gdzieindziej, wedruje z okolicy do oko-
licy, jada w chacie wiesniaczej,—z koniecznos$ci staje
sie ,,zwiastunem rzeczy nowych*, musi méwic o Polsce.

Dlatego warto sie i nad tem zastanowi¢, co ma
mowic.

Wycieczki wakacyjne w kilka oséb z natury rze-
czy beda pociggaty jednostki energiczne, odwazne,
silne, zdecydowane na nieoczekiwane przygody. Zu-
petnie jednak bezpiecznem przepedzeniem wakacyj,




w warunkach stokro¢ zdrowszych, niz je daje to, czy
inne ,letnisko®, sg obozy wspomnianych organizacyj.
Prawda, ze obowigzuje na nich Scisty regulamin, kar-
no$¢, wykonywanie obowigzujgcych ¢éwiczen; ale ten
wiasnie systematyczny tryb zycia, dostosowany we-
dlug wskazéwek obozowego lekarza do organizmu
kazdej uczestniczki, sama higiena takiego zycia wpty-
wa znakomicie. Do zdobycia ,,dobrego samopoczucia
przyczynia sie i ,,atmosfera“ obozu, nastrdj kolezen-
stwa, wesotosc, piesni przy ognisku i cala ta tezyzna
fizyczna, jaka promieniuje z instruktorek. Dziata to
wprost podswiadomie; juz po paru dniach jednostki

,»osowiate”, milczace, zaczynajg rusza sie Zzwawiej
patrze¢ jasniej, nabierajg innej postawy, innych ru-
chéw.

Ogromnie duzo zalezy tu od kierownictwa. ,,Ko-
menda obozu“ musi calg swa prace ,,opromienic ser-
cem®; umie¢ utrzymac¢ karnos$¢, a jednoczeSnie wy-
tworzy¢ stosunek przyjacielski—kwestja to juz osobi-
stego taktu.

Wychowanie fizyczne, przez samg gimnastyke,
lekkg atletyke i gry ruchowe, bez obozownictwa —nie
jest petne.

Znoszenie
ktadaniu obozu,
nos$¢ inicjatywy dla udogodnien i

pewnych niewygodd, praca przy za-
zycie w warunkach, dajacych moz-
upiekszenn obozu
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(stoty, bramy, kapliczki, schody, mostki, ptywalnie
i t. d.y—rozwija energje i przedsiebiorczos¢. Przyspo-
sobienie wojskowe — acz brzmi groznie —na obozie
obejmuje musztre, terenoznawstwo, nauke obchodze-
nia sie z bronig palng, kurs obrony przeciwgazowej,
stuzbe tgcznosci. Sg to zatem sprawy, ktére bynajmniej
nic nie ujmuja z ,,wdzieku kobiecego®. Musztra zas—
ten ,,wdziek® uczy chodzi¢ nie samopas, jak to ob-
serwuje sie na pochodach, w ktérych biorg udziat
kobiety (kazda ,sobie idzie”).

Obozownictwo—poza harcerstwem—rozwija sie
u nas powoli, ma jednak wszelkie dane potemu, by wy-
rosng¢ na sport, obejmujacy bardzo szerokie sfery.
Sokolstwo zehskie prowadzi obozy drugi rok, Zw.
Strzelecki—przez pare lat. Doswiadczenie zatem do-
piero wskaze najlepsze metody i przerobi programy,
z ktérych nie wszystko pozwala wcisngé¢ sie w ogra-
niczony czas 4—=6 tygodni.

Jesien, zima, wiosna—to okres przygotowywa-
wania ,,materjatu”“ n? obd6z, ¢éwiczenia w salach i na
boiskach, praca organizacyjna i kursy ,,przysposobie-
nia obywatelskiego." Kto chce jecha¢ na obéz (za-
kwalifikowane uczestniczki otrzymujg przejazd bez-
ptatny i wnoszg minimalng optate 30 zt), ten juz te-
raz musi wstgpi¢ do organizacj' i przejs¢ przygoto-
wanie.

M. H. SZPYRKOWNA

NIEWOLNICE

Przedziwne sprawy umiejg sie dziac jeszcze dzis,
w naszym, o dwadzie$cia wiek6w od czaséw rzym-
skiego niewolnictwa oddalonym, czasie. | takze sag
zjawiskiem codziennem i nagminnem, i nikt sie niem
zbytnio nie oburza, jakkolwiek wielu wrazliwszych
krzywi sie z niesmakiem. Ale tak samo ongi§ wy-
kwintniejsi patrycjusze krzywili sie na chioste, czy
karmienie ryb miesem niewolnikéw. Jednak dziato sie,
zanim

Zanim, co? Czy zmiany cywilizacyjne przycho-
dzg poprostu w pewnym, wiasciwym czasie, niezalez-
nie od wysitkéw jednostek, wyprzedzajacych swoja
epoke? Czy, przeciwnie, —wt#asnie dzigki nim, jarzmo
niewoli i hanby powoli obluznia sie i opada? Mysle,
ze tak! Ze poszczegOlne glosy jednostek, ktore, z tych
czy innych powodéw niedopuszczalno$¢ rzeczy do-
puszczalnych przeniknely i wnosza przeciwko nim

swoéj pojedynczy, zgubiony moze narazie, protest: ze
one wiasnie sg kroplami, drgzgcemi kamien ztego. Jak
dtugo trzeba ku¢ w jedno miejsce? — Wieki! Jak dtu-
go trzeba wota¢ wsréd ogoélnego aplauzu: — ,,VVeto“..
Lata! A jednak nie mozna nie ku¢, a jednak wotac
trzeba i niechbym na ten raz miata by¢ tylko gtosem
na puszczy: wiem, ze wczesniej czy poOzniej, jakies
echo oddzwieknie, jaki$ bunt sie obudzi, jaki$ pokorny
niewolnik zatarga taricuchem, gdyby nawet pod tym
wysitkiem padi!

Wysytamy z Polski co roku kilkadziesiagt kobiet
do Niemiec. Sg to robotnice sezonowe. Wyjezdzaja,
jako miode dziewczeta, u nas na wsi wcigz jeszcze
uczciwe, religijnie i etycznie chowane, dzieki tradycji
i kosciotowi. Wracajg, jako...

Pominmy twarde stowo! Zajrzyjmy zato, jak sie
to mieszka naszym polkom na tej niemieckiej, licho



ptatnej, a ciezko pompujacej sity, zwilaszcza kobiece,
wilegjaturze?

Czasy sie zmieniaja, a z niemi zmienia sie i for-
ma niewolnictwa i przemocy, rzecz prosta. Ongi$ na-
jezdzaty wsie nasze, grozne i drapiezne oddziaty Bra-
ci Krzyzowych, ogniem i mieczem... znieksztatcaja-
cych zapowiedz krzyza. Porywali na siodto branki
polskie, i odtad, zgubione dla rodzin i ojczyzny, dziew-
czeta polskie stuzyty zaborcom krétkg urodg i diu-
goletnim, ciezkim, niewolniczym trudem. 1 umieraty,
jako niewolnice, nienawidzgc nieraz wiasne dzieci, nie-
tylko dlatego, ze byly dzie¢mi hanby, ale jeszcze i dla-
tego, ze byty krwig z krwi i koscig z kosci najzaciet-
szego wroga Polski — Niemiec.

Wieki zrobity swoje. Dzi$ jeden tylko istnieje
grozny zaborca, o zastonietej przytbicy: kapitat. | nie
wojuje juz mieczem: bron ma bardziej wspotczesna.
Z niewidzialnej odlegtosci zarzuca niewidzialny arkan
i wlecze branki na lep pienigdza w samo piekio po-
niewierki, pogardy i krzywdy.

Jak dalece oburzajgcemi sg warunki, dawane
przez Niemcy polskim emigrantom sezonowym, moz-
na juz chyba najbezstronniej wywnioskowac¢ z gto-
sOw—co uczciwszej prasy niemieckiej. ,,Warunki wo-
tajace o pomste do nieba‘““—oto tytut jednego z ar-
tykutdw niemieckich, poswieconych bolgczce sezono-
wej, A wiemy—i trudno sie temu dziwi¢ —ze kazdy
kraj ma przedewszystkiem instynkt samoobrony, za-
rowno moralnej, jak zewnetrznej — i niechetnie sam
przeciwko sobie wytacza ciezkie armaty oskarzen.

»Zobaczyltem dtugg szope, rodzaj dawnej obory,
czy chlewu, najwidoczniej napredce przerobiong na
pomieszczenie mieszkalne. Okna byty jako tako wro-
bione w zle dopasowane futryny; panowat potmrok.
Gdzieindziej okna wogole nie byly oszklone i wiatr
hulat swobodnie, o ile nie zatkano ich doraznie. Sze-
regi prycz, zajmujace cale ogromne pomieszczenie,
sprawiaty wrazenie przygnebiajgce, jak w wiezieniu.
Nie bylo nic: — ani przegrody, ani przepierzenia, nic,
coby dawato pewne, bodaj najlichsze poczucie odo-
sobnienia. | w tej oto zwartej masie ludzkiej, na tych
pryczach, dotykajacych niemal jedna drugiej, sypiali
razem: dziewczeta i mezczyzni. Minimalne poczucie
przyzwoitosci, ba! nie mowiac juz o etyce, czy este-
tyce, buntowato sie na widok do po6t ciata myjacych
sie kobiet, koto ktorych przechodzili robotnicy z za-
czepkami i dowcipami. Zdawato sie to ich wcale nie
krepowac. Sezonowe zarobkowanie wyciera kobiete
z wszelkiej skromnosci, a nawet przyzwoitosci, jak
hotelowg stomianke, po ktérej przejdzie za wiele nég.
To, czego sie zdotatem dowiedzie¢ ubocznie, w miare
rozmow, byto stokro¢ gorsze: — tam, gdzie nawet pod
presja wiadz polskich wiasciciele dawali przegrody,
specjalnie dla matzenistw — maitzenstwa przyjmowaty
do siebie ,,na kwatere" prycze sublokatorskg—czasem
dwie—i dziewczyna, tam mieszkajgca, po najkrotszym

czasie stowarzyszyta sie badz z lokatorem-kawale-
rem, badz z mezem sasiadki. Dramatow krwawych,
strasznych, rozpaczliwych niekulturalnoscig formy dra-
matéw jest w szarych nizinach naszych robotnic sezo-
nowych wiecej, niz jakiekolwiek, najsumienniejsze na-
wet raporty wypatrze¢ mogg. Zarobkowanie sezono-
we dla naszych dziewczat i kobiet — to katorga de-
moralizacji i deprawacji za marny grosz, ktory i tak
przewaznie zostawiajg one na miejscu, w Niemczech,
za fatataszki. A do Polski przywozg — zrujnowane
zdrowie, wyuzdanie i te szczegOlng, ironiczng pogar-
de dla wszelkich zasad etycznych, czy spotecznych,
ktoéra robi z nich podktad do najgorszych instynktow,
a zupeinie wypacza je, jako materjat na matki i zony.
Wie$ polska, nawiedzona plaga robocizny sezonowej,
jest wsig podlegta powolnemu rozktadowi, z ktorym
caltym wysitkiem walczy os$wiata i religja — a jednak
zwalczy¢ jej nie sg wstanie. Dopoki nasza emi-
gracja sezonowa bedzie sie skiladata gtéwnie z ko-
biet najgorzej ptatnych, najwiecej wyzyskiwanych
i najbardziej demoralizowanych w samej podstawie
kobiecosci, — dopoty zyski, ptynace z niej dla kraju,
bedg tylko przykrywka nieobliczalnych strat. Posyta-
my nasze kobiety na niewolnice, przywozace nam
z Niemiec tylko najgorsze cechy — a nieraz i zywy
dorobek—rprawdziwych obiezysaséw Polski“

Tyle—relacje prywatne. Urzedowe raporty wiadz
emigracyjnych takze nie sg zbytnio optymistyczne,
jakkolwiek ostatnio, z zawarciem konwencji emigracyj-
nej, placéwki nasze majg juz wiekszy wglad w te rze-
czy. Jednak zawsze za maty, bodaj z powodu braku
funduszéw i sit objazdowych, no i—wptywoéw faktycz-
nych. Polska jest wcigz jeszcze w Europie murzynem
narodow! Polskie kobiety wcigz jeszcze sg niewolni-
cami!

A przeciez pracujg wcale nie gorzej, niz inne,
owszem: lepiej! Sg cenione i poszukiwane, bo — moz-
na je tatwiej wyzyska¢ z powodu analfabetyzmu, pre-
dzej zastraszy¢ kontraktami i sgdami, mniej zaptacic,
a wymagac¢ — wiecej. | dokadze, pytam, bedziemy sie
na to godzili?! Jak policja kobieca, wprowadzona
w Warszawie dla walki z nierzagdem, zdotata w krot-
kim czasie ujawni¢ i uzdrowi¢ niejedno zto, dawniej
niewidoczne, umniejszy¢ niejedng krzywde, dawniej
bezgtosng: tak i tu, w emigracji sezonowej, kobiety
powinny domagac¢ sie stanowisk naczelnych u odno-
$nych instytucyj i wiadz: tylko kobieta moze zto sezo-
nowe zlokalizowac i umniejszy¢! | same wiadze z pe-
wnoscig doznatyby wielkiej pomocy i odcigzenia, gdy-
by fachowo wyszkolone, spotecznie wyrobione kobie-
ty mogly czuwaé¢ z ramienia -rzadu i placowek nad
odpowiedniemi warunkami zarobkowemi. Prosimy
o wieksze miejsce dla nas w sprawach krzywdy i nie-
doli kobiecej—my, ktore nietylko piszemy akta pio-
rem, ale jeszcze i sercem odczuwamy tragedje za-
wartych w nich raportow!



FELICJA KRUSZEWSKA

WIERSZE DROBNIUCHNE

WIATR

Wiatr wywinat sie z pierzastych chmur i nagi

potozyt sie w szumigcem zbozu.

Gwizdze zcicha i na drzewko kiwa,
mate drzewko W polu na rozdrozu.

Drzewko zachwiato sie, pochylito glowe
o zielonych, pachnacych kedziorach.
Wiatr pod glowa ma kobierczyk z chabréw

0 przedziwnych splgtaniach i Wzorach.

Klosy patrzg poprzez rzesy plowe,
bo wiatr jest $niady od stonca.
Mate drzewko spojrze¢ nie ma odwagi

i przechyla s<¢ i odchyla bez konca.

KONICZYNKA

Roslinka

koniczynka,

jak malefnka dziewczynka,

ma rézowe kedziorki, do gory sterczace,
Wycinane kryzeczki i zielone Wstgzeczki,
Wszystko trzepoczace, fruwajace.
Ro6zowiutka,

cichutka

i, jak trawa, skromniutka

Wedrowata przewiewnym ogrodem,

Gdy szta na jednej nodze,

spotkata mnie po drodze'.

nabrata W buzie storica i dmuchnela miodem

i podata mi cztery listeczki.

POD PLOTEM

Pod ptotem gatazeczka Swierkowa

to Wybiegnie nagle na stonce, to znowu W cieniu sie chowa.

Wiatr dmucha przez geste igty z huczacym, przeciggtym hatasem.

Mata gatgzka Swierkowa pachnie zywicg i lasem.

Mata gatazka Swierkowa chyba przez pustg swawole

zmiotla kragzeczek stonca, ktory mi lezat na czole.

Wihoséw, i powiek, i twarzy dotkneta palcami szorstkiemi.

Nie patrze przez ptot. Pochylam sie. Jestem tuz przy ziemi.

Eiziutko—ja, plamka storica i spokéj. A caly Swiat jest za ptotem.

Wacham gatazke Swierkowg i zapominam 0 tern.
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EWA SZELBURG

PLOTKA

Krysia stata w otwartem oknie.

— Moze sie to jednak nie stanie... A przynaj-
mniej nie dzi$, jeszcze nie dzis!..

Ranek byt taki spokojny. Pogoda, utkana ze sre-
bra i btekitu, stata na niebie. Pogoda, spleciona z zie-
leni i zlota, lezala na ogrodzie. Ptaki przecéwierkiwaty
sie odniecbcenia. Powiew ledwo dotykat najcienszych
gatazek i najwiotszych traw.

— Bedzie upatl—stwierdzita Krysia i dtugo szu-
kata zarzuconej na dnie walizy sukienki bez rekawow.

W jadalni, z nad upitego kubka kawy, powitata
ja matka, ubrana juz i.uczesana o tej niezwyktej dla
siebie porze:

— Moja Krzysiu, tylko mi dzisiaj nie prze-
padnij gdzie na caly dzien, jak to ty potrafisz...

Krysia drgneta i sploszonemi oczami spojrzata
w szklane drzwi werandy.

Drzwi byty otwarte.

Zobaczyta przez nie bez trudu daleki pas zo6ttej,
kretej szosy. Szosa byta pusta i cicha... Jak dzisiejszy
ranek. Krysia uspokoita sie zupelnie.

Tymczasem upatl wzmagat sie szybko.

Na malowanych tawkach przed sczerniatym do-
mem bezceremonjalnie rozsiadto sie stonce. Stonce
tez objeto w posiadanie wszystkie uliczki.

Nie byto gdzie sie podzia¢ w tym ogrédku.

Dziewczyna pokrecita sie troche po mieszkaniu.
Niecierpliwity ja ,letniskowe*, sptowiate kapy na t6z-
kach, jezacych sie siennikami, nastroszonemi zaku-
rzong stoma; draznity jg perkalikowe, na ,,ludowo*
barwione firaneczki, i biate, krochmalne ,,zastonki
denerwowat bezmysliny brzek i bzyk much, trykaja-
cych duzemi, twardemi tbami w jeden i ten sam rog
goérnej szyby, w uchylonem do potowy oknie.

Zakrecita sie wiec tylko tu i tam, porwata stary
pled i jakas na kawatki juz rozczytang ksigzke w ja-
skrawej okladce, i wybiegta w tgki nad sadzawke.

Tu bylto cienisto i przewiewnie.

Chwiaty sie nietylko drobne falki na wodzie
i puste, wydmuchane trzciny, ale i soczyste, zawiesi-
ste gatezie wierzb kotysaty sie na chlodnawym prze-
ciggu.

Dziewczyna szta brzegiem sadzawki, z trudem
odnajdujgc w suchych pokrzywach, w szczawiu i $la-
zach ukryty $lad Sciezki. Wielkie, biate i ptaskie kre-
gi dzikiego bzu rzucaty na chwasty kremowa opyl,
przenikliwy, ostry zapach i cien niski, przyziemny.

Gdy tak szukata wygodnego miejsca, spostrzegta
w cieniu olchy zaczajong postac.

Chcac szybko wymingé olche, przyspieszyta kro-
ku. Zaczajona za pniem olchy posta¢ poruszyta sie
nagle i wyprostowata: z palcem na ustach zastgpit
dziewczynie droge starzec wysoki, brodaty i silny. Za
jego plecami, w trawie, lezalo mocne i diugie rude
wedzisko; opodal czerwony, jak krew, sptawik tanczyt
leciutko na gtadkiej wodzie.

Krysia skineta gtowa nieznajomemu rybakowi.
Staremu wyplatat sie z brody usmiech kroétki i zimny,
jak btysk na wodzie, ale oczy z pod krzaczastych brwi
patrzyty zyczliwie na dziewczyne.

Czerwony sptawik drgnat gwattownie i zanurzyt
sie w fali. Natychmiast jednak wyptynat i znowu tan-
czyt leciutko na miejscu.

Rybak wskazatl dziewczynie miejsce obok siebie
i rzekt gtosem starym, pozbawionym dzwiekn:

— Tak sie ta towi wszystko... tak sie ta towi...

Krysia usiadita.

Wygtadziwszy sukienke na kolanach, spuscita
nogi nad samg wode. Leciutenko tragcata obcasikiem
ustepliwg powierzchnie i zapatrzyla sie na czerwony
sptawik.

Rybak, siedzacy pobok, zgarbit sie i zmalat. Nie
byto go prawie wcale wida¢ z za odziomkoéw olchy.

Milczeli.

W szuwarek plusneto co$ raz i drugi.

Rybak siegnat poza siebie i dobyt drugg wedke.

— Cobz, mozna sprobowac... byto nie byto... spro-
bowa¢ mozna—mruknagt i podat wedzisko dziewczynie.

Krysia wziela chetnie. Nie wiedziata tylko, co
teraz zrobi¢ z tym fantem?

— A na co bedziemy towic?—spytata.

Stary wzruszyt ramionami (Oczy jego wcigz
byty dobrotliwe, ale ten sam kroétki, zimny usmiech,
jak blysk na wodzie, przeleciat mu po zmarszczonej
twarzy).

— Na cokolwiek—powiedzial—na chleb...

Krysia drgneta gwattownie.

— ... na muche—dokonczyt stary.

Podat dziewczynie haczyk z zatozong juz przy-
neta. Wzieta machinalnie i zarzucita w wode.

— A teraz czeka¢ — mruczat stary. — Nic, jeno
czeka¢. Czekaniem wszystko zrobisz. Bo bywa tak,
ze albo zawczesnie, albo zapd6zno.., A tu trza cigagnac
W sama pore...

Maty, biekitny sptawik drgnat gwattownie.

Instynktownym ruchem poderwana wedka opi-
sata tuk w cichem powietrzu i z zamachem klasneta
o ziemie ptaska, srebrnag ptotka.
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— Jestl—krzykneta Krysia ze ztowrézbng, prze-
ciwng sercu radoscia.

Rybak wprawnemi palcami zdjat z haczyka spre-
zyste, ISnigce ciatko i kiwnat z uznaniem roztozysta
broda:

— Piekna ptotka.

Krysia patrzyta chciwie na cudng, peing zycia
linje zamierajagcego juz ciatka, na rumiane skrzelka,
na niepokalana biel obcistej tuski i... oczy jej stawaty
sie coraz ciemniejsze.

—- ...na cokolwiek sie ztowi... na chleb, naprzy-
ktad...— powtérzyta dawno przebrzmiate stowa stare-
go—albo i na nic... ot! na muche...

Wstrzgsneta sie i odwrdcita.

Rybak tymczasem szybko zmienit haczyk na
podwadjny.

— COz to znéw bedzie?— niechetnie, wbrew so-
bie samej, zapytata Krysia.

Zmarszczki na twarzy rybaka zadrgaty zimnem,
migotliwem Swiattem i... rozptynely sie w dobrotli-
wym usmiechu.

— Tak sie ta towi wszystko... tak sie ta towi—
rzekt bezdzwiecznym glosem.

Nagle spojrzat bystro na dziewczyne:

— Bedziemy towic¢ zebatego szczupaka na sre-
brzystg ptoteczke... He he he! ztowimy szczupaka!

...Ale dziewczyna juz byla za olcha... za wierz-
bami... za sadzawka...

Gonit jg Smiech bezdZzwieczny... i plusk... i trzepot!
Zatrzymata sie wreszcie przy furtce do ogrodu. Obej-
rzata sie za siebie, na sadzawke.

Wysoko, wysoko, nad wierzchotkami czarnych
olch bielata ogromna, siwa broda Rybaka i migotat
ostry, podwojny haczyk wedki.

Krysia uczuta nagle, ze serce w niej rzucito sie
gwattownie i z pluskiem opadio znéw na fale krwi.
Z wysitkiem podniosta rece i wilgotnemi dtornmi
przesuneta po oczach.

— Ach, tak! Oczywiscie!., to tylko obtok potu-
dniowy przybrat ten ksztatt dziwaczny... to tylko
zwykty obtok.

Jakzeby mozna z tak daleka dojrze¢ malego,
skurczonego starca nad sadzawka i jego $Smieszng
wedke z leszczynowego kija?

Przygtadziwszy wzburzone wilosy, Krysia powoli
zamyka za sobg furtke. Powoli tez przechodzi przez
placyk, z ktérego storice odpetzto juz na zzotkty trawnik

Weszta do mieszkania.

Matka przy stole przesypuje Swiezo zebrane tru-
skawki pudrem z szarej, papierowej torby.

A wtem tyzeczka z brzekiem upadta na podtoge!..

Moja Krysiu! moja Krysiul czy to aby nie®

Tak.

Szklane drzwi werandy byty otwarte.

Krysia przez nie zobaczyla bez trudu daleki pas
kretej, zo6kej szosy. Szosa, w bryzgach kurzu, w war-
kocie motoru, sunagt gos¢.

— Truskawki trzeba wynies€... Swiezg serwete
potozyc... Cho¢ lepiej moze juz odrazu obrus...—za-
troszczyta sie matka.— No, idzze sie przebra¢! Czego
jeszcze stoisz?—zniecierpliwita sie.

A ze dziewczyna wcigz stata bez ruchu przy
stole, wiec ja popchneta zlekka do sypialnego pokoju
i drzwi za nig zamkneta.

Wielki, I$nigcy, stalowo - popielaty
warczat juz przy bramie.

Starsza pani wybiegta skwapliwie na stopnie
werandy. Auto, jeszcze bardziej okazate i olSniewa-
jace, a teraz juz i potwornie olbrzymie miedzy karto-
watemi drzewkami, suneto, chrzeszczgc, po zwirowa-
nej alejce, dokota wystraszonych na klombach na-
sturcyj.

Starsza pani, patrzac i czekajac,
sie rosng¢ i nabiera¢ blasku.

Z okna sypialnego pokoju wyjrzata Krysia, juz
przebrana. Zrazu patrzyta tylko na eleganckie pudto
samochodu, potem na liczne skérzane nesesery... po-
tem na pysznie skrojony angielski garnitur przyjezd-
nego pana.

W miare patrzenia, jej zastygta twarzyczka na-
bierata zywej barwy, delikatne, przezroczyste prawie
konchy uszne zaszty rubinem cieptej krwi, a piersi
uniosty sie w szybkim rytmie peinego, szerokiego
oddechu...

W samg pore odezwat sie z werandy gtos matki

— Coéruchno! a chodzze tutaj! przyjechat pan
Fabrycy!

Kiedy Krysia staneta na progu przed tegim, szpa-
kowatym panem Fabrycym, na jej twarzyczce igrat
zimny usmieszek, migotliwy i drzacy.

Pan Fabrycy podat naprzdéd swoéj gruby, musku-
larny kark i zapatrzyt sie na ten usmiech kuszacy,
na ten usmieszek zimny, a przeciez dodajgcy zaru
malenkim, dziecinnym prawie jeszcze wargom.

Jego zokawe, okragte oczy nabieraty szybko
ostrego wyrazu zdecydowania. Ruchy catej postaci
staty sie czujne i predkie.

Starsza pani wytrawnym wzrokiem obrzucita
tych dwoje.

Rece jej nieznacznie zaciskaty sie i otwieraty,
otwieraty sie i zaciskaty.

Czekata jeszcze chwile.

Nagle wzrok jej, jak mocne, porywcze dotknie-
cie, przesungt sie po stalowo-popielatym grzbiecie
mezczyzny i pchnat go w strone dziewczyny.

Na nieruchomej twarzy panny Krystyny drzat
wcigz migotliwy usmiech.

Gos$¢, nie odrywajac juz tapczywych oczu od
tegu usmiechu, wyjat z kieszeni safjanowe puzderko:

— Niechze mi bedzie wolno w tym szczesliwym
dniu...

samochod

takze zdawata



W otwartej furtce stangt siwy rybak. W reku
trzymat pek ztowionych ryb, nanizanych na wspdélny
sznurek. Plotki to byly srebrne i'tegie, mocne w kar-
ku szczupaki. Szczupaki i ptotki... martwe wszystkie.

Struchlate oczy Krystyny przeleciaty ponad gto-
wa pana Fabrycego i zmartwiate, zabite, upadty do
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bosych, zakurzonych stép Rybaka. A wtem wiatr,
znagta ockniety, dmuchnat w siwg brode Rybaka
i rozprzadt ja po catem niebie!

Gdy Krystyna podniosta pochylong gtowe, na
serdecznym jej palcu blyszczat pierscien z rubinem—
dar narzeczonego.

KAROL PORAJ KOZMINSKI

ZWYCZAIJNE DZIEJE

Teraz tu zndéw jest, jak byta przed laty, Polska.
Niby, nie zmienito sie wiele. Moze gdzies, po miastach.
Tu, w tern miejscu, jak przed laty, obchodzi swoj ki-
lometr stary Skowron. Prawda, kurta i czapa inna,
ale ten sam, jak byt — tor kolejowy, i niemal w tych
samych godzinach, jak dawniej, przechodzag pociagi.
Czapka i kurta inna, bo i mowa, i wiadza inna na-
stala, to Skowron dobrze rozumie. Ale — w tej samej
przeciez budzie mieszka, tych samych miejsc doglada,
ten sam grabi zwir, te same opatruje szyny, dawno
niezmieniane, ale pewnie dobre jeszcze podkiady...
A c6z? To jego od lat robota.

Teraz tu—Polska. Tam za$, za Osa—Niemce. Ro-
boty trzeba pilnowa¢, jak zawsze to byto, a teraz od
niedawnego czasu, wiecej, niz zwykle. Przypominaja,
sprawdzaja, uczg. To od tego wypadku pod Starogar-
dem. Bylo to jako$ przed Zielonemi Swietami. Caty
tranzytowy pocigg od Krolewca. Ba, podkiady miaty
by¢ przegnite, gdzies obok toru jakis tom zelazny
znalezli. No, zakret byt duzy, nasyp wysoki, zluzowa-
ne mutry, czy cos... Jak to byto, niewiadomo do dzis.
Caty pociag!

Ale tu, pod Jabtonowem, cicho. Skowron nie za-
uwazyt nic ztego. Teraz wyszedt juz z lasu i idzie do
swej budy. Jeszcze raz rzuca okiem za siebie, ale noc
jest ciemna, ledwie wida¢ poikrag toru, a dalej gesty
zagajnik, pustKa, noc... Za po6t godziny przeleci tedy
kurjer, wtedy Skowron pdjdzie spac.

Jeszcze raz patrzy w zagaje. W pewnym momen-
cie btysngt tam ognik czerwony, jakby kto$ Swiatto
zapalit, ale to swiatto wnet zagasto.

— Przywidziato mi sie, czy co?—mruczy Skowron
i oczy przeciera. Ale teraz nie widzi juz nic. Wszyst-
ko, jak byto: ciemno, cicho, noc.

*
* *

Jerzy obudzit sie. Obudzit go ped pociaggu, ro-
snacy, wsciekty.

— Nadrabia czas spo6zniony, jak zapewniatl Tod.

Jerzy usmiechnat sie. Jakie Smieszne nazwisko! Co
on tam robi teraz w swoim kacie, ten cztowiek o $m<e-
sznem nazwisku, ze swemi zokemi zebami? Smieré —
zycie, sen—jawa. Jakie to wszystko bliskie, zachodza-
ce ciasno jedno w drugie. Gdziez sa granice tych, tak
»Krancowo przeciwnych” rzeczy? Oto on, Jerzy, zyje,
jest w pelni sit; nieraz zaglagdat $mierci w oczy, byt
w czasie wojny dzielnym zoinierzem, ale nie choro-
wat nigdy, jest zdrow i miody, w petni sit. Nie wy-
biera sie wcale na zaden inny S$wiat; $pieszy teraz
z kazdym obrotem k&t do swego bialego domku, a tam
oto juz za pare, czy kilka miesiecy, przybedzie nowe
zycie.

Nowe, miode ,,ja“ Jaki$
tylko ciagg dalszy jego wiasnego zycia.
czatek, ani koniec: jedno ogniwo w tancuchu,
mu na imie nieskoriczonosg...

poczatek, czy raczej
Nie, ani po-
ktére-

»Koniec nie istnieje* — moéwi gdzies Kellerman.

Dziecinstwo, miodos¢, mitos¢, kazdy wysitek
mozgu, mysl, kazde natezenie ramion, uscisk pieszczo-
ty ukochanego drugiego czilowieka— czyz w koncu
wszystko to nie jest tylko nieSwiadomem spetnieniem
jakiegos$ cigzgcego obowiazku, a wiec pewnem podej-
sciem tylko w stosunku do nas jakichs odwiecznych
poteg, ktore, chcac utrzymac zycie wiasne, uzyly nas,
jako bezwolne, oszotomione narzedzie, a my, zrobi-
wszy swoje, zapewniwszy ciggtos¢ ,,gatunku”, czyz nie
spetiliSmy juz swego istotnego zadania, czy nie po-
winnismy iS¢ precz z calg banda naszych marzen,
mysli, projektow?...

— Jakze ten wagon dzi$ rzuca. Jeszcze chwila,
a wyrwie sie z szyn! Slepy, szalony wagon.



Wyciagna¢ sie troche nawznak; juz dobrze. Prze-
szedt ten niemity nastréj z wieczora. Za pare godzin
dzien; bedziemy w domu...

Jakby galop rozhukanego konia, ucho nie odr6z-
ni juz stukotu kot; juz dawno zlat sie ten rytm w ja-
ki$ jednostajny, suchy trzask. Wydaje sie, ze biekit-
ny wagon zatacza teraz kregi, jak kamien, uwigzany
na sznurku. . ! nagle, jakby ziemia ucieka z pod ndg!
| grom tysiecy miotow...

*
* *

Ira budzi sie z ciezkiego, meczgcego snu. Usta
z trudem chwytajg powietrze. W piersiach co$ dusi,
az boli. Jakiz przykry sen! Otwiera oczy; zdziwiona,
oglada swa bialg sypialnie w mroku przyémionej lam-
py nocnej. Coz to byto? Zdawato sie jej, ze godzina-
mi meczy sie, ucieka przed czem$ strasznem, chce
krzycze¢, a nie moze wydac ani jeku. Teraz to wszyst-
ko juz przeszto: prysta wreszcie zmora dreczacego
snu i tylko na dnie, giteboko, drzemie gdzie$ jakie$
nieznane, trudne do okres$lenia uczucie.

Duszno! Otworzy¢ taras na ogrod, odetchnac
peilng piersia, rzezZwem,- nochem powietrzem! A po-
tem mocno zasng¢; juz niedaleko do rana.

Ira narzuca lekki szlafrok i juz stuka koreczka-
mi obcasOw ku drzwiom. Pchneta zamkniete szklane
drzwi.

Objeta jg mocno w swe chtodne ramiona grana-
towa noc. Juz gwiazdy nieco pobladty. Cisza. Z po-
bliskiej stacji kolejowej dolata zatosny, jednostajny
dzwonek sygnaléw. Ira niemal widzi w tej chwili ma-
ty mioteczek, postusznie bijagcy w metalowg kopuile.

Wdole, w ogrodku, mocno pachng rozchylone
na noc kwiaty. Czernig sie bujne, pijace rose nocna,
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liscie warzyw, jagoéd i krzewoéw. Zdaje sie, ze w tej
ciszy nocnej styszy sie szmer pracujgcego w tern zie-
lonem migzszu zycia. Od Wisty, spowitej w mleczne
mgty, wieje chitod.

Jak cicho...

Teraz styszy sie tylko bicie wiasnego serca; jeszcze
jeden mocny, gteboki wdech, az na dno ptuc—strumien
krysztalowego powietrzal Co to? Jakby echo wiasne-
go pulsu, jakby gdzie$ nizej, gteboko, drugie, potezne,
serce, ruch nowego tetna krwi...

Bezwiad n6g. Rados¢ nowego zycia.

Bezwiednym ruchem Ira owija szczelniej brzegi
swego nocnego stroju, spuszcza wzrok, ostroznie idzie
do swojej sypialni. Juz nie czuje sie sama, mimo, iz
jest sama. Powoli kladzie sie na t6zku, nawznalc,
krzyzuje dtonie, jakby tulita juz do siebie te maia
istote, ktéra sie z niej ma narodzi¢, i przymyka wil-
gotne oczy. Czemuz tylko Jerzego w tej chwili niema?/
Gdyby on tu byt w tej chwili z nig, Ira nachylitaby
sie ku niemu, zbudzita go pocatunkiem i szepneta
w samo ucho:

— Irzyku, juz nie jesteSmy sami.

A tak—musi czeka¢ do rana.

Ale tego rana lIra diugo czekata przy okienku
na ulice. Naprézno patrzyta na kladke drewniang
i w zatom ulicy. Potem — przez diugie godziny na-
stuchiwata krokéw, i dopiero gdzie$, koto potudnia,
wyrwat ja, jak z uspienia, krzyk biegnacego po kitad-
ce malca z plikag gazet pod pacha...

Zadrukowana czarnemi literami biata ptachta
w dygocacych rekach; goniagce sie, jak robactwo, lite-
ry, z ktérych nie mozna zrozumie¢ nic zgota!...

DUSZA kobiety

ALTEROCENTRYZM | TRAGICZNE POLOZENIE KOBIETY

Nic jednak trudniejszego, jak oddzieli¢ w sobie
przyjemno$¢ od interesu, oszacowaé jedno i drugie.
Ta trudnos¢ przecie stanowi o wszystkich niemal tra-
gedjach zycia kobiecego. Ztudzona, ze znajdzie wiek-
sze zadowolenie, gdy poéjdzie za glosem zaintereso-
wan, czesto w zyciu i w dziejach, kobieta odrzuca na
pare lat lub pare pokoleh swojg posta¢, utoczong przez
instynkt, swoje postannictwo matki, kaptanki domo-
wego ogniska, dobrowolnej stugi mitosci i poswiece-

nia; wyrzeka sie swojej roli czysto kobiecej, aby wsta-
pi¢ na arene polityczng, literacka, spoteczng czy nau-
kowa, rozrosng¢ sie materjalnie i moralnie, stanagd,
jako osobowos$é, na wysokosci swoich zamitowan. Tak
wiasnie dzieje sie w chwili obecnej. Mioda generacja
patrzy na nas, starsze, okiem politowania: , Tak, Kie-
dy$ kobieta byla ofiarg mitosci, cate swoje sity od-
dawata dla innych; moze niejedna w skrytosci i dzi-
siajby to zrobita. Glupi atawizm, nawyk, ugoda, wy-
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chowanie! mrzonki rodzicéw, ktére my, nowe poko-
lenie, gwattownie zdepcemy i powywracamy!“

Niestety! nie po raz pierwszy tak sie dzieje na
Swiecie. Nie jesteScie pierwszem pokoleniem, ktére
usitowato zatriumfowacé nad przesztosScig — i zawsze, po
krétszym lub dluzszym czasie, cofato sie zniechecone,
widzac, ze goni—mare. Posréd najwiekszych triumféw
mitosci wilasnej przekonywata sie kobieta, ze nie znaj-
duje prawdziwego zadowolenia, jakie dawaty jej twarde
obowiagzki macierzyrnistwa i przywigzanie najblizszych.

Tak wiec, jak wahadto zegarowe, pozostaje ona
wiecznie w zawieszeniu miedzy zamitowaniami, ktére
naogot wyraza feminizm, a uczuciem, zawartem w al-
truistycznem uczuciu macierzynskiem i w mitosci.

Kiedy w zyciu uczuciowem zaznata niewdziecz-
nosci mezczyzn, zaznata rozczarowan,—zbolata, szuka
schronienia w $wiecie rozumu, czy szerszych zain-
teresowan; wkroétce jednak, mimo dopiecia celéw, ogar-
nie ja pustka, wraca wiec znowu do uczué. Jest to
znowu tragedja, nieznana mezczyznie. On nietylko
swdj cel przedmiotowy osigga $rodkami, zaleznemi od
jego wiasnej woli, ale, osiggajac je, nie staje wpoprzek
interesom, ktére czesto zbiegajg sie z pragnieniami.

* * *

Nie dosy¢ na tern. Alterocentryzm kobiety nie-
tylko przeciwstawia jej zainteresowania uczuciom, ale,
jakby dla utrudnienia i powiktania jej sytuacji, rzuca
uczucia jedne na drugie.

Dzieci, ojciec, magz, ktérych kocha,—to rézne in-
dywidualnosci, o réznych dgzeniach, czesto nawet anta-
gonisci, darzeni przez nig niejednakowg mitoscia, i na-
wzajem nie z tych samych pobudek jej oddani.

Nietatwo jest matce zgra¢ ze sobg odmienne
uczucia, jakie zywi dla dzieci, albo uzgodni¢ postepki,
podyktowane mitoscig dla meza, z postepkami, doko-
nanemi pod wpltywem uczucia dla matki, ojca, rodzen-
stwa; zestroi¢ dawne przywigzanie do opuszczonego
domu rodzicielskiego z przywigzaniem do rodziny, do
ktérej wstepuje. Nie jest tez rzecza przypadku, ze
tradycja rozcieta za nig nieodwotlalnie caty splot za-
gadnien, kiedy uznata za jej obowigzek rzuci¢ dawne
wiezy w chwili, gdy naklada nowe, i ustanawiajgc pew-
na hierarchje uczuc. .

* *

Nic podobnego w stosunku do mezczyzny. Przed-
mioty jego przywigzania, gdy nie sg nim samym, sa
dalekie w czasie i przestrzeni, nie potrgcajg sie wza-
jemnie. Zadna sprzeczno$¢ nie dreczy mezczyzny, Kto-
ry kocha jednoczesnie muzyke i polityke, starozytnosci
i dobre wino. Moze sobie wytkna¢ droge i nie zbo-
czy¢ z niej, nie wchodzac w zatarg ani ze sobg, ani
z innymi.

| dalej: jednostki, bedace przedmiotem uczu¢ ko-
biety, zmieniajg ciagle zyczenia i wymagajg od niej
coraz czego innego. Miodzieniec zada od narzeczonej
poezji, wdzieku, naiwnos$ci, nieznajomosci zycia. Ten
sam, jako maz, zgda¢ bedzie od tej samej kobiety,
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aby mu prowadzita dom, pozwalata zapomnie¢ o ma-
terjalnej stronie bytu, miala doswiadczenie zyciowe,
byla solidna i zaradna. Ma stusznos$¢: mitos¢ nie jest
trescig zycia dla mezczyzny, moze wiec przechodzi¢
nad nig do porzadku dziennego; ale czy podobna, aby
kobieta nad tern nie cierpiata?

Albo jeszcze. Dziecko napiera sige, aby matka
nie odstepowata go ani na krok, bawita je, chodzita
za niem o kazdej porze i godzinie. Po Kkilku latach,
gdy dorosnie, zazada od tej samej matki, aby mu data
spokdj; nie bedzie chciato stysze¢ o jej radach i do-
Swiadczeniu, zamarzy o samodzielnosci. Stusznie: do-
Swiadczenie trzeba zdobywac¢ samemu; ale jak moze
matka, przywykia, ze najwazniejszym jej obowigzkiem
jest ciggte baczenie na dziecko, tak odrazu odsungé
sie od niego?!

Na tern nie koniec nieuniknionych tragedyj, wy-
nikajacych z jej usposobienia altruistycznego. Mezczy-
zna, ktorego ideatem jest stawa, czy nauka, nie potrze-
buje zmienia¢ co chwila punktu widzenia. Jego cele
wymagajg zawsze réwnego napiecia w tym samym Kie-
runku i wynagradzajg go mniej lub wiecej w stosunku
do trudu, jaki wiozyt dla ich osiggniecia. Moze is¢ za
gtosem zamitowan, trwac dalej po niepowodzeniu, albo
sie usung¢, — to jego rzecz: nikt tu nad nim nie stoi,
i to z takich, ktérzy sami kidca sie miedzy sobg i wy-
magajg rzeczy najsprzeczni*ejszych.

Zatem, nie wrogie warunki, nie prawa ludzkie,
nie zta wola bliznich—wywotuja najwieksze tragedje,
ktorych ofiarg jest kobieta: to powotanie wilasne uza-
leznia ja od innych, ktérych kocha i przez ktérych
chce by¢ kochana.

A w takim razie: nie zmiana potozenia prawnego
przyniesie poprawe jej losu, ale ogdlne podniesienie
wychowania, zwilaszcza mezczyzn, ktére sprawi, ze ja
lepiej ocenig i skuteczniej popra.

Kiedy ojciec, ktory ubdstwia corke i przenika
po najtajniejsze drgnienie duszy—trwozy sie o jej przy-
sztos¢,—to nie przeraza go prawo, ktére ogranicza g
politycznie, albo niedostatecznie ochrania od przewagi
mezczyzny; nie idzie mu o jej tragiczng sytuacje spo-
teczng specjalnie, jako kobiety,—Ilecz niepokoi sie, po-
niewaz zna ludzi i wie, jak corka tudzi sie, co do ich
wartosci, wie, ze wydadzg na posmiewisko jej dusze,
okrzyczawszy jej naiwne zaufanie do samej siebie
jako zarozumiato$¢, niezwyklg zapobiegliwosc jako
egoizm, nielogicznosé—ijako gtupote, a idealizm—jako fat-
szywy sentymentalizm. Gdybyz znata ludzi tak, jak on!
Gdybyz oni znali jg, jak on jg zna,—o0 ilez bytby o nig
spokojniejszy!

Stanowisko spoteczenstwa jest podobne do stano-
wiska tego ojca. Tylko w mysl jego zyczen mozna po-
prawic¢ potozenie zaréwno kobiety,jak mezczyzny, otwie-
rajac oczy jemu i jej, aby oboje mogli unikngé¢ nie-
potrzebnych nieporozumien, ktére tak tragicznie umieja
zacigzy¢ nad dolg kobieca. dc ")
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{Bernard Shau)—-,,Podrecznik socjalizmu i kapitalizmu dla inteligent-

nych kobiet* *)

Oto tytut wydanej ostatnio, imponujacej w roz-
miarach swoich (500 str. druku) ksigzki B. Shawa. Jak
nalezato sie tego spodziewaé — mistrz pidra, bel
esprit i niezrbwnany paradoksista, potrafit i w tej
Scistej, suchej, a wyzyskanej i starej, jak Swiat, dzie-
dzinie—wykaza¢ Iwi pazur i nawet na tak jatowem
polu rozsypa¢ perty swego 'wielkiego talentu i zim-
nego, gryzacego dowcipul!

Aczkolwiek dzieto to napisane jest wprost ge-
njalnie w zrozumieniu prostoty i jasnosci stylu—
nie sadze, azeby tutaj, w Anglji, ksigzka o tak
mato exciting tytule mogta liczy¢ na poczytnosc
wsréd owych inteligentnych kobiet,” dla ktérych rze-
komo jest napisana. Wspoiczesna przecietna inteligent-
na angielka, mowiac bezstronnie, do niedawna wca-
le sie nie interesowata zagadnieniami tak powaznej
natury. Co6z dopiero moéwi¢ o idgcem wstecz poko-
leniu... o kobietach z okresu panowania krélowej
Wiktorji, o ktérej ignorancji mowi z wielkg otwarto-
Scig B. Shaw?! Wielki ruch kobiecy, ktéry rozpoczat
sie w Europie przy schyitku zesztego stulecia, nie
znalazt w Wielkiej Brytanji zadnego echa.

W tym czasie, kiedy dziewczeta innych narodo-
wosci, a przedewszystkiem — polki i rosjanki, jeszcze
na szkolnej ftawie, ukrywajac sie, pozeraty Mill’a,
Lock’a, Spencer’a i Marksa i, idac przebojem—zdo-
bywaty dla siebie r6wnouprawnienie, szerzyty oswiate
i braty czynny udziat w zyciu swego spoteczeristwa,—
tu, na wyspie, kobiety tej samej sfery niczem nie za-
manifestowaty checi pédjscia w Slady tamtych sidstr
swoich.

To tez Anglja nie moze poszczyci¢ sie zadng
Curie-Sktodowska, ani Zofjg Kowalewska, ani tez le-
gjonami zastuzonych, a ukrywajgcych sie w cieniu,
dziataczek spotecznych.

I, rzecz prosta, nie mogt mie¢ zadnych pod tym
wzgledem ztudzen taki znawca swojego narodu i ob-
serwator, jak B. Shaw. Przeciwnie: sam wydaje swoim
rodaczkom $wiadectwo ubéstwa umystowego i thu-
maczy sie poniekad z napisania tego rodzaju ksigzki...
Jak sie okazuje, bratowa B. Shaw a, piszagc do niego,
prosita go, azeby jej wyttumaczyt, co znaczy socja-
lizm — w liscie (!)

*) ,,The intelligent woman’s guide to socialism and capitalism“

»Pomyslatem z poczatku“ — pisze B. Shaw,—,,ze
wskaze jej poprostu setki dziet, traktujgcych o socja-
lizmie, lecz uswiadomitem sobie, ze czysto naukowy,
akademicki jezyk—zrozumiaty i jasny dla'studentow
i tych, ktorzy powaznie ksztalcg sie w zakresie eko-
nomjPpolitycznej, filozofji i socjologji—bytby zupet-
nie niedostepny dla"kobiet, mato z temi gate'
ziami nauki $cistej obeznanych*.

To tez nie dla nich z pewnoscia pisat swojg
ksigzke B. Shaw. Zbyt dobrze wie, ze przecietnej
mentalité jego rodaczek wystarczajg jaknajzupet-
nej powiesci Elinor Glyn i t. p. Nalezy tedy przypusz-
cza¢, ze ksigzke o tak wyraznie propagandowem
zacieciu przeznaczyt poprostu dla kobiet — cztonkéw
Parlamentu, ktérych juz jest bardzo wiele i Kkto-
rych liczba wzrasta¢ bedzie stale, wbrew kampaniji,
prowadzonej przeciwko nim. Jakg jest utopja... prze -
praszam!—koncepcja idealnego ustroju panstwowego
B. Shawa?

Oczywiscie—rowno$¢ pod wzgledem ekonomicz-
nym, zupetnie tak, jak o tern marzyt dos¢ dawno
przed nim Plato i inni.. B. Shaw jednego nauczyt
sie od nich: ,trzeba mie¢ cierpliwos¢ i nie chcie¢ gwalt-
tem przeprowadza¢ tych rzeczy.!

Oszczednosé—innemi stowy nie wydawvanie
pieniedzy — jest wedtug B. Shaw’a, zbrodnig nie do
darowania, szczegoOlnie wséréd ludzi zle uposazonych.

»Biedni ludzie“—powiada—,,nietylko nie powin-
ni odklada¢, ale nie powinni nawet mysle¢ o tern
Oszczednosci sa zrodiem wszystkiego ztego. Wyda-
wanie nietylko jest koniecznoscig, ale obowigzkiem.”

Gdzieindziej pisze:

»,Niema zadnej zastugi w tern, ze sie daje za-
robkowac¢: morderca daje zarobi¢ katowi; ktos, kto
samochodem przejezdza dziecko, daje zarobi¢ leka-
rzowi, wiascicielowi zaktadu pogrzebowego, ksiedzu,
kopaczom cmentarnym i t. d., stowem, tylu zacnym
ludziom, ze kiedy sam odbiera sobie zycie, wydaje
sie niewdziecznoscig, ze sie takiemu dobroczyncy ludz-
kosci nie wystawia pomnika.“

Ksigzka obfituje w tego rodzaju paradoksy, kto-
rych, rzecz prosta, nie mozna bra¢ dostownie. Inteli-
gentny czytelnik potrafi z nich wytusxa¢ ziarno praw-
dy. Poza swojg niezaprzeczong wartoscig znakomicie
napisanego, dostepnego nawet dla ludzi bez zadnego
specjalnego przygotowania—dzieta o socjalizmie F ka-
pitalizmie, ksigzka B. Shawa zawiera bardzo ciekawe,
tchngce szczeroscig szczegoty o ciezkich warunkach
materjalnych autora, o jego dtugiej, uporczywej walce
o byt, w niezbyt dalekiej przesztosci. Oto, jak zwraca
sie do czytelnikbw, moéwigc o sobie:

,»Lepiej bedzie, jezeli odrazu bedziecie wiedzieli,
z kim macie do czynienia. Jestem wiascicielem nieru-
chomosci i kapitalistg, dostatecznie bogatym, azeby
ptaci¢ najwyzsza norme podatku majatkowego. W do-
datku, mam specjalny rodzaj wiasnosci, ktéra sie zo-
wie literatura, i za swoje prawa literackie kaze sobie
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ptaci¢ zupetnie tak, jak kamienicznik kaze sobie”pta-
ci¢ za komorne. | protestuje przeciwko nierébwnomier-
nemu podziatowi dochodéw, nie jako cziowiek o ma-
tych dochodach, ale jako czitowiek o bardzo duzych
dochodach.

Mimo to, wiem, co znaczy by¢ proletarjuszem,
j to — biednym proletarjuszem(!) Pracowatem w biu-
rze, ale latami bylem bez zajecia i musiatem zy¢ na
koszt mojej matki. Przeszedlem przez wszystkie sta-
dja niepowodzen. Urodzitem sie w sferze najnieszcze-
sliwszej, bo w sferze ludzi przyzwoitych, od ktérych
wymaga sie, azeby zachowywali pozory dobrobytu,
nie majac literalnie zadnych potemu $Srodkoéw.

Dziele sie z wami temi wiadomosciami, gdyz cze-
sto sie zdarza, ze bogaci piszg o biednych, lub biedni
o bogatych, nie majgc wiasciwego pojecia o tem, o
czem pisza. Ja znam calg game tych przezy¢ z wia-
snego doswiadczenia, wiacznie do uczucia gtodu i bra-
ku noclegu, t. j. rzeczy, przez ktore zadna istota ludz-
ka nie powinna przechodzi¢. Jezeli za$s dzi§ moéwie o
»zielonych winogronach®, to nie podejrzewajcie, ze sg
one dla mnie niedosiezne. Mam je obecnie w reku—
i to najpiekniejsze, najdojrzalsze”.

Trudno jest w pobieznych nawet konturach na-
szkicowaé ocene krytyczna tak bogatej w tres¢ ksigz-
ki. Sadze, ze u nas, w Polsce, bedzie ona miata wiel-
kie powodzenie. | nietylko u kobiet. Zastuguje na to.

Londyn w czerwcu 1928 r. Teodora Drzewiecka

Dr. Wanda Dobrowolska. ,,M todos¢ Jerzego i Krzysztofa
Zbaraskich" — Nakltadem Tow. Przyjaciét Nauk w Przemyslu

1926 r.

Odrazu; po pobieznem nawet przejrzeniu tego
dzieta, rzuca sie w oczy wyraznie syntetycznos¢ urny-
stowosci autorki. Gdy chodzito o zbudowanie prawie
ze od nowa dziejéw zapomnianego juz potrosze ro-
du na podstawie sturych szpargatéw, herbarzy, listéw
i, na oko, nic nie znaczacych zapisek, — autorka wy-
wigzata sie doskonale ze swego zadania. Praca ta,
scisle naukowa i zrédtowa, nosi znamie niestychanej
skrupulatnosci piszacej, a zarazem jej zupetnie swo-
bodnego poruszania sie w dziejach Polski z wie-
ku XVII. Autorka z powodzi chaotycznych faktow
nietylko ze potrafita wybra¢ rzeczy najwazniejsze
i nada¢ im odpowiednie znaczenie, ale jednoczes$nie
rzuci¢ fakty na tto epoki, zachowujac przytem przez
caly czas powazng naukowg postawe, pozbawiong fraze-
s6w i zbednych drobiazgéw. Swietnie zastosowana w tej
pracy metoda chronologiczna i przejrzysty uktad
catosci czynig z niej naprawde pozyteczng pozycje
historycznej bibljografji.
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TEATR REGJONALNY

Wes8ele naKKurpiac h"—tekst £s. Sfier*ou)stiego,

inscenizacjac/yr. Starzynskiego,

Komu sie zdarzyto by¢ na Kurpiach, tego musia-
ta uderzy¢ dostojnos¢, powaga i peina prostoty swo-
boda obejscia ludu puszczanskiego, jego, ze sie tak
wyraze, pariskosé, wiasciwa tylko chtopom, z dziada
pradziada osiadtym na krélewszczyznach, nie znajgcym
ekonomskiego batoga i innego prawa, jak odwieczne,
nieraz okrutne, prawo puszczy.

Pamietam z przed paru lat odpust w Kadzidle
i te grupy rostych kobiet, stapajgcych powaznie w sztyw-
nych dzwonach kiecek (po kurpiowsku ,kitli), wia-
snym ciezarem stojgcych na ziemi, niby odwieczne ro-
brony prababek. Pamietam te opanowane w ruchach,

ale rozswiegotane dziewczeta, ktorym miodziez asy-
stowata w przyzwoitej odlegtosci, jak kaze obyczaj
puszczy. | na haftowanych koszulach i kwiecistych

gorsetach ciezkie naszyjniki z kopanych w puszczy
bursztynéw, ciemnych, jak midd lesny, a grubych, jak
lesne jabtuszka.

Te obrazy niezapomnianej, wakacyjnej widczegi
od Ostroteki do Nowogrodu, od Myszynca do Kadzi-
dta—ozyly we mnie nagle z silg rzeczywistosci, kiedy
na scene teatru Regjonalnego wkroczyty z teskna pu-
szczanskg piosenkg moje odpustowe dziewczeta. Przy-
siagtbys, ze te same! Podobno widzowie ,,Wesela na
Kurpiach* zaktadajg sie nieraz, ze majg do czynienia
z autentycznemi kurpiankami. Za dobre, za naturalne
na zawodowe aktorki!

Wielkie to zwyciestwo dyrektora i rezysera za-
razem, ktéry sie uwzigt z materjatu folklorystycznego
stworzy¢ widowisko ciekawe, pulsujgce zyciem i praw-
da, trzymajgce uwage widza w napieciu, pomimo zu-
petnego braku fabuly i tego, co sie nazywa weziem
dramatycznym.

— Zmierzch, czy odrodzenie? — zapytat jeden
z krytykdbw po premjerze ,,Wesela na Kurpiach*.

Zaiste, moznaby za nim powtorzy¢ — czy to
zmierzch dawnego teatru, czy $wit nowego?,

Tego rodzaju widowiska nie mozna traktowac je-
dynie, jako obrazowa lekcje etnografji. Poza Scistosciag
w odtworzeniu wnetrza, stroju, obyczaju, daje ono szmat
zycia ludzkiego, traktowany uniwersalistycznie. Fizjo-
gnomje duchowe i fizyczne uczestnikéw wesela — to
szematy miljonéw—typy, nie indywidua; ich psycholo-
gja jest psychologjg masy, ich gtosy — gltosami rzesz,
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Scena z ,,Wesela na Kurpiach*.
Mitody—p. ‘Plucinski i Mtoda—p. Porasta.

od wiekoéw siedzacych na roli, zwigzanych z ziemig
i storicem weztami magji prastowianskiej, praaryjskiej
nawet. Kiedy panna mioda toczy kraglty bochen chle-
ba po stole weselnym, obchodzgc go wokoto tak, jak
stonce chodzi, to czué, ze sprawuje ona obrzed tajem-
ny, ktéry z niej czyni kaptanke-cudotwdrczynie, zone-
matke, szafarke zycia, wszelkich dobr i task ziemskich.

Takich momentéw jest peino w tradycjach na-
szego ludu,—inscenizacja ,,Wesela na Kurpiach* w wy-
razisty sposob je podkreslita.

Kto umie czyta¢ w tej ksiedze tajemnic i czardw,
jaka jest folklor, spotka w ,,Weselu" starych, dobrych
znajomych; kto szuka w niej tylko malowniczosci, znaj-
dzie tu linje, barwe i ekspresje artystycznie skompo-
nowanego obrazu, a kto zywi ,,chlopomariskie* senty-
menty, ten dosyta nakarmi swojg piastowska tesknote.

Teatr Regjonalny, stale rezydujacy w Ptocku, tej
prastarej stolicy Mazowsza, na letnie wystepy Sciagnat
do Warszawy, obrawszy sobie siedzibe w jednym z naj-
milszych lokali, jakim jest bezwatpienia dom Zwigz-
ku Kolejarzy przy ul. Czerwonego Krzyza. We wne-
trzu $licznej sali, skomponowanej w drzewie przez prof.
Jastrzebowskiego, z wilasciwym mu smakiem i umia-
rem w stylizacji, co wieczor rozlegajg sie dziarskie
piosenki, furkocza kiecki ,,dziwczokéw"“ w skocznym
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,»Olendrze" i dostojnie wiruje starszyzna kurpiowska
w tradycyjnym ,,Powolniaczku®

Teatr Regjonalny w koricu sierpnia wyjedzie na
trzy dni do Spaty i da szereg przedstawienn na dozyn-
kach u p. Prezydenta. Pozadanem jest, aby pozostat
w Warszawie przez wrzesien, i aby mtodziez szkét, za-
rowno S$rednich, jak powszechnych, zapoznata sie z tem
przeslicznem widowiskiem.

StyszeliSmy, ze w roku przysztym projektowana
jest wedréwka po Westfalji i Francji. Wszedzie, gdzie
skupita sie wieksza kolonja emigrantow polskich, tam
teatr Regjonalny rozbi¢ ma swe namioty, rodzima pie-
$nig, tancem i obrzede n wzmacniajgc nadwatlone nie-
raz wezty, tgczace uchodzcéw z dalekg macierza. Nie-
watpliwie taka akcja nie obejdzie sie bez wydatnej
pomocy panstwowej, ktora umozliwi dyrekcji teatru
Regjonalnego racjonalne rozszerzenie swego repertu-
aru. Kolejny przeglad wszystkich dzielnic, artystyczna
rewja polskiego folkloru—uczyni zen dopiero zywe Mu-
zeum Etnograficzne, o niestychanej wprost doniostosci
propagandowej. Ale na to przelamac trzeba obojet-
nos¢ ogotu naszego, ktéry wypetnia kabarety, a na
.chtopskie* przedstawienie idzie niechetnie, jakby
»Z panskiej taski“. s, p. O.

KOBIETY PRAGNA POKOJU SWIATA

Na dzien 14 sierpnia zapowiedziana jest wielka manifestacja
pacyfistyczna Swiata kobiecego.

We wszystkich krajach, w ktérych istniejg stowarzyszenia
pacyfistyczne, w szczegoélnosci za$ ,Liga Kobiet Pokoju i Wolno-
Sci“, kobiety majg ztozy¢ swym rzadom memorjaty z wezwaniem
do rozbrojenia i zwotania miedzynarodowej konferencji rozbroje-
niowej. Tam, gdzie ruch pacyfistyczny jest silniejszy,jak np. w Ame-
ryce, krajach brytyjskich, w Szwajcarji—majg by¢ przy tej sposob-
nosci zorganizowane obchody propagandowe, o charakterze popu-
larnym i agitacyjnym.

Ruch za utrzymaniem pokoju, a potepieniem wojny przybrat
na terenie miedzynarodowym rozmiary bardzo powazne. Szczegol-
nie kobiety zywo odczuwaja wszelkie zakusy przeciw pokojowi
i drzg na my$l o zmaceniu drogo osiggnietej po wojnie Swiatowej
rownowagi. Wystgpienia zwiaszcza angielek i amerykanek sg pod
tym wzgledem bardzo radykalne. Interesuja sie¢ one wszystkiem, co
moze stanowi¢ grozbe dla pokoju powszechnego: konfliktami mniej-
szosci narodowych na Batkanach, sprawa litewska i wojng w da-
lekich Chinach. Dwie delegatki Migdzynarodowej Ligi Kobiet Po-
koju i Wolnosci byly wystane swego czasu do Chin i interwenjo-
waly przeciw wysytaniu tam broni oraz sprzedazy opjum.

Szeroka akcje prowadzi réwniez Liga Kobiet na terenie wy-
chowania, dgzac do wprowadzenia do szkét ducha pacyfizmu. Or-
ganizuje w tym celu specjalne kursy wakacyjne i szkoty pacyfi-
styczne dla miodziezy.
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Stanowisko sekcji polskiej w Miedzynarodowej Lidze jest
do$¢ trudne fze wzgledu na brak zrozumienia ze strony cudzozie-
mek sytuacji Polski wobec sgsiadéw i grozacych jej niebezpie-
czenstw. Polska Liga Pokoju i WolnosSci rozwineta wszakze akcje
w celu nawigzania porozumienia z niemkami, w szczegdlnosci na
Coérnym Slagsku. By tagodzié niepozadane konflikty i zaognienia
polsko-niemieckie, utworzono specjalng Komisje ,,graniczng®. Liga
data réwniez poczatek organizacji polskiej mitodziezy pacyfistycznej
1 stale bierze udziat w pracach na terenie miedzynarodowym, w Kon-
gresach pacyfistycznych i konferencjach Ligi Narodéw w Genewie,

Na tegorocznym Kongresie Miedzynarodowym Pokoju, ktéry
sie odbyt z kohcem czerwca w Warszawie, Polska Liga Kobiet
Pokoju i Wolnosci wystgpita wéréd organizatoréw i pracg swa wy-
datnie przyczynita sie do powodzenia Kongresu.

Poza udzialem w posiedzeniach Kongresu. Polska Liga Ko-
biet urzadzita dwa zebrania kobiece dla uczestniczek Kongresu.
Wygtoszone przy tej okazji referaty daty obraz akcji kobiecej na
rzecz pokoju w réznych krajach. Przemawiaty: miss Balch, amery-
kanka. p. Wiedergreen, szwedka; referat, Swietnie obrazujacy sta-
nowisko i role kobiety polskiej, wygtosita dr. Z. Daszynska-Golin-
ska; nastepne referaty poswiecone byly kobiecie chiniskiej i kobie-
cie australijskiej.

W trudnych i zawitych kwestjach pokoju miedzynarodowego,
ktérego pragna kobiety wszystkich krajow i narodéw S$wiata, a kt6-
ry napotyka dzi$ jeszcze tysigczne przeszkody — w akcji, wyma-
gajacej poparcia najliczniejszych rzesz kobiecych,—wyrézniajg sie
na czele sekcji polskiej Ligi Pokoju i Wolnosci p.p.: dr, Budzihska-
Tylicka, dr. Kodisowa, Dagbska, Jagminowa, typacewiczowa, dr.
Bassalikowa i inne dziataczki. y.

WAKACJE DZIECI BEZDOMNYCH W WARSZAWIE

W barakach i domach miejskich, zbudowanych w Warsza-
wie dla bezdomnej ludnosci, mieszka juz zgbéra 8.000 os6b, w tern
2 — 3.000 dzieci.

Dzieki Komitetowi ,,Osiedle®, zorganizowanemu przez grono
pan, z p. Marszatkowg Pitsudska na czele, roztoczono szczegdlnie
troskliwg opieke nad dzieémi osiedli miejskich na Annopolu, Zo-
liborzu, Powazkach i Grochéwie. Urzadzono $wietlice i przedszko-
le. ztobek dla malutkich dzieci, a na czas lata stworzono kolonje
i potkolonje. Nad morzem, w Jastarni, przebywa 200 stabowitych
dzieci; spedzg tam 6 tygodni.

Dla dzieci, pozostatych w Warszawie, zorganizowano poétko-
lonje pod kierunkiem fachowych wychowawczyn i wychowawcow.
Dzieci przez caly dzien przebywaja na $wiezem powietrzu, bawig

‘Dzieci na pétkolonjach—,,Myju, myju, chlastu. chlastu*

Dzieci na potleolonjach ‘Powr6t ze spaceru

sie, odbywajg wycieczki i trzy razy dziennie otrzymuja dobre po-
zywienie. Do wspotpracy w dyzurach przy rozdawaniu pozywienia
dzieciom wciggnieto ich matki, co stwarza bardzo dobry nastréj.
Dzieci sa nadzwyczaj zadowolone, wygladajg doskonale i najwiek-
szem ich zmartwieniem jest moment, gdy wieczorem muszg rozstaé
sie ze swojg gromadka.

Opieka Komitetu ,,Osiedle* nie ustanie, oczywiscie, z nadej-
Sciem jesieni. Dla dzieci starszych, ktére pdjda do szkoét, otwarte
bedg Swietlice rnzrywkowo - kulturalne, miodsze dzieci skupig sie
w przedszkolach. Nieustanng i zmudng prace podjety warszawskie
panie w osiedlach bezdomnych, — lecz wyniki tej akcji wéréd pa-
ru tysiecy dzieci wywieraja wplyw jaknajlepszy pod wzgledem
zdrowotnym, wychowawczym i moralnym. j-

KLUB POLITYCZNY KOBIET POLSKICH W KRAKOWIE

Pragnienie, aby najliczniejsze zastepy kobiet uswiadomity
sobie, jak wielkg jest ich odpowiedzialno$¢ wobec panstwa, jak
koniecznem jest wziecie czynnego udzialu w pracy parnstwowo-
tworczej — przyczynito sie do powotania do zycia Klubu Politycz-
nego Kobiet Polskich w Krakowie. Oto, jak zatozycielki K.P.K.P.
pojmuja cele i zadania Klubu.

Program K. P. K. P.:

Orjentacja. Koniecznos$¢ etyki w polityce. Dobro pan-
stwa i wszystkich jego obywateli, a nie korzysci stronnictw i oséb.

Cele. Uswiadamianie polityczne kobiet, co do waznosci
uzyskanych praw i doniostosci obowigzkéw, stad wynikajacych.
Wprowadzenie w zycie praw, nadanych kobietom (mandaty do Sej-
mu, Senatu, Rad gminnych). Zdobywanie tych praw, ktére jeszcze
nie zostaty przyznane kobiecie (sadownictwo i t. d.), az do zupet-
nego réwnouprawnienia.

Srodki. Wieczory dyskusyjne, sprawozdania postanek, pu-
blikacje, artykuty w dziennikach. Wiasne czasopismo. Nawigzywa-
nie stosunkéw z juz istniejgcemi stowarzyszeniami kobiecemi. Bra-
nie intensywnego udziatlu w ogdélnem zyciu spotecznem. H. S.

50 LAT STUDJOW KOBIECYCH w SORBONIE

WSsSréd wielu jubileuszow, jakie r. 1928 przyniesie cywilizo-
wanemu $wiatu — miedzy innemi rocznice Ibsena, Totstoja, Hipo-
lita Taine’a—jeden zdaje sie przejdzie w zupelnem zapomnieniu.
Mianowicie w styczniu 1928 r, mineto 50 lat od kiedy dopuszczono
oficjalnie kobiety na niektére kursa w Soibonie peryjkiej.

Byto to zastuga w pierwszym rzedzie O6wczesnego ministra
pracy Wiktora Duruy, ktory zwrécit specjalng uwage na wyksztat-
cenie kobiet. Sprawa ta przeszta nawet bez wielkich utarczek
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Coprawda wielu konserwatywnie usposobionych ludzi drwinami

lub oburzeniem staralo sie zwalcza¢ wspotprace studentdw i stu-
dentek na uniwersytecie, uwazajgc to za niebezpieczenistwo moral-

ne, ale konserwatysci przegrali kampanje.

Woprawdzie i znany filozof francuski Wiktor Cousin przepo-
wiadat wogoble upadek moralnosci i zagtade nauki, ale Napoleon
dzieki
zarzadzenie utrzymato sie, mimo krzykliwych protestow.

Studentki catego $wiata moga tedy stusznie uwazaé ministra
Duruy za patrona swoich praw do wyksztatcenia uniwersyteckiego.

H. S-

111. popierat ministra pracy i jego dazenia i temu nowe

SZYBKA KARJERA MLODEJ DYPLOMATKI CHINSKIEJ
Pisma francuskie rozpisuja sie obszernie o karjerze panny
Sume Czeng. Jest to pierwsza kobieta, ktéra- przybyta do Paryza,

jako dyplomatyczna przedstawicielka obcego paristwa.

Panna Czeng skonczyta studja w stolicy Francij,
w Sorbonie doktorat prawa, w czasie wojny. W rok potem w 1919
roku bytla juz cztonkiem chinskiej delegacji dyplomatycznej przy
zawarciu pokoju. Po powrocie do Chin, zostata cztonkinia rzadu
prowincji Kiangin, p6zniej za$ objeta stanowisko przewodniczacej
wyzszego sadu w Szanghaju i dziekana wydzialu prawa na uni-
wersytecie szanghajskim. W roku zesztym przybyla powtdrnie
w misji dyplomatycznej do Paryza, gdzie w czasie swych studjow
byla czynna i niezmiernie ruchliwag cztonkinia chinskich i francu-
skich stowarzyszeri kobiecych. Obecnie panna Czeng odwotang zo-
stata znéw do Chin. Niewiadomo jeszcze jaka misje otrzyma ona
rzadu chinskiego, ale bedzie to zapewne dos$¢ po-
dyplomatki specjalne biuro,
liczbie sg i dwie kobiety.
N. J.

zdajac

od nowego
wazna, gdyz utworzono dla miodej
ztozone z pieciu sekretarzy, w ktérych

700-LECIE BAZYLIKI SW. FRANCISZKA Z ASSYZU

IV dniu pierwszym s.e.pnia minflo 700 lat ad wzniesienia bazyliki pod

wezwaniem Sw. Franciszka w Assyzu.
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KURSA ,,MALZENSKIE* DLA SZWAJCAREK

Do parlamentu szwajcarskiego zostat ztozony projekt, do-
magajacy sie poboru wszystkich dziewczat z ludu, od lat 20 — 22,
do ,stuzby rekruckiej”, ktéra bedzie polegata na uswiadomieniu
miodych kobiet o tych obowigzkach, jakie czekaja na nie w zyciu
Dziewczeta, ulokowane w koszarach zenskich na koszt rzadu, zmu-
szone beda poddac sie ,,stuzbie* przez caty rok. Dopuszczone do
niej beda tylko zdrowe i zdolne do pracy fizycznej; modne zas,
eleganckie przedstawicielki pici pieknej zwolnione maja by¢ od
przestuchania kurséw, chyba, ze z wilasnej, nieprzymuszonej woli
zaciggna sie do zycia koszarowego.

W program ,,stuzby*, précz spartariskiego sposobu zycia i su-
rowej dyscypliny, wchodza nastepujace przedmioty: gotowanie,
pranie, wychowanie niemowlat, pielegniarstwo, wyktady z dziedzi-
ny higjeny, pedagogiki, uswiadomienie seksualne, oraz nauki na te-
mat umiejetnego i taktownego traktowania swych przysztych mat-
zonkéw. Baczna uwaga podczas roku stuzby zwracana bedzie na
dobre zachowanie sie kazdej ,,rekrutowanej*.

Po ukonczeniu stuzby kandydatki do stanu matzenskiego
otrzymaja pewna sume od rzadu na skromna wyprawe osobista.
Tak samo kasa panstwowa ptaci¢ bedzie za kazde dziecko, ktore
przyjdzie na $wiat, 500 fr. szwajcarskich. Koszta catej tej imprezy
pokrywane maja by¢ przez wysoki podatek kawalerski, ktory pan-
stwo winno jest $Scigga¢ z bezzennych ponad lat 30. H. S

DWIE PISARKI JAPONSKIE Z XI WIEKU

W wieku X i Xl, kiedy Europa pograzona byla w mrokach
w Japonji, na dworze cesarzy Shirokawa i Tabm
ruch umystowy i artystyczny. Najnowsi badacze
poréwnywujg ten okres, od
W tym tez czasie

Sredniowiecza,
zakwitt bogaty
historji i literatury staro-japonskiej
1073 do 1125 r., do epoki francuskiego rococo.
kobiety, zwiaszcza ze sfer dworskich, nie ustepowaly mezczyznom
i nie byly wcale uwazane za co$ od nich niz-
szego lub zaleznego. Kronika tych czaséw zanotowata nazwiska
dwoch pisarek. Jedna z nich, Murasaki Shikibu, pisata powiesci,
i obyczaje owej epoki.

w wyksztatceniu

Swietnie obrazujace zycie Utwory jej sa
czytane do dzi$ i stojag na wysokosci klasycznych dziet literatury.
Druga Sei Shonagon, byta poetka-satyryczka. O tej niestychanie
madrej, dowcipnej i utalentowanej istocie chodzity, niestety, w’ersje,
ze prowadzita zycie bardzo lekkie. Sei Shonagon pochodzita
z najwyzszej arystokracji, byla dama dworu cesarzowej. W r. 1000
jednak, po 10 latachj pobytu na dworze, znikneta gdzies nagle,
podobno umarta w biedzie i opuszczeniu. W Kyrto. na wyspie
Shikoka, pokazuja do dzi$ dnia jej grobowiec.

A oto maty wyjatek jednego z jej utworéw:

,,Sa rzeczy niezmiernie oddalone, a jednocze$nie cudownie
bliskie — np. raj. Miljony mil dziela nas od nieba, a jednak
cztowiek cnotliwy moze znalez¢ sie tam odrazu. Druga taka rze-
i kobiety. Etykieta
:.hwilg, gdy ro-

cza daleka, a bliskg, jest stosunek mezczyzny
i obyczaj stawiaja ich na dwodch biegunach, ale z
dzi sie w nich mitos¢ — staja sie odrazu sobie bliscy*,

Jest to, naturalnie, wiersz, ktéry w przektadzie
wdziek swej bardzo pieknej formy; w kazdym razie jest to cieka-
N, J.

traci caty

wa ilustracja umystowosci kobiety z 11 wieku!

ODPOWIEDZI REDAKCII

Pani Helena KIl. Z nadestanych préb trudno co$ defini-
tywnego wywnioskowaé, gdyz sg to tylko t. zw. nastroje — bardzo
trudna i niewdzieczna forma literacka. Waloréw jezykowych nie
posiadaja. Moze to, zreszta, wskutek niedostatecznego zapoznania
sie¢ z porzadna nowoczesng proza?

Zgnebionej. List Szanownej Pani wymaga obszerniejszej
prywatnej odpowiedzi, prosimy wiec o podanie adresu.
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UMIEJETNOSC ZYCIA

Jednym z najrzadszych bodaj przejawow jest
cztowiek, zadowolony z zycia. Docenienie tego wiel-
kiego skarbu, jakim jest sam fakt codziennego ocie-
rania sie o niezliczone cuda przyrody, rados¢ tworze-
nia, dostepna kazdemu cztowiekowi; poczucie odpo-
wiedzialnosci za budowanie zycia, ktdre nadaje mu
taka gteboka tres¢ i wage; wreszcie ciekawos¢ obser-
wacyjna, ta madra ciekawos$¢, ktora zmienia btahe
napozor fakty w problematy, pogtebiajgce mysli i uczu-
cia—to cechy, ze wszystkich wiasciwych nam cech,
najrzadziej spotykane.

Znudzenie i przesyt z jednej strony, z drugiej —
przymusowe chodzenie w kieracie codziennych zatrud-
nien bez zamitowania, bez tej iskry bozej, ktéra kazdej
najbtahszej czynnosci dodaje uroku i wdzieku — to
najcodzienniejszy z przejawow.

Praca, najwierniejsza przyjaciotka cztowieka, ta
jedyna sojuszniczka, ktéra ptaci najhojniej za lojalne
ustosunkowanie sie do niej, jest naog6t uwazana ze
,»dopust bozy*“. Odarta z aureoli ideatu, ktéorym po-
winna i musi by¢, jezeli dgzy¢ chcemy do zewnetrznej
i wewnetrznej réwnowagi—staje sie wkrotce wyrazem
niesprawiedliwosci losu, ktéry w naszem upartem i za-
Slepionem twierdzeniu faworyzuje jednych, a neka
drugich. Czem wyttumaczy¢ ten wadliwy punkt widze-
nia? Przewaznie dziedzicznem obcigzeniem i nieracjo-
nalnem ksztattowaniem poje¢, albo zupetlnym brakiem
ksztattowania ich w dzieciach i miodziezy.

Gdybysmy wzrastali w przeswiadczeniu i zrozu-
mieniu catej donioste sci pracy, umiejac odkry¢ w niej
zyciodajne zrodia, a nie jeden jedyny cel: wywalcze-
nie sobie dobrobytu — ustosunkowanie sie nasze do
niej zmienitoby sie u podstaw. Trzeba tylko chciec
uzna¢ jg za przyjaciotke, a nie za wroga; oddac jej
z siebie tyle, ile zgdamy w zamian tego, czem nam
zaptaci. Trzeba wczu¢ sie w nig i pokochac¢, dacé
z siebie najlepsza czastke; nie wykonywaé, a two-
rzyé—tworzy¢ na kazdym kroku lepsze jutro, piekno
i dobro. Nie sta¢ ani chwili na jednem miejscu;
szkoli¢ sie i doskonali¢, a nadewszystko—rozumieé, ze
zadna czynnos$¢ nie jest szarym i blahym, nieznos-
nym wysitkiem bez jutra, ktory zginie w czasie i prze-
strzeni, lecz czastkg sktadowa wielkiej pracy i wielkiego
dorobku—czgstkg sktadowa catosci.

WSsrdod catego szeregu réznorodnych zatrudnien
niema pracy bezuzytecznej! Moze sie ona napozor wy-
dawac¢ btahg, jednak sprébujmy zatrzymac jej bieg,
skre$lmy z powierzchni zycia szarzyzne jej poczynan
i dorobkow, a przekonamy sie wkrotce, ze, niedoceniana
i niezauwazona, dopoki szia swoim trybem, staje sie
w jednej chwili wazkg i niezbedng z chwilg, gdy zo-
stata zaniedbana.

Wsréd wielu problemow, ktére miaty rozwigzac
sprawe idealnego ustroju Swiata, zapomniano o jednym,
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najwazniejszym! Probowano rownego i sprawiedli-
wego podziatu débr doczesnych pomiedzy jednostki;
gtoszono ,,réwnos$€, wolnos¢ i braterstwo*; starano sie
opracowac plan idealnego spotecznego ustroju; gubiono
sie wsrod najfantastyczniejszych i najbardziej reali-
stycznych systeméw zaradzenia ztu, a stworzenia dobra.
Kazdy z systemow, nawet najdoskonalszy w teorji,
w praktyce wykazywat tysigce niedoboréw. Nawet
te, przedwietlone szczytnemi ideatami, rozbijaty sie
o cztowieka — cztowieka-wykonawce. Dopoéki Swiat
Swiatem, zawsze sa. byli i bedgci u gory i ci u dotu:
jedni, siegajacy po wiadze i dobrobyt,d rudzy—pokrzyw-
dzeni i rozgoryczeni. Jeden jest tylko problem, ktéry
zdotatby przyblizy¢ ustr6j spoteczny do ideatu: su-
mienna, nienaganng praca.

Spoteczenstwo, ztozone z zastepu pracownikow,
z ktorych kazdy, niezaleznie od rodzaju i poziomu
pracy, wykonywatby jg bez zarzutu, z umitowaniem
i zrozumieniem—statobv sie wkroétce spoteczenstwem,
zblizonem do doskonatoéci.

Dlaczego, chcac pisa¢ o umiejetnosci zycia, za-
trzymatam sie. tak dlugo nad kwestjg samej tylko
pracy? Oto dlatego, ze najracjonalniej ujeta umie-
jetnoscig zycia jest zdobycie réwnowagi wewnetrznej,
a ta idzie zawsze w parze z poczuciem spetnionego
obowiazku, z owocnym trudem, ze zrozumieniem wias-
nej odpowiedzialnosci i z pietyzmem, jaki kladziemy
w odegranie przypadajgcej nam roli od poczatku, az
do konca!

Umiejetnos¢ zycia—to w wielkiej mierze umiejet-
nos¢ ochronienia przez calag dlugg i mozolng wedréw-
ke doczesng najwiekszego skarbu: — radosci zycia.
A w bezczynnem, jalowem i prézniaczem bytowaniu
niema miejsca na prawdziwag, stoneczng, czystg radosc!

Stodycz najwspanialszego owocu, won najcudow-
niejszego kwiatu, zerwanego bezprawnie, musi by¢ za-
truta kropla goryczy, przeciwnie: godzina wytchnienia,
ta niedziela, optacona wysitkiem catotygodniowego su-
miennego trudu, w aureoli dni, spedzonych przy war-
sztacie pracy—staje sie skarbem bezcennym, zrédiem
soczystej, stonecznej radosci; czem$ tysigckro¢ cen-
niejszem od szeregu prézniaczych dni, zatrutych nuda
i jatowem ubieganiem sie za rozrywka.

Cztowiek, znudzony bezczynnoscia, zatraca sam
siebie. Krazy dokota niepotrzebnych problematow,
upada pod ciezarem zniechecenia, wahan i wewnetrz-
nych niedoméwien. Brak mu naogdt tego punktu
wyjscia, ktdry zmienia zycie w co$ okresSlonego i ce-
lowego. Pyta sam siebie, pyta innych: po co? —
Wyolbrzymia uczucia i wydarzenia, wyolbrzymia uro-
jone nieraz krzywdy; zatapia sie w roztrzgsaniu spraw
i uczu¢, nad ktéremi nie warto zatrzymywacé sie ani
chwili. Przechodzi obok dobrych, cennych chwil, obok
przezy¢ najtresciwszych z usmiechem pobtazania lub
rozgoryczenia. Szuka ciggle, szuka stale jakiejs wiel-
kiej niewiadomej; siega po skomplikowane lekarstwa,
nie chcac zrozumied, ze jedyne prawdziwe, niezawodne
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i najcenniejsze ma oto tuz pod reka. Owocny, twoérczy
trud, szczere zamitowanie do podjetej pracy, rados¢
z jej dodatnich wynikbw—oto pryzmat, przez Kktéry
zycie nabierze wartosci i tresci, oto oliwa, wylana na
wzburzone fale ,,chorej duszy“..

Jednym z wielkich naszych wrogow, szczegoélniej
wrogow kobiety, jest jeszcze przeczulenie! Ta nad-
uczuciowos¢, ktérag w dobie przedwojennej sgczono
w dusze dziecka, kropla po kropli, sledzgc z drzeniem
wyniki poczynan, jakie miaty dzieci wychowac¢ na lu-
dzi ,z sercem“. W Umiegjetnosci zycia i ustosunko-
wania sie do zycia, przeczulenie jest jednym 2z naj-
wiekszych ciezarow, jedna z przeszkdd, ktérg zwalczy¢
najtrudniej. W zycie wysyta¢ wolno tylko jednostki pra-
we, etyczne i sprawiedliwe; umiejace w rownej mierze
dawac i zadac; takie, ktére, szanujac prawa innych,
wiedzg i rozumiejg, ze wzamian i ich prawa pogwat-
cone by¢ nie moga; jednostki, szanujace cudza indy-
widualno$¢ i nakazujace szacunek dla wiasnej indy-
widualnosci; opanowane i zréwnowazone; uzbrojone
w trzezwos¢ sadu, wspotczucie i wyrozumienie, jednak
dalekie od sentymentalnej ckliwosci.

Kobieta jest duszg rodziny i domu. Jej wpltyw—
zty, czyjdobry—zostawia zawsze $lady. Ona buduje
zycie domowe, przygotowuje do dalszego zycia, ktére
staje sie skarbem, lub gehenng; to tez musi przede-
wszystkiem posigs¢ sama najcenniejsza z umiejetnosci—
umiejetnos¢ racjonalnego ustosunkowania sie do zycia.
Wolna od miernych pragnien, dagzaca stale wzwyz
i naprzdd, a posiadajgca niezastgpiony dar obcho-
dzenia sie bez tego, czego jej braknie, nie obnizajgc
przytem swego lotu — musi dazy¢ naprzeciw zreali-
zowania ideatu o szczesciu.

Czujna na piekno, jakie jg otacza, promieniujaca
cieptem zyczliwoédci dla ludzi, umiejaca doceniaé
usmiechy losu, a nie przecenia¢ zgrzytéw; nie wy-
czekujgca nigdy wyzszej zaptaty, niz potozona zastuga,
obdarzona darem bezstronnego samosadu—posiadzie
najcenniejszy skarb: — umiejetnos¢ zycia, i przekaze
go tym, ktérzy przyjda po niej. W. N.

(AOp 3

WYCHOWANIE FIZYCZNE
| HIGJENA

Z cyMu ,,Zaulodoule wyksztatcenie £osie/*

Wychowanie fizyczne, higjena spoteczna—to pole
do dziatania tak szerokie, potrzebujace tylu sit facho-
wych do pracy, a tak odpowiednie, jako zajecie dla
kobiet,—ze najgorecej mozna zacheca¢ miode dziew-
czyny, wahajace sie w wyborze zawodu, aby te dro-
ge obraty, zamiast skazywac sie na prace biurowa,
tak meczacg, a nie dajgcag wzamian zadowolenia mo-
ralnego.

Do niedawna mozliwosci pracy kobiet na tern
polu ograniczaty sie do dentystyki, potoznictwa i ma-
nucure u. Zapotrzebowanie na lekarki - higienistki,
nauczycielki gimnastyki, nawet pielegniarki — poza
czasowem zapotrzebowaniem wojennem—byto tak nie-
wielkie, ze mato ktoéra z kobiet obierala te droge,
z obawy, aby po uzyskaniu kwalifikacyj nie zostac
bez zajecia. Decydowaty sie te, ktére czuly dos¢ po-
wotania i energji, aby samej stworzy¢ sobie placow-
ke do dziatania, jesli gotowej nie znajda.

Obecnie sytuacja zmienita sie tak dalece, ze
w niektérych dziedzinach popyt na sity fachowe jest
wiekszy, niz podaz.

Wychowanie fizyczne dziewczat, obowigzkowe
w kazdej szkole, coraz wieksza ilos¢ stowarzyszen
i klubéw sportowych—wymaga réwniez coraz wiekszej
ilosci instruktorek wychowania fizycznego, gier i spor-
tow. O zajecie, zwiaszcza na prowincji, nie jest trud-
no; instruktorka jednak musi by¢ przygotowana na to,
ze warunki pracy sa nieraz ciezkie.

Dzieje sie tak z tego powodu, ze spoteczenstwo
niedostatecznie rozumie waznosci wychowania fizycz-
nego; nie rozumiejg tego czesto kierownicy szkoét, nie
mowigc juz o rodzicach. Instruktorka musi nieraz wal-
czy¢ o potrzebne przybory sportowe, o kostjumy do
gimnastyki i lekkiej atletyki, o mozno$¢ organizowa-
nia zawodow i t. d. Wszystko to sg rzeczy przejscio-
we — za lat kilkanascie instruktorki wychowania fi-
zycznego nie beda mialy tych trudnosci; beda za to
miaty wiekszg konkurencje zawodowsg i trudniej im
bedzie znalez¢ zajecie.

Nie nalezy tylko wyobraza¢ sobie, ze studja
w tej dziedzinie, to co$ znacznie tatwiejszego, niz in-
ne studja akademickie i ze kto nie ma zdolnosci do
pracy naukowej, a zato w szkole dobrze gra w siat-
kéwke lub skacze—posiada juz tem samem odpowied-
nie kwalifikacje na instruktorke wychowania fizyczne-
go. Sprawnos$¢ fizyczna jest wprawdzie warunkiem,
wymaganym przy wstgpieniu do szkoty wyzszej tego
typu, ale nie jedynym. Przyszta instruktorka wycho-
wania fizycznego powinna pamieta¢ o tem, ze do za-
wodu swego musi zdoby¢ naukowe podstawy, a wiec,
ze czeka jg praca umystowa nietylko podczas stu-
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djow, ale i pdézniej, gdy bedzie musiata stale uzupet-
nia¢ swe wiadomosci, aby isc z ducbem czasu.

Musi posiada¢ réwniez odpowiednie zamitowa-
nie i zdolnosci pedagogiczne, pamietajgc o tern, ze
nieraz znacznie trudniej bedzie jej opanowac Kklase,
niz nauczycielce jakiegokolwiek innego przedmiotu.

Obecnie mamy w Polsce trzy osrodki, ksztatcace
instruktoréw i instruktorki wychowania fizycznego.

1) Panstwowy Instytut Wychowania Fizycznego
w Warszawie (w przysztosci Centralny I. W. F.) —
kurs 2 letni; wymagana odpowiednia sprawnos¢ fizycz-
na, jako cenzus naukowy — matura. Podania nalezy
kierowa¢ do M. W. R. i O. P. — Wydziat wychowa-
nia fizycznego.

2) Studjum wychowania fizycznego przy Uni-
wersytecie Poznanskim—Kkurs 3-letni, wymagania, jak
wyzej; podania kierowa¢ do Uniwersytetu.

3) Studjum wychowania fizycznego przy Uni-
wersytecie w Krakowie — kurs 3-letni.

Co sie tyczy zawodu pielegniarek i higjenistek,
to zapotrzebowanie na sity fachowe w tej dziedzinie
jest tak duze, ze istniejgce szkoty nie zdotajg go po-
kry¢ predzej, niz za 5 lat, o ile w dodatku zapotrze-
bowanie to nie wzrosnie, co zawsze jest mozliwe.

Absolwentki szkét pielegniarskich majg zapew-
niong prace albo w szpitalach, gdzie siostry-zakonni-
ce zastepowane sg coraz bardziej przez pielegniarki
Swieckie, albo w poradniach, przychodniach dla dzie-
ciit p.

W zakresie wiec tej jednej specjalnosci mozna
dobra¢ scbie zajecie, odpowiadajace zamitowaniom
indywidualnym — albo bardziej zamkniete w zakre-
sie scisle fachowo pielegniarskim, albo posiadajgce
charakter pracy spotecznej.

Tak jeden, jak i drugi kierunek moze da¢ wiele
zadowolenia osobie, pracujgcej z zamitowaniem; bez
tego zamitowania jednak zawodd pielegniarki jest nie
do pomyslenia, wymaga on bowiem tyle cierpliwosci,
taktu, pogody ducha, i na tak ciezkie wystawia pro-
by, ze tylko prawdziwe ukochanie swej pracy mo-
ze da¢ odpowiednig site do przebrniecia przeszkod,
jakie w tym zawodzie spotka¢ mozna.

Na moralne kwalifikacje pielegniarki, na wycho-
wanie typu, pod kazdym wzgledem odpowiadajgcego
wymaganiom, zwracajg nasze szkolty duzag uwage.

Przyjmowane sg kobiety, ktére ukonczyly 20 lat
zycia, a wiec posiadajace juz pewne wyrobienie zy-
ciowe, nie dziewczeta wprost z tawy szkolnej. Nastep-
nie we wszystkich szkotach przez czas trwania nauki
obowigzkowy jest internat. Kurs nauki dwuletni, wy-
magany cenzus naukowy 6 klas.

Istniejg w Polsce nastepujace szkoty:

1) Warszawska Szkota Pielegniarstwa (Smolna 6).

2) Szkota Pielegniarek przy szpitalu starozakon-
nych w Warszawie (Dworska 17).

3) Uniwersytecka szkota pielegniarek i opieku-
nek zdrowia — Krakéw (Kopernika 23).
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5) Wyzsza poznanska szkota pielegniarek i hi-
gjenistek — Poznan (Grottgera 5).

5) Szkota Pielegniarek przy Polskim Czerwonym
Krzyzu—~Katowice (Andrzeja 9).

Szkoty pielegniarskie rozpoczynajg kurs dwa ra-
zy do roku: na wiosne i na jesieni.

Szkoét dentystycznych mamy dwie, obie wyzsze,
t. . wymagajace matury, po ukonczeniu dajgce sto-
pien lekarza-dentysty.

Sg to: Panstwowy Instytut Dentystyczny — War-
szawa (Marszatkowska 151) — kurs 4-letni, i Wydziat
lekarski Uniwersytetu Lwowskiego (Studjum stoma-
tologiczne) — kurs 5-letni.

Istniejagca w Warszawie (przy ul. Chocimskiej 24)
Panistwowa Szkota Higjeny organizuje, w miare po-
trzeby, kursy dopetniajgce dla lekarzy i personelu sa-
nitarnego.

W jesieni, od | pazdziernika, rozpocznie sie kurs,
mogacy zainteresowac nasze czytelniczki. Jest to 9-cio
miesieczny kurs dla higjenistek-wywiadowczyn.

Od kandydatek wymaga sie obywatelstwa pol-
skiego, ukoriczonych 18 lat, lecz nie przekroczonych
30-tu, dobrego zdrowia, wyksztatcenia 6-ciu klas szko-
ty Sredniej i zobowiagzania sie do 3-letniej pracy spo-
tecznej. Pozadane jest Swiadectwo z przestuchanych
kursow sanitarnych i odbytej praktyki. Po przyjeciu
kandydatki ptaca 10 zt. wpisowego. Nauka, mieszka-
nie i utrzymanie bezptatne.

W Warszawie miesci sie rowniez jedyna w Pol-
sce Prywatna szkola masazu leczniczego d-ra Jana
Zaorskiego, z programem zatwierdzonym przez Gen.
Dyrekcje Stuzby Zdrowia.

Przyjmowani sg kandydaci i kandydatki
dajacy ukonczone 4 klasy szkoty sredniej,
nie szkote felczerska
19 do 40 lat.

Kurs 4-0 miesieczny, rozpoczynajacy sie dwa ra-
zy do roku: na wiosne i na jesieni; nauka w godzi-
nach wieczornych. Po ukonczeniu kursu egzamin, od
ktérego wyniku zalezy S$wiadectwo, uprawniajgce do
samodzielnej praktyki.

Optata za kurs, wraz z egzaminem, wynosi 305 zi.
Kancelarja szkoly miesci sie w Warszawie (Smolna
30 m. 2).

W dziale potoznictwa mamy trzy Panstwowe
Szkoly Potoznych: w Krakowie, Lwowie i Wilnie, Miej-
ska Szkote Potoznych w Warszawie, Szkote Potoznych
przy krajowej klinice dla kobiet w Poznaniu, Szkote
Potoznych przy szpitalu powiatowym w Kowlu.

Pozatem istnieje szereg szko6t prywatnych w réz-
nych miastach; szkoty te jednak sg drozsze, a wiec
nie tak dostepne, jak panstwowe lub komunalne, w pan-
stwowych bowiem nauka jest bezptatna, w komunal-
nych—optata bardzo niska.

Warunki przyjecia do szkoty: skonczone 18 i nie
przekroczone 35 lat zycia i ukonczona szkola po-
wszechna. Kurs nauki zasadniczo, w mysl ustawy

posia-
ewentual-
lub akuszeryjna, w wieku od
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0 potoznych (Nr. 34 Dziennika Ustaw z r. 1928)—dwu-
letni; w praktyce, w wielu szkolach, narazie jedno-
roczny. Po ukonczeniu szkoty—egzamin, uprawniajgcy
do praktyki prywatnej; co 5 lat obowigzkowe mie-
sieczne przeszkolenie. To dodatkowe przeszkolenie
jest wyrazem troski panstwa o poziom teoretycznego
wyksztatcenia potoznych i utatwienie im zaznajamia-
nia sie z najnowszemi postepami techniki i higjeny.
Dotad sprawa zawodowego ksztatcenia potoznych byta
nieuregulowana, rzad nasz bowiem objat dziedzictwo
trzech zaborow, ktérych ustawy w tej dziedzinie przed-
stawialy bardzo znaczne réznice: w Matopolsce, np.
od kandydatki na potozng wymagato sie tylko umie-
jetnosci czytania i pisania.

Nic dziwnego, ze reformy nie dadzg sie prze-
prowadzi¢ odrazu i lata uptyng, zanim szkoty i kursa
dopetniajace zdotajg wyksztatcenie potoznych w ca-
tym kraju doprowadzi¢ do jednolitego poziomu.

Narazie rzad musi do pewnego stopnia iS¢ na
kompromis, nie mogac pozbawia¢ praktyki catego sze-
regu potoznych, ktérych nie zdotatby odrazu zastgpic
lepiej wyszkolonemi sitami, i nie chcac zbytniemi trud-
nosciami odstrasza¢ kobiet wiejskich od zawodu, ktéry
po nalezytem przygotowaniu moga wykonywac¢ z po-
zytkiem dla ludnosci, gdyz jako znajace lepiej wa-
runki zycia wiejskiego, tatwiej dadzg sobie w nich
rade. Z drugiej strony stale podnoszenie poziomu
szkolenia i stopniowe, ale coraz wieksze wymagania
muszg wpoi¢ w spoteczenstwo przekonanie, ze zawod
potoznej, to nie ucieczka dla rozbitkbw zyciowych
i nie najlatwiejsza droga do wzglednie dobrych za-
robkéw, ale odpowiedzialna i bardzo potrzebna pla-
cowka spoteczna.

Lwow moze sie poszczyci¢ jedyng w swoim ro-
dzaju szkots, zapetniajaca wazna luke w wychowaniu
fizycznem najmiodszego pokolenia. Jest to prowa-
dzona pod kierownictwem dyrektora kliniki pedja-
trycznej Uniwersytetu Jana Kazimierza, prof. dr. Gréera,
szkota zawodowych domowych pielegniarek dla nie-
mowlat. Szkota ta znajduje sie przy Zakladzie dla
niemowlat im. Dziecigtka Jezus (ul. Paulinbw 5).

Pielegniarki, konhczace szkote, sg nalezycie przy-
gotowane do objecia wychowania dziecka do ! roku
zycia catkowicie i odpowiedzialnie. | w tej dziedzinie
zapotrzebowanie na sity fachowe jest wigksze, niz
szkota pokry¢ moze. Pensja pielegniarki wynosi 120
zt. miesiecznie, prGcz utrzymania.

W dziedzinie kosmetyki mamy trzy szkoty:
1) Pierwsze kursy Kosmetyczne dr. M. Biernackiej —
(Szopena 16); 2) Szkota kosmetyczna Klimeckiego —
(Niecata 5); 3) Kosmetyczne kursy dr. Zamenhofa —
(Senatorska 36).

Wszystkie te szkoty wymagaja od wstepujacych
ukonczenia conajmniej 4-ch klas. Kurs jest 4-mie-
sieczny, rozpoczynajacy sie dwa razy do roku: na
wiosne i na jesieni.

Ukorczenie szkoly i egzamin dajg prawo prak-
tyki i otwarcia gabinetu kosmetycznego.

Pozostaje jeszcze fryzjerstwo i manucure. Fry-
zjerstwo, jak twierdzg mistrze w tym fachu, mniej na-
daje sie obecnie dla kobiet, niz dawniej, gdyz ko-
biety, podobno, majg zdolnosci do czesania, nie do
strzyzenia, a ze teraz strzyzenie jest na pierwszym
planie, wiec fryzjerki nie miatyby powodzenia. Zato
manucure zawsze pozostanie fachem S$cisle kobiecym.
Szkoét specjalnych niema; wyuczajg fachu w Kilkunastu
lekcjach r6zne zaklady, oglaszajagce sie w kazdej
niemal gazecie. Po&zniej troche praktyki i cierpliwosci,
zrecznosci i stosunkéw, a mozna znalez¢ zajecie, choc¢
konkurencja na tem polu jest bardzo duza.

J. Prazmouiska,

GOLEBIE
CHOW GOLEBI

Hodowla gotebi, prowadzona z matemi wyjatka-
mi scisle po amatorsku, stoi u nas jeszcze na stosun-
kowo niskim poziomie.

Gotebia uwazamy za ptaka mato wymagajgcego,
zaradnego, takiego, ktory umie i moze sie obchodzic
bez wydajnej pomocy i opieki ludzkiej.

Opinja ta, aczkolwiek oparta na pewnych stu-
sznych podstawach, zastuguje na krytyke. Hodowca
powinien zna¢ potrzeby ptakéw i stara¢ sie im spro-
sta¢. Pierwszym, najwazniejszym warunkiem jest bez-
bezwarunkowo danie gotebiom odpowiedniego pomie-
szczenia. Skrzynki, przybijane do $cian domoéw, goteb-
niki starego typu, osadzone na wysokim stupie—na-
lezg juz dzisiaj do przezytkow.

Racjonalne gotebniki powinny by¢ umieszczane
na strychach stajen. Taki dobor miejsca zapewni ptac-
twu dostateczng ilo$¢ cieplika w okresie chtodu jmro-
z6w, wptynie dodatnio na niesnos¢ matek i wychow
miodego pokolenia.

Jezeli, lubujgc sie w dekoracyjnosci wysokiego,
staromodnego gotebnika, nie bedziemy chcieli zmie-
ni¢ jego typu, musimy pamieta¢ o tem, aby umie-
szcza¢ go zdata od drzew i budynkéw, a przez to sa-
mo utrudni¢ kotom i innym szkodnikom dostanie sie
do wnetrza. Shup, nalezycie wysoki, obijemy gtadkag
blachg cynkowa, co zabezpieczy tez gotebnik od nie-
pozadanych wizyt.

Golebniki, zaktadane na strychach stajen, powin-
ny mie¢ podtoge gliniang, dobrze ubitg, ktoérg pokry-
wamy warstwg piasku na 3 cm. grubg, zmieniajac go
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dosyé czesto. Sciany i powale nalezy bieli¢ 3 4 razy
do roku. Jezeli podioga i sciany zrobione sg z drze-
wa, powinny by¢ gtadko wybeblowane i zapokosto-
wane.

Gotebniki drewniane budujemy z podwdjnych
Scianek, wypetniajac préznie, pozostatg pomiedzy nie-
mi, mchem lub sieczka, co utrudni doptyw tak zbyt-
niego zimna, jak i upatu.

Wyloty w golebnikach nalezy umieszcza¢ conaj-
mniej na wysokosci jednego metra, liczac od podiogi
ku goérze; inaczej mate gotebie, o nierozwinietych lo-
tach, fatwo bywajg narazone na niebezpieczenstwo
upadku ze znacznej wysokosci.

Wielko$¢ gotebnika mozna normowac¢ w ten spo-
sob, aby na pie¢ par przeznacza¢ | m. kwadratowy
powierzchni. llo$¢ trzymanych razem gotebi normuje
sie podtug hodowanych ras. Trzymanie wiekszej ilosci
gotebi ponad 15 par w jednej duzej przegrodzie, lub
w jednym gotebniku, nie jest wskazane, powoduje
bowiem ztosliwe bojki i zagraza bezpieczenstwu ho-
dowanego ptactwa.

Wysoko$¢ gotebnika powinna waha¢ sie okoto
1,80 m.

Prawidtowem gniazdem gotebi jest podiuzna
skrzyneczka drewniana, przedzielona posrodku na dwie
rowne czesci. Potéwki te dzielimy znéw na dwa gnia-
zda, zaopatrzone otworem, umieszczonym na 8 cm.
ponad podtoga. Te dwie przegrodki przeznaczamy dla
jednej pary gotebi, a robimy tak z myslg o chwili,
w ktérej samica usigdzie powtérnie na jajach, a mio-
de pokolenie z ostatniego wylegu, przesiadujgc we
wspolnem, nieprzegrodzonem gniezdzie, musiatoby jej
z natury rzeczy przeszkadza¢. Gniazdo powinno mie¢
30 cm. ditugosci i 40 cm. wysokosci (rys. 5).

W komorze takiej umieszczamy gtadko polero-
wang miske kamienng lub gliniang, wystang torfem
i stoma. Wstawianie koszy do gniazd nie jest wska-
zane, albowiem sg one idealng wprost wylegarnig
dla wszelkich pasozytow, ktére w wyzej opisanych
gniazdach, stanych na podstawie torfu i stomy,
umieszczonych w misce glinianej lub kamiennej, nie
zagrazajg ptactwu w tak wysokim stopniu.

Golebice znoszg kilka razy do roku, zaleznie
od rasy i stopnia ptodnosci, po dwa jaja, ktore wy-
siadujg naprzemian z samcem. Czas wysiadywania trwa
do 18 dni.

Rodzice karmiag swe piskleta w sposob charak-
terystyczny. Mianowicie: ujmuja dziob miodzika dzio-
bem wlasnym, a przez potrzasanie tutowiem wpro-

rjfs. 5
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wadzajg z powrotem do gardia pokarm, zmacerowany
uprzednio we wiasnem wolu. Pokarm ten bywa wy-
bierany dziobkiem i spozywany przez piskleta. W ten
spos6b karmiag sie golebie w pierwszych dniach swej
egzystencji; po6zniej jedza chetnie rozmoczone ziarno.

Golebie pierzg sie raz do roku, a mtode po
pierwszem wypierzeniu dostajg predko silnych pior.

11
ZYWIENIE GOLEBI

Umiejetne zywienie trzymanych w zamknieciu
gotebi, lub dokarmianie wolno-zerujgcych, to podsta-
wa dobrej hodowli.

Gotgb lubi naogét wszelkie ziarno, jednak nie
kazde przynosi mu réwny pozytek, a sg nawet takie,
ktoére, zadawane w wiekszych ilosciach — szkodza.

Do tego rodzaju ziarn nalezy zyto, ktére dziata
zbyt rozgrzewajaco, powoduje choroby u starych sztuk,
a S$mier¢—u miodych. Roéwniez i kukurydza, chetnie
spozywana przez gojebie, ma wiasciwosci silnie rozgrze-
wajgce i nie nalezy jej podawac zbyt obficie, a podawa-
na trzeba miesza¢ z innem ziarnem. Kukurydza nadaje
sie doskonale do karmienia gotebi w zimie, gdyz, jak
juz wyzej wspomniatam, rozgrzewa je — jednak zbyt
hojnie dawana, wywotuje zapasienie i ociezatos¢, po-
wodujgcg zaniedbywanie miodych.

Podstawowg karmg naszych gotebi powinien by¢
jeczmien. Gotebie lubig rozmaitos¢ karmy, aorganizm
ich potrzebuje jej nieodzownie. To tez nalezy dbac¢
0 mieszanie ziarn, a nawet rano podawac¢ im kartofle
gotowane z 0spg pszenng, a wieczorem réwne czesci:
jeczmienia, prosa, pszenicy, wyki i soczewicy.

Gotebie, trzymane w zamknieciu, muszg by¢ kar-
mione dwa razy:—rano i przed zachodem stonca; wol-
no zerujagcym wystarczy podawac ziarno wieczorem.
W okresie wysiadywania i karmienia pisklgt.— karmi
sie golebie trzy razy dziennie. Wolno zerujacy go-
tab ma moznos¢ wyszukania sobie wszelkich skiad-
nikdéw, nieodzownych do normalnego rozwoju i zdro-
wia organizmu; — uwieziony w klatce, powinien miec¢
korytko z wapnem pastewnem, tynkiem, tluczong ce-
gta i zwirem. Dawanie od czasu do czasu $wiezej zie-
leniny, np. salaty, doskonale wptywa na zdrowotnos¢
gotebi.

Ptaki, trzymane na wolnosci, a szczegdlniej prze-
bywajgce wpoblizu jezior, rzek lub stawdéw, maja oka-
Zje nasycenia sie wystarczajaca iloscig Swiezej wody;
w przeciwnym razie dbamy o to, aby im jej nigdy
nie zabraklo i ustawiamy jg w korytkach, uniemozli-
wiajacych wchodzenie nogami oraz zanieczyszczanie.
Rowniez i karme podawac¢ nalezy w specjalnych na-
czyniach; jezeli sypiemy ja wprost na ziemie, musi
ona by¢ doskonale zamieciona, wolna od katu pta-
siego; ziarno rozrzucamy tak szeroko, aby cate sta-
do swobodnie spozywac je mogto, nie teroryzujac stab-

szych sztuk. (d. c. n) W. D.



WSPOL.CZESNE GOTOWANIE

. KONIECZNOSC UMIEJETNOSCI GOTOWANIA
DLA KAZDEJ KOBIETY

Chce moéwic o jednym tylko sposobie gotowania,
o tym, ktéry powinnysmy jedynie tylko stosowac:
o praktycznem, rozumnem, a oszczednem gotowaniu.
Gdyz modne hasto normalizacji pracy domowej, o kto-
rej sie dzisiaj tak duzo pisze i mowi, wiasciwie moz-
na nazwac¢ hastem oszczednos$ci: oszczedzanie czasu,
sit i pieniedzy—osigganie tego wprowadzeniem syste-
matycznosci, tadu i porzadku w pracy, podniesieniem
jej wydajnosci, uproszczeniem i utatwieniem jej.

Wiemy wszyscy, jakg olbrzymiag role w zdrowem,
racjonalnem odzywianiu sie odgrywa kuchnia domowa,
i chociaz tak chetnie przez nas nasladowana Amery-
ka gtosi dogodnos¢ i oszczedno$¢ masowego stotowa-
nia sie — zawsze bede twierdzita, ze tylko potrawy,
przyrzadzone w domu na nieduzg ilos¢ os6b, sa praw-
dziwie smaczne i zdrowe. Gtéwnie—zdrowe.

Przeciez po wojnie Swiatowej, gdy sie stosunki
tak radykalnie zmienity i tysigce ludzi, pozbawionych
wilasnego domu, jada w rozmaitych, nieraz nawet bar-
dzo uczciwie prowadzonych pensjonatach i jadtodaj-
niach—kazdy teskni do chociazby najskromniejszej,
byle domowej, byle tak, jak on do tego przywykt,
przyrzadzonej potrawy. | to marzenie nie jest zndéw
tak trudne do ziszczenia tam, gdzie jest kobieta w do-
mu, kobieta, dbajaca o dobro i zdrowie swego meza
i dzieci; niezaleznie od tego, czy rozporzadza ona ca-
lem mieszkaniem z kuchnig i stuzbg, czy tylko jed-
nym pokojem i maszynka gazowa, naftowa, lub spi-
rytusowg, powinna ona nauczyC¢ sie gotowac i goto-
waé w domu. Nie jest to tak trudng sztuka, jak sie
nieumiejagcym zdaje; wszak ucza sie jej wecale inteli-
gencja nie grzeszgce stuzgce nasze; czemu wiec my,
W ciggu paru miesiecy, nie mamy posigs¢ tego, na co
one lat kilka czasu zuzywajg? | nie jest to wcale za-
jeciem ciezkiem i brudnem, bo przy stosowaniu no-
wych metod i przyrzadéw gotowanie jest o wiele mniej
meczace od kazdego sportu i bardziej czyste od wielu
innych zaje¢, naprzykiad chociazby od sprzatania,
prania, ogrodnictwa, a nawet od modnego automo-
bilizmu.

Najgorzej stoi sprawa nauki gotowania. Duzo
w tym kierunku zrobiono dla wychowanek szkoét po-
wszechnych. Nie wiem, jak ta sprawa przedstawia sig
na prowincji, lecz w Warszawie jest juz Kilka szkot
gospodarczych, w ktérych uczennice dwoéch najstarszych
oddziatdw szkot powszechnych otrzymuja gruntowng
nauke prac domowych: prania, sprzgtania, szycia i re-
peracji bielizny, oraz gotowania. To ostatnie jest wykia-
dane nadzwyczaj praktycznie i gruntownie, o czem
miatam sposobnos¢ przekonaé¢ sie, ogladajac taka
szkote. Zapewne z czasem wszystkie szkoty powszech-
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ne otrzymajg moznos¢ posytania swoich wychowanek
na takie kursy uzupeiniajgce i nastepne pokolenie
gospodyrn w klasie rzemie$lniczej bedzie posiadac
gruntowna nauke gospodarstwa.

Gorzej, niestety, a raczej zupetnie zle stoi ta
sprawa u tak zwanej inteligencji—a nie nalezy zapo-
minac, ze ta inteligencja zarabia przewaznie mniej od
pracownikéw fizycznych. Za wyjatkiem jednej szkoty
kucharskiej pani Marty Norkowskiej, zastuzonej, wie-
loletniej wychowawczyni catych pokolen, nie mamy
w Warszawie szkét kucharskich, gdzieby panna z klasy
Sredniej mogta sie nauczy¢ gotowac. Jedna szkota—to
jest prawie nic. Wiem, ze w duzych miastach na pro-
wincji: w Krakowie, a szczeg6lniej w Poznaniu i we
Lwowie sg doskonale prowadzone szkoty gospodarcze;
lecz wiasnie to, ze o nich sie wie, ze je niemal na
palcach wyliczy¢ mozna, dowodzi, ze jest ich za mato.
Powinno ich by¢ tyle, ile jest miast i miasteczek,
a wiasciwie, ile jest zenskich $rednich zaktadéw na-
ukowych.

Mowi  sie duzo o przeladowaniu programéw —
przetadowaniu przedmiotami, oczywiscie, teoretyczne-
mu; czyzby rzeczywiscie nie znalazto sie w dwodch
ostatnich klasach jakich trzech godzin tygodniowo na
czysto praktyczne zajecia gospodarcze, chociazby sie
to miato sta¢ kosztem ktoregos z tych przedmiotow,
ktorych praktycznie w zyciu nigdy nie stosujemy, lub
tez w formie lekcyj dodatkowych? Takie zajecia czy-
sto praktyczne nietylko nie obcigzatyby umystu, lecz
bytyby mitym odpoczynkiem w rodzaju ¢wiczen gim-
nastycznych. Niezaleznie od szkdét Srednich powinny-
by powsta¢ w kazdem miescie wieczorne kursy goto-
wania dla pan, pracujgcych zawodowo, nie majacych
czasu na nauke kucharstwa w szkotach specjalnych,
gdzie zajecia sg zwykle w godzinach rannych. Zanim
by dorosto nowe pokolenie gospodyn, juz ze szkoty
Sredniej wynoszace gruntowng znajomos¢ czynnosci
gospodarczych, szkoty te mogtyby liczy¢ na olbrzy-
mie powodzenie. Nie potrzebowatyby one byc¢ pota-
czone z jadtodajniami, jak szkoty obecnego typu, lecz
mogtyby by¢ urzadzone na wzor szkoét czeskich, gdzie
uczennice, spozywajgc ugotowane przez siebie obiady—
mowie dzisiaj specjalnie o gotowaniu, wiec nie bede
uwzglednia¢ innych dziatdbw gospodarstwa — optacajg
gtdbwne koszta produktéw i opatu; czesne za nauke,
lokal i narzedzia do nauki mogtoby by¢ przytem bar-
dzo niskie, gdyz w jednym lokalu i przy jednym per-
sonelu nauczycielskim mogtoby sie uczy¢ Kkilka, lub
kilkanascie grup kolejno w réznych godzinach dnia
i dniach tygodnia.

Kazda kobieta powinna umie¢ ugotowac obiad,
tak jak kazda umie sobie przyszy¢ guzik, lub zacero-
wacé ponczochy. Jesli sama nie bedzie potrzebowata
tego robi¢—bo jeszcze braku stuzby, tak powszechne-
go na Zachodzie, dzieki Bogu, nie odczuwamy—to be-
dzie mogta nauczy¢ tego swoja stuzaca.
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Powszechnem jest g nas narzekanie na nieumie-

skad ta nieumiejetnos¢ pochodzi. Przed wojng prawie
w kazdym $rednio zamoznym domu byty dwie, lub trzy
stuzace. Miodsza, lub pomywaczka, przygladajac sie
pracy kucharki, pomagajac jej, lub wyreczajac cza-
sem, przejmowata jej metody i z czasem sama awan-
sowata na jej miejsce. A kuchnia polska zawsze byta
wyborna. Kucharki-polki wyjezdzalty do Rosji, gdzie
zarobki byly znacznie wyzsze, i ogromnie tam byty
poszukiwane i cenione. Po wojnie stosunki radykalnie
sie zmienity. W domu zamoznym mozna zaledwie zdo-
by¢ sie na jedng stuzgca; tam gdzie byta dawniej jed-
na, przychodzi postugaczka na kilka godzin, a czesto
sama pani'wykonywa wszystkie prace, biorgc sobie
pomocnice wtedy tylko, gdy jest duze sprzgtanie, lub
pranie. | stuzgce nie maja sie gdzie nauczy¢, bo same
panie niewiele, lub nic nie umieja.

O smutnym stanie wiadomosci kulinarnych na-
szej stuzby mam moznos¢ przekona¢ sie co roku,
asystujgc od paru lat przy egzaminie kucharek w ga-
zowni warszawskiej. Stuzace, uczeszczajgce na kurs
gotowania na gazie, pochodza przewaznie z domoéw,
gdzie sie dba o dobre jedzenie, a jednak pomiedzy
takiemi, ktore rzeczywiscie wybornie gotujg i majg
duzy repertuar dan, trafiajg sie takie, ktore nigdy
zadnej leguminy nie robity, lub ktére przez kilkana-
scie lat stuzby codziennie tylko kompot gotowaty.
Mamy, oczywiscie, w Warszawie i w innych miastach
szkoty kucharskie dla stuzby. Nie kazda jednak stu-
zaca do takiej szkoty uczeszcza i nie kazda do niej
uczeszcza¢ chce i moze. Wszystkie te szkolty majg
jedng wspblng wade: sg potaczone z jadtodajniami.
Uczennica odrazu przywyka do gotowania w duzych
ilosciach i, jako przewaznie mato inteligentna, nie
umie swej umiejetnosci przystosowac¢ do matych ilosci.
Oprécz tego, poniewaz szkot takich jest mato, te,
ktore je ukonczyly, majg bardzo przesadne pojecie
0 swoich uzdolnieniach i, co zatem idzie, o swojej
wartosci. Kazda gospodyni, ktéra miata zarozumiatg
kucharke, zrozumie mnie. Niema gorszego materjatu
na dobrg kucharke, niz zla kucharka, wyobrazajgca
sobie, ze umie gotowac. Jezeli wiec chcemy moc sobie
wychowac¢ serje dobrych kucharek, powinnysmy prze-
dewszystkiem nauczy¢ sie gotowaé same, a przeko-
namy sie, ze nasze stuzace chetnie sie bedg od nas
uczyty.

W Niemczech, skad niejeden dobry przykiad
wzig¢ mozemy, specjalnie dobrze uzdolnione gospo-
dynie, majace odpowiednie zaswiadczenie od stowa-
rzyszen, do ktérych nalezg, biorg do siebie bezptat-
nie, za utrzymanie tylko, mtode dziewczeta, wprost
przybyte ze wsi, ucza je pierwszych zasad prac do-
mowych, a przedewszystkiem—gotowania. Po Kkilku
miesigcach takiej praktyki—dtuzszej, lub kroétszej, za-
leznie od zdolnosci osobistych praktykantki, otrzymuje
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ona $wiadectwo od swej wychowawczyni; Swiadectwo
to za$ daje jej moznos$¢ i nawet pewnos$¢ otrzymania
dobrze platnej posady.

Jest to dobre rozstrzygniecie kwestji szkolenia
stuzby domowej: za swojg prace przy nauczaniu go-
spodyni praktyczna i umiejetna ma bezptatng pomoc
w domu. O takim sposobie wychowywania stuzby
byta juz kilka razy mowa na posiedzeniach ,,Kota Stu-
djow Gospodarstwa Domowego®, pierwszego zwigzku
kobiet, zalozonego przed paru laty w celu praktycz-
nego stosowania do zycia naukowej normalizacji pra-
cy domowej. Czy sie to da wprowadzi¢ w zycie
u nas—trudno powiedzie¢. W kazdym razie praca
gospodyn okoto wychowania stuzgcej bedzie ciezka,
i nie wiem, czy te Kkilkadziesigt ztotych pensji mie-
siecznej, zaoszczedzonej, ja optaci, Utrzymanie, Kilka-
krotnie przewyzszajgce warto$¢ pensji, bedzie wycho-
wanka otrzymywata, a szkody, ktére taka pupilka

przez swa nieumiejetno$¢ codziennie wyrzadzi, beda
wprost nieobliczalne.
Zanim wychowamy sobie dobre pomocnice,

a w tym celu wpierw same nauczymy sie praktycznie
gotowac—zobaczmy teraz, jakie warunki do pracy
kuchennej w obecnej chwili posiadamy i jak je najle-
piej wykorzysta¢é mozemy. ‘Pani ElZbuta.

ZRAZY W SOSIE OGORKOWYM

P6t kilo miesa—po potowie wotowiny i wieprzowi-
ny, lub tez wotowiny.z dodatkiem kawatka S$wiezej
stoniny — przepusci¢ przez maszynke dwa razy. Za
drugim razem przekreci¢ takze sporg cebule i dwie
wymoczone buteczki-warszawianki. Whbi¢ w to jedno
jajko, osoli¢, popieprzy¢, wyrobi¢ mieso, aby od rgk
odstawato. Rozdzieli¢ te mase na osiem réwnych cze-
sci. Ukraja¢ osiem paskoéw wedzonej stoninki, lub
przerastatej szynki (jedna i diuga mogg byc¢ goto-
wane), paski ditugosci i grubosci palca. Kazdy pasek
zawing¢ siekanem miesem, formujac zgrabne, podituz-
ne zraziki. Utarza¢ je w mace i zrumieni¢. dobrze ze
wszystkich stron na masle lub smalcu. Dwa duze
ogorki kwaszone (latem moga byc¢ Swiezo solone)
obraé, pokraja¢ w plasterki lub w kostke. W rondelku
lub nelsonce, ktére mozna podac¢ do stotu—rozpuscic
nieduzg tyzke masta, na nie utozy¢ zrumienione zrazy,
pokrajane ogorki, podla¢ rosotem lub, w braku rosotu,
Smietang kwasng po potowie z wodag, aby dobrze
objeto, przykry¢ pokrywa i dusi¢, czesto potrzgsajgc
rondlem, na bardzo wolnym ogniu okoto po6t godziny.
Gdyby sos byt za rzadki, przyproszy¢ maka i raz za-
gotowaé. Podawac¢ w tem samem naczyniu. Do tego—
odgotowany makaron z mastem, sypka kaszka kra-
kowska, lub kartofle z wody.
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ZRAZY Z WIEPRZOWINY

Trzy ¢wierci kilo chudej wieprzowiny od szynki
lub topatki rozkraja¢ na pie¢ ptaskich zrazéw i zbié
mocno. Ukraja¢ tylez cieniuchnych plasterkéw we-
dzonej stoniny (okoto 15 deka) — moze to byc¢ sto-
nina od gotowanej szynki. Zrazy przykry¢ stoninka,
posypac obficie zielonym, siekanym koperkiem, zwing¢
w rolke, zwigza¢ nitkg, osoli¢ po wierzchu (wewnatrz
maja dosy¢ soli ze stoninki). Zrumieni¢ ze wszyst-
kich stron na masle, patelnie przykry¢ miska, posta-
wi¢ na skraju blachy na minut pietnascie, aby zrazy
wewnatrz dobrze doszty. Podawa¢ z miodemi karto-
felkami, w zimie z kartofelkami purée, Sg nadzwy-
czaj smaczne. Kto lubi dtuzszy sos, moze juz po prze-
tozeniu zrazéw na poétmisek doda¢ do masta, w kt6-
rem sie smazyly, tyzke Smietany i p6t szklanki wody,
raz zagotowac i pola¢ kotlo zrazbw — a nie na zrazy.

MLODE KARTOFLE ZE SLEDZIEM

Miode Kkartofle, oskrobane starannie, zagotowac
w wodzie, dodajac peczek koperku i zielonej pie-
truszki, lecz nie solgc wody. Na kilo kartofli wzigé
jednego, nieduzego S$ledzia-ulika, wymoczy¢ — nie za-
nadto jednak—oczysci¢ z osci, odrzuci¢ gtowe i ogon,
pokraja¢ drobno wraz ze skoérka. Dwie miode cebule
posieka¢ drobno, zasmazy¢ w tyzce masta, dodac¢ Sle-
dzia, smazy¢ wolno, wcigz mieszajgc, az masa sie sta-
nie gtadka; dodac¢ dwie tyzki kwasnej Smietany, pot
szklanki wody, zagotowac¢ raz tylko. Kartofle odce-
dzone przetozy¢ do ogniotrwatej salaterki lub nelsonki,
zala¢ Sledziowym sosem, posypac¢ zielonym siekanym
koperkiem; wstawi¢ na minut pietnascie do niezbyt
gorgcego pieca, lub trzyma¢ na brzegu blachy przy-
kryte pokrywka, aby nie wyschty zanadto. Przed po-
daniem przetrzagsng¢ mocno, zeby te, co byty na spo-
dzie naczynia, znalazty sie na wierzchu. Podawac¢ w tern
samem naczyniu.

,»Jak kupuje dobra gospodyni*
NAUKA PRAKTYCZNEGO 1! RACJONALNEGO
ROBIENIA ZAKUPOW

Cena 1 zt. 50 gr.
z przesytkg pocztowag 1 zt. 80 gr.
Wysyta Administracja ,,ZYCIA PRAKTYCZNEGO*, War-
szawa, Krak. - Przedm. 99, po otrzymaniu, naleznosci

przekazem, lub w znaczkach pocztowych.
Za zaliczeniem nie wysytamy.

WARUNKI

w kraju oraz do Awustrji, Czechostowacji i Wegier:

Cena numeru w sprzedazy 1 zt. 60 gr.

POMIDORY NADZIEWANE MIESEM

Duze pomidory obmyc¢ starannie, osuszyC scie-
reczkg, poscina¢ im wierzchy, wydrazy¢ tyzeczka ziarn-
ka i migzsz—ktore sie nie zmarnuja, gdyz mozna je
uzy¢ na zupe lub sos. Na sze$¢ duzych pomidoréw
usieka¢ c¢wier¢ kilo pozostatego pieczonego lub goto-
wanego miesa: wotowiny, cieleciny, baraniny lub wie-
przowiny. Dobrze usiekang cebule zasmazy¢ w tyzce
masta, wilozy¢ w to usiekane miegso, zasmazy¢ raz,
posypac¢ tyzka maki, pola¢ szklankg rosotu lub wody,
zagotowacé razem, uwazajgc, aby farsz nie byt za su-
chy, posoli¢ do smaku, lekko popieprzy¢é. Gdy ten
farsz nieco przestygnie, napetni¢ nim pomidory, spigc
drewnianemi patyczkami, lub zawigza¢ na krzyz nitka.
Rozpusci¢ tyzke masta, witozy¢ na nie pomidory, pod-
la¢ paru tyzkami rosotu lub wody, dusi¢ dwadziescia
minut na wolnym ogniu. Przetozy¢ na potmisek, odjgc
nitki lub patyczki. Naokoto obtozy¢ ugotowanym na
sypko ryzem. Do rondelka wsypa¢ troche maki, wlac
po6t szklanki $mietany i tylez wody, zagotowaé raz
i pola¢ tym sosem ryz. Mozna tez takie pomidory po-
da¢ zamiast pasztecikbw do zupy; w takim razie sos
i ryz sg niepotrzebne, a sosik, uformowany przy du-
szeniu pomidoréw, dodaje sie do zupy.

EATWY TORCIK MORELOWY

Zagnie$¢ kruche ciasto z ¢wier¢ kilo maki, piet-
nastu deka cukru, pietnastu deka masta i troszki Smie-
tany. Uformowac z tego okragly placek i upiec, az sie
dobrze zrumieni. Dwie szklanki mleka zagotowac
z dwiema tyzkami cukru, paczkg proszku budynio-
wego ,,Luba“ (waniljowego), rozprowadzi¢ paru tyz-
kami mleka, wla¢ do reszty, zagotowaé, masg tg po-
kry¢ grubo kruchy placek. Szes¢ do dziesieciu (za-
leznie od wielkosci) moreli przekraja¢ na potéwki,
utozy¢ skorkag na wierzch na niezastyglg jeszcze mase,
wciskajgc w nig nieco. Po zupetnem zastygnieciu posy-
pa¢ cukrem, uttluczonym z waniljg i podawaé¢. Chcac,
aby torcik wyszedt tadnie, piec go i polewa¢ kremowag
masg w tortownicy, aby brzegi wyszty rowne i gtadkie.

LABORATORJUM
HIGIENICZNYCH KOSMETYKOW

podtug przepiséw Dr. J. SWITALSKIEJ

Ptyn na wzmocnienie wtoséw. Jajeczka do mycia wioséw. Galaretka

na tupiez. ,Méj krem** przeciw zmarszczkom ,,Mdéj puder**. Krem

cytrynowy. Krem pomaranczowy. Galaretka na rozszerzenie poréw

i tojotok. Peretki do pielegnacji twarzy i biustu. Mas¢ przeciw

odmrozeniom. Mydta cytrynowe, poziomkowe, liljowe i ziotowe.

Réze higieniczne. Maski na twarz. Mas¢ na piegi. Krem $mietanko*
wy suchy. Krem orzechowy na opalenie sie.

HIGJENICZNE KOSMETYKI — KRUCZA 31, m. 3.

Na prowincje wysytka za zaliczeniem.

PRENUMERATY

miesiecznie 5 zit. 80 gr.,
nie — 69.60 gr. Do innych krajow miesiecznie — 7.20 gr.

kwartalnie — 17.40, gr.,
Zmiana adresu 50 gr.
Cena numeru w prenumeracie 1 zt. 34 gr.

rocz-

Prenumerate przyjmuje Administracja ,,Bluszczu“—Warszawa, Krak.-Przedm. 99. Konto P.K.O.—Warszawa 3700.

Wydawca: Tow. Wydawnicze ,,.BLUSZCZ*. Sp. z ogr. odp.

Redaktorki: STEFANJA

PODHORSKA-OKOfcOW (nhaczelna) i

MARJA PODHORSKA-OKOELOW

Redakcja i Ado. nstra¢ja: Warszawa. Krak. Przedm. 99. tel. 239-40.
Druk. Zakt. Graf. Taw. Wyi. .BLUSZCZ" Rymar.ka 8. tal. 244-18.
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