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Religia.

Uroczystosé Oczyszezenia Nay-
swietsz€y Maryi Panny.,
(Ewangelia u Lukasza Swietego w Rozdziale

i drugim.) :

W on czas, gdy sie wypelnily dni
oczyszczenia Maryi wedlug zakonu Moy-
Zeszowego, przyniesli Tezusa do Ieruza-
lem, aby go stawili- Panu, iake napisano
w zakonie Paiiskim: Ze wszelki meZezy-
zna, otwieraigey zywot, dwigtym Panu na-

_ zwany bedzie. A izby oddali ofiarg wedle

tego, co iest powiedziano w Zakonie Pari-

skim, parg synogarlic, albo dwoie gole-
biat. A ote byt czlowiek w Ieruzalem,
*ktéremu imi¢ Symeon; a ten byl czlo-

wiek sprawiedliwy i bogoboyny, oczeki- -

waigey pociechy izraelskiéy, a Duch $w.
byl wnim; i oznaymiono mu hylo przez
Ducha swigtego, ze nie mial ogladaé
Smierci, azby pierwéy ogladal Chrystusa
Pafiskiego. I przyszedt w Duchu do
Kosciota, A gdy rodzice wnosili dzie-
cigtko Tezusa, aby za nie uczynili wedle
zZwyezaiu zakonneége, on {6z wazigl ie na
rece swoie, i blogostawil Boga, i méwil:
Teraz, Panie, puszczay stuge twego w po-
koiu, wedlug skowa twego. Gdyz oczy
moie ogladaly zbawienie twoie, ktéres
zgotowal przed oblicznoscia wszystkich

ludzi. Swiatlosé na cbiawienie Pogan, i
chwale ludu twego izraelskiego. A oy-
ciec iego i matka dziwowali sie temu,
co 0 nim mdwiono. I blogostawil im
Symeon, i rzekt do Maryi, matki iego:
»Oto ten polozon iest na upadek i na po-
wstanie wiela w Izraelu, i na znak, kig-
remu sprzeciwiaé si¢ beda. T dusze twa
wlasng przeniknie miecz, aby mysli z wiela
serc byly obiawione.« 1T byla Anna pro-
rokini, corka Fanuelowa, z pokolenia As-
ser; ta byta bardzo podeszla w leciech,
a siedm lat zyla z mezem swym od pa-
niefistwa swego. A ta bhyla wdowy az
do lat osmdziesigt i czterech, ktéra nie
odchodzita z Kosciola, postami i modli-
twami sluzac we dnie i wnocy. Ta téz
onéyze godziny nadszedlszy, chwalita
Pana i powiadala o nim wszystkim, kté-
rzy czekali odkupienia izraelskiego, A
gdy wykonali wszystko wedlug zakonu
Panskiego;-wrécili sig do Galilei, do Na-
zaret, miasta swego. A dziecig roslo i
umacnialo si¢ pelne madrosci, a laska
Boza byla w niém.
- Wyttomaczenie ureczystosci.
Dwie dzisiay ustawy, méwi X. P.W.,,
wypelnita poboZna i przeczysta matka
syna bozego Marya; pierwszga wzgledem
oczyszczenia niewiast, druga wzgledem
ofiarowania Bogu wszystkich pierworo-
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dnych. Obie te ustawy w starym Zi-
konie Moyzeszowym, dla waznych i po-
trzebnych przyczyn, postanowione byly
od Pana Boga. Pierwsze prawo wzgle-
dem oczyszczenia bialych gléw, zakazu-
igce im tykaé si¢ rzeczy poswieconych
i wchodzié do $wigtyni przed wyisciem
dni oczyszczenia ich, nie znaczy to, iakby
rodzenie, ktéremu sam Bog blogoslawid,
mialo byé grzechem iakim i nieczystoseia ;
ale przypominalo i wyrazalo nieczystosé
i skaze dusz naszych, przez grzech pier-
worodny zasiaggniong, a tém samém ka=
ralo nieiako matki, i obowiazywalo ie,
-aby wydawszy naswiat grzesznikéw, sta~
raly sie 1 siebie oczysci¢, i plid swdy
milym Bogu uczynié. Prawo to prze-
pisywalo, aby niewiasta po porodzeniu

syna przez dni czterdziesci, a po poro-

dzeniu corki, przez dni o$mdziesigt nie-
tykala sie rzeczy poswigconych, ani wcho-
dzila do Swigtyni. Dopiero pe uplynieniu
tego czasu ,przyniesie,« sg slowa prawa,
nza syna albo za cérke baranka rocznego
na cafopalenie i golebie albo synogarlice
za grzech do drzwi przybytku swiadectwa,
i odda Kaplanowi, ktdry ie ofiarnie przed
Panem i bedzie si¢ modlik za nie, i tak
bedzie oczyszczona. A iezliby nie na-
lazla reka iéy, aniby mogla ofisrowaé
baranka (z przyczyny ubdstwa), wezmie
pare synogarlic, albo dwoie golebiat, ie-
dno na calopalenie, a drugie za grzech,
i bedzie sic Kaplan modlit za nig, i
tak bedzie oczyszczona.% Drugi obrza-
dek wzgledem ofiarowania pierworodnych,
przypominal owym {epym i niepoigtnym
Zydom wielkie owe dobrodzieystwa Pana
Boga im wyswiadczone, gdy przy wy-
prowadzeniu ich z niewoli egipskiéy anidk
bozy iednéyZze nocy wybil wszystkie pier-
worodne syny Kgipeyan, przymuszaige
_ich do uwolnienia ludu izraelskiego, a
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synom zydowskim przepuseil. (%) Na te
pamiatke ohowigzani byli Zydzi wszy-
stkie pierworedne bydleta ofiarowaé Panu
Bogu, ‘ktéry, iako Pan Naywyzszy, aczby
mial prawo i do ich synéw pierworodnych,
pozwolil iednak okupowaé ie pewna, po-
dlug moznosci, pienigzna ofiara, a to na
wyzywienie Lewitéw (kaplanéw), ktérych
pokelenie zamiast wszystkich synéw pier-
worednych, iedno do stuzby swéy obrak
i wyznaczyl. ,Cokolwiek pierwszego,«
méwi Pan do Aarona, mwychodzi zzy-
wota wszego ciala, ktdre ofiaruiag Panu,
badz z bydla bgdzie, do twego prawa
ualezeé bedzie: wsuakze tak, aby$ za pier-
worodne czlowiecze okup bral, a wszel-
kie zwierze nieczyste okupié kazal. Ktd-
rego okup bedzie po miesiacu, piecig sy~
kléw srebra na wage swiatyni.* Taki
to byl poczatek tych obrzadkéw staroza-
komnych, ktére przeczysta Panna Marya
dopetnila; i te to pamigtke Kosei6t nasz
$wieci, obchodzge rok rocznie uroczy-
stosé Oczyszczenia Maryi. To sSwigto
iest bardzo dawne i pierwsze z uroczy-
stychna czesé Nayswietszéy Panny. Grecy
nazywaig ie: Spotkanie Chrystusa Pana,
przez co wyrazaig zabiezenie Symeona
Panulezusowi; Kosciol za$ rzymsko-ka=
tolicki nazywa swietem Oczyszczenia albo
Gromnic. “Ostatnie nazwisko wziete iest
od swiec uzywanych w doiu tym w cza=
sie processyi. Powiadaia, zZe Papiez Ge-
lazyusz, przy koficu pigtego wieka po
Chrystusie, zaprowadzil te uroczystodé
wraz z processyg do Rzymu, w cela za-
pobiezenia, aby wierni nie mieszali sig
do rozpustnych igrzysk poganiskich, w tym
czasie odprawianyech od Pogan. Z mo-
dlitw przy poswigcaniu Swiec, wtym doiu

“uzywanych, okazuie si¢, iZ przez gro-

(Lﬁ) Obacz Rok {V. Nr, 8’
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mnice wyraza Kosciét boZy radosé, ze -

Tezus Chrystus, prawdziwa $wiatlesé na

eswiecenie ciemnego czlowieka, zaiasnial

rodzaiowi ludzkiemu, i hlaga maiestat
boski, aby serca wiernych tasky swoig
oSwiecal i milodcig zapalal.  Zresztg,
uzywanie Swiec sigga naydawnieyszych
wiekdw Kodciola; zawsze wierni zapa-
lali ie przy obchodzie taiemnic boskich,
czy to odbywalo si¢ w noey, czy wednie.
Zawsze lampa goreigea byla dla_duszy
chrzescianskiéy naywyraznieyszym zpa-
kiem wiary, modlitwy 1 mitosci, i nic bar-
dziéy nad Swistto nie podnosi wspania-
tosci obrzedéw Swietych, ktére potrzebne
83 umyslowi czlowieka, dla ozywiania
wiary i pokrzepiania poboznosci. I dla
tego to w reke konaigcemu podaig zapa-
long gromnice, aby, jak ta iasnoscig go-
reie, tak i on gorzal zywa wiarg, na-
dzieig i miloscia, i w takiém usposobieniu
schodzil z tego Swiata.

Modlitwa koScielna w dzien Oczy-

szczenia Naysw. Maryi Panny.,

. Wszechmogaey wieczny Boze! po-
kornie blagamy Twdy maiestat, aby ia~
ke iednorodzony Syn Twdy, dnia dzi-
sieyszego w postaci ciala naszego iest
ofiarowany, tak zebySmy w.czystém sercu
mogli si¢ przed 'Toba stawié, Przez
Pana naszego Iezusa Chrystusa. Amen.
Sfowa pociechy z Pisma swigtego.

Na malz chwile opuscilem ci¢ tro-
che, a litosciami wielkiemi zgromadzeg
cig. Na maly czas rozgpiewania zakry-
fem oblicze moie maluczko od ciebie, a
milosierdziem wieczném zmilowalem sig

nad tohg: rzekl Odkupiciel, Pan twdy.

Izaiasz. Rozdz. 54. Wiersz 7 i 8.
Izali moze zapomnie¢ niewiasta nie=
mowlgeia  Wego, aby sig nie zlitowala

nad synem Zywota swego? a choéby ona
zapomniala, wszakze ia nie zapomng cie-
bie. Oto na rekach moich napisalem
cig, mory twoie zawdy przed oczyma
memi. Izaiasz. Rozdz. 49. W.15. i 16.

Lekarstwo.'

0. wodnéy pu‘chlinie{
(Z Paulickiego.)

Puchlina wodna, naypospolitszg iest
z choréb dlugotrwalych migdzy ludem
wieyskim. Rozmaite sa iéy gatunki, i
podlug tego, iak zbiera si¢ plyn wednisty
pod skorg, w iamach brzucha, piersi, gto-
wy, lub w stawach i t. p., rézne przy-
biera nazwiska. Puchliny wodne zaskdrne,
puchliny brzucha i piersi, nayezesciéy sig
przytrafiaia. W wodnéy puchlinie za-
skornéy, nayprzéd brzekng nogi: wie-
czorem, gdy chory przez caly dzien chodzil
lub stal, naywidocznieysza bywa obrzg-
klosé; wkrétce wznosi si¢ wyzéy do brzu-
cha, a zwolna cale obeymuie cialo. Pa-
chlina iest blada, zimna, nie bolesna, a
po nacisnienin palcem, dotek wniéy po-.
zostaie, Twarz nabrzgka, albo iest chuda
i blada., Chorzy malo oddaia moczu i
zadnéy nie maig transpiracyi. Oddychaia
z trudnodcig, a wreszcie leze¢ nie mogg,
bez niebezpieczenstwa uduszenia sig; po-
tém Igczy si¢ gorgczka, pragnienie, roz-
palenie, it. . —Przyczyny téy cho-
roby sa nastepunigce: Migdzy ludem
wieyskim nayczesciéy bywaé zwykta z nie-
umiarkowanego uzycia wodki iinnych spi-
rytusowych napoidw: czgsto takze z prze= |
zighienia, z zimnego napoiu po rozgrzanin
sig, z powietrza wilgotnego i mglistego.
Ztad téz w okolicach niskich, baguistych,
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iest pospolita, a osoby maigce malo ru-
chu, szczegilniéy iéy podlegaia, Czesto
bywa skutkiem innych choréb, febr zim-
nych, gdy dlugo trwaig, lub przeciwnemi
lekarstwami wstrzymanych, i szkarlatyny:
nastaie wreszcie po uporczywych Zoltacz-
kach, po zbyt mocnych biegunkach, dy-
senteryach, krwotokach, po dlugi¢ém za-
trzymaniu czasdw miesigcznych. Niewiasty
cigzarne dostaig czesto obrzgklosci nig,
lecz ta po pologu sama przez si¢ znika.—
Prawidla dyety dlamaiacychwo-
dngpuchline. Pokarmy tradne do stra-
wienia, odymaigce, zbyt wodniste # tiu-
ste, zbyt czgste zupy, mleko i potrawy
‘maczne, pie sluza doswiadezaigeym wo~
dnéy puchliny. Powinni uzywaé pokarmow
lekkich, kruchéy i pieczonéy zwierzyny,
nie zbyt mlodéy, kwaskowatych, slodko
gorzkawych i nieco ostrych ziét i ko-
rzonkdéw, trybuli, szezawiu, rzeZuchy, m¥o-
dych listkéw cykoryi i podréZnika pospo-
litego (L:eontodon 'T'araxacem) szparagéw,
mtodych wyrostkéw chmielu, skorsonery,
salsefinéw, pietruszki, seleréw, rzodkwi,
chrzanu, cebuli, czosnku, kwaskowatych
owocéw, Rzeczone korzonki i ziola mo-
zna rozmaicie prayprawiaé: gotowaé wzu=-
pach, iesé iako salatg lub zielenine, albo
z migsem. Sol zawsze prawie sluzy za-

padiym na puchling i pospolicie ia lubig; -

przeto pofrawy maiy byé dobrze solone.
Ocet takze iest pomoeny. 'Trzeba - go
zawsze dolewaé cokolwiek do potraw
wiesnych, albo tézZ iedé rzecay z octem

marynowane, kaparki, kwiatianowca strzal-
kowego (Genista sagittalis) przed rozwi-
nigciem sig; z octem i solg przyprawione,
ogdrki kwaszone it. p. z migsem. Czeste
uzycie octu przy lekkiéy dyecie i dosta-
tecznym ruchu, nie iedne iuzZ puchline
w zawigzku uleczyle, a nawet w ten czas,
gdy choroba dtugo iuz trwala, iest po-
zyteczny. TeZeli chory nie ma gorgezki,
rozpalenia, pragnienia, mozna do potraw
przydaé gatki muszkatowéy, imbieru, pie-
przu, anyzu, kminu, iagdd iatowcowych,
it. d.  Chory powinien hardzo malo iedé,
osobliwie na wieczdr, bo iak przeladuie
Zoladek, staie si¢ niespokoyny, i dostaie
cisnienia i mdlosei. Choruigey, ieZeli maia

- wielkie pragnienie, moga pié do woli;

niektérzy tym iedynie sposobem wyzdro-
wieli. Przy obiedzie mogg wypié szklanke
wina, leb chmielnego piwa, a za napdy
zwyczayny uzywaé wody z octem, lub
sokiem cytrynowym, lub zaprawnéy nad-

- winianem potazu (Cremor tartari), limo-

niady lub wody kwasnéy mineralnéy.
Potrzehne takze czeste poruszenie (agi-
tacya), iezeli tylko sily dozwalaia iéy uzyé:
W przeciwnym razie, powinni konno lab

. wozem ieZdzié. Powietrze suche, czyste

iumiarkowane, wesotosé umysty, {ak w téy,

iako i w innych chorobach, bardzo sa po-

mocne. Ztad to chorym pa wodng pu-

chling tak dobrze stuza podréze, lub gdy

W gorzystych okolicach mieszkanie obraé

moga. .
(Ciag dalszy nastapi.)

Z drukarni Ernesta Giinthera w Lesznie wyszlo nastepuigce dzietko, ktérego tamze
i w ksiegarni iego w GmieZnie, iakotéz we wszystkioh ksiegarniach dostaé mozna: 3
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Ziyeie swictego Stanisfawa Kostki.
- Przyklad poboznosei dla Mlodziezy.

: Z niemieckiego przelozyl Piotr Guhra.
Z obrazkiem tego Swietego, Cena . 3 sgr., czyli 1zlp.



