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Religia.

Jakie pobudki powinny wzbudzaé
- skruche prawdziwa?

BezzZala nie ma odpuszczenia grzechéw
ale jakiz to powinien byé ten Zal czyli
skrucha? czyli: z jakich pobudek winnismy
Zalowaé za grzechy, aby nam je Bog od-
puscit? Jedne powody zalu za grzechy
popelnione s3 nie dostateczne, jako tylko
przyrodzone; drugie dostateczne do wy-

jednania odpuszczenia grzechéw, bo s3-

nadprzyrodzone. Jezeli rzeczywiscie Bog
w nas sprawia zal i bolesé, Zesmy zgrze-
* sazyli, w ten czas pobudki, albe przyczyny,
sklanisjace nas do Zslu za grzechy, prze-
wyzszaja pobudki ludzkie, s3 nadprayre-
dzonemi, od Boga pochodz, a nie od czlo-
. wieka; tak wigc skrucha chociaz jest szcze-
g6lng laska, jedynie od Boga udzielang,
Bog jednak wymaga, zebySmy zjednali tg
laske przez modlitwy i rozmyslanie pobu~
dek, do zalu zachgcajycych. Nie zjednamy
odpuszczenia grzechow, skoro z prazyro-
dzonych pebudek skrucha sig wyradza; n.p.
przebral czlowick miarg w napoju, zaluje
tego, a dla czego? Bo siebie upodlil, tra-
c3crozum; bo chorowsl, lub téz zmarpowal
pienigdze. Inny domierzyl kradziezy, czuje

bolesé, a nawet holesé dotkliwg ; lecz tyl-
ko dla tego, Ze uwigzionym zostal i wkré=
tce odniesie karg. W tych i tym podo-
bnych zdarzeniach, skrucha acz wielkg
bywa, nic nie znaczy u Bogs, nie zjedna
odpuszezenia grzesznikom, dla czegoz to?
poniewaz doczesne pobudki ja wzbudzsja:
nie ztad ona wynika, ze Bog zostal obra-
Zonym, niema ona zadnego z Bogiem sté-
sunku, za nic tu Big poczytany, wszyscy
wzmiankowani przestgpcy doznawaliby
zalu, iz Zle postepowali, chociazby Boga
nie bylo. Nakoniec, ta skrucha nie sklania.
do Boga w grzech upadlych i niejedna
grzesznikow z Bogiem. Pismo swigte za-
wiera liczne przyklady zslujacych za grze-
chy. Obierzmy tu przyklad Saula i Da-
wida. Saul ocalil zZycie krélowi, kidrego
Bég kazal mu Smiereig ukaraé, oszczgdzil
on pomimo woli Boskiéj trzody jego dla
uczynienia z nich ofiar. Dawid popelnil
haniebne cudzoldztwo i przydal do niego
zdradg i zabgjstwo. Sauli Dawid Zalowalis
Saula Bég odrzucil, a nad Dawidem sig uli=
towal. A dla czegoz taka réznica? Ponie~
waz Big widzial, ze Saul Zaluje swéj winy
dla utraty stawy i krélestwa, a Dawid zaluje
z powodu zniewagi Boskiéj dobroci. Nie-
dostateczne wige s3 pobudki przyrodzone,
gdyz nadprzyrodzonych trzeba.
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Podobniez nie otrzymamy odpuszezenia
grzechéw, jezeli bolejemy dla obawy pie-
kla. Zalujacy z tego tylke powoda zdsje
sie przemawiaé: zaluje za moj grzech, gdyz
on mi¢ wystawia na meki wieczne w piekle ;
lecz gdyby nie istnialo pieklo, nie Zatowal-
bym, i chetnie grzeszylbym. W ten czas
mitowaliby$my grzech zawsze, a poniewaz
on nie ciagnalby za soba kary, dopuszcza-
liby$my sig go chetnie. Wstrzymujacy sig
od kradziezy, dla bojazni uwiezienia, jestli
uezciwym czlowiekiem? nie, bez watpie-
nia. Jednakze bojazn piekla bywa dobra
i zbawienng, gdy usuwa calkowicie wolg
_grzeszenia; gdyz w 6w czas grzesznik nie
os$wiadczasig i nie mysli, acz méglby grze-
szyé bezkarnie. Gdy bojazh piekia usuwa
cheé grzeszenia, grzesznik nie tylko sig
wyrzeka uczynku powierzchownego, lecz
nawet zadz i sklomnodci do grzechu.
Pismo $wigte mowi: Bojazii Pafiska wy-
pedza grzech (Eecl, 1. 27). A Koseiét
Swiety naucza, iz bojazn sadéw Boskich
jest dobrg pobudka i nawet bodZcem Da-
cha swigtego. (Sobér tryd. pos. 14.) Roz-
wazmy tu pilnie, czyli nasz Zal za grzechy
nie jest Zalem przyrodzonym i niedostate-
cznym wobliczu Boga? Wielu te przyga=-
ne do siebie zastésowaé moga, czy nie je-
stesmy z ich liczby ?
 Jakiez wiec sg pobudki dostateczne

skruchy dla utrzymania odpuszczenia grze-
chéw? Nastepne pobudki nadprzyrodzone:
1. Bojazi piekla, byleby do niéj si¢ taczy-
%a bojazn niepodobania si¢ 1 cbrazy Boga;
boledé, albo zal utraty Nieba przez grzech;
poniewaz Niebo jest mieszkaniem Boga.
Rozwazamy w ten czas, jak byliSmy nie-
szezesliwi, ZeSmy sie narazili na utratg
przez grzech tak wielkiego dobra, zastu-
zyliSmy na pieklo dla chwilowé]j roskoszy.
Chrystus wprawdzie méwi: ,,Cdz pomoze
cztowickowi, jesliby wszystek Swiaf zy=-

“stali odrzuceni.

skal, a na duszy swéj szkede podjal? albo
co za odmiang daczlowiek zadusze swoje.*
(Mat. XVI. 26.) 2. Pobudka daleko
szlachetniejsza zalu bywa, iz grzech jest
przyczyng meki Chrystusa, ktory cierpiak
za wszystkie grzechy przeszle i prayszle,
kazdy ‘wige grzech do niéj si¢ prayczynil.
Ueczyfimy tu nastgpne por6wnanie: gdyby
pieédziesieciu wystrzeliko na jednego czie~
wieka, kazdy z nich bylby winowajca, acz
jeden tylko mozeby go zabil, gdyz kazdy
z tych pigédziesieciu mial cheé go zabié.
Podobniez kazdy grzech Smiertelny bedac
przyczyng Smierci Chrystusa, prayczynil
si¢ do jego Smierci. Nadto kazdy grzech
ponawia, ze tak powiem, mgke Chrystusa;
bo grzeszac czlowick przemawia do Boga
uczynkiem jesli nie slowem: zostaw grzech
przy muie, a znie$ Chrystusa; wyrzekam
sie Chrystusa, przenosze nad Niego cel
namigtnosci panujacéj, nie chee, aby Chry-
stus nademng przewodzil, aby si¢ miano=
wal panem i wiadzey moim, ukrzyzvj go,
slucham czarta, zgdz serca, namigtnoscis
zgdam Barabasza, to jest zlych i niespra-
wiedliwychuczynkdéw, wszakze zydzi prze-
kladali takZe Barabasza nad Jezusa I zo=-
Nakoniec grzech ezyni
niepozyteczng meke Chrystusa. Umark
On dla wykupienia nas z niewoli grzechu,
grzesznik zas znowu powraca do téj nie~
woli; naduzywa krwi Boskiéj, bo traci
dusze, ktéra Chrystus tak drogo okupil.
Jak wielka jest zlos¢ grzechu! jaka wazna

‘pobudka Zalu, Zesmy go popetnili!

(Dokonczenie nastapi.)

Pairz siebie samego.
»Synu!* sa stowa 8. Tomasza & Kem-
pis, wystawujace mdwigcego Chrystusa,
,nie badz ciekawym, ani si¢ troszcz na
prézno. Coz to, albo tamto do ciebie na~
lezy? Ty idZ za mng. Cozbhowiem do ciebie
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nalezy, ezy ten jest tak lub nie tak ; albo czy
ten tak, lub inaczéj czyni lub méwi? Ty
nie bedziesz odpowiadal za drugich, lecs
zdasz rachunek za siebie samego. Cregoz

sig wdajesz nie w swoje rzeczy?  Oto ja.

wazystkich zuam, i cokolwiek sie dazieje
pod sloficem, wszystko widze, i wiem, co
sie w kim dzieje, co kto mysli, co chce, i
do jakiego celn daza zamiary jego. Mnie
wieo wszystko pornezyé trzeba: ty zas
zachowaj sig w dobrym pokeju, a pozwdl
burzliwcowi burzy¢ sie, ile mu sie podoba,
A cokolwick uczyni, albo pewie, to spa-
dnie na niego, bo mnie oszukaé nie moze.*”

Gespodarstwo domowe.

Q zapaleniu gardfa i lekarstwo
~Da nie.
(Dalszy ciag.)
Przyczyny. :

Ta choroba pospolita jest w miejseach
wilgotnych i w mieszkaniach zatgchtych,
-nizkich 1 wilgotnych. Niekiedy epidemi-
cznie panuje. Moze pochodzié¢ ze wszy-
stkich przyczyn, gorgczki zapalne wzhudzié
mogacych, lub ze szczegolnych sobie, jako
to: z zaniedbanego uzycia ciepléj chustki
na szyi, ktérg zwyeczajnie nosilismy wprzé-
dy; zimnego ciggu powietrza, padajjcego
jedynie na szyj¢ ; z zimnego napoja po roz-
grzaniu sig, z zamoczenia nég.  Kto raz
miaf te chorobe, tatwo jéj znowu nabywa.
Niekiedy 'w pewnych miejscach lub fami-
liach panuje.

J¢j leczenie.

Nie zawsze potrzebne jest krwi puszoze~
nie w téj chorobie, a niekiedy szkodliwe
nawet byé moze, lepiéj wige zaradzic sig
w t€j mierze doktora. Jezeli jednak sym-
ptomata zapalenia beda gwaltowne, - gdy
chory jest.mocnéj budowy i krwisty, gdy

zyly glowy mocno bija, twarz jest rozpa-
lona, sina, puls twardy i pelny, (ktéry je-
dnak w takich okolicznosciach moze byé
staby i maly, dla utrudzonego odplywu
krwi z glowy), gdy choroba nie dlugo je-

. szcze trwala, wten czas trzeba, zwlaszcza

gdy sprowadzenie lekarza dluzszego po-
trzebowaloby czasu, niezwlocznie krwi
z reki upuscié, albo przynajmniéj pijawki
przystawi¢ do szyi. Na ten keniec przy-
stawia sie cztery, szes¢ do dziesigciu pi-
jawek, w miare wieku, po obu hokach szyi;
a gdy te odpadng, plynienie krwi utrzymuje

* sie czgstém obmywaniem miejsc zranionych

gabka, w ciepléj wodzie moczong.

Gdy chory moze jeszcze przelykaé, po-
winien bardzo czesto uzywaé, w maléj ilo-
sci, i letnich napojow, (odwaréw ze zboza
lekko klejkowatych, n. p. odwaru jeczmien=
pego i owsianego, zaprawionego octem,
lub sokiem cytrynowym domatego kwasku,
dodajac miodu lub evkru i sokéw z dojrza-
2ych owocéw dla przyjemnosci); powinien
codzief raz moczyé nogi przez pol godzi-
ny w letniéj wodzie zrana, a wieczorem
uzy¢ lawatywy. :

Osrédek chleba gotuje sie z mlekiem né
papke: ia dosyé grubo rozwiedziona na
pYétnie, przyklada si¢ cieplo dokola gar-
d?a, a skoro ostygnie, zastepuje sie Swiezg
ciepla.

Powinien hardzo czesto plikaé gardlo,
wzigwszy n. p. cztery do szesciu czedei
wody, jedng czes¢é winnego octn i tylez
miodua; albo wody odgotowang ze smrody-
niami, czyli porzeczkami czarnewi, z przy-
datkiem trochy octu; albo gdy plékanie bol
sprawuje, trzyma¢ w ustach letnia wode do
plékania przez czas nie maly, i wciagaé -
w._sichie ‘pare z gorgcéj wody z octem;

2lbo téZz przydawszy do wedy trzecig lub
.czwarty .czesé octu, zagotowaé, maczaé

w ni¢j gabke i trzymaé przy ustach; albo




téz stawia sig naczynie z gorgey woda i
octem przed choryw, ktéry okrywa sig
przescieradtem, aby sie para nie rozchodzi-
1a, ktorg chory oddycha; albo téz, nakry-
wszy lejka wywrécong naczynie, parg w sie-
bie wciagaé powinien. Czynié to kilko-
krotnie nadzien trzeba, 1 przez niejaki czas,
n. p. przez kwadrans.

Gdy choroba jest cigzka, chory weale
nic polykaé, a zatem nic pié nie moze, trze=
ba mu codziéhi trzy razy dawaé lawatywe i
tylez razy kazaé nogi moczyé, a pijawki
przystawié do szyi w miejsca tém, gdzie
najwiekszych doznaje béléw. Jezeli nie
mozna mieé pijawek, trzeba w tém miejscu
bafikami krwi upuscié. ,

W wielkiém niebezpieczenstwie, gdy
chory zagrozony jest uduszeniem, trzeba
dokola obloZyé szyje tegim synapizmem,
albo wizykatoryami: lecz te ostatnie nacig-~
gaja powolniéj, azatem nie tak predkoe sku-
tkuja, jak synapizmy, zwlaszcza, gdy przed
przylozeniem onych wymyje sig szyja
octem cieplym i tegim. :

Jezeli choroba nie jest ciezka, inic sie
nie zaniedbalo, zmniejsza sig goraczks,
bol glowy, gardla i trudnodé w polykaniy,
trzeciego, ezwartego lub pigtego dnia, a

- szostego lub 6smego chory do zupelnego -

powraca zdrowia.
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Gdy zapalenie gardla w wrid sig
amienia.

Gdy goraczka i inne symptomata czwar=-
tego jeszcze dnia trwaja, bol gardla staje
sig nieco mniejszy, a potykanie réwnie jest
trudne, jak wprzédy, albe ucigzliwsze;
w ten czas formuje sig wrzéd w gardle.
Ten dojrzewa nsjezesciéj pigtego lub szé=-
stego dnia i sam pospolicie peka. W ta=
kiém zdarzeniu nie trzeba sig Zadnego
ohawiaé niebezpieczenstwa, i wielu le-
karstw uzywaé. Dojrzenie i peknienie
wrzodu przyspiesza sig, pldczge czgsto
gardlo cieplém mlekiem, ciepla wodg
z miodem lub wywarem fig i korzeni zyg-
marku lekarskiego (radix altheae), herba-
ta z kwiatu bzowego, albo cieplém mlekiem,
przegotowaném z kwiatem bzowym, a przy-
tém wciagajac w siebie parg, z gorgeéj wo-
dy powstajaca i okladajac 'sayje wyzéj
wzmiankowanym kataplazmem.

Gdy wrzod peknie i materya odejdzie,
trzeba garéé szalwii zalaé potkwarty wody
wrzaeéj, potrzymaé przez pét godziny, aby
naciagnela dobrze, przecedzi¢ potém, a do-
dawszy pare tyzek miodu, czgsto tém gar-
dio plokaé.
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